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EMENTA

NocOes de nefrologia de interesse para o generalista, enfatizando as doengas renais,
agudas e crbnicas, mais prevalentes. Manifestacdes clinicas e suas apresentacdes
sindrémicas. Principais métodos diagndsticos. Fundamentos da abordagem terapéutica e
da prevencdo das doencas renais mais prevalentes. Aspectos éticos e relagdo médico-
paciente.

OBJETIVOS GERAIS

Capacitar o aluno para:

- Conhecer nogdes bésicas de anatomia e de fisiologia renal indispensaveis a integracédo
com os aspectos clinicos e laboratoriais das nefropatias.

- Identificar sinais e sintomas mais comuns nas doencas renais, relacionando-0s as
diversas sindromes nefroldgicas.

- Interpretar os resultados dos exames complementares, de modo a corretamente
diagnosticar a doenca renal em curso e estimar, adequadamente, a funcéo dos rins.

- Escolher o melhor tratamento para a doenca diagnosticada, sempre considerando a
funcgéo renal do momento.

- Saber 0 momento adequado para referir o doente renal ao especialista em nefrologia.

- Adquirir o hébito de procurar nas fontes de pesquisa usuais a complementacdo do
ensinamento oferecido.

COMPETENCIAS, HABILIDADES E ATITUDES

- Ter conhecimento dos contetdos basicos da nefrologia, de modo a permitir assisténcia
satisfatoria em niveis primario e secundario.

- Obter habilidade necessaria na procura de artigos na literatura médica indexada,
criando a atitude de sempre empreender esta busca.

- Saber manifestar o conhecimento adquirido, com clareza, tanto na forma escrita
(avaliagdes, relatorios e trabalhos), como na forma oral (seminarios, palestras, oficinas).

INTERDISCIPLINARIDADE

Os contetidos ministrados tém a finalidade de apresentar aos graduandos em Medicina
as nefropatias mais prevalentes no dia a dia do médico, de modo a permitir que as
identifiguem e conduzam adequadamente, reconhecendo o momento certo de
encaminhar o paciente ao especialista. Do mesmo modo, deverd proporcionar ao
formando o conhecimento das inter relacGes entre os rins, os pulmdes, o figado e o
coragdo, contribuindo para a formacéo de verdadeiros generalistas, sem o equivoco da
especializa¢do precoce, capazes de analisar o paciente como “um todo” e ndo de forma
fragmentada (cardiopata, pneumopata, nefropata,etc).
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CONTEUDO PROGRAMATICO

NocOes de anatomia e de fisiologia renais.

Abordagem clinica do paciente com doenca renal.

Principais exames complementares de interesse para o diagndstico das doencgas dos rins.
Avaliacéo da funcéo renal.

Diagnostico sindrémico em nefrologia.

Disturbios hidroeletroliticos e acido-base; ions divalentes (calcio, fosforo e magnésio).
Glomerulopatias primarias e secundarias.

Hipertens&o arterial nefrogena — hipertensdo Reno vascular.

Infec¢bes urinarias.

Nefrolitiase.

Insuficiéncia renal aguda.

Doenca renal cronica. Nefropotecao.

Métodos dialiticos e transplante renal — Nogdes gerais.
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