N

UNIRID
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
ESCOLA DE MEDICINA E CIRURGIA

PLANO DE ENSINO

Curso: Medicina
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Moddulo: PATOLOGIA CLINICA

Disciplinas: Patologia Clinica Il
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EMENTA

Conceito de Patologia Clinica e Medicina Laboratorial e a importancia para o
diagnostico, seguimento clinico, monitoracdo terapéutica, progndstico, rastreamento e
prevencdo de doengas; através do estudo da interface clinica-laboratorio (amostra,
analito, indicacdo, solicitacdo e interpretacdo de exames laboratoriais), dos mecanismos
de variabilidade, interferéncia e probabilidade de resultados, dos principais distdrbios do
metabolismo com repercussdo clinico-laboratorial (glicemia, lipemia, proteinemia,
homeostase hormonal e mineral), além de condi¢es e provas laboratoriais especificas
(eletrdlitos, hemograma, urinalise, cultura, exame de fezes, provas de funcéo hepatica
ou renal).

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimentos para o entendimento sobre as propriedades de identificacao,
qualificacdo e quantificacdo dos analitos em relacdo ao organismo e amostras, além da
determinacdo de valores ou intervalos de referéncia laboratorial para situagoes
fisioldgicas e anormalidades.

COMPETENCIAS E HABILIDADES

Ao final do modulo, pretende-se que o0 aluno esteja apto as seguintes competéncias e

habilidades:

e Entender a Patologia Clinica como elemento de ligacdo entre os aspectos fisicos,
quimicos, bioldgicos e clinicos da medicina tanto na assisténcia ao paciente como
interacdo multiprofissional;

e Discutir as situacdes clinicas confirmadas por resultados de exames laboratoriais e
sugerir métodos propedéuticos alternativos;

e Desenvolver raciocinio critico sobre os significados do resultado de um exame
laboratorial: analitico, diagndstico e epidemiolégico.

e Aplicar os conhecimentos na pratica.

e O estudante devera saber mobilizar seus conhecimentos, habilidades e atitudes para
solucionar determinadas situac@es clinico-laboratoriais que serdo colocadas pelos
docentes, processo que avaliara a competéncia do discente durante 0 médulo.

METODOLOGIA
e Aula expositiva dialogada
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e Seminarios com discussdo de temas em Patologia Clinica, casos clinicos reais e
simulados

INTERDISCIPLINARIDADE
Fisiologia, bioquimica, imunologia, microbiologia, parasitologia, farmacologia,
hematologia e biologia molecular

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Determinacédo de valores e intervalos de referéncia laboratorial
a. Definigéo de Valor ou Intervalo de Referéncia Laboratorial
b. Conteudo de laudo: valores, intervalos, limitagdes, técnicas e dados de
interpretagdo
c. Acessibilidade dos saudaveis
d. Fases de producdo de um exame laboratorial:
i. Observacdo clinicoepidemiologica
ii. Fatores de risco
iii. Padronizacdo de critérios pré-analiticos
iv. Calibracdo de processos analiticos
v. Variabilidade e interferéncia
vi. Probabilidade, indicacdes e solicitacdo
vii. Literatura especializada
e. Opcionalidade de uso de valores ou intervalos por laboratérios de patologia
clinica: definig¢édo propria, validagdo de dados fornecidos ou informagdes da
literatura
f. Utilidade dos valores ou intervalos de referéncia laboratorial: diagnéstico,
relacdo nivel-avaliacdo diagndstica, conduta terapéutica, monitoramento,
estadiamento e progndstico
2. Validacéo
a. Conceito de utilidade e validade de exames laboratoriais
b. Significados do resultado do exame laboratorial: analitico, diagnostico e
epidemioldgico
c. Indicadores de Confiabilidade (exatiddo, precisdo, sensibilidade, especificidade,
valor preditivo, acuracia)
3. Marcador Ideal
a. Definigéo de biomarcador
b. Relevancia do marcador bioquimico na pratica médica
c. Caracteristicas e requisitos do marcador ideal
i. Sensibilidade e Especificidade
i. Detecgdo répida apds desfecho
ili. Tempo longo de anormalidade
iv. Ensaio e liberacdo rapida
v. Especificidade analitica
4. Provas Laboratoriais Especificas
a. Exame de Urina (EAS)
b. Exame de Fezes
c. Eletrdlitos
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d. Funcéo/Leséo Renal
e. Funcédo Renal

f.  Hemograma

g. Perfil Lipidico
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