g

UNIRIO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
ESCOLA DE MEDICINA E CIRURGIA

PLANO DE ENSINO

Curso: Medicina

Departamento: Ciéncias Fisioldgicas

Eixo: Biolégico

Disciplinas: Farmacologia I

Carga Horaria: 60 horas Créditos: 3 Cédigo: SCF00019
Professor Responsavel:

EMENTA

Introdu¢do a Farmacologia. Farmacocinética: vias de administragdo, absor¢do,
distribuicao, biotransformac¢do e excre¢do. Interacdo droga-receptor e transducdo do
sinal farmacolégico. Interagcdes medicamentosas. Reacdes adversas. Farmacologia das
drogas que interferem com o sistema nervoso periférico: parassimpdatico (agonistas e
antagonistas), simpdatico (agonistas e antagonistas), sistema nervoso somadtico e
anestésicos locais.

OBJETIVOS GERAIS

Introducio a Farmacologia: definir corretamente o termo farmacologia e situd-lo do
ponto de vista histérico. Mostrar seus principais ramos e reconhecer o vocabuldrio
basico necessdrio para sua conceituacdo, compreensdo e comunicacdo. Descrever
corretamente o conceito de droga e placebo, dar suas principais caracteristicas, formas,
utilizacdo e desenvolvimento de novas drogas.

Vias de administracdo: reconhecer as vias mais adequadas para a utilizacdo dos
diferentes medicamentos e formas farmacéuticas, determinar vantagens e desvantagens
de cada via.

Absorc¢ao: definir corretamente o conceito de absor¢do, analisando os mecanismos
através dos quais as drogas atravessam as membranas bioldgicas, fatores que interferem
com a absor¢ao e sua importancia na pratica médica.

Distribuicdo: descrever o transporte dos farmacos através do sangue. Definir
distribuicao, os mecanismos envolvidos e descrever os principais fatores que afetam a
distribuicao. Conceituar volume de distribuicao.

Biotransformacio e excrecao: explicar o conceito de receptor e as diferentes hip6teses
que foram propostas para explicar a acdo das drogas. Mostrar a dinamica da interagao
droga-receptor e suas consequéncias imediatas. Diferenciar agdo do efeito
farmacologico.

Interacdo droga-receptor e transducao do sinal farmacolégico: explicar o conceito
de receptor e as diferentes hipdteses que foram propostas para explicar a acdo das
drogas. Mostrar a dindmica da interagdo droga—receptor e suas consequéncias imediatas.
Diferenciar a¢do do efeito farmacoldgico.

Interacoes medicamentosas: ¢ evento clinico em que os efeitos de um farmaco sao
alterados pela presenca de outro farmaco, alimento ou algum agente quimico ambiental.
Neurotransmissao adrenérgica: Agonistas e Antagonistas adrenérgicos: descrever a
origem, classificacdo, mecanismo de agdo, principais efeitos, principais reacoes
adversas e interagdes, principais indicacdes clinicas, contra-indicacbes e
farmacocinética.
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Neurotransmissao colinérgica: Agonistas e bloqueadores muscarinicos e nicotinicos:
descrever a origem, classificacdo, mecanismo de agdo, principais efeitos, principais
reacOoes adversas e interagdes, principais indica¢des clinicas, contra-indicagdes e
farmacocinética.

Anestésicos locais: Descrever historico, conceito, propriedades fisico-quimicas,
sequéncia de bloqueio neuronal, mecanismo de acdo, principais efeitos, toxicidade,
interagdes, principais indicagdes, contra-indicacdes e farmacocinética.

A Farmacologia I através de aulas tedricas, atividades de semindrios/estudos dirigidos,
casos clinicos e painéis, se propde a fornecer subsidios para que os alunos possam
desenvolver habilidades cognitivas, ou seja, compreender os principios gerais que
regem as acdes dos varios grupos de farmacos propostos acima sobre o organismo e
vice-versa e expandir o raciocinio a partir de fundamentos fisiolégicos e
fisiopatologicos para melhor compreender o mecanismo de acgdo, efeitos
farmacoldgicos, indicagdes terap€uticas, contra-indicacdes e reagdes adversas dos
referidos farmacos. Capacitar o aluno de criar e compreeender prescricdoes de farmacos
usando conceitos como meia-vida, distribui¢do e biodisponibilidade. Propde-se também
a desenvolver habilidades psicomotoras através de estdgio em laboratério de pesquisa,
visando aperfeicoar técnicas e aprimorar os conhecimentos e métodos envolvidos na
producdo cientifica. Finalmente, se propde a desenvolver habilidades afetivas,
estimulando a participagdo dos alunos em todas as atividades da disciplina, bem como
seu envolvimento em trabalhos de equipe.

COMPETENCIAS, HABILIDADES E ATITUDES

- Ter s6lido conhecimento teérico do contetido de farmacologia bésica;

- Aprofundar o conteido programdtico apresentado através de levantamentos
bibliograficos, por métodos eletronicos (PubMed), reunindo material temético a ser
empregado nas atividades de pesquisa, como exaustivamente fixd-lo através de
exercicios pré-programados;

- Possibilitar a apropriagcdo de habilidades em atividades praticas envolvendo
semindrios/estudos dirigidos, casos clinicos e painéis;

- Participar de atividades experimentais dentro de linhas de pesquisa desenvolvidas na
disciplina;

- Saber apresentar o conhecimento adquirido, tanto na forma escrita como na forma
oral.

INTERDISCIPLINARIDADE

A Farmacologia é o ponto de convergéncia entre varias ci€ncias basicas e aplicadas, usa
conhecimentos de matemadtica e estatistica nos ensaios biologicos, aumenta seu acervo
com a quimica organica e a biologia celular e molecular, apoia seus experimentos na
Fisiologia e tenta explica-los pelas leis da fisico-quimica e por conceitos da bioquimica.

CONTEUDO PROGRAMATICO
1. Conceitos Bésicos de Farmacologia;
2. Farmacocinética: Absorcao, distribuicao, metabolismo e eliminagdo de
farmacos;
3. Farmacodinamica: Mecanismo de a¢do dos farmacos e relacdo concentragdo
efeito.
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4. Interacdes medicamentosas de farmacocinética e farmacodinamica
5. Féarmacos que atuam no sistema nervoso autonomo
6. Catecolaminas, farmacos simpaticomiméticos; e bloqueadores dos receptores
adrenérgicos
7. Agonistas e antagonistas colinérgicos muscarinicos;
8. Féarmacos que atuam na juncido neuromuscular e ganglios autbnomos;
9. Anestésicos locais
BIBLIOGRAFIA
1. Farmacologia - Rang e Dale (7* edicdo)
2. Farmacologia Basica e Clinica - Katzung (10* edi¢do)
3. As Bases Farmacolégicas da Terapéutica - Goodman & Gilman (12* edi¢do)
4. A Base Fisiopatoldgica da Farmacoterapia. Golan (2* edi¢do)




