APENDICE A - PLANO DE CURSO (GRADUAGCAO)

Disciplina: Técnica Dietética 1

C6digo: SNF 0055 | C.H.:®90h

Curso(s) Atendido(s): Nutricdo Noturno

Docente:® Elaine Lima / Matricula‘® 1998433
Docente: O Ellen Ayres Matricula‘® 1804920
Cronograma:

1° Semana: Apresentacao da Disciplina + Introducgdo a Técnica Dietética (TD).
2° Semana: Ficha Técnica de Preparacédo (FTP)

3° Semana: Ficha Técnica de Preparagdo (FTP) exercicios

4° Semana: Ficha Técnica de Preparacdo e Avaliacao

5° Semana: Equipamentos e Utensilios

6° Semana: Leis da Alimentacdo, Guia Alimentar para a populacao

7° Semana: Planejamento de cardépios e Tipos de cardapios

8° Semana: Planejamento de cardapios e Avaliacao

9° Semana: Cardéapios Especiais e Cardéapio Regional Brasileiro

10° Semana: Cardapio vegetariano e sustentavel

11° Semana: Aproveitamento Integral e Hortalicas N&do Convencionais
12° Semana: AQPC

13° Semana: Analise Sensorial / Avaliagao (quiz)

14° Semana: PROVA FINAL

15° Semana : Encerramento da disciplina

Metodologia:
1. Tedrica:

- sera direcionada a metodologia de exposicdo de aulas = aulas tedricas, via plataforma
digital, com leitura prévia de capitulos e artigos em torno do tema, quando aplicavel (estes
encontros serdo gravados e disponibilizados para toda a turma por e-mail. Grupos e
plataforma).

- outros contetdos relacionados ao tema poderdo ser obtidos através videos e materiais.

2. Prética:
- exercicios em pequenos grupos, com elaboracdo videos com experimentos guiados
referentes ao contetido abordado (assincronos).
- exercicios individuais (assincronos).

Detalhamento das Atividades Presenciais (planejadas)®):
N&o havera

Avaliacéo:
1. AvaliacGes coletivas:
- Notas em grupo para trabalhos e/ou seminarios e videos de conteudos praticos.

2. Uma avaliacdo individual
- Notas individuais de avaliagdo tedrica, usando google forms

Ferramentas digitais previstas:
Classroom, google meet
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I Discriminar Carga Horaria tedrica e pratica quando houver
2 Criar novas linhas quando mais de um docente estiver envolvido

3 0s componentes curriculares que vierem a propor o desenvolvimento de atividades
presenciais deverdo encaminhar o Plano de Curso com a descrigdo clara das
atividades presenciais a serem executadas, para analise de viabilidade pelo gestor
maximo dos campi. Ressalta-se que o encaminhamento deve ser feito com, no
minimo, uma semana de antecedéncia do periodo de oferta de disciplinas regulado
pelo Calendario Académico de 2020.2.
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