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Trés metamorfoses, nomeio-vos, do espirito: como o @spsieit
torna camelo e o camelo, ledo e o ledo, por fim, crianca.

Muitos fardos pesados h& para o espirito, 0 espirito foespirito

de suportacdo, ao qual inere o respeito; cargas pesadas, as mais
pesadas, pede a sua forga.

‘O que ha de pesado’, pergunta o espirito de suportacdo kaajoel
como um camelo e quer ficar bem carregado.

‘O que ha de mais pesado, 6 herois’, pergunta o espirito de
suportacdo, ‘para que eu o tome sobre mim e minha forca se
alegre?

Nao seré isto: humilhar-se, para magoar o préprio orgutaa@r
brilhar a prépria loucura, para escarnecer da prépria sah@dori

Ou serd isto: apartar-se da nossa causa, quando ela celebra o seu
triunfo? Subir para altos montes, a fim de tentar o terntad

Ou serd isto: alimentar-se das bolotas e da erva do conhecimento e.
por amor a verdade padecer fome na alma?

Ou seré isto: estar enfermo e mandar embora os consoladores
ligar-se de amizade aos surdos, que ndo ouvem nunca 0 que
queremos?

Ou sera isto: entrar na agua suja, se for a agua da verddde, e n
enxotar de si nem as frias rds , nem os ardorosos sapos?

Ou sera isto: amar os que nos desprezam e estender a mado ao
fantasma quando ele nos quer assustar?’

Todos esses pesadissimos fardos tomam sobre si 0 esgirito
suportacdo; e, tal como o camelo, que marcha carregado para o
deserto, marcha ele para o proprio deserto.

Mas, no mais ermo dos desertos, da-se a segunda metamalifos

0 espirito torna-se ledo, quer conquistar, como presa,aa Su
liberdade e ser senhor em seu proprio deserto.

Procura, ali, o seu derradeiro senhor: quer tornar-seximégo,

bem como do seu derradeiro deus, quer lutar para vencer o.dragdo
Qual é o grande dragdo, ao qual o espirito ndo quer mais chamar
senhor nem deus? ‘ Tu deves’ chama-se o grande dragdm Mas
espirito do ledo diz: * Eu quero’.

* Tu deves’ barra-lhe o caminho, lancando faiscas de ounmahni

de escamas, em cada escama resplende, em letras de ouro, ‘Tu
deves’!

Valores milenares resplendem nessas escamas. E assim fala o mais
poderoso de todos os dragdes: ‘ Todo valor das coisdsndsEm

mim.

Todo valor ja foi criado e todo valor criado sou eu. Naagednédo

deve mais haver nenhum ‘Eu quero’!” Assim fala o dragao.

Meus irmaos, para que € preciso o ledo, no espirito? DA D]

da conta suficiente o animal de carga, suportador e respeitador?
Criar novos valores - isso também o ledo ainda nédo pode fiaaer

criar para si a liberdade de novas criacdes - isso a pujarigadalo
pode fazer.

Conseguir essa liberdade e opor um sagrado’ndo’ também ao
dever: para isso, meus irmaos, precisa-se do ledo.

Conquistar o direito de criar novos valores — essa é a mdieker
conquista para o espirito de suportacéo e de respeito.



Constitui para ele, na verdade, um ato de rapina e tarefa dd anima
rapinante.

Como o que ha de mais sagrado amava ele, outrora, o ‘ Tu deves’;
e, agora, é forcado a encontrar quimera e arbitrio até no gae tinh
de mais sagrado, a fim de arrebatar a sua prépria liberdade ao
objeto desse amor: para um tal ato de rapina, precisals@alo

Mas dizei, meus irmédos, que podera ainda fazer uma crianga, que
nem sequer pode o ledo? Por que o rapace ledo precisa ainda
tornar-se crianca?

Inocéncia, é a crianga, e esquecimento; um novo comego, um jogo,
uma roda que gira por si mesma, um movimento inicial, um
sagrado dizer ‘sim’.

Sim, meus irmaos, para 0 jogo da criacdo € preciso dizer um
sagrado ‘sim’; o espirito, agora quer a sua vontade, aquelesty
perdido para o mundo conquista o0 seu mundo.

Nomeei-vos trés metamorfoses do espirito: como espiritouese
camelo e o camelo, ledo e o ledo, por fim, crianca.

Assim falou Zaratustra. E achava-se, nesse tempo, na cidade
chamada a Vaca Pintalgada. (ZA, Das Trés Metamorfoses)

! NIETZSCHE, FriedrichAssim falou Zaratustra: um livro para todos e paraguémi rad. Mario da Silva,
15 ed., Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 2006.
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RESUMO

Partindo de uma vasta experiéncia com idosos, manafde cinema da UNATI,
pretendemos, com este trabalho, percorrer as orana€des ocorridas em sua maneira de
lidar com suas memorias, tendo, como eixo condeasitrés metamorfoses nietzschianas e
0 encontro das imagens nietzschianas com o cinentameo eixo metodoldgico, um
trabalho de campo no qual se privilegiou a peseagé@ na coleta de dezoito depoimentos,
que resultaram em um video e ilustrardo nossa apostceitual. Esta ferramenta
metodoldgica nos deu liberdade para rompermos aonmodelo de trabalho de campo
diretivo e neutro, tornando, com isso, possivdbafe ser afetado pelo acaso das forcas que
surgiam dos (e nos) encontros, dando passagemz‘a wvez” daquilo que se mostrava
silenciado nos idosos e no pesquisador, produzias&im, metamorfoses na escrita, na
imagem e na acdo. Assim, as imagens do cameleadcel da crianga, desdobradas nas trés
metamorfoses, nos servirdo de guia para analisapsidéversos momentos dos idosos na
oficina. O momento de chegada dos idosos, na afisiera, entdo, permeado pela imagem
do camelo, nos remetendo a analise da nocdo dentiessnto que, por sua vez esta
atrelado ao peso. Nesse momento, discutiremosiio efe cinema classico na trajetoria
destes idosos na oficina. Num segundo momento,caonde forca, nos guiard para um
primeiro desdobramento da memadria, chamado “monleatw, no qual o idoso descobre
a sua poténcia a partir de uma relacdo ativa comassado, enfrentando a magoa e o
ressentimento e finalmente, o esquecimento atredadaso, tendo como aliado o cinema
chapliniano. Por fim, a relacdo do riso e do esiueato nos permitira analisar o momento
mais criativo, ativo e alegre desses idosos, quanttegues ao riso provocado pelos filmes
da chanchada, pelas experiéncias em grupo e pple@mento de experiéncias amargas e
dolorosas, constroem, em conjunto, uma memoria, runiaiva, afirmativa.

Palavras chave: idosos, trés metamorfoses, ressgmt, esquecimento, riso



ABSTRACT

Starting with a vast experience with older peopléhe UNATI's workshop of cinema, we
intend, with this work, to pass through the change#s own way of dealing with their
memories and, as conceptual axis, the three Nieascmetamorphoses and the meeting of
the Nietzschean’'s images with the cinema, andhasakis methodology, a fieledwork
which focused on an action-research by collectighteen statements, which resulted in a
video and that will illustrate our conceptual Bitis methodological tool gave us freedom
to break up with a neutral and directive modeliefdivork, providing a way of affecting
and being affected by the chance of forces thatrgadefrom (and during) the meetings,
opening path “to the voice and to the turn’of whads muted by the elderly and te
researcher, producing in this way, metamorphosiwiiting, in image and in action. Thus,
the images of the camel, the lion and the childolded in the three metamorphoses, serve
as a guide in reviewing the various moments ofdigerly in the workshop. The time of
arrival of the elderly in the workshop, will there lpermeated by the image of camel,
referring to the analysis of the concept of resemtywhich in turn is tied to the weigth. At
that point, we will discuss the effect of classinetna in the path of the elderly in the
wokshop. Secondly, the notion of strength will guigs for a first deployment of memory,
called “lion moment”, in wich the elderly find ifgower from an active relationship with
the past, experiencing the bitternessa and reseni@né finally, the forgetness coulpled to
laughter, having the Chaplin’s films ally. Finallyghe relationship of laughter and
forgetting will allow us to analyze the momentsttaee more creative, active and happy of
these elderly, when delivered to the laughter pked by the chanchada films, by the
experiences in group and the oblivion of bitter @athful experiences, build on together a
new memory, creative and afirmative.

Key words: elderly, three metamorphoses, angegettuiness, laughter.



Introducao

A escolha “Das Trés metamorfoses”, enunciadas moepo discurso de Zaratustra
na obraAssim Falou Zaratustraque abre a presente dissertacédo, nos lancacaotemde
uma linguagem simbdlica que caracteriza os dissumstensos, de forte carga vital e
expressiva. Neste momento, o pensamento filoséficautor se faz poético. A filosofia se
une & poesia para fazer-nos pensar. A filosofitizzoeA poesia filosofa.

Quando Nietzsche apresedia@ratustrg noEcce Homgele diz:

Talvez se possa ver o Zaratustra inteiro como musica; - cet@nen
renascimento da arte davir era uma precondicdo para ele (...) Parece realmente,
para lembrar uma palavra de Zaratustra, como Se as coisas mesmasasseioer

e se oferecem como simbolds.

O estilo nietzschiano de expresséo artistica, imaap noZaratustrg inspira o
trabalho que realizamos com idosos, na oficinaidenta que estamos desenvolvendo ha
dez anos, na UNATI (Universidade Aberta da Terchele), na UERJ. A identificacao
com o autor e, especificamente, com o texto “Dés tnetamorfoses” foi imediata a ponto
de, ao ser trabalhado em sala de aula, influepcaundamente os alunos no que tange a
relacdo que eles estabeleciam com a vida. Esteneacodo é uma identificacdo apenas
porque a linguagem doaratustraseja poética, mas sim, porque ela nos convidar alda

linguagem convencional para nos encontrarmos néstregdos afetos, que séo, para

2 A critica da linguagem conceitual perpassa toda a obra nietzscliibn apresenta como alternativa a
tradicdo filosofica uma filosofia tragica, unmaetafisica de artistatotalmente diferente da metafisica
racional. Contudo, ele adverte que, no seu primeiro Qvmascimento da tragédiao criticar a racionalidade
optou justamente por métodos racionais. Entéo, ele sublirthaeyé preciso uestilo artistico, poético, que
possa dar conta do fluxo vital. Tal estilo teria sido pstp@mAssim falou Zaratustraconforme aponta
Machado: “(...) libertar a palavra da universalidade do concedostmindo um pensamento filoséfico
através da palavra poética, mais que (...) através do uso donafodis fragmento ou mesmo do ensaio”.
MACHADO, Roberto.Zaratustra. Tragédia nietzschianRio de Janeiro, Zahar, 1997, p. 21. Também, para
0 esclarecimento do estilo poético em Nietzsche, verZdbatustra como fala da liberdade. In:
BARRENECHEA, Miguel Angel deNietzsche e a liberdadRio de Janeiro: 7Letras, 2000, p. 77-82.

® NIETZSCHE, FriedrichEcce Homocomo alguém se torna o queSé Paulo:Companhia das Letras, 1995,

trad. Paulo César de Souza
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Nietzsche, forcad Esses idosos sdo afetados, no trabalho realizdtNATI, através de
propostas artisticas. Um método fundamental emgeegéd o encontro na arte.
Principalmente, assistimos filmes - muitos delemicés, outros draméaticos -, que nos
colocam diante de situacdes afetivas, de idéiasagées e percepcdes que levam os idosos
a refletir sobre suas vivéncias, seus anseiospdées, alegrias, isto é, diante das suas
memoériad e, para nossa surpresa, diante da possibilidadeodstrucdo de outras
memorias. Assim, neste trabalho ecoa a inspiragéaschiana, pois a arte serve como
veiculo privilegiado para aprofundar nos propridstas, no percurso singular de cada
idoso.

Privilegiamos essa passagemA#ratustrapara apresentarmos nosso trabalho com
idosos, porque percebemos que ela, conforme verposteriormente, pode simbolizar as
transformacdes que essas pessoas constatam envigassO percurso que Nietzsche
descreve, em “Das trés metamorfoses”, nos servalgiema forma, para interpretar as
mudancas que pudemos observar no processo desses &b serem colocados em contato
com a arte.

Quando o velho procura a oficina da UNATI, ele éghegm um peso, carregado,
ressentidS.Embora nem todos os idosos procurem a instityicii@onta propria, pois na
maioria das vezes eles conhecem o espaco por ¢gadicdos familiares, um primeiro
movimento se inaugura, quando eles tentam supepariéncias negativas. O velho vai a
UNATI em busca de uma transformacéo e, durantaigeecurso na oficina, importantes
mudancas terdo impacto no seu modo de ser. Poderimmtetizar esse processo,
assinalando que o idoso deixa de agir como “o iesgjue suporta” para tornar-se um
homem que busca “encarar” o proprio peso, paras taaie, abandona-lo, ultrapassa-lo.

Isso ndo seria justamente o percurso das trés nufases: camelo, ledo e crianca?

* Marton destaca a importancia da teoria das forcas na filodefizschiana, como chave interpretativa do
homem e do universo. Cf. MARTON, Scarldtietzsche: das forcas cosmicas aos valores humaBes
Paulo: Brasiliense, 1990, p. 50-7.

® Bosi realiza uma importante andlise sobre os idosos, suasriagm suas vivéncias, que seréa relevante para
a realizagdo da nossa dissertacdo. Cf. BOSI, Etf@moria e sociedadé.embranca de velhos. Séo Paulo:
Cia das Letras, 1999.

® Veremos, posteriormente, como as categorias nietzschianas, ajgtasantGenealogia da morall e Il
Dissertacdes, nos permitem repensar as diversas atituge do passado: a reativa, ressentida e a ativa,
afirmativa, que exercita 0 esquecimento criador.

" Fink é um pensador que realizou uma andlise de toda a obratdecNe, dedicando especial atencéo a
Assim falou ZaratustraSera importante, para esta dissertacdo, o estudo do terceiuiocagitanunciacao -
de A filosofia de Nietzschd.isboa: Presenca, 1983, particularmente quando o comenfadataza as trés
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Consideramos que sim, como mostraremos ao longa dessertacdo, principalmente, a
partir da analise da experiéncia dos préprios isloso

Observamos, durante nosso trabalho na oficinaaquaioria dos velhos, quando se
aproxima da UNATI pela primeira vez, chega carregdel magoa, melancolia, tristeza e,
principalmente, de ressentimento. Parece que asiérpias do passado, os problemas nos
vinculos familiares e nas amizades, 0 quejaledosao, aquilo qug ndo podem fazeps
tornam tristes, céticos. Geralmenteiminam essas experiéncias; as suas lembrancas
traduzem impoténcia, perda, desencanto. Enta@amibs o cinema como uma forma de
estimular o surgimento de umenemoria nova, ligada ao esquecimento e que
posteriormente levara a experiénciardm afirmativo, que acolhe e celebra o passado, a
existéncia em gerdl.

O valor do riso, ligado a experiéncia com o cinefiea, claro na fala de um aluno:
“Quando se vé um filme se tem permissao para@rtinema torna-se uma possibilidade
de estimular uma vida mais leve e saudavel, comgitgoa alegria e a risada espontanea.
O cinema mexe com imagens, lembremos que a profwsdamental do estilo d&ssim
falou Zaratustra consiste em elaborar uma filosofia artistica, pdeode metaforas e
simbolos, como podemos ver na comentada passagasit& metamorfoses”.

A partir do assinalado, queremos frisar a importade interpretar Nietzsche e suas
idéias no campo da memoria e apontar as metamsréxseridas na memoria dos idosos
em seu percurso junto a oficina de cinema da UNAS$l.imagens do camelo, do ledo e da
criangca nos servirdo de guia para analisarmosvesstis momentos dos idosos na oficina.
Por este motivo, analisaremos a no¢ao de ressentmenculado ao peso e ao “momento
camelo”: a chegada dos idosos na oficina, a noedorda, que apontaria para um primeiro
desdobramento da memoria, chamado “momento leaandap o velho descobre a sua

poténcia a partir de uma relacdo ativa com o passedfrentando a magoa e o

metamorfoses. Cf. p. 76-80. Sua interpretacéo serd fundampargarticularmos as metamorfoses do espirito
— camelo, ledo e crianga — com o processo vivido pelos idosdNAal.

8 A questdo do riso aparece em diversos moment@ariiustra chegando a estar vinculada a questéo da
vivéncia do eterno retorno. Nesta dissertacdo, ndo trabaltsreom tal conceito, porém, é importante
assinalar que, na passagem “Da visdo e do enigma”, um pasioidopafogadocom uma serpente presa na
sua garganta, consegue mordé-la e cuspi-la. ApOs essa experigmcialada a vivéncia deterno retorno -,

0 pastor afirma a existéncia na sua totalidade, sem restric@Esddruma forma extraordinaria, com um riso
sublime que diz um grande “sim” a existéncia. Esta modalidadsalsera tematizadauma pesquisa futura.
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ressentimento e finalmente o esquecimento atretamaisd. A relacdo do riso e do
esquecimento nos permitird analisar o momento an&tvo, ativo e alegre desses idosos,
quando entregues ao riso provocado pelos filmekas pexperiéncias em grupo, pelo
esquecimento de experiéncias amargas e dolorasastyindo em conjunto uma memoria
nova, criativa, afirmativa.

E importante destacarmos que a questdo do riso dasnprincipais eixos deste
trabalho, conforme a proposta de Nietzsche quédoaiz@u, ao longo de sua obra. Para ele,
0 riso, 0 jogo e a danca sdo aspectos da vidagide kgados a arte, a criagdo em geral e
através deles chegariamos ao momento em que o neelircontra a sua poténcia criativa,
aprende a jogar com a vida e fala através de syzviéncias e afetos ndo atraves de
lembrancas cancerosas.

Para aprofundarmos esta questdo é importante anaiima frase “Professora,
acabei de oxigenar meu cérebro” dita por um idapds assistir uma cena cémica, uma
chanchada, género tipico do cinema carioca quessyvauge nos anos 1940 e 1950. Nessa
cena, os atores Oscarito e Grande Otelo faziam pemédia deRomeu e Julietade
William Shakespeare, produzindo uma inversdo do ppeeria ser uma interpretacéo
moral, ja que eles brincam com os papéis conveaisate feminino e masculino, de amor
romantico e amor tragico, de paixdo eterna etcchichadas eram filmes cuja proposta
visava provocar o riso facil, a boa gargalhadaeeajtavés da parédfaealizavam a critica
da sociedade da época. O que quis dizer o alunoessm afirmacéo? Ele quis mostrar a
sensacao de plenitude, de expanséo da poténdeveda propiciada pela descontragcéo do
riso. Diante da situacdo inusitada, bizarra, tdlargle consegue aliviar as agruras
cotidianas, ultrapassa as experiéncias negativaswdia-a-dia e reconhece, na sua propria

existéncia, a dimenséao jocosa, ludica; ele esqoquso, aquilo que o deprime, celebra a

° A questéio da meméria e do esquecimento é abordada desde dandtica nietzschiana. Lembremos que
na SegundaConsideracdo Intempestivllietzsche vai problematiza a utilidade e desvantagem da histéria
para a vida. EmAssim falou Zaratustresdo valorizados o riso, a danca e o canto para uma filosofia
afirmativa. Ja enGenealogia da moralo autor focaliza o fenébmeno do ressentimento, da memdiig e
gestacao, do esquecimento como atividade fundamental para umarwmddivad, saudavel.

19 | _Lembremos que a paréddia é um recurso amplamente utilizadWigiasche; peculiarmente, eAssim
falou Zaratustraquando a narracdo adota udiecdo biblica, uma imitacéo do estilo biblico. Neste sentido,
conforme comenta Ferraz, a parddia procura “justamente produmiterior de um discurso, sua destruicao;

€ mina-lo (...) ‘a partir do interior’, provocando uma fenestratégica entre certo texto, que é retomado,
‘imitado’, e aquilo que é efetivamente afirmado”. FERRAZ, M&iastina FrancoNietzsche, o bufao dos
deusesRio de Janeiro: Relume-Dumaré, 1994, p. 89.
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alegria descontraida, afirma a leveza. Por esse®/anp 0 idoso em questdao pbde
experimentar a sensacao de alivio, até afirmasqueérebro “acabou de ser oxigenado” e
sendo o oxigénio o gas da vida, o que este idassbea foi um sopro de vida, talvez
porque trouxesse antes, em sua memodria, apenasd$dxjue adoeciam o seu pensamento
e 0S seus sentimentos, mas incorporou novas esefgiga plastica na concepcao de
Nietzsche!*

No inicio do trabalhama UNATI, a proposta consistiu em que 0s alunostassem
as cenas dos filmes que suscitassem algum vinomtoutn momento de suas vidas, por
isso escolhemos filmes que eles conheciam bemfagpigm parte de suas memodrias. O
objetivo era que, ao verem os filmes, eles trowetaskembrancas daqueles momentos e,
transportando-os para o0 presente, estivessem pr@dma transforma-las. Em outras
palavras, visavamos a que as imagens evocassessadpados idosos, que diante dessas
lembrancas tivessem uma atitude diferente: umau@ostova, criativa, face ao passado,
proporcionada pela leveza da obra de arte queeslasam presenciando.

Apos diversas observacdes, percebiamos que a emmogfia, mas a magoa, a dor,
0 ressentimento aindpermaneciam. Depois da experiéncia inicial, exilsinfitmes de
Chaplin. Julgadvamos que, através de seu person@gelitos, uma mistura de vagabundo
com aristocrata, que se expressava com gestos &ilidérios, pudéssemos encontrar uma
chave para que os espectadores ultrapassassesenti@ento e se entregassem a leveza
do riso. Acabamos por descobrir, a partir das meatatdes dos idosos, que 0 “riso
chapliniano” suscita uma mistura de riso e tristézda-se de umso-céticoe amargo que
denuncia as injusticas sociais. Em termos nietasosi, indagamos se esse riso seria

reativa? Nesta dissertacéo tentaremos posicionarmos aaprestad?

* Na Segunda Consideracéo Intempestiva: das utilidades e ntagens da histéria para a vid&Rio de
Janeiro, Relume Dumarg, 2003, p. 10, Nietzsche assinala que emist “for¢a plastica” vinculada ao
esquecimento: “(...) penso esta forca crescendo singularmentetiradpgaisi mesma, transformando e
incorporando o que é estranho e passado, curando feridabetesendo o perdido, reconstituindo por si
mesma as formas partidas”.

12 Ativo e reativo sdo caracteristicas fundamentais, empregadas por Nietzsche efiairadiversostipos
humanos. O autor considera msbres aqueles que tém forgas para criar, para agir, para insteloaes e
impor sua vontade, como naturezasidaveisativas Eles tém a capacidade agir, de criar valores; na sua
acdo, descarregam as suas forcasaqiecentas dores, das afrontas, das agruras da sua vida. Jadds out
naturezas, ofracos que ao ndo podereagir, reagem tentam se vingar das dores sofridas, das agruras
impostas pelos seus adversarios; eles sdo vitimaesdentimentoaticam continuamente a so@emoria
nada esquecem, tentando sempre se vingar, remoendo suas dacass$. CiGenealogia da moralSao
Paulo: Companhia das Letras, 1998, trad. Paulo César da,$®issertagdo, 7 a 12.
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Lembremos, agora, o idoso que pronunciou a frddeféssora, acabei de oxigenar
meu cérebro”. Quando ele acabou de proferirase e, apds rir, perguntamos como ele
estava se sentindo e ouvimos: “Estou me sentindd.le

A partir desta cena, pudemos perceber que o cirsbonaiso poderia ter uma
importancia fundamental para influenciar as mensoédes velhos, pois foi a partir desse
momentoque o idoso pode, apds assistir um filme comilogerir as mazelas de sua vida,
seoxigenare ficar leve.

Esta experiéncia foi um marco inicial para percelosr a importancia de estudar
questbes que apareciam ao longo de nosso tralgalim os idosos e que poderiam
contribuir para melhorar sua relagdo com a vidand%® como memoria, ressentimento,
esquecimento e riso poderiam tornar-se relevantEyem aproveitados para suscitar uma
reflexdo mais abrangente sobre a relagédo do hornemseu passado, principalmente com
experiéncianegativas comlembrancasdesagradaveis, dolorosas. Esses relatos podem ser
aproveitados para indicar uma postura mais saugé&vahte a vida. Nao é possivel ignorar
essas vozes de individuos experientes, vividosimpas do final das suas existéncias.
Muito pelo contrario, torna-se imprescindivel deliag falar; através dessas vozes podemos
refletir sobre questdes fundamentais, ndo sé dusog] mas validas para todos: criancas,
jovens, adultos. Sera mister refletir sobre comarlcom as experiéncias do passado, como
posicionar-nos diante das lembrancas: o que devewwker, 0 que devemos rejeitar, o
gue devemosliminar, deixar para tras?0 que devemos lembrar? O que devemos
esquecer?

Embora a proposta da “transmutacéo zaratustrimoeafprme aparece em “Das trés
metamorfoses”, que nos serve de guia e inspiragé Mossa pratica com idosos seja 0
pano de fundo de onde parte nossa inquietacdo eolitas, também empregaremos
outras obras, posto que encontramos em Nietzsche edoelente instrumental
interpretativo, tendo em vista que seu pensamdetece condicbes necessérias para este
estudo, além de suas contribuicdes tedricas raievaro campo de pesquisardamoria

social®®

13 Acompanhamos as reflexdes que tém surgido em torno destliete seus importantes aportes para o
campo da memodria social. Destacamos as ponderacoes de GONDARmiGar e esquecer: desejo de
memoria. In: GONDAR, J6 et al. (OrgMemdria e espacoRio de Janeiro: 7Letras, 2000, p. 35-43 e de
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Além disto, esta escolha parte da leitura do aatemdo, que se tornou um
pensador que vem influenciando, ha muitos anospssan trajetoria de vida e, em
conseqliéncia, nosso trabalho com os idosos. E iemeracrescentar que Nietzsche, ao
longo de sua obra, relaciona o seu pensar a vida,anvida ascendente, aguela que afirma
a existéncia em sua totalidade. Dizer sim a vidmapropde este pensador, € uma questao
que desenvolvemos e pretendemos continuar desemdaina relacdo com os alurds.

Esta dissertacdo foi elaborada, inicialmente, &rpdet inspiracdo do percurso das
mudancas do espirito, relatado em “Das Trés Metmses”, deAssim Falou Zaratustra
Este texto nos permitiu estruturar os capitulosima€omo nos orientou na compreensao
dos relatos dos idosos. Essas imagens tornamesduaa vertebral do trabalho. Cada
capitulo vai focalizar alguma das figuras de “Da&sTMetamorfoses”, a saber: o camelo, o
ledo e a crianga. A proposta de empregarmos edte demo eixo do nosso trabalho nao
decorre de uma escolha impensada e, sim, porgee emteddo e a expressividade de
suas imagens, conforme iremos mostrar no transatesta dissertagao, permitiu iluminar
o trabalho que realizamos com os idosos.

O encanto qu&aratustraoferece e vem oferecendo aos idosos, provémtdaléa
que este livro tdo instigantgossa ser interpretado como um livro de histériasdera
Zaratustra ser considerado um contador de his®rias

Para respondermos a essas questdes, salientamaosvgll®, como mostraremos
neste trabalho, é de fato um contador de hist@®sjstorias de vida. Mas o que ele busca
neste contar, é se transformar a partir daquilonguea; s6 quem caminhou pela vida sabe
a arte de contaZaratustraé um peregrino caminhante, e o velho também.

Em Zaratustrg Nietzsche trabalha com imagens poéticas e sugestD idoso
entende melhor a escrita que vem acompanhada dgemsapois ele pode imaginar e
sonhar. Nesse sentido, vimos que 0 cinema proeooasuas imagens, grande impacto nos
idosos. Sem duvida, essa obra de Nietzsche foi laomeompreendida e a que mais

interessou aos alunos da terceira idade. Além dmscebemos que as trés metamorfoses

BARRENECHEA, Miguel Angel de. Nietzsche e a genealogia da mansdcial. In: GONDAR, Jb e
DODEBEI, Vera (Org.)O que é memoria sociaRio de Janeiro: ContraCapa, 2005, p. 55-71.

4 Lembremos a proposta afirmativa da crianca, tal como é desoraratustra que celebra inocente e
alegremente a vida na sua totalidade: “Inocéncia, é a criangca, e esquecimrentmvo comego, um jogo,
uma roda que gira por si mesma, um movimento inicial, unadagtizer ‘sim’. Cf. Das trés metamorfoses.
In: Assim falou Zaratustra
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do espirito - camelo, ledo e crian¢a - podem saipavadas ao processo que observamos na
maioria dos casos. Ele chega a oficina, ressersiglmortando os pesos da vida (como o
camelo); apés uma fase critica, semelhante ao \@@dotandaima atitude afirmativa
diante da sua vida, vai ficando cada vez mais l|éssemelhando-se a crianca
zaratustriana)® Essa leveza, essa alegria, essa mudanca foi tzafestam diversos
depoimentos. Muitas vezes ouvimos o relato de thmo Hu de um neto afirmando que seu
pai ou avb estd bem humorado e que, agora, évpbssirelacionar com ele, ja qametes

era dificil.

Por isso, nessa dissertacdo adotaremos como gitrd#imonstrativa um esquema
de trés capitulos que acompanham, em linhas gaigés metamorfoses do espirito do
Zaratustrg para interpretarmos o percurso dos idosos. Rover, subdividiremos os trés
capitulos em cenas ja que o cinema, assim comausalelas trés metamorfoses, foram
fundamentais no processo de transformacdo destamosal possibilitando,
consequentemente, a gestacao e nascimento caxttha.

O primeiro capitulo intitulado “A memdéria e o resmento” analisara a cena da
chegada do velho a Oficina, entendido como um égmuor de pesos”: trata-se do
momento do camelo e dos efeitos da exibicdo deeéilmidssicos. O segundo capitulo
intitulado “A memdria e a for¢ca” enfocara a cenavdtho descobrindo sua poténcia : trata-
se do momento do ledo e da analise da exibicadndesfde Charles Chaplin. O terceiro
capitulo, intitulado “O esquecimento e o riso: palem da crianca nietzschiana”, trara a
cena do velho (re) encontrando o riso e o efei® fdmes de chanchada na sua relacdo
com a memoria. Neles, como as figuras do Zaratuséi@ebemos um momento de peso
(como o do camelo), outro de reacdo (como o do ledmalmente uma instancia leve e
afirmativa, como o da crian¢a, mas, conforme vegrasta instancia estaria mais ligada ao

riso do que a crianca nietzschiana.

> Sera importante para nossa dissertacdo elucidar a questdo de-$erarianca’, como na terceira
transformacéo do espirito, Zaratustra N&o se trata de que o velho adote formas infantis, sgilide, mas
que, mesmo desde seu proprio estagio fisico e mental, ségrovias experimentacdes, novas realizacdes,
com plasticidadetal comouma crianca. Ferraz diz: “(...) em Nietzsche trata-se de um ‘“seharianca,
recuperando, ou melhor, reacionando e produzindo a ind&msist a plasticidade que, na crianca empirica,
ja estdo dadas”. FERRAZ, Ma. Cristina Franco. Teatro e mascampemsamento de Nietzsche. In:
BARRENECHEA, Miguel Angel de et al. (Orgdssim falou Nietzsche. IRio de Janeiro: Relume-Dumara,
2000, p. 45.
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Convém salientar que esses “estagios” podem expasnimudancas de um unico
idoso (ou de varios), ndo sendo, portanto, modigosxisténcia, formas definitivas porque
isso remeteria ao plano das esséncias e ndo am qdapoténcia. Nietzsche nao afirma a
existéncia de oposi¢des, dicotomias excludentasegi® motivo ele falard de um “nao”
que deriva de um “sim” e de um “sim” que derivautie “nd0”. Lembremos que, eAlém
do bem e do mab autor sustenta que é possivel algo surgir dopesto, que num mundo
em devir sdo inlmeras as perspectivas, as muddagassicdo, as contradicdés.

Destacamos que os trés sub-capitulos foram nomeadsguturados contenas
Nao se trata de uma licenca poética ou um destizeabalho argumentativo, mas de uma
escolha por um discurso que trabalha com imageres,equprega imagens para apoiar a
argumentacdo. Nessa escolha, nossa formacdo emecitgan tudo a ver. As imagens
podem estruturar um discurso. E possiwelstrar o percurso dos idosos como ditme,
gue retrata cenas de vida. ldosos que sao ora came ledo e que finalmente re-
encontram a sua crianga. Trabalhamos com filmediciaa, entdo, também € possivel
ver 0 percurso desses idosos como um filme que redra@ssagem do ressentimento, do
peso, a alegria, ao esquecimento, ao riso criador.

No transcorrer dos capitulos utilizaremos relatos losos que sirvam para
aprofundarmos nossa hip6tese acerca das metanwrflos@spirito e as mudancas da
memaoria numa perspectiva nietzschiana e sobretaidogsclareceaquilo que pode o riso
ou seja, que o riso tem um poder libertador quesfeama a memdria, gunto a ela,
possibilita a criagdo de uma nova histéria de vida.

Estes relatos, que se encontram em anexo, forahlidosl em sala de aula,
totalizando dezoito depoimentos a partir de um tiE&io que, também, se encontra em
anexo nesta dissertacdo. Posteriormente, essesmaepas foram registrados em um
video. Embora, num primeiro momento, possa pageepartimos de um estudo diretivo,
Ou seja, apresentacao de perguntas seguidas @dstesspontuais, 0 que aconteceu foi algo
inusitado porque a metodologia foi se efetivandm certa autonomia. Os entrevistados s6

conseguiram acompanhar o processo quando todas@mias foram colocadas ao acaso,

16 Cf. Além do bem e do ma2, quando Nietzsche questiona os metafisicos que smtenbposicdo de
valores; ele valoriza os filésofos que enxergam as contradgdesiances no devir, o “talvez”, a indefinicao
gue é prépria do vir-a-ser: “Talvez! — Mas quem se mostpmslis a ocupar-se de tais perigosos ‘talvezes'?
Para isto serd preciso esperar o advento de uma nova espécie afesfilgae tenham gosto e pendor
diversos, contrarios ao daqueles que até agora existirddsefds do perigoso ‘talvez’ a todo custo”.
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todas ao mesmo tempo e eles responderam a patila@gue afetava seus corpos naquele
momento. Por esse motivo, observaremos que, nooamgo encontramos perguntas

pontuais seguidas de respostas também pontuaisasngsrguntas acabaram, sem que
soubéssemos de antemao, operando como um dispogites acionou afetos que foram

registrados em video, na forma de depoimento. @rgr@com o acaso das forcas afetivas
acabou se tornando o fio condutor de nossa metgpdoloele, a possibilidade de dar

passagem a voz e a vez do que se mostrava silermmtsdvelhos aparece em imagem e
acao.

Realizamos um trabalho de campo no qual se prigle@ metodologia da
pesquisa-acao, pois partimos de observacdes cwglisesultantes do nosso trabalho na
Instituicdo. Nele registramos os testemunhos dososl para analisarmos suas perspectivas
sobre o trabalho realizado na oficina, para saberquais as transformacdes que eles
percebem ao entrarem em contato com a arte.

Concordamos com Thiollert quando afirma que a pesquisa- agéo implica, d&m
participacdo, uma forma de acao planejada de ca@tel, educacional e técnico, na qual
0 que se busca é romper com métodos de pesquiganoiznais que, ancorados em ideais
de cientificidade, neutralidade, acabam deixandtade a possibilidade de transformagéao
tanto do pesquisador quanto do grupo participaatgedquisa. Por isso, “na pesquisa-acao,
0s pesquisadores desempenham um papel ativo ncciesgmento dos problemas
encontrados, no acompanhamento e na avaliacadocdas desencadeadas em fungcdo dos

»18

problemas”™, exigindo, assim, que haja “uma estrutura de &slagntre pesquisadores e

pessoas em situacdo investigada que seja de tigiwigetivo™®. Nessa experiéncia
procura-se a resolucdo de problemas do mundo real.

Com isso, podemos dizer, concordando com o autmaique:

Um dos principais objetivos dessa proposta consiste em slggeaquisadores e
grupos de participantes os meios de se tornarem capazes delees@on maior
eficiéncia aos problemas da situacdo em que vivem, em particulafeoba de
diretrizes de agéo transformadora. Trata-se de facilitar a busecdugées aos
problemas reais para 0s quais 0s procedimentos convencionaipoiéco
contribuido. Devido a urgéncia de tais problemas (..grosedimentos a serem

Y THIOLLENT, Michel. Metodologia da pesquisa-a¢ad®do Paulo: Cortez: Autores associados, 1988, p.7
8 |bid, p.15
9 lbidem
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escolhidos devem obedecer a prioridades estabelecidas a eair dilagnéstico
da situac&o na qual os participantes tenham voz € vez.

Esta proposta metodoldgica articula-se com aquile guvimos em sala, porque
pudemos observar ac¢des transformadoras ocorreasisippitada pela aproximagéo entre o
pesquisador e 0 grupo pesquisado que tinham “wez'e Esta ligacdo é sempre priorizada
em sala de aula, e, como podemos ver nos relatesifas mudancas positivas na vida dos

idosos.

Eis alguns relatos que mostram como se deu essessm

“Aqui na UNATI, nés encontramos calor humano, encontraanagos e que nos
ensinam viver a cada dia, para superar todos os problemd&o(quye aqui nds
conseguimos falar dos nossos problemas, que estéo |4 degéoteaque muitas
das vezes a gente ndo tem coragem de falar e aqui nds conseglaniés

Ou entao:

“Eu procurei a UNATI desde que ela inaugurou, tem dez anogu®eu queria-
estava aposentada - e eu queria fazer alguma coisa diferente, aprendar algum
coisa, enfim, qualquer coisa. E eu fiquei pirada com a UNAGrguye é todo um

leque de coisas, que a gente...é impossivel fazer tudo...Masaageigu mais
aprecio no UNATI, até hoje, € a oportunidade que nés temoslde Os
professores, principalmente a Cris, ela deixa a gente falar, atard#&o pra todo
mundo, ai ouvem. Porque, as vezes, na nossa casa, ndo nos Buerenho

um o6timo marido, sou casada a cinqlienta e trés anos, masengre ele esta
disposto a me ouvir, ndo é!? Nao se interessa, as vezes, psramsas que so
outra mulher é que se iguala a nés, néo é!? Entdo,rssoim é primordial.”??

Nestes dois relatos podemos observar a necesgjdadeste grupo tewnre falar, de
trocar experiéncias. Este grupo, composto por glopessoas que, neste momento de suas
vidas, se sentem oprimidas nas suas relacdes, sibpisdas de narrar sua historia,
justamente na Oficina de Cinema da Unati se seateihidas e fortalecidas.

A partir destes relatos percebemos a eficaciaatmltnarmos com um método que
permite a atuacao do pesquisador e do grupo delipasqguma acao conjunta em que todos
sao atores do processo, todos “tem voz e vez” ygai@pdos se encontram inseridos no jogo
de forcas que se da no momento da troca. E peamitidida! Sdo valorizadas suas

inimeras manifestacdes! Neste método se leva a Sgrsaber espontaneo e todas as

2 |bid, p.8
%1 Quinto depoimento: Titulo I, 527" - 6'23”
22 Décimo quarto depoimento: Titulo Ill, 0’'00” - 1'05
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sutilezas e nuancas que em geral escapam aos ipneagus padronizados”, como afirma
Thiollent?®

Por isso, em outro sentido, é possivel aproximarétodo de pesquisa-acdo com
diversas propostas de afirmacgéo vital oriundapatsamento de Nietzsche, pois o filésofo
parte da vida e ndo de teorias sobre a vida. Sysogta filoséfica consiste em abordar o
plano da relacdo de forcas, no momento em que ieseEgem, acontecendo NOs CoOrpos.

Nesta dissertacdo também nos serviremos de umalipashibliografica que
contemple a bibliografia primaria e secundéaria sdlietzsche. Nela privilegiaremos as
questdes relativas a memoria, a forca, ao esgeetime ao riso, assim como a
problematica do velho.

Nessa bibliografia, outra obra, além daratustrg que fundamentara este trabalho
seraGenealogia da MoralFocalizaremos a Primeira Dissertacdo para analigaestdo do
ressentimento, de como surgiu e como se tornounslego autor, hegemdnico em nossas
vidas; estudaremos também a Segunda Dissertacd@lpardar a génese da memoaria e do
aparecimento de uma atividade totalmente diversagoecimento. Outro livro importante
para o nosso estudo seraSegunda Consideracdo Intempestiva - Da Utilidade e
Desvantagem da Histéria para a Vidandamental para focarmos a questdo da memodria,
do ressentimento e do esquecimento. No primeipituda, Nietzsche desenvolve uma
critica a exagerada importancia outorgada a mem&uatentando a relevancia do
esquecimento para o homem. Ele lembra a imageralimho pastando que estaria ligado
“3 prépria estaca do instanté”O calmo bovino torna-se simbolo do esquecimento e
homem, contrariamente, preocupado em memorizauas experiéncias, se admira do
animal, porque ele ndo consegue esquecer nem hiaditaoniosamente o instarite.

No fio condutor do nosso trabalho, serdo fundanerda trés obras apontadas.
Nelas, Nietzsche desenvolve suas idéias princgmdise a memoria e o esquecimento. Ele
discute também a questdo do ressentimento, do @swpreo, da “forca plastica” que

2 THIOLLET, op.cit, p.24.

24 NIETZSCHE, FriedrichSegunda Consideracéo Intempestipa?.

% Nietzsche dira, n&egunda Consideracdo Intempestipa’: “Considera o rebanho que passa ao teu lado
pastando: ele ndo sabe o que é ontem e 0 que é hoje; ele saftifach c4, come, descansa, digere, saltita de
novo; e assim de manha até a noite, dia apds dia; ligado deEranfugaz com seu prazer e desprazer a

propria estaca do instante, e, por isto, nem melancélico nermadofader isto desgosta duramente o homem

(...) pois 0 homem quer apenas isso, viver como o angmal melancolia, sem dor (...)".
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precisamos desenvolver para levar uma vida afiuaagj finalmente, o riso que, num ato
de leveza e esquecimento, permite a alegria egaari

Lembremos novamente a importanciaZiratustrg que nos ajudara a articular a
totalidade desta dissertacdo, ao estabelecer gaoeldo texto das metamorfoses com o
percurso decorrente do trabalho com os idosos. Aliéso, ndZaratustrg o riso e a alegria
sdo constantemente celebrados. O texto exaltatedins individuos esgotados, cansados
da vida, a afirmacao da terra, a valorizacao dpadO ser proprio criou para si 0 apreco e
o desprezo, criou para si o prazer e a dor.”

Zaratustratambém exalta, em numerosas passagens, a damcapsjconvida a
leveza, a celebrar o corpo, a terra, a vida. N&aao homem se entrega ao ritmo, ao
prazer, a alegria, destoando assim da atitude deetmodo ressentimento que, em funcao
do peso constante que carrega nos ombros, fichsaa@ impossibilitado de brincar.

Observando os idosos, percebemos que muitos dehésns como se a sua vida
estivesse congelada, paralisada no passado. Ekeparessentidos, com magoa do tempo
vivido; eles reclamam continuamente das suas eéxpaéas do passado. Além disso, para 0s
velhos, o futuro, com sua possibilidade de invengacriacdo, parece ja ndo existir, 0
amanhd assemelha-se a uma permanente e rotinpetcé®. Com isso, o fluxo do
imprevisivel, que é proprio do devir vital, &€ impkrlde circular. Aprisionados no passado,
eles sentem que ndo podem criar 0 novo.

Nos tempos atuais, em que € exageradamente ‘aalaré&juventude, considerada o
apice da capacidade produtiva, o velho é visto corfim do percurso humano, como uma
etapa que aparentemente nada novo poderia trageimAa crianca é entendida como
inicio desse percurso e a velhice como final, cepitogo do mesmo. Neste trabalho, essa
visdo serd gquestionada, pretendemos propor um alher sobre as possibilidades da
existéncia humana, sobre os diversos estagios ala Ycompanhamos neste ponto a
sugestdo de Nietzsche que, nas “Trés Metamorfoselsita a crianca como a ultima etapa,

% Cf. “Dos desprezadores do corpo”. Assim falou Zaratustra. Neste trecho, Nietzsche considera que o
corpo é o “ser proprio”Selbst diferenciando-se da tradicdo metafisica que exalta a alma, rdoespi
consciéncia como determinantescgadi¢cdo humana
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Ou seja, a crianca nao inicia, mas é a conclusdoidie. Assim, consideramos o velho
como inicio de um processo e ndo como fim.

N&o podemos deixar de mencionar que, na contemgideate, a imagem do velho
aglutina componentes contraditérios, porque, ddgde vista das relagfes capitalistas ele
se tornou uma fatia interessante no mercado dausansNa midia observamos anuncios,
comerciais, jornais etc que aproxima a velhicéutoverso jovem”, dando visibilidade a
este grupo e produzindo novas necessidades dergonmara ele. Os velhos aparecem nas
propagandas cheios de vitalidade, saude, com dinhHfazem esportes radicais, utilizam
computadores etc. Além disso, em funcdo da ingdabié das relacbes empregaticias
atuais, as aposentadorias dos velhos acabam sepdosustenta familias inteiras e muitas
vezes eles acabam tendo que buscar novas ferrareanrta retornar ao mercado, o0 que
implica adquirir mais conhecimentos para adequarsseovas exigéncias mercadoldgicas.
Ao mesmo tempo, em alguns nos programas jornalést@ velhice é apresentada como
uma fase de dor e penalizacdo. Vemos idosos abaddempelas familias, dormindo em
filas de hospitais publicos para conseguir atendimesendo que muitos deles morrem nas
filas etc. Esta contradicdo, entre uma visdo idadh nas imagens da midia e a dura
realidade, esta na base da nossa sociedade enaféts outros grupos, ndo s6 o dos
velhos?®

Além das obras referidas acima, outro livro qualéimentara nossas reflexdes sera
A Gaia Ciéncia Pretendemos estudar, dentre outros, o aforism@Grande Saude”, para
analisar a concepc¢do de saude que para Nietzsheelesionada com a alegria, pois nao
alude apenas a saude fisica e, sim, a uma formmaadifia de viver.

Dentre as outras obras de Nietzsche que subsidesto pesquisa, destacamos
tambémEcce Homo quando o autor realiza a interpretacdo dos spusprios textos
“Assim Falou Zaratustra”, “Genealogia da Moral”, di@ Ciéncia” e “Aurora”’. As suas
ponderacdes serdo importantes para o esclarecirderdiversos conceitos da dissertacao.

Além de ser autobiografico, pessoal, o texto égiao, ja que sugere a importancia de

" Lembremos, conforme apontamos na nota 17, aludindo ao wabtleliMaria Cristina Franco Ferraz:
“Teatro e mascara no pensamento de Nietzsche” que o velho, ao retempercesso vital, criativo, plastico,
pode assumir a tarefa de tornar-se crianca, de retomar @ s€ies devires.

“8 Nao temos a intencdo, nesta dissertacdo, em realizar uma esgfmiealegia da velhice que respondesse
ao valor da velhice no contemporaneo, mas acreditamos que dst@fopoderia, a0 menos, deixar de ser
mencionado, e, quem sabe, numa pesquisa futura, possamdsadsdo
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fazer da vida um alegre processo de transformalgi@uto-realizagdo. Essa atitude fica
manifesta quando o autor se apropria da fraserdtafi: “Chega a ser o que tu és”. Nesse
titulo, a expresséao “tornar-se” indica que a vidaréprocesso em permanente construcao,
em continua elaboragéo; na existéncia ndo ha neolanada definitivo. Nesse sentido,
percebemos que o velho, quando conta suas histigiagda, ele tem possibilidades de
escolha; mesmo no momento em que ja nao esta rge@gdsico e mental, ele tem a
capacidade dearrar sua propria existéncia (de-fazé-l3 de modos diversos: conta-la
como um ressentido ou conta-la de forma alegrejdad até parddica. Além disso, ele se
encontra diante da possibilidade de avaliar a emao um peso ou, ao contrario, como
criacdo. Ele percebe, ao se defrontar, na UNATH ocovas possibilidades da arte, que a
sua existéncia ndo edtchada que ele, mesmo com o passar dos anos, pode regpear

o viver como tarefa renovada, como criacao.

Aos efeitos dessa dissertacdo, além das obras atesblie, lembramos diversos
comentadores que trardo importantes contribuic@ea pste trabalho. Destacamos Fink
com A filosofia de Nietzschéeleuze com suas obrbetzsche e a filosofia Nietzsche
Machado comNietzsche e a VerdadeZaratustra, Uma Tragédia Nietzschignaranco
Ferraz comNietzsche, o Bufao dos Deusebllove Variagcdes sobre Temas Nietzschianos
Teatro e mascara no pensamento de Nietzdagrenechea comlietzsche e a liberdade
Nietzsche:A memaria, 0 esquecimento e a alegria da superfick® Genealogia da
Memodria Sociale Gondar com seus artig@aatro Proposicdes sobre Memaoria Soaal
Lembrar e esquecer: desejo de memodria.

As figuras de Charles Chaplin e Oscarito també@csabordadas nesta dissertacao.
Serdo importantes, na analise destes dois persmagaulo Mendonca, com o livro
Carlitos: um menino pobre cria uma arte noeaJosé de Matos-Cruz, cor@harles
Chaplin : a vida, o mito, os filmed-lavio Marinho, com o livroOscarito: o riso e o0 sise
Sérgio Augusto comEste mundo € um pandeiro: a chanchada de Getuli.aChaplin
sera estudado no segundo capitulo, no “moment§, lesimlo em vista que sua obra pauta-
se na denuncia das tramas sociais marcada. Essmcgertorna-se uma atitude de
resisténcia escondida no riso melancélico, mas gaexperiéncia com idosos, produziu

uma outra modalidade de riso, que, posteriormatigeutiremos. Ja Oscarito, o rei da
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chanchada, serd focado no terceiro capitulo, valculao “grande riso libertador”, a
gargalhada dionisiaca, a parodia .

O objetivo desta dissertacdo é, portanto, anabsampercepcdes e sentimentos
manifestados por idosos, alunos da Oficina de Canela UNATI, & luz de conceitos
filoséficos nietzschianos de memoaria, ressentimdotga, esquecimento e riso. Focaremos
também as vantagens e desvantagens do uso da mepadd a vida e, para isso,
analisaremos, na vivéncia com o0s idosos, como eeepsa 0 despertar para outras
memaorias que ndo mais aquela que intoxica a viganvws mostrar que a memoria tem
metamorfoses. Eis o convite feito por eles a néssea poténcia do encontro deles com
Nietzsche.

Propomos com este trabalho uma dignidade. Dignidagendo sera interpretada
moralmente e sim como uma for¢ca que gera potémciadad. Vida que habita um presente,
gue afirma um passado e cria um futuro. Essa @st@nde um idoso que diz: “Professora,
acabei de oxigenar meu cérebro”. Essa € a profdestana idosa que cria um Carlitos para
ela e sai para a vida apresentando a sua histesse é o sentimento de um idoso
demenciado em uma cadeira de rodas que apos ragérsbis filmes de Carlitos, um dia,
surpreendentemente, se levanta da cadeira e ¢ ignigando o dedo como se fosse sua
bengala. Onde esta o ressentimento? EsqueceraemRuodPodem viver.

O convite nietzschiano convoca a celebracdo da w@daarticiparmos da festa da
existéncia e nela encontrarmos multiplas mascardes homens sérios ou a dos parodistas
da histéria Qual delas escolheremos? Para o autor, inventadaaé rir dela, é rir de si
mesmo. Para alguém que esta “cronologicamentefrexienando da morte como o idoso,
este convite €, no minimo uma loucura ou uma comagepensavel para quem esta
aprisionado num excesso de memoria. Mas, observasddosos na oficina de cinema,
esta coragem vai se fazendo presente a cada emcarponto de ouvirmos: “Vir para a
UNATI é viver. Que ndo nos tirem nunca isto”. Eatidude ndo estaria relacionada a idéia
do idoso que diz que “oxigenou o cérebro?”.

Este é o inicio de um trabalho académico que eswsralar prosseguimento para
gue continuemos comprometidos com a dignidade sieftsos na sua tarefa de afirmar a
vida em sua totalidade.
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Destacamos, finalmente, que este trabalho ndo sapgeas por um interesse
tedrico, mas por uma visceral questdo pessoal. Hdbalho de anos com idosos
pretendemos fomentar a possibilidade de tornar exiséncia quase exanime, dolorosa e

sufocada por memdérias negativas, em vidas quenssgrio esquecimento € 0 riso @am
novas formas de vida.
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CAPITULO |

A MEMORIA E O RESSENTIMENTO

Trés metamorfoses, nomeio-vos, do espirito: coraepirito
se torna camelo e o camelo, ledo e o ledo, porcfianca.
Muitos fardos pesados ha para o espirito, o esdite, o
espirito de suportacdo, ao qual inere o respeitogas
pesadas, as mais pesadas, pede a sua forca.

“O que ha de pesado?”, pergunta o espirito de g, e
ajoelha como um camelo e que ficar bem carregado.

“O que ha de mais pesado, 6 heréis”, pergunta oiesgde
suportagdo, “para que eu o tome sobre mim e minitta e
alegre”?
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1.1- CENA 1: O Velho chega a Oficina, um carreyadk pesos 0 momento do

camelo.

Segundo Nietzsche, o camelo é 0 que carrega etaupqreso, 0 que conserva
valores da tradicdo. A sua existéncia ndo € caathas conservadora, reativa. Neste ponto,
queremos tecer as relacdes possiveis entre a imdgeocamelosuportadore o velho

qguando chega a oficina, ilustrando essa entradaoceeguinte depoimento:

Meu nome é Cleonice, eu vim para a UNATI através da méo da minga am
Arlete. Eu vim pela dor, problema com filho e tudo... \tiela dor. Cheguei até a
fazer... Estou no psiquiatra — como €é que é!? — PsicoloBia.psicélogo me
informou, para mimgic) procurar fazer alguma coisa aqui, para ma) (me
refazer.” (...) Eu entrei nessa sala como o camelo, mas um cdoegite, com o
peso dos problemas que eu tinha na minha casa. Passado @guaa domecei
a me sentir um ledo e hoje eu me sinto uma crianca, porque et @u
aprendi a me amar e amar a todo mundo. Continuo com meéalemas, mas eu
consigo resolvé-los. Entdo, aqui vocé acaba — como fala minlga amise
acabar a UNATI a gente se acaba também... E essa professora neaagile
ela s¢ faz levantar o ego da gente. Muito obrigada, Cris/qué existir’

Neste depoimento podemos observar que esta idesm c¢ta oficina carregada de
lembrancas dolorosas. Quando o idoso é refem derdewas obsessivas que ele re-edita
todo dia para justificar suas mazelas, ele se tesneavo do ressentimento e ndo consegue
sair de uma existéncia circular, repetitiva. Ela &u vim pela dor (...) eu entrei nessa
sala como um camelo, mas um camelo doente, comso pes problemas que eu tinha na
minha casa”. O camelo tem como tragcos fundamentaigservay conservar,tratase,
conforme define Nietzsche, dispirito de suportacdoE o idoso? Qual o seu panorama
vital quando procura a oficina? Conforme diversstamunhos informais, como o acima
citado, ao privilegiarmos o universo da experiéndm vida do grupo pesquisado,
observamos que a maioria dos velhos chega com snpé®os muitascargas A sua
memoria esta intoxicada de frustracdes, lembranegativas, dores. Além do mais, a vida
para o velho, principalmente, na nossa culturauélcEle € descartado, as suas historias
nao sao escutadas e, por isto, muitas vezes,@es caminho do ressentimento e, néo,

o de um contador de histérias, que seria um dosiy@s caminhos para viver com

? Terceiro depoimento: Titulo |, 3’ 47 ”- 4’ 58",
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dignidade, com respeito. Em vez disso, eles seqtesua vida tornou-se um peso, eles ja
nao mais tém um valor para o mercado, ja ndo sde pradutivos. Uma sociedade
consumista parece condené-los a inutilidade, a pasaividade que os levara lentamente
para uma morte anunciada. Diante desse panoraprapasta do trabalho da oficina de
cinema da UNATI é que, por um instante, ele posgsaecer as mazelas e, ao propor uma
nova forma de lidar com a lembranca e com o esoeto, se livre dovenenodo
ressentimento. Quando esses velhos entram em caaiat a arte do cinema, a sua vida
tonifica, a vemos adquirir um colorido que antes pdssuia, permitindo-lhes restaurarem a
alegria de viver.

Uma outra idosa diz:

Eu cheguei aqui muito tristonha, porque eu estava cficoldade de me adaptar
amudanca de vida, de uma casa, de perda também, e de mudar de yrasacasa
um apartamento. Eu me sentia muito sO, porque eu estava aamdatwom
pessoas em volta e quando... Eu cheguei aqui meio camelmsaigui mudar
um pouquinho para ledo e... A Cris foi a primeira oficina qu fiz. E ja fiz
outros cursos, ja fiz linguas, ja fiz internet... Mas daguado saio. Daqui eu ndo
saio, porque a Cris consegue nos transformar de..uBlimgai daqui triste. Todo
mundo... E feito uma terapia, além de ela nos ensinar muita etasnos ensina
a viver. Eu estou emocionada e é s0 isso, ndo da pra falar(reaikia depois
de uma longa pausa) Entdo eu quero dizer que eu cheguei cams, peds
ledo, %one eu sou uma verdadeira crianga, aqui nesta aula. A g@jesriarsga.
S0 isso.

Esta idosa diz que chegou a oficina tristonha, diffouldade para se adaptar as
mudancas ocorridas em sua vida e que estas mudatatzeram deixando-a muito s6, num
apartamento que passa a substituir a casa antigguermorava com muitas pessoas. Ela
chega, portanto, com dor e quando afirmbe€guei camelo, passei pelo ledo, e hoje eu
sou uma verdadeira crianga, aqui nesta aula. A geatsai crianca”’o que ela nos aponta
€ que a experiéncia proporcionada pela oficinaidenta, lhe possibilitou sair do lugar
antes habitado pelo peso carregado pelo camela golaigar dogncontros, no qual a arte
parece amenizar as agruras cotidianagansporte artistico parece derrocar o peso de
lembrancas negativas; as emocdes dos filmes susgitéso, a alegria e a troca, fazendo o

ledo e a crianca aparecer.

%9 Nono depoimento: Titulo I, 13'49 "-15'07".
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Tanto neste depoimento como no anterior, 0 camelsté como simbolo do peso,

o ledo como imagem da forca e a crianca como untéfona na qual o ludico é transposto
para o primeiro plano.

E importante assinalarmos que aprendemos muitoacerperiéncia dos alunos. O
proprio dispositivo cinema sofreu transformacdgsasgir dela, pois descobrimos que ele
podia acionar expansao das forcas ou diminuicdasdélorque, inicialmente, exibimos
filmes classicos como “E o vento levou”, “CasablnéSuplicio de uma saudade”, “Tarde
demais para esquecer” etc. acreditando que, aocdedima determinada modalidade da
memoéria que deixa de ser refém do passado, pudéssacionar forcas ativas. Porém,
percebemos que, nas reacfes dos idosos, 0 queavinha era o ressentimento, até porque
a propria teméatica nostélgica dos filmes suscifat@ E, assim, nossa pesquisa sobre as
metamorfoses da memodria comecgou. Nesse moment@ntedamos, em inumeros
discursos, a figura do camelo, expressada no nel-e®s idosos, porém, ao mesmo
tempo, havia ali uma forca que buscava passagers, oprios velhos solicitaram que
outros filmes fossem exibidos. Eles sugerem Chaglenpartir dele, conforme veremos no
segundo capitulo, mudancas foram instauradas esampEscepcado da memoria e na dos
idosos. Ela comecava a se metamorfosear.

Neste ponto, lembremos o assinalado por Barrengeloeeomentar a proposta de

Nietzsche que valoriza a arte como um grande ektipara a vida:

Para fazer a existéncia possivel, ele (o0 homem), precisa do yélusies, do
esquecimento do ja sabido (...) A arte permite fugir dgemado saber, do abuso
da memodria, ela é um transporte para um mundo de sonhospsgedehos (...)
j& a arte tonifica a existéncia, restaura a alegria de vitfer”.

Seguindo estas reflexdes, observamos que quanido® chega, pela primeira vez,
na oficina, vem angustiado com o peso de uma mamdaircada pelo ressentimento, pela
negativizacdo de uma histéria de vida qual ndo se vislumbna possibilidades de
expansdo das forcas ativas. Num relato marcantante idosa, ouvimos‘Eu nasci

crianca. Aos doze anos de idade, eu virei cameloof@ecei a virar camelo até os

¥I BARRENECHEA, Miguel Angel de. Nietzsche: a meméria, o esquatione a alegria da superficie. In:
BARRENECHEA, Miguel Angel de et al. (OrgNietzsche e os gregosrte, memoria e educacédo. Rio de
Janeiro: DP&A, 2006, p. 42.
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sessenta e cinco ano$”Esta fala, carregada de magoa, ressentimentoranasa visio

de um passado queesa nos seus ombroSste sentimento pode ser associado, como ja
apontamos, a imagem do camelo que, como Nietzsthapresenta, consiste no “espirito
do peso”, o “espirito de suportacdo”. Esse vellaoregado de magoas e de experiéncias
frustrantes parece que ndo consegue caminharggaaimamochilade lembrangas, uma
carga que esgota as suas forcas. A arte entdo, epomtamos, parece que o ajuda a
esquecera desfazer-se desses pesos, dessas lembrancasaguam, que exaurem sua
energia, que estagnam sua poténcia. A experiémisian, ao contrario, o liberta, |he
outorga um andar mais leve. Isso fica claro quandesma idosa conclui a frase dizendo:
“Com sessenta e cinco anos, eu virei é ledo. Depalez anos apods, eu virei crianga,
novamente. Porque batalhei minha liberdade, que enunca tive na vida. Porque foi s
trabalho.”

Esta idosa diz que virou crianga novamente depoidez anos. A experiéncia na
oficina, o contato com a arte, para ela, significaemomento de passagem de um estado de
luta, para um estado de leveza e poténcia, poissgfaece momentaneamente a luta e o
enfado. A luta do ledo e o peso do camelo. O le@n & novamente interpretado como
simbolo do processo que leva do estado de suporfaemelo) para a luta felina com os
pesos da tradicdo. Essa luta prepara o caminho @astado da crianca que surgird,
posteriormente, no encontro com a arte. Assim,timalestagio das transformacdes dos
idosos € possibilitado pela arte; arte que é vieglace discutida nos encontros do grupo.

E importante esclarecermos o significado da figgwacamelo, emAssim falou
Zaratustra. Para tanto, inicialmente, nos serviremos de um rtapte livro intitulado
Nove Variacbes Sobre Temas Nietzschianes FerraZ?. Ferraz afirma que aquilo que
caracteriza a imagem do camelo é sua for¢a; elgjadesque é pesado, almeja suportar 0s
maiores fardos, tais sdo os valores milenares.téra@assinala que “néo se trata, aqui, de
um elogio ao mero desejo de carregar o que é pesadeentido, bastante cristdo, do
sacrificio, do martirio ou da peniténcia”, mas dagar o camelo como aquele que busca “o

mais pesado® E importante advertir que a atitudsativa, de suportacdo, de conservacao,

32 Décimo primeiro depoimento: Titulo 1, 16’58 "-17'25".

%3 FERRAZ, Maria Cristina Francdlove variacdes sobre temas nietzschiafis de Janeiro: Relume
Dumara, 2002, p. 28.

* |bid, p.28.
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também exige forca. O espirito de suportacdo di@ fue ha de mais pesado, 6 herois’
(...) ‘para que eu o tome sobre mim e minha foecalsgre?’ (...) Todos esses pesadissimos
fardos toma sobre si 0 espirito de suportacd@l €otno o camelo, que marcha carregado
para o deserto, marcha ele para o proprio desérfdésse sentido, a interpretacdo de
Ferraz ajuda a desfazer mal-entendidos com relac@wagem do camelo. Nao se trata
apenas de uma figura reativa ou fraca, “nao é umoaaf da submisséo, ele ndo se ajoelha
para reverenciar velhos idolos e valores; €, aatexpressdo e manifestacdo da forca a
procura das mais duras provas (3°A autora valorizara #orca do camelo para aceitar,
em absoluta solidao, as suas cargas, 0s seus flespsobrecarregado com o mais pesado,
com o mais dificil, que o camelo se dirige paraiaagem que |lhe é prépria: o deserto. (...)
o deserto vincula-se (...) & escassez, a aridebestudo, & soliddo e isolamentb”.

Portanto, é importante pensar também na imagemadwlo como uma figura
positiva Parece um contra-senso, parece um paradoxo, dnas assim. Observamos essa

outra possibilidade interpretativa no seguintetoela

Eu, na minha vida ja sofri muito, Quando vim de S&o Pprdoca, eu morava
aqui no Maracana. Sofri. Ai, quando eu tinha dez anos,g@uwéula, ndo sei de
meus parentes, ndo sei de ninguém...Ai eu ficava..la trabalhamamasa, me
batiam, eu fugia. la trabalhar em outra, me batiam, eu fAg&m que eu vivi a
minha vida. Depois ai eu fui...Eu queria ser freira, masida fib convento, ndo
aceitavam preto, eu néo tinha instrucéo...Eu disse: ‘sabe deaisaa eu vou
fazer uma coisa: vou dar comida para os pobres, na rua’. Alinféo panela.
Fazia em uma lata a comida, pedia a todo mundo, fazia comida papaodar
pessoal da rua. Ai, eu deixava de comer a minha comida para gabmes.
Assim que eu fui. Até hoje eu sou assim, ndo ando maigi@@ minha perna
ndo deixa. Ai eu faco roupa pra dar pro pessoal do asiky f..."[Sic] O que
vocé sabe fazer? Doce? Eu digo:'sei’. Ai eu faco doce e comecaa ands
agora, todo mundo:'vocé vende'. Porque € um dinheirintey dinheirinho é
pouco, porque eu fui trabalhar em uma lavanderia. Ai ealtrabmuito, depois
eu fui aposentada por causa da minha perna...Ai, agoraleu tteio o que eu
guero. Tenho minha casa - minha casa nao, alugada, né. Maseahettudo.
Mas ai eu fico dentro de casa trabalhando. Eu ndo quero. dédervejo
televisdo, nada, fico costurando roupa. Ai eu faco meamldus, quem quiser
comprar praneajuda, ajuda, quem n&o quiser...O que é que eu vou fazer, né!? E
€ isso (...) E ai eu sou uma verdadeira...eu ja fui uma \ardachmela, agora,
agora...Ja fui ledo, agora eu sou uma ofica.

% Assim falou Zaratustrd'Das trés metamorfoses”, p. 51-2.
% FERRAZ, Maria Cristina Franco, 2002, p. 29

%" Ibidem, p. 29-30.

% Oitavo depoimento: Titulo |, 933 "-13'46".
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Esse € um depoimento que ilustra bem a imagem meloaal como descrita por
Ferraz. Embora o camelo alude ao fato de carregmosp de suportar fardos, de assumir a
existéncia na soliddo e no isolamento e aponte esstado de despotencializacdo que,
muitas vezes, € um resumo do percurso do idosop¥@ui uma alianca desta idosa com
as forcas da vida. Essas forcas ndo a deixaramm&ircle se fizeram presentes
possibilitando operar deslocamentos importantes parconstrucdo de novos sentidos.
Podemos dizer que quando o camelo ndo sucumbesamoda cultura ele encontra sua
forca e, ao testad-la, percebe quanta energia emypreg vida, 0 quanto precisou ser
criativo, plastico para sustentar as exigénciasgidia para “carrega-las” sem sucumbir ao
peso. SO assim pode afirmar a sua poténcia eraliges pesos, se libertando, encontrando
dentro de si o ledo, como a experiéncia desta iglosae tornou “oncga”. Essa metamorfose
s6 foi possivel a partir da experiéncia inicial amelo, ja& que essa idosa ultrapassou 0s
pesos de uma existéncia marcada pela suportagéiy dan novo sentido a experiéncia de
camelo:o sentido de uma passagem para a forga.

E aqui nos lembramos de um comentario de Deleuesepte no livrdNietzsche e a
filosofia:

A doenca, por exemplo, separa-me do que posso: forga reativame reativo,
reduz minhas possibilidades e condena-me a um meio dimiavidual desejo
apenas adaptar-me. Mas de um outro modo, ela me revela umau®r gota-
me de uma nova vontade que posso fazer minha indo até o fim @stranho

poder. (Esse poder extremo p8e em jogo muitas coisas,aantjuais a seguinte:
Observar conceitos mais sadios, valores mais sadiodj (...)

Mas, na maioria das experiéncias observadas neesda forma de agir propria do
camelo chega ap0s uma existéncia de lutas, delioalde fadiga, de entrega para uma
profissdo, para uma familia, para ideais de tengos. Geralmente eles tém um bonus
muito exiguo — uma aposentadoria talvez, alguns beteriais -, mas carregados de énus:
ficam “fora do mercado”, tornam-se “improdutivosMuitas vezes, eles foram
abandonados pelos familiares, padecendo soliddadamento, com lembrancas de
fracassos, privacdes, com um passado imenso, masigomo presente e, talvez, um quase

pY

nulo futuro. Assim, o idoso que chega a oficinarqgee algo mude na sua vida,

% DELEUZE, GillesNietzsche e a filosofi&io de janeiro: Editora Rio, s/d, p.54
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principalmente essas lembrancas pesadas, queatéagregou. Ele pretende recuperar a
leveza, aliviar a carga. Ele almeja uma transfgémauma nova possibilidade, um novo

estagio vital; povoado de lembrancas, quer recuperapresente, anela um futuro. E

preciso ter forca e criatividade para carregar esmao sucumbir a eles, e, talvez, em
funcéo deste exercicio efetuado ao longo da viddako, que este encontra possibilidades
de “mudar de pele” e tornar-se leéo.

O relato de um idoso ilustra essa forma de vidaatkr pela suportacdiNa nossa
a vida, com a responsabilidade que nés temos, naagao dos filhos, na evolucdo da
vida, na contribuicdo nossa com a familia, ja& somograndes camelos, porque
carregamos pesos nas costas®.

Neste mesmo relato, encontramos uma aluséo ao. ddeerxpressa o “tu deves”, o
dever de cumprir as regras estabelecidas, a®feiglores morais. Neste sentido, é cabivel
a interpretacdo deleuziana que considera a atitlelecarregar: “a vida reactiva e
depreciada, o pensamento negativo e depreciaddrC(iar € aligeirar, € descarregar a
vida, inventar novas possibilidades de vitfaAssim, aquele que carrega pesos no deserto
estd preso a parametros opressivos, a imposicdesasl muitas vezes de cunho
transcendente. Esta foi a estratégia que os sdesrd® os filésofos da moral
implementaram para consolidar um poder que ancoead@esados valores metafisicos
e/ou religiosos.

Uma outra perspectiva sobre as imposi¢cdes da jewhie os pesos dos valores
metafisicos, religiosos e morais — que se vincudaimagem do camelo “suportador” -, a
encontramos emlietzsche e a Liberdagdguando Barrenechea comenta como Nietzsche
critica a visdo moral da liberdade relacionada zidaa um além-mundo, a culpa, ao
castigo divino, a responsabilidade e, principalmerato livre-arbitrio de um suposto
“sujeito” capaz de fazer escolhas. Esse comerdapgipde uma outra perspectiva para
compreende a liberdade, na 6tica nietzschianaesiagia vinculada aos impulsos da terra,

ao corpo, a uma vida artistica e afirmativa.

40 Décimo Oitavo depoimento: Titulo I, 5’42 "-7'36".

“l Deleuze desenvolve sua visdo critica aqueles que carregam valeegerespque fazem a vida mais
densa, mais fadigosa; o filésofo, ao contrario, deve g@sgr valores novos, aligeirar: “descarregar a vida,
inventar novas possibilidades de vida”. Cf. DELEUZE, &3ilNietzscheRio de Janeiro: Edi¢des 70, 1985, p.
19.
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O primeiro aspecto, isto é, a visdo moral da lipdedesta relacionado com o “tu
deves” da nossa cultura. Nesse ponto, os filésofetsfisicos — como Sdécrates e Platéao -,
os religiosos e os moralistas instauram uma codcede mundgesada Nesse sentido,
sera importante introduzirmos a nocadiderdade moral que, enNietzsche e a liberdade
é considerada uma pseudo-nocao, uma deturpadapcdiacgo arbitrio humano que, gracas
a enorme forca da metafisica e, posteriormente, rdianismo, tornou 0s crentes em

“camelos”, em suportadores da existéncia.

Sdcrates e Platdo sdo dois pensadores de singular impopangia instauracéo
de uma visdo transcendente e moralista da liberdade. TodaviasdWest
questionara, principalmente, a nogdo de liberdade moral nmurslis do
cristianismo, onde adquire um enorme poder coercitivo. Eleaaaudoutrina
crista de ter ‘corrompido fisiologicamente’ nossa culturaagila maior parte das
religides produz esses resultados indesejaveis, opriminddraqeecendo o
animal-homem em prol de ideais do “outro mundo”. N&o stenercristianismo
e outras religi6es oprimiram o homem com “idolos” comdartiade, também
os moralistas e os filésofos “sacerdotais” apresentaram feigliggicas.
Inclusive, os filésofos sdo, para Nietzsche, na maioria dos,capenas uma
continuacao da figura sacerddtal.

Refletindo sobre este trecho e relacionando adigias moralistas e a dos filésofos
sacerdotais a do camelo das metamorfoses, ouasajgosicdo que esta na base de todo
“tu deves” na cultura ocidental, o homem que assaifiolema camelo é um homem reativo,
oprimido que, ao contrario do homem heleno arcaiéo, celebra a vida, ndo se alia aos
impulsos da terra, do corpo, mas, nega-os. O horeativo depende de valores opostos a
vida, como a crenca num mundo verdadeiro, queiastara base da concep¢ao socratico-
platbnica. Deleuze aponta que o pensamento degeradyandonou sua feicdo criativa, que
estava presente nos helenos arcaicos, quando conateédfoi instaurado a teoria dos dois
mundos: “A degenerescéncia da filosofia aparecarmiante com Socrates. Se definimos a
metafisica pela distincdo de dois mundos, pelaioghoda esséncia e da aparéncia, do
verdadeiro e do falso, do inteligivel e do sens(vel ele faz da vida qualquer coisa que
deve ser julgada (...) Com Sdocrates, aparece aépon fildsofo voluntarista e subtilmente
submisso”*® Para Nietzsche, o surgimento de Sécrates, narauiglénica, representa um

momento de profunda decadéncia, o declinio de uwilezacao tragica, forte e criativa. O

“2 BARRENECHEA, Miguel Angel de,op.cit, p. 30-1.
“3 DELEUZE, Gilles. Op. Cit., p. 19-20.
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advento do homem tedrico — uma espécie de filosafoelo carregador de fardos —
representa o zénite de uma civilizacdo esplendorbssse ponto, Barrenechea, em

Tragédia hoje: a contemporaneidade do arca@ssinala:

Nietzsche assinala que a civilizagao helénica percorreu um camieh@uhs

uma fase de vigor, de plenitude, com os pensadores tragicgerflendo, aos
poucos, a forga inicial devido ao predominio posteriosacratismo, movimento
que exalta a razdo e o primado do tedrico, em detrimentorgas fotais**

E importante destacar agora a interpretacio nhétasg da cultura helena arcaica.
A sua visdo nos permitira compreender duas peigspealiante da vida: uma tragica, vital,
saudavel; outra anti-tragica, anti-vital, doeniase marco conceitual sera importante para
0 esclarecimento das questdes da nossa dissemasdoermitira subsidiar nossas reflexdes
sobre memoéria, esquecimento, riso etc.

Em O Nascimento da Tragédidietzsche analisa a cultura helénica, na qual os
instintos naturais predominavam, determinando uawad&vel relacdo do homem com o
corpo, com a natureza, com a existéncia em gessefgregos cultuavam uma visao
artistica da existéncia, que estava no amago doglsos vitais deste povo. Natureza e arte
se fusionavam gracas a acdo de dois instintosdsagijzie Nietzsche nomeia lembrando
duas divindades gregas, Apolo e Dionisio, que rgaraos impulsos apolineo e o
dionisiaco. O apolineo esta ligado ao mundo dosendas imagens oniricas e o dionisiaco

ao mundo da embriaguez e da musica:

A seus dois deuses da arte, Apolo e Dionisio, vincularsssa cognicdo de que
no mundo helénico existe uma enorme contraposi¢cdo, quantdgensore
objetivos, entre a arte do figurador plastico, a apolineaareeando-figurada da
musica, a de Dionisit.

Primeiramente, o fildsofo analisa a acdo desteslsop artisticos de forma isolada:
o apolineo esté ligado ao mundo da bela aparédeiaquilibrio, do homem civilizado,

enquanto o dionisiaco se vincula ao mundo da eguei das festas orgiasticas e a

“ BARRENECHEA, Miguel Angel de. Tragédia hoje: a contempodau do arcaico. In:
BARRENECHEA, Miguel Angel de et al. (OrgAssim falou Nietzsche. IRio de Janeiro: Relume-Dumara,
2000, p. 59.

> NIETZSCHE, FriedrichQ Nascimento da tragédia. 27.
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natureza. Mas, tanto Apolo quanto Dionisio, nadeigética de Nietzsche, sdo forcas da
natureza que levam a uma existéncia saudavel, eatbe ndo pautada na razdo. A razéo
passa a ser um “atributo” humano que se contrapéénatintos a partir de um movimento
iniciado por Sécrates e ampliado por Plaf&0. povo helénico, anterior a Sécrates, ao criar
a arte tragica, expressava a conjuncao dessessiospgbvernados pelas for¢as apolineas e
dionisiacas. Na tragédia, o instinto dionisiacoapalineo agem de forma conjunta; ambos
se conjugam na mais profunda sintese das tendértaas helénicas: amplexoentre as
forcas apolineas e dionisiacas gera a arte tragieaafirma a existéncia sem restri¢coes.
Nietzsche vai oferecer uma original interpretacg@ocdmo se produz a conjungao entre
impulsos inicialmente divergentes. A partir do cdragico, que exprime @athos da
musica dionisiaca, a multiddo embriagada, em éxtaseestado de encantamento, que se
vé a si mesma como um conjunto de satiros, tefsdo de um heroi individual — isto é,
uma figura apolinizada, individualizada -, que esgnta a presenca, 0 aparecimento de
tendéncias dionisiacas: as peripécias e o esfagstando heréi mascarado traduzem o

percurso de Dionisio, esse mascarado no pali@como o proprio deus Dionisio.

O encantamento é o pressuposto de toda arte dramatica. Nessensrtanta
entusiasta dionisiaco se vé a si mesmo como satiro e como [E#tisna vez
contempla o deus, isto €, em sua metamorfose ele vé de foraud® siova
visdo, que é a ultimacéo apolinea de sua condi¢cdo. Com essasdmva drama
estd completo. Nos termos desse entendimento devemos compigéradgdia
grega como sendo o coro dionisiaco a descarregar-se sempogadern um
mundo de imagens apolineds.

Segundo Nietzsche, a arte da tragédia surgiu dw tcégico, que originariamente
ela era s6 coro e nada mais que coro. Quando a faugical dionisiaca se une a forga do
mundo onirico da-se, o que Nietzsche chama, octddi forca impulsiva, desmedida,
dionisiaca, em um processo de metamorfose, enesmitam um novo elemento, a medida
apolinea e entra em cena para apresentar a saanfé@asgma: a tragédia.

Esta concepcdo do tragico em Nietzsche, que aparecseu livro inicial,O

Nascimento da Tragédiap acompanha em todas as suas obras posterionssn@o

¢ Nietzsche vai discutir o aparecimento de uma cultura racionalyaalec@m exagerado impulso para
conhecer, a partir da tentativa socratica de ndo s6 conhecenmseorrigir o ser”. Para o esclarecimento
do surgimento do racionalismo socratico ver, principalmentesapsiulos 10 a 15 d® nascimento da
tragédia.

4" NIETZSCHE, FriedrichD nascimento da tragédig. 60.
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concepcao do tragico encontramos o seu pensamerdarhental a respeito da vida. Uma
vida tragica €, para o fildsofo, uma existénciandigle ser afirmada em todos os seus
aspectos, até nas circunstancias mais duras eisiffic

Machado (1999, p.24) comenta o sentido abrangemtEadédia que pode tornar
belo o que é medonho, que transforma a derroteiténia, que mostra que justamente é

possivel atingir a vitéria mesmo na derrota:

A tragédia é bela na medida em que o movimento instintivegue horrivel na
vida nela se manifesta como instinto artistico, com selsspo®mo crianca que
joga. O que ha de emocionante e de impressionante na tragédiaéeques
vemos o instinto terrivel tornar-se, diante de nés,niwstile arte e de jogo... A

forma mais universal do destino tragico € a derrota wiariou a vitoria
alcancada na derrofd.

Apés esta caracterizacdo do tragico em Nietzsahgindos nhovamente nosso olhar
a proposta da oficina de cinema da UNATI e a cduligo velho. A problematica do
tragico parece muito préxima na vida dos idososoftato com a doenca, a decadéncia
fisica, a desaparicdo de amigos e parentes e aigpqoximidade da morte colocam o
velho diante de situac¢des limites, em contato ceragpectos mais dificeis da existéncia.
Nesse sentido, a reflexdo nietzschiana sobre trggorle nos servir como um marco
interpretativo para focar as questdes do velhssaipuniverso, das suas inquietacbes. E
possivel refletir sobre o idoso e seu vinculo capeatos muito diversos da existéncia.
Proximos da morte, mas isentos de participarem maugdo, da concorréncia, das
exigéncias violentas de uma sociedade competiies, podem cultuar outros aspectos da
existéncia: a familia, a amizade, o cuidado dascas, o cultivo de suas memarias, Nnovos
contatos com a arte, com a natureza etc. Seréea dela etapa tragica? Possivelmente,
perto do final de suas vidas, eles podem enxecgan, a calma que outorgam 0s anos, a
totalidade da vida, com todas suas contradi¢des, belezasaglgpas. Além do mais, a

afirmacéao da vida, num momento proximo da mortégeexltrapassar uma visao que 0s

“8 Barrenechea mostra como a tragédia acolhe gloriosamente tedaspectos da realidade, até os
considerados mais terriveis e medonhos: “No espaco tragitieridadeé celebrada: se a morte € gloriosa,
se a dor é gloriosa, ndo ha nada no universo que seja éualéds elementos medonhos do mundo néo sao
tolerados masconsagradospois nao € possivelpyéprio sem ooutro; a festa ndo € possivel sem percorrer o
sofrimento; a derrota antecipa 0 momento glorioso, alias Gaiaglestd configurada por derrotas”.
BARRENECHEA, Miguel Angel de. Espaco tragico: lugar dasrisidades e das diferencas. In: GONDAR,
Jo et al. (Org.)Memdria e espacdrio de Janeiro: 7Letras, 2000, p. 30-1.

“ MACHADO, RobertoNietzsche e a verdadRio de Janeiro: Graal, 1999, p. 24.
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confina, uma cultura que os descarta por ndo relgpem ao seu idegrodutivista e
mercadoldgicodo que seja uma vida para isgestir. Na oficina, na nossa pratica e na
nossa pesquisa atual, percebemos que o velhohescohr, rir, e investir em novas
memodarias, por isso, se defronta com circunstamnkiess, as vezes parece que o percurso de
sua vida estivessdestinado determinado Mas essa opc¢ao abre novas portas. Eles néo
deixam para tras as dificuldades, essas permanenamgdiante delas ostentam o riso, 0
esquecimento, uma memoaria que cria novas hista@esgrita por alguns idosos como a

fase do ledo.

(....) passada a fase do camelo - que é uma fase muito dotprceaente, para
nés que somos da terceira idade, que guardamos muitas cwisias, valores,
muitos conceitos e preconceitos...Ao vir para a aula (passamos para a fase
do ledo, ndo é!? E essa fase do ledo é muito importante, @ogprge faz uma
relagdo entre si, 0 passado e o0 presente e sente que estalgiad@nao passou

de um passado, passou de uma fase da vida. Ou seja, pdasewcamelo, e que
nds estamos vivas e que temos que continuar nossa camitdw& muito
importante. E importante para o idoso, porque ele ndo podé@rentr de um
passado e vive em um presente. E esse presente logicamente raos tra
possibilidades para que tenhamos uma vida melhor, uma retaeéwr,
compreendamos melhotanto os idosos quanto os jovens, porque nds temos que

. . 0
ir ao encontro dos Joveng

A partir deste depoimento podemos interpretamacdoi dito acima, que investir
em alguém que envelheceu, para a nossa cultunadéerda de tempo, pois para ela tempo
€ dinheiro, e o idoso, como ndo € produtivo, nder@ssa para os parametros de uma
sociedade devota das exigéncias do mercado. Sigstaavisdo e afirmar a sua vida, apesar
disto, é realizar uma afirmacao tragica. O queetde idoso do relato? Ele almeja e afirma
a tragicidade da existéncia, quando diz:

(...) passou a fase camelo, e que nds estamos vivas e guEegeenoontinuar
nossa caminhada. Isso é muito importante. E importante pdos@ porque ele
ndo pode se alimentar de um passado e vive em um presente. (Eesssite
logicamente nos trara possibilidades para que tenhamos umeneidar, uma
relacdo melhor, compreendamos melhor (...)

N&o estamos negligenciando aqui, como ja foi akslpaas transformacdes que

ocorreram na atualidade em relacdo séatuse aimagem do velho, considerado um

Y Décimo sétimo depoimento: Titulo 11, 3'35 - 5'36”.

39



segmento importante do mercado de consumo. Contuegoemos frisar que a construcao
dessa imagem carrega contradicdes nas quais o oemipotragico € anestesiado. Na
atualidade, tenta-se transmitir uma ilusdo de pmérme inUmeras possibilidades para o
velho, que ndo se sustenta. A poténcia do idosaregide nas imagens criadas para ele,
pela sociedade, como sendo uma meta que ele dsearpmas na afirmacéo de sua vida,
com suas dores e alegrias. A sua for¢ca decorreiadrajetoria vital e na maneira como

constréi uma narrativa para ela, uma nova memd®@. iSSO, NOSSO interesse, neste
capitulo é indagar como é gestada a memoéria esanadis dores que marcam este
nascimento. Essa memdéria serd esclarecida ndo sompen nosso aporte tedrico, mas

sobretudo, pelo aporte da experiéncia tragica da dos idosos que participaram desta
pesquisa. Partimos, portanto, de upasitivacdo do tragico; uma visdo tragica néao

interpreta a velhice entendida como algo negative@mo uma etapa da vida na qual o
tragico aparece subitamente. Ao contrario, na visagica que adotamos conforme

Nietzsche, o tragico esta presente em nossas dilsde 0 nosso nascimento e ele nos
impulsiona para a criagdo de novos modos de existéporém, talvez, nos idosos a

tragicidade apareca com mais forca em funcdo deatmmais estreito com situacées

limites da vida como a doenca, a morte, as peeadsaslidao etc.

Por este motivo, sustentamos que o fendbmeno trégicelaciona intimamente com
essas existéncias. A interpretacao nietzschiartead@o sera entdo um marco para nossa
compreensao do processo desses idosos no seuspanausficina de cinema da UNATI.

Neste momento adotamos a interpretacdo de Maclp@g,no livroZaratustra.
Tragédia Nietzschianaafirma que a experiéncia tragica que perpassa #odbra de
Nietzsche tem como objetivo fundamental tornarwalvia ferida da existéncia através da
musica e do mito e “justifica a existéncia do glos mundos transfigurando-0”. A0 mesmo
tempo, o filésofo denuncia 0 mundo moderno, entBmndomo uma civilizacado socratica,
isto &, racionalista, anti-artistica, antivital.

Para concluir esta abordagem da questao do tragicpensamento nietzschiano,
aos efeitos de estabelecer relacdes desse fenbmamo a condicdo dos idosos,

apresentamos uma importante reflexa€depusculo dos idolos

*I MACHADO, Roberto Zaratustra Tragédia Nietzschian@jo de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 209112-
13
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Pois somente nos mistérios dionisiacos, na psicologiastimae dionisiaco,
expressa-se o fato fundamental do instinto helénico - suadeuile vida”.Que
garantia o heleno para si com esses mistérios? A vida etezteno retorno da
vida; o futuro, prometido e consagrado no passadajmfante Sim a vida, acima
da morte e da mudanga; a verdadeira vida, com continuagédo geral tmedian
procriagdo, mediante os mistérios da sexualidade...Na doutos mistérios a
dor é santificada: as “dores da mulher no parto” santificanr &ogeral-todo
vir-a-ser e crescer, tudo o que garante o futuro implicara.llara que haja o
eterno prazer da criacdo, para que a vontade de vida afirme eternamsente a
propria, tem de haver também eternamente a ‘dor da mulheamgie.p palavra
‘Dionisio’ significa tudo isso...O mais profundo imgt da vida, é nele sentido
religiosamente-e o caminho mesmo para a vida, a procriagdo, c@aminho
sagrado...S6 o cristianismo, com seu fundamental ressertiomita a vida, fez
da se>5<2ualidade algo impuro: jogou imundicie no comegpressuposto de nossa
vida..”™

Nietzsche, desde o inicio de sua obra, foi umcerithordaz de tudo aquilo que
atenta contra a vida e seus impulsos mais poderastassproposta se mantém até o final de
sua producdo. Assim, vemos e@repusculo dos idolpsde 1888, o seu ultimo ano
produtivo, uma valorizacdo do fenbmeno tragico @ warrelativa critica ao cristianismo.
No paragrafo aludido acima, ele destaca o valoddorental que possuem o0s instintos,
como sendo forgas potencializadoras da vida. Todogspectos corporais sdo essenciais
para a expansdo da existéncia, até a dor € cetehjfadiue faz parte da vida e de sua
poténcias criadoras. A exaltacdo das dionisiacas, rituais helénicos, valorizando e
santificandotodas as dores do parto mostram que ndonbhéulasna existéncia. Ao
contrario, a procriacdo, a sexualidade, as domgslativas sdo preciosasntificadas para
que a existéncia se manifeste de forma perene.rAndo € uma objecdo a vida, ao
contrario, € uma das possibilidades para criag paperimentar a expansao de poténcia, 0
prazer. O autor mostra a atitude diametralmentstapdo cristianismo, que no seu mito
inaugural no livro doGénese considera a sexualidade vinculada ao pecadmedado
homem, a sua perda de uma supgmteezaoriginaria. O cristianismo evidencia o seu
ressentimento contra a existéncia, contra o sesapassua finitude, colocando a culpa, o
pecado e a dor como estigmas da existéncia terésttiferenca com a piedade helénica é

evidente, a doutrinanisteriosoficadionisiaca diz um sim irrestrito a existéncia; garfa

*2NIETZSCHE, FriedrichCrepusculo dos idolp$O que eu devo aos antigos”. Rio de Janeiro: Relume-
Dumara, 2000, p. 105-106.
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das sofredoras dionisiacas celebra o mistério da na sua totalidade. Essa celebracéo

acolhe até a dor, até valoriza o sacrificio p&raig para criar permanentemente:

O dizer Sim a vida, mesmo em seus problemas mais durosehestra vontade
de vida, alegrando-se da propria inesgotabilidade no sacrd&iseus mais
elevados tipos-a isso chamei dionisiaco, nisso vislumbrgiorste para a
psicologia do tragico®
Introduzimos alguns aspectos do pensamento niéazgckobre o tragico que serao
importantes para aprofundarmos a condicdo dos sdussua relacédo com a arte, na oficina
da UNATI. Também focalizamos alguns desdobramed#osvisdo critica nietzschiana
sobre a cultura socratica-platbnica que visa intptaom ideal de verdade baseado em
valores morais, numa proposta de instaurar umaonaldade a qualquer preco,
pretendendo ndo stonhecer o ser, mas corrigir o sdPara isso, esse movimento anti-
tragico teve que inventar um mundo sem falhas, lém-mundo, supostamente eterno,
perfeito, imutavel. Em prol dos valores desse gmilém, a vida, o corpo, os instintos, a
existéncia terrestre como um todo, foram desquoatibss. Na esteira da interpretacéo
nietzschiana do devir da cultura ocidental, ap@sovimento socratico-platdnico, que se
consolidou na concepcéo religiosa judaico-crist&alizaremos uma das consequéncias
marcantes de uma cultura anti-trdgica: a exaltagé@gerada da memodria, a rejeicdo do
esquecimento, o estimulo a uma visdo ressentideexisténcia. Como apontamos
inicialmente, naSegunda Consideracdo Intempestiva: uldidade e desvantagem da
histéria para a vida poderemos focar a critica nietzschiana ao exaderhistéria e de
memoria, a sua valorizacdo do esquecimento enterdicho energia plastica e salutar. A
questdo da memoria, do ressentimento e do esqudocini@mbém sera abordada no
importante livroGenealogia da moral
A partir desses textos, discutiremos, também, arizalcdo do modo de ser camelo
— isto é, conservador de valores, carregador despespresente em grande parte do
percurso histérico-cultural do Ocidente. No deaoda cultura judaico-cristd podemos ver
como o tragico foi e continua sendo negado em ndmeazdo, em nome de uma

transcendéncia, de um suposto além. Para istoliZa@amos a Primeira Dissertacdo de

>3 Ibidem, p. 106.
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Genealogia da Moralna qual Nietzsche realiza uma exaustiva anatisesdntimentos de
odio e vinganca gerados pelo ressentimento, reseltle uma visdo anti-tragica, anti-vital.
Nessa dissertacdo, sera importante analisar wsmaf® 10, dez, da Primeira
Dissertacdo d&enealogia da Moralque € muito significativo, pois nele o autor tama
descricdo minuciosa do surgimento do ressentimentendido como manifestacao de vida

fraca e reativa:

A rebelido escrava na moral comeca quando o0 préprio ressentisendona
criador e gera valores: o ressentimento dos seres aos quaedé aegerdadeira
reacdo, a dos atos, e que apenas por uma vinganca imaginaria olaé&maep
Enguanto toda moral nobre nasce de um triunfante Sim assha) ja de inicio a
moral escrava diz Nao a um “fora”, um “outro”, um “nédo-eu” - e este &deu
ato criador. Esta inverséo do olhar que estabelece valoreseesgsario dirigir-
se para fora, em vez de voltar-se para dentro para si - € algoo pdap
ressentimento: a moral escrava sempre requer, para nasceynga aposto e
exterior, para poder agir em absoluto - sua acdo é no fundoréagdntrario
sucede no modo de valoracdo nobre: ele age e cresce espontaneanensglbus
oposto apenas para dizer Sim a si mesmo com ainda maior giinktiddo-seu
conceito negativo, o “baixo”, “comum”, “ruim”, € apenas uma imagbm
contraste, palida e posterior, em relacdo ao conceito basitd;qadsteiramente
perpassado de vida e paix&o, “nés, os nobres, nés, qoBdrEos, os felizest

Nesse paragrafo, Nietzsche apresenta alguns comapie sdo importantes para o
entendimento do ressentimento e da inversdo deegakfetuada pelos fracos. O autor
mostra que os criadores de valores sao individutssf saudaveis, afirmativos; eles tém a
capacidade de criar, de dizer “sim”, de impor soatade, eles instauram valores. Ja os
fracos, aqueles que ndo tém a capacidade ggira para impor suas forcas, resta-lhe
reagir. eles se opdem aos fortes, eles planejam umangaganaginaria, uma reacédo. O
seu ponto de partida énegacade o confronto com os fortes, a rejeicdo e a ineKkds
valores dos individuos saudaveis. Elesre&gentidosreativos, vingativos. Assim, vemos,
conforme a interpretacao nietzschiana se configuhaas morais e duas tdbuas de valores:
a moral escrava e a moral nobre.

Para aprofundarmos esses conceitos alguns comesggados ajudardo a avancar
nessa pesquisa. E importante o comentario de Raem, no artigo “Nietzsche: a

memoria. O esquecimento e a alegria da superfiblesse texto, sdo caracterizados,

** Genealogia da moral Dissertacéo, 10, p. 28-9.
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conforme o método genealdgico, os dois tipos devishabs: os aristocratas e os fracos
sacerdotais. Também é comentado o abuso de mequiaaracteriza esses ultimos: os
fracos, doentes ficam sempre ruminando o passdaloejando a vinganca e a desforra,
memorizando sempre aqueles atos que os marcarbrs qois se sentem lesados:
Em Genealogia da Moral Nietzsche elabora uma tipologia pela qual
diferencia, por um lado, os aristocratas, saudaveis, organgmm
capacidade de esquecer, de agir, de exprimir as novas forcasagplent
sem previsdo, nem célculo, e, por outro, 0s sacerdotesedpgne ficam
sempre ruminando os atos do passado, que calculam permanentemente,
gue, incapacitados de agir, pensam em reagir, em vingar-se. pamto,
Nietzsche considera que o0s sacerdotes encarnam um tipo humano

vinculado ao exercicio continuo da memodria; eles vivem sempvesat
do ressentimento e da vinganta.

Nietzsche, entGenealogia da moralai delimitar os dois tipos de individuos — e as
duas morais correspondentes -, conforme eles sansitdiante da memoéria e do
esquecimento. O tipo nobre, o aristocrata saud@uel,tem a capacidade de agir, de se
defrontar ativamente com todas as vicissitudes ida, vem todas as condi¢bes para
esquecerN&o precisa ruminar atos nem cultuar o6dios, gée espontaneamente, exprime
sua poténcia, sua forca e depois continua seu nsercpara realizar novas acoes.
Totalmente diferente é a perspectiva do fraco, elegque se torna ressentido. Nietzsche
considera que os individuos mais memoriosos eglebramente, mais ressentidos séo
aqueles que tém uma feicdo sacerdotal. Os fracas fpresos ao passado; o sacerdote é o
memorioso por exceléncia que, como nada esqueee,sqwingar daquilo que considera
uma injustica. Ele tem uma grande capacidade pan&gnar suas dores, para manter vivas
suas feridas, anelando vinganca — sejatemundo ou no supostalém mundo -; essa
expectativa continua, esse viver na espreita @ tesoravo das suas lembrancas.

Este dltimo tipo, 0 homem do exagero da memoriaredsentimento, de feicao
sacerdotal, pode ser relacionado ao estagio datesmirrespondente ao camelo das “Trés
metamorfoses”. Na interpretacao deleuziana, o camelo burro deZaratustra(Deleuze
identifica ambas as figuras) é uma figura reathBurro (ou Camelo) - S&o animais do
deserto (niilismo). Carregam, carregam com fardésaa fim do deserto (...) o stlfio é

> BARRENECHEA, Miguel Angel de. “Nietzsche: a meméria, o esiiuento e a alegria da superficie”. In:
BARRRENECHEA, Miguel Angel de et al. (OrgNietzsche e os grego&rte, memdria e educacgédo. Rio de
Janeiro: DP&A, 2006, p. 40.
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um falso ndo, um ‘ndo’ do ressentimento (...) gareom o peso dos valores ditos
‘superiores’ a vida®® Nesta perspectiva, o camelo é aquele que supestspo “tu deves”

€ 0 seu lema e esta preso aos valores moraisigiéigelda metafisica. Ele é conservador,
depende do passado, carrega-o tudo nas costas.oufems palavras, além de carregar o
peso dos valores, ele os conserva em uma memoutadaa nos rigidos parametros
instaurados por uma tradicdo milenar: “Memoriosocamelo depende do passado,
conserva o ja instaurado: lembra tudo o que foiostg'. ° Contudo, mesmo que, neste
momento da nossa dissertacdo, tenhamos adotater@rétacdo que considera o “estagio”
do camelo do espirito como um momergativo, obediente, é importante levar em conta a
interpretacdo de Ferraz que valoriza essa figua dgstaca a sderca. Essa interpretacao
sustenta que ha continuidade entre a imagem doleagna do ledo, que existe uma

complementaridade entre esses dois momentos ddespi

E nessa paisagem, procurada e criada por um espirito qudestane

potencializa sua forca de camelo, sua resisténcia aos mais ariddsgjegie se
da a segunda metamorfose. (...) o0 tornar-se ledo é uma metsandofecamelo,
uma segunda mutacédo, que supde e implica a primeira (o torceamsto). Esses
animais ndo se opdem de um modo simplista (..) ha uma cettauigade °2

Nessa dissertacdo, como salientamos, optamos (messnonhecendo a
importancia da interpretacdo da 6tica de Ferrazysequir a interpretacdo que considera o
camelo como uma figureeativa ressentida e até mesmo, como aponta Deleuze, uma
imagem que sintetiza o espirito niilista da mod#ade, presente na maioria dos relatos de
vida dos idosos quando entram na Oficina de Cindan&NATI, tal como “Na nossa
vida, com a responsabilidade que nds temos, nagétados filhos, na evolucao da vida,
na contribuicdo nossa da familia, j& somos grandssmelos, porque carregamos muito
peso nas costas’®

Esse relato nos faz retomar a andlise nietzschilmnaessentimento, ainda no

aforismo 10 da primeira dissertacdoGenealogia da MoralVejamos como o sacerdote, 0

* DELEUZE, Gilles.Nietzschep. 35.

> BARRENECHEA, Miguel Angel de. Nietzsche e a genealogia da mamsdcial. In: GONDAR, J6 e
DODEBEI, Vera (Org.)O que € memoria socfaRio de Janeiro: ContraCapa, 2005, p. 69.

8 FERRAZ, Maria Cristina Franco, 2002, p. 30.

%9 Décimo Oitavo depoimento: Titulo IIl, 542 "-7'36”.
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fraco — que identificamos com o espirito do camel®, diferentemente do nobre, um ser

inseguro, desconfiado, que vive permanentemenéspr@ita, que olha os outros de traves:

Enquanto o homem nobre vive com confianca e franqueza diarsientesmo, o
homem do ressentimento ndo € franco, nem ingénuo, nerstb@eto consigo.
Sua alma olha de través, ele ama os reflgios, os subteyfiogiosaminhos
ocultos, tudo escondido lhe agrada como seu mundoggueasica, seu balsamo;
ele entende do siléncio, do n&o-esquecimento, da espera, do émsoent
apequenamento e da humilhagéo propria.

Para Nietzsche, o espirito do ressentimento tradispirito de vinganca, tornado-se
uma distorcdo dos valores nobres. O ponto de distaessentido esta inspirado em um
mundo situaddora dele — ele inverte e inveja os valores nobreke-¢ éncapaz de avaliar a
partir de si mesmo, da sua forca; ele ndo avadia,ania valores, ndo diz “sim” a si mesmo
como o aristocrata. O homem ressentido sustamt&ra-valores valores que invertem as
apreciagbes do aristocrata. Segundo o autor, o moreativo padece um sentimento de
impoténcia, ruminando rancor e plantando amargui@eaca na vida.

Machado nos ajuda a esclarecer o conceito nietstliie ressentimento:

O ressentimento é o predominio das forgas reativas sobrecas fifivas. O
ressentido é alguém que nem age nem reage realmente; produz @penas
vingang¢a imaginaria, um odio insaciavel...E nada consome a@damente do
gue os afetos do ressentimento. O desgosto, a suscetibilideentia, a

impoténcia em se vingar, a inveja, a sede de vinganca, o eaveseo em
todos os sentidos: eis para 0 homem esgotado o modomaais de reagir’’

A questdo do exagero da memoéria como uma ameaf@cas vitais, como um
atentado para a vida ascendente, ja é abordadanmeirp fase da obra nietzschiana. Para
elucidar esse problema focalizemoSegunda Consideracéo Intempestiva: da utilidade e
desvantagem da histéria para a viddela, logo no primeiro paragrafo, encontramos uma
importante analise da memoaria ligada a uma cuhiigtérica. Nietzsche sera um critico da
exagerada valorizacao, principalmente no ambitd&uoé&o e erudito, da ciéncia historica,
na Alemanha de sua época. Sem duvida, ele estéianaesio a tradicdo hegeliana, que
teve seu auge no Século XIX, outorgando uma impoid&undamental ao devir histérico

e, por conseguinte, ao conhecimento historico. Essdéncia levou a exaltacdo desse

% MACHADO, RobertoNietzsche e a verdade, 64.
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conhecimento, muitas vezes em detrimento da vidaepte; o olhar para trds parecia ter
cativado os modernos que deixavam de lado o cuidadqwesente. O excesso de historia
tera como conseqiéncia uma vida que degenera, disgEneia palida que cultua o
passado, que deixa de lado as necessidades amiaisntrario, a salude estara ligada a uma
tendénciaa-historica A historia, para Nietzsche, tem que estar a gerda vida e nao

contra ela:

A histéria, uma vez que se encontra a servico da vida, se encarag de
um poder a-histérico, e por isto jamais, nesta hierarqoderp e devera se tornar
ciéncia pura, mais ou menos como 0 é a matematica. Mas a peejangae
grau a vida necessita em geral do auxilio da histéria?’ & das perguntas e
preocupac8es mais elevadas no que concerne a sadde de um honmemode, u
de uma cultura. Pois, em meio a um certo excesso de historniks degmorona e
se degenera, e, por fim, através desta degeneracéo, 0 mesepeteecom a
prépria histéria®*

Refletindo sobre esse paragrafo, percebemos coexacasso de memoéria, 0 abuso
de historia, pode oprimir o homem, um povo e umiéu@ tornando-os doentios. Para
esclarecer o que Nietzsche define comioistérico, voltamos a analisar o inicio deste
paragrafo — que comentamos oportunamente -, noayfildsofo emprega a imagem do
rebanho pastando e, que, segundo ele, esta ligadinséante; esse rebanho vive
mansamente o momento atual, sem melancolia, nesd@ndem preocupacdes. O homem
se admira do animal, pois ele ndo consegue essaacassa harmonia, jA que para
consegui-la € necesséario esquecer; capacidade ljopmem parece ter perdido. “Assim o
animal vive a-histéricamente”, diz Nietzsche. Essadi¢cdo o torna pleno, sem vertigem

nem medo. O homem, ao contrario, gs&soas lembrancas.

Quem pode se instalar no limiar do instante, esquecendoptsi@do,
guem ndo consegue firmar pé em um ponto como uma divindade d
vitoria sem vertigem e sem medo, nunca sabera o que é felicidaithela
pior: nunca fara algo que torne os outros feliZes.

®L NIETZSCHE, FriedrichSegunda Consideracéo Intempestida utilidade e desvantagem da histéria para
avida, p. 17.
%2 Ibidem, p. 9.
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Retomamos agora nossa andlise da memoria e o0 esguex no idoso, que
participa da oficina de cinema da UNATI. Quando assiste a um filme, esquece o
passado e se instala alegremente no presente, iomoevidenciado no seguinte
depoimento: “Tive muitos problemas e tudo...E todos eles sapesados diante das
aulas, que a gente sempre vem. Estamos sempreede@@so daqui € um ambiente muito
bom e ndo falta mais nada. So¢ falta, agora, a gerdabe, virar crianga novamente, que
estamos..® A arte do cinema tem a capacidade de inebria-lneste instante,
percebemos o quanto esta feliz, o quanto faz seftdlizes.

A proposta da oficina visa a que, através do cinemn@&oso possa esquecer,
momentaneamente, 0 peso de uma memaria carregasantida. Sempre destacamos,
como caso paradigmatico, aquele espectador idospagpds o filme, diss#rofessora,
acabei de oxigenar meu cérebro”Isto €, ele conseguiu deixar de lado um passado
poluidg de memoarias quiefeccionavanos seus pensamentos e sentimentos. O oxigénio é
0 riso, € o esquecimento, é a alegria de vivers &grddescarregado os fardos do passado.

Esse velho, apos assistir o filmega fora o venenodo ressentimento, e, em
seguida, oxigena o cérebro, fica pronto para o npaca gerar novos valores, para uma
nova vida, se tornando semelhante — conforme adspdque vamos sustentar ao longo
desta dissertacao - a crianca da “sabedoria z&rat#s. Nas condi¢des atuais, o velho que
chega a uma idade avancada é deixado de lado,spoi®rnouimprodutiva Numa
sociedade que faz da juventude e da produtividaderes fundamentais, aquele que
envelhece torna-se umesiduosocial, algoindtil, uma carga, um peso; a0 mesmo tempo,
ele acaba por viver e por se sentir efetivamentgeso, chegando a se anular e anestesiar
sua vontade, a renunciar aos desejos. Neste péntoportante aludir as reflexdes de
Caldas, em seu trabalho “Memodéria, Trabalho e Velhldm Estudo das Memorias de

Velhos Trabalhadores”, quando sustenta:

Um homem néo deveria chegar ao fim da vida com as méos vapiiareos Se

a cultura fosse um saber que se renovasse e se, através dealddodmlidesse
ter sobre o seu meio algum poder, ele seria em todas as idademadéao ativo e
atil. ®

63 Sétimo Depoimento: Titulo |, 829 - 8'50”.
4 CALDAS, Célia PereiraMemoria, trabalho e velhic&Jm estudo das memérias de velhos trabalhadores.
Texto elaborado a partir da Dissertacdo de Mestrado deferaiAUERJ, em dezembro de 1993, p. 129.
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Nietzsche ndo nega a importancia da memoria, memmeoemGenealogia da
Moral ele evidencie a origem violenta, sanguinaria co® g sociedade gerou no bicho-
homem a necessidade de guardar lembrancas, paaa pwhicdoes. Numa compreensao
mais abrangente, veremos que, para 0 autor alemmdoemoria sO existe ligada ao
esquecimento que € uma forca ativa. Nessa dis8ertaera fundamental analisar o papel
do esquecimento e sua relacdo com a memoéria. Ge@smgnto tera sempre um papel

ativo, criativo, sera considerado um processdidestéo psiquica

Esquecer ndo é uma simpleis inertiae [forca inercial] (...) mas uma forma
inibidora ativa (...) no estado de digestdo (ao qual podesiaochamar
‘assimilacdo psiquica’). (...) Fechar temporariamente as portanetas da
consciéncia (...) um pouco dabula rasa da consciéncia, para que novamente
haja lugar para o novo (...) eis a utilidade do esquecimatito, (...) espécie de
guardido da porta, de zelador da ordem psiquica, da paz, da dtig)éta

Se a memodria foi gerada para responder ao cordoa@l, se a memodria nasceu
como memoria social, 0 esquecimento pertence atvidhd, a sua capacidade de
suspender as lembrancas e, ao esquecer abrir pass® novo, para a criagdo, para a
leveza e para axigenacaopsiquica (lembremos do idoso que, apés assistiffilome,
exclamou “oxigenei meu cérebro”). O individuo psacida memdria para seu convivio
social, para sua sobrevivéncia, mas é essencial uar saude, para sua alegria, para a
renovagado de suas energias mentais, “fechar tengooente as janelas da consciéncia”;
assim, o esquecimento ndo é uma falha, uma defiei@momentanea da faculdade
mnemaonica, mas umatividade salutar Para que haja novamente lugar para o novo, para
zelar pelo equilibrio psiquico, que ndo poalesorver exageradamente lembrancas, €
precisoeliminar excessos da memoria, deixar de lado as lembraobescarregadas; isso é
garantia de “felicidade, jovialidade, esperancagulbro, present& Aquele que nao pode
esquecer, aquele que fica sempre preso ao passedaual esse aparelho inibidor é
danificado e deixa de funcionar pode ser comparfadoa um dispéptico — de nada
consegue ‘dar conta®®

Assim, para ndo estragar a saude, para ndo teendispéptico, € preciso que o
funcionamento psiquico desse individuo seja seleky esta selecdo, segundo o autor, é o

® NIETZSCHE, FriedrichGenealogia da morall Dissertacao, |, p. 47.
% |bidem, p. 47-8.
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que garante a forga, a energia, a afirmacédo da MWdste ponto, vemos uma importante
tese nietzschiana que tentaremos esclarecer am ldegsa dissertacdo: nas funcdes
mnemonicas ndo ha@posicado entre lembrar e esquecer, ambos 0s processos sao
complementares e necessarios para a vida, panade,Ssara a alegria. E tdo importante
lembrar quanto esquecer. Para Nietzsche, a memqguando as func¢des psiquicas
apresentam-se saudaveis, se desenrola na alterm@niembrar e esquecer, e esta ligada ao
préprio fluxo da vida, as forcas do afeto. Gondaula@ece que memodria e esquecimento,

longe de serem processos contrarios, devem artisela

Admitamos entdo que 0 esquecimento é necessario, nd0 apenasepacacao
da lembrancga — s6 lembramos porque esquecemos — mas a @ogii@icao da
memoéria. Pois uma coisa € a falha no exercicio do lembrapsEsguecimento
daquilo que ja pbde configurar-se; outra, mais fundamestad, excluséo
necessdaria a producdo desses tracos. Para que uma memoriaiggeesosd
delimite, coloca-se (...) o problema da escolha (seja ela comscmnt
inconsciente): entre tantos estimulos diferenciados quehsgmam do mundo,
alguns serdo investidos a ponto de se tornarem tracos icmsérao mesmo
tempo em que outros serdo segregados, esquecidos, seamgig §e tenham
convertido em meméria

Esclarecer o processo pelo qual lembramos alguxperiéncias e esquecemos
outras é uma questdo complexa. Para tal, a awtoemdiversas hipoteses, no trabalho
citado. Na sua interpretacéo, resulta claro quérabrancas que registramos, que povoam
a memoria, surgem num plano afetivo, ndo apenaseattal: aparecem no terreno dos
afetos, dos encontros, das experiéncias quanamsame nos constituem, como diz uma
idosa:

Aqui na UNATI, nés encontramos calor humano, encontraantigos e que nos
ensinam a viver a cada dia, para superar todos os problequasi2daula da Cris

(...) séo feita uma (sic) psicoterapia. Porque aqui n6s aoinses)falar de nossos
problemas, questdo la dentro da gente, que muitas das vezes a gente ndo tem
coragem de falar e aqui nés conseguimos falar.

Este relato sublinha a importancia de um processmetamorfose: processo que

vai do peso a leveza, ou seja, da carga ao afsta.idosa, ao encontrar o que ela chama de

®” GONDAR, Jb, 2000, p. 36.
% Quinto Depoimento: Titulo |, 5’27 "- 6'23".
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“calor humano”, pode revitalizar. Ela obteve coragpara conseguir falar o que se
encontrava silenciado na sua vida. A poténcia dosrdros proporcionados pela Oficina
de Cinema da UNATI suscita experiéncias que instigavelhos a assumirem a sua
condicao de narradores de histérias, podendo, agfinaa-las. Ao perguntar a uma idosa
por que motivo ingressou na UNATI, ela responddd:€ncontro com outras pessods
Nesse sentido, podemos lembras as palavras deaGGguando afirmam, no artigo

“Quatro proposicoes sobre a memoéria social”:

N&o existem, contudo memodrias fora de um contexto afetivotoDas as

experiéncias que nds vivemos no aqui € no agora, selecionaDU®

impress@es ou lembrancas, aquelas que nos afetam em um @mtagdes...O
que nos afeta é antes um encontro, uma palavra nova, uma eipesiggulat®

Essas reflexdes de Gondar podem sintetizar muito éste trabalho que ha dez
anos estamos realizando na oficina de cinema daTUNA partir dos encontros, das
palavras, dos gestos, das expressfes dos idosasmemoria afetiva foi surgindo com
toda a sua forga, transformando cada encontro rexperiéncia Unica, totalmente nova.
Ao mesmo tempo, experiéncias pesadas sdo esquefeantiss antigos sao deixados de
lado, acontecendo afetos, novos encontros, noviasrps, que permite a esses idosos
“oxigenar o cérebro”.

Como vimos, neste primeiro capitulo, a figura donel simboliza o primeiro
estagio do idoso na chegada a oficina: alguém gurega pesos, que esta sobrecarregado
de lembrancas pesadas e dolorosas e descobrimaggsate alguns depoimentos, que
existe a possibilidade de valorizarmos a for¢ca alneio e com isso levantar questbes em
torno da problematica que conjuga tragédia e velHRorém, apesar desta interpretacao
acerca da imagem do camelo tenha se feito presaramprovada em alguns relatos nesse
capitulo, consideramos o camelo como uma figurdvee® ressentida. Nesse ponto,
adotamos a interpretacdo de Deleuze que vincula @sagem de conservacao e
preservacao de valores.

Por outra parte, sustentamos, conforme a visdo id&zddhe presente no seu
Zaratustrg que h&d uma danca prépria da vida, que semprasiiga a encontrarmos uma
saida saudavel diante uma memoria carregada msemémento. E possivel desenvolver

uma memoria ligada a forca, que possibilitariavea, a alegria, o esquecimento. Por isso,

% GONDAR, Jb. 2005, p. 25.
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também, os Ultimos capitulos examinardo aquile® gprendemos com estes velhos no
plano de seus afetos e nas transformacdes openattss Esses idosos criaram novas
possibilidades de mudanca, novas metamorfosesr@los® essas mudancas, no proximo
capitulo, poderemos refletir sobre uma nova comnmm@® da memoriao camelo sendo
sempre uma possibilidade de se chegar ao, s €, a passagem das lembrancas pesadas,
do ressentimento, para uma lembranca da forgagmtade leonina que diz, mesmo face as
normas rigidas do passado, “Eu quero”...

Analisemos, agora, 0 momento ledo de nossos idosos.
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CAPITULO 2

A MEMORIA E UMA OUTRA FORMA DE
LIDAR COM O PASSADO: A MEMORIA E A
FORCA

Chega um tempo em que néo se diz mais: meu Deus.
Tempo de absoluta depuracéo.

Tempo em que ndo se diz mais: meu amor.

Porque o amor resultou inutil.

E os olhos ndo choram.

E as maos tecem apenas o rude trabalho.

E o coracéo esta seco.

Em vao mulheres batem a porta, ndo abriras.
Ficaste sozinho, a luz apagou-se,

mas na sombra teus olhos resplandecem enormes.
Es todo certeza, ja ndo sabes sofrer.

E nada esperas de teus amigos.

Pouco importa venha a velhice, que é a velhice?

Teus ombros suportam o0 mundo

e ele ndo pesa mais que a mao de uma crianca

As guerras, as fomes, as discussdes dentro dos
edificios

provam apenas que a vida prossegue

e nem todos se libertaram ainda.

Alguns, achando barbaro o espetaculo,

prefeririam (os delicados) morrer.

Chegou um tempo em que ndo adianta morrer.
Chegou um tempo em que a vida € uma ordem.
A vida apenas, sem mistificac&bo.

" DRUMOND DE ANDRADE, CarlosMeus ombros suportam o mund@mmpletar, colocar nas referéncias
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2.1- CENA 2: O velho descobre sua poténcia : O emamdo ledo.

Bom, as amigas falaram do camelo. Se eu for falar do meu canelazamelo é
muito pesado, gente. Ndo parece, né? Porque eu sempre digfasesia, eu

ndo me lembro. Mas, o meu camelo comegou... Eu me casei muitoecethe

casei com quinze anos. Com dezoito anos eu ja era mae. Ewathajejente,

tenho uma filha de sessenta e dois anos, que € uma grandélfithaquele

camelo que eu carreguei, logo assim que eu casei, foi muitoopddad eu

segurei, porque eu tive um marido que me deu um ‘cado de walatuela

coisinha que ndo para em um emprego, tem o vicio da belimdo, eu

segurando tudo. Fazia bijuteria pra vender na rua da Alfangeg ganhar um
dinheiro e ganhei. Criei a minha filha, hoje ela é uma granadélpga. E eu

estou aqui. Foi ela que me trouxe para ca. Ela leu no jodiate: ‘mae, 6 que
coisa boa pra vocé fazer'. E eu vim com ela aqui fazer a minha rfetréso no

ano de '95. Hoje eu estou com... Vou fazer oitenta e dois bojs eu sou um
ledo, hoje eu enfrento. Mas aquele ledo, que tem horas em Gamega,cmnas tem
horas que eu tenho que ser ledo. Mas a minha crianca fala maisEfate.
estando aqui, junto com as minhas amigas, a crianca continseu Bela e

faceira... E ndo quero crescer mais. Eu quero continuar cridlagsase precisar
ser ledo, eu vou ser ledo, também...(...) A maior aleg@gamim, € quando a
minha professora diz: “eu preciso que vocé va fazer o Carlitostaritos ail’

Bigodinho... (risos) E sou muito feliz. Gente, isso aguaiemais. Nao me tirem
daqui, se me tirar vai ter que depois falar com Papai do Géueé que vocé
me tirou daqui. E se acabar a UNATI, é como diz a minha amigayaraos

acaba7rljuntos. E ninguém que acabar, néo vai se acabar. Um begjmgao pra
VOCEés.

Este capitulo comeca com um depoimento, porqudocuge veremos, além de ele
expressar um processo de transformacdo na menesia @losa, foi também um marco
para na mudanca de perspectiva do grupo de idasthsgenciando também a prépria
pesquisadora. Essas palavras condensam, a um g0 ¢ede maneira cristalina, o sentido
vital do momento ledo dasés Metamorfoses sua relagdo com o cinema chapliniano.

Convém destacarmos que, no primeiro capitulo, alssimos que a figura do camelo
retratava o momento do ingresso do velho na UNAliando carregava pesos e agruras do
passado, encontrando-se impossibilitado de crae brincar com a vida porque se sentia
escravo de uma memoéria marcada por inimeras igdeslie limitacbes que podem

sintetizar-se com a féormula: TU DEVES.

" Décimo Segundo Depoimento: Titulo 1, 18'56 " - 20’46
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Essa imagem do camelo nos levou a pensar que o, vedhse momento, suportava
a vida, e, embora tivesse forca para carregardedao peso da historia que ele construiu a
partir desta “modalidade do espirito” envergavadiseombros: ele ainda ndo conseguia
afirmar sua historia porque sé podia lembrar desopala existéncia de forma ressentida,
reativa.

Esse momento de chegada do velho na UNATI moseatpiainda ndo conseguia
transformar os pesos em forca de vida, em capazxidba criar inerente a vida.
Expressava, portanto, uma dinamica passiva deagéeit

ApoGs a entrada na oficina de cinema da UNATI, olzseps, a partir dos seus
relatos, que ocorrem mudancas significativas nasppetivas destes idosos, nas suas
atitudes vitais. Eles descobrem a poténcia que téavaliam sua relacdo com o passado,
quando questionam sua condicdo de carregadoressds p buscam enfrentar as magoas e
os ressentimentos afirmando o EU QUERO (a maxine qjotetiza a atitude do ledo).
Com isso, eles se propdem uma mudanca substaaceabb passado, quebrando a rotina,
enfrentando as suas antigas magoas e ressentimisstofica claro no depoimento acima,
no qual a idosa lembra da sua metamorfose a garéncontro com a oficina de cinema da
UNATI. Esse caso, em particular, merece ser armtdigaais detalhadamente.

Um dia, chegando para ministra uma aula na ofiéduiampedida de entrar na sala
pelos alunos. Num primeiro momento, brinquei cossetlizendo: “O que é isso? Uma
rebelido?” Mas, aceitei e fiqguei aguardando, faasdla, até eles me chamarem de volta.
Ndo sabia 0 que estava acontecendo |4 dentro. Amas espera de aproximadamente
quinze minutos, eles me convidaram a entrar na Bajaei muito alegre e emocionada ao
ver a minha sala de aula transformada num verdadaema, com direito a tela e tudo

mais! A sala estava escura e, num dado momentomire&a comecou a soar:

Vidas que se acabam a sorrir

Luzes que se apagam, nada mais

E sonhar em v&o tentar aos outros iludir
Se o que se foi pra nds

N&o voltara jamais

Para que chorar o que passou
Lamentar perdidas ilusbes

Se o ideal que sempre nos acalentou
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Renascera em outros cora¢des

Nesse momento entrou Dulce (a aluna do depoimaatabertura) vestida de
Carlitos. E, comecou a danca chapliniana... A emdgé@nou conta da sala. Tanto os
alunos, como nos, professores, e a prépria Dulr® transportamos para a tela de cinema
gue estava na nossa frente. E, assim, a memoédmelma chapliniano chegou até nds com
toda a sua forca. Nesse sentido, um comentaricad® Riendonca, emitido na época do
filme Luzes deRibalta esclarece o valor dessa obra artistica: “O fiémena meditacéo

3 Sem davida, velhice e

shakespeareana sobre a velhice e a juventudatro tea vida.
juventude, teatro e vida, sdo questbes que afetafunplamente os participantes da
UNATI, por isso o filme teve grande impacto, sumuito fortes sentimentos e, além disso,
reflexdes em torno da problematica da velhice @diem geral.

Este momento, de intensa emocao, foi um marco e tmabalho e, da mesma
forma, teve grandes influéncias vida desta idospair dele pude constatar, de maneira
concreta, uma das metamorfoses da memoria, justamermomento que esta se coloca a
servigo da vida. Esta idosa, aos 82 anos, se desoalra, aengolir o Chaplin. Engolir,
aqui, significa comer, mas este comer nao tem tdeede eliminar o outro, “mas(...)se
alimentar da alteridade, colocando em funcionamentodispositivo de variacao infinita
tanto do outro quanto do eu, gue se expressa naseeomo puro desejo de outramento”,
conforme afirma Ferraz acerca da antropofébia.

Sim, porque a partir dai o que era uma brincadgamhou vida propria. O
exercicio deoutrar-selhe permitiu levar o seu Chaplin para outros espag se apresentar
em lugares publicos, transformando a sua vidasfoamando a qualidade de suas relacdes
e dos encontros com outros idosos. Dulce, ao adatagolir — Chaplin como seu outro,
COmOo Seu personagem, como outra maneira de saprdsentar-se, pode adquirir também
uma outra memoria. Através daascarade Carlitos, através dessa imagem tenra, irénica,

candida e critica, conseguiu transformar — como puotesso alquimico que mudasse

2 Versdo da musica de abertura do fillnezes da Ribalta (Limelight Composicdo: Charles Chaplin/

Versao: Antonio Almeida e Jodo de Barro.

> MENDONCA, PauloCarlitos : um menino pobre cria uma arte notl. Trés. Colecéo Hoje, 1975, p.213
" FRANCO FERRAZ, Maria Cristind\ietzsche, a negatividade e a antropofagia: do cordeita ave de
rapina ao Jabuti2007, p.309
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qualquer metal em precioso ouro — suas velhas dseescansaco de outrora, em alegria,
em poténcia criativa, em Ssorrisos...
Além disso, conforme poderemos observar no depdoreraixo, a metamorfose ocorrida

em Dulce afetou outros, despertando-lhes a for¢admchapliniano.

(...) Isso mexeu com uma emocdo muito forte. A primeira vez equ vi o

Chaplin, até eu tenho a mesma sensacdo de emogédo. De ver umacpessas,
Dulce, fazer aquele trabalho maravilhoso. E agora, em qualgarque eu vou,
gue eu vejo um trabalho assim, eu penso: ‘puxa, faltohapl®, aqui'. E isso
tudo a gente deve A Cris, que foi uma grande incentivadosa tiebalho teatral,
desse trabalho de exposicdo de emogdes. E muito interessartenkaemuito a
agradecer & ela, tambért”.

Para continuarmos esclarecendo as mudancas dass,dtesste segundo capitulo,
buscaremos estabelecer uma ligacdo entre o leddréasMetamorfoseg® 0 cinema
chapliniano, a partir das experiéncias vivenciagtassala de aula. Essas experiéncias nos
remetem aos momentos em que assistimos juntog@singes filmes de Chaplifiempos
Modernos O Garotq Luzes da Cidade Luzes da RibaltaEsses filmes, que destacamos no
conjunto de toda a obra cinematografica de Chafiiiam os que mais emocionaram 0s
alunos idosos. Observamos que, tanto os diversoscas da figura do personagem
Carlitos ( seus gestos, sua ternura, seu humairejgalmente, a sua qualidade de trazer
um universo cheio de delicadas emocgdes, de proftmdaanidade), como as musicas
compostas pelo cineasta para seus filmes, desgpertaos idosos algo que eles talvez
tivessem esquecido: a snacéncia no viver.

O personagem “Carlitos-ledo” de Dulce surgiu qoaras préoprios velhos
solicitaram que outros filmes fossem exibidos naird de cinema. Naquele momento,
percebemos que mudangas importantes poderiam a&statecendo. Entdo, indagamos:
Por que Chaplin? Comecamos a esbocar a respostdajiembramos que ja haviamos
observado, anteriormente, uma mudanca na atituslgedbos que comecavam a manifestar
suas vontades, seus desejos; eles abandonavantituda passiva e comegavam assim a
demonstrar sua forca. Eles tinham voz e vez e geenpercebessem, estavam apostando na
construcdo de uma outra atitude face a memoéria Btbs conduziram a adotar novas

formas de relacionarmos. E importante frisar querarmente, de certa forma, quando

> Sexto Depoimento: Titulo I, 7°00 ” - 7'45”
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escolhemos exibir filmes classicos, como ja dissenm primeiro capitulo, nosso proprio
olhar também vinculava o idoso ainda com a imagemcarregador de pesos. Eles
resistiam a uma imagem que os limitava, que Ihggdiaandar..e n6s passamos a andar
com eles.

Foquemos agora a imagem de Carlitos que tanto mmaacidosa Dulce, que
emocionou profundamente a maior parte dos velhos, ag colocou diante de outras
possibilidades de refletir sobre suas vidas. Rdrdeimbremos que a imagem de Carlitos,
de acordo com Mendon@aconstruida a partir de um chapéu-coco, colaraitm fraque
surrado, calcas exageradamente largas que ameaggnsapatdes de palhaco de circo,
bengalinha torta, boca um pouco torcida, no tique g tornou mundialmente famoso, as
sobrancelhas erguidas, o olhar perdido em divagag@ressam algo marcante. Carlitos
tornou-se o simbolo do que o cinema como arte giodde mais criativo, de mais
comunicativo, de mais carregado dessa humilde enmesmo tempo, tenaz e desafiante
humanidade que € a marca do seu génio incompais®h descricdo traz uma imagem
muito abrangente, posto que Carlitos € um persomagee congrega aspectos de dor e
alegria na maneira como apresenta a multiplicidddehomem, nas suas inumeras
profissdes, nas suas diversas atividades. Caaiasece como uma figura que congrega 0s
mais diversos oficios, as figuras mais diversifasadEssa figura jocosa, irbnica, candida e

tenra, ao mesmo sofrida e alegre, calma e rebeddgrega toda a humanidade:

Pugilista, pintor, dancarino, patinador, garcom, ator, skanticarregador,
porteiro, maquinista, reporter, violinista, bombeiro, @#s imigrante, soldado
ocasional, ilusionista consciente, falso pastor de almas, rmineilsico

ambulante, caixeiro, palhaco, minerador de ouro, atravessaiatdeeef piruetas,
falsos sorrisos e abafados gemidos de verdadeira dor, t@gwoeadizado do
engano e da desiluséo, todo o abecedario, menor e maiofrideesto humano

(...) Atravessou todos os estagios da aprendizagem hunw@nay $odas as
vicissitudes que nossa espécie conhece. Seu coragdo esta irremediavelmen
sangrando, cOmo 0 NOSSO - esse N0SSo coracao que, desidide ver sua figura
- sua grotesca figura - mal podia conter o riso, mas quegercebeu que estava
rindo de si préprio, de seu sofrimento, do eterno sefitm humano - da Unica
coisa de que, humanamente, jamais teria o direito de rir.

® MENDONCA, Paulo, 1975, p.10
" bid, p.21-22
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A imagem de Carlitos traduz, ao mesmo tempo, melene comicidade, que, num
primeiro momento, nos permite condensar, na mesmsopagem, o camelo e o ledo e
também uma leveza, que aponta para a crianca. Seithadessa figura desloca qualquer
marco conceitual; excede assim as imagens damg&snorfosses nietzschianas. Nela ha
resisténcia e conservacdo, como no camelo, forganita como no ledo, e candor,
inocéncia como na crianca. Com essa profunda admnareycompreensiva, possibilita que
cada um possa construir seu Carlitos, como acantam® Dulce. Ela escolheu um Carlitos
misto de le&do e de crianca.

Carlitos, num primeiro momento, esta proximo déolenietzschiano nos seus
momentos de contestacdo contra uma moral, cornpeso, contra as formas de opressao,
contra os valores capitalistas consolidados, camtranoralismo piegas de uma sociedade
hipdcrita etc. Por isso, no momento em que surgermrianeiras imagens do cinema de
Chaplin o que estava acontecendo, de acordo conddvien, era uma profunda crise, uma

profunda degradacdo de velhas regras, de antigosifos puritanos, todo um mundo ruia:

As velhas regras da sociedade, puritana e hipécrita, estalavaodps os lados
pedindo renovacéo, verdade, honestidade, sinceridade. Todando machava,
deixando perceber os primeiros sinais de novos diasea&lades sociais e
artisticas diferentes das anteriores. E nesse universo divigidincerto,
contraditério, que chegam as primeiras imagens da mensagenaplnChotal
irreveréncia, total espirito de verdade e inconformismolevito anseio por um
mundo diferente, enraigado nas realidades mais profundhsrdem, nas suas
necessidades cotidianas. Absoluta simplicidade, absoluta verdadeluto
abandono de tudo o que acaso seja artificio, hipocrisia, apfitvementird®

Apés as ponderacdes de Mendonca sobre Carlitosgenpugl pensar que ele
apareceu, num momento de crise social, com forgastidora, com uma critica feroz,
leonina Isso ndo seria semelhante a luta do ledo contchagdo? Lembremos que
Nietzsche, quando apresenta o ledo dird que o gdnagdo chama-se TU DEVES, ao qual
0 espirito do ledo responde com o0 EU QUERO. Popeossegue Nietzsche, o dragéo diz:
“Todo valor ja foi criado e todo valor criado saul' gportanto, ndo deve haver nenhum EU
QUERQO! Partindo desse conflito com o dragdo, s6f6é indaga :

8 lbidem, p. 14-15
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Meus irmédos, para que € preciso o ledo, no espirito? Dgagu@o da conta
suficiente o animal de carga, suportador e respeitador?

Criar novos valores - isso também o ledo ainda ndo pode f@@gcriar para si a
liberdade de novas criagdes - isso a pujanca do ledo pode fazer

Conseguir essa liberdade e opor um sagrado ndo também ero plna isso,
meus irm&os, precisa-se do |é&o.

Nesse momento, o ledo, simbolo da forca e da @asiat ao dever, as normas
impostas pela tradicdo ocidental, pode articulace®m uma dimensdo do personagem
Carlitos que também resiste e combate a carga dal th® uma época marcada por uma
sociedade que pesava e, com isso, rachava. Casdigsindo estas ponderacdes, num
aspecto deoninq aparece com uma firme vontade de contestar bedstado, o imposto,
0s abusos consolidados. Ele é pura rebeldia, abjacdmstatu quo arbitrario, injusto,
opressor. Ele sustenta um grande NAO aos valoresradficio, as normas de uma
sociedade hipdcrita, puritana. Esse grande NAOsapta, por outra, uma vontade férrea,
um desejo que ndo se esgota na negacdo, mas @serdgprum querer irrenunciavel.
Carlitos, como o ledo ddaratustrg € corajoso, iconoclasta; ele diz EU QUERO e néo
teme as puni¢cées do DRAGAO que vé contestadoslosesae normas ancestrais.

Retornando a analise dos idosos e de sua formaatecbom a memoéria, podemos
perguntar: ndo sao eles, também, vitimas de ummal male uma culpa que os coloca na
condicdo do camelo, carregador de pesos e que Ipt@em contra iSSO precisam
conquistar a metamorfose do ledo? Esses velhosgmwdieixar de ser cordeiros e se
transformarem em aves de rapiffa® ledo, junto com a aguia e a serpente, sdo aimai
valorizados por Nietzsche. Vejamos como exaltaefdado ledo, equiparando-a a um ato

derapina

Congquistar o direito de criar novos valores - essa € aterdigel conquista para
0 espirito de suportagdo e de respeito.
Constitui para ele, na verdade, um ato de rapina e tarefsirdal rapinante.

" Das trés metamorfoses.

8 Nesse momento, lembramos de outra metéfora relevante déidildsdNietzsche. O autor, eBenealogia

da moral joga com a metéafora biblica que valoriza o cordeiro — camdmisno de paciéncia, passividade,

nao reac¢do, o cordeiro chega até mesmo ser simbolo dodilbeus: “cordeiro de Deus que lava os pecados
do mundo” — e, por outra parte, questiona a imagem ddearapina que seria feroz, indémita, nociva. Na |
Dissertacdo d&enealogiaNietzsche produz uma sugestiva inversao da interpretacamapilalorizando
justamente a ave de rapina, pela sua ousadia, sua for¢a, e queationda ovelha, passiva, reativa, que
julga e condena a forca das aves de rapina Génealogia da moral Dissertacdo, 13.
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Como o que ha de mais sagrado amava ele, outrora, o ‘Tu deyegjpra, é
forcado a encontrar quimera e arbitrio até no que tinha de measisag fim de
arrebatar a sua propria liberdade ao objeto desse amor: parbatonda rapina,
precisa-se do ledd.

A partir dessa interpretacdo do camelo e do lesspcadas a imagem de Chaplin,
discutidas na UNATI mudancas significativas suminao grupo. Além das discussdes em
torno dessas interpretacdes, a analise e o debhte es filmes de Chaplin suscitaram
transformacdes no grupo. A associacao das image@hdplin e do ledo possibilitou aos
velhos tomarem consciéncia de suas forcas (a pat8ndedo) e de sua capacidade critica
(a mordacidade do Carlitos). Essa associacdo dsetinaiitudes afirmativas, permitiu a
expressado de afetos contidos, possibilitou o esierdia poténcia. Esses afetos passavam a
convoca-los a um outro “estado de espirito” no quakava a forca leonina do EU
QUERO, que surgia de forma espontanea, junto afesia¢des de alegria. Os idosos
adotavam uma atitude de afirmacao e rebeldia,itleace desafio. Essa atitude nos remete
ao proprio Chaplin, que, em agosto de 1924, dissa amigo: “na criacdo duma comédia,
€ paradoxal, mas a tragédia estimula o sentidaddcuto: porque o ridiculo, suponho, é
uma atitude de desafio.®?

Nesse sentido, na figura de Carlitos encontramosngugacao da revolta (propria
do ledo) e do riso. Mendoritanos ajuda a esclarecer a duplice mensagem dei€loae!
associa o riso e a revolta: “A mensagem de Chagpéin,apelo ao riso como incentivo a
revolta e busca de uma maior aproximacao da verdackalidade humana, atingiu-nos
num momento de intensa crise, moral e artistica&st®l ponto é importante frisar que,
embora Chaplin tenha realizado parte de sua obma momento de crise que levou a
Primeira Guerra Mundial, o seu potencial criativad@ ser considerado atemporal. Ou
seja, a imagem de Carlitos atravessa os tempos, mensagem traz sugestdes sobre todos
os homens, de qualquer classe social, de qualqumeligdio econdmica, politica etc. Por
esse motivo, os seus filmes afetam tao fortemertastas idades, da crianga ao idoso.
Como ja dissemos, a imagem de Carlitos foi margaata os dos idosos, ela ficou nas suas

memarias, nos seus relatos.

® |bid
82 MATTOS-CRUZ, José deCharles Chaplin: a vida, o mito, os filmd=d. Veja, Lisboa, s/d, p.36
8 MENDONCA, Paulo, 1975., p.14.
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A primeira vez que eu vi o Chaplin, até eu tenho a mesma sensagAmcio.
De ver uma pessoa, como a Dulce, fazer aquele trabalho maravihagora,
em qualquer lugar que eu vou, que eu vejo um traballm,ass penso: ‘puxa,
faltou o Chaplin, aqui*

Em funcdo da forca de transformacao que surgiuidmsos a partir do encontro
com o cinema chapliniano, com seu personagem @srliprocuramos estabelecer
aproximacdes com o conteudo simbdlico da imagere@o no Zaratustra. A imagem de
Carlitos, com todo seu humor e ironia, € tambénsimibolo de liberdade, de recusa a toda
forma de opresséo. Por isso, Carlitos, com todeuopstencial libertario, pode associar-se
claramente a atitude corajosa do ledo que, conf@paeece ndaratustrg almeja sua
liberdade e deseja ser senhor de si mesmo: ‘{.a)espirito torna-se ledo, quer conquistar,
como presa, a sua liberdade e ser senhor em satiopié@serto *

Conquistar a sua liberdade, ser senhor de seuipagserto, conquistar o direito de
criar novos valores é aquilo que o ledo almeja pp®@ sua metamorfose |he permita
exercer sua autonomia, sua capacidade de escolher.

Esta metamorfose foi lembrada pelos idosos de f@ensistente, afinal, o ledo nao
tolera que algo ou alguém o submeta e, assim, startiedo, quer ser senhde simesmo,

0 Rei da sua prépria vida. Ele ndo aceita imposi¢c@esimbolo do ledo sugere a libertacdo
de qualquer imposicao, de qualquer norma vindaode tlo “tu deves”. A atitude leonina
foi valorizada pelos idosos, essa imagem mexeuonuaitn eles, como podemos observar
no seguinte depoimento:
(...) Depois, chegamos a UNATI, por determinados motihegamos até aqui, e
aqui, parei na aula da professora Cristie e senti que acsdegpe eu trazia foi
diminuindo. Eu fui me tornando uma leonina, com aquelgafate dizer, de
perguntar, de responder. Entdo, eu estava mais leve daqueleopesmealo e

estava entrando na parte do ledo, em que vocé tem vontades petle dizer
aquilo que sent®.

Como podemos observar neste relato, a metafora&dndonvocou a poténcia dos
idosos, mobilizou as suas poténcias criativas. EEsgesimboliza a possibilidade de sair de

uma existéncia de camelo, de suportacdo, parauvmaa‘“leonina”, na qual o peso é

8 SEXTO DEPOIMENTO: TITULO I, 7°00 " — 7'45".
8 NIETZSCHE, FriedrichAssim falou ZaratustreDas Trés metamorfoses, p.44.
8 Décimo Oitavo Depoimento: Titulo Ill, 542 " - 7'36".
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deixado de lado para dar lugateaezadecorrente da possibilidade de dizer o que sente e
conquistar uma autonomia nas suas atitudes, daré&smse senhores do seu “préprio
deserto”.

Nesse momento de suas vidas, 0 que podemos ohseivda, € que 0s idosos
deixam a passividade, que identificamos com o aanpalra conquistarem um tipo de forca
que resiste a pressao que a cultura impde ao velho.

Esse € o espirito do ledo construido a cada emcaoatisala de aula, incluido nas
experiéncias de vida desses idosos. Nesse monagigagcao com Nietzsche surge quando
eles potencializam as suas vivéncias, até as rolisodas.

Nietzsche também pode ser entendido como um fivdledfo, ou filésofo
iconoclasta, destruidor de velhas tabuas, de véledeves”. Pois, esse pensador, como
um grande critico da modernidade, construiu as sbis a marteladas, mostrando a todos
nés a sua faceta de ledo como uma forca de msetd& uma cultura crepuscular e que
clamava por uma transformacao de todos os seusesalamaransvaloracao de todos os
valored”.

Na obraCrepusculo dos idolgdNietzsche dira:

Apenas o excesso de forca é prova de forca (...) uma tarefa asstal,destino,
compele a sair ao sol a todo instante e sacudir de si uma serpEtkadia, que se
tornou pesada em demasia(...) Fazer perguntas com o martaleez ouvir,
como resposta, aquele célebre som oco que vem de visceras infladdsleite
para alguém que tem outros ouvidos por tras dos ouviglrs: mim, velho
psgélogo e aliciador, ante o qual o que queria guardackiiléam de manifestar-
se.

O que Nietzsche pretende € martelar os idolosatendo somente os de sua época,
mas toda uma tradicdo de orgulho, vaidade e rdaianle tais, que aprisionam a vida em
verdades, ndo havendo espaco para metamorfosesd@Wietzsche anuncia as trés
metamorfoses, ou seja, 0 camelo se transformandie@me este, em crianca para que a

vida siga seu curso, ndo esta propondo aqui umntamiinear a ser tracado, nem,

87 A nogao deransvaloracdo de todos os valorestara presente fundamentalmente nas ultimas obras de
Nietzsche. Ele sustenta que o Ocidente, apés o crepUsculasierencas e valores basilares, devera renovar
todas suas conviccdes, devera criar parametros que afirmela a werra, o corpo, 0s instintos:
“Transvaloracdo de todos os valoress a minha férmula para um ato de suprema autognose daidawhe,
que em mim se fez génio e carne”. BE¢ce HomoS&o Paulo: Cia das Letras, 1993. Por que sou unmalesti

1.

8 NIETZSCHE, FriedrichCrepusculo dos idolop. 7-8.
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tampouco,uma verdade eterna a ser buscada. O tquene$ogo é a vida com todos 0s seus
tons e, no trabalho com os idosos, ao utilizarnsse @ixo tematico, nos surpreendemos
com o que a prépria vida produziu outras possunles de compreender e interpretar,
como veremos mais adiante.

A imagem do ledo, na filosofia de Nietzsche, n&d esrelada ao ressentimento,
mas areacdo O ledo é aquele que diz NAO a tudo que o opréwejndo do exterior.
Como salienta Fink: “Ele luta contra o dragdo nalercontra os valores aparentemente
objetivos” visando para si a liberdade, ou sejagfta a liberdade que dorme nele, supera a
fase da néao liberdade fundamental, da regulacaoddapor meio de um sentido de vida
dado de antemé&o e que ele tem que acéitar”.

Zaratustra dir4: “Libertar-se, opor um ndo sagratgsmo ao dever: tal, meus
irmaos, é a tarefa que cabe ao ledo...” E estéatarste desejo de agir impulsionado por
“um ndo ao dever” fica claro, quando os idosos, uitbs desse espirito leonino
abandonam a atitude do camelo e testam a potéode&iid. Esspathosde resisténcia, de

luta contra a opresséo fica manifesto no seguigpeichento:

Eu, na minha vida j& sofri muito. Quando eu vim de SadoRaa cé, eu morava
aqui no Maracana. Sofri. Ai, quando eu tinha dez anosuigulé 14, ndo sei dos
meus parentes, ndo sei de ninguém... Ai ficava... laltrbem uma casa, me
batiam, eu fugia. la trabalhar em outra, me batiam, eu fAg&m que eu vivi a
minha vida. Depois, ai eu fui... Eu queria ser freira, mafsiidd no convento,
ndo aceitavam preto, eu ndo tinha instrucéo... Eu disse dalima coisa, eu
vou fazer uma coisa: vou dar comida para os pobres, na ruzioAinha panela.
Fazia em uma lata a comida, pedia a todo mundo, fazia comida papaodar
pessoal da rua. Ai, depois eu fui la pra minha pardéquiagaeima ajudar a
paroquia. Ai, eu deixava de comer a minha comida para dar pambEs.p
Assim que eu fui.” (...)Até hoje eu sou assim, ndo ando pwigue a minha
perna nao deixa. Ai eu fago roupa pra dar pro pessoalldpastu fa... ‘O que
vocé sabe fazer? Doce?’ Eu digo: ‘sei’. Ai eu fago doce e comecdar, mas
agora, todo mundo: ‘vocé vende'. Porque é um dinheirintey dinheirinho é
pouco, porque eu fui trabalhar em uma lavanderia. Ai ealtr@bmuito, depois
eu fui aposentada por causa da minha perna... Ai, agora eu teoho que eu
guero. Tenho minha casa — minha casa, ndo, alugada, né. Marli@dudo.
Mas ai eu fico dentro de casa, trabalhando. Eu ndo quero $&mervejo
televisdo, nada, eu fico costurando roupa. Ai eu faco meirshds, quem quiser
comprar pra me ajuda, ajuda, quem nao quiser... O que é que fazeqg né!? E
€ s6 isso.” (...E ai eu sou uma verdadeira... Eu ja fui uma verdadeira
camela, agora, agora... Ja fui ledo, agora eu sou ong¢a.s@$) Se mexeu
comigo, eu respondd®

8 FINK, Eugen, 1983, p.76-77

% Oitavo Depoimento: Titulo |, 933 "-13'46”. Embora estpdimento ja tenha sido utilizado no primeiro
capitulo, resolvemos retoma-lo aqui porque ilustra bemragpacdes que tracemos a respeito da forca do
ledo.
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Neste depoimento € evidenciada a metamorfose avipidr essa idosa, que
comecou sofrendo como camelo, carregando valorsi@s: compaixao, piedade, culpa
etc. Mas, ao mesmo tempo, nela encontramos uma feopina que a levou a tentar se
libertar desse estilo de vida, desses pesadosstatdmforme ela apontou, conseguiu, pela
sua determinacao, pela sua capacidade de cordasstaposi¢oes, transformar uma vida de
lamentos em uma vida criativa. Na sua peculiar foexpressiva, ela chegou até criar uma
metafora — a da onca — que de alguma forma se iaposo ledo de Nietzsche. Ela
valorizou sua luta até chegar a dizer que, “maisju® um ledo ela, agora, € uma oncga”.
Sem duvida, essa enfatica imagem da onca aproxntg-ssentido leonino que contesta
todo e qualquer “tu deves”.

Pelo assinalado, encontramos nesse depoimentoqalkgovai além das imagens
elaboradas por Nietzsche, pois a metafora do éeéima metamorfose anterior a uma
invencao, a imagem da onga. Essa idosa utilizaesarth metafora nietzschiana para criar
a sua propria perspectiva de forca e resisténcieludive a onca é outro animal,
considerado simbolo de poder, mas que da énfasen@nino. Ou seja, a forca dela é
feminina; na condicdo de fémea, ela desenvolve aa &itude de resisténcia, a sua
capacidade de contestar as imposi¢coes externgeaticoes sociais.

Apéds esses depoimentos, é importante levantar revana questdo que perpassa
as nossas indagacoes nesse capitulo: Qual o sgglufda imagem do ledo para os velhos?
Como essa imagem intervem nos seus corpos? E emperfrisar que o Ledo pode ser
entendido como simbolo da poténcia corporal muscula Ihes da a for¢a do tdnus, que os
coloca de pé, com o peito para frente, no cume al#anha e perto da luz. O Ledo tira do
seu corpo os pesos do Camelo e os coloca eretosocansua humanidade esguia, firme,

com toda a forca localizada nas pernas.

Segundo a Cris, passada a fase do Camelo — que é uma fase otaribsaj
geralmente, para nds que somos da terceira idade, que guardatasscaisas,
muitos valores, muitos conceitos e preconceitos... Apasia a aula da Cris, ai
passamos para a fase do ledo, ndo é!? E essa fase do ledo inpariante,
porque a gente faz uma relagéo entre si, 0 passado e 0 presenerIsaHta
viva. Que tudo ndo passou de um passado, passou de uma Vat® G seja,
passou pela fase do camelo, e que nds estamos vivas e quetentostinuar
nossa caminhada. Isso € muito importante. E importante pdos@ porque ele
ndo pode se alimentar de um passado e vive em um presente. (Eesssite
logicamente nos trara possibilidades para que tenhamos umeneidar, uma
relagdo melhor, compreendamos melhor — tanto os idosostogoa jovens,
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porque nés temos que ir ao encontro dos jovens. (...)fEaasos cinemas, a
presenca mesmo da Cris, € muito importante. Porque ela passéorga de
afetividade para os alunos, que isso € muito importamteida de um idoso.
Porque a afetividade é algo que nos transporta de um passadorppresente, e
de um presente para um futuro. Porque ninguém pode vivandeasso de um
camelo, e nem, praticamente, de um ledo. NOs temos que ter ibreqyilara

vivermos a nossa vida e caminharn%s

A partir do relato acima, constatamos que o Leam ps idosos, pode significar o
salto para a vida, pode invocar o rugido da forda éberdade. Essa metafora representa o
contato com a terra, com o chao, pois a figuraifeoesta fincada no solo, de forma sdélida,
firme, consistente. Dizemos isso, porque conforneepoimento dessa idosa, fica claro
que, na sua oOtica, o ressentimento (associadogeimao camelo, ao carregador de pesos)
paralisa, ndo deixa o passado passar, a prendenarias dolorosas. Ela quarstalar-se
no presente e vivé-lo afirma-lo nas trocas, no®afque, por sua vez, Ihe permitem avistar
um futuro. Na concluséo de seu relato ela acatnd@que ninguém pode viver sendo um
camelo nem sendo um ledo e, sim, agindo de umaafexquilibrada entre as atitudes que
sugerem as duas figuras. Parece que, para essa ke equilibrio se encontra na
afirmacdo da vida, isto é, ndo € possivel ficamapena conservacdo, na rememoracao
daquilo que foi — como o camelo -, nem no exergdeionanente de uma for¢a que se opde
e contesta o passado — como o ledo.

Observamos, pelos relatos, que os idosos entendenagem do Camelo como
carga e peso e a do Ledo como forca, poder eéesiat Esse ledo €, para eles, a metafora
de sua prépria contestacdo a imagem que a cuénraeo velho. Entdo, podemos perceber
que a saude, para eles, reside na forca do Le&ouperacao da auto-estima, da poténcia é
chegar a atingir o patamar do Leéo.

A alegria e o riso surgem quando eles alcancamtagiesdo Ledo e, fazem
referéncia com esta imagem, a forca, a poténcayt@nomia, a auto-determinacdo. Por
isso, € importante pontuarmos, nesse momento dsanasalise, que o instrumental
interpretativo que adotamos para estudarmos o rerclos idosos na UNATI, através das
figuras das “Trés metamorfoses” daratustrg no pode ser seguido de forma linear. O
nosso estudo de campo, subsidiado pelos depoimdatoselhos com que trabalhamos,
evidencia que, para eles, as soatamorfosesndo passam necessariamente pelos trés

%1 Décimo Sétimo Depoimento: Titulo Il, 3'35 ” - 5'36”
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estagios camelo, ledo e crianca. Posteriormentemaes que, na sua oOtica, a criangca nao
seria o final do processo almejado em que sua nmeareétaria livre de pesos, prestes ao
riso e ao esquecimento. Contrariamente, os velalmsizaram o segundo estagio, do ledo,
e apresentardo obje¢cGes a imagem da crianca.

Retomando a reflexdo sobre a condigcdo leonina degem de Chaplin, nos
lembramos de Drummond, citado por Macedo, no séigoarCarlos Drummond de
Andrade e o Amor Fati de Nietzs¢he

Quero destacar ainda em relacdo a essa no¢do da arte como transformacdo do
peso em leveza, os versos que ele dedicou ao artista e homewodGhaoles
Chaplin: “Falam por mim os que estavam sujos de tristeza e desgosto de

tudo, que entraram no cinema com a aflicdo dos ratos fugindimad...], e te
descobriram e salvaram-se.” Falam, através do poeta, os honemstguam
perdidos e descobriram a beleza. E foi o préprio Chaplin gaieiase que quem
descobre a beleza, descobre tudo. A beleza como sentido maioistéa o,

mesmo diante do que ha de irremediavel e perdido.

A partir dessas observacdes, podemos desenvoleseague jA apresentamos, ao
abordarmos as Metamorfoses daratustra Na percepcdo dos velhos, o ledo ndo seria a
segunda metamorfose do espirito, mas a ultima,éisto patamar mais avancado do seu
percurso na Oficina. O riso e 0 esquecimento estariculados ao ledo, ndo a crianca.
Nesse ponto, é importante acrescentar a nossaeadigura de Carlitos que foi trabalhada
junto com as metamorfoses do Zaratustra. Paralbssvea UNATI, ha uma associacao
entre Carlitos e o ledo, entendido como simbolfodg e resisténcia. No ledo dos velhos,
junta-se a ternura de Carlitos, aparecem nelem di poténcia -, caracteristicas proprias
da crianca: leveza, alegria, esquecimento. Nest®prevemos o uso das metamorfoses do
Zaratustra. Os velhos reinventaram e repensarammedamorfoses, a partir das suas
vivéncias. Eles enxergaram Carlitos ndo sé comstéexia, mas, também, como imagem
de pureza, ingenuidade, ternura. Considerando déstansdo o seu aspecto afirmativo,
podemos dizer que ele ndo é completamente semellz@niedo, porque Ihes sugere
aspectos da crianca de Zaratustra: alegria, ggezh, esquecimento.

Analisando os depoimentos dos idosos, constataomscgm a figura do ledo, eles

se sentem criancas e podem esquecer. O ledo,lesarp@de ser a crianca. Esse ledo nasce

92 MACEDO, IracemaCarlos Drummond de Andrade e o Amor Fati de Nietzdch®osa Maria
Dias;Gaspar Paz;Ana Lucia Oliveira. (Org.). Filosofia e Arte igies. Rio de Janeiro: Uapé, 2007, p.130
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junto as imagens do cinema e atica as suas memg@oigEsn, ndo mais carregadas, sofridas,
mas leves e alegres. O cinema tem impacto nosasetrs; afetos que podem ser narrados,
ao recuperarem suas memorias, ao contarem sude/ldra forma Por outra parte, nessa
experiéncia com cinema, surge a figura de Carlifos promovo nos idosos os dois
processos simultaneos: forca e esquecimento. Rartaa interpretacdo, nos relatos e
memoarias dos velhos Carlitos esta proximo ao le@s, também, da crianca.

Por isso, agora € importante, lembrar uma belaagass de Matos-Cruz falando de

Carlitos:

Julgavam-no um palhaco e, na realidade, era um cavalheiro. Defertieaito

do homem a alegria, aos sonhos, ao verdadeiro sopro deBigs®o num
momento em que uma maquina formidavel se preparava para despadacar
felicidade humana. Sera ele o Gltimo po&ta?

A capacidade transfiguradora da arte, as suasqaliéiades poéticas encontram-se
em toda grande obra. Nesse ponto, Carlitos foi vamde poeta que sempre propiciara
sentimentos, emogdes e até mudancas, como nossweghtdNATI. Num outro sentido,
vejamos como toda grande arte conjuga sentimentessds. Vejamos 0 pensamento de
Machado que reflete sobre a importancia da exprgssética, particularmente da tragédia
gue exprime instintos que potencializam a vida:

Isso pode ser compreendido quando se compara seu Zaretustsaia primeira
obra, O Nascimento da Tragédiagujo principal objetivo é a critica da
racionalidade conceitual através da apresentacdo da arte tragica,aexpliess
pulsGes artisticas apolinea e dionisiaca, como grande estimukantedal
Posteriormente, Nietzsche percebe a incompatibilidade entre o dont&l
dendncia- a morte do tragico pelo saber racional- e adgegn em que ela é
formulada, mais proxima do racionalismo do que da poesiicdrague ele

pretende enaltecer, chegando mesmo a exclamar: Que pena eu aduutaTD
dizer, como poeta, o que tinha ent&o a dizer: talvez eu tivesseapiani’

Nietzsche, sempre foi, desde o inicio, um enaltacdd arte. Segundo ele, a arte é
curativa, tonificadora e transforma os piores swdritos da vida em remédios para a
existéncia. Nesse aspecto, Chaplin teve a capa&cdiadonjugar, no seu cinema, aspectos

divergentes do ser humano; assim, traduzindo cerisgranto, o luminoso e o sombrio se

% MATOS-CRUZ, José de, op.cit, p.106
* MACHADO, Roberto, 1997, p.1
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aproximam desse espirito nietzschiano. Por outrée,pao trabalho com os idosos,
utilizando a arte do cinema, esta idéia ganha dédspertando-os para uma existéncia mais
alegre, que nao oculta, porém, aspectos sombriosedana, mas os transfigura através da
leveza artistica.

Quando Nietzsche cria 0 Zaratustra ele mostra gexisééncia pode ser artistica,
que a vida € uma obra de arte, e, assim sendetir@fboesia, mesmo na hora da dor. Por
isso, ele se comunica assim, dancando, rindo, [@aa, poetizando, mostrando que a
linguagem tem outras maneiras de expressao e quedel é algo rigido, fixo (como a
linguagem conceitual socratica), mas se da no mewio. A linguagem artistica é
entendida como uma miriade de perspectivas, cordarsgustra mostrasse a possibilidade
de inaugurar um novo olhar sobre as coisas. Unt gilia destréi o que € verdadeiramente
nocivo, isto €, aquilo que reduz o horizonte destéxicia, aquilo que ja vem pronto, fixo,
estagnado. Zaratustra questiona os que estdo candadnundo, aqueles que iludem com
promessas de uma existéncia além da vida: “Softonenmpoténcia — foi isso que criou
todos os trasmundanos (...) Um cansaco que, nuco 8ailto, um salto mortal, quer chegar
ao marco extremo, um pobre, ignorante cansacojagn&o quer nem mesmo querer: esse
criou todos os deuses e trasmund3s’A proposta de Zaratustra é totalmente diferente,
num mundo que j& ndo tem deuses nem fé em ultrasauachecessario permanecer fiéis a
vida, a terra, a alegria de existir.

Para aprofundarmos a imagem do ledo vinculada aodneentos idosos, nos

referimos a pardbola intitulada “Dos homens SupesiodeAssim falou Zaratustra

Quantas coisas ainda sdo possiveis! Aprendei, portantopara além de vos
mesmos! Levantai vossos coragfes, 6 eximios dangarinosalbermmais alto!
Sem esquecer-vos, tampouco, do bom riso! Esta coroa darhoichente, esta
coroa de rosas entrelacadas: a vés, meus irmaos, atiro estakeoszattifiquei o
riso; 6 homens superiores, aprendei — &tir!

Nesse momento, Nietzsche esta falando de Zaramsarado aconselha os homens
superiores (os homens modernos) a adotarem oarigerem o comico da vida humana,
mas, penosamente, para os homens superioresiéatifitbar de si proprios. Diante desse

panorama, uma sombra negra se apossa da alma ateisfiar. Na sequéncia do texto,

% Assim falou Zaratustrd, Dos trasmundanos, p .48.
“lbid, IV, p.297
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Nietzsche compara o sofrimento dos homens supsraan® o de Zaratustra e, enfim, com
0 seu proprio. Finalmente, no dltimo discurso dea#stra, intitulado “O Sinal”, o filésofo
apresentara a figura do ledo ridente. Tal imagempértante para a analise empreendida
nesse capitulo, centrada na figura do ledo de &ss iretamorfoses. Veremos que essa
aparicao do ledo mostra diferencas com o simbolirie da primeira parte déaratustra

“Que se passa comigo”? pensou Zaratustra em seu admiraagii@pe sentou-se
lentamente na grande pedra que havia perto da entrada da cavasnandyianto
estendia as maos a seu redor e por cima e embaixo de si, pardedse dos
meigos passaros, eis que lhe sucedeu coisa ainda mais est@amhads
penetrou, sem querer, numa basta e quente madeixa de cabelosnadengso,
porém, ecoou a sua frente um rugido — um brando e longdorutp ledo.
“Chegou o sinaldisse Zaratustra; e seu coracdo transformou-se. E, na verdade,
qguando tudo clareou em derredor, 14 estava deitado a seus péhiluane
poderosa fera, que conchegava a cabeca em seu joelho e nag dpiganto
amor, afastar-se dali e procedia como um cdo que volte a encoméino dono.
Mas ndo menos solicitos do que o ledo eram, em seu anfmdRs; €, toda
vez que uma pomba resvalava pelo nariz do ledo, sacudia o ledo aeaieca
admirado(...) Pois muito bem! O ledo chegou, os meussfikstdo préximos,
Zaratustra amadureceu, a minha hora chegou: - Estardhamanha, oneudia

: L 197,
raiou;sobe, agora, sobe no céu, 6 grande meid-dia

Comentando essa passagem, Fink afirma:

Ao superar a sua compaixdo pelos homens superiores, Zarattistre a sua
maior e suprema maturidade; chega o seu sinal, o ledoaisonh 0 bando de
pombas, e ele entrega-se a sua obra, deixa a caverna “ ardetge @foo o sol
da manha que surge das montanhas obscuras”. A obra acabad\@ssabemos
se Zaratustra parte para uma nova anuncia¢do da sua doutrina ougpgrande
acéo®
A interpretacdo de Fink sobre o “ledo ridente” darafustra traz importantes
sugestbes para a analise da compreensao dessagdajas idosos da UNATI. Segundo o
comentarista, o ledo ridente surge no auge da matie de Zaratustra, quando ele deixa
para tras o sentimento de compaixdo pelos homeperistes e entrega-se a sua propria
obra, deixando a sua caverna e dirigindo-se aadaomanhd, num momento de total
afirmacéo.
Sera que esse “outro” ledo pode nos ajudar pacidalua compreensdo dos velhos
sobre suas proprias metamorfoses? Haveria um l&fertte daquele que se debate com o

97 Zaratustra, O Sinal, p.379-381
% FINK, Eugen, 1983, p.126-127
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dragdo do “tu deves”, que pretende impor firmemenseu “eu quero”? Havera um ledo
doce, suave, leve? Conforme nossa analise e nedsdho de campo, é possivel afirmar
gue na metamorfose operada na vida dos idososihaeisledes. O ledo inicial que surge
depois da entrada do idoso na oficina, vai dandarla um ledo mais leve, ndo tdo duro na
sua resisténcia, mas, mais terno no seu enfremdaaA delicadeza vai rompendo com a
dureza reativa. Nesse ponto, o ledo, esse leaweupforte/contestador e leve/afirmador -,
identifica-se a figura de Carlitos, também bifrontesua humanidade: caustico e rebelde,
terno e inocente.Lembremos que os velhos, apoéstiemsi muitos filmes chaplinianos,
comecam a enxergar outros aspectos dessa figwiaoHjacosa. O ludico vai tomando
conta dos alunos da UNATI. Nesse momento, elegataseer outros filmes. A inspiracéo
de Carlitos convoca o riso e a chanchada. Cadiotrna terno, inocente, esquecido. Ha
uma verdadeira metamorfose simbodlica na sua comggieedas metaforas do Zaratustra.
Eles vivem uma espécie de “metamorfose no led@, ggora, ri de si mesmo. O idoso ri,
também, de si. Aqui ele esquece plenamente dos pespassado e encontra a crianca para
além da perspectiva nietzschiana como veremos oxinpo capitulo. O ledo, entédo, €
duplo. Aprofundaremos estas ponderacdes no Ultepdwdo ao abordarmos a crianca das
trés metamorfoses.

Concluimos este capitulo com um depoimento que riegmias memdérias de um

idoso, a ultima metamorfosa:passagem do ledo para a crianca:

Tive muitos problemas, e tudo... E todos eles sdo supedadds das aulas, que
a gente sempre vem. E estamos sempre alegres, isso daqui € iemteamhito
bom e nao falta mais nada. S¢ falta, agora, a gente, sabefigingamovamente

(..)°

9 Sétimo Depoimento: Titulo |, 829 - 8'80
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CAPITULO 3

O ESQUECIMENTO E O RISO PARA ALEM DA
CRIANCA NIETZSCHIANA

Elevem os coragfes e as pernas, bons dancarinos,
Alto, ainda mais alto! E ndo esque¢am o bom riso!

A grinalda do deus que ri, grinalda de rosas,

Eu a lan¢o a vocés, meus irmaos! Eu santifiquei o riso:
Vocés, homens superioregrendamportanto- a riri®

190 Assim falou ZaratustraDo homem superior
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CENAS: O velho (re)encontra o riso

Neste capitulo buscaremos analisar um tipo dedifsoenciado que surgiu a partir
do encontro dos idosos com o cinema da chanchade. liomento da oficina de cinema
comecou quando um idoso pediu para que fossemdesibambém filmes de chanchada,
novamente atendemos ao pedido, sem ter uma natd® @& poténcia de vida que nasceria
daquele encontro. Além do mais, o foco principadsgecapitulo consiste em analisar a
relacdo desses velhos com um Ultimo estagio dasformacdes do espirito, apontadas no
Zaratustra o devir crianca. Tentaremos esclarecer como eseapos a sua experiéncia
com cinema na UNATI, consegue afirmar a vida, esgues pesos do passado, voltando a
rir, a celebrar a existéncia. Vinculamos a figusiecdanca do Zaratustra — com a sua atitude
de riso e de esquecimento — com a leveza sat@risarriso debochado e, por outra parte,
inocente dos filmes da chanchada brasileira, es#bihs aulas com idosos.

Numa dessas sessbes de cinema de chanchada undidlasods assistir aos atores
Grande Otelo e Oscarito parodiando Shakespeard@meoRomeu e JulietdProfessora,
acabei de oxigenar o meu cérebi'd, ao ser indagado pelo que sentiu, ele‘@stou me
sentindo leve”.

Embora, num primeiro momento, pudéssemos pensailaquadavra cérebro aqui
poderia nos remeter a idéia de uma memoaria atr@adeurologico, tendo em vista que ha
toda uma cultura que “neurologiza”’ e “medicalizatmos, ainda mais no caso dos idosos,
consideramos que sua frase tem um outro impact@rébro foi oxigenado pelo riso. Uma
nova fala proveio dai: “estou me sentindo leve'taRantarmos desvendar essa afirmacéo,
devemos perceber que, na fala do velho, ndo cétebraum sentido biolégico, mas faz
alusdo ao corpo, a totalidade corporal. Embora iees® ndo tenha discorrido sobre esse
ponto (a sua colocacao foi totalmente espontaraa),alude ndo sé a uma “cabeca
pensante” mas a toda sua existéncia, a todas séaias, a toda sua humanidade. Mesmo
sem implementar explicitamente o0s conceitos nibtasos (esse velho nédo leu
Zaratustrg, o cérebro aqui alude ao pequeno eu — a consziérdependente do grande eu
— 0 corpo. A consciéncia (ou o cérebro, ou o @spou a alma) ndo € o centro do

organismo, mas um meio, um instrumento de expresdsése corpo. Assim, o velho que

73



disse ter oxigenado seu cérebro quis apontar qigeroou toda sua vida, todas suas
memoarias, isto €, a totalidade corporal, conform&rea Zaratustra em “Dos desprezadores
do corpo™®*

Agora focaremos a importancia da comédia, espaainte das chanchadas, no
seu impacto nas memoérias dos idosos. Fomos pedbarpartir do depoimento desse e
de outros idosos, que, esse tipo de cinema, nautasuseles lembrancas do peso, mas
instiga a leveza e a alegria. Na tela cinematamr&é o riso comanda o espetaculo: a
chanchada, com o seu humor quase sempre ingénu®zas, malicioso e até picante,
estimula a risada descontraida. Esse tipo de fimmgical carnavalesco teve grande sucesso
como entretenimento de massa. Na nossa experi@¢i®dNATI, os velhos entusiasmaram-
se muito com esses filmes, tanto quanto como code @arlitos.

Lembremos que os filmes da chanchada tiveram undgrapelo, que convocou a
assisténcia massiva do publico brasileiro. S6 apesida aceitagdo popular do género
chanchada, definida conmmmédia carnavales¢dhe asseguraria um lugar destacado na
histéria do cinema brasileiro.

Para esclarecermos posteriormente o impacto de&seray cinematografico na
memoria dos idosos da UNATI, agora definiremosrasos mais relevantes da chanchada.
Era um cinema carioca, surgido na metade do s@asi®ado, cujas musicas e atores, quase
sempre comediantes, tinham um apelo popular mugodg ja que todos eram oriundos da
Radio Nacional e do Teatro de Revista, dois meiogonfreqiientados pelo grande publico
da época, incluindo nossos alunos idosos.

Em diversas definicbes a respeito da chanchadap eponta Sérgio Augusto, em
seu livro Este mundo é um pandeiro: a chanchada de GetuliK,aha interpretacdes
preconceituosas a respeito desse género cinemiatogizembremos algumas delas. No
Novo dicionarioAurélio, a chanchada é definida como: “peca ou filme saloryem que
predominam os recursos cedicos, as gracas vulgaraspornografia’®? O cineasta Alex

Viany, no final dos anos 1950, afirma que a chadal& “comédia popularesca, em geral

101 | embremos que, na introducdo dessa dissertacdo, aludimososa d&sprezadores do corpo”, de
Zaratustrag |, quando Nietzsche ele distingue entre o “ser prép8ethst o corpo como totalidadgrande
razdq e o0 eu, consciéncia, alma etc. copeguena razjodependente dessa totalidade: “Eu’, dizes; e
ufanas-te desta palavra. Mas ainda maior, no que ndo queresaacradiv teu corpo e a sua grande razao:
esta ndo diz eu, mas faz o eu”.

192 bicionario Aurélio da lingua portuguesa, Rio de JaneiditoEa Nova Fronteira, 2001, p.148.
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apressada e desleixada, com interpolacbes musicdisiia fala do critico e historiador
Paulo Emilio Salles Gomes esse género é caraaerizamo: “comeédia popularesca,
vulgar e frequentemente musical”. Outro especalist assunto, o escritor Jean-Claude
Bernardet apresentou uma outra definicdo, ndo t&oopceituosa: “ndo sei 0 que é
chanchada (...) acho que a chanchada é um nomequerae da a todas as comédias e
comédias musicais de apelo popular, feitas no Beatie 1900 e 1960 mais ou menos, em
que apareciam astros do tipo Oscaritf®

No livro, Oscarito: o riso e o sisdMarinho estabelecerd uma relacao entre Oscarito
e Chaplin. Inclusive, ele compara os dois estisamédia, as duas possibilidades de riso,
conforme o estilo desses atores. Essa distingé® gErdmportante para nossa pesquisa aos
efeitos de esclarecermos a relacdo dos idosos caisop com a memdéria e com 0

esquecimento. Sergio Augusto, &wscarita.., no capitulo Um Urubu Malandro, assinala:

Neste equilibrio instavel entre o Brasil e a Espanha (Osoatdtcespanhol),
guando se comenta das supostas influéncias profission@scdéto, costuma-se
falar muito de um inglés, radicado na América, chamado Charkgdic€hTalvez
em funcdo da origem circense e de um paralelo tracado entre o @aminh
dehorsde Carlitos e o passinho “urubu malandro” de Oscarito. Assimmo
Chaplin, Oscarito nunca conseguiu arrancar, inteiramente, a masceal@avn
herdada no circo, nem quando fez teatro de comédia. Mas as sene|raaga
por ai- a ndo ser pelo fato de ambos serem imigrantes. dsgaep embora
Oscarito tivesse uma linguagem corporal parecida com a de Clepinbos
cultivassem um sotaque de raiz popular, o astloudes da Ribaltaprofundava
uma dose de patetismo e um tom de tragicomédia que nao s@ranca
contagiante alegria de representar de Oscéfito.

Como referimos no inicio do segundo capitulo, @ rchapliniano € um riso
singular, um riso que provoca nos idosos um misto ategria € melancolia. Na
interpretacdo que estamos sustentando, esse agtintdno se aproxima do riso do ledo
nietzschiano, isto é, do riso do le&o ridente dalfileZaratustra Nesse ponto constatamos
que, através das aulas, a risada provocada pestonagem Carlitos, tem sempre um
componente de ternura, que possibiditaberturapara o exercicio do riso do ledo ridente
do ultimo discurso do Zaratustra. E importante smatar que, o riso de Chaplin, ndo so se

identifica com o ledo ridente, mas também se apraxta crianca nietzschiana. E

193 AUGUSTO, SérgioEste mundo é um pandeiro: a chanchada de Getulio aSH6 Paulo: Cinemateca
Brasileira: Companhia das Letras, 1989, p.?
1% MARINHO, Flavio,Oscarito: o riso e o sisdRio de Janeiro: Record, 2007, p. 16.
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importante aprofundarmos essas nuances do ristegii@ impacto na relacdo dos idosos
com suas memorias. E relevante refletir sobrea dssquecimento e as figuras do ledo e
da crianca, conforme propomos nessa dissertacda, ipgerpretarmos a memoéria dos
idosos da UNATI. E aqui, o riso da chanchada, gajhada descontraida, que contagia e
que provoca nos idosos unexigenacdoda vida seria, nessa perspectiva, proxima do
exercicio do riso do ledo ridente, ou seja, o ladora, ri de si mesmo. O idoso ri, também,
de si. Nesses momentos de alegria, ele esquetanm@te dos pesos do passado; nessa
instancia poderemos constatar que a criancga, teEo dos idosos, coloca-se para além
da perspectiva nietzschiana, como veremos nestiilcap

Retomando a discusséo sobre a chanchada e sugnoifluno percurso dos idosos
da UNATI, observamos que as maneiras de apresemaiesqualificam enquanto género
cinematografico, talvez, porque sua proposta ctasiem parodiar ostatus quo
cinematografico da época com a predominancia doedi de Hollywood. E aqui é
importante lembrar a pergunta formulada por SéAgigusto: “Mas, afinal, como era o
Brasil que fazia fila para ver as chanchadas der@sae Grande Otelo?” O préprio autor

responde:

Era o pais de Getulio e de Dutra, de Getulio e de JK, da Radiondl e do
Teatro Recreio, de Carmem Miranda e de Haydée Miranda, de Marleee
Emilinha, dos bondes e dos lotacées, do Rhum Creosotanlonaté Ildefonso,
da Miss Cinelandia e da Miss Bangu,(...) da Revista do Ratidanelandia(...),
do Gumex e do Fixbrill, do sabonete Dorly (o preferide Heréis de gibi) e do
sabonete Lever ( o preferido por nove entre dez estrelas eimajinde Marta
Rocha e de Maria Esther Bueno, da boate Vogue e do Sacha'ghd&NDay e
da Galeria Cruzeiro, de Walter Pinto e de Barreto Pinto, aitestdo High Life e
do chope na Taberna da Gléria (...), da caneta Parker 51 eskaréafiversharp
(...), do Clube da Chave e do Clube dos Cafajestes, de Petgagriteeha (...), da
vitrola Silverstone e do televisor Zenith, do relégioMesbla e do reldgio da
Standard, da Panair e da PRK-30, do travesseiro ventilado Yaudke¥PTO. E,
acima de tudo, da vontade de ser americano do norte e fazer sucesso em
Hollywood 1%

Ora, a chanchada ridicularizava, na época, uma deragem de um pais de
promessas e de ideais advindos dos Estados Un@dsnérica do Norte. O cinema que
predominava no Brasil, naquele momento, era namsiiar parte norte-americano. Quando

a chanchada comecou a impor-se, ela busca quelseapeedominio sem “bater de frente”

195 AUGUSTO, Sérgio, 1989, p.15
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com a cinematografia entdo em voga. Por exemplandm a chanchada lida com os
classicos, realiza a caricatura desse género, mestiognado-o no interior do proprio
género. Ou seja, osngole e depois os regurgita transformando-os em outigaaco
operando, portanto, um procedimento semelhante aagpadddia nietzschiana. A esse
respeito, uma bela definicdo de Ferraz esclaresentido da parddia para Nietzsche, no
artigo Nietzsche, a negatividade e a antropofagia: do ewmade da ave de rapina ao
Jabuti. Consideramos que essa interpretacdo de parédizaaglia chanchada brasileira,
gue, em muitos casos incorporou @stros — 0s classicos do cinema e do teatro, as
comédias hollywodianas etc. -, apropriando-se di#desma forma original, isto é, de uma

formaoutra:

Comer, aqui, ndo implica eliminar o outro, mas ao contragoalisnentar da
alteridade, colocando em funcionamento um dispositivo de variafpita tanto

do outro quanto do eu, que se expressa nesse caso comalgsgjo de
outramento. O outro engolido permanece outro, esfaceland@@apidentidade
do mesmo, que alids, nada mais é do que um estbmago voraatrppofagia
gera, assim, seu estilo original (bem ao gosto de Nietzschen dorma de
parddia. Com efeito, o movimento de degluticdo, de apropria¢dmuio, do

dominante, se realiza parodisticamente, de modo genial, no n@anifee nao se
qguer antropofagico, mas a realiza, sendo ele mesmo antropofegiomomo se
expressa, no manifesto, a antropofagia: Tupy, or notthgiyis the questiotf®

Os filmes da chanchada, exibidos e comentadosicaafgeralmente tém titulos
que parodiam nomes do cinema classico norte-amerid¢ais como: “Matar ou Correr”,
parédia do filme americano “Matar ou Morrer”; “NeSansdo nem Dalila”, parddia do
filme biblico “Sansdo e Dalila”. Por sua vez, “Cawal Atlantida” € uma parddia que
escarnece do peso do saber, da seriedade, quan daodo geral é convocada, pelos
fildsofos-camelos da tradicdo, para pensar e jularida'® Segundo Nietzsche, na
metafisica e na religido deeriedadeencontramos um preconceito que coloca o riso e a

alegria no lugar do néo valor. A tradicdo filoséfiacionalista, tomada pelo espirito de

1% FRANCO FERRAZ, Maria Cristina, 2007 , p. 309.

97 Deleuze, ao interpretar o pensamento de Nietzsche, vai lernleraraytor de Zaratustra questiona os
pensadores da tradicdo que, longe de criarem valores e celelttar dedicaram-se a carregar fardos,
afirmando valores superiores: “O filésofo avalia a sua vidarsbga sua atitude em suportar pesos, em
carregar fardos. Estes fardos, estes pesos sao precisamenteasssegderiores. Tal € o espirito de peso que
reline no mesmo deserto o carregador e o carregado, a vidaareatdpreciada, 0 pensamento negativo e
depreciador”. DELEUZE, GilleNietzscheLisboa: Edi¢cdes 70, 1985, p. 19.
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seriedade, pelo peso, rejeita o riso e a alegrizhahchada teve o mérito de brincar até com
os filésofos sérios e solenes que renunciaramghiajesla fez do préprio espirito de peso e
seriedade, justamente, motivo de riso e alegriasdlehanchada, “Carnaval Atlantida”,
Oscarito interpreta um professor de Histéria dacfar€éhamado Xenofontes. A pompa
tradicional dos pensadores classicos helénicostidzada, quando, num determinado
momento do filme, uma cena aparentemeaetas, filosofica se transforma parodicamente
num grande baile de carnaval ao som de uma magcltaimavalesca cantada pelo cantor
Blecaute. Isto é, a seriedade se transforma em aisdda levada a sério, torna-se uma
comédial®® Lembremos que Nietzsche, diante dos fildsofo®sépesados, invoca o riso,
um riso que liberta dos pesos da tradicdo metafisieligiosa. Conforme aponta Deleuze,

ao analisar a postura critica de Nietzsche faca taslicdopesada o fundamental é a

198 piversos autores discutiram a tematica do riso e da alegriz por exemplo, Henri Bergson e Clément
Rosset. Nossa proposta é discutir o riso e a alegria em Nitrsah, para que a singularidade desta proposta
se torne clara, apresentaremos, de forma breve, alguns apontaticegt@sBergson e Rosset afirmam sobre
o tema. O primeiro assinala que o riso revela um duplo asgedtomem: ser um animal que sabe rir e um
animal que faz rir e que ha uma insensibilidade que acompamis®. Nas palavras de Bérgson: “Para
compreender o riso, é preciso coloca-lo em seu meio natw@léga sociedade; € preciso, sobretudo,
determinar sua funcao util, que € uma funcgéo social (.i9dddeve corresponder a certas exigéncias da vida
em comum. O riso deve ter uma significacdo social’. O risocancepcdo bergsoniana, desmascara as
engrenagens sociais, pois ele mostra o patético que habitasemnaeom isso, evidencia o risivel. Além disso,
0 riso, para Bergson, tem por fung&o a corre¢gdo de uma mecéaniepostd ao vivo no social: por isso o
autor afirma que enquanto o ser vivo € uma pessoa, 0 digparitcanico € uma coisa. “portanto, o que
provocava o riso era a transfiguracdo momentadnea de uma pessoas&m.)oRimos sempre que uma
pessoa nos da a impressao de coisa!”. Maiores detalhes consuisorBétenriO riso. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2001, p 3-6 e 42-43. Rosset, por sua vezAlwgria: a forca maiorafirma que ha uma
incompatibilidade entre a alegria e sua justificativa racional,glaisos lanca num regozijo que é possivel
sentir, mas impossivel conceber, revelando um carater paradexdkem conseqiéncias. A primeira diz
respeito a esséncia da alegria, que ¢é ilégica e irracional. Nasagat@vRosset: “Para pretender ao sério e a
coeréncia, sempre |he faltard uma razao de ser confessada e diinglia corrente diz muito mais a
respeito do que geralmente se pensa quando fala de ‘alegria doudatlara que alguém esta ‘louco de
alegria’. Expressdes deste tipo (...) exprimem a verdade mesmeha alegria sendo louca- todo homem
alegre énecessariamente e a seu modo um desatinado”. A segunda, é quaa aegdl, “visto o descaso
que ela opde a sina mais funesta como as considera¢bes maastrBigio somente a alegria ndo € um caso
de psicologia, que poria em jogo o ‘eu’ e implicaria o sgmito de felicidade pessoal, mas ela aparece ainda
como indiferente a qualquer sentimento, provocando uma esgéciasensibilidade geral, um pouco
comparavel a “anestesia do coracéo” de que fala Bérgson a proposgo.td& por fim, a loucura que ela
gera acaba evitando que outras surjam. Maiores detalhes anfasgset, Clemenélegria: a forga maior

Rio de janeiro: Relume Dumara, 2000, p.25-26. Consideramuos que a diferenca com o pensamento
nietzschiano em relacéo ao riso € que, para ele, o riso esta padoaénial e, portanto, além das relacdes
humanas. O riso, para Nietzsche, comprende e ultrapassahamisno, pois € uma forca que o liberta, como
podemos ver na seguinte passagem do Zaratustra: “ Nao mais pagtorais homem- um ser transformado,
translumbrado, que ria! Nunca até aqui, na terra, riu alguém ete ria! Maiores detalhes consuléeasim
falou Zaratustra Da viséo e do enigma, p.168.
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leveza, a criacdo, o sorriso: “Porque nada é nm@isto ao criador do que o carregador.
Criar é aligeirar, é descarregar a vida, inventaas possibilidade de vida®

Para continuar aprofundando o riso na chanchaaréamos do filme de Oscarito
e Grande Otelo, quando parodiam a cena do bale&omeu e Julietade Shakespeare. A
parddia, levada aos limites do exagero, desqualifjualquer romantismo ou pretenso
heroismo no amor de dois jovens adolescentes. fA\ga fogem completamente do
esteredtipo de adolescentes aristocraticos, Halascos e apaixonados. A cena coloca dois
homens, um deles interpretando o papel da belan@ntica Julieta, que se afastam de
qualquer modelo convencional de beleza, provocamnakm verdadeira inversdo dos valores
estéticos tradicionais, escarnecendo das imagenanu® idealizado. A partir dessa
situacdo, surge o imprevisivel. Nessa ocasido peam o riso daquele idoso que disse:
“Professora, acabei de oxigenar meu cérebro”. Nestante, ele pode apreciar a cena-
fora-da-cena, fora da moral e da chamada razaoispoy consegue rir e se sentir leve.
Sobre a seriedade do intelecto e sua distancibegaaado riso irrestrito, Nietzsche dira:

O intelecto é, na grande maioria das pessoas, uma maguina pesada, e
rangente, dificil de pér em movimento; chamam de “levar urisa eosérid,
guando trabalham e querem pensar bem com essa maquina — olihesmieve
ser incébmodo pensar bem! A graciosa besta humana perde o bmm ho que
parece, toda vez que pensa bem; ela fica “séria. E “onde hé almgria o
pensamento nada vale”: - assim diz o preconceito dessa besta steatabm
“gaia ciéncia”.- Muito bem! Mostremos que é um preconcetto.

Ora, o aluno, quando ri da cena da chanchada,g&icano a “besta séria”, como
os pesados homens da moral, da metafisica e da E&#éri porque libertou seu intelecto
da escraviddo da racionalidade, das interdicfeelifido e da metafisica, das normas
opressivas, da®xinasda cultura; ele se deixa levar pelo riso, pers#escarnecer de si
mesmo e da cultura. Assim, seu riso ultrapassass@o da moral e das tabuas de valores
convencionais, levando-o ao esquecimento dessasativas. Nesse processo, ele aciona a
forca plastica do esquecimentdamca sua memoria para a criagdo de outros mundos, de
outros valores fora de qualquer convencéo conheSigi@e, nesse idoso, uma nova forma

de memodria. Nao mais aquela memdaria prisioneiranti@gas de um passado congelado,

109 1phidem.
110 NIETZSCHE, FriedrichA Gaia Ciénciaaforismo 327.
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estagnado. De acordo com Ferraz, essa é uma mequéjade “um passivo ndo- mais-
poder livrar-se da impressdo certa vez inscritafgta’, se metamorfoseia, pelo
esquecimento, em “um ativo ndo-mais-querer- ligelt-Trata-se de uma memodéria seletiva
na qual lembrar, agora “é um continuar querendéa querido”, ndo estando em jogo a
intencionalidade de uma consciéncia no agir. Tsatade um corpo que quer, da sua
vontade em acdo, na “intensificacdo da vontadeengpd, de uma transformacdo da
vontade em tempo, de uma apropriacdo do passarn@ongo pela vontadé™! Portanto, a
vontade aqui é capaz de articular aquilo que j&ctta vez querido, com um querer que se
projeta no tempo por vir e, neste ponto, ela seatdilegria e a felicidade da criacao.

No momento em que a parddia shakespeariana de Rerdelieta, encenada por
Grande Otelo e Oscarito, tem impacto nos idososer@bmos que neles surgia um riso
libertador. O velho jogava fora o fastio, 0 cansa@omecava a rir do préprio passado, do
préprio presente: ria de si mesmo. Nessa parodisodibertador nasceu porque Otelo e
Oscarito “engolem” Shakespeare. Isto é, partem wkorainglés para mostrar outra
mensagem, outras possibilidades, talvez apresemtanth visdo sarcastica, um olhar
brasileiro e debochado sobre um drama consideradersal. Trata-se de um riso para
além das convencdes e dos valores tradicionaisri@Qué esse? E o riso da metamorfose e
s6 ha metamorfose quando a memaria abre-se @ariggse riso irrompe quando o idoso
nascenovamente, quando ele torna-se crianca que gargallprimeiro suspiro de vida (ao
contrario da crianca da cultura que chora ao npggangalha de sopro de vida. Dai o velho
dizer: “Professora, acabei de oxigenar o meu céfelif o encontro com um riso
libertador, com uma alegria descontraida, alheijpaquer norma opressiva, a qualquer
valor imposto. Nesse sentido, € possivel dizeraquelho, através da pardédengoliuum
valor ja fixado e criou um novo valor, porque elgéd@ ser outro, ao tecer uma nova
memoria. Como sustenta Ferrgz

A parédia faz o que diz: nela, a questdo ja ndo e a do s&oaer, mas a do ser
outro, isto é, assimilar a cultura dominante para transftareés uma afirmacao
de si, em um constante e infinito jogo de mascaras. O dileria dpglutido

desfaz-se, resolvendo-se em riso e alegria, e é devolvido aacidtwonde saiu
curado de seu peso, de sua sobria gravidade

11 FRANCO FERRAZ, Maria Cristina, 2002, p.66-67.
112 FERANCO FERRAZ, Maria Cristina, , 1994, p.310.
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Ferraz, no paragrafo acima, estabelece um liame argarddia, a afirmagéo de si, o
jogo de mascaras que leva ao riso e a alegriavéatrde uma grande transformacao
naqueles que participam desse jogo parddico. Admandermite a leveza daqueles que
brincam sem se levar a sério, daqueles que podandabar os pesos da cultura, 0os pesos
das identidades, dos papéis que nos obrigam — etajubém nos obrigamos — a
desempenhar funcbes determinadas, fixas. A pamekéoca as identidades, coloca em
xeque o habitual, nos lanca a mascaras desconbgitidda ao exercicio deutrarmos de
sermos alegremente 0s-outros-de-n0s-mesmos: a mmasoa para além dos pesos da
moral, da religido, da metafisica. Trata-se de weracio que desrespeita a seriedade; no
jogo parodico nada merece ser levado a sério, nadaconstringe, brincamos de forma
irreverente, no jogo parodico sao permitidas nossasacices Esquecemos totalmente das
fungBes habituais, brincamos...Este jogo, na ca@ede Nietzsche, é aquele que se efetua
quando se exercita 0 esquecimento e a inocéncatesdsticos da crianca. E o jogo da
criacdo e de um novo comecar. Zaratustra dird,encupso das Trés metamorfoses, que o
ledo precisa ainda se transformar em crianca, qeeéssaria ainda uma outra modificacao
do espirito para atingir nossa liberdade, nossezlevO espirito do ledo esta tomado ainda
uma atitude de reacéo, de resisténcia, que deiendena exterioridade que contesta. Qual
sera a diferenca desse ledo com a crian¢ca? Qéah sgitude da crianca, nas metamorfoses

do Zaratustra?

Mas dizei, meus irmédos, que poderd ainda fazer uma crianca, queegaar
pode o ledo? Por que o rapace ledo precisa ainda tornar-se cnenvgaizib, € a
crianga, e esquecimento; um Novo comego, um jogo, uma rodargueogisi

mesma, um movimento inicial, um sagrado dizer ‘sim’.

Sim, meus irmaos, para o0 jogo da criacdo é preciso dizer umdeagim’: o

espirito, agora quer a sua vontade, aquele que estda pgmatidoo mundo
conquista o seu mund&

A crianca é, para Nietzsche, a imagem daquilo @ssipilita a criacdo, é o sagrado
sim, no qual “o espirito quer agora a sua vontadebm isso conquista o “seu mundo”.
Esse processo de criagdo s6 se efetua quandonspdria fora do tempo, isto €, no
esquecimento pelo qual toda possibilidade artigicke efetivar-se. Lembremos, conforme

aponta Barrenechea, em seu artigo “Nietzsche eneatmgia da memoria social” que o

13 NIETZSCHE, FriedrichAssim falou Zaratustras trés metamorfoses.
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esquecimento, para Nietzsche, surge quando comseguuminar e digerir experiéncias,
qguando eliminamosoxinasque carregam 0 organismBe recordassemos continuamente
estragariamos nossa digestao psiquica. Nesseseseidcapaz de esquecer relaciona-se
com o “tempo do metabolismo”. Por isso, Nietzsdirenara que os espiritos “dispépticos”
ndo ddo conta de nada, ndo digerem e, portantoyridanimensa memaria’ Por isso, ser
capaz de esquecer € um sinal de saude.

Barrenechea estabelece ainda uma articulacao ®trea do esquecimento com a
imagem da crianca das trés metamorfoses, dizerelgugpndo o espirito se transforma em

crianga:

Afasta-se da conservacado e da rejeicdo. Aquele que vivepeid@sda crianca
ndo esta atrelado ao passado, ndo depende dos valores da.tEidigdoa bela
imagem, uma metafora do criador, daquele que se abre ao mstara
avaliacdes inéditas. Na imagem da crianga, Nietzsche valoriza o esquecimen
como condi¢do fundamental de criar. SO esquecendo o que “jgpéoiemos
habitar o presente. A crianca é presentificacdo, espontaneidéaté&zaso aqui e
agora (...) Ela glorifica o esquecimento, a afirmac¢éo do instantecusa dos
pesos milenares de uma memodéria vinculada a culpas e toAutdanca situa a
memoéria em face do futuro e da criacdo. Lembrar, nesta perspsictdar,
liga-se ndo ao pagamento de dividas, mas a leveza de reter apETasSSArio
para gerar o novg?®

Este comentario acerca da imagem da crianca gueabde forma inocente, no
pensamento nietzschiano, nos remete ao filosofesqueatico Heraclito Nietzsche
encontra muitas afinidades com esse pensador giEgoseu livro autobiograficdzcce
Homaq ao realizar um balanco de sua obra, ele tenex@etsuas afinidades tedricas; ele se
considera muito proximo do fildsofo helénico, commaspostura afirmativa, de plena

aceitacdo da existéncia, com sua concepcao da devir

Permanece-me uma divida com relacitegiclito, em cuja vizinhanca sinto-me
maiscdlido e bem-disposto do que em qualquer outro lugar.rhaféo do fluir

e do destruir o decisivo numa filosofia dionisiaca, o dizer Sim a oposi&@o
guerra, ovir a ser, com radical rejeicdo até mesmo da nogao de “Ser”- nisto devo
reconhecer, em toda circunstancia, o0 que me é mais aparentado guéreite
agora foi pensadt®

14 Genealogia da Mail, Il Dissertac&o, 1, p.48
15 BARRENECHEA, Miguel Angel, 2005, p.70
118 Ecce HompO Nascimento da Tragédia, 3, p.64.
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A partir dessas ponderacdes, € possivel constatar Njetzsche criou o seu
Zaratustra sustentando uma visdo ludica e dinardecarealidade, na qual podemos
encontrar ecos da concepcao de Heraclito. Afirmassmstendo em vista que na 6tica do
filosofo pré-socratico a realidade € vista comogrande jogo da criagdo, como um devir
que se faz e se desfaz, como uma trama de forcasoetradicdo incessante. Toda a
existéncia responde a uma dinamica contraditériandempo continuo e descontinuo, ou
seja, de construcdo e destruicdo de forcas, isto réalidade como um todo pode ser
entendida como um procegsoiéticode auto-realizacéo e auto-destruicdo. Esse éoodag
criacdo, € o brinquedo da crianca nietzschianaid3or Nietzsche dir4 que “0 homem se
inclui (...) entre 0os mais inesperados e emoci@salances no jogo da ‘grande crian¢a’ de
Heraclito!” Lembremos o relevante fragmento 52 de Heraclitando afirma: “ Tempo é
crianca brincando, jogando; de crianca o reindo.”

Em outras palavras, a realidade, para além destaegavisdes metafisicas e
religiosas que pretendem achar culpa, castigoretcuniverso, énocente¢ como uma
crianca que brinca, como um jogo sem finalidade, gggmios e castigos, como um fazer-
desfazer de pura gratuidade, mas de total alegnizmsidade.

Estas ponderacdes sobre a nocdo de jogo, criaimgeéncia do devir na Otica de
Nietzsche e Heréclito sdo apenas comentarios g@a®ramicos, de uma questdo muito
profunda que excede os objetivos dessa dissertAp@oas sublinhamos algumas questdes
da imagem da crianca para focarmos agora na prébteEmda crianca nas Trés
Metamorfoses ddaratustra Nessa passagem da primeira parte do livro, o ¢lagoriacéo
que surge junto a metamorfose do ledo em criargz@aconvida a pensar num homem que
se transformou em criador. Trata-se de alguém guendo inicialmente preso a pesos
estabelecidos (numa existéncia-camelo), enfrensouroestionou-os e os deixou de lado
(com a forca do ledo). Contudo, essas metamorfi@goram suficientes. Foi necessério
que o espirito-ledo abandona-se toda rejeicao, toddestacdo, toda reatividade; foi
necessario esquecer todos 0s pesos iniciais, ralig&ina memoria carregada, desistir de
toda resisténcia, abandonar-se, assim, amorosaraentievir. Em plena disponibilidade

criadora foi preciso dizer sim a tudo o que exibt. preciso esquecer tudo o que ja foi,

117 Genealogia da Moralll, 16, p.74
118 Os Pensadore€)s Pré- socraticosRio de Janeiro: Abril Cultural, 1973, p.90.
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habitando o presente, brincando e rindo, celebrandevir. Foi necessario o abandonado
da forca do ledo, foi preciso tornar a ser crialNgsse processo, cada um dos velhos que
passou pela Oficina teve as suas vidas transfosnatis brincam agora com a vida; apos
a sua experiéncia com a arte, com o cinema det@adi da chanchada, eles esqueceram
todas as suas dores, eles cultuam o riso e aalegri

Esses velhos criam uma nova historia, com valotggidds na poténcia dos
encontros e na vivéncia ¢@athosda crianca. Lembramos, agora, com Fink, que aaria
“nado significa o homem do trabalho, mas o homemayizejogando, que cria valores, que
quer e possui uma grande vontade, que estabelezeipam objetivo, que ousa um novo
projeto”° Os idosos ganham autonomia, se sentem segurogogaracom a vida, sem
medo nem receios. Nao podemos deixar de pensa quehice, como uma etapa em que
fragueja a sua saulde, voltar a experimentar aialegenovar a sua capacidade de brincar,
lhes d& forca, atica suas poténcias, afasta lempdsamefastas. Eles esquecem a
proximidade da morte, a fraqueza corporal, a espds doencas poderiam ser vividas de
forma deprimente (essas lembrancas eram muito riessena maioria, no inicio do
processo). Eles perceberam que é possivel o motwonwntrario, quando as forcas
fraguejam, talvez seja o momento de afirmar comsnrdensidade, de assumir desafios
que, por outras exigéncias e urgéncias da vida,oetro momento, ndo puderam ser
concretizados. Nesse sentido, uma idosa manife$dairo dia, vindo para a UNATI, ouvi
alguns jovens falarem no elevador que ap0s os & @0 se serve para mais nada. Fiquei
indignada e isto, me ajudou mais a querer vivegtaRte uma sociedade excludente que
considera o velho um “residuo”, algo inutil, o aintcom a arte, com um grupo que cultua
a arte e o riso, permite uma revalorizacao de shmee da existéncia na sua totalidade.

Voltemos a analisar a imagem da crianca, das Teéamorfoses ddaratustrg da
forma que é entendida pelos velhos. Embora, ngp@eiiga nietzschiana, a possibilidade
de criacdo esteja simbolizada pela metafora dagaia a forca esteja vinculada ao ledo, na
experiéncia com os idosos, descobrimos que € mbssiar pela forcg porque ela se
encontrava adormecida em seus corpos antes dadehag@ficina. Chamamos aqui de

criacdo o ato de inventar novas possibilidades o \e, portanto, de produzir

19 FINK, Eugen, 1983., p.80
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conjuntamente uma nova memdaria que narra essa Wida. memadria mais proxima dos
afetos.

Assim, o0 que surge, em comum, de todos os depaisénita percepcado de que se
operou nos idosos “deslocamentos no espirito”. @g8n estamos dizendo que houve
deslocamento de perspectivas, fazendo-os deslizaamielo para ao ledo, do ledo para a
crianca e algumas vezes retornar para o camelimasoeles foram da crianca para o ledo e
assim por diante. Estas oscilagdes s6 comprovanmtajsienomentos ndo sdo estanques
porque, nascidos de um processo, sdo atravessaddsrgas que ndo se reduzem a uma
interpretagdo evolutiva da vida, mas que constraenaa o tempo todo. Com isso, novas
memoarias se instalam a partir de novos encontres g sua vez, possibilitam a criacéo
de novos sentidos. Neles, ndo h&d uma prioridadguanse atinja a “perfeicdo”, como se a
perfeicdo fosse 0 momento crianga. O essencial parvelhos, ndo é retornar a um
momento idilico de esquecimento, a uma condicaar@daca. Isto contraria, de alguma
forma, o quadro imagistico apresentado por Zaratusias trés metamorfoses. Para os
idosos da UNATI, ndo ha uma gradacéo que vai delaao ledo, chegando ao instante de
maior afirmacdo, esquecimento e a alegria, congardi da crianca. Para eles, na sua
grande maioria, 0 estagio mais almejado é recuefarca do ledo, desvencilhar-se dos
pesos do passado, enfrentar o dragdo do desamagsredonceito, do abandono e da
solidao.

N&o sustentamos aqui uma categoria de memoriagpsta na afirmacdo de uma
esséncia, como se memoria equivalesse a recordagéentos sempre idénticos, como se
pudesse se as lembrancas reservassem um passamtadon A memoéria ndo é algo
isolado, ela nasce no ambito social, resulta dgogmde forcas e € vital para a construcao
dos nossos valores, para o sentido que damos a Nmambito social produzem-se
memorias ressentidas, ndo esquecamos as pondededdigtzsche enGenealogia da
Moral, principalmente na Il Dissertacdo, sobre o fabrilzo memodria, decorrentes de
inUmeras torturas impingidas socialmente. Contuup, um componente plastico que
interage com a memoaria e que é aquilo que Nietzslkbhma de esquecimento. Através da
ativacdo deste componente, emergem surpresas, moeasdrias brotam quando o
esquecimento opera junto as lembranca, quandcga fdéstica do esquecimento permite

gue olhemos para a vida sob a perspectiva de Mongs vitais.
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Também € importante destacarmos as mudancas opearagadpria pesquisadora.
Ela aprendeu junto aos idosos, a ponto de suaiarogmoria sofrer metamorfoses. Ela
descobriu que camelo e ledo tém um grande impaovelhos, um pela carga e outro,
pela forga.

Descobrimos, também, que, na perspectiva delegagie de crianca ja faz parte de
seu passado, ndo € um alvo a ser atingido, ndo estagio almejado. Contudo, a cultura,
muitas vezes, 0s considera infantis, e, isto, lagem categoricamente a essa imposicao:
eles ndo desejam serem tratados como criancassepiguando conheceram a imagem da
crianca, nas Trés metamorfoses, ndo se identificacam ela. Isso nos parece saudavel. Ao
contrario, eles valorizaram a imagem do ledo. Apat e a forca do ledo foi considerada
como uma metafora da vida digna de ser vivida. &deonina os cativou, eles, no seu
dia-a-dia, se defrontam com o dragdo das imposigies valores estabelecidos que os
condenam a serem individuos passivos, ultrapassdadode disso, emitem o rugido do
ledo: EU QUERO. Esses velhos nos mostram que o h&&oeles, € vida, é forca. Com a
imagem do ledo, eles também identificam o esquextonque, para Nietzsche, esta na
figura da Crianca. Na figura do Ledo, eles encamiaapoténcia e esquecem suas mazelas.
Nessa Otica, o ledo tem diversas qualidades, mduias da crianca: € forte, valente,
contestador, mas também leve, alegre, risonho. él®©y construiram um ledo-crianca,
talvez o ledo-ridente do final dtaratustra

Crianca, no entendimento deles, € uma etapa dagmss ndo querem voltar a
transita-la; retornar a crianca, para eles, € umaesso. Esquecer, para eles, é perder as
lembrancgas dos amigos, dos companheiros, enfinhréamas da vida. Esquecer, para eles,
€ adoecer, € entrar na deméncia que, infelizmemnt&os deles ja padeceu. Com isto,
observamos como é dificil, para muitos deles, @raffo para chegarem a compreensao
destas trés imagens nietzschianas de ZaratustmaisEfacil, para os idosos, entenderem a
imagem do Camelo como carga e peso e a do Ledo fwogay poder e resisténcia. Entao,
podemos perceber que a saude, a vitalidade, aagfione alegria, para eles, encontra-se na
forca do Ledo. Tornar-se crianca €, na Otica ddtsose como ja dissemos, retroceder na
vida, é deixar de lado tudo aquilo que ja conqrasta é perder o seu chao. Até porque eles
ja véem na familia, a presenca dos netos e bisretagiancas da familia, que, por muitas

vezes, eles proprios sdo encarregados de cuidddgsrotegé-los. Portanto, na sua otica,
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voltar & infancia, chegar ao estagio da criangé se igualarem a seus netos e bisnetos. E,
sob este aspecto, podemos dizer que, ao longo s¥a mavestigacdo, constatamos que o

momento do riso, da leveza, da afirmacao, pardasos, encontra-se para além da crianca
nietzschiana, isto €, para além da imagem da eidas Trés metamorfoses daratustra

Isto deve ser frisado, pois, na conclusdo da nessquisa, observamos que esse percurso
imagistico das metaforas nietzschianas ndao conaonmiaas etapas vividas pelos idosos na

UNATI.

A alegria e o riso surgem quando eles alcancamtégiesdo Ledo e, fazem
referéncia com esta imagem, a forca, a potén@at@omia, ou seja, lembram do que h&a
de mais saudavel, de mais alegre nas suas vidas.

Nesta fase final da dissertacdo, em que estamsgepra concluir n0SSO percurso
investigativo, deixamos a terceira pessoa, faladessle nossa experiéncia pessoal. Nesse
sentidoafirmo. como leitora e admiradora de Nietzsche h4 mutapb, talvez venha
tentando que os idosos percebam que chegaram amgrata Crianca, entendendo e
acreditando que eles teriam que chegar a essecest@aya se sentirem felizes. Nesse
patamar seria possivel o esquecimento dos pespasiado, o reencontro da alegria, do
riso, do grande brincar da vida. Realmente, naadtietzchiana, conforme as Trés
metamorfoses d@aratustrg a grande afirmacdo consiste em tornar-se criavigs, a
experiéncia de cada idoso, nestes onze anos, ‘w@mmostrando que esse modelo
imagistico ndo se aplica as suas vidas. As sindaldes de vida sdo moéveis. O fluxo vital
€ inesperado e surpreendente. Nao temos certegalutals, na existéncia, s6 incertezas.
Viver ndo € uma tentativa que nos leva de um irdtgoconcretizarmos um fim. Com isto,
foi possivel perceber que as trés metamorfosegsol@anas ndo sdo apenas uma teoria,
mas algo muito maior que este autor quer nos dizgue, muitas vezes escapa a nossa
compreensao, reduzida a uma consciéncia, a unciaicpa um objetivo enclausurado em
hipoteses e que, muitas vezes, tém que ser demdastr

Nietzsche ndo elaborou um programa, mas criou ummenséera com as Trés
Metamorfoses e, 0s idosos respiraram essa atmasbena uma experimentacdo, como
uma gama de possibilidades, de perspectivas. Esassfara perspectivista de Nietzsche
influenciou os velhos: cada idoso cria a sua mettse, cada idoso cria 0 seu camelo, o

seu ledo e a sua crianca.
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Para além da crianca nietzschiana, que € o titesbedcapitulo, significa, que o
percurso dos idosos na UNATI, o jogo das suas memeér esquecimentos, se desenrola
para além de uma verdade absoluta que estancaugualdgssibilidade de deixar a vida
avaliar, que desafia qualquer molde compreensigeeptabelecido. Pois quando é a vida
quem avalia, como o préprio Nietzsche afirma, ndortodelos a seguir, 0 que existe sdo
singularidades viventes. Qualquer moldura se qugbeamdo o que esta pulsando € um
vivente.

A vida, ela mesma, se tornaeio de conhecimenfmara os idosos e, neste momento,
se transformam principio no coracgono qual pode-sedo apenas viver valentemente,
mas até viver e rir alegrementeomo afirma Nietzsche no aforismo 324 Ale€Gaia
Ciéncia intitulado In media vita, no meio da vitfa.

Quando encontramos 0 riso e 0 esquecimento naiérpr com 0s idosos, 0 que
observamos foi que aquilo que estava em jogo drasaea da saude, da forca. Esta foi
representada por intermédio da imagem do ledcatFaiés do ledo que a vida deles se fez
arte, foi através do encontro com esta poténcigilpbsada pelo encontro com outros
idosos e com o cinema de Chaplin e da Chanchadalgaepuderam olhar para a vida
desde um outro lugar. Eles deixaram de ocupar ar ldg peso, as suas memoarias ficaram
mais leves, mesmo com suas dores e alegrias, adasipela construcdo de uma visédo
estética da existéncia. A arte os elevou, os aliMi@mbremos que Nietzsche sustenta que

a existéncia é suportavel, vivivel quando nos gatros a arte:

Como fendmeno estético, a existéncia ainda nos é supoegvet, meio da arte
nos sédo dados olhos e méaos, e, sobretudo, boa conscgaeipoder fazer de
ndés mesmos um tal fenbmeno. Ocasionalmente precisamos descams® de
mesmos, olhando-nos de cima e de longe e, de uma artistigacdi, rindo de
nés ou chorando por nds; precisamos descobrir o haednlgém o tolo que ha
em nossa paixao de conhecimento, precisamos nos alegrar cesaagstpidez
de vez em quando, para poder continuar nos alegrando comaasabssloria! E
justamente por sermos, no fundo, homens pesados e sé@iissgesos do que
homens, nada nos faz tanto bem como o chapéu do bobo: rawessidele

120 O aforismo, na integra diz: “N&o, a vida ndo me desiludidada ano que passa eu a sinto mais
verdadeira, mas desejavel e misteriosa- desde aquele dia em quea wdm o grande libertador, o
pensamento de que a vida poderia ser uma experiéncia de quem busszercog ndo um dever, uma
fatalidade, uma trapaca!- E 0 conhecimento mesmo: para outrosgpailgra coisa, um leito de repouso, por
exemplo, ou a via para esse leito, ou uma distracdo ou umpace-mim ele € um mundo de perigos e
vitorias, no qual também os sentimentos heroicos témiseais de danca e de jogoé Vida como meio de
conhecimento” -com esse principio no coracdo pode-se ndo apenas viver vaetéemas atgiver e rir
alegremente!E quem sabera rir e viver bem, se ndo entender primeiradeegteerra e da vitéria?”
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diante de nés mesmos- necessitamos de toda arte exuberaraefdluancante,
zombeteira, infantil e venturosa, para ndo perdernibemade de pairar acima
das coisas que o nosso ideal exige de As.

A transformacéo da existéncia em obra de arte lpbssgue uma nova saude surja,
préxima aquela chamada por NietzscheGdande SaudeEsta, conforme salienta Ferraz,
em Nietzsche:O Bufdo dos Deusessta atrelada a capacidade de rir da comédia da
existéncia e de si mesmo. Essa salde esta seogteegpprova e, com isso, se torna cada
vez mais resistente. Trata-se de uma saude quet@dnmar proveito da propria doenca,
porque a prépria doenca convoca o homem, de graadee, a resist”. No final do
percurso dos idosos, todas as imagens apresentadaselo, ledo, crianca -, todos o0s
filmes presenciados —classicos, Carlitos, chanchadgpontam para uma nova forma deles
lidarem com o seu passado, seu presente e sew.fldiante do passado, esqueceram
velhas mochilas, deixaram memoadrias de camelo; esepte, contestaram o lugar que a
sociedade lhes imp&e de residuos, de aposentadagajacomo o ledo, disseram ndo a
essa imposi¢ao nociva; como o ledo, resgataramu guegrer. Finalmente, diante de todos
0s eventos, dos dramas familiares, das doencapedadas de seres queridos, esgrimiram o
riso, a leveza: riram. Esse resgate de suas mesnésaa permissado ao esquecimento, foi
uma saida salutar, foi uma forma de afirmar ait#de da existéncia na sua tragicidade,
foi afirmar e experimentargrandesadde

Diante das doencas e das perdas, eles parecerdaan ptamente as palavras de
Nietzsche: “Sim, no mais fundo de minha alma sm&-grato a toda a minha doenca e
desgraca e a tudo imperfeito em mim, pois taisasoime deixam muitas portas para
escapar aos habitos duradourtss.”

Conquistar a grande saude é superar-se constaéréeexaminar a vida a partir
de suas vivéncias tal como nossos idosos fazema mmta definicdo de saude seria

marcada por aqueles (...)

(...) cuja alma almeje haver vivido o inteiro compasso dawemle desejos até
entdo havidos, e haver velejado as praias todas desse “Mediterideab”

121 NIETZSCHE, FriedrichA Gaia Ciénciaaforismo 107, “Nossa derradeira gratiddo para com a arte”.
12PRANCO Ferraz, Maria Cristina, 1994, p.111-112.
123 A Gaia Ciénciaaforismo 295.
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aquele que quer, das aventuras da vivéncia mais sua, saber ea®ous
descobridor e conquistador do ideal, e também um ariista,santo, um
legislador, um sébio, um erudito, um beato, um divinengeede outrora: para
isso necessita de uma grande saude - uma tal que ndo apenas sgdem,
constantemente se adquire e é preciso adquirir, pois semprealsenabandona

e é preciso abandonar.

Mas para que essa hova saude surja, 0 esqueciprectsa estar atrelado a alegria
e € este exercicio que a Oficina de Cinema propoacaos idosos. Nela, as pessoas,
através da arte, principalmente no contato conitGse as chanchadas, deixam de estarem
magoadas com a vida, conseguem abandonar ressaiosneg podem, finalmente saborear
a embriaguez da vida, sem medo nem preconceitogetzsdhe mostra, emAurora,
aforismo 329 intitulado “Os Caluniadores da alégrgue € preciso deixar todo
ressentimento, toda magoa, toda calUnia contrala @ fundamental afirmar a existéncia

sem restricoes:

Pessoas profundamente magoadas pela vida suspeitam de toda @eyiase

esta sempre fosse ingénua e pueril e demonstrasse irraciopabdadista da

gual poderiamos sentir apenas comiseracao e enternecimentoseainiamos

ante uma crianca prestes a morrer, que na cama ainda brinca comsos seu
brinquedos. Tais pessoas enxergam, por baixo de todasaas timulos ocultos

e dissimulados; divertimento, agitacdo, musica festiva Ihesc@an resoluto
engano de si mesmo de um doente grave, que por um mindéocpiar saborear

a embriaguez da vida. Mas esse julgamento sobre a alegria néa €om# que

a refracdo dela no fundo escuro do cansaco e da doenca: € ele measmo alg
tocante, irracional(...)

O humor, para Nietzsche, € um modo de lidar comdgs tarefas. Por isso, na
autobiografiaEcce Homo ele se refere a sua ob@aepusculo dos idolosos seguintes
termos: “Esse escrito, que ndo chega a cento éexvg paginas, fatal e alegre no tom, um
deménioque ri."**® Acrescenta ainda, numa outra passagem do mesmo“Desconheco
outro modo de lidar com grandes tarefas sen@miroor Ele é pressuposto essencial e
indicio de grandeza. A casmurrice, 0 ar sombriono duro na garganta sédo objecdes a um

homem, que dira & sua obraf®.

124 Ecce HomoZaratustra, 2, p.84
125Ecce HomoP crepusculo dos idolos, como se filosofa com o marttef99
128 |bid, Por que sou tdo sébio, 10, p.51.
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Podemos dizer que o percurso criativo da obra @¢zdtihe, sua grande tarefa de
questionar — com semartelo critico- a filosofia, a moral, os valores e afirmar aayitbi
alimentado pela auto-superacdo que experimentowswanvida. Quando ele cria, por
exemplo, a sua grande obra - e eixo de nossollitabaAssim Falou Zaratustraele se
encontrava doente em Génova, chegando a dizeEcoe Homoque apenas tolerava a
vida, que nesse momento sua existéncia era extremandolorosa. Porém,a0 mesmo
tempo, a dor ndo era objecao a vida, ja gpatbos afirmativgpor exceléncia denominado
por ele depathos tragico lhe permitia continuar escrevendo, continuarnchia continuar
amando a vida na sua totalidade, em todas suasamss. Em suas palavras:

O inverno seguinte vivi na calma e graciosa baia de Rapallo,onge de
Génova, entalhada entre Chiavari e o promontério de Podo#limha salde
nao era a melhor; o inverno era frio e chuvoso ao extremgegueno albergue,
situado a beira do mar, de modo que a noite a maré alta toonaeao
impossivel, oferecia em quase tudo o oposto do que seriawEsdjpesar disso,
e como que para demonstrar minha tese de que tudo decisivecacapesar de
de tudo, foi nesse inverno e nesse desfavorecimento dasstimtias que meu
Zaratustra nasced’

Estabelecendo uma ligacdo desta vivéncia nietasaliam o percurso dos idosos,
podemos dizer que a proposta da Oficina de Cinemaiste em que, apesar de toda dor,
todo sofrimento, todo preconceito que eles vivesantongo da sua vida, eles conseguiram
criar algo decisivo, que é afirmar a existéncia s totalidade, com todas as suas
tonalidades e transformar cada instante em algaaxiinario, no qual o riso torna-se o
estimulo fundamental dessa metamorfose, dessetemcom todas as vicissitudes vitais.

Essa pesquisa contribuiu, também, para uma metaseoda pesquisadora porque,
cada encontro, trouxe uma sabedoria nova, um apestad constante de como lidar e

construir o proprio envelhecer.

127|bid, Zaratustra, 1, p.83.
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Consideracdes Finais

J& fui camelo, sedento, pesado, sobrecarregado...Tinharsalseombros o peso
da humanidade.Tomei consciéncia disso e percebi através dasiasetedjue
dispomos e somos dotados, cerebral e a afetiva que estava Beeelda refletir
melhor.

A intuicdo me dizia que a pausa é o tempo da elaboragéo para o eselareci
dos problemas.

Veio entéo o discernimento, me fazendo despejar aquela caigaGamda.
Ent&o, me tornei uma leoa.

Lutas, resistir, defender os meus direitos, ter autonomia.

O jugo se tornou mais leve e eu disse com firmeza: Queraiego!q

Mas, era preciso avancar mais, me tornar mais maleavel, saber boimca
ladico, o novo...Deixar fluir a crianca que existia dentrandta e assim o fiz.
Pus de lado o passado, e com ganas de viver plenamente oepestahdendo
um futuro promissor, me entreguei de corpo e alma a essaftdiets’

Escolhemos esse depoimento para comecar a tecamagleracdes finais dessa
dissertacdo, por ele sintetizar o espirito das mmésgamorfoses nietzschianas. Na nossa
opinido, todas as vicissitudes desse texto est@égeptes nele. Cada uma dessas
metamorfoses exprime fragmentos de vida, apresentdancas relevantes do espirito;
mudancas que estdo contidas também nessa falasia Bercebemos trechos primorosos
no depoimento, tais como, quando alude a fase mieloa“Ja fui camelo, sedento, pesado,
sobrecarregado...Tinha sobre meus ombros o pesondanidade”.

Lembremos que quando Nietzsche se refere ao camaiog podemos ver na
epigrafe, € o “espirito de suportacao” e, o queatega, ndo sdo pesos individuais e, sim,
0s pesos dos valores morais da humanidade. E satere observar como essa idosa
captou esse espirito, esse sentido contido no méstzschiano.

No seu momento ledo, ela nos transmite sua pogtea impulsiona a despejar a
carga incomoda. Ela diz que chega nesse momensouepa pausa que a faz refletir, para
alcancar o esclarecimento. Ndo seria esse momenuie dlietzsche nos apresenta como a
chegada do camelo ao deserto para alcancar a seguatdmorfose: o momento do ledo?

Ela se apresenta como uma leoa, para além da retigao nietzschiana, e,

descreve essa fase de sua vida, como um momerntagdeesisténcia, quando passou a

128 Texto apresentado por uma aluna no dia 18 de abril de 28@jcina de Cinema da Unati.

92



defender os seus direitos, a ter autonomia e;@ipigo se tornou mais leve e eu disse com
firmeza: “Quero, eu quero”. Nao seria isso a dedorida forca do ledo das metamorfoses?

Quando ela utiliza a frase “O jugo se tornou mai®’l € possivel nos aproximar do
pensamento de Nietzsche. Para ele, o fato de implmres, na nossa cultura do
ressentimento, € sempre uma acdo pesada. Quen? jGlgalmente, quem julga, nessa
cultura, esta num lugar de autoridade e de reidomaral: o sacerdote, o cientista, as
instituicdes, etc... Portanto, quando a idosa diz §O jugo se tornou mais leve”, ela deu
um grande passo, fez uma grande transformacgaapasisou um momento de culpa, deixou
de lado as cargas do camelo.

Segundo a idosa, a vida segue seu curso e elenah@ndo o valor do brincar, do
lidico, do novo. Ela deseja entregar-se ao fluxeida, aceitar tudo com inocéncia como
se fosse uma crianca. Quer por de lado o passader plenamente o presente,
pretendendo um futuro promissor. Essa € a suataref

Ser4 que ela ndo estd descrevendo aqui todas #&sc@gs que conquistamos
gquando nos encontramos com a metamorfose da cPiadigazsche nos apresenta essa
crianca assim: “Inocéncia, € a crianca, e esquetonem novo comeco, um jogo, uma
roda que gira por si mesma, um movimento iniciad,aagrado dizer ‘sim™.

De alguma forma, essa idosa, com sua simplicidaate, a vitalidade de uma vida
de lutas, ela esta nos dizendo que encontrou ceneaintrar a sua crianca. Ela deseja dizer
sim, para além de todos os sofrimentos que paddessa, sua singela interpretacao, temos
a convicgdo de que ela captou todo o espirito daamorfoses nietzschianas.

Mas, ap0Os esse importante relato que nos aproxorfandl da nossa dissertacao,
ainda coloco a seguinte pergunta:

Sera que todos os idosos da Oficina de Cinema dé fdamem o mesmo percurso?

A partir das observacdes que venho fazendo, neszesanos de trabalho em sala
de aula com eles e, a partir dos depoimentos, pafgsoar que ndo. A partir de agora,
vamos explicar melhor essa afirmacéo, sintetizaaldamas questdes que discutimos ao
longo da dissertacéo.

A maioria dos idosos considera a figura do ledoacametéfora mais significativa
e importante para sua experiéncia vital. Eles eig@n- e anseiam — que o le&do deveria ser

a sua ultima metamorfosdo ledo, eles encontram a sua crianBais, na imagem do ledo
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encontram sua forca, a sua poténcia e a sua alégpiaavistar a forca do ledo eles
esquecem que ja foram camelos. O ledo significea pées, a volta a vida, € a sua
possibilidade de sair de uma pesada condicédo delocagque s6 lembra de dores e pesos e
magoas. O ledo os arranca do corpo encurvado dele@nos coloca eretos, com forca nas
pernas, para caminharem pela vida. Portanto, g &wara eles, o salto para a vida. E o
rugido, simboliza o seu grito de liberdade, de aomoia diante de uma sociedade que os
marginaliza. E a terra, o seu chao, pois a figaréedo esta fincada ao solo. E a conquista
da independéncia e da liberdade e, a partir destguista, a alegria e o riso os invade. Para
eles, na imagem do Leé&o reside a possibilidadesdaeeimento dos pesos-do-passado.
Contudo, a sua leitura, a sua vivéncia, divergenaaiativa de Nietzsche, em As Trés
Metamorfoses, que coloca a alegria e o esquecinmarigura da Crianca.

Entdo, posso afirmar que, a partir das entrevistdas aulas, observei que, para a
maioria dos idosos, chegar ao ledo é a ultima nwfase e a mais importante. Mas essa
perspectiva ndo € unanime: para outros atingifaamga é fundamental para as suas vidas.
Como, para Nietzsche, a metamorfose na criancaligatia a criacdo do novo, observo
que, quase todos os idosos, procuram a UNATI pateateansformacao: de uma vida que
nao suportam mais, para uma nova vida, introduzimales valores, novas perspectivas,
novas memoérias. E, alguns conseguem, realmentearmasi suas vidas a ponto de se
relacionarem melhor com a familia. Vemos isto redatos familiares que recebo ao longo
da oficina.

Podemos dizer, observando suas atitudes, registreggs depoimentos, que eles
interpretam o camelo como carga, como peso, commdni@ de dores e frustracdes. Por
isto, a condicdo de camelo € uma metamorfose i wuos, em algum momento de vida,
ou por muito tempo, passaram. Justamente por @ deixarem de ser camelos,
procuram a oficina. O camelo é um estagio do déspjue todos querem ultrapassar, por
isto, foram a UNATI. Porém, nem todos conseguemadiaar a condicdo-camelo pois,
para consegui-lo, € preciso desenvolver a forcaetpgeencontram no ledo. Isso néo é facil
para eles com toda esta carga de anos os oprintttel®.trazem memdérias dolorosas de
perdas, mortes, doengas, privagdes que passarmgmoda vida. Por este motivo, chegar
ao estagio do ledo, muitas vezes, é um lento eloaminho. As vezes é um caminho que

ndo podem percorrer. Por isso, a alegria de ainggsulta num momento extraordinario.
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Assim, para além das trés metaforas nietzschiar@asxperiéncia dos idosos, 0 percurso
que vai do camelo ao ledo é a sua metamorfose memal e vital. Nesse sentido, friso
mais uma vez a singularidade da experiéncia epirgcdo dos velhos que nesse ponto se
afasta do percurso imagético nietzschiano dasnte&damorfoses. Para o autor aleméo, o
estagio superior do espirito é tornar-se criangapgra os velhos chegar a alegria e
inocéncia da crianca € o encontro com o ledo. Daraia interpretativa: para os velhos, as
caracteristicas da crianca nietzschiana residefigura do ledo.

A partir de entdo, pudemos perceber, nessa pesqgisa as metamorfoses
nietzschianas ndo sdo estanques, elas estdo dasuda singularidades de cada idoso e,
como todo o pensamento nietzschiano, estao ligadada e, a vida, como nos mostra o
filosofo € fluxo, é jogo de forcas, por isto, cadm vai vivé-la de acordo com as
experiéncias que traz e que levaram a cada umages-€.

Observamos, também, que alguns idosos chegam alaweza na vida que €,
exatamente, 0 que caracteriza a crianca nietzsthi@nque Nietzsche propde nesta
metamorfose é 0 esquecimento ativo e afirmativo,sgétrata de um esquecimento imposto
por motivos bioldgicos, por doenca, que o velho tamo medo de padecer. Trata-se do
esquecimento ativo, de deixar de lado as magoasssentimento, e rir...rir...

Portanto, esspara além da crianca nietzschigngue deu nome ao nosso terceiro
capitulo, é algo que chega com a vida, inesperatdapeeendentemente e que estes idosos
estdo nos mostrando que nao é possivel mensuraclassificar. O que esta em jogo aqui
€ a vida sem roteiro, com seus vicios, suas pesdas, encontros e desencontros, enfim, a
vida que pulsa e expulsa qualquer previsao.

Esta pesquisa, dentre outras experiéncias e pesctgdricos, contribui para mostrarmos
que ndo pode haver certezas absolutas e verdaglessiionaveis. Ha, sim a primazia de
cada vida e suas particularidades vividas.

Mas, ndo é exatamente essa a proposta de Nietzeghe®ma teoria que esteja
ligada a vida e que possa instigar a abrir novoickes para o agir humano? Deixo essa
questao, escolhendo o filésofo, para com ele teefiatir, como, na pratica do trabalho
com os idosos, podemos verificar como 0 seu penganwntinua atual e, como ele

mesmo afirmou, em sua obra: “Eu sou péstumo”.
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Essa intempestividade coloca Nietzsche no pataroar filhsofos que sempre
ligaram o0 seu pensamento aangue a paixao, as intensidades, enfim, a vitalidade
humana.

O ledo, como j& dissemos, para a maioria dos igd@sasultima metamorfose e a
mais importante. Para outros, chegar a criancadafuental, como para a idosa que abre
essas consideracdes finais com o seu depoimententdato, vejo algo comum a todos: o
entendimento do camelo como a metamorfose por aaemuitos momentos de suas
vidas e, até por toda uma vida, eles passaram. pssque percebemos, entre 0s
entrevistados, que a maioria, consegue ultrapéssastao tentando ultrapassar) a fase do
camelo e, mais do que isso, querem ultrapassa-lo.

Por esse motivo, quando nomeio o ultimo capitulo oditulo:O esquecimento e 0
riso para além da crianga nietzschiarestou percebendo, ao longo da pesquisa, que cada
idoso constréi o seu camelo, o seu ledo e a salageri Ndo se trata de Nietzsche. Agora a
experiéncia dos idosos encontram-se para além degse Essa experiéncia reside na
singularidade de cada velho e nos encontros quesando ao longo de sua vida. O que os
desperta para a vida sdo esses encontros e otgueEnepauta em cada troca, na linguagem
nietzschiana, € a qualidade da forca. Eles estaw@rsos num momento reativo, que
paralisava o seu impulso vital que, muitas vezdguaa do ledo desperta neles. Mas, essa
figura é ativada pelos encontros, no diadlogo, mvis@o encontram a forca do leéo.

Camelo e ledo tém uma ressonancia nos velhos goeara carga e a forca. A
crianga, por tudo que ja dissemos, eles resistejue@ saudavel, pois, no seu entender, tal
imagem, os infantiliza. Eles contestam qualqueressfio. E, para muitos, a crianca é
entendida como um estagio vital que ja passou®,e@no 0 que ainda vai chegar. Eles
adotam o ledo como simbolo da for¢a, de uma memdénoareativa, como a possibilidade
de esquecer pesos e afirmar o instante, de habiteso, de celebrar a vida de forma
irrestrita.

Aprendo, a cada momento, com esses alunos. Inclesimu aprendendo a
envelhecer com alegria. Me emociono a cada encardro eles. Essa pesquisa foi,
permanentemente recheada de afetos. Mas, nao @oskeri diferente, pois conjugar
Nietzsche, Zaratustra, Metamorfoses (camelo, le&oiagmca) com a experiéncia desses

idosos, num grande encontro, s6 poderia terminanaito riso e alegria.
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A- ROTEIRO DA ENTREVISTA

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7
8)

9)

Nome/ldade

Vinculos familiares: € viivo? Mora com a mulher?rCas filhos? Sozinho?

Realiza atividades? Esta aposentado?

Por que motivos procurou a UNATI? Sabia quais emaratividades da UNATI?
Como considera que eram seus vinculos com pareraesgos antes de ingressar a
oficina de cinema da UNATI?

Quais as lembrancas que, antes de ingressar aapfariam mais recorrentes na sua
vida?

Vocé tinha projetos? Quais?

Como foram os seus primeiros contatos com a oficiDague vocé sentia quando
assistia aos filmes e realizava outras atividades?

ApOs um tempo de assistir a oficina de cinema d&#ATUNcomo vocé se sente?
Mudaram os contatos com parentes e amigos? E &sleomdorancas sofreram
alteracdes? Vocé esqueceu coisas que o angustidvamfiso, a brincadeira, o
vinculo com as chanchadas e os filmes de Chapénmgportancia tém na sua vida

atual?

10)Vocé leu “Das trés metamorfoses” de Nietzsche? Agleentendeu o texto? Acha

que essas mudancas tém a ver com seu percurs® ¥ned se sente como uma

crianga?
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B- DEPOIMENTOS

A decupagem foi feita mantendo o maximo possiwelfidelidade. A separacdo da

minutagem obedeceu ao ritmo da fala dos depoimentmsnanifestacdo de argumentos-
chave (tais como as palavras: camelo, ledo e @jaManifestacdes de outra ordem como
risos, pausas, siléncios, etc. foram colocadas @aenteses, quando julgado necessarias.

O sinal "(?)" indica uma fala ndo-compreendida nscutso. Os depoimentos foram

separados de acordo com seus autores, sendoiahefag em ordem cardinal, por auséncia
da identificacdo de nomes ou apelidos. A localiadg@dada de acordo com a gravacgao do

DVD, sendo os depoimentos colhidos no "Titulo I'he "Titulo IlI" e a minutagem
indicada, em sequéncia.

Por

Carlos Eduardo Santos

Tempo total de decupagem: 0'25'14"

Primeiro Depoimento: Titulo I, 1'13” - 2'48”

1'13” - 1'57” — “Eu procurei para estudar, porqgue aqui tinha bons cursos e 6timos
professores. Logo, achei que... Achei, ndo, tinha certeza que seria bom para mim.
A continuacdo me fez mais feliz, mais alegre do que eu era — eu estava quase
sucumbindo, quando vim para o UNATI, ndo €? Tantos problemas, com familia e
filhos, e que eu... Tinha momentos em que eu pedia a morte, por ter duas filhas
viciadas em cocaina.”

1'57” - 248" — “(se emociona) E a UNATI, a UNATI me ajudou, incluindo essa
professora, que me deu muito incentivo, muita alegria, por isso estou aqui até
hoje. Fiz varios cursos, fiz nutricdo, fiz quatro anos de nutricdo. Antes da UNATI
eu tinha feito Psicologia, quatro anos, e fiz Jornalismo, com o Assis Chatobriand.
E, por isso vim parar na UNATI. No dia em que acabar essa UNATI, eu também
me acabo. Isso é o0 que eu tenho a dizer. O incentivo que recebo dos professores
€ muito. Faco linguas, faco piano e faco teatro”

Segundo Depoimento: Titulo I, 2’52” - 3'14”

2'52” — 3'14” — “Eu quero dizer que eu segui esses trés caminhos da... Esses trés
caminhos. Do camelo, do le&do e da crianca. Isso aconteceu comigo. Estava muito
deprimida e entrei pra UNATI, fui convidada para vir a esta aula e hoje estou muito
bem, agradecendo a nossa excelente professora”.

104



Terceiro Depoimento: Titulo I, 3'47” - 4'38”

347" - 405" — “Meu nome é Cleonice, eu vim para a UNATI através da mao da
minha amiga Arlete. Eu vim pela dor, problema com filho e tudo... Vim pela dor.
Cheguei até a fazer... Estou no psiquiatra — como é que é!? — Psicologia... E 0
psicélogo me informou, para mim (sic) procurar fazer alguma coisa aqui, para mim
(sic) me refazer.”

4°'06” - 438" — “Eu entrei nessa sala como o camelo, mas um camelo doente, com
o peso dos problemas que eu tinha na minha casa. Passado alguns dias, eu
comecei a me sentir um ledo e hoje eu me sinto uma crianga, porque aqui dentro
eu aprendi a me amar e amar a todo mundo. Continuo com meus problemas, mas
eu consigo resolvé-los. Entédo, aqui vocé acaba — como fala minha amiga — se
acabar a UNATI a gente se acaba também... E essa professora maravilhosa, que
ela sé faz levantar o ego da gente. Muito obrigada, Cris, por vocé existir”.

Quarto Depoimento: Titulo I, 5°00” - 518"

500" — 518" — “Encontrei uma amiga e ela me trouxe para a UNATI. Olha,
ganhei, fiquei alegre, participando, me sinto feliz”.

Quinto Depoimento: Titulo I, 527" - 6'23”

527" — 6'23" — “Aqui na UNATI, nés encontramos calor humano, encontramos
amigos e que nos ensinam a viver a cada dia, para superar todos os problemas.
Aqui na aula da Cris, as sextas-feiras, sao feita uma (sic) psicoterapia. Porque
aqui nés conseguimos falar dos nossos problemas, que estédo la dentro da gente,
gue muitas das vezes a gente ndo tem coragem de falar e aqui nés conseguimos
falar. E a Cris, eu costumo dizer, que € uma pessoa divina, porque ela... A
dedicacdo que ela tem, o que ela consegue fazer conosco é uma coisa que é
muito dificil e que nés ndo encontramos la fora. E € uma pessoa divina, pra mim é
divina. E o curso, aqui, € maravilhoso.”

Sexto Depoimento: Titulo |, 7°00” - 7°45”

700" — 7'45" — “E. A importancia que teve, durante esse tempo que eu tenho
vindo aqui, foi muito grande. Quer dizer... ISSO mexeu com uma emog¢ao muito
forte. A primeira vez que eu vi o Chaplin, até eu tenho a mesma sensacao de
emocao. De ver uma pessoa, como a Dulce, fazer aquele trabalho maravilhoso. E
agora, em qualquer lugar que eu vou, que eu vejo um trabalho assim, eu penso:
‘puxa, faltou o Chaplin, aqui’. E isso tudo a gente deve A Cris, que foi uma grande
incentivadora desse trabalho teatral, desse trabalho de exposi¢cdo de emocdes. E
muito interessante e eu tenho muito a agradecer a ela, também”.
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Sétimo Depoimento: Titulo I, 829" - 8'50”

829" — 850" — “Tive muitos problemas, e tudo... E todos eles sdo superados
diante das aulas, que a gente sempre vem. E estamos sempre alegres, isso daqui
€ um ambiente muito bom e néo falta mais nada. S¢ falta, agora, a gente, sabe,
virar crianga novamente, que estamos...”

Oitavo Depoimento: Titulo I, 9'33” - 13'46”

9'33” — 10'38” — “Eu, na minha vida ja sofri muito. Quando eu vim de Sao Paulo
pra cé, eu morava aqui no Maracana. Sofri. Ai, quando eu tinha dez anos, eu fugi
de 14, ndo sei dos meus parentes, ndo sei de ninguém... Ai ficava... la trabalhar
em uma casa, me batiam, eu fugia. la trabalhar em outra, me batiam, eu fugia.
Assim gue eu vivi a minha vida. Depois, ai eu fui... Eu queria ser freira, mas eu fui
la no convento, ndo aceitavam preto, eu ndo tinha instrucéo... Eu disse: ‘sabe de
uma coisa, eu vou fazer uma coisa: vou dar comida para os pobres, na rua’. Ai
nao tinha panela. Fazia em uma lata a comida, pedia a todo mundo, fazia comida
para dar pro pessoal da rua. Ai, depois eu fui la pra minha pardquia, comecei a
ajudar a paréquia. Ai, eu deixava de comer a minha comida para dar para 0s
pobres. Assim que eu fui.”

10'38” - 11'29” — “Até hoje eu sou assim, ndo ando mais porgue a minha perna
ndo deixa. Ai eu faco roupa pra dar pro pessoal do asilo, ai eu fa... ‘O que vocé
sabe fazer? Doce?’ Eu digo: ‘sei’. Ai eu faco doce e comecava a dar, mas agora,
todo mundo: ‘vocé vende’. Porque é um dinheirinho, meu dinheirinho é pouco,
porque eu fui trabalhar em uma lavanderia. Ai eu trabalhei muito, depois eu fui
aposentada por causa da minha perna... Ai, agora eu tenho tudo o que eu quero.
Tenho minha casa — minha casa, ndo, alugada, né. Mas ai eu tenho tudo. Mas ai
eu fico dentro de casa, trabalhando. Eu ndo quero saber. Nao vejo televisdo, nada,
eu fico costurando roupa. Ai eu faco meus docinhos, quem quiser comprar pra me
ajuda, ajuda, quem nao quiser... O que € que eu vou fazer, né!? E é s isso.”
11'30” - 11’45” — “E ai eu sou uma verdadeira... Eu ja fui uma verdadeira camela,
agora, agora... Ja fui ledo, agora eu sou onca. (risos) Se mexeu comigo, eu
respondo.”

11'46” - 13'48” — “Ai eu vim aqui para a UNATI em '94, fiz uma porcao de... Aqui
ja fiz uma porcao de coisas. E aqui sdo meus verdadeiros amigos, eu saio la de
Mal. Hermes e venho para ca. Assim mesmo, morrendo, mas venho. Ai eu estou
aqui, eu estou feliz. Porque os meus vizinhos 14, dizem que eu sou metida a gra-
fina. Nao quero conversar com ninguém, ndo! Nao gosto. Ai eu fico o dia todo
trancada, ouvindo radio. Ai, aqui eu sou feliz. (...) Tem umas que a gente nao
gosta, mas tem outras que gosta. Ai eu fiquei atras da Cristie: ‘eu quero entrar pra
sua turma’. Ai ela diz: vocé ndo... Ai, ai.. Eu perguntei a ela, e ela disse: ‘ndo
pode, ndo, porque é so pra rico’. Mas eu digo: ‘mas eu vou entrar’. (risos) ‘Vou
entrar’. Ai eu chego no dia em que ela deu... Foi uma festa la no clube, eu falei
assim: ‘eu vou querer entrar na sua turma’. Ai ela disse: ‘pode vir, eu to aqui'.
Ontem quase que eu virei isso tudo aqui, mas ai me mandaram embora. (risos)
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Mas ai eu digo: ‘eu to ficando’. Agora eu sou bem feliz, gracas a deus. Ai, quando
foi a primeira coisa dela, eu fui sozinha. Eu disse: ‘como € que vai?’ Mas eu fui.
(risos) Fui. E o pior era que eu tinha esquecido o endereco. (risos). Mas eu
cheguei |4, mas eu cheguei l4, né!? Entéo, era s6 isso. Agora eu sou muito feliz,
na minha vida. Agora eu nao vivo chorando, porque eu ficava chorando porque os
outros ndo gostavam de mim, agora eu quero que todo mundo se dane. (risos)
N&o é isso!? (palmas)”

Nono Depoimento: Titulo I, 13'49” - 15'07”

13'49” - 14'44” — "Eu cheguei aqui muito tristonha, porque eu estava com
dificuldade de me adaptar a mudanca de vida, de uma casa, de perda também, e
de mudar de uma casa para um apartamento. Eu me sentia muito sé, porque eu
estava acostumada com pessoas em volta e quando... Eu cheguei aqui meio
camelo, ai consegui mudar um pouquinho para ledo e... A Cris foi a primeira
oficina que eu fiz. E ja fiz outros cursos, ja fiz linguas, ja fiz internet... Mas daqui eu
nao saio. Daqui eu ndo saio, porque a Cris consegue nos transformar de...
Ninguém sai daqui triste. Todo mundo... E feito uma terapia, além de ela nos
ensinar muita coisa, ela nos ensina a viver. Eu estou emocionada e é so isso, ndo
da pra falar mais.”

14’54” - 15°07" — “(reinicia depois de uma longa pausa) Entéo eu quero dizer que
eu cheguei camelo, passei pelo ledo, e hoje eu sou uma verdadeira crianca, aqui
nesta aula. A gente sai crianga. So isso.”

Décimo Depoimento: Titulo 1, 15'17” - 16’10”

15’17" — 16'10” — “E eu quero concluir, também, dizendo o seguinte: eu, quando
vinha aqui e voltei — porque eu me formei aqui, fui uma das primeiras turmas a se
formar aqui, nesse prédio da UERJ. E ai, quando eu retornei, agora, na terceira
idade, eu vim pensando o seguinte: eu... A gente aprendeu, a gente fez curso, a
gente trabalhou, a gente conviveu. E ai eu quis entrar aqui para a UNATI, para
aprender a viver emocdes, a conviver com pessoas que tinham emocdes iguais as
minhas. Entdo eu acho que esse curso aqui também foi uma extensdo de meus
cursos anteriores. Foi o curso da convivéncia com a terceira idade. E esse curso
aqui € s6 emocdao, é s6 emocgao”.

Décimo Primeiro Depoimento: Titulo 1, 16’58” - 17'25”

16'58" — 17'25" — “Eu nasci crianca, aos doze anos de idade, eu virei camelo.
Comecei virar camelo até aos sessenta e cinco anos. Com sessenta e cinco anos,
eu virei é ledo. Depois, dez anos apds, eu virei crianga novamente. Porque
batalhei a minha liberdade, que eu nunca tive na vida. Porque foi s6 trabalho”.
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Décimo Segundo Depoimento: Titulo 1, 18'56” - 20'46”

18'56” — 20'46” — “Bom, as amigas falaram do camelo. Se eu for falar do meu
camelo, meu camelo é muito pesado, gente. Nao parece, né? Porque eu sempre
digo se eu ja velha, eu ndo me lembro. Mas, o0 meu camelo comecou... Eu me
casei muito cedo, eu me casei com quinze anos. Com dezoito anos eu ja era mae.
Eu hoje, atualmente, tenho uma filha de sessenta e dois anos, que € uma grande
filha. Mas aquele camelo que eu carreguei, logo assim que eu casei, foi muito
pesado. Mas eu segurei, porque eu tive um marido que me deu um ‘cado de
trabalho. E aquela coisinha que ndo para em um emprego, tem o vicio da bebida...
Entdo, eu segurando tudo. Fazia bijuteria pra vender na rua da Alfandega, pra
ganhar um dinheiro e ganhei. Criei a minha filha, hoje ela é uma grande psicologa.
E eu estou aqui. Foi ela que me trouxe para ca. Ela leu no jornal e disse: ‘mée, 6
gue coisa boa pra vocé fazer'. E eu vim com ela aqui fazer a minha matricula, isso
no ano de '95. Hoje eu estou com... Vou fazer oitenta e dois anos. Hoje eu sou um
ledo, hoje eu enfrento. Mas aquele ledo, que tem horas em que é crianca, mas
tem horas que eu tenho que ser ledo. Mas a minha crianca fala mais forte. E eu
estando aqui, junto com as minhas amigas, a crian¢ca continua. E sou bela e
faceira... E ndo quero crescer mais. Eu quero continuar crianga. Mas se precisar
ser ledo, eu vou ser ledo, também.”.

20'54” - 21'31” —"A maior alegria, pra mim, é quando a minha professora diz: ‘eu
preciso que vocé va fazer o Carlitos.’ ‘Estamos ai!” Bigodinho... (risos) E sou muito
feliz. Gente, isso aqui € demais. Nao me tirem daqui, se me tirar vai ter que depois
falar com Papai do Céu porque é que vocé me tirou daqui. E se acabar a UNATI, é
como diz a minha amiga, nés vamos acabar juntos. E ninguém que acabar, ndo
vai se acabar. Um beijo no coracdo pra vocés”.

Décimo Terceiro Depoimento: Titulo I, 24°33” - 27°'49”

24'33" — 25'22" — “Foi pra me reciclar, ndo €!? Pra melhorar um pouquinho a
mente, adquirir mais conhecimento, conhecer mais pessoas € pessoas
inteligentes, também, ndo €!? Interessadas. Porque conhecer quem tem a mesma
inteligéncia que eu, também ndo adianta nada. Eu ndo progrido e nem ele
progride. Entéo, foi assim que eu procurei aqui. Fui minado pela minha esposa.
Ela levou um ano me minando, me dominando e (?). Ai eu vim e gostei. E uma
fonte de saber. Vocé encontrar outras pessoas inteligentes, para vocé melhorar a
sua inteligéncia e a sua cultura.”

25'45" — 26'58" — “A oficina melhora tudo: a memoria, os exercicios melhoram
vocé fisicamente — vocé faz... tem aqui dangar, os movimentos e tudo, melhora a
sua performance, néo é!? Entdo, vocé se sente melhor, eu acho que eu s6 posso
agradecer a isso. A essa... E me lembrei daquela moga que também fazia
psicomotricidade, que saiu daqui... Como era o nome dela? Gabriela... Me lembrei
dela, comecei com elas. Ela foi muito Gtil para mim, depois foi que eu passei pra
vocé. Figuei como ouvinte, ligava o ‘radio’(aponta para as orelhas) e ficava
ouvindo vocé. Ai, fui indo, fui indo, fui indo e adquiri esse meu status de querer
sempre saber mais, sempre distribuir aos meus amigos 0 que eu posso contribuir
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para melhorar a eficiéncia mental de todos, porque o saber é mostrar a eficiéncia
mental, o cara adquirir e ouvir mais € melhor do que falar. Eu sempre procurei
ouvir muito, ai depois conversar.”

27'14” — 27'49” — “Agora, sinto. Eu me sinto como uma crianga, eu sou um jovem
da terceira idade. Camelo... Eu ndo vou carregar nada nas costas, mesmo... (...)
Agora, para defender a familia, eu sou um ledo. Um pequeno ledo, mas ledo.”

Décimo Quarto Depoimento: Titulo Ill, 0°00” - 1'05”

0'00” - 1'05” — “Eu procurei a UNATI desde que ela inaugurou, tem dez anos.
Porque eu queria — estava aposentada — e eu queria fazer alguma coisa
diferente, aprender alguma coisa, enfim, qualquer coisa. E eu fiquei pirada com o
UNATI, porque é todo um leque de coisas, que a gente... € impossivel fazer tudo...
Mas a coisa que eu mais aprecio no UNATI, até hoje, € a oportunidade que nés
temos de falar. Os professores, principalmente a Cris, ela deixa a gente falar, ela
da atencéo pra todo mundo, ai ouvem. Porque, as vezes, na nossa casa, hdo nos
ouvem. E eu tenho um marido 6timo, sou casada ha cinqlienta e trés anos, mas
nem sempre ele esta disposto a me ouvir, ndo é!? Nao se interessa, as vezes, por
certas coisas que soO outra mulher € que se iguala a nés, ndo é!? Entdo, isso para
mim é primordial. E, além do mais, € o bom-humor, porque a Cris tem um bom-
humor que levanta qualquer um. A gente pode chegar aqui abatida, triste da vida,
qgue s6 o abraco que ela da, pronto, ja afastou tudo! Parabéns, Cristie, parabéns!”

Décimo Quinto Depoimento: Titulo Ill, 1'06” - 2'12”

1'06” - 212" — “Eu trabalhei, a minha vida inteira, fora. Sempre estudei muito e
me aposentei. E me vi em casa, sem ter nada o que fazer, entdo, eu soube da
UNATI e vim procurar, mas s6 que eu ainda néo tinha sessenta anos. Entdo, eu
tive que esperar mais um pouco e, finalmente, eu estou aqui na UNATI ha trés
anos. Eu vim aqui procurar alguma coisa que satisfizesse o meu... a minha
vontade de aprender alguma coisa. E eu consegui. Eu tenho aprendido muito, na
UNATI. Eu acho que tudo o que eu aprendi aqui estd sendo de muita valia, para
minha vida |4 fora. E quando a gente consegue ter uma professora como a Cris,
que passa pra gente uma vontade de viver, uma alegria tdo grande, a gente so
tem a agradecer. E é exatamente isso que eu estou fazendo, em meu nome e de
todos 0s nossos colegas. Um beijo muito grande pra Cris”.

Décimo Sexto Depoimento: Titulo Ill, 2'15” - 3'33”

2'15" — 3'33"— “Eu procurei... Bom dia! Eu procurei a UNATI com cinquienta e
cinco anos, porque eu cai em uma depressao e eu vim para aqui pra fazer aula de
danca. Ai, eu entrei aqui como voluntaria, me chamaram como voluntaria. Fui
voluntéria, verifiquei presséo ali no ambulatério, depois ai eu fiz os sessenta anos,
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ai eu fui pra percussao, depois eu fui pra... Continuei fazendo... Visitava asilo e
tudo e o pessoal sempre falava na Cris, e eu nunca tinha tempo, assim, entéo, ai
eu vim pra Cris, porque as meninas disseram que era muito bom. Eu vim a
primeira vez, adorei, sempre encontra com a gente fala com a gente muito bem,
aonde encontra gente fala: da um bom dia, da um abraco... e isso é muito
importante, eleva a vida, a gente fica la no alto. E a depressao, eu fiquei assim...
Muito bom, uma coisa muito boa, que levanta qualquer um, de qualquer lugar.
Muito beijos pra vocé, pra Cris e pra Vera, também. Um bom dia.”

Décimo Sétimo Depoimento: Titulo Ill, 3'35” - 5'36”

335" - 447" — “Segundo a Cris, passada a fase do Camelo — que é uma fase
muito dolorosa, geralmente, para ndés que somos da terceira idade, que
guardamos muitas coisas, muitos valores, muitos conceitos e preconceitos... Ao vir
para a aula da Cris, ai passamos para a fase do ledo, nao é!? E essa fase do ledo
€ muito importante, porque a gente faz uma relacdo entre si, o passado e o
presente e sente que esta viva. Que tudo ndo passou de um passado, passou de
uma fase da vida. Ou seja, passou pela fase do camelo, e que nds estamos vivas
e que temos que continuar nossa caminhada. Isso é muito importante. E
importante para o idoso, porque ele ndo pode se alimentar de um passado e vive
em um presente. E esse presente logicamente nos trara possibilidades para que
tenhamos uma vida melhor, uma relacdo melhor, compreendamos melhor — tanto
0s idosos, quanto o0s jovens, porque nds temos que ir ao encontro dos jovens.”
447" - 536" — “E as fitas, os cinemas, a presenca mesmo da Cris, é muito
importante. Porque ela passa uma forca de afetividade para os alunos, que isso é
muito importante na vida de um idoso. Porque a afetividade é algo que nos
transporta de um passado para um presente, e de um presente para um futuro.
Porque ninguém pode viver de um passo de um camelo, e nem, praticamente, de
um ledo. NOs temos que ter o equilibrio, para vivermos a nossa vida e
caminharmos. E com ela € muito bom, € muito bom, mesmo. Seja bem vinda
sempre nas aulas, porque vocé sempre trara luz a quem precisa e paz a algumas
pessoas que estdo carentes e necessitadas.”

Décimo Oitavo Depoimento: Titulo Ill, 5’42 - 7°36”

542" — 6'46” — “Na nossa vida, com a responsabilidade que nds temos, na
criagdo dos filhos, na evolugcédo da vida, na contribuicdo nossa com a familia, ja
somos grandes camelos, porque carregamos muito peso nas costas. E, com a
continuagéo da vida, aquilo vai passando adiante. Depois, chegamos a UNATI, por
determinados motivos chegamos até aqui, e aqui, parei na aula da professora
Cristie e senti que aquele peso que eu trazia foi diminuindo. Eu fui me tornando
uma leonina, com aquela forca de dizer, de perguntar, de responder. Entédo, eu
estava mais leve daquele peso do camelo e estava entrando na parte do ledo, em
que vocé tem vontade, pode e deve dizer aquilo que sente.”

110



6'46” - 7'36” — “A professora Cristie € uma pessoa doce, que tem uma palavra
amiga para todos nos. E essa turma de... que no momento chama-se ‘cinema e a
psicomotricidade’... E uma reunido de alegria, de satisfacéo, de compreenséo, de
respeito e que ela nos torna pessoas leves. Entdo, n0s passamos a terceira fase,
nOsS passamos a sermos criancas. Porque aqui nos rimos, nés agradecemos, nos
brincamos, nds trabalhamos com a afetividade tudo o que a psicomotricidade nos
oferece. E ela é uma professora que nem um coracdo de mae: sempre tem lugar
para mais um.”
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