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O livro Género, patriarcado, violéncia de autoria da feminista marxista
f Heleieth Saffioti foi reeditado pela Expressdo Popular, em 2015. E uma producio fruto
E al icipacdo da autora na pesquisa da Fundagdo Perseu Abramo intitulada “A mulher
Y ‘rﬂira\ nos espagos publico e privado”, realizada pelo Nucleo de Opinido Publica
em 2004. O tema central de Género, patriarcado, violéncia, como bem destaca
a autora no primeiro paragrafo da introducdo, é a violéncia contra as mulheres. Para tal,
divide sua exposicdo em quatro capitulos nos quais trata de temas extremamente
pertinentes para analisarmos a violéncia. O debate do patriarcado € um elemento central
que nos possibilita uma andlise dos fundamentos desse fendmeno, a partir do né tratado
pela estudiosa entre capitalismo-racismo-patriarcado. Ainda na introducdo, Saffioti
ressalta a importancia de um debate feminista articulado a um projeto de transformacao
da sociedade.

No capitulo intitulado A realidade nua e crua esta dividido nos seguintes
topicos: o conceito de violéncia; o tabu do incesto; género, raga/etnia, poder. No inicio
do capitulo, em seu didlogo com teéricos como Guattari, Rolnik e Foucault, retoma a
ideia essencial do livro a relacdo dialética entre o plano ou nivel micro e macro,
considerando gue temos macroprocessos e microprocessos operando em malhas finas e
grossas. Estes sdo um o avesso do outro e ndo niveis distintos e sem articulacdo
dialética como coloca os referidos autores. Nessa parte, também retoma aspectos do
capital financeiro. Aponta as décadas de 1950-1960 no Brasil para adentrar em aspectos
da logica da dominacao-exploracdo entre paises e classes sociais. Critica as producdes
que desconsideram o debate sobre o imperialismo e sublinha aspectos sobre a relagéo
entre violéncia urbana, desemprego e violéncia contra as mulheres.

No topico “O conceito de violéncia” um dos elementos centrais que a autora

retoma mais no final do livro é o entendimento popular da violéncia como ruptura da
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\ Integridade fisica, psiquica, sexual e moral das mulheres. Para a autora essa definicdo

1

J ‘>'\ ndo condiz com as expressdes fundamentais do fendmeno da violéncia contra as
?’l’ ~wmulheres. Outro elemento que desmistifica refere-se ao fato de sujeitos que sofreram

.f,?" ‘/{""'y >

'\ /" Vabusos sexuais serem potencialmente futuros abusadores. No final do tépico dialoga

y

“.
/ \ 6‘60m Freud e discorda de seu entendimento de que as mulheres vitimas de abusos
[ \
‘ \ @uais que atendia em seu consultorio expressaram, na verdade, suas fantasias em

{i:8erem possuidas por seus pais.
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\ As reflexdes sobre abuso sexual e incesto estdo presentes na trajetoria de

b o

‘/ - - - - -

Ei} a de Saffioti que realizou estudo sobre abuso incestuoso e orientou alguns
h os, nesta area. O topico “O tabu do incesto” apresenta alguns debates do acimulo

ra nesta area de pesquisa. Um elemento que merece destaque é a expressao
desses' fendmenos nas diversas classes sociais, por exemplo, 0s pais ricos e 0s pobres
perpetram abuso contra suas filhas de forma diferente. Os primeiros usam de
mecanismos mais sutis. Além do uso de contraceptivos para prevenir a gravidez. No
caso dos homens pobres que violentam suas filhas, “(...) vai-Se diretamente ao ato
sexual, sem prolegdmenos de nenhuma espécie: ndo ha caricias, ndo ha um avancar
paulatino. Por estas razdes, ¢ brutal” (SAFFIOTI, 2015, p. 22). Além disso, a autora
destaca que essas situagdes quando ocorrem com a populacdo pobre sdo mais vistas nas
estatisticas, ja que violéncias e abusos na classe rica da sociedade contam com o sigilo e
a cumplicidade da familia para evitar as exposicfes e escandalos, o que camufla as
situacOes e gera impunidades.

O ultimo topico do capitulo oferece um debate sobre género, raca/etnia e poder.
Uma frase que evidéncia a esséncia da analise da autora diz: “(...) o poder ¢ macho,
branco e, de preferéncia, heterossexual” (SAFFIOTI, 2015, p. 33). Essa afirmac¢do nos
oferece um caminho de andlise que articula as diferentes categorias, que ao serem
analisadas em relacdo, nos permite compreender a totalidade que envolve as relagdes
sociais entre homens e mulheres e, mais do que isso, nos possibilita visualizar os
elementos que estruturam nossa sociedade.

Nessa parte do texto, a estudiosa nos oferece uma reflexdo sobre os atributos
designados pela ordem patriarcal de género as mulheres e aos homens. As primeiras
Ihes sdo imputadas 0 uso da razéo e o exercicio do poder, sua socializagdo se embasa
em comportamentos doceis, cordatos e apaziguadores. A eles sdo estimulados o perigo,

a agressividade, a forca e a virilidade. Aqui vale realcar a reflexdo que faz sobre a



|, soliddo das mulheres negras que encontram inimeras dificuldades de casar e manter

B, /‘ . , e e
f/’% O capitulo 11, Descobertas da area das perfumarias, esté dividido em: a mulher
/‘."y - - , - - - a . a .
‘ /" ¥Bresileira nos espacos publico e privado; o conceito de género; violéncia contra as

‘mulheres; o conceito de patriarcado; lesdo corporal dolosa.
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‘ \ \‘/ Em relagcdo ao primeiro topico a autora esclarece que a pesquisa sobre a

ioléncia contra as mulheres realizada pela Fundagdo Perseu Abramo teve como

\ Vprincipal fruto a publicacdo de A mulher brasileira nos espacos publico e privado e

f
r Eil litou descrever o perfil das brasileiras, as principais atividades que desenvolvem
L pectos relacionados a violéncia sofrida.

Uma das conclusdes da pesquisa refere-se a necessidade, naquele periodo, de
tornar’ mais visivel as modalidades de violéncia praticada com as mulheres,
especialmente no que se refere a violéncia domeéstica. A autora cita alguns dados da
pesquisa que nos possibilita pensar as relagbes sociais de sexo. As mulheres
entrevistadas ressaltaram como principal ponto positivo em ser mulher a liberdade que
conquistaram, a insercao no mercado de trabalho e a independéncia financeira. Contudo,
ao caracterizarem o ser mulher ainda atribuiam aos papéis tradicionais como o cuidado
com os(as) filhos(as) e o marido. Parte das entrevistadas destacaram como algo negativo
em ser mulher o trabalho extensivo que conjuga trabalho doméstico com trabalho
exercido no mercado de trabalho.

No topico sobre o conceito de género, Saffioti retoma a historia deste conceito
destacando sua critica de que género ndo se resume a uma categoria de analise, mas é,
também, uma categoria histérica que em sua defini¢do se insere varios elementos como
os simbolos culturais, as organizacfes e instituicdes sociais, a gramatica sexual, as
relacBes entre o0s sujeitos, dentre outros fatores. Ressalta que é um conceito em aberto
por haver pouco consenso, bem como afirma sua posicdo em articular género e
patriarcado a fim de sinalizar o vetor da dominagdo, deixando evidente que “(...) género
¢ a constru¢do social do masculino e do feminino (...)” e patriarcado como uma
categoria que “(...) ndo abrange apenas a familia, mas atravessa a sociedade como um
todo” (SAFFIOTI, 2015, p. 49).

No topico sobre violéncia contra as mulheres, a autora salienta dados da
pesquisa que foi a base de referéncia para o livro. Pelos dados observamos que grande
parte das mulheres, 43%, relataram ter sofrido algum tipo de violéncia, com destaque

para violéncia fisica e psicoldgica. A pesquisa constatou que quase metade das mulheres
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\ brasileiras tem a violéncia como um aspecto presente em seus cotidianos de vida, fato
g M que permanece e se aprofunda na realidade brasileira mesmo apds conquistas legais e
a)

/mstltucmnals no que se refere ao enfrentamento a violéncia contra as mulheres, a

( mplo da Lei Maria da Penha e da Politica de Enfrentamento a violéncia contra a

s
/

[/ ‘Mulher?.
‘ \\‘ Nesse topico, a estudiosa explicita mais sua critica ao conceito de violéncia

nharam destaque na midia. A pesquisadora se propde a debater o conceito de

ado. Retoma o debate teorico realizado por Carole Pateman no livro O contrato
sexual que defende a ideia de que o contrato social, a ideia original, é também sexual,
sendo ambos patriarcais por produzirem o direito politico, sexual e social dos homens
sobre as mulheres. Saffioti retoma a referida autora por considerar que sua producéo
auxilia no entendimento do patriarcado como uma expressao do poder politico, fazendo-
nos entender que o pessoal é politico.

Abordar o processo de dominacdo-exploracdo no qual estdo inseridas as
mulheres, a partir do debate do patriarcado, é, para a autora, uma forma de
desnaturalizar as relagdes e desnudar o vetor do referido processo. Em sintese,
patriarcado diz respeito a: uma relacdo civil e ndo simplesmente privada; ao processo
que concede direitos sexuais, quase que de forma irrestrita, dos homens sobre as
mulheres; um tipo hierarquico de relacdo que esta presente em todos os espagos da
sociedade; possui uma base material; corporifica-se; uma estrutura de poder baseada na
ideologia da violéncia.

O ultimo topico do capitulo destina-se a debater a lesdo corporal dolosa que,
com base nos dados da pesquisa da Fundacdo Perseu Abramo, demonstra ser esse 0
crime mais cometido contra as mulheres. Na reflex&o, Saffioti cita a Lei 9.099/95 que

2 De acordo com uma matéria publicada pela revista Exame (2017), a partir de dados colhidos no Férum
Brasileiro de Seguranca, no ano de 2017, a cada hora 503 mulheres brasileiras eram vitimas de violéncia.
12 milhdes de mulheres sofreram violéncia verbal e 1,4 milhdes espancamentos ou tentativa de
estrangulamento. O Estaddo divulgou, em sete de outubro de 2017, dados do Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica que atestou que, em 2015, o Brasil registrou um estupro a cada 11 minutos. Disponivel
em <https://exame.abril.com.br/brasil/os-numeros-da-violencia-contra-mulheres-no-brasil/>
<http://emais.estadao.com.br/blogs/nana-soares/em-numeros-a-violencia-contra-a-mulher-brasileira/>.
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\\ cria os Juizados Especiais Civeis e Criminais que passaram a julgar os crimes de
J ) violéncia contra as mulheres e a decretar como pena pagamento de cestas basicas e/ou
/trabalho voluntario. Destaca ainda a necessidade de ndo patologizarmos a violéncia

‘ / y tra as mulheres e de debatermos alternativas que ndo se finquem apenas no

’ J \ 6cumpr|mento de penas, mas em acles preventivas, educativas e pedagégicas que
‘ ‘Molvam toda a sociedade. A autora considera que as duas partes precisam de auxilio e

{, ue nédo se enfrenta a violéncia apenas por um dos lados, ainda mais a violéncia contra

5&3 mulheres, uma tematica complexa que envolve afetos, conjugalidades e relacbes

C W
N, O capitulo terceiro, com o titulo Para além da violéncia urbana, conta com os

es topicos: o significado da violéncia; pontos de referéncia; violéncia doméstica;

'delegacia de defesas da mulher. Nele, Saffioti ja evidencia a diferenca entre violéncia de
género, violéncia contra as mulheres, violéncia doméstica, violéncia familiar e violéncia
intrafamiliar. A violéncia de género é um termo mais geral e deixa em aberto a
possibilidade do vetor da dominacéo-exploragéo, enquanto os demais termos focam na
presenca masculina como vetor da violéncia. A familiar envolve membros de uma
mesma familia e leva em consideracdo os graus de consanguinidade e afinidade. A
violéncia intrafamiliar extrapola os limites do domicilio, diferente da doméstica que tem
lugar de predominio a casa e envolve membros da familia que ndo necessariamente
dividam a mesma moradia. Nesse processo de diferenciacdo, a autora faz questdo de
afirmar que os processos de violéncia ndo contam com a passividade das mulheres, pois
de uma forma ou de outra sempre reagem as situacdes.

No topico “O significado da violéncia”, a autora inicia explicitando que temos
um processo de naturalizacdo da violéncia contra as mulheres que ratifica o que ela
denomina de pedagogia da violéncia que esta atrelada a organizacao social de género
baseada na virilidade como forca-poténcia-dominagéo. Diante disso, a estudiosa nega a
conceituacdo da violéncia que ndo parte do seu sentido ontolégico e individualiza a
questdo. Dessa maneira, propde trabalhar com o conceito de direitos humanos para
debater a violéncia contra as mulheres, entendendo por violéncia tudo que viola os
direitos humanos. Ressalta que ndo desconsidera que tais direitos foram cunhados por
homens e para homens, pois tudo e feito sob medida para os homens. Porém, é possivel
problematizar e reconstruir o referido conceito.

Nesse topico, evidencia uma das suas grandes contribuicdes para o feminismo

e o debate das relagdes sociais de género, isto €, 0 nO entre género, raca/etnia e classe



\

»\ como eixos estruturantes da sociedade. Considera que esta € formada por este nd que
) atua de forma imbricada e relacional. Além disso, apresenta seis pontos sobre a
fwolenua contra as mulheres elaborados a partir das reflexdes empreendidas e da
‘ /‘ ( quisa junto a Fundacdo: 1) A violéncia doméstica ocorre geralmente em uma relacéo
afetlva e, vida de regra, vai demandar intervencdo externa. As mulheres ndo séo

\ Mpllces dos autores da violéncia, estes gozam de uma parcela infinitamente maior de
{, oder na sociedade; 2) As mulheres lidam bem no terreno dos micropoderes e sdo
Molocadas a deriva da esfera dos macropoderes. N&o existe uma esfera macro e uma

r icro, mas sim uma malha grossa e uma fina que se inter-relacionam; 3) A
%la de género inclui as modalidades familiar e doméstica e resulta de uma dada

acao social de género que privilegia o masculino; 4) Nao existem duas esferas

separadas, uma destinada as relagdes interpessoais e outra as relagdes estruturais; 5) A
violéncia de género é transclassista, esta presente entre ricos e pobres; 6) E (til para o
entendimento da violéncia de género o conceito de codependéncia, tendo em vista que
esse tipo de violéncia tem lugar privilegiado nas relacOes afetivas.

Na sessédo sobre “A violéncia doméstica”, Saffioti enfatiza que esse tipo de
violéncia apresenta caracteristicas especificas e que a mais relevante é o processo de
rotinizacdo. Em comparagdo com a violéncia urbana, a autora observa que a doméstica
incide sempre sobre as mesmas vitimas e se torna algo habitual. Ela, avalia que as
delegacias das mulheres, sofrem com a falta de capacitacdo dos(as) profissionais para o
atendimento das mulheres em situacdo de violéncia e a falta de diretrizes a serem
sequidas pelas delegacias, 0 que impede um atendimento de boa qualidade e mais
organizado para os casos de violéncia. Ressalta, ademais, a necessidade de profissionais
como psicélogas e assistentes sociais para ofereceram um atendimento social e
psicolégico as vitimas. Neste momento do texto, a autora defende a necessidade de uma
politica de enfrentamento a violéncia com as mulheres, com uma rede de servicos que
comporte atender no ambito juridico, social e de saude fisica e psicoldgica. Retoma os
problemas da lei 9.099, que em sua analise revitimizou a mulher e “(...) legalizou a
violéncia contra a mulher, em especial a violéncia doméstica” (SAFFIOTI, 2015, p. 98).
O homem raramente cumpria pena por ter cometido violéncia contra sua companheira.

O dltimo capitulo do livro intitulado N&o ha revolugéo sem teoria realiza uma
sintese dos temas centrais do livro como género, poder e patriarcado. O foco maior do
desta parte da producéo ¢é o debate sobre o patriarcado, pois essa é a categoria central da

autora para entender as relacGes de género e a violéncia contra as mulheres. O capitulo
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»\ conta com 0s seguintes topicos: a maquina do patriarcado; as origens do conceito de
) género; género e poder; género e patriarcado; género e ideologia; interpretacoes
A

/ patriarcais do patriarcado; género x patriarcado.

r/ /{ y

v‘ £ De acordo com a autora, a base econdmica do patriarcado consiste em:

y

‘.
\ 6d|scr|m|na(;ao salarial das trabalhadoras; segregacdo ocupacional; controle da sua

%Qualldade e da sua capacidade reprodutiva. Essa ldgica preserva um status quo

afretoma aspectos da historia sobre as origens do conceito de género. Explica que o
iro autor que estudou género foi Robert Stoller, em 1968, e que apenas em 1975 é

0s 0 artigo de Gayle Rubin. Saffioti aponta que o binarismo presente no texto de

Rubin'sobre sexo e género deve ser ponderado, sendo necessario apontar a grande
contribuicdo da autora nesse debate. Sinaliza as contribuicGes do texto de Joan Scott,
em 1990, e rebate as criticas dessa autora ao conceito de patriarcado. Saffioti afirma que
patriarcado esta longe de ser um conceito a-historico, € uma engrenagem presente na
base material da nossa sociedade. Evidencia as contribuicGes de Scott no debate sobre
género e poder, contudo a critica por ndo entender o poder como constelado na direcédo
da igualdade ou desigualdade entre 0s sexos.

Apods essas andlises, passa para o topico “Género e poder”. Nesse, afirma a
necessidade de considerar o poder nos estudos e debates de género, porém pondera que
devemos pensar o poder democraticamente partilhado, gerando liberdade, mas, também,
exercido discricionariamente, gerando desigualdades.

Além disso, destaca sua critica ao debate de empoderamento das mulheres, por
considerar que individualiza as expressdes das relacdes de género e transforma as
empoderadas em “mulheres-alibi, 0 que joga 4gua no moinho do (neo)liberalismo: se a
maioria das mulheres ndo conseguiu uma situacdo proeminente, a responsabilidade é
delas” (SAFFIOTI, 2015, p. 121). A autora expde, em sua obra, a necessidade de
entendermos os processos de discriminacdo das mulheres em termos qualitativos e
quantitativos e recorrermos a relacdo entre género, raca/etnia e classe para
compreendermos a totalidade dos fendmenos que envolvem a ordem patriarcal de
género. Portanto, para autora inicia afirmando que o patriarcado ¢ um caso especifico
das relacOes de género, ou seja, as relacbes de género que temos em nossa realidade séo
engendradas pela ordem patriarcal. Ressalta que o controle é o valor central dessa

ordem patriarcal. Afirma-se que o patriarcado serve aos interesses das classes
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9 . poder que expressa preconceito. Afirma, ainda, que sexismo e racismo sdo irmaos

ﬁemeos por isso a necessidade de relacionar género, raca/etnia e classe no

endimento das relagdes sociais e da base material da sociedade.
'~}
' inicio afirma que género se tornou um conceito mais palatavel que patriarcado aos

dominantes e que o sexismo ndo é simplesmente um preconceito, mas uma relacdo de

Heleieth Saffioti fecha o livro com o topico “Género x patriarcado”, que em

{ (ganlsmos internacionais como o Banco Mundial que s6 concede verbas a projetos

com a terminologia género. A autora ndo desconsidera a categoria género, porém

r ' ica sua relagdo com patriarcado, pois tratar “(...) exclusivamente do conceito de

RL distrai a atencdo do poder do patriarca, em especial como homem/marido,
tfalizando’ a exploragdo-dominagdo masculina” (SAFFIOTI, 2015, p. 145).

O livro Género, patriarcado, violéncia ¢ uma grande contribui¢cdo para 0s
estudos feministas que se propdem a desvendar a logica e a base material dos processos
de dominacdo-exploracdo sobre as mulheres. O debate de violéncia e patriarcado
realizado por Saffioti continuam imprescindiveis para compreendermos a base estrutural

do capitalismo no Brasil e nos demais paises latino-americanos que apresentam

particularidades em suas formac6es econémico-sociais.
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