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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UNIRIO 

CENTRO DE CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS – CCH 

ESCOLA DE SERVIÇO SOCIAL – ESS 

CURSO DE SERVIÇO SOCIAL 

 

 

PLANO DE ENSINO 

(FORMATO REMOTO/EMERGENCIAL) 

 

1. INFORMAÇÕES GERAIS 

Disciplina: Estágio Supervisionado II 

Semestre: 2021.2 

Período: 6º 

Dias/Horário: Quartas-feiras 18:30hs às 20:30hs 

Link da aula: meet.google.com/yxc-hhmd-jxj 

Professora Renata Gomes da Costa (contato: renata.costa@unirio.br) 

 

2. EMENTA 

Orientação do processo de discussão, reflexão, problematização e apropriação da experiência 

profissional. Análise da política, planos, programas e projetos desenvolvidos; desenvolvimento de 

habilidade no uso do instrumental técnico. Domínio na sistematização das práticas do Serviço Social. 

Observação e análise do contexto socioinstitucional. Supervisão da elaboração do relatório final de 

estágio.  

 

3. OBJETIVOS 

− Orientar o processo de discussão e apropriação da experiência profissional;  

− Analisar e debater a política social na qual a(o) estudante está inserida(o);  

− Debater o instrumental técnico-operativo utilizado no campo de estágio;  

− Debater os desafios e possibilidades do contexto socioinstitucional.  

 

4. UNIDADES 

 

Unidade I- Estágio supervisionado, política social e o contexto socioinstitucional 

1.1. A documentação da disciplina de estágio 

1.2. Análise da política social e do contexto socioinstitucional 

1.3. O uso do instrumental técnico-operativo 

 

Unidade II- Os desafios do exercício profissional do Serviço Social 

2.1. A sistematização da prática profissional do Serviço Social 

2.2. A documentação no processo interventivo do Serviço Social 

2.3 As relações de poder nos espaços sócio-ocupacionais e a autonomia relativa de assistentes 

sociais 
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5. DOCUMENTAÇÃO A SER ENTREGUE PELA(O) ESTUDANTE  

 

1) Termo de compromisso; 

 

2) Plano de Estágio Curricular Supervisionado elaborado e assinado pelo (a) supervisor (a) 

acadêmico (a), pelo (a) supervisor (a) de campo e pelo (a) aluno (a);  

 

3) Ficha de Registro de Atividades devidamente preenchida e assinada pelo (a) supervisor (a) 

acadêmico (a), pelo (a) supervisor (a) de campo e pelo (a) aluno (a); 

 

4)  Relatório Final de Estágio II. 

 

Disponível em: http://www.unirio.br/cchs/ess/documentos-estagio/documentacao-para-o-periodo-

emergencial  

 

 

 

6. AVALIAÇÃO 

 A avaliação da disciplina será realizada de forma processual, no qual serão considerados os 

seguintes critérios:  

A) Entrega das atividades e documentação solicitadas;  

B) Assiduidade na supervisão acadêmica; 

Pontuação:  

 Avaliação I: Plano de estágio (05 pontos); Análise da política social e do contexto 

socioinstitucional (2.5 pontos); O uso do instrumental técnico-operativo (2.5 pontos) 

 

Avaliação II: Será a nota estabelecida pela supervisora de campo expressa na ficha de registro. É 

obrigatório entregar o Relatório Final e a Ficha de Registro 

 

Média: Avaliação I + Avaliação II/2 

 

OBS: Os documentos “Análise da política social e do contexto socioinstitucional” e “O uso do 

instrumental técnico” são específicos da supervisão acadêmica de estágio na disciplina de Estágio 

II.  
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bibliografia. ISBN 9788524900921 (broch.). 1 Ex. 361 P331c 8.ed.  

COMPLEMENTAR  

BEHRING, Elaine Rossetti. Política social: fundamentos e história. 9. ed São Paulo: Cortez, 2011. 

213p. (Biblioteca básica de serviço social, v. 2). Inclui bibliografia. ISBN  

9788524912597 (broch.). 2 Exs. 361.61 B421p 9.ed.  

 

GUERRA, Y. A instrumentalidade do serviço social. 9. ed São Paulo: Cortez, 2011. 215 p., 21 

cm. Bibliografia: p. 207-215. ISBN 9788524905698 (broch.). 8 Exs. 361.301 G934i 9.ed.  

 

MARTINELLI, M. L. Serviço social: identidade e alienação. 15. ed São Paulo: Cortez, 2010. 

165p. :, il. Inclui bibliografia. ISBN 9788524903519 (broch.). 2 Exs. 361.3 M385s 15.ed.  

 

MOTA, A. E. A Nova fábrica de consensos: ensaios sobre a reestruturação empresarial, o trabalho 

e as demandas ao serviço social. 5. ed São Paulo: Cortez, 2010. 215 p. Inclui referências 

bibliográficas. ISBN 9788524906916 (broch.). 3 Exs. 362.85 N935 5.ed.  

 

______. Cultura da crise e seguridade social: um estudo sobre as tendências da previdência e da 

assistência social brasileira nos anos 80 e 90. São Paulo: Cortez, 1995. 248 p. Inclui bibliografia. 

ISBN 9788524906015 (broch.). 1 Ex. 368.400981 M917c. 

 

 

 

 

 

CRONOGRAMA DAS AULAS 

DATA Unidade I: Estágio supervisionado, política social e o contexto 

socioinstitucional 

03/11/2021: Não haverá supervisão acadêmica, pois a coordenação de estágio realizará a lotação 

da nova turma. 

Aula 1 – 10/11/21 

 

 

Fórum de Supervisores de Estágio da Escola de Serviço Social da UNIRIO 

Aula 2- 17/11/21 
Apresentação do plano de ensino da disciplina 

Tema da aula: A documentação da disciplina de estágio 

Documentos gerais 

 

1)  Termo de compromisso (entrega 17/11/21); 

 

2) Plano de Estágio Curricular Supervisionado elaborado e assinado pelo 

(a) supervisor (a) acadêmico (a), pelo (a) supervisor (a) de campo e 

pelo (a) aluno (a) (entrega 24/11/21);  

 

3) Ficha de Registro de Atividades devidamente preenchida e assinada 

pelo (a) supervisor (a) acadêmico (a), pelo (a) supervisor (a) de campo 

e pelo (a) aluno (a) (entrega 23/02/22); 
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4)  Relatório Final de Estágio (entrega 23/02/22); 

 

 

Documentos da supervisão acadêmica 

1) Análise da política social e do contexto socioinstitucional (entrega 

15/12/21).  

Aula 3 – 24/11/21 

 
Tema da aula: A análise da política social e do contexto socioinstitucional 

Entrega do termo de compromisso 

Entrega do Plano de Estágio 

Aula 4 – 01/12/21 

 
Tema da aula: O uso do instrumental técnico-operativo (parte I) 

Aula 5 – 08/12/21 
Tema da aula: O uso do instrumental técnico-operativo (parte II) 

DATA 
Unidade II: Os desafios do exercício profissional do Serviço Social  

Aula 6- 15/12/21 

 

Tema da aula: A sistematização da prática profissional do Serviço Social 

Aula 7 – 05/01/22 Tema da aula: A documentação no processo interventivo do Serviço Social 

 

Entrega da “Análise da política social e do contexto socioinstitucional”  

 

Entrega do “O uso do instrumental técnico-operativo” 

Aula 8 – 12/01/22 

 

Tema da aula: Orientações individuais (ver cronograma das orientações) 

 

Aula 9 – 19/01/22 

 

Tema da aula: Continuação das orientações individuais (ver cronograma das 

orientações) 

 

Aula 10 – 26/01/22 

 
Rodas de conversa sobre Estágio na Extensão 

Aula 11- 02/02/22 

 

Tema da aula: As atuais mudanças na política de assistência social e os 

impactos para o Serviço Social 

 

Palestrante: Valdênia Lourenço (Mestre em Serviço Social e Assistente 

Social do Município de Maracanaú- CE). 

Aula 12- 09/02/22 

 
Rodas de conversa sobre Estágio na Extensão 

Aula 13- 16/02/22 

 

 

 Tema da aula: As relações de poder nos espaços sócio-ocupacionais e a 

autonomia relativa de assistentes sociais. 

 

Finalização da disciplina  

 

Aula 14- 23/02/22 

 

 

Entrega da documentação de estágio 

 

 

 


