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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

CENTRO DE CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS – CCH 

ESCOLA DE SERVIÇO SOCIAL – ESS 

Curso de Serviço Social  

 

PROGRAMA  

 

Disciplina: Estágio Supervisionado II / 2017.1 

 

DOCENTE: Profa. Dra. Janaina Bilate 

CARGA HORÁRIA: 60h          

NÚMERO DE CRÉDITOS: 04 

HORÁRIO: segundas-feiras, 18 às 22.  

 

Ementa: Orientação do processo de discussão, reflexão, problematização e apropriação da experiência 

profissional. Análise da política, planos, programas e projetos desenvolvidos; Desenvolvimento de 

habilidade no uso do instrumental técnico. Domínio na sistematização das práticas do Serviço Social. 

Observação e análise do contexto sócio-institucional. Supervisão da elaboração do relatório final de 

estágio. 

 

OBJETIVOS: Contribuir com a continuidade do processo de reflexão e problematização da dinâmica 

do estágio supervisionado (já iniciado no Estágio I), estimulando o amadurecimento e aprofundamento, 

pela aluna, de questões, reflexões e conhecimentos sobre a realidade social, o espaço sócio-ocupacional, 

os usuários e o exercício profissional do Assistente Social no campo de estágio. 

 

METODOLOGIA: 

Debates em Sala, discussão acercadas experiências nos campos, visita de campo, debates com 

convidados.  

 

 

AVALIAÇÃO:  
I) Elaboração e entrega do Plano de Estágio 

II) Elaboração do Diário de Campo 

III)  Participação em sala e realizadas em conjunto à coordenação de estágio 

IV)  Entrega do Relatório Final de Estágio II 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

 

 

Unidade I – Desafios da intervenção profissional. 

2.1. A importância da sistematização do exercício profissional.  

2.2. O instrumental técnico operativo utilizado: reflexões críticas.  

2.3. O cotidiano profissional.  

2.4. Limites e construção de possibilidades de intervenção.  

 

Unidade II – A importância do debate sobre teoria e prática e o aprofundamento de aspectos 

institucionais. 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UNIRIO 
CENTRO DE CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS (CCH) 

DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA E CIÊNCIAS SOCIAIS 
 



 2 

1.1. A unidade na diversidade: a relação entre teoria e prática.  

1.2. Problematizando a instituição de estágio: a Política Social e o projeto social em que o Serviço Social 

se insere.  

 

Unidade III – A construção de possibilidades de intervenção 

3.1. Inquietações e demandas latentes.  

3.2. A elaboração de um projeto de trabalho ou de intervenção.  

3.3. Sistematização final: o relatório final de estágio II como momento de síntese e aprofundamento de 

conteúdo e de um processo de amadurecimento do/a discente, sob a orientação das supervisoras 

acadêmica e de campo. 

 

OBS: 1) A leitura da bibliografia indicada é condição imprescindível para o andamento da disciplina e 

será permanentemente avaliada; 2) Poderão ser inseridas ou suprimidas bibliografias em função das 

áreas, dos campos de estágio supervisionado e das necessidades dos/as alunos/as. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

ABEPSS. Política Nacional de Estágio – PNE. Brasília: ABEPSS, 2009.  

 

ALMEIDA, N. L. T. Retomando a temática da “Sistematização da Prática” em Serviço Social. In: 

Serviço Social e Saúde – formação e trabalho profissional. 3 ed. São Paulo: Cortez, Brasília: OPAS, 

OMS, Ministério da Saúde, 2008, p. 399-408. 

 

BRASIL. LEI Nº 11.788. Dispõe sobre o estágio de estudantes e dá outras providências. Brasília, 2008. 

 

CFESS. Código de Ética do Assistente Social de 1993. Brasília: CFESS, 1993. 

 

_____. Lei N. 8.662. Regulamenta a Profissão de Serviço Social. Brasília: CFESS, 1993. 

 

_____. Estágio em Serviço Social (folder informativo). In: Fórum Estágio – Cress 7ª Região. Rio de 

Janeiro: Cress 7ª Região/RJ, 2012. Disponível em: 

http://cressrj.org.br/download/arquivos/forumestagio.pdf  

 

_____. Resolução N. 533, de 29 de setembro de 2008. Regulamenta a Supervisão Direta de Estágio no 

Serviço Social. Brasília, DF, 29 set.2008. 

 

COUTO, B. R. Formulação de projeto de trabalho profissional. In: Serviço Social: direitos sociais e 

competências profissionais. Unidade V: Atribuições privativas e competências do assistente social. 

CFESS/ABEPSS: Brasília, 2009, p. 651-663. 

 

COORDENAÇÃO. Recomendações para elaboração do projeto de intervenção. In: Capacitação em 

Serviço Social e Política Social. Módulo 5: Intervenção e pesquisa em Serviço Social.Brasília: 

CFESS/ABEPSS/CEAD-UNB, 1999. 

 

IAMAMOTO, M. V. Projeto profissional, espaços ocupacionais e trabalho do assistente social na 

atualidade. In: Atribuições privativas do(a) assistente social em questão. Brasília: CFESS, 2002.  

 

LEWGOY, Alzira Batista. Supervisão de Estágio em Serviço Social: desafios para a formação e o 

exercício profissional. São Paulo: Cortez Editora, 2010. Capítulo I, PP.19-63; Capítulo III, PP.119-148.  

 

MARCONSIN, C. Documentação em Serviço Social: debatendo a concepção burocrática e rotineira. In: 

FORTI, V.; GUERRA, Y. (orgs). Serviço Social: temas, textos e contextos. Coletânea Nova de Serviço 

Social. Rio de Janeiro: Lúmen Júris, 2010, PP. 65-76. 

 

http://cressrj.org.br/download/arquivos/forumestagio.pdf
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SANTOS, Cláudia Mônica. Na Prática a Teoria é outra? Mitos e dilemas na relação entre teoria, 

prática, instrumentos e técnicas no Serviço Social. 3ª. Ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2013 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

ABEPSS. Política Nacional de Estágio – PNE. Brasília: ABEPSS, 2009.  

 

BRASIL. LEI Nº 11.788. Dispõe sobre o estágio de estudantes e dá outras providências. Brasília, 2008. 

 

CRESS/RJ. Estágio em Serviço Social (folder informativo). In: Fórum Estágio – Cress 7ª Região. Rio 

de Janeiro: Cress 7ª Região/RJ, 2012. Disponível em: 

http://cressrj.org.br/download/arquivos/forumestagio.pdf  

 

BURIOLLA, M. Supervisão em Serviço Social: o supervisor, sua relação e seus papeis. 3ª ed. São Paulo: 

Cortez, 2003. Capacitação em Serviço Social e Política Social. Módulo 05. Brasília: 

CFESS/ABEPSS/CEAD-UnB, 1999. 

 

CAMPOS, A. F. Análise Institucional em Serviço Social: Um debate teórico em curso. XX Seminário 

Latinoamericano de Escuela de Trabajo Social. Córdoba-Argentina, 2012.  

 

 

FALEIROS, V. P. Saber Profissional e Poder Institucional. 5ª Ed. São Paulo: Cortez, 1997. 

 

_____. Estratégias em Serviço Social. 2 ed. São Paulo: Cortez, 1999. 

 

GUERRA, Y. As dimensões da prática profissional e a possibilidade de reconstrução crítica das 

demandas contemporâneas. Libertas, v.2 nº2, 2002. 

 

LEWGOY, A. M. B. Estágio supervisionado, formação e exercício profissional em Serviço Social: 

desafios e estratégias para a defesa e consolidação do projeto ético-político. In: Temporalis. Ano IX, n. 

17. Brasília: ABEPSS, 2009, p. 39-60. 

 

_____. Supervisão de Estágio no Serviço Social: desafios para a formação e o exercício profissional. São 

Paulo: Editora Cortez, 2010. 

 

MINISTÉRIO DO TRABALHO. Nova Cartilha de Esclarecimento Sobre a Lei do Estágio. Disponível 

em: site: http://www.mte.gov.br/politicas_juventude/Cartilha_Lei_Estagio.asp 

 

NETTO, J. P. Para a crítica da vida cotidiana. In: BRANT, M. do C. B. de; NETTO, J. P. (orgs.). 

Cotidiano: conhecimento e crítica. 7 ed. São Paulo: Cortez, 2007. 

 

 ORTIZ, F. G. Desafios contemporâneos para o processo de estágio e supervisão em serviço social. In: 

GUERRA, Yolanda; FORTI, Valéria (org.). Serviço Social: temas, textos e contextos. Rio de janeiro: 

Lumen Juris, 2010.  

 

SANTOS, C. M. As dimensões da prática profissional do Serviço Social. In: Libertas (vol. 2, n. 2, 

jul/dez 2002). Juiz de Fora: Ed. UFJF, 2003, p. 23-42. 

 

 

 

 

 

 

 

http://cressrj.org.br/download/arquivos/forumestagio.pdf
http://www.mte.gov.br/politicas_juventude/Cartilha_Lei_Estagio.asp
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Cronograma da Disciplina  

 

 

22/03 

 

 Apresentação da disciplina. 

 Discussão da bibliografia 1.1.  

 Vídeo: CFESS: “Serviço Social, Memórias e Resistências contra a 

Ditadura” 

 Vídeo: Yolanda Guerra. “Aula Magna UECE: Trabalho e Instrumentalidade 

do Serviço Social”.  

29/03  Unidade I  
 

 ALMEIDA, N. L. T. Retomando a temática da “Sistematização da Prática” 

em Serviço Social. In: Serviço Social e Saúde – formação e trabalho 

profissional. 3 ed. São Paulo: Cortez, Brasília: OPAS, OMS, Ministério da 

Saúde, 2008, p. 399-408. 

 

05/04  CFESS. Código de Ética do Assistente Social de 1993. Brasília: CFESS, 

1993. 

 _____. Lei N. 8.662. Regulamenta a Profissão de Serviço Social. Brasília: 

CFESS, 1993. 

 _____. Estágio em Serviço Social (folder informativo). In: Fórum Estágio – 

Cress 7ª Região. Rio de Janeiro: Cress 7ª Região/RJ, 2012. Disponível em: 

http://cressrj.org.br/download/arquivos/forumestagio.pdf   

 _____. Resolução N. 533, de 29 de setembro de 2008. Regulamenta a 

Supervisão Direta de Estágio no Serviço Social. Brasília, DF, 29 set.2008. 

 

12/04  COUTO, B. R. Formulação de projeto de trabalho profissional. In: Serviço 

Social: direitos sociais e competências profissionais. Unidade V: 

Atribuições privativas e competências do assistente social. 

CFESS/ABEPSS: Brasília, 2009, p. 651-663. 

 1ª. Avaliação - Entrega Diários de Campo 

 

19/04  Avaliação dos Diários de Campo e experiências de estágio 

 LEWGOY, Alzira Batista. Supervisão de Estágio em Serviço Social: 

desafios para a formação e o exercício profissional. São Paulo: Cortez 

Editora, 2010. Capítulo I, PP.19-63. 

26/04  LEWGOY, Alzira Batista. Supervisão de Estágio em Serviço Social: 

desafios para a formação e o exercício profissional. São Paulo: Cortez 

Editora, 2010. Capítulo III, PP.119-148. 

03/05  Unidade II  

 

 SANTOS, Cláudia Mônica. Na Prática a Teoria é outra? Mitos e dilemas 

na relação entre teoria, prática, instrumentos e técnicas no Serviço 

Social. 3ª. Ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2013 

 

10/05  SANTOS, Cláudia Mônica. Na Prática a Teoria é outra? Mitos e dilemas 

http://cressrj.org.br/download/arquivos/forumestagio.pdf
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na relação entre teoria, prática, instrumentos e técnicas no Serviço 

Social. 3ª. Ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2013 

 

17/05  Convidados – Supervisores de Campo  

24/05  Convidados – Supervisores de Campo 

31/05 Atividade CRESS  

 

07/06  Unidade III 

MARCONSIN, C. Documentação em Serviço Social: debatendo a concepção 

burocrática e rotineira. In: FORTI, V.; GUERRA, Y. (orgs). Serviço Social: 

temas, textos e contextos. Coletânea Nova de Serviço Social. Rio de Janeiro: 

Lúmen Júris, 2010, PP. 65-76. 

 

14/06  COORDENAÇÃO. Recomendações para elaboração do projeto de 

intervenção. In: Capacitação em Serviço Social e Política Social. Módulo 

5: Intervenção e pesquisa em Serviço Social.Brasília: 

CFESS/ABEPSS/CEAD-UNB, 1999. 

 IAMAMOTO, M. V. Projeto profissional, espaços ocupacionais e trabalho 

do assistente social na atualidade. In: Atribuições privativas do(a) assistente 

social em questão. Brasília: CFESS, 2002.  

 

21/06  Entrega do Relatório Final de Estágio  

28/06  Discussão do Relatório Final de Estágio  

 Encerramento  

05/07  Prova Final  

 


