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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO RIO DE JANEIRO - UNIRIO 

APÊNCIDE A – PLANO DE CURSO EMERGENCIAL (GRADUAÇÃO) 

Disciplina: 
 PSICOLOGIA APLICADA À SAÚDE 
 

Código: 
SSCOO42 

CH.:      
45H 

Curso(s) Atendido(s): 
NUTRIÇÃO NOTURNO 

Docente(s) : 
LIZETE QUELHA DE SOUZA 
 

Matrícula(s): 
 435085 

Cronograma: 
14 aulas expositivas do dia 26/04/2022 ao dia 26/07/2022. 
Dia e horário das aulas expositivas: terças-feiras das 18:30h às 20:00h.  
O cronograma será entregue aos alunos no primeiro dia de aula (26/04). 
  

Metodologia: 
Atividades síncronas: 14 aulas expositivas. 
Atividades assíncronas: leitura de capítulos de livros e de artigos, vídeo 
conferências sobre o assunto da disciplina, filmes etc.  
 

Avaliação: 
Primeira avaliação – 50% 
Segunda avaliação – 50% 
 

Ferramentas digitais utilizadas:  
Google meet 
 

Bibliografia:  
BOCK, Ana Maria et al. Psicologias: uma introdução ao estudo de psicologia Ver: 
https://petpedufba.files.wordpress.com/2016/02/bock_psicologias-umaintroduc3a7c3a3o-
p.pdf 
HERRMAN, Fabio. O que é a psicanálise. São Paulo: Brasiliense (tem em pdf) 
 
FREIRE, Dirce de Sá. Com açúcar, sem afeto. Artigo completo. In: 
https://historiahoje.com/com-acucar-sem-afeto/ 
Data de acesso: 24 de Setembro 2020 
 
FONTE, Ivanise. À ternura táctil: o corpo na origem do psiquismo. Revista Psychê. In: 
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-11382006000100007 
Acesso em: 24 de setembro 2020 
 
(OBS: os textos complementares serão incluídos ao longo do semestre) 
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