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EMENTA

Introducéo aos principais métodos de estudo em patologia e suas aplicacdes na
nutricdo. Introducéo ao estudo dos processos patolégicos comuns aos diversos
tipos de doencas, com énfase nos mecanismos de formacéo das lesfes. Estudo
das causas e efeitos das lesbes nas células, tecidos e sistemas organicos.
Estudo morfol6gico dos processos patoldgicos gerais.

JUSTIFICATIVA DA DISCIPLINA PARA FORMAC}AO PROFISSIONAL

As Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Nutricdo (2022) estabelecem
em seu Capitulo Il (DAS COMPETENCIAS ESPERADAS DO GRADUADO),
Art 6°, item | - Correlacionar alimentacdo e nutricdo a conteudos tedricos e
praticos de base moleculares e celulares dos processos normais e alterados, da
estrutura e funcdo de tecidos, 6rgdos, sistemas e aparelhos. A disciplina é
essencial para o desenvolvimento de competéncias do egresso sobre o0s
processos patolégicos gerais nos 6rgdos, tecidos, células e sistemas do
organismo.

Objetivos da disciplina Competéncias DCNs (2022)

- Capitulo Il (DAS COMPETENCIAS
Enumerar e definir os processos | ESPERADAS DO GRADUADO), Art
patolégicos gerais inerentes as|4°, item Il - estabelecer a assisténcia
doencas abordando aspectos como |nutricional e dietoterapica,
etiologia, patogénese, alteracdes | contemplando o diagnéstico nutricional
morfologicas e fisiopatologia comuns|e a prescricdo dietética, na prevencao
as enfermidades. e recuperacao da saude, e na reducao
de agravos;

Relacionar os processos patolégicos |- Capitulo 1l (DAS COMPETENCIAS
gerais com as alteracdes | ESPERADAS DO GRADUADO), Art
anatomopatoldgicas nos tecidos e |4° item VIl - Desenvolver plano
orgaos. alimentar para individuos  nos
diferentes niveis de atencéo a saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO




Unidade | — Introducéo a Patologia
> Aulas Teoricas:

Aspectos dos processos patoldgicos: etiologia, patogénese,
alteracdes morfologicas, fisiopatologia;

Anatomia patologica: necropsia, citopatologia, histopatologia;
Histopatologia: biopsia incisional, biopsia excisional, peca cirdrgica.
Histotécnica e exames laboratoriais mais utilizados em Nutrig&o:
fundamentos e aplicacgdes.

Unidade Il — Adaptacdes, Leséo e Morte Celular
> Aulas Teoricas:

Disturbios do crescimento e da diferenciacao celular;
Células indiferenciadas;
Classificacao celular pelo potencial mitético;

Alteracbes do desenvolvimento: agenesia, aplasia, hipoplasia,
atresia, estenose, fistula;

Mecanismos de adaptacdo celular: hiperplasia, hipertrofia, atrofia,
metaplasia;

Causas de leséo celular;

Mecanismo da degeneracéo hidrépica;
Acumulos intracelulares e seus mecanismos;
Morte celular: necrose e apoptose;

> Aulas Praticas:

Aspectos macroscopicos das adaptacdes celulares;
Aspectos macroscoépicos da lesdo e morte celular;

Unidade Il — Inflamac&o Aguda e Cronica e Reparo Tecidual
> Aulas Teoricas:

Fendmenos da inflamacéao aguda;

Formacgéao de transudato e exsudatos;

Mediadores da inflamacé&o aguda,;

Abcesso, flegméao, empiema, Ulcera;

Fendmenos da inflamacao cronica;

Inflamacéo cronica especifica e inespecifica,

Formacéao do granuloma imunogénico e do tipo corpo estranho;
Formacéao do tecido de granulagao;

Cicatrizacéao e fibrose.

> Aulas Praticas:

Aspectos macroscopicos das inflamacdes agudas;

Aspectos macroscopicos das inflamacgdes cronicas e do reparo
tecidual;




Unidade IV — Disturbios Hemodinamicos
> Aulas Teoricas:
e Hiperemia (mecanismos, classificacdo, evolucéo, consequéncias);

e Edema  (patogénese, fatores  envolvidos, classificagao,
nomenclatura);

e Hemorragia e coagulacdo (causas, mecanismo, classificacao,
coagulopatias);

e Trombose, embolia, infarto (causas, mecanismos, classificagbes e
consequéncias).

> Aulas Praticas:
e Aspectos macroscopicos das alteracdes circulatorias.

Unidade V — Neoplasias
> Aulas Teoricas:

e Carcinogénese, genes supressores tumorais, agentes oncogénicos;
Crescimento tumoral, nomenclatura e aspectos macroscopicos;
Invaséo e metastase;

Neoplasias benignas e malignas.

> Aulas Praticas:
e Aspectos macroscopicos das neoplasias benignas;
e Aspectos macroscopicos das neoplasias malignas;

METODOLOGIA DE ENSINO

- Aulas tedricas expositivas;

- Exposicao dialogada;

- Aulas praticas demonstrativas;

- Observacéo de pecas cirdrgicas e de necropsia,
- Exercicios de fixacao;

- Discusséao de casos clinicos;

- Seminarios em grupo.

AVALIACAO

Avaliacdo utilizando provas tedricas, tedrico-praticas e apresentacfes de
seminarios baseadas em assuntos estudados na disciplina. A disciplina se
propde a aplicar no minimo duas (02) provas (teoricas e teorico-praticas) e um
(01) seminario, cujas notas serao utilizadas para compor a média final do aluno.
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