
Prezado(a)s Aluno(a)s,  
 
Dada a cobertura vacinal já realizada para todas as idades e grupos de risco, informamos 
que as atividades dos Estágios obrigatórios em 2021-2 se darão todas de forma pre-
sencial, dando continuidade ao estágio presencial que em 2021-1 já foi aprovado pelos 
Colegiados de Cursos, e ocorreu de forma parcial. No momento, tendo sido cumprido esse 
calendário de vacinação, a oferta de parte remota torna-se dispensável, possibilitando a 
realização de todo o estágio na forma presencial. 
 
Assim a oferta de Estágios curriculares obrigatórios se dará na forma 100% 
presencial, ou seja, com carga horária total dos Estágios igual a 220 horas na forma 
presencial. 
 
As datas para os dois grupos de Estágio referentes ao período 2021-2 serão: 
1º GRUPO: 01/11/2021 à 17/12/2021 
2º GRUPO: 03/01/2021 à 24/02/2022  
 
Para implementação do Estágio conforme deliberação do NUCLEN, seguem medidas a 
serem tomadas pelos professores responsáveis pelo Estágio / NUCLEN  / Coordenação 
para realização dos estágios presenciais: 
 
1- Alocação dos Estagiários e tramitação junto às concedentes (documentação, exames 
admissionais nos casos em que estes forem necessários); 
 
2- Acompanhamento epidemiológico pelo Instituto de Saúde Coletiva (ISC): conferência de 
carteiras de vacinação e orientações. 
 
3. Treinamento em Biossegurança 
 
4. Entrega de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) na Universidade, para aqueles 
que desejarem. 
 
As atividades presenciais dos Estágios obrigatórios consideram o que está previsto no 
Plano de Atividades Acadêmicas e Administrativas, conforme Resolução 5.307 de 17/08/20, 
bem como o Plano de Contingência elaborado pelo Grupo de Trabalho Consultivo Covid-
19 da UNIRIO. 
 
A solicitação de matrícula nos estágios não será pelo SIE, e sim por meio do Google Forms:  
https://forms.gle/oFpyWscb2a8BVmoD6 
 
Serão consideradas as respostas do Formulário, pelo qual informaram em qual(is) 
Estágio(s) desejam se inscrever. Então, a Secretaria Escolar irá proceder com a inscrição 
do aluno na disciplina de Estágio solicitada, considerando os critérios de priorização de 
matrícula, descritos a seguir. 
 
Critérios de priorização da matrícula no Estágio 2021-2: 
1. Alunos que já integralizaram 80% ou mais do Curso (ou seja, alunos que já tenham sido 
aprovados em todas as disciplinas teóricas com pré-requisito para os estágios / todas 
disciplinas obrigatórias); 
2. Alunos que já integralizaram entre 70 e 79% do Curso. 
*lembrar que a integralização do curso leva em consideração a realização de disciplinas 
obrigatórias, optativas e horas complementares 

https://forms.gle/oFpyWscb2a8BVmoD6


 
A possibilidade de aproveitamento de Estágios não obrigatórios realizados em 2020 
e 2021 está mantida para os alunos a serem matriculados em 2021-2, atendendo aos 
seguintes requisitos: 
* o termo de compromisso tenha sido assinado à época de realização do estágio; 
* o estágio não obrigatório tenha sido presencial; 
* comprovação da carga horária realizada (220 horas presenciais); 
* supervisão realizada por nutricionista da concedente; 
* os tipos de atividades realizadas deverão ser compatíveis com as atividades do estágio 
obrigatório. Esta avaliação será realizada pelo NUCLEN. 
 
A solicitação de aproveitamento da carga horária deverá ser encaminhada ao 
NUCLEN (nutricao.estagios@unirio.br), que fará a checagem da documentação (cópia 
do termo de compromisso e cópia do comprovante da carga horária realizada). No e-mail 
de solicitação, é necessário informar o nome, telefone e e-mail do nutricionista 
preceptor.  
 
Independente da solicitação de aproveitamento da carga horária não obrigatória, 
será necessária a inscrição na disciplina do referido estágio! 
 
ATENÇÃO: O aluno que optar/decidir por não realizar o Estágio em 2021-2 no formato 
presencial (220 horas), não deverá se inscrever nesta Disciplina neste período, podendo 
realizar o estágio em 2022-1, sem prejuízo na contagem de tempo para a conclusão de sua 
Graduação, levando-se em conta este período de excepcionalidade de pandemia. 
 
Outrossim, informamos também que a carga horária de todos os Estágios 
Obrigatórios deve ser cumprida integralmente (100% da carga horária de 220 horas). 
Desta forma, informamos que caso haja necessidade de afastamento do aluno do 
local de Estágio, seja para vacinação ou por conta de qualquer doença 
infectocontagiosa, como o COVID-19, o aluno deverá repor os dias de falta, para que 
possa concluir a disciplina de Estágio e ter aprovação na mesma. 
 
 
Acompanhem nossas redes! 
Instagram: @escola_nutricao_unirio 
Facebook: https://www.facebook.com/en.unirio.18 
Homepage: http://www.unirio.br/ccbs/nutricao/ 
Youtube: encurtador.com.br/puEQT 
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