PADRAO RESPOSTA PROVA DISCURSIVA

1) Considerando as complicagdes que podem decorrer de uma cirurgia,

a) descrever os sinais classicos do choque hipovolémico.

Palidez, pele fria e imida, taquipneia, cianose em labios, gengivas e lingua, pulso
rapido, fraco e filiforme, estreitamento por pressdo de pulso, diminuicdo da
Pressao Arterial, urina concentrada.

b) relatar 05 (cinco) fatores de risco para infecgao na ferida.

Fatores de risco relacionado ao paciente: idade, estado nutricional, diabetes,
tabagismo, obesidade, infec¢Bes a distancia, micro-organismos mucosos enddgenos,
resposta imune alterada, tempo de internacdo pré-operatéria e intensidade da
doenca.

Fatores de risco relacionado a cirurgia: anestesia prolongada, grandes dissecacoes,
exposicdo demorada, experiéncia da equipe, recursos hospitalares e urgéncia e
emergéncia da operacao

c) apresentar 05 (cinco) causas de Delirio Pés-operatorio.

O candidato podera citar: disturbios acido-basicos, idade maior que 80 anos,
distarbios hidroeletroliticos, desidratacdo, historia de sintomas semelhantes a
deméncia, hipdxia, hipercarbia, infeccdo, medicamentos (anticolinérgicos,
benzodiazepinicos, depressores do SNC), dor néo aliviada, perda sanguinea, débito
cardiaco diminuido, hipoxia cerebral, insuficiéncia cardiaca, infarto agudo do
miocardio, hipo ou hipertermia, ambiente desconhecido, privacdo sensorial,
cirurgia de emergéncia, abstinéncia de alcool, retencédo urinaria, impaccéo fecal,
polifarmacia, presenca de multiplas doencas.
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2) A sistematizagdo da assisténcia de enfermagem (SAE) compreende a forma como o trabalho da
enfermagem é organizado, de acordo com o método cientifico, de modo que seja possivel o melhor
atendimento das necessidades de cuidado do individuo, da familia e da comunidade. Considerando o
dominio Promogdo da Saude e Sexualidade da Taxonomia NANDA - North American Nursing Diagnosis
Association,

a) indique cinco (05) diagndsticos de enfermagem relacionados aos fatores de risco implicitos nas
Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (ISTs).

Falta de adesao,

Comportamento de satide propenso a risco,
Protecdo ineficaz,

Manutengao ineficaz do controle da saude,
Saude deficiente da comunidade,

Controle da saude familiar ineficaz,

Disfungdo sexual,

Padrao de sexualidade ineficaz,

Processo de criagao dos filhos ineficaz,

Risco de processo de criagao dos filhos ineficaz.

b) apresente cinco (05) intervengdes de enfermagem relacionadas aos fatores de risco implicitos
nas Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (ISTs).
Aconselhamento;

Apoio a tomada de decisao;

Apoio familiar;

Apoio emocional;

Controle de medicamentos;
Consulta;

Encaminhamento;

Ensino: medicamento prescrito;
Ensino: processo da doenga;

Escuta ativa;

Ensino: sexo seguro;

Educacdo em Saude;

Fortalecimento da auto estima;
Facilitacao da autorresponsabilidade;
Gerenciamento de Caso;
Identificagdo de risco;

Orientagao antecipada;

Orientagdo quanto ao sistema de saude;
Promocgdo de vinculo;

Promogao da resiliéncia;

Promogao do envolvimento familiar;
Prevencao do uso de drogas.



