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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 

CURSO:  Bacharelado em Nutrição 

DEPARTAMENTO: Saúde da Comunidade 

DISCIPLINA:  Economia da Saúde                                  CÓDIGO: 

CARGA HORÁRIA: 30 horas         CRÉD. TEÓR.: 2    CRÉD. PRÁT.: 0 
 
PRÉ-REQUISITO:  
 
EMENTA 
 
Saúde em seu conceito ampliado:um conjunto de equipamentos, ações, serviços e condições gerais de 
existência que influenciam a vida dos indivíduos e da sociedade. Papel do Estado na produção econômica 
e na formulação e oferta de políticas sociais. Aspectos simbólicos e discursivos de práticas e saberes.  A 
Nutrição como construção histórica, social e biomédica. ;marcos teóricos da saúde coletiva, conhecimento 
da disciplina em temas e problemas emergentes; diferentes impactos das novas tecnologias e do processo 
de globalização econômica.Visão crítica 
 
OBJETIVOS DA DISCIPLINA 
 
Fundamentar e analisar a economia brasileira no período pós-1930 quando ela acelera o seu processo de 
desenvolvimento capitalista no Brasil. A Economia no Brasil conhece profundas modificações na estrutura 
social, ocupacional e produtiva. Os condicionantes externos e internos cedem maior espaço à dinâmica 
emprestada pelas agências internacionais de desenvolvimento e as políticas de Estado são crescentemente 
articuladas ao cenário internacional. A análise destas políticas e deste processo demonstra e antecipa 
tendências e impactos sobre o processo de alimentação e nutrição. 
 
METODOLOGIA 
 
O curso –por ser introdutório- será oferecido em duas horas semanais, de freqüência obrigatória. Todas as 
unidades temáticas serão desenvolvidas em duas semanas. A primeira aula será dedicada à exposição oral, 
pelo professor, do tema; a segunda aula, será em forma de seminário ou outra forma de apresentação e 
debate dos temas em análise.  
Leitura e análise de textos obrigatórios para seminários e debates; “pesquisas” bibliográficas indicadas em 
cada capítulo; reuniões obrigatórias de pequenos grupos de trabalho, previamente organizados. Ao final da 
Disciplina será desenvolvida uma atividade de estudo programada. 
 



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
. 

 Economia como problema e como campo do conhecimento 
 O modelo de “Industrialização por Substituição de Importações” 
 O pós-guerra até 1955 
 O Governo JK: Plano de Metas 
 Crise político-econômica da substituição de importações 
 A retomada do crescimento acelerado e as distorções do "Milagre Econômico" 
 Última etapa da substituição de importações 
 Ajuste externo e desequilíbrio interno: 1980/1984 
 Os planos de estabilização fracassados 
 Análise de Conjuntura: Plano Real – Histórico, Situação Atual e Perspectivas 
 .O Governo Lula: o modelo econômico e o modelo de desenvolvimento 
 Alimentação, Nutrição e Saúde: as diferentes conjunturas e especificidades de um 

enfrentamento 
 

AVALIAÇÃO 
 
A avaliação será composta de três elementos de peso equitativo. Um seminário de leitura e produção teoria 
e metodológica, de uma prova escrita com o conteúdo discutido ao longo do curso e de atribuição de 
valores pelo comportamento, atitudes e participação ao longo da Disciplina. 
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