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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — UNIRIO
PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA - PROEXC

EDITAL n2 73/2024, de 13 margo de 2024.

PROCESSO DE SELECAO DE DISCENTE-EXTENSIONISTA DE GRADUAGAO PARA
ATUAGAO NO PROJETO INTERINSTITUCIONAL “SELECAO RIO”.

A UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — UNIRIO, por intermédio da Pro-
Reitoria de Extensdo e Cultura - PROEXC, convoca a Convoca a Comunidade Universitaria da
UNIRIO a participar, de acordo com as condi¢des definidas neste edital, da selecdo para
concessao de bolsa destinada a discente, regularmente matriculado em curso da Graduagdo da
UNIRIO, no 4mbito do projeto intitulado “SELECAO RIO” (processo n? 23102.003107/2023-61),
o qual concedera 6 (seis) bolsas de discente-extensionista para alunos de Graduagdo, por um

periodo de até 14 meses.

1. Das normas e procedimentos:
1.1 As normas e procedimentos para inscricdo, selecdo e concessao de bolsas deverao estar
de acordo com as diretrizes desta Pro-Reitoria e em consonancia com o projeto intitulado

“SELECAO RIO” (anexo 1).

2. Das inscrigdes:
2.1 As inscrigbes dos candidatos deverdo ser realizadas remotamente, através do e-mail
selecaounirio@gmail.com, com o envio da documentac¢do exigida, atendendo o perfil

desejado, dentro do periodo definido no cronograma deste edital.



3. Do numero de bolsas ofertadas e valor:

3.1 Serdo concedidas 06 (seis) bolsas de discente-extensionista para alunos de Graduacao.
O valor mensal da bolsa para aluno de Graduac¢do é de R$700,00 (setecentos reais). A
presente bolsa abrange a participacdo do discente-extensionista no acompanhamento do
projeto, desenvolvimento de atividades, geracdo de relatdrios mensais e de um produto
final, em consonancia com o Plano de Trabalho do projeto intitulado “SELECAO RIO” (anexo

1),

4. Dos critérios de sele¢do dos discentes-extensionistas:
4.1 O candidato deverd submeter a inscricdo através do envio remoto da seguinte
documentagao:

I) Ficha de inscricdo devidamente preenchida (anexo 2);

1) Curriculo Lattes (em formato pdf);

[lI) Histdrico Escolar atualizado do curso de Gradua¢do em que esta matriculado na

UNIRIO (com CR).

4.1.1 Perfil desejado:
a) Discente regularmente matriculados, dos cursos de bacharelado e licenciatura do
CCBS, CCH ou CLA.
b) CR: A partir de 6,0.
c) Perfil: proativo(a), organizado(a), comunicativo(a) e responsavel.
d) Estar cursando entre: 22 e 72 periodo.

e) Conhecimentos/experiéncias desejadas:

i. Ter interesse em aprofundar conhecimentos em metodologias participativas e
extensionistas.

ii. Disponibilidade para trabalho de campo, interesse em trabalhar com
comunidades em situacdo de vulnerabilidade, assim como afinidade/curiosidade em relagdo
aos temas abordados no plano de trabalho (danca, teatro, capoeira, folclore, artesanato,
atividades esportivas).

iii. Experiéncia/formacdo no pacote office, elaboracio e edi¢cdo de artes gréficas e
videos em Canvas, Inshot ou plataforma similar, criacdo e geréncia em redes sociais e outras
formas de divulgacao cientifica.

iv. Ter cursado disciplinas de/relacionadas a metodologias participativas e

extensionistas.



4.2 A selecdo do bolsista discente-extensionista ficara a cargo de Comissao Técnica Especial,
instituida para este fim, composta pela Coordenadora Geral e pela equipe de Pesquisadores

Extensionistas do Projeto.

4.3 Serdo utilizados os seguintes critérios para avaliacdo e selecdo do bolsista discente-

extensionista:

a) Andlise do Curriculo Lattes (40 pontos):

I Atuacdo em projetos com metodologias participativas e atividades em/com
grupos; Experiéncia em pesquisas académicas nas diversas abordagens
metodoldgicas; Experiéncia em projetos extensionistas, com
articulacdo/interacdo com a comunidade; Experiéncia em desenvolvimento de

projetos sociais.

b) Histdrico Escolar (20 pontos).

c) Entrevista a ser agendada e realizada de forma remota (via Meet), com os membros da
Comissdo Técnica Especial (40 pontos).

I Conversa sobre experiéncias e interesses no processo de formacao.

5. Da finalidade das bolsas para Discente-Extensionista:

5.1 A bolsa para Discente-Extensionista é ofertada ao discente que atuara junto ao
Pesquisador Extensionista no planejamento, execugdo dos trabalhos e na produgdo técnica
e cientifica do projeto. O discente-extensionista atuara ainda junto ao suporte técnico do
projeto, atuag¢do junto a equipe do projeto, apresentagao dos resultados e produto aos
parceiros envolvidos e a comunidade. A atuac¢do do discente-extensionista deve estar em
consonancia com as orientagdes do Pesquisador Extensionista e da Coordenacdo Geral do

Projeto.

6. Dos compromissos do discente-extensionista:
6.1 Sao compromissos do discente-extensionista:
I Elaboragdo de relatdrios mensais e material para apresentacdo dos resultados

e produto final;



8.2

Il Zelar pelo andamento das atividades do projeto e pela utilizacdo dos recursos
empregados no mesmo;

M. Responsabilizar-se pelo cumprimento da carga horaria semanal (20 horas) e das
atividades propostas, das atividades / a¢Oes solicitadas, que acontecerdo de
forma presencial;

V. Acompanhar as atividades/acGes desenvolvidas nos nucleos, de forma
presencial, de acordo com as orientacdes do Pesquisador Extensionista e/ou

Coordenacao Geral do Projeto;

V. Justificar, por escrito, a substituicdo ou o cancelamento da sua bolsa;
VL. Manter o Curriculo Lattes atualizado;
VII. Colaborar na organizacdo de eventos e cursos relacionados ao projeto, sob

orientac¢des do Pesquisador Extensionista e/ou Coordenacdo Geral do Projeto;
VIII. Preencher e assinar o “Termo de Compromisso do Bolsista Discente-
Extensionista”;
IX. Atuar em consonancia com as orientacdes e demandas do Pesquisador
Extensionista e da Coordenacdo Geral do Projeto.

X. N3do acumular bolsas, da UNIRIO ou de 6rgaos de fomento externos.

Da divulgacdo dos resultados:
A divulgacdo do resultado da sele¢do sera divulgada na pagina da PROEXC e enviada para
todos os e-mails dos inscritos na selegdo, nos prazos estabelecidos no cronograma deste

Edital.

Dos recursos:

O candidato a discente-extensionista que desejar interpor recurso questionando o
resultado da avaliagdo da sua inscricdo deverd fazé-lo através de apresentacdo de
documento com as devidas colocacdes, através do e-mail selecaounirio@gmail.com,
obedecendo o prazo estipulado no cronograma deste Edital.

Para avaliacdo de recurso, sera criada Comissdo especifica para este fim, a ser composta
por dois (02) docentes, diferentes da Comissdo Técnica Especial, porém com a mesma

experiéncia, conforme detalhado no item 4.2.

Dos prazos:



Etapas Prazos

1 | Publicacdo/Divulgacdo do Edital 13/03/2024

2 | Periodo de inscricdo 13 a27/03/2024

3 | Andlise das inscri¢cdes pela Comissao Técnica Especial 28/03/2024

4 | Periodo para realizacdo das entrevistas 01e02/04/2024
Andlise final das avaliacdes pela Comissao Técnica Especial

5 03/04/2024
e producgdo de ata para divulgacao
Resultado preliminar da selecdo de discentes-

6 04/04/2024
extensionistas de Graduacgado

7 | Periodo para interposi¢do de recursos 05/04/2024 até 16 horas
Resultado final da selecdo de discentes-extensionistas de

8 08/04/2024
Graduacao
Primeira reunido com a Coordenacdo Geral do Projeto e

9 | entrega do “Termo de Compromisso do Bolsista Discente- 09/04/2024 as 14:00

Extensionista”, preenchido e assinado

10. Das disposicOes gerais:
10.1 Casos omissos e situagdes ndo previstas neste Edital ficardo a cargo da Pré-Reitoria de
Extensdo e Cultura - PROExC.

10.2 O presente edital entra em vigor na data de sua divulgagdo.

Rio de Janeiro, 13 de margo de 2024.

Profa. Dra. Tania C. O. Valente
SIAPE 01725889
Coordenagio Geral do Projeto “SELECAO RIO”

Documento assinado digitalmente

b TANIA CRISTINA DE OLIVEIRA VALENTE
g il Data: 12/03/2024 15:27:20-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Anexo 1:

Plano de Trabalho do Projeto “SELECAO RIO”
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Uf UNIRIO

PROJETO “SELEGCAO RIO”

PLANO DE TRABALHO PARA ORGANIZAGAO, ADMINISTRAGAO E GERENCIAMENTO DAS
ATIVIDADES QUE INTEGRAM O PROJETO, DE ACORDO COM AS ESPECIFICAGOES,
QUANTITATIVOS, REGULAMENTAGAO DO GERENCIAMENTO E EXECUGAO DAS ATIVIDADES
E SERVICOS PLANEJADOS.
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PLAMO DE TRABALHOD

PROJETO SELECED RIC

1-DAD0OS CADASTRAIS

Cman'Entidane proponents CHRJ
UNIWVERSIDADE FEDERAL DO ESTADD DO RIO DE JANEIRD — UNIRIO 34 023 07700007
Ehclfprcl

AVENIDA PASTEUR, 296 - URCA

Cidase UF |CEP DOOITELEFONE E A

FI0 DE JANEIRD | R 22 7a0-240 [21) 2542 7350 f 2542 T351 FEDERAL

MOITe 00 e val CPF

RICARDOD SlLvA CARDCSD " 238.007-"

C.1.i0ngdo Expedidor Camgo Posse

" A01.057-" | DETRAN RJ REITOR DECRETO DO 15062015
ﬁhﬂﬂlm‘l’-‘ﬁsﬁui 296 - URCA

Cldase uUr CEP Teiefone:

RIO DE JANEIRD A 22 390-240 (21) 2542 7350/ 2542 T3S
2-DAD0E CADASTRAIS: UNIDADE EXECUTORA

Nome:

PRO-REITORLA DE EXTENSAD E CULTURA — PROEXC

Endersgo CEP

ANENIDA PASTEUR, 296 - URCA 22 230-220

Mome do responsavel CPF
JORGE DE PAULA COSTAAVILA 456657
CL Expedidor C-ago [

"ETEIOE T IFR-RY PRO- RETOR PORTARLA DOU 25062015
Endersgo;

AVEMIDA PASTEUR, 296 - URCA

Cldane UF: |CEP: Teiefone:

RIO DE JANEIRD Rl 22.230-240 (2) 2427822
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3 - DADOS DO PROIETD

Titulo do Projeso: Periodo de Execucio
Inicic Tarmina
5ELE|;-!|:| BRI JULHD 2023 AGOSTO 2024

Breve relato sobre a Insfituicao proponents

A Unieersidsde Fagers|l do Estado do Rio de Jsneira [UMIRKD) & ums "|.|'1dai;5|:| mstituids pelo Poder
Piblico, vinculads so Ministerio da Edumcsio, & integra o Sistema Federal de Ensing Superior. Originou-se
da Faderscio cas Escolss Federsis [solades do Extsds de Guanabsrs [FEFIEG), crizda pelo Decreto-Laei ng
773, de 20 de aposto d= 1959, & foi transformada em Universidade do Rio de laneiro pela Lei n2 U655, de
5 de junho de 1975, com 8 finalidede de produzir & disseminar o conhecimento nos dieersos campas do
saber, contribuindo pars o exercicio pleno da cidedanis, medisnt= formaco humanstica, critice e
refleriva, prepmrando profissioneis competentes = stuslizsdos pers o mundo do trabslho = pars =

melhoria das condipdes de vida da sociedade.

Adicionalmerte, spta 8 progider = estimular o desspvclviments de pesguisas de base = splicads,
especialmeante 25 vinculsdss mos programas e estendsr 8 sociedsde oz beneficios da crimgio cultural,
artistica, cientifica = tecroldgics gerads ne InstituicBo; menter intercAmbic com entidades plblicas,

arivadas, organizaghes & mavimentas soosis.

Tret=-s= de uma Instituicio piblics comprometida = responsavel com o desenvalvimanto socisl nas mais
variadas formas de intervencio. S=jm pela Educaclo, objeto primanio, ou por projetos extensionistas, o
corpo docsnte & preparado pars conduzic progremas e projetos progostos pelo Governo Federsl ne
garantis dos dirsitos ds populagEo = se conacts mos principios constitucionais estabel=cidos = politicas
piblicas =stabelacidas pelos orgfios da sdministragio na nobre missSo de promover = inclus#a social = =
melhoria de condigio de vida da populscsio. Meste sentido, ume gestSo qualificads de apdes & projetos

enguadrados nos programas ministeriais.

(=]
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Identificacio do Objete:

Imolant=cio do Projeto SELECAD BIO, com Enfass nes regidies do Madio Para'ss = Cantro Sul Fluminense do
Estmdo do Rio de lanasira, para qualificar oz sgentes sociocultursis responssves pals intervencio

pedeEceica am projetos socisis j& existentes,

Objetreo Geral:

Apoiar, por meio de cspacitacdes, inicistives locmis de srt= = =sporte, gqualificando = int=rencao
pedagosica com cursos & conbeddo pars @ construcdo e intervencso dos saberss populsres e saberes

acadEmicos, com vistas & tratar 8 sducacso, & culture = o esporte, come direitas sociais,

Objetieos Expecificas:

= Aphcar cursos leres ne ares ds Arte & do Esporte de forme s disponibiizer ferramentas gque

qualifiguem a int=res=ncio pedagogica & potencializem os resultados ja obtidos;

* Dempcratizar o so=sso & arke, 80 esporbe & &8 culturs, incentivendo o acesso do plblico-akea, sam
qualquer distingio ou discriminacio de cor, reos, pEnero, refisifo ou deficiEncia;

*  Promaover & valorizaciio de talentos;

* Ince=ntivar @ monitoria entre os alunas mais desenvolvidos como um fator de formacio de vinculos

efetivos =ntre os slunos & d= motivacio pare o crescimento pessoal;

* Aplcar de forme transversal, conteddos programaticos de temas como: cidsdsnia, criminalidade,
apfrartaments & wviclEncis intrefamilisr, cuidsdes com o corgo & com o mossOde. outrms BrEss

demandadas pela comunidade assistida.
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Justificativa da Proposigio:

A ResolucBa nE7 de 18 de dezembro d= 2018 do Ministerio da Educecio (Conselho Macional de Educacia),
miraves de seu Art. 32 define o par@metros de stuacsdo da EducecsSo Superior Brasileirs = se spressnts
como: “... processo interdisciplinar, poftico educacional, cultural, cientfico, tecnologico. que promowve =
interacAo transformadors antre as instituicOes de ensing supesior & as outros setores da sociedade, por
meio da producio = da sphoacio do conhecimento, em ecticulscio gpermanente com o &nsing = s
pesguisa”.

Essa mtumcio awtramuros da Universidade definids =m sus politice de Educac@a Superior estabelecs o
armbiznte favoravel so dessrnvohimento de projetos sstratesicos, como & o caso dests Que S= Boressnte.
Neste santido, o proj=to surge como ferrameanta pars & disseminacio do conheciments contribuindo pars o
ewercicia plzro da cidsdenia, preparande profissionsiz competentes & stuslzados para o maundo da
trabalha = pare & melhorsis das condigbes de vida da sociedada,

Esse dessnyohimento gue s= pretende & um processo de amplisgSic das escolhas das pessoas = de
suments das oportunidsdes disponiveis 8 todos os membras da sodedads. Desta forma, este projets tem
BT SEU EsCOpD N30 ap=nas o beneficignio da atividade fim, mas tambem & qualificacio & capacitagio de
lideres & talentos comunitarios capazes de multiplicar s=us saberes entre oz membros da comunidade. Ou
cajmmi, pessoas & engejadss am ostividsdes srtisticss, cultursis & esportives, gue posssm com oS cursos
oferecidos pelo projeto emolar sus potenciefidade, qualificando as suzs =xperigncias e talentos, com
conhecimentos tonicos de ensing & comunicacaa,

Basesds mas principics de inclusda, da squidsds = ds sustentsbiidsds, s Snfase do Projeto est2 e
importancia d= sumantar as oportunidadss pars cidedSos que wiven =m areas de vulnerabifidsde social,
Principalments =m participar de experisncias formadoras, que astimulam o winculo com 2 educacio & gus

estimulem o corhacimento.
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Caracterizacéio dos interesses reciprocos:

0 poder publico, straves de suas aptes propoe em todas as escelas, gualidsde de vids = o desereohamento
humano & sodal. Porem, muitas vezes, o desafio maior & garantic que todaos, sem distingSo, tenham so=sso
as apbes progostss. Mest= sentido, = celebregiio de comvenios = parcesias =nire o poder publico =
Organizegies da Sociedade Civil s80 construidos com o objstive de amplisr o alcance de palitices pdblicas,
ria direpdo da correcan de casigualdades soccmis pars que todos possam usufrur de ume sociedede mais

justs participativa.

Relscio entre o  projete spresentadc = o5 objetivas e diretrizes  da egEx
0 parfil do Projeto s2LECAD RID esta condizente com & linha de Apoio & Projetos Educacionais junta mo
Miristeric da Educagio & buscas como objetivo comum o atendimento de crisngas, adolescentes, jovens,
adultos = idosos com a ofzrte d= multiples vivenoms sducscionais, =szortives, recrestives = de |mzes com
vistas a0 desenvolvimento int=grsl, com &nfase nes sgdes nbersetoriais, priorzando pogulacso =m aress de

vulrerabiidede sodal.

Produtos Espersdaos:
®  Aglicecio dos temas das intervencies pedasdeicas na aree da Arte Popular & do Esports

*  Disponibilizegic de ferramentas gue gualifiguem 2 mtervencic pedagogica & potencizlzem os

resultados ja obtidas

® Disponibilzacio de cont=dda capaz de promaover o crescimanto pessosl dos agentes sociocubturais
oossibilitando-os & alosngar um maior nivel de odadanis, de sutocorhecimeanto = diminuindo sssim

sunas vulnersbiidades;

* Promogao = mobilizagio do péolico-alvo mcentivando sus perticipacso nas aches estratezicas do

Projeto;

®  [Desenvolvimento de competendas pelos aluncs relsconedas a0 sprimoramento pessoal, culurel e

social;

L&
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»  Ezabslecimento de uma relsglo afetive entre o projeso e 8 populecdo local ne promogio de um

movimento de orescimento pessoal da sooedade local

»  Puslicagio de um o, artigo cientifico ou similares que registrermn pars & sociedade as resultados

slcancados pelas pesouisas reslizades durants = =xecucio do projeto.

Forma de Execupio das Atividades:

& dirdmica de funcionameants do projeto £ baseads na qualificagic de agentes sodocuburais gue stusm
=T projetos soomis Com aghes de mri=, esport= = culturs gue j@ existam nas comunidades, d= formz =
tornar & possibilidsde de contribuir pare & promogio de mudange de guedro socil mais =fetiva & uma
construcdo & imtervencio dos saberes populares e saberes scademicos, Comm wistas B trater & educacio, 8

cultura = o esports, comao direitos soosis.

@ Irstituto, seguindo as premissas da UNIRIQ promovers wme pesquisa para identificar inidatrieas gue t=m
=poic da comunidsde & gue por falts de wma malhor estruturs ou guslificscio teonice, ndo conseguem

atingir melbores resultades.

Estm pe=sguisa s= ders sirsves de contatos com Bid=rances comunitanas gque Bstarso inecistivas de
destaques que serdo mvalisdes & passar@o gor uma selecio de eguipe de pesquisadorss da UNIRIO que

repassarac as informapies a0 Instituto & fim de providencias & serem tomadss na execucio do Projeto.
Apos » primeira selec@o, oz profissionais destmcsdos sar#g inscritos =m cursos de sperfeicoamants onds

recsherso ferrameantas pare ajuda-los ne evecucio de suss stividades locsis.

& todo © tempo, o5 tEcnicos do projete FBo orientes e suxilisr 8 montagem de seus plenejamentos & na

solucio de prodlames de sxecucsa.
Par@metros Tecnicos das Modehdades Apoisdas

Este projeto mpresents um conceits metodologicn basesdo na construglo de velores moreis = socisis 2
partir cs misica, do testro, do circo, da dence, ds cepoeirs, do mrt=sanato e das demais formes de

exorassio culturel
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Sarmo organizedas turmas por fanes etars, conforme demanda dentficda.

0 contelido das atividades obedecers ao planejaments teonico de niveis de desenwvalvimenta:

Hiwal 1 Mivel 2 Mivel 3
Inkciante Imtermacisrio Avancado
- Percepcio musical - Tacrics & corporeidsds

- Conscisncis corporal
- 0 corpo = o movimento

- Estruturas I'I.TI'I" CA%, SONDrAs e

COTpOais

- Improvisagio & sxpressan
corporal

- Evpress3o teatral = danca

- Dramaturgia do movimenta

-Tecricas de dangs

L .= =
-Taomica CTIMC™T, DOMIOLgan £

Performance em danga.

-Videodsnga.

periada.

Temtro/ Artes CEnicas:

Tambem serfio definides ciclos de treinamento contendo aplicscio de comteddos

= mvalisgies pars o

Mrvel 1 Mivel 2 Mivel 3
Iniciante Intermediario Avancedo
- Historia do Teastra - Enercicios de axpressio corgarel &

- Exercoios de exoressic
corporel = vocal basicos

- Formas de axpressio

- Mimica, testro d= borecos,

tentro de formias animadas

vocal intermedianios.

- & palsyra na crizcio do
storfimprovisacsa.

-Tacnicas de representacio.
- Dramiaturgis do miocvimenta.

- Etics = mstetics t=mtral

- Exercicics de axpressio

corporal & vooal avancadas
- Tecnices circenses
- P
- Teatro contemporanes

- Comadis, drama, susgsnse,
terror, ficoho.

- Escrite, crisgio canica

- 'Video performance

|
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O cont=ddo & adaptado as diferentes faies etarias. Soments pars & parte de producdo (roteiro, historia,
narrativa] & necessaro que o aluno estejs afabetizado, com pleno dominio de leiturs, escrita e

interpretacin de tewta.

Capoeira

& capoeirm & um conteddo gue sera contemplado no projeto pelos seus mikiplos enfoques, que
possibilitarn, & luts, s danca & & arte, o folclore, o =sports, & educscio, o lazer & o jogo. A mesma deve ser

ensinads de forma globalizade. deixando que o aluno s& dentifigue com os 2spectos gue mais Ihe convier.
Az turmes serso onganizadas turmes por faikas etarias, conforme demands identificada.

0 cont=lido das stividades obedecers a0 plansajaments tecnico de niveis de desenvahimenta:

Wil 1 Hived 2 Mivel 3
Iniciante Intermediario Ayancedo
“Iniciando & Capoeira™ “A ginge & outros movimentos da “Capoeira, uma manifestagio
Cagoeirs” cultural”
- Contextuslzar & histora da
cmposirs atraves de vivencias - ¥ivenciar, compres=nder e explicar: | - Relaconar os conhecimentos
COrporsds; = origem = =z transformactes das stividedes wesnciadas, os
histaricas da caposire. conceitos deserwolvidos com
- Compreender os principios relscio =m0 conteddo caposire
sticos da capoesira, tais comio: - Sigrificada cultural & filosofico da enquanto uma manifesscio
respaitn, discipline, autonaomis, agoeir. ocultural.
solidariedsde, amizade, Elemientos t2cnicos & taticos basicos
cooperscio, horestidade & ds capoeira. - Golpes & movimentos
justica. mvangsoos.
- ivencier a ginga e os golpes d=
- Conhecer & realizer exercicios defesa & atmque 8 partir de= - Aprimarer o mtmo.
sreparetdcios pare & pratcs da dinamicas em grupo;
goeire. - Ensinar as quedas = rasteirss.
- Movimentos de chio.
- Conhecer, utilizar & aprender - Floresas.
os togues basicos da caposira s - Floreios.
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oartir da utilizagio de - Rodas d= cagoeira.
mstrumentos; - Wmculzle,
- Realizar rodes de capoeira com - Samba de Rode.
lutm, danca jogo = misics.
- Alpumas guedas = rodas.

0 cont=ldo da Capoeirs sezuirs as dassificagies de cordeis.
Folclore & Artesanato:

Ume nova sbordesgem sera disponibilizads pelo projeto macwsio FELD ESPORTE: as Oficinas Folclore e

Artmsmreto.

0 objativo destas mtividsdes & resgetsr s culturs regionsl straves do foldore & de tEchices srtesanais

populares & catalisar um movimento de sutoconhecimento, muito importante ne formacEa cideda.

Az oficines ser8o iniciadas & cede 2 meses & culminargo com wme exposicao & wms grande confraternizacso

para a socedade local.

Sars construids uma programacio de oficines gque oferecario m populscSo uma serie de =cparisnciss
culturaiz & aducecionais, sl de contribuir com o Bcmso m ERvidedes gu= possam contribuir com sus

subsistEncia.

O Projsto =m su= composicBo metocdologice preve intsrvencdes sdegusdss sos diferentes niveis de

desenvolyiimento dos seus alunas.
Em um recorte alinhado com as etapes ds Educecdo Basica podemos destmoar os seguntes conteddos
Alunos que compde & educagap infantil (pars crisngas com ate cinco anos):

Familisrizecio com o ritmo; Aprendizagem motors; IntroducSo ao canto = 205 movimentos straves de

moles racrestives.
Alunps que compoe o =nsing fundamentel {pare slunos de s=is & 14 snos):

Fare asi= at=oe, @ astrategis do Projeto & possibilitar & sprendizagem de diferentes conhedmantos sobre o

mavimanto, g ritme & conteddos cultures, conte=mplando Bs tras dimensdes: Procedimental, concsitual =
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oartir da utilizagBo de - Rodas d= capoeira.
nstrumentas; - I mculels,
- Realizar rodes de s po=ira com - Samba de Raode.
lutm, danga jogo & mulsics,
- Alpurmas guedss = rodas.

0 cortaudo da Capoeirs seguirs as clazsificactes de cordeis.

Falclore & Artesanato:

Uma nowa sbordegem sers disponibilizeds pels projeto meuslo FELD ESPORTE: as Oficinas Folclore e

Artmsmrato,

O objetivo destas stividades & resgatsr s culturs regional straves do foldore & de tEomices srtesansis

populares & catalisar urmn movimento de svtoconhecimento, muits importante re formacgo cideda.

Az oficings serfo iriciadas & cada 2 meses & culminaro com wms exposian & wma grande confraternizacia

pars a sociedade local.

Sara construids uma progremacio de oficineas gue oferecerSo = populscio uma sEne de =xperi=nciss
culturais & educacionais, além de contribuic com o acesso 2 etividades gue possam contribuic com sus

subsistancia.

O Projeto =m sua composicBo metodologica preve interiengdes sdeguadss mos difersrtes niveis de

desenvalvimento dos seus alunas.
Em um recorte alinhada com as etapas da Educacso Basica podemios destacar o= seguintes conteddas:
Alunos que compoe & educecso infantil (pars crisncas com abe cinoo aras):

Familisrzeacdo com o mtmo; Aprendizsgem motors; Introducio so canto = 205 movimentos staves de

mofms recrestives.
&lunos que compoe o =nsino fundamental |pars slunos de seis s 14 anos):

Pars sstm etapa, & estategia do Projeto & gostibilitar 8 aprendizsgem de diferentes conhedmentos sobre o

movimanto, o ritmo & conteddos cultures, contemplando es treés dimensdes: Procedimentsl, conositual e




MINIETERIO DA
UNIVEREIDADE FEDERAL DO ESTADD DO RIS DE JANEIRD — UNIRIC
AESESSORIA DA REITORIA — AR
NUCLED METITUCIONAL DE FROJETOE - NUINF

atitudinal. Mesta sbordegern sio trabalhedos: desenvolvimento psicomotor, conscigncia corporal,
desenvalvimento das atividsdes cognitivas, formas de exoresssa, concentracio, respeits, discipline, akm

de insesic uma consciEncis de sodalizacla, inteEracia & & cooperacio.
Alunos que compde o snsing medio [para alunos de 15 8 17 anas):

Mmstm faiws misrin, slem de comprasnderemr todss s habibdedes trabalhsdes rss faives starins MBS jovens,
sip trabslbsdos welores mocsis = o srvohimento smocional, t8o cacsctersistico dects fminm mtaris,
desafiando-os & supsrsr seus mites, sejam de dessnvolvimento teonico & de comprometiments com as
tarefas, tudo isso na busca da formac®o de uma conscisncia critica cagaz de incentiva-los & buscarem um

luger malhor na socedede.
Alunos acima dos 15 anos:

Mastm Faivs mtarie, slem de comorsendersm todas ax hasilidedes trabalhindes nas feives stariss mzis javerns,
sip trabalhadas questtes gue podem influencar na qualidade de vids dos usuarios, como o isolsmenta, &
degrassio, o sedentasismo e & faka de objetivos. A proposts agui & promawver o bem-estar gessoal e
incentivar o envolviments deste pihlico com questBes socisis presentes na sua rotine & utilize-los como

multiplicadores de uma conscisncia cidsds.
Atividades Esportivas

Em consonancia com & poltics nacional vigente para o esporte 8 metodologia & ser implantsds no Projeta
IMCLUSED PELO ESPOATE mtuscd nas manifestacBes esportivas de Smbito de partidpagio = formacia,

n:lrigmi'iu: dao art. 32, incizos || & IV da L=i n2 .615/08, s ssber:

' Esporte de Participaco (art.38, inciza [I): “0e modo woluntsris, compreendends sz modalidades
desportivas praticedas com & finalidade de contribuir pars & integracio dos praticantes na plenitude da

vida sodial, na promagsa da sadde = educacio & na preservacao do mieio ambiente”

. Esporte de Formacio |art.3. indsc IV]: “Carscterizado pela fomento & squisico iniciel de

conhecimantos desportivas gus EArantsm compsatancia tecnics ne intereancao desportiva, com o objetiea

10
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de promower o aperfeiggamento qualitetive & quantitative da pratics desportive =m tarmas recrestivos,

competitivas ou de slts competicBo”.

DESENVOLYIMENTD DD PROJETO

Piblico-alva

Instrutores, monitores & dinamizsdores de oficines efou escolinhas esportives = cultursis, localizadss
prioritariaments em comunidadas em vulnerabilidade social que stendem straves de suas spdes, slunos &
partir dos 4 [quatro) anos de idade, onancas, jovens, adultos e terceire idade, inclusive pessoas com

deficifnda no Estsdo do Rio da Janeiro,

=] Projeto spoisra 30 [trints) indcixtivas locais, distribuides pelo estado do Rio de Janeira;

Cada nicleo sera capacitado para desenvolver ro minimao 2 (duss) modslidades |mdzsica, danca, capoeirs,
mrtesanato, testro, dangs, futebol, entre outras modslidades esportives &fow cultursis] & 1 tema transversal

s=ra discutido por ciclo trimastral com o objstivo de potencislzer o desenwvolimento integral dos

partopantes;

b] O projeto contzmplars o minimo de 04 [guatro] spresentspdes/exposighes anuais dos elunos,

sodendo haver s junicio dos nicleos pare a realizacio dos sventos.

Cuidsdos = T

Sarfo reslizados encontros com & comunidade, onde serSc mapeadas as demandas no sentido de
identificar & procura pars as turmas = atividades conduindo o processo de montagem dests prade. Diarte
do produto finel de grade horsris, serdo revisados ssus conteddos & adguiridos os materisis de auls. As

insorighes serfo abertas & as atividedes iniciadas.

ESTRATEGIA DE SELECED DOS NUOCLEDS
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& selaclo dos ndcleos sers regionelizads = sssegurars o ao=sso democratico &c stividades do Projeto.

Saro 30 nicleos distribuidos no estedo do Rio de laneiro & terSo como premissas pars 8 escolha dos

espacos:

- & mdmguacso das astruturss foices de modo = oferscer 2z stividedes com sapurancs;

- 0 momzso gacantido & populscio que se encontrs &m vulrersbilidsds sodsl;

- 0 mguilibrio que avite sobreposicio de nicleos &m aress

Observagio: O Instituto semuirs ss oriertspSes de UNIRID para = selecio de cads ndcles gus sers

pracedids por ums pasquizs ds UNIRIO que idertificars sz Sress gue sarfo escolhides pare s resloacia do

Projeto, & que estejam priomtariament= em areas de vulnerabibdade socsl.

Forma de AferigBo no Cumprimento das Metas:

O bjetivin I Indicadaor Farmiuls Fonte et Fnahidade=

Selecionar M2 de nucleas
nucleos de NZ de Nudeos ::Ie:injadu: I Relatirio de
atividades mpoimdos ro sirmyveEs de ' - 30 Monitoramento
culturais e Projeta por mas. pesquisas do selegaa).

e=spartivas am Projeto.

comunidades

Faslzegio de
“4" wymrtos por
E Quantidads d= '1LIC|.EDd\'.|
Atestar onamerg reslizndas N2 de mventos Relmtdria de projeta,

de eventos exuh::- EEmaEs realzadaos por . podenda optar | Monitoramernto
reslizadas par nuclec do riden do Prajeto Aeividnde: mar

Projeto

megseyentos
gque
cantempl=m
tocas os
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nucleos 2= final
da vigancie

Earmntics
quakdads dos
SErVipoS
prestadas

Grau de satisfacEo
dos alunas {ou
matriculsdas

mtivas) =m relsgio

B3 SEFVIED
oferecido

MZ de alunos jou
matriculsdos
mireos) satisfertos

au muita
satisfeitos / N2 de
mluras (o
matriculsdos
ativas)
entrayvictados

Pazguizs

amastral com

nio minimo 10%

do total de
slunos

matriculsdos.

Palo menas
B0% dos mluraos
entrevistados
“satisfertos ™ ou
“muito

SETIETena3

Monitorsmenta

Grau de satisfagio

2 de beolsistss

SETISTE

Pazguiss

smastral com

Pelo menas
B5% das

Bolmstas

Earantic s I muito satisfertos | s
das Bolsistas =m na minima 0% . .
gqualdads ds - - N2 de revistados | Monitoramento
P relsgac s gestao . ) do total de N .
SestEg L. L funcicnarios efou| o . satisfertos™ ou
scmimistrativa Balsistas dao -
colabaorsdores muito
. Projeto . .
entravistados satisfertos
Qualificar atores - .
. i MZ de bolsistas .
Earmntics locais para . Lists de
. gualificados com bolsistas .
gquakdsds das potencialzar as ~ oresenca de . Monitorzmento
P " s pelo menas 40 qualificados
FmctEg mooas s balsistes

dezenyalvides

hioras auls

4 - CROMOGRAMA DE EXECUGED [META, ETARA DU FASE)

META ETAFA ESFECIF C.ﬁ.l;s;lzl INCICADOR FISICO :I.J:LAI;.E.EI
FASE UNIDADE QUANT. IMICIO TERMKL
BH 11 EDF'.'!.‘EE;D da equipe do projeto; Pazzoms 112 JULHO AEOSTO
2023 2024
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Uniformes 21 | Aquisicio d= camisas pare os it G374
=12 ﬂefn.:lann:_ Eits colates urids JULHO ACOSTD
esportivas & unifonmes para s 2023
- . 2024
equipe do Projeto;
Acdes de 31 | Agquisicio d= panfletos, faics, Jusnt. 55.580 JULHD
Divulzaceo jl:ha: d= Fnﬂt'\:ﬂh de presengs, unds 2023 AGOSTD
fichas de inscricaa = banners =
- 2024
publicagao final;
Everite 41 E:f:-t.n: de Culturs/Esporte = Eventos 120 J;I,I:g;-:l AEOETD
- 2024
Acides 51 |Implantagio de Sofoware de Mgz 14
Administrativa Gestao, locegiio de transparts,
s combustivel, locagdo de
cq.npn.rncn‘tl:-.s € espagas JULHD AGOSTO
administratreos, locacao de 2023 ag4
Estrutura, monitoramenta =
muzlizcio, servipo de alaboracio
de cursos Ivres;
Marerial das 6.1 |Material de consumo das oficinas Mgz 14
Officinas de capaeira, uri.::sa nato, dangs, JULHD AGOETO
testro, percussaa, futebol, 2023
. 2024
Emastica;
14




Anexo 2: Ficha de Inscrigao

< A
4\
UNIRIO
f UNIRIO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — UNIRIO
PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA - PROEXC

FICHA DE INSCRICAO

EDITAL n2 73/2024, de 13 margo de 2024

Projeto “SELECAO RIO”
Fungao: Discente Extensionista de Graduacdo Bolsista

Candidato:

CPF: Data de Nascimento: Matricula:

Curso de Graduagdo:

Escola:

Centro: ( )CCBS ( J)CCH ( )CCIP ( )CCET ( )CLA

Telefone:

E-mail:

Declaro que estou ciente das condig¢des estabelecidas no referido Edital;

Declaro que estou apresentando nos anexos do e-mail todos os documentos exigidos no item 4.1 do
referido Edital;

Declaro ter disponibilidade para a entrevista, parte integrante do processo de sele¢do, nos prazos
estabelecidos no referido Edital;

Declaro que o ndo atendimento das condi¢Ges estabelecidas no Edital me deixam automaticamente

eliminado do processo de selegdo.

Rio de Janeiro, de de 202 .

Assinatura Gov
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