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APRESENTACAO

O referido documento € um material de consulta aos alunos do Programa de
Pé6s-Graduacdo em Enfermagem regularmente matriculados com o objetivo de fornecer
orientagbes relacionadas ao modelo de apresentacdo das Dissertacdes produzidas no
Programa.

As normas aqui especificadas devem ser rigorosamente seguidas pelos
mestrandos quando da elaboragcdo do documento original de sua Dissertacdo. No entanto,
este documento ndo invalida a consulta direta as NBR disponiveis no site da Biblioteca
Central da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro por meio do link

http://www.unirio.br/news/bibliotecacentral.

Prof°. Fernando Porto
Coordenador do Programa de Pos-Graduacdo em Mestrado Enfermagem

Prof2. Dra. Adriana Lemos

Coordenadora do Curso Mestrado em Enfermagem
Regina Oliveira de Almeida

Bibliotecéaria responsavel pela Biblioteca Setorial de Enfermagem e Nutricdo


http://www.unirio.br/news/bibliotecacentral

1 ESTRUTURA

A estrutura dos trabalhos académicos divide-se em elementos pré-textuais,

textuais e pés-textuais:
1.1 ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS
Sao considerados elementos pré-textuais:
a) capa (obrigatorio);
b) lombada (somente para a Versao Final da Dissertacao);
c) folha de rosto (obrigatério);
d) errata (opcional);
e) folha de aprovacgéo (obrigatério);
f) dedicatéria(s) (opcional);
g) agradecimento(s) (opcional);
h) epigrafe (opcional);
i) resumo na lingua vernacula (obrigat6ério);
j) resumo em lingua estrangeira (obrigatoério);
k) lista de ilustracdes (opcional);
) lista de tabelas (opcional);
m) lista de abreviaturas e siglas (opcional);
0) sumario (obrigatorio).
1.1.1 Capa

Elemento obrigatorio para protecdo externa do trabalho e sobre o qual se
imprimem as informacdes indispensaveis a sua identificacdo. As informacdes séo transcritas
na seguinte ordem: nome da instituicdo; nome completo do autor; titulo (em letras minusculas
com excec¢do da primeira letra, nomes préprios e/ou cientificos; subtitulos (se houver); local
(cidade); ano de depésito (da entrega). Para a capa atender as seguintes definicdes, 0 nome
do autor deve ser centrado a 5,0 cm da borda superior; o titulo da Dissertacdo no centro da

folha; o lugar e 0 ano a 2,5 cm da borda inferior, centrado e em mailsculas.



Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro — UNIRIO
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude — CCBS
Programa de P6s-Graduacdo em Enfermagem — PPGENF

(NEGRITO - ARIAL 12 — MAIUSCULO
- CENTRALIZADO — ESPACAMENTO
SIMPLES)

Nome do/a Mestrando/a

(NEGRITO - ARIAL 12 — MAIUSCULO
- CENTRALIZADO)

Titulo da dissertacéo
(NEGRITO - ARIAL 14 — MAIUSCULO - CENTRALIZADO -
ESPACAMENTO SIMPLES)

RIO DE JANEIRO

ANO
(NEGRITO - ARIAL 12 — MAIUSCULO
- CENTRALIZADO — ESPACAMENTO
SIMPLES)

Fig. 1. Modelo de Capa




1.1.2 Lombada

A lombada é a parte da capa do trabalho que deve conter: nome completo do
autor, abreviando-se o(s) prenome(s) impresso longitudinalmente e legivel do alto para o pé
da lombada, de maneira que seja possivel sua leitura conforme a ABNT NBR 12225
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2004); titulo do trabalho, impresso
nos mesmos moldes do nome do autor; elementos de identificagdo (nivel académico,

Instituicdo e Programa).
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1.1.3 Folha de Rosto

Elemento obrigatério, que contém os elementos essenciais a identificacéo
do trabalho. A folha de rosto deve conter:

a) No anverso da folha: Nome completo do autor; Titulo; Subtitulo (se houver);
Natureza do trabalho (dissertacédo); Nome da instituicdo a que sera submetido o trabalho;
Grau pretendido (aprovacdo em disciplina); Area de concentracdo; Linha de Pesquisa;
Nome do orientador, coorientador (se houver); Local (cidade); Ano de depdsito (€ 0 ano
da entrega). A natureza do trabalho, o objetivo, 0 nome da instituicdo a que sera
submetido e a &rea de concentracao do trabalho devem ser digitados em espago simples,
justificados e alinhados do meio da mancha para a margem direita. Os demais elementos
devem ser digitados em espaco 1,5 e centralizados na folha. Esta folha, embora
considerada a primeira folha do trabalho, ndo recebe numeracédo, bem como os demais

elementos pré-textuais.

b) No verso da folha: Deve conter declaragdo textual de concordancia de
reproducdo do trabalho e a Ficha Catalografica, que o préprio autor gera por meio de
procedimentos descritos no site do Sistema de Bibliotecas
(http://www.unirio.br/bibliotecacentral/fichas-catalograficas), elaborada por um(a)
bibliotecério(a) que deve conter informagdes bibliograficas do documento, além de outros
dados necessérios a sua perfeita identificacdo. Deve ser localizada na parte inferior da
Folha de Rosto.



NOME DO/A MESTRANDO/O

TITULO DA DISSERTACAO

Dissertacdo apresentada ao Programa de Poés-
Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro para
obtencdo do titulo de Mestre em Enfermagem.
Area de Concentragdo: XXXXXX

Linha de Pesquisa: XXXXX

(ARIAL 10 - MINUSCULA — PARAGRAFO JUSTIFICADO — RECUO DIREITO —
ESPACAMENTO SIMPLES)

Orientador/a;: XXXXXX )
(NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO
— RECUO ESQUERDO)

RIO DE JANEIRO

ANO

(NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO — CENTRALIZADO - ESPACAMENTO SIMPLES)

Fig. 2 Anverso da Folha de Rosto
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Autorizo a reproducdo e divulgacdo total ou parcial deste trabalho, por
gualgquer meio convencional ou eletrbnico, para fins de estudo e pesquisa

desde que citada a fonte.

S 725t Sobrenome, Nome

Titulo da dissertacdo, ano [Dissertacdo]/ Nome do/o
mestrando/a — Rio de Janeiro (RJ): UNIRIO/PPGENF,
ANO.

N° de péaginas ou folhas
Inclui bibliografias
Possui figuras

1. XXXXX.2 XXXX.I. Autor

CDU - 616-083

Deve ser impressa no verso da folha de rosto, abaixo da metade inferior da pagina,
contida num retangulo de aproximadamente 12,5 x 7,5 cm. E fundamental que as
margens e espacos sejam mantidos.

Fig. 3. Verso da Folha de Rosto



1.1.4 Errata

Elemento opcional, a errata é acrescida ao trabalho depois de impresso a fim de

indicar a correcdo de erros nele identificados. Apresenta-se quase sempre em papel avulso

ou encartado, logo ap6s a Folha de Rosto. As informacbes séo distribuidas na forma de

lista, indicando as folhas e linhas em que ocorrem os erros, seguidas das devidas correcoes.

A referéncia do trabalho deve ser indicada na parte superior da folha da Errata.

SOBRENOME, NOME DO AUTOR. TITULO, ANO [Dissertagio)/ NOME DO
AUTOR - Rio de Janeiro (RJ): UNIRIO/PPGENF, ANO.

ERRATA
Folha Linha Onde se |é Leia-se
12 5 estrategias estratégias
22 10 UNRIO UNIRIO

Fig. 4. Modelo de Errata
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1.1.5 Folha de Aprovacao

Elemento obrigatério, a Folha de Aprovacdo contém o0s elementos essenciais a
aprovacdo do documento cientifico. Colocada logo apods a Folha de Rosto (ou da Errata,
guando for o caso) e deve conter: Nome completo do autor; Titulo; Natureza do trabalho
(dissertacdo); Nome da instituicdo a que é submetido o trabalho; Grau pretendido (Mestre);
Area de concentracdo; Linha de Pesquisa; Data de aprovacdo; nome, titulagdo e assinatura
dos componentes da Comissdo Examinadora e instituicbes a que pertencem. As informagdes
sobre data de aprovacdo, bem como a assinatura dos membros da Comissdo Examinadora,
devem ser colocadas apds a aprovacdo da Dissertacdo. Segundo Modelo apresentado na

Figura 5.



SOBRENOME, NOME DO AUTOR. TITULO, ANO. Ne folhas ou paginas.
Dissertacao (Mestrado). Programa de Pés-graduacédo Mestrado em Enfermagem,
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, ANO.

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pos-graduacdo Mestrado
em Enfermagem, Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
para obtencéo do titulo de Mestre em Enfermagem.

Area de Concentragdo: XXXXXX

Linha de Pesquisa: XXXXXXXX

Aprovada em / /

COMISSAO EXAMINADORA

NOME — ORIENTADOR
Doutor (a) em....
Universidade.....

NOME — 1°. EXAMINADOR

Doutor (a) em....
Universidade....

NOME - 2°. EXAMINADOR
Doutor (a) em....
Universidade....

NOME - MEMBRO SUPLENTE
Doutor (a) em .....
Universidade ......

NOME - MEMBRO SUPLENTE
Doutor (a) em .....
Universidade ......

Fig. 5. Modelo da Folha de Aprovacéao

13
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1.1.6 Dedicatéria(s)

Elemento opcional colocado apés a folha de aprovagdo, onde o autor presta
homenagens ou dedica seu trabalho. O titulo Dedicatéria ndo deve aparecer na folha.

Sugere-se que o formato de apresentacdo da Dedicatéria seja 0 mesmo da epigrafe.

Dedico esta Dissertagéo

Fig. 6. Modelo de Dedicatoria
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1.1.7 Agradecimento(s)

Elemento opcional colocado ap6s a dedicatéria, em que o autor agradece
aqueles que contribuiram de maneira relevante na elaboracdo do trabalho. Os

agradecimentos académicos e técnicos devem preceder aos pessoais e afetivos.

AGRADECIMENTOS

Ex:

A Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, em especial ao
Programa de Pés- Graduacédo em Enfermagem, por.......

Aos docentes do PPGENF por me acolher como mestranda com
compromisso e responsabilidade;

Ao CNPq pelo financiamento dos meus estudos e da minha investigacao (se for

0 caso);

A Secretaria Municipal de Saude pela liberacdo parcial das minhas

atividades... (se for o caso);

Ao (a) professor(a) XXXX, minha/meu orientador, cujas contribuicbes
superaram as minhas expectativas. Os seus conhecimentos e habilidades me
permitiram trilhar o caminho da investigagdo cientifica com maior seguranca;

Aos membros da Comissdo Examinadora que destinaram parte do seu
tempo para a leitura, andlise e discusséo da Dissertacdo. Agradeco, antecipadamente,
as sugestbes que me auxiliaram a tornar a Versdo Final mais consistente;

Aos colegas....

Aos familiares....

Fig. 7. Modelo de Agradecimentos
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1.1.8 Epigrafe

Elemento opcional colocado apés os agradecimentos, onde o autor apresenta
uma citacao (deve ser indicada a autoria) relacionada com a matéria tratada no corpo do
trabalho. O autor pode também optar pela inser¢do de epigrafes nas folhas de abertura das

sec¢Oes primarias.

Ex: O cuidado nao se

esgota num ato que comeca e acaba em si
mesmo.

E uma atitude,

fonte permanente de atos,

atitude que se deriva da natureza

do ser humano.

(Boff, 2012, p. 28)

Fig. 8. Modelo de Epigrafe
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1.1.9 Resumo na Lingua Vernéacula

Elemento obrigatério, constituido de uma sequéncia de frases concisas e
objetivas, em forma de texto. Visa fornecer elementos capazes para permitir ao leitor decidir
sobre a necessidade de consulta integral do texto. Deve apresentar 0s objetivos, métodos
empregados, resultados e conclusdes. O resumo deve ser redigido em paragrafo Unico,
evitando frases negativas, simbolos e contragfes que ndo sejam de uso corrente, formulas,
equacdes, diagramas, siglas e abreviaturas além de citacbes de outrem e conter, no
minimo,150 e, no maximo, 500 palavras. Ap0s o0 texto, apresentar os descritores em
namero minimo de trés e maximo de cinco alinhados a esquerda, separados entre si e

finalizados com um ponto (.). Para selecdo dos descritores consultar www.decs.bvs.br. O

resumo deve ser precedido da referéncia do documento e elaborado de acordo com a ABNT
NBR 6028 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2003).

SOBRENOME, NOME DO AUTOR. TITULO, ANO. N° folhas ou paginas.
Dissertacéo (Mestrado). Programa de Pds-graduacédo Mestrado em Enfermagem,
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, ANO.

Orientador: XXXXX
Linha de Pesquisa: XXXXX

Resumo

1,9,9.9,0.9.9,0.9,9,0.9,9.9,0,0.0,0.0.9,0.0,0.9.9,0.9,9,0,0,0,0,0,0.9,0,0,0.9,0,9,0,0,0,0,.0.9.0.0,9.9.9,0.0,0,0,0,0.0,0,0.9.0,0.9,0.0,0,0,¢
XXXXXXXXXXXXX XXX XX XXXK XXX XX XXXXXXXXXXXXXXXXXX XXX XXXXXX XXX XXXXXXXXXXX
1,9,9.9,0,9.9,0.9,9,9.9,0.9,0,0.9,0,0.9,0.0,0.9.9,0.0,9,0,9,0.9,0,0.9,0.0.9.0.9,0.0.9,0.9,9,0,9,0.9,9,0.9,0.0,0,9.0,0.0,9,0.9,9,9,0,0.0,0,¢
XXXXXXX XXX XXX XX XX XXX XX XXX XX XXX XXX XX XXX XX XXX XXXXX XXX XXX XXX XXX XX XXXXXX

Descritores: XxXxxx. XXXxX. XXXXXXX

Fig. 9. Modelo de Resumo


http://www.decs.bvs.br/
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Observagao: O titulo (RESUMO) deve figurar no alto da pagina, centralizado e com o

mesmo recurso tipogréfico utilizado nas sec¢des primarias.

1.1.10 Resumo em Lingua Estrangeira

Elemento obrigatério, com as mesmas caracteristicas do resumo em lingua
vernacula, apresenta a sua versdo para idioma de divulgacdo internacional. Deve ser
digitado em folha separada. Logo abaixo do resumo em lingua inglesa (Abstract) devem
figurar os descritores no idioma escolhido. O titulo Abstract deve figurar no alto da pagina,
centralizado e com 0 mesmo recurso tipografico utilizado nas seg¢fes primarias. A referéncia
da Dissertacdo deve ser apresentada no topo da folha e em inglés; Keywords no
mesmo numero que no Resumo, alinhados a esquerda, separadas entre si e finalizadas com

um ponto (.).

SOBRENOM, Nome do(a) autor(a). Title. Year. 114 f. Thesis (Master). Graduate
Program in Nursing, Federal University of Estate Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
Brazil, Year.

Abstract

XXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX

X

Keywords: xxxxx. XXXX. XXXXx

Fig. 10. Modelo de Abstract
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1.1.11 Listade llustracdes

Elemento opcional que indica a paginacdo de cada figura apresentada no
trabalho, na ordem em que estas aparecem no texto. Cada item deve ser designado por seu
nome especifico, acompanhado do respectivo nimero da folha onde se encontra. Quando
necessario, recomenda-se a elaboracdo de listas préprias para cada tipo de ilustracdo
(quadros, fotografias, graficos, organogramas, fluxogramas, esquemas, desenhos e outros).

O titulo (LISTA DE ILUSTRACOES) deve figurar no alto da pagina, centralizado
e com 0 mesmo recurso tipogréafico utilizado nas se¢des primérias. A relacdo das ilustracées
deve incluir: palavra designativa (figura, quadro, grafico etc.) seguida do algarismo arabico

de ocorréncia no texto, seu titulo e paginacado com fonte Arial 10 e espaco simples.

LISTA DE ILUSTRACOES

Fig L=, 42
FIg. 2 oo 44
FIg. 3 oo et e, 51
Quadro 1l —.......... 53
Quadro 2 —......ooeveveieieeeeeeeeee, 57
FIg. 4 oo 97
Fig. 5 —eeeeeeerenene 131

Fig. 11. Modelo de Lista de llustracdes
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1.1.12 Lista de Tabelas

Elemento opcional que indica a paginacdo de cada tabela apresentada no
trabalho, na ordem em que estas aparecem no texto. Cada item deve ser designado por seu
nome especifico, acompanhado do respectivo niumero da folha onde se encontra. O titulo
(LISTA DE TABELAS) deve figurar no alto da pagina, centralizado e com 0 mesmo recurso
tipografico utilizado nas secdes primarias; A relacdo das tabelas deve incluir: palavra
designativa (Tabela) seguida do algarismo ardbico de ocorréncia no texto, seu titulo e

paginacao onde esta inserida.

LISTA DE TABELAS

B IR 011 = TR 49

TADEIA 2 - 52

TADEIA 3 = oo
54

Fig. 12. Modelo de Lista de Tabelas
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1.1.13 Listade Abreviaturas e Siglas

Elemento opcional, este item consiste na relacdo alfabética das abreviaturas e
siglas utilizadas no texto, seguidos das palavras ou expressdes correspondentes grafadas
por extenso. Recomenda-se a elaboracdo de lista prépria para cada tipo (uma para
abreviaturas e outra para siglas). O titulo (LISTA DE ABREVIATURAS ou LISTA DE SIGLAS)
deve figurar no alto da péagina, centralizado e com o mesmo recurso tipografico utilizado nas
sec¢Oes primérias. A relacdo das abreviaturas ou siglas deve ser apresentada em ordem

alfabética e o texto deve ser alinhado a esquerda.

LISTA DE ABREVIATURAS

Ex:
ABEN — Associagéo Brasileira de Enfermagem ........cc.ooccciveeeienniniiicninenen. 16
COFEnN — Conselho Federal de Enfermagem .........cccccoovviii, 22
OMS — Organizagdo Mundial de Saude.............ccooouueiiriiiiiiiiiiiie e 27

Fig. 13. Modelo de Lista de Abreviaturas
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1.1.14 Sumario

Elemento obrigatorio, o0 sumario € a enumeracéo das principais divisdes, se¢des
e outras partes do trabalho, seguido da(s) respectiva(s) folha(s) onde consta(m) a matéria
indicada. O sumario deve ser elaborado conforme a ABNT NBR 6027. A subordinacao dos
itens que figuram no sumario deve ser destacada por diferencas tipograficas (como negrito,
letras mailsculas e outros), de acordo com a numeracao progressiva da ABNT NBR 6024.
Os elementos pré-textuais ndo devem constar no sumario. E importante ndo confundir
sumario com indice. O sumario apresenta os itens na forma em que estes séo
apresentados no trabalho, diferentemente do indice, que € uma lista de palavras ou frases
ordenadas segundo determinado critério (autor, assunto etc.), que localiza e remete para
as informacdes contidas no texto.

O titulo (SUMARIO) deve figurar no alto da pagina, centralizado e com o mesmo
recurso tipogréfico utilizado nas se¢des primarias; A relacado dos titulos das sec¢bes deve
apresentar a mesma ordem e grafia em que figuram na Dissertacdo; os elementos pré-
textuais ndo devem figurar no sumario; os indicativos das se¢fes que compdem 0 sumario,
se houver, devem ser alinhados a esquerda, conforme a ABNT NBR 6024. Recomenda-se
gue os titulos e subtitulos que sucedem os indicativos das se¢fes sejam alinhados pela
margem do titulo do indicativo mais extenso (das sec¢Oes terciarias ou quartenarias, por
exemplo); a paginacao deve ser apresentada somente com o numero da primeira pagina

(exemplo:10).
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3.21

3.2.2
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3.24
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434
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1.2 ELEMENTOS TEXTUAIS

Os elementos textuais constituem a parte do trabalho onde é exposta a matéria.

Divide-se em trés partes fundamentais: introducéo, desenvolvimento e conclusao.

1.2.1 Introducéo

Elemento obrigatério que consiste na parte inicial do texto, onde deve constar o
tema, a delimitacdo do objeto, o problema de pesquisa, a justificativa e a relevancia. Por ser
0 primeiro elemento textual, sugere-se que a partir da introducdo as paginas sejam
numeradas de acordo com a ABNT NBR 6024: Numeragdo progressiva das sec¢des de um
documento escrito.

O titulo INTRODUGCAO) deve figurar no alto da pagina, alinhado & esquerda e
com 0 mesmo recurso tipografico utilizado nas se¢des primarias. E a partir da segunda folha
da Introducdo que deve aparecer a paginacdo da Dissertacdo, sendo que a contagem
comeca na Folha de Rosto. A numeracdo das paginas € colocada em algarismos arabicos,

no canto superior direito da folha a 2 cm da borda superior.

1.2.2 Desenvolvimento

Parte principal do texto, que contém a exposi¢cdo ordenada e pormenorizada do
assunto, onde o autor desenvolve o conteudo da pesquisa, podendo ter varias secdes e
subsec0Oes, variando em fungdo da abordagem do tema e do método. Os titulos das sec¢bes
e subsecOes devem ser elaborados conforme a numeragdo progressiva. Nesse item

devem ser incluidos a reviséo de literatura, a metodologia, 0 suporte teérico e resultados.

1.2.3 Concluséo

Parte final do texto onde sdo apresentadas as conclus@es correspondentes aos
objetivos ou hipdteses e sugestdes relativas ao estudo. E o espaco onde o autor apresenta
o fechamento das ideias de seu estudo e os resultados da pesquisa a partir da andlise dos
resultados obtidos. Ndo se devem fazer citacdes bibliogréaficas. E facultado ao autor
apresentar nesta secdo os desdobramentos relativos a importancia, projecdo e
repercussdo do trabalho. Por ser o Ultimo elemento textual, a conclusdo deve ser
numerada de acordo com a ABNT NBR 6024: Numeracédo progressiva das secdes de um

documento escrito.
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1.3 ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

S&o os elementos que complementam o trabalho. Apds a Conclusdo, as demais
secdes do trabalho ndo sdo mais numeradas, porém a paginacado segue aparecendo até o
final. S&o considerados elementos pds-textuais:
a) Referéncias (obrigat6rio);
b) Apéndice(s) (opcional);

c) Anexo(s) (opcional);
1.3.1 Referéncias

Elemento obrigatério, as referéncias consistem em um conjunto padronizado de
elementos descritivos retirados de um documento e que permite sua identificacao individual.
Devem ser elaboradas conforme a ABNT NBR 6023. Abaixo algumas orienta¢des formais:

a) O titulo (REFERENCIAS) deve figurar no alto da pagina, centralizado e com o
mesmo recurso tipogréafico utilizado nas sec¢des primarias;

b) Todos os documentos citados no trabalho devem, obrigatoriamente, aparecer
na lista de referéncias;

c) Para facilitar a elaboracdo das referéncias, anote os dados dos documentos
apos consulta-los: livros: autor(es), titulo, n°. de edicdo, local, editora, ano de publicagéo e
namero total de paginas; artigos de periddicos: autor(es) e titulo do artigo, titulo da
publicacédo, local, nimero do volume e/ou ano e do fasciculo, paginacéo inicial e final do
artigo, més e ano da publicacdo; material disponivel na Internet além das informacdes
pertinentes a cada tipo de documento, inclua também o endere¢co do site e a data de

acesso,

d) A lista de referéncias deve estar ordenada alfabeticamente digitada em espaco
simples entre linhas e alinhadas a esquerda (e ndo no modo justificado como o restante do

trabalho) e separadas entre si por dois espacos simples.
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Fig. 15. Modelo de Referéncias



1.3.2 Apéndice(s)

Elemento opcional, o apéndice é um texto ou documento elaborado pelo

préprio autor, que é (sdo) identificado(s) por letras mailsculas consecutivas, travessao e

pelos respectivos titulos.

Na apresentacdo a palavra designativa (APENDICE) deve ser em letra maitiscula

seguida de travessdao e o titulo do Apéndice em letras minUsculas. Quando esgotadas as 23

letras do alfabeto, utilizam-se letras mailisculas dobradas. Por exemplo: APENDICE AA —

Roteiro para entrevista; APENDICE AB — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Observacéo:

a) Para néo interferir na estrutura fisica do(s) Apéndice(s), o titulo pode aparecer na

folha anterior;

b) A paginacdo do(s) Apéndice(s) deve ser feita de maneira continua, dando
seguimento a do texto principal.

170

APENDICE A — Roteiro para Entrevista

Caracterizacéo do(a) participante de pesquisa

1o o, ?
2. e, ?

3 ?
Questdes de pesquisa
1o, ?

2. e ?

3 e ?

Agradecimentos

Fig. 16. Modelo de Apéndice
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1.3.3 Anexo(s)

Elemento opcional, que consiste em um texto ou documento n&o
elaborado pelo autor, que serve de fundamentacdo, comprovagdo e ilustracdo. O(S)
anexo(s) € (sado) identificado(s) por letras maiusculas consecutivas, travessdo e pelos
respectivos titulos. Para apresentacdo observar as seguintes orientacdes:

a) Palavra designativa (ANEXO) em letra mailscula seguida de travessdo e
titulo do Anexo em letras mindsculas. Por exemplo: ANEXO A — Norma Operacional da
Atencao Bésica;

b) Quando esgotadas as 23 letras do alfabeto, utilizam-se letras mailsculas
dobradas. Por exemplo: ANEXO AA; ANEXO AB;

c) Para néo interferir na estrutura fisica do(s) Anexo(s), o titulo pode aparecer na
folha anterior;

d) A paginacdo do(s) Anexo(s) deve ser feita de maneira continua, dando

seguimento a do texto principal.

2 REGRAS GERAIS DE APRESENTACAO

A elaboracéo dos trabalhos académicos deve ser de acordo com as sec¢des que

seguem:
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2.1 FORMATO

O papel a ser utilizado nos trabalhos académicos é o de formato A4 (tamanho 21
cm x 29,7 cm) de cor branca, podendo ser impresso no anverso e verso das folhas,
constituindo paginas (contribuindo para as questdes de sustentabilidade: economia de papel e
espaco de guarda nas bibliotecas — NBR 14724, p. 9), ou fazer a impressdo apenas no
anverso das folhas, constituindo folhas. O texto deve ser digitado com fonte na cor preta,

podendo utilizar outras cores somente para as ilustracdes.

2.2 MARGENS

As folhas devem apresentar margens que permitam a encadernacdo e a
reproducdo. Sendo assim, o texto da Dissertacdo devera ter margem esquerda e superior de

3 cm, e margens direita e inferior de 2 cm.

2.3 ESPACEJAMENTO

Todo o texto deve ser digitado com espaco 1,5 excecdo para as citacdes longas
(com mais de mais de trés linhas), as notas de rodapé, as legendas das ilustracdes e

tabelas, a ficha catalogréfica, o nome da instituicdo a que € submetida, Linha de Pesquisa
da Folha de Rosto e o resumo que devem ser digitados em espaco simples. As referéncias,
ao final do trabalho, devem ser separadas entre si por dois espacos simples.

Os titulos das se¢Bes devem comecar na parte superior da folha e serem
separados do texto que os sucede por dois espacos 1,5 entrelinhas. Da mesma forma, os
titulos das subsecdes devem ser separados do texto que os precede e que 0s sucede por
dois espagos 1,5.

Na folha de rosto e na folha de aprovacéo, a natureza do trabalho, o objetivo a
gue se destina (no nosso caso Mestrado), o nome da instituicdo a que € submetida e a area

de concentracdo devem ser alinhados do meio da mancha para a margem direita.

2.4 FONTE

Utilizar fonte Arial 11 para todo o texto, excetuando-se as citacfes de mais de
trés linhas, notas de rodapé, paginacao e legendas das ilustracfes e das tabelas que devem
ser digitados em tamanho menor e uniforme (tamanho 10). No caso de cita¢des de mais de
trés linhas, deve-se observar também um recuo de 4 cm da margem esquerda. Apés a
citacdo, devem ser dados 1 espaco duplo antes do inicio do préximo paragrafo. Para os

titulos de capitulos, secbes e subsec¢des utilizar fonte Arial 16, 14 e 11 respectivamente.
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2.3.1 Notas de Rodapé

As notas de rodapé devem ser digitadas dentro das margens, ficando separadas
do texto por um espaco simples de entrelinhas e por filete de 3 cm a partir da margem

esquerda.

2.3.2 Indicativos de Secéao

O indicativo numérico de uma secao precede seu titulo, alinhado a esquerda,

separado por um espago.

2.3.3 Titulos sem Indicativo Numérico

Os titulos sem indicativo numérico devem ser centralizados, conforme a ABNT
NBR 6024. Sao eles:

a) Errata
b) Agradecimentos;

c) Lista de ilustragfes;

d) Lista de abreviaturas e siglas;

e) Lista de simbolos;

f) Resumos (em lingua vernacula e estrangeira);
g) Sumario;

h) Referéncias;

i)  Apéndice(s);

i) Anexo(s);

2.3.4 Elementos sem Titulos e sem Indicativo Numérico

Sao as sec¢Bes onde o titulo ndo deve aparecer:
a) Folha de Aprovacéo;
b) Dedicatoria;

c) Epigrafe;
2.4 PAGINACAO
A partir da folha de rosto, todas as folhas do trabalho devem ser contadas, mas

numeradas somente a partir da segunda pagina da introducéo (primeiro elemento textual). A

numeracao € colocada em algarismos arabicos, no canto superior direito da folha, a 2 cm da
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borda superior, ficando o Gltimo algarismo a 2cm da borda direita da folha. A paginacéo de

apéndices e anexos deve ser sequencial & paginagéo do texto principal.

2.5 NUMERAGAO PROGRESSIVA

A numeragdo progressiva deve ser adotada no trabalho académico para
evidenciar a sistematizacdo do contetdo. Ela deve ser elaborada de acordo com a ABNT
NBR 6024 - Informacd&o e Documentacdo — Numeragéo progressiva das sec¢fes de um
documento escrito — Apresentacgao.

Os titulos das secdes primarias devem comecar na parte superior da mancha
(no topo da folha) e ser separados do texto que o sucede por dois espacos 1,5 entrelinhas.
Por serem as principais divisdes de um texto, devem iniciar em folha distinta.

Da mesma forma, os titulos das subse¢fes devem ser separados do texto que
0s precedem e que os sucedem por dois espacos 1,5.

O indicativo de secédo deve ser alinhado na margem esquerda, precedendo o
titulo e dele separado por apenas um espaco de caractere. Todas as se¢fes devem conter
um texto relacionado com elas.

Para destacar gradativamente os titulos das secdes e subsecdes utilizam-se os

recursos tipograficos de negrito, caixa alta ou versal.

2.6 CITACOES

Citacao é a mencéo, no texto, de uma informacgédo extraida de outra fonte. Para
uma consulta mais completa consulte a ABNT NBR 10520.

Deve optar-se por um sistema de chamada: autor-data. As chamadas no sistema
autor-data devem ser em letras mailsculas e mindsculas quando a referéncia a fonte citada
fizer parte da sentenca. Quando citado entre parénteses, o nome do autor deve ser descrito
em letras mailsculas. No sistema autor-data a menc¢édo a obra citada no texto deve aparecer
de acordo com sua representacao na lista de Referéncias (entrada por autor ou titulo e 0 ano
da obra) e deve ser apresentada em ordem alfabética.

Exemplos:

De acordo com Sampiere et.al (2013), nas pesquisas qualitativas ndo € estabelecido

como critério o tamanho da amostra, pois é possivel acrescentar casos e excluir

outros, de acordo com o processo do trabalho de campo.

O cancer apresenta a segunda maior incidéncia e mortalidade na populacdo mundial e
estima-se que haja aproximadamente 596 mil casos novos no Brasil incluindo os casos
de cancer de pele ndo melanoma no ano de 2016/2017 (BRASIL, 2015).
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2.6.1 Citacédo Direta

As citacdes diretas sao transcricdes exatas de trechos extraidos da fonte, onde
sdo apresentadas as palavras do proprio autor. Nas citacdes diretas deve-se indicar também,

além do ano, a pagina da obra consultada. As citagdes diretas podem ser curtas ou longas:

a) citagdes diretas curtas: para citagbes de até trés linhas, devem apresentar
aspas duplas indicando o trecho inicial e final da transcricdo. As aspas simples séo utilizadas
para indicar citacdo no interior da citacao;

Exemplo:

A compra de materiais assistenciais requer estudos aprofundados sobre a quantidade
de especificacdes daquilo que se objetiva adquirir (VAGHETTI et al., 2011, p. 371).

b) citacbes diretas longas: para citacbes com mais de trés linhas, o trecho
deve ser destacado num bloco Unico (sem entrada de paragrafo) com recuo de 4cm da
margem esquerda, com letra menor que a utilizada no texto (fonte n°® 10), com espacamento
entre linhas simples e n&o devem aparecer as aspas.

Exemplo:

O art. 196 da Constituicdo Federal de 1988 determina que a

Salude ¢é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediantepoliticas sociais e econémicas que visem a redugdo do
risco dedoenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario asacdes e servicos para sua promogao, protecdo e
recuperacao(BRASIL, 1988).

2.6.2 Citagéo Indireta

O mesmo que citacdo livre (ou parafrase): € quando expressamos com nossas
préprias palavras a ideia de um autor. Nesse caso, ndo ha necessidade de indicacdo da

pagina. Coloca-se somente o autor e 0 ano.

Com relacao “a festa da debutante”, Estéban e Pépece (2013) descrevem que esta, além de
ser um rito de passagem por propiciar um novo status social a jovem, é também, um rito de
consumo, Vvisto que 0s pais patrocinam vultuosas quantias pelos artefatos rituais, tidos como

itens de consumo, que podem sinalizar a riqueza da familia e um status social.
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2.6.3 Citacdo de Citacao

Se, no trabalho, for feita uma citacdo de um trecho ja citado na obra consultada
€é preciso indicar primeiramente o sobrenome do autor do trecho seguido da expressao latina
apud (que significa citado por) e entdo o sobrenome do autor da obra consultada. Na lista de
referéncias € o nome do autor da obra consultada que deve aparecer. Para as citacdes
diretas, além do ano também deve aparecer a pagina do trecho citado. E importante destacar
gue este recurso deve ser utilizado somente no caso de impossibilidade absoluta de

acesso a obra citada no trecho.

2.7 SIGLAS

Na primeira vez que aparecem ho texto, as siglas devem ser colocadas entre
parénteses, logo ap6s sua designacdo completa. Por exemplo: Organizacdo Mundial de
Saude (OMS). No restante do texto, 0 nome por extenso ndo precisa mais aparecer,

podendo somente a sigla ser citada.

2.8 EQUACOES E FORMULAS

Para facilitar a leitura de formulas e equagfes, é permitido o uso de uma
entrelinha maior no texto de modo que possa comportar seus elementos (expoentes, indices
e outros). Se necessario, podem sem numeradas com algarismos arabicos entre parénteses,

alinhados a direita.

2.9 ILUSTRACOES

As ilustracdes sdo imagens que acompanham o texto. Podem ser de diversos
tipos: desenhos, gravuras, esquemas, fluxogramas, fotografias, graficos, mapas,
organogramas, quadros, retratos, entre outros. Seja qual for o seu tipo, sua identificacédo
deve aparecer na parte inferior da imagem, precedida da palavra designativa seguida de seu
namero de ordem de ocorréncia no texto, em algarismos arabicos, do respectivo titulo e da
fonte de onde foi extraida.

A ilustrac@o deve ser inserida no texto o mais préximo possivel do trecho a que

se refere. No texto, dever ser feito uma chamada indicando a existéncia da ilustragéao.
2.10 TABELAS
As tabelas sdo elementos demonstrativos de sintese que constituem unidade

autbnoma e apresentam informacdes tratadas estatisticamente. Devem ser elaboradas

conforme a Norma de Apresentacéao Tabular do IBGE:
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a) As tabelas devem ser inseridas o mais préximo possivel do trecho a que se

referem. Se a tabela ndo couber em uma folha, continua-se na folha seguinte e, nesse caso,
ndo é delimitada por tragco horizontal na parte inferior e repete-se o titulo e o cabecalho na
proxima folha;

b) Devem ter um titulo, inserido no topo, indicando a natureza geografica e
temporal das informac¢des numeéricas apresentadas;

c) No rodapé da tabela deve aparecer a fonte de onde ela foi extraida. Notas
eventuais também aparecem no rodapé, apos o fio de fechamento;

d) Deve-se evitar o uso de fios verticais para separar as colunas e fios horizontais
para separar as linhas. Somente o cabecalho pode apresentar fios horizontais e verticais
para separar os titulos das colunas. Ao final da tabela é utilizado um fio horizontal,

e) Todas as tabelas do documento devem seguir padrdo grafico Arial 10 e

utilizar de forma padronizada letras mailsculas e minusculas.



