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PRATICAS PEDAGOGICAS NO COTIDIANO ESCOLAR: DESAFIOS E DIVERSIDADE

APRESENTACAO

Toda publicagdo marca uma trajetoria e inaugura uma nova etapa.
Mas essa possivel caracteristica geral das publicagdes ¢ singularizada
pela ressonancia dos desafios que cada uma expressa e pela combinagdo
da diversidade de perspectivas que representa. Nesse sentido, “Praticas
Pedagogicas no Cotidiano Escolar”, do Instituto Benjamin Constant, € o
resultado tangivel do II Simp6sio com o mesmo titulo, realizado de 27 a
29 de maio de 2013, e que colocou em evidéncia os desafios e a diver-
sidade das agoes relacionadas com a educagio, a inclusao e a cidadania
desenvolvidas no Instituto Benjamin Constant. Marca um momento em
que autores expressam sua vivéncia, suas reflexdes e seus ideais em re-
lagdo as formas de abordar a deficiéncia visual em seus desdobramentos.

Nessa edicdo do Simpoésio, promovida como uma atividade in-
terna, as apresentagdes de trabalhos foram realizadas por profissionais
de diversas areas da institui¢do, como educag¢ao, reabilitacdo, esportes
e produgdo de materiais pedagogicos, entre outras. A conferéncia e as
palestras foram proferidas por profissionais e pesquisadores de diferentes
campos de estudos, vinculados ou ndo as questdes referentes a deficién-
cia visual, mas que, de alguma forma, atuam nos campos da educacdo
ou da inclusdo social. A intengao foi proporcionar um reconhecimento
mutuo das realizagdes entre os setores que integram o Instituto Benja-
min Constant, como também a circulagao de experi€ncias e de reflexdes
que promovessem novas perspectivas, novas ideias e o intercimbio de

informacgdes. Dessa forma, buscou-se fomentar uma atuagdo profissio-
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nal instigada pelas possibilidades da integracdo entre a criatividade, a
pesquisa e o compartilhamento, como fatores de potencializagdo e de
criagdo de praticas e de saberes a serem vivenciados e difundidos além
das instancias do proprio Instituto.

Estao presentes nesta publicagao os textos referentes as palestras
proferidas e aos trabalhos apresentados por aqueles cuja disponibilidade
e as circunstancias possibilitaram converter suas experiéncias em escrita,
sejam eles cegos, com baixa visdo ou videntes. Destacando a relevancia
desse processo, entre seus diversos aspectos, a escrita pode ser consi-
derada, também, um ato que sintetiza um sentido dado, tanto ao que foi
experienciado na relagdo educacional, com suas inquietacdes diante dos
problemas, quanto a uma perspectiva diante de desafios daquilo que se
almeja, caracterizando-se, assim, como um dos principais fundamentos
da dinamica da pesquisa. Dessa forma, a afirmacao do lugar da pesquisa
como consequéncia e fundamento do cotidiano escolar pode ser a cons-
trucdo de uma postura profissional, como a elabora¢ao de caminhos por
meio de registros do que foi vivenciado e que se ampliam com o com-
partilhamento, e também como uma marca que atravessa os tempos, que
delineia e transforma espacgos, contendo os embrides das experiéncias
vividas como potencial de novas possibilidades.

Apesar das diferentes abordagens, o eixo comum dos textos publi-
cados — a deficiéncia visual — coloca em pauta as diferentes trajetorias
e estratégias de afirmagdo e de reconhecimento das diferengas como
fator constituinte das sociedades humanas. Isso coloca mais uma vez
em evidéncia reflexdes propostas de diversas maneiras, por diferentes
estudiosos, ao apontarem que, em sua quase totalidade, os entes sociais
jé estdo de alguma forma incluidos na sociedade, mas que, em sua maio-
ria, os lugares que ocupam ou que sdo destinados a ocupar nem sempre
favorecem o desenvolvimento efetivo de potencialidades subjetivas e
sociais, principalmente aquelas capazes de contribuir e de atuar nas trans-
formagdes na sociedade, em relagdo as ambivaléncias e as movéncias dos
ideais de igualdade de possibilidades, de afirmacao das singularidades e

do desenvolvimento coletivo.
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E possivel considerar que a educacio especializada e as institui¢des
dedicadas a seu desenvolvimento dispdem de condi¢des favoraveis de
aprofundamento, por meio da pesquisa em relagao as questdes pertinentes
a seu campo de atuagdo, nao se opondo a atuacdo inclusiva em todas as
escolas. Quando, por meio das diversas formas de percepgdo e de en-
tendimento, identifica-se que o desafio ¢ de todos, a busca de solucdes
serd uma consequéncia dos encontros de diversas vontades que podem
se complementar em um bem comum.

Uma das questoes fundamentais que estdo na base dessas discussoes
e que necessitam de reflex@o refere-se as contingéncias da fragilidade da
condi¢dao humana, que estd sempre sujeita aquilo que se rotulou como
“deficiéncias” em relag@o aos modelos de normalidade. Em geral, nessas
circunstancias, tais fragilidades sao habitualmente mediadas pelo ideal
de dever social de inser¢do daqueles estigmatizados como “deficientes”
em uma sociedade pautada pela pluralidade das formas de competicao
e de privilégios, que predispdem a multiplicidade de exclusdes. Cabe,
entdo, questionar a sociedade que integramos e na qual se aspira a inclu-
sdo dos considerados excluidos: como incluir alguém em uma sociedade
excludente? Talvez, como um caminho alternativo, pudéssemos ressaltar
alguns aspectos basicos dos lagos sociais, na diversidade de pessoas, de
grupos e de instituicdes, em que todos apresentam “pontos cegos” na
prépria existéncia e dependem uns dos outros, em suas diferengas, para
aumentar a percepgao; ndo apenas para complementar o campo de visao,
mas para ampliar a sensibilidade e a capacidade da imaginagao, pois ¢

ela que inventa o mundo e a vida.

André Jacques Martins Monteiro
Claudia Lucia Lessa Paschoal
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Instituto Benjamin Constant:

Educacao, abordagem interdisciplinar e diversidade?

Benjamin Constant Institute:

Education, interdisciplinary approach and diversity?

Diana de Souza Pinto!
Programa de Pos-graduagdo em Memoria Social/UNIRIO
dianap@globo.com

RESUMO

Esta conferéncia de abertura do II Simpdsio, promovido pelo Instituto
Benjamin Constant, aborda o campo de atuagao na Educacio, a luz da
teoria da pratica de Bourdieu levantando questdes relativas a conjuga-
¢a0 ensino/ pesquisa que visa a construcao de conhecimentos em uma
perspectiva interdisciplinar na referida instituicdo. Sao apresentados
os conceitos de campo, habitus e capital propostos por Bourdieu, bem
como a concepcao de educacdo para emancipacao presente em Adorno
(2012). Objetiva-se instigar os leitores a uma reflexdo acerca das pos-
sibilidades de uma pratica docente/discente emancipatéria alimentada
por interlocugdes interdisciplinares em busca de uma construgao de ex-
periéncias no sentido proposto pelo filésofo Walter Benjamim.

! Possui graduagdo em Letras pela Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro (1984), mestrado
em Linguistica Aplicada pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (1995) e doutorado em Psiquiatria,
Psicanalise e Saude Mental pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (2000). Atualmente ¢ professora
associada I da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), atuando como pesquisadora
e docente no Programa em Pos-Graduagdo em Memoria Social. Tem experiéncia na area de Linguistica,
com énfase em Analise do Discurso sob a perspectiva socio-interacionista, atuando, principalmente, nos se-
guintes temas: estudo das narrativas, praticas comunicativas institucionais, saude mental ¢ memoria social.
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ABSTRACT

This opening lecture especially conceived for the Il Symposium spon-
sored by the Benjamin Constant Institute discusses the field of Edu-
cation in light of the theory of practice by Bourdieu, raising issues
concerning the merging of teaching and doing research that aims at
building knowledge according to an interdisciplinary approach at the
Benjamin Constant Institute. The concepts of field, habitus and social
capital are presented as well as the concept of education for emancipa-
tion by Adorno (2012).The text aims at instigating the readers to re-
flect about the possibilities of an emancipatory teacher/student practice
grounded in interdisciplinary dialogues aiming at building experiences
according to Benjamin.

Gostaria de iniciar agradecendo a comissdo cientifica pelo con-
vite de proferir esta conferéncia de abertura do II Simpdsio promovido
pelo Instituto Benjamin Constant, intitulado “Praticas Pedagogicas do
cotidiano escolar no Instituto Benjamim Constant: desafios e diversi-
dade”. Esta ¢ uma oportunidade Unica de interagir com a plateia de
profissionais, discentes e familiares dessa instituigao.

Minha proposta aqui sera, a partir dos termos pesquisa, difusdo
de saberes e compartilhamento, instiga-los a refletir sobre o campo de
atuacdo na Educacdo e a possibilidade de se fazer pesquisa que visa
a construcdo de conhecimentos em uma perspectiva interdisciplinar.
Cabe destacar que creio ndo mais ser possivel, em uma pratica cotidia-
na escolar, pesquisas que ndo sejam de natureza interdisciplinar, face as
constantes complexidades que atravessam o cotidiano das instituigdes
escolares na contemporaneidade.

Inicio minha fala com a exibi¢ao do video A batalha do passi-
nho? que se passa na estagdo do metrd de Copacabana, na cidade do
Rio de Janeiro. Ao som de um duo de violoncelos dos irmaos Santoro,
musicos da Orquestra Sinfonica Brasileira, juntamente com o beatbox
de boca do musico Rafael Soares tocando musicas de Villa Lobos e
classicos do funk, como “Rap do Silva” (MC Bob Rum), “Rap do Sal-

2 http://www.youtube.com/watch?v=00EqgLk wc8&feature=player embedded
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gueiro” (Claudinho e Buchecha), “Qual a diferenca entre o charme e o
funk” (Marquinhos e Dolores), “Feira de Acari” (MC Batata) e “Rap
da felicidade” (Cidinho e Doca), vemos os passantes do metrd serem
lentamente atraidos para o centro de uma roda que vai se formando por
dangarinos e dangarinas de funk que dangam coreografias com grande
habilidade. Ao longo dos dois minutos e 40 segundos, observa-se uma
transformagao naquele espaco transitorio e de passagem: os passageiros
transformam-se em espectadores de um espetaculo que mescla a cultura
popular e o erudito.

Ao ver esse video, fui tomada por um encantamento, uma ale-
gria, acho que motivada pela conjugacao dos campos musica popular
e musica erudita, pelo espago publico onde ocorreu, pela reagdao dos
passantes, por um conjunto de fatores, enfim. Uma auténtica expe-
riéncia estética, no sentido benjaminiano. Walter Benjamin foi um dos
primeiros a refletir, de forma mais detida, sobre a experiéncia. Em
“Experiéncia e pobreza”, ha uma discussao sobre o lugar da expe-
riéncia para o sujeito da modernidade. O autor faz uma diferenciacio
entre vivéncia (Erlebnis) e experiéncia (Erfharung): a experiéncia se
acumula, se prolonga e se desdobra; pressupde uma temporalidade.
Ja a vivéncia diz respeito ao individuo isolado e privado; ¢ algo que
precisa ser assimilado as pressas e que produz efeitos imediatos. Ben-
jamin denuncia o enfraquecimento da experiéncia, no sistema capi-
talista, em prol da vivéncia. Consequentemente, tem-se a reducao da
capacidade de comunicar uma experiéncia partilhada por uma coleti-
vidade. Para ele, a experiéncia ndo se constitui no momento em que
se vive, mas no momento em que ¢ transmitida. Corresponderia, tam-
bém, a um nivel qualificado de reflexdo, equivalente ao que Adorno
(2012) concebeu como educagdo para emancipagao.

Em funcdo desta conferéncia, a luz do video acima descrito,
ocorreu-me a seguinte questdo: como os deficientes visuais poderiam
usufruir dessa experiéncia? Como poderiamos avaliar a percepcao
desse evento artistico na perspectiva deles? As perguntas levaram-me
a refletir sobre a enorme gama de processos cognitivos e afetivos en-
volvidos no processamento de informagdes, sentimentos e experién-
cias dessa parcela de agentes sociais que sdo, em grande parte, ain-
da desconhecidos do publico leigo, mas configura o publico-alvo do

13]
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IBC. Essa institui¢do ¢ legitimada e reconhecida no campo da educacao
como de distingdo (BOURDIEU, 2007) — e aqui ja adianto, por meio
da terminologia, uma ancora tedrica que pretenderei usar adiante. Acho
importante ressaltar que ndo concebo a pratica escolar desvinculada da
investigacdo, investigagdo que poderiamos, em um primeiro momen-
to, equacionar a pesquisa. Acredito que todos que trabalhamos com o
campo da educagao por desejo — e ndo sou ingénua de pensar que esse
seja um trago que nos homogeneiza — somos constantemente instiga-
dos pelas nossas praticas cotidianas, pelas interagdes constantes com
a alteridade a questionarmos nossa posi¢do no campo. Campo, pratica,
desigualdade, investigacdo, legitimagao, instituicdo sdo alguns termos
que me direcionam para a teoria da pratica de Bourdieu, a qual retorna-
rei mais adiante. Por ora, adicionarei alguns fatos biograficos de minha
experiéncia profissional e académica lembrando-nos de que toda estoria
que contamos sobre ndés mesmos depende de seu ponto de partida, ou
seja, reflete um critério de selecdo que, ao mesmo tempo, € inclusivo e
excludente. Toda autobiografia, como dizia Bourdieu (2005), é interes-
sada. E o recorte que ora apresento da minha trajetoria clara e assumi-
damente o €, posto que visa a me posicionar nesse campo académico a
partir de uma suposta autoridade, conferida e chancelada pelos atores
desse campo, a partir da obtencdo do capital simbolico valorizado, a
exemplo do diploma de doutorado, da produgio cientifica, entre outros.

Esse recorte esclarece e explicita o lugar de onde falo, isto &,
opera como um enquadre (Bateson, 2002, Goffman 2002) para meu
discurso, conceito a que retornarei adiante.

Com graduagdo em Letras Portugués/Inglés, mestrado em
Linguistica Aplicada e doutorado em Saude Mental, atuo hoje em um
Programa Interdisciplinar de Po6s-Graduacdo em Memoria Social, onde
desenvolvo pesquisas relativas a construgdo de memoria em contextos
institucionais totais, o Hospital de Custodia e Tratamento Heitor Car-
rilho, o primeiro manicdmio judiciario da América Latina, e as escolas
prisionais do Estado do Rio de Janeiro. Para aqueles que ainda ndo
tiveram a oportunidade de ler a obra de Erving Goffman, uma de suas
inimeras contribui¢des para o estudo da Sociologia concentra-se no
conceito de institui¢do total. Para o autor, uma instituigao total (GOFF-
MAN, 1961) pode ser definida como um local de residéncia e trabalho,

| 14
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onde um grande nimero de individuos com situagdo semelhante, se-
parados da sociedade mais ampla por consideravel periodo de tempo,
levam uma vida fechada e formalmente administrada.

Mas entre a graduagdo e o campo onde me encontro hoje, qua-
se trés décadas se passaram entre a docéncia de Inglés para criangas a
partir do trés anos, de Lingua Portuguesa para alunos da rede publica
municipal na Zona Oeste da cidade, a coordenacg@o da area de Lingua-
gem em CIEPs ¢ o ensino de Linguistica em universidades particulares
e publicas. E nesses percursos ha adesdes tedricas que partem de dife-
rentes matrizes epistemoldgicas relativas ao campo da Educacao e dos
Estudos de Linguagem, que passam por uma pratica de ensino de lingua
calcada em uma concepgao de lingua behaviorista, por uma aborda-
gem construcionista de forte inspiracdo piagetiana e a ampliacdo de
meus horizontes sobre a concepgao de linguagem como acgao/interagao.
Considero também necessario explicitar que nao acredito em pratica
escolar de ensino e aprendizagem independente de pesquisa. Parece-me
evidente, entdo, que teremos de definir o que nomeio aqui de pesquisa
considerando o campo de atuacdo, o que faremos em breve.

Essa breve biografia acima apresentada ndo objetiva desta-
car meu ecletismo tedrico como uma qualidade, mas tem a fungao
de explicitar o lugar de onde falo. Nesse sentido, podemos evocar
o conceito de enquadre (GOFFMAN, 1974). Ao interpretarmos os
discursos, o fazemos com base em um conjunto de pistas que nos
orientam sobre como devemos atribuir sentido aquilo que esta nos
sendo dito. O enquadre, que funciona em um nivel metalinguistico,
opera na comunicagdo humana como a moldura de um quadro (fra-
me), delimitando aquilo que deve ser incluido e aquilo que deve ser
excluido. Logo, minha biografia profissional no campo da Educagao
sinaliza um enquadre para minha fala de uma interlocutora cujo per-
curso aponta para uma formagao e atuagdo que poder-se-ia nomear,
inicialmente, como teoricamente difusa e que caminha na construgao
de uma trajetoria de interdisciplinaridade.

Como dito anteriormente, minha proposta ¢ discutir até que
ponto se pode pensar em uma pratica docente aliada a pesquisa, nesse
contexto educacional, em uma perspectiva interdisciplinar. Considero,
assim, necessario explicitar como concebo os campos da Educagao, da

15|
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pesquisa e a propria interdisciplinaridade. Para esse fim, elejo o socio-
logo Bourdieu como meu suporte tedrico.

Bourdieu funda uma nova maneira de fazer Sociologia, a partir
da proposicao de diferentes respostas para velhas questdes, tais como
“O que ¢ a Sociologia, o que ¢ a sociedade? O que sdo classes sociais?.
Volta-se para questdes metodoldgicas de como fazer Sociologia. Bebe
nas fontes dos pais da Sociologia, tais como Marx, ao acreditar que
a sociedade ¢ constituida por lutas de classes em disputas pela apro-
priacdo de capitais, conceitos que ele expande para outras esferas da
atividade humana. Alimenta-se das ideias de Weber, na medida em que
acredita que consideramos as representagdes sociais para dar sentido a
realidade social. Grande parte de suas contribui¢des centra-se, contu-
do, na superacao de pares opositores fundantes na Sociologia, tais como
teoria/empiria, simbolico/material, entre outros. Seus objetos de estudo,
que suscitaram a criagdo dos conceitos fundamentais de sua teoria da
pratica, transitam desde a estrutura da escola francesa até a Arte, pas-
sando pelo Feminismo, pela Agricultura, pela Linguistica e pela inves-
tigagdo do gosto. E dele a famosa frase “gosto se discute e muito” que
vai na contramdo do senso comum. E talvez o aspecto que mais mereca
destaque: toda sua construgao tedrica ¢ calcada no aspecto relacional.

Ha uma relacdo de mao dupla entre o campo social e as es-
truturas incorporadas. A pratica dos agentes sociais, para o autor, € o
resultado de uma interacao dialética entre o habitus do agente, ou seja,
as estruturas individuais, subjetivas e que sdo familiares a esse agente, e
a situagdo objetiva que se interpoe a ele. As estratégias de conservacao
ou subversao no interior do campo mantém a reproducao da estrutura
dominante/dominado, sendo os primeiros, os dominantes, portadores
do capital simbolico e social, e os dominados, aqueles que buscam ser
dominantes por meio da tentativa de aquisi¢do do capital especifico.

A teoria da pratica exposta por Bourdieu ultrapassa entdo o ob-
jetivismo, a fenomenologia e a praxiologia, no momento em que € ca-
paz de identificar que as praticas dos agentes sociais tém suas bases em
condi¢des que lhes sdo exteriores e interiores, € que a relagdo dialética
entre o classico conflito subjetividade/ objetividade faz-se através de
mediagdes de condicdes estruturantes e estruturadas, as quais os con-
ceitos de habitus e de campo sdo capazes de sintetizar.
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Comecemos entdo pelo conceito de habitus. O habitus ¢ uma ma-
triz duradoura de percepgdo e de apreciagdo que explica a regularidade
das praticas, mas nao pela via de regras, e sim pelo uso, pois 0 habitus
¢ um sistema de disposi¢oes duradouras para agir e para perceber que
regulam as perspectivas sociais ao longo de campos definidos. Ele ¢ ao
mesmo tempo um principio social gerativo, no sentido de possibilitar
uma infindavel combinagdo de possibilidades de acdo, e unificador, que
torna inteligivel a singularidade do agente, o que explicaria as inovagdes
nas praticas. Ele ¢ incorporado e atualizado por meio de varias semioses,
tais como o olhar, o0 modo de falar, de gesticular etc. O habitus ¢ entdo
um conhecimento adquirido que envolve capacidades criadoras, ativas
e inventivas. Ha uma conjugacao de aspectos subjetivos concomitantes
ao socialmente constituido; sistema de disposi¢des adquiridas e duradou-
ras (mas ndo imutaveis), estrututurantes e estruturadas, porém aberto,
que conforma e orienta a pratica dos agentes; podemos defini-lo também
como maneiras de ser durdveis que podem levar os agentes a resistir as
for¢as do campo. Enquanto produto das relagdes sociais, tende a assegu-
rar a reproducao das relagdes que possibilitaram sua criagao.

O campo, a exemplo dos campos da Educagdo e da Musica, ¢
um espaco de possibilidades estratégicas, de luta em que se manifestam
relagdes de poder, e que ¢ estruturado a partir da distribuicdo desigual
de capital social. Cada campo pode ser tomado como um espago de
posicdes e de tomada de posicdes. Nao ¢ uma estrutura fixa; ele existe
sempre em uma dinimica sincrénica. E sempre relacional, ou seja, mi-
nha posigao ¢ relativa a do outro. Essa relacdo que pode ser por oposi-
¢do explica a tensdo, a disputa e a competi¢do intracampo. No espago
de estratégias, podemos nos deslocar a partir de potenciais trajetorias e
cursos de a¢do no contexto situado. Assim, ha a circulacdo de valores,
tais como prestigio, distingao e mérito.

Vejamos alguns principios do campo. Ele estrutura as relagdes
objetivas entre os diferentes agentes que circunscrevem o que cada um
pode ou nao fazer; as tomadas de posi¢cdo que cada agente toma deter-
minam/orientam a posi¢@o que cada um ocupa nessa estrutura. Ou seja,
de que lugar eu falo (coordenador/professor, por exemplo). Portanto,
ndo se trata mais de falar de classe social, mas sim de examinar sua
posicdo especifica no campo em questdo. Essa posi¢ao dependera da
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distribui¢do de um determinado tipo, do volume e do valor do capital
acumulado. Vale dizer que devemos saber como o capital, aqui falamos
especificamente do capital requerido pelo campo da Educacao, ¢ distri-
buido. Podemos pensar nesse capital acumulado como um conjunto que
incorpora diplomacdo em instiui¢des legitimadas e valoradas como de
exceléncia, experiéncia profissional qualificada, entre outras marcas de
distin¢do. E sempre devemos considerar a posi¢do em um campo em
uma perpetiva relacional: o peso de cada agente sera caracterizado pelo
volume de capital que ele possui em relagdo aos demais agentes em
todo o espago. Portanto, o capital é sempre relativo; quanto menor, em
um determinado espago, mais fragil é. A construgao do campo, assim, &
realizada a partir de uma dada posi¢ao no campo. Quanto maior seu ca-
pital, e consequentemente a sua forga no campo, maior a oportunidade
de imposi¢do de seus desejos sobre esse campo.

Nesse sentido, o campo opera de forma semelhante ao jogo; a
diferenca esta no fato de que as regras, aqui, estdo sempre postas em
jogo. Quanto mais favorecida a posi¢do em uma estrutura, maior a ten-
déncia em conservar os limites dela. E como se da a articulagao campo/
habitus? As posi¢des sociais, ou seja, a inser¢do em um dado campo
dao origem a disposi¢des corporais; agir no campo ¢ estar moldado
as suas regulagdes. O campo modela o individuo por meio do habitus;
logo, ele ¢ formativo.

Uma outra caracteristica do campo ¢ o fato de se configurar
como um espago de posic¢des, cujo processo formador € socio-historico
e que tem valores em jogo, com trajetorias e percursos assumidos a
partir de habitus assumidos na pratica, na medida em que os agentes se
engajam/interagem com o campo.

Pensemos agora no campo da pesquisa. Com sua logica pro-
pria, algumas oposi¢des sdo concebidas muito frequentemente como
intransponiveis, a exemplo do par teoria X empiria. E um espago
relativamente autonomo, organizado de acordo com leis que lhe sdo
proprias (microcosmo), € que mantém, com o mundo social (macro-
cosmo), uma autonomia parcial. Portanto, ¢ necessario sabermos
quais so as pressdes externas a que os campos estdo sujeitos. Ele so-
fre pressdes externas, mas ¢ relativamente independente delas, pois
sdo mediatizadas pela logica do campo.
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A autonomia do campo ¢ diretamente proporcional a possibi-
lidade de escapar das leis do macrocosmo. E um campo marcado pela
ilusdo de que ha um interesse cientifico que, comparado a outros tipos de
interesses, movidos pelo capital financeiro, aparenta ser desinteressado.
Na verdade, ¢ uma forma de interesse tipica dos bens simbolicos funda-
dos sobre atos de conhecimento e de reconhecimento da competéncia.

E o campo da Educagao? Para essa questao, utilizo as refle-
x0es de Adorno, em seu livro Educag¢do e Emancipagdo. Para ele,
Auchiwtz simboliza a barbarie humana, a dominag¢do do coletivo
objetivado sobre o individual, funciona como a alegoria do capital
pretensamente autossuficiente, calcado na tecnologia e no cienti-
ficismo como forma de manutenc¢do da heterononomia no social.
Segundo Adorno, a educacdo politica — e toda educagdo para ele o
era — significa emancipacdo, a possibilidade de os sujeitos refleti-
rem sobre si proprios como sujeitos historicos capazes de questio-
narem a faléncia do cientificismo e a heterononomia, alcangcando
a verdadeira autonomia, que seria, para o autor, a capacidade de
existir conforme suas proprias determinagdes. Para ele, a educagao
deve ser critica e subversiva, pois deve romper com a nogao de
apropriacdo de técnicas e de instrumentos para se adequar a reali-
dade, focando na disposi¢do de um aprendizado elaborado a partir
da reflexdo sobre o sujeito historico em seu contato com um outro
diferente de si. Assim, pensar significa ter a capacidade para fazer
experiéncias intelectuais. Nesse sentido, a experiéncia equivale a
educacdo para emancipacgdo. E aqui podemos estabelecer um dia-
logo entre Benjamin e Adorno, pois a experiéncia se acumula, se
desdobra, transcende uma dada temporalidade.

Na conferéncia intitulada “Educagdo para qué?” (1966), que
integra a obra acima mencionada, Adorno questiona os planejamentos
educacionais com base em levantamentos quantitativos. E lanca a
questdo: para onde a educacao deve ser conduzida? Os modelos ideais
de educacdo entram em contradicdo com a propria ideia de educar
para emancipar, pois alguém decide por vocé o que e como vocé deve
estudar. Na sua visdo, a educagdo deveria fomentar a produgdo de
uma consciéncia verdadeira visando a uma democracia que opera com
individuos de fato emancipados. Mas ele reconhece pelo menos dois
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problemas relativos a emancipagdo: 1. O fato de que a organizagdo
do mundo como ele é converteu-se em dogma, uma pressao sobre
as pessoas; 2. A necessidade de adaptagdo, um dos conceitos chave
da educagdo — preparar para o mundo - obscurece nossa capacidade
de reflexdo sobre o existente, sobre o0 mundo que esta ai. A educagao
deve reunir principios de adaptagdo e de resisténcia. Ele destaca que,
na contemporaneidade, a auséncia de experiéncias ¢ prevalente, posto
que elas sdo, atualmente, mediadas por modelos ideias, por esteredti-
pos. E adiciona que, sem aptiddo para experiéncias, ndo existe nivel
qualificado de reflex@o. Pensar significa ter capacidade para fazer ex-
periéncias intelectuais. Assim, experiéncia equivale a educacao para
emancipac¢do, posto que a individualidade forma-se no processo de
experiéncia do ndo eu no outro.

Como havia dito anteriormente, ndo acredito mais em cons-
trucdo de conhecimento como experiéncia a partir de um esquadri-
nhamento disciplinar que objetiva a segmentagao e a separacao das
capacidades de reflexdo dos agentes em caixinhas ¢ compartimentos,
criados a partir de campos especificos e que nao dialogam entre si.
Como consequéncia, creio que devo também esclarecer a nogdo de
interdisciplinaridade.

Nao ha um consenso em torno do termo interdisciplinaridade
(RAYNAUT, 2011). Ela nao é um mero agrupamento de disciplinas,
uma colcha de retalhos, que mantém seus respectivos métodos e epis-
temologias proprias para a resolu¢do de um problema ou para o enca-
minhamento de uma proposta de pesquisa. Seu cerne deve ser uma me-
todologia propria, ou seja, uma constru¢do de corpus (ou instrumentos
para investigar e analisar a realidade) capaz de gerar conhecimentos
propondo praticas especificas. O cuidado na constru¢ao do caminho in-
terdisciplinar exige mais atencdo e mais cuidado do que nas abordagens
disciplinares, posto que ele esta sujeito a construgdes epistemologicas
em processo, ainda em consolidagao.

Nas tltimas duas décadas, em especial, o termo interdiscipli-
naridade obteve grande destaque, passando a ter valor de mercado no
campo académico, classificado e valorado positivamente. Entre as va-
rias explicagdes para esse fenomeno (RAYNAUT, 2011), destaco o fato
de que vivemos em um mundo complexo, no qual ha um desabamento
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de fronteiras conceituais para refletir sobre questdes relativas a vida do
homem em sociedade. Problemas contemporaneos ou objetos hibridos
constituem desafios praticos que exigem abordagens de diferentes olha-
res e a convergéncia de iniciativas multidisciplinares que levam a uma
reorganizagdo discursiva. E, se pensarmos no publico-alvo dessa insti-
tuigdo, o IBC, também somos levados a refletir sobre as varias discipli-
nas que os auxiliam no desafio de educar para transformar um segmento
da populagao que, em muitas areas do comportamento humano, sdo ain-
da segregadas, excluidas, silenciadas e involuntariamente posicionadas
no campo como coparticipantes de estruturas de poder que naturalizam
a posicao de exclusdo de que frequentemente sao vitimas.

Estamos chegando ao fim desta minha fala que objetivou incen-
tivar o acimulo do capital simbolico cientifico de prestigio que concor-
ra para o reconhecimento de competéncias de autoridades especificas e
que resulte em uma progressiva autonomia no campo da Educacio para
deficientes visuais.

Gostaria de deixar-lhes uma questdo: no ambito das praticas
cotidianas escolares no campo da Educacdo Especial, nesse espaco
institucional de prestigio, considerando-se as contribui¢des de Bour-
dieu resumidas brevemente aqui, ¢ possivel deixar temporariamen-
te as zonas de conforto das disciplinas ja estabelecidas e enveredar
por um percurso interdisciplinar no campo da Educacdo? E antes de
questionar as condi¢des de possibilidade, talvez fosse mais pertinente
perguntar: ¢ algo desejavel? Sou uma outsider, posto que desconhego
os desafios e os caminhos que vocés enfrentam diariamente na prati-
ca com a alteridade dessa populacdo. Mas, retornando ao video com
o qual iniciei minha fala, e sem medo de ser politicamente incorre-
ta, deixo a questdo: seria (como) possivel afeta-los com as emogdes
advindas da conjugacdo das varias semioses que emergem daquela
experiéncia a partir de praticas que colocariam em didlogo varias
disciplinas, tais como Musica, Artes, Lingua Portuguesa, Geografia,
Matematica, enfim, na tentativa de trazer uma experimentagao esté-
tica de real emancipagdo, nos termos de Adorno?

E gostaria de encerrar aqui trazendo as palavras desse autor: “As
tentativas de emancipagdo sofrem enormes resisténcias, pois havera
sempre alguém que insista que isso € utopico.”

211



INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

http://www.youtube.com/watch?v=00EqgLk wc8&feature=player
embedded. Acessado em 03/09/2013.

ADORNO, Theodor W. (2012), Educag¢do e emancipag¢do. Rio de Ja-
neiro: Paz e Terra.

BATESON, Gregory. (2002). Uma teoria sobre brincadeira e fantasia.
In: Ribeiro, B. T.; Garcez, P. M. (orgs) Sociolinguistica Interacional.
Rio de Janeiro: Edi¢des Loyola, pp.85-106.

BENJAMIN, Walter. Experiéncia e pobreza [1933] In: . Magia
e técnica, arte e politica: ensaios sobre literatura e histéria da cultura.
Sao Paulo: Brasiliense, 1994, pp.114-119.

BOURDIEU, Pierre (2005). A ilusdo biografica. In: Ferreira, M. M.;
Amado, J. (orgs) Usos e abusos da historia oral. Sdo Paulo: FGV, pp.
183-191.

BOURDIEU, Pierre (2007). A Distingdo. Critica social do julgamento.
Sao Paulo: USP.

GOFFMAN, Erving. (1961). Manicomios, conventos e prisoes. Rio de
Janeiro: Perspectiva.

GOFFMAN, Erving. (1974). Frame analysis. Philadelphia: Philadel-
phia University Press.

GOFFMAN, Erving. (2002). Footing. In: Ribeiro, B. T.; Garcez, P. M.
(orgs) Sociolinguistica Interacional. Rio de Janeiro: Edigdes Loyola,
pp.107-148.

RAYNAUT, Carlos. Interdisciplinaridade: mundo contemporaneo, com-
plexidade e desafios a produgdo e a aplica¢do de conhecimentos. In Phi-
lippi, Jr., A.; Silva Neto, A. J. (org) Interdisciplinaridade em Ciéncia,
Tecnologia e Inovagdo. Sao Paulo: Manole, 2011, 69-105.

| 22



PRATICAS PEDAGOGICAS NO COTIDIANO ESCOLAR: DESAFIOS E DIVERSIDADE

A importancia do outro no ensino de Ciéncias
The importance of the other in Science teaching

Maria Auxiliadora Delgado Machado'
UNIRIO — dora.dm@gmail.com

RESUMO

Este texto é fruto de minhas reflexdes sobre como ¢ possivel en-
frentar os processos de exclusdao e mesmo de evasao no Ensino de Cién-
cias, ressaltando as individualidades a partir de praticas participativas.

Palavras-chave: Ensino de ciéncias, oficinas pedagogicas, curio-
sidade epistemologica.

ABSTRACT

This text is the result of my reflections on how it is possible to ad-
dress the processes of exclusion and even evasion in science education,
emphasizing the individuality from participative practices.

Keywords: Science education, pedagogic workshops made, epistemo-
logical curiosity.

1. INTRODUCAO

A elaboragdo deste texto segue o mesmo tom de informalidade
que marcou minha fala A importiancia do OUTRO no ensino de cién-
cias no I SIMPOSIO “PRATICAS PEDAGOGICAS DO COTIDIANO
ESCOLAR NO INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT: DESAFIOS E
DIVERSIDADE”. A época do evento, a referida informalidade objetivou
incentivar a participagdo do publico em uma conversa em que 0s cegos,

! Sou professora de fisica e atuo na formagdo de professores de biologia na perspectiva do ensino de
Ciéncias, no segundo segmento do Ensino fundamental. Trabalho com a inser¢éo desses licenciandos em
escolas reais, atuando de forma participante e interdisciplinar com licenciandos e professores da escola
basica de diferentes areas do conhecimento a fim de construir um dialogo interepistemolégico. Trabalho
com questdes relativas ao trinomio Ciéncia-Tecnologia-Sociedade desde a educagao infantil até a educa-
¢do de Jovens e adultos. Atuo também nas possibilidades da relagéo entre Ciéncia e Arte.
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parte do publico presente, se sentissem a vontade para trazer suas questdes,
vivéncias e opinides sem preocupagdes com os rotulos impostos por falas
pautadas em solugdes de problemas nao vivenciados. Quero dizer com isso
que, por mais interesse, sensibilidade e vontade que alguns (institui¢oes e
professores) demonstram ao trabalhar com as questdes referentes a inclu-
sdo, como acesso a educacao, ao trabalho e ao pleno exercicio da cidadania,
sdo sempre pessoas ndo cegas, falando de problemas sobre os quais elas
nunca terdo a dimensao exata, e que implicam em algum tipo de ajuste do
cego nessas solugdes. Além disso, o grau de informalidade estabeleceu-se
completamente quando deixei claro também que usaria a palavra cego(a)/
(s) ao me referir as pessoas totalmente desprovidas do sentido da visao.

Como ¢ comum nos eventos com apresentagdes orais, o tempo
para discussdes € sempre muito reduzido e as expectativas de discussoes
ndo se confirmam, restringindo-se a um ou outro comentario. No entanto,
um dos comentarios relativos @ minha fala realgou e justificou minha
opcdo pelo tom informal, quando a pessoa em questdo me disse que
concordava comigo, quando anunciei que usaria a palavra cego(a)/(s)
em minha apresentagdo, porque era exatamente isso que ela e aqueles
em situagdo semelhante eram realmente: cegos.

Apo6s minha participagdo no evento, continuei refletindo so-
bre essa observacdo e percebi que essa pessoa na verdade materiali-
zou a minha escolha em abordar a importancia do outro na educagao
em geral e no ensino de ciéncias, em particular, ou seja, o que ela me
disse, de forma clara, ¢ que ela ndo quer ser tratada pelas semelhancas
que nos, pesquisadores, buscamos impor ao nos referir aos cego(a)/
(s) como ndo videntes, expressdo ancorada em uma referéncia aos
que podem enxergar, ¢ que se mantém como um padrdo de normali-
dade. Ao ressaltar a importancia de ser tratada como cega, essa pes-
soa afirmou sua identidade, assumiu suas vivéncias e sua construgao
historica-social como um “outro” que esta presente e participa com
os seus saberes de todo o processo de construgdo de conhecimento,
reflexdo e critica do mundo a sua volta.

Sua fala ressalta como temos a tendéncia de buscarmos pa-
drdes de normalidade em todas as instancias da educagdo, ajustando
os diferentes a um formato de um outro que ja esta prédeterminado
pela tradi¢do do processo educativo ao qual estamos incorporados.
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No caso especifico do ensino de ciéncias, uma area que abrange
diversos fenomenos, processos e articulagdes tedricas sob os mais dife-
rentes aspectos do universo, desde os micros, como particulas elemen-
tares, atomos, células e seus constituintes, até os macros, que caracte-
rizam a organizagdo dos diferentes organismos, do corpo humano, dos
biomas, dos sistemas planetarios, galacticos, extragalacticos e cosmo-
logicos, ainda somos direcionados em nossas praticas por um formato
disciplinar, fragmentado e propedéutico, que traz implicito o outro para
quem esse ensino de ciéncias fala.

Esse outro deve submeter-se a superioridade de um conheci-
mento que despreza visdes de mundo individuais, no qual explicacdes
originadas em raizes culturais ou situagdes circunstanciais sdo execra-
das diante do saber cientificamente legitimado, a partir do qual as esco-
las se constituem (Lopes). Nesse processo, até o interlocutor ideal desse
tipo de ensino de ciéncias, aquele que tem total controle dos chamados
cinco sentidos (visdo, audicdo, fala, tato e olfato), tem de abdicar de
si para se tornar o outro ideal. O que esperar entdo das consequéncias
desse mesmo ensino sobre aqueles desprovidos de um ou mais desses
sentidos e afastados do padrao de normalidade referenciada nos laudos
médicos? O cego, o surdo, o altista e tantos outros diferentes tém de
se igualar a esse outro ideal e entender essa ciéncia, suprassumo da
construg¢do de conhecimento durante a historia da humanidade, inde-
pendente de suas visdes de mundo e de suas percepcdes dos fenomenos.

Essa busca por tornar todos em menos diferentes, ou mesmo
em iguais, ndo se estende somente aqueles portadores de alguma
forma de “deficiéncia” explicita, visivel e diagnosticada. Essa inten-
¢do ¢ mais ampla! O discurso educacional, atualmente, em tempos
de globalizacao e de inclusdo, ainda se pauta em uma redu¢do do ou-
tro a um padrdo, padrdo esse coerente com o seu discurso, como ja
dissemos, disciplinar, fragmentado e, no caso do ensino de ciéncias,
evidentemente propedéutico. E nessa tentativa, ele atua ndo somente
sobre todos os diferentes, mas também sobre os que se comportam
e falam de forma diferente, vestem-se diferente, deixando claro que
tal diferenga ndo se adequa ao outro para quem esse discurso educa-
cional fala. Esse processo anula qualquer possibilidade de alteridade
e de construgdo intercultural do conhecimento.
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Motivada por essas questdes, pretendo neste trabalho discutir
caminhos que vao na contramao dessa realidade massificadora e fazer
uma articulacdo da importancia dos diferentes com o conceito de curio-
sidade epistemologica e de como podemos, em vez de enfrentar o outro,
acolher um outro outro, plural em esséncia, polifénico em suas visoes
de mundo, consciente de sua identidade e diferengas e disposto a fazer
dessas diferencas uma estratégia de interlocugdo e nao de siléncio. A
estratégia que pretendo discutir nessa articulacdo como instrumento de
agregar o outro sem formatos predefinidos ¢ a velha e boa oficina peda-
gbgica, instrumento associado por muitos a uma pratica desprovida de
seriedade, mas defendido por autores como Candau (1999) para a quem
as oficinas implicam na “construgdo coletiva de um saber, de analise
da realidade, de confrontagdo e de intercambio de experiéncias” (p.23).
Antes, porém, vou me apresentar e contextualizar os lugares de onde eu
falo, a fim de que minha fala seja mais bem entendida.

2. O LUGAR E O TEMPO DE ONDE FALO

As reflexdes aqui apresentadas sdo frutos de minha experién-
cia no contato com escolas basicas do segundo Segmento do Ensi-
no Fundamental e que materializou, de diferentes formas, tanto pela
execuc¢do de projetos contemplados por agéncias de fomento, como
a FAPERJ, nos Editais de apoio a melhoria do ensino nas escolas
Publicas (2008/2009 — 2010/2011); pela participagdo no Programa
institucional PIBID/CAPES (de 2010 até a presente data), como
coordenadora de area e também como Coordenadora dos Estagios
Supervisionados na Licenciatura de Ciéncias Bioldgicas de minha
universidade (novamente desde 2010).

Os contextos nos quais essas atividades foram desenvolvidas
tém um nucleo comum, as vezes ndo explicitado, que ¢ a relagao
universidade-escola. No entanto, tais contextos diferem fortemente
um do outro. Os Editais da FAPERJ, em geral, estipulam um quanti-
tativo de duas bolsas para professores e quatro bolsas para licencian-
dos que irdo atuar no projeto. No ambito desses editais, a negociagao
com a escola da-se de forma mais facil, mesmo porque as a¢des sao
planejadas visando a uma melhoria imediata da institui¢do escola,
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em geral no periodo de um ano, envolvendo o desenvolvimento de
um projeto factivel nesse periodo. Nos estagios supervisionados, ha
uma negociagdo mais dificil entre universidade-escola a fim de que
o licenciando seja aceito pela escola como um todo, mas principal-
mente pelo professor, a cujas aulas o lincenciando ira assistir e cujas
possibilidades de agdes sao totalmente relativizadas pela dinamica da
sala de aula em um curto periodo de um semestre. No caso do PIBID,
as agdes demandam uma dialogicidade maior, pois o foco da agao
ndo ¢ a escola, nem a universidade, ¢ a inser¢cdo do licenciando na
realidade escolar, ndo para simplesmente cumprir uma carga horaria,
mas para despertar seu interesse pelo exercicio da docéncia.

Independentemente da diferenca desses trés contextos, nossa
atuagdo fundamentou-se em cada um deles de forma a tornar a relagdo
universidade-escola em uma pratica participativa, em que todos os en-
volvidos pudessem contribuir com o processo em questdo e, acima de
tudo, se posicionar de forma critica acerca dos diversos aspectos que
compdem cada contexto. Nesse sentido, ao longo de dez anos de ativi-
dades com a escola, em algumas das situagdes citadas acima, um tema
tem sido recorrente junto a diretores, coordenadores, professores e aos
licenciandos também, que ¢ o tema da evasdo escolar. E por evasdo,
devemos entender um processo final, que, em muitos casos, inicia-se
pela falta de inclusdo, ndo dos deficientes diagnosticados, mas daqueles
que nao se ajustam ao outro predefinido e esperado pelas diferentes
instancias do sistema educacional.

Entre os muitos enfrentamentos que emergem de nossas es-
colas e universidades, o pouco envolvimento dos alunos, culminan-
do em altas taxas de evasdo, tem chamado cada vez mais a atenc¢édo
de gestores, de professores e de pesquisadores, pela sua crescente
intensificacdo. No nivel da educagao basica, a evasao escolar é uma
realidade que se impde no contexto da escola a despeito das diversas
politicas publicas pensadas para esse problema, inclusive aquelas
de carater regulador, que associa o recebimento de auxilios finan-
ceiros por parte das familias a frequéncia na escola das criancas de
idade escolar. Do ponto de vista dos professores em agdo, as origens
desses problemas encontram-se nas condi¢des sociais e familiares
desfavoraveis. Nesse cenario, o professor da escola ainda precisa se
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adequar a inimeras politicas que cerceiam sua autonomia e o inse-
rem em uma dindmica norteada pelo alcance de indices de producao,
disfar¢ada de metas pedagogicas, promovendo uma fragilizacido da
atividade da docéncia que se projeta na sociedade como sindnimo
de decadéncia. A docéncia, encarada no passado como uma vocagao,
com ares de sacerddcio, passa a ser vista como uma escolha menor,
cuja remuneragdo financeira ¢ incompativel com os enfrentamentos
demandados para seu exercicio.

Diante dessa situa¢@o, observamos outro tipo de evasao que tem
aumentado continuamente, ou seja, professores que nao se ajustam ao ou-
tro estabelecido pelas atuais politicas publicas mudam de profissao. Tal
mudanga tem ocorrido antes mesmo da inser¢do no mercado de trabalho,
ou seja, a evasao ja se faz sentir nas estatisticas dos egressos das licencia-
turas, cursos que a rigor t€m como objetivo a formacao do professor.

A situagd@o se complica quando, além da evasdo, no sentido de
desisténcia, temos identificado problemas ja no ingresso nas licencia-
turas, os licenciandos advindos diretamente do Ensino Médio, para os
quais a necessidade de entrar na universidade estabelece-se por uma
gama de pressdes, em geral impostas pela expectativa familiar de que
0 jovem ingresse na universidade, mesmo que o curso em si ndo seja o
curso de seus sonhos. Essa tltima situagdo € muito comum nas licen-
ciaturas das areas de ciéncias extas, nas quais os alunos da licenciatura,
ou ndo pontuaram o suficiente para ingressar no bacharelado, ou pre-
tendem ser bacharéis, assegurando, entretanto, que, se tudo der errado,
se eles nao puderem ser absorvidos pelo trabalho académico, se eles
passarem pelo sistema académico como um outro invisivel, resta uma
chance de sobrevivéncia: dar aulas e muitas vezes perpetuar as mesmas
praticas de ndo ver o outro, como eles nao foram vistos.

O agravamento continuo desse cenario, nos diversos niveis men-
cionados, tende a criar uma situagdo de tensdes e embates, em que todos
os envolvidos experimentam uma situag@o de buscar culpados e respon-
saveis pelas distintas evasdes e, nessa busca, instala-se um quadro de
angustias individuais marcadas pela falta de dialogo, pela falta de desejo
de interagir, por um des(conhecimento) do eutro como parceiro, nublan-
do a visdo para possiveis saidas, impondo a todos o pior tipo de cegueira,
aquela que insiste em ndo ver, em ignorar, em fingir que nada acontece
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ou, em ultimo caso, ¢ encarar a exclusdo e a evasao como praticas co-
muns a um sistema interessado em formar um outro adequado a padroes
de qualidade materializados em altas pontuagdes nos testes valorativos.

No entanto, se o contato com as escolas me mostrou uma si-
tuacdo grave, o convivio continuo com a escola apontou também para
reflexdes e estratégias que parecem interferir nesse cenario de exclu-
sdo e evasdo. A partir dessas reflexdes, a relagdo universidade-escola
se apresenta como possibilidade de estabelecimento de uma parceria
efetiva, capaz de romper o paradigma do ndo ver, do ndo ouvir e do
ndo enfrentar, na qual as agdes sdo desenvolvidas de maneira parti-
cipativa, motivando os integrantes da escola, dire¢do, professores e
alunos, e os participantes da universidade, professor e licenciandos, a
se olhar, se descobrir, identificar suas especificidades, bem como a do
outro, ¢, naquilo que é comum, bem como no que ¢ diferente, exercitar
um re(conhecimento) do outro.

Nesse sentido, as oficinas pedagdgicas estabelecem uma re-
lagdo horizontal entre os participantes, apresentando-se como uma
atividade fortemente agregadora em relagdo ao outro, a despeito das
possiveis diferencas. Nas oficinas pedagogicas, o papel do professor
se desdobra em participante no processo de construcdo de conheci-
mento e mediador das relagdes dialdgicas que se estabelecem entre
seus participantes. Esse aspecto dialdgico na condugdo das oficinas
pedagogicas pode transformar esse momento em um momento pro-
blematizador, de acordo com os pressupostos freireanos e que, segundo
os estudos de Gehlen, Auth e Auler (2008), remete a ideia de curiosi-
dade epistemologica, que esses autores apresentam como “o querer
saber -, que desafia e engaja os alunos durante o processo de ensino-
-aprendizagem.” (GEHLEN, AUTH E AULER, 2008, p.74)

3. AINTERLOCUCAO ENTRE CURIOSIDADE
EPISTEMOLOGICA E OFICINAS PEDAGOGICAS

Para Freire (1987), a problematizacdo constitui-se a partir da
abordagem de questdes estreitamente relacionadas as vivéncias dos alu-
nos, tanto pelo entendimento, como também pela emergéncia de uma
postura critica em relagdo ao tema, transformando-o em uma realidade
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problema que instigue a busca por solugdes com vistas a uma transfor-
macao. Nessa dinamica, uma consequéncia pedagogica imediata é o
querer saber, promovendo a curiosidade epistemologica

Por outro lado, as oficinas pedagogicas constituem uma meto-
dologia de trabalho em grupo que implicam em momentos nos quais o
saber ndo se constitui apenas no resultado final do processo de apren-
dizagem, mas também no processo de constru¢do do conhecimento,
favorecendo a articulacdo entre diferentes niveis do ensino e tipos de
saberes (o0 saber popular e o saber cientifico transmitido pela escola).
Além disso, auxilia no processo de ensino-aprendizagem, tanto do pon-
to de vista da formacao, quanto do trabalho docente. Esse recurso ainda
estabelece e/ou aprimora vinculos interpessoais na propria escola.

A partir dessa abordagem, podemos valorizar o didlogo entre
professor-aluno, visto que a proposi¢ao do dialogo €, no plano comuni-
cacional, equivalente a proposi¢do do ensino e da aprendizagem como
um processo interativo de elaboracdo do conhecimento: quem ensina
oferece um saber que deve estar aberto as transformagdes e as criagdes
promovidas por quem aprende. “Meu papel, ao falar com clareza sobre
0 objeto, ¢ incitar o aluno a fim de que ele, com os materiais que ofere-
¢o, produza a compreensao do objeto, em lugar de recebé-la, na integra,
de mim” (FREIRE, 2002, pp.133-134). Ainda para Freire:

Ela [a educadora democratica] sabe que o didlogo,
ndo apenas em torno dos conteudos a serem en-
sinados, mas sobre a vida mesma, se verdadeiro,
ndo somente ¢ valido do ponto de vista do ato de
ensinar, mas formador também de um clima aberto
e livre no ambiente de sua classe. Falar a ¢ com os
educandos ¢ uma forma despretensiosa, mas alta-
mente positiva que tem a professora democratica
de dar, em sua escola, sua contribuicdo para a
formagao de cidadaos e cidadds responsaveis e
criticos (FREIRE, 1998, p.87).

As oficinas pedagdgicas mostram fortes conexdes com a ideia
de problematiza¢do. Um dos elementos que garantem essa conexao ¢
a dialogicidade (FREIRE, 1996), que pode ser iniciada pelo profes-
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sor ou por seus alunos, mediante perguntas prévias exploratorias de
algum tema, subtema ou problema escolhido que mesclam ciéncia,
arte e filosofia, com carater lidico ou investigativo, tornando as ofi-
cinas pedagdgicas apropriadas para que se deslanchem processos de
motivagio intrinseca (POZO E GOMEZ-CRESPO, 1998), nos quais
a curiosidade, ao ganhar tons epistemologicos, propicia o surgimento
de novas visdes de mundo.

As diferengas, sempre presentes entre os alunos, t€ém também
nas oficinas uma consideragdo especial a ser adotada por parte dos pro-
fessores, uma vez que podem ser valorizados os interesses distintos,
levando a uma inser¢do no tema geral que sera trabalhado, iniciada de
acordo com a escolha feita pelos alunos por algum dos diferentes sub-
temas a ele relacionado. Com o decorrer do trabalho, a mediacdo do
professor pode levar todo o grupo a aprendizagem de conceitos, ati-
tudes e procedimentos que se mostrarem significativos por se ligarem
aos conhecimentos dos estudantes na fase prévia ao inicio do projeto,
mobilizando o grupo de uma mesma turma ou da escola em torno do
que foi construido, apresentado e avaliado nas etapas do projeto.

A pesquisa em educacdo em ciéncias também sinaliza um des-
locamento dos estudos sobre o entendimento individual dos estudantes
sobre fendmenos especificos para a pesquisa sobre o contexto social da
sala de aula. As intera¢des discursivas passam a ser consideradas como
constituintes do processo de construcao de significados que nela ocor-
rem (MORTIMER e SCOTT, 2002) e que com os projetos se estendem
para além dos muros da escola.

No desenvolvimento de oficinas pedagogicas nas escolas, evi-
denciam-se processos catalizadores de construgdo de significados devi-
do ao fato de essas atividades provocarem um crescimento nas relagdes
aluno-aluno, direcionando as atividades e os objetivos das oficinas em
questdo para uma questdo do grupo. O trabalho com grupos de alunos
em diferentes universos envolvidos nos projetos, desde a sala de aula, o
patio, o laboratdrio até as universidades e museus de ciéncia visitados,
aponta a riqueza dessas relagdes, apesar de a constituicdo dos grupos
envolver etapas desafiadoras.

Barros e Villani (2005) investigaram um grupo de alunos em
uma aula de ciéncias e, ao buscarem trazer subsidios para o planejamento
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de intervengdes em que as tarefas sdo realizadas em grupo, analisam a
importancia de se estudarem os vinculos que se estabelecem entre grupo
e atividade de ensino, assim como os papéis assumidos pelos alunos na
realizagdo da atividade. Os autores procuraram trazer subsidios para o
professor planejar sua interveng@o, no sentido de favorecer a aprendiza-
gem em situacdes nas quais as tarefas sdo realizadas em grupos exploran-
do o conceito de vinculo.

Os conceitos tedricos usados no trabalho de Barros e Villani
(2005) sdo os apresentados por Pichon-Riviere (1994) sobre a dindmica
grupal que depende da circulagdo ou da rigidez de papéis desempe-
nhados e de seus significados no &mbito do grupo. O conceito de vin-
culo se constitui como uma estrutura complexa que inclui um sujeito,
um objeto e sua mutua inter-relagdo com processos de comunicacao e
aprendizagem (PICHON-RIVIERE, 1994).

Nesse processo, a partir do momento em que os alunos conhe-
cem as habilidades e as competéncias agilizadas pelo grupo durante as
atividades descortinadas, a partir do langamento dos temas e de seus sub-
temas, o respeito as diferencas entre eles passa a ser natural. Esse aspecto
¢ um forte diferenciador daquelas atividades nas quais os professores
trazem para as aulas corriqueiras apenas um ponto de vista tedrico ou
uma maneira de realizar uma tarefa experimental, levando a polarizagado
dos alunos entre bons e maus, diante da competéncia demonstrada no
alcance ou nao do cumprimento de tudo o que foi predeterminado.

Com esse discurso, ndo estamos defendendo que cada ponto do
curriculo seja trabalhado em forma de oficina pedagdgica, isso s6 serviria
para desgastar essa poderosa estratégia. Ao contrario, a articulagdo dos
conceitos de problematizagdo com a estratégia das oficinas pedagdgicas
serve para ressaltar a importancia de um tema, despertando a curiosidade
epistemologica dos alunos acerca dos mais variados aspectos desse tema,
nas diferentes areas de conhecimento. Dessa forma, o conteudo relativo
a essas areas ndo ¢ encarado pelo aluno como um enfrentamento solitario
para o qual ele ndo se sente preparado ¢ com o qual ele ndo se identifica,
mas sim como uma pratica agregadora, que permite o exercicio do papel
de interlocutor. Ao se perceber um interlocutor atuante no processo de
ensino-aprendizagem, ele passa a identificar a sua visdo do tema, a rela-
¢do do tema com a sua cultura e, sobretudo, toma consciéncia de que as
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diferencas ndo sao o desvio de um padrao, mas as varias componentes de
um outro cuja principal caracteristica ¢ a pluralidade.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo da discussao trazida aqui no tom de conversa informal
ndo € indicar solugdes para as questdes relativas a inclusio e/ou a evasdo.
Nossa proposta €, pelo menos em um nivel preliminar, refletir critica-
mente sobre as consequéncias de processos educativos fundamentados na
ideia de adequar e mesmo formatar os alunos aquilo que se pretende en-
sinar e que passa a ser encarado como um saber indiscutivel que ndo esta
sujeito a qualquer tipo de questionamento. Pela nossa experiéncia, esse
processo, em todos os niveis da educacdo, ¢ excludente, pois desconsi-
dera os conhecimentos, a experiéncia, os saberes € mesmo as dividas de
um outro, que nao tem visibilidade para o sistema educativo e as praticas
assim direcionadas.

A comparagao das chamadas diferencas explicitas, encaradas
como defici€éncias de um ou de varios sentidos, para as quais o sistema
educacional se diz despreparado, com outras diferencas nao tio visiveis
e que se materializam pela apatia, desinteresse, indisciplina diante de
um contetido que ndo ¢ entendido em sua plenitude de conhecimento
legitimado, mostra que ambos os conjuntos de diferentes estao sujeitos
a terem suas identidades neutralizadas na tentativa de associa-los a pa-
droes que realgam uma eficiéncia em relagdo a formagao pelo viés da
transmissao monologica do saber.

A quantidade de invisiveis, que, em geral, atrapalham as estatis-
ticas e os indices, sdo vitimas de um tipo de cegueira que insiste em nao
perceber que o ndo entendimento de um componente curricular devido a
diferencas fisicas, historicas, socioecondmicas e culturais ndo diminui a
importancia do conhecimento que sera construido acerca desse contetido.
Ao contrario, ¢ a partir desse ndo entendimento, sob a perspectiva da
problematizacao no referencial de Paulo Freire, que podemos acionar a
curiosidade epistemologica, que, no ensino de ciéncias, ¢ um elemento
fundamental para se buscar dar significado ao contetido abordado.

Nossa experiéncia por quase 10 anos em escolas nos direciona
para as possibilidades da relacdo universidade-escola fundamentada em

33



INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT

agdes participantes, em que a postura critica serd tanto mais intensa
quanto mais eficiente for a natureza das praticas que dialogam com o
outro, em um enfrentamento explicito com as diferentes formas de ex-
clusdo e de evasdo. Nesse sentido, as oficinas pedagogicas promovem
o envolvimentos dos alunos em todas as fases da estratégia desenvol-
vida, desde a discussdo de temas até a execucdo propriamente dita,
constituindo-se em momentos agregadores de envolvimento dos alunos
com a constru¢do de um saber critico, marcado pela horizontalidade das
relagdes, colaborando assim para o enfrentamento da exclus@o e/ou da
evasdo em diversos niveis da educag¢do basica.

Ao articular o referencial freireano com a estratégia de oficinas
pedagdgicas e argumentar a coeréncia dessa articulacdo para a mobili-
zagdo da curiosidade epistemoldgica do outro, a partir do momento em
que ele se percebe como membro de um grupo e deixa de ser invisivel
para esse grupo, procuramos mostrar que a inclusdo €, acima de tudo,
um processo de aceitacdo de diferencas, diferencas essas que podem
compor um mosaico de saberes e de experiéncias que enriquecem o
processo de constru¢cdo de conhecimentos. Nao ver o cego, o surdo,
o altista, ndo aceitar que, de alguma forma, essas pessoas podem ser
artifices dessa construcao ¢, sobretudo, o resultado de um longo pro-
cesso de exclusdo que insiste em desqualificar aqueles que, a principio
ndo se enquadram a regras e condigdes previamente estipuladas, sejam
essas pessoas cegas, surdas, maus alunos de matematica, universitarios
indecisos, professores angustiados, enfim, todos aqueles que, por algum
motivo, ndo se adequam ao sistema vigente ¢ acabam se tornando indi-
ces negativos nas analises de exclusao e de evasdo. Voltando a senhora
que afirmou ser cega, rejeitando outro tipo de adjetivagdo, talvez venha
de atitudes como as dela, que impdem sua historia de vida, a possibili-
dade de incluir os outros excluidos.
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Garden for inclusive actions: sensorial aspects for
people with visual deficiency
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RESUMO

Jardins utilizados para fins didaticos constituem uma importante
ferramenta para complementacdo do processo de ensino-aprendizagem. O
ensino de ciéncias e de botanica torna-se mais atrativo quando se utiliza
plantas vivas e suas interagdes em ambiente natural. A adequagao do Jardim
Didatico e Evolutivo da Unirio para a¢des inclusivas ¢ uma atividade do
projeto de extensao universitaria necessaria para tornar realidade a visitagdo
do mesmo por pessoas com deficiéncia visual. Tal adequacao envolvera re-
estruturacao fisica e introdugao de plantas com caracteristicas marcantes em
relacdo a forma, a textura e ao odor. Esta apresentagdo objetivou iniciar o
dialogo entre os participantes do projeto por parte da Unirio e a comunida-
de do Instituto Benjamim Constant, visando a elaboragao de atividades de
visitas guiadas ao jardim, adequadas a alunos de diferentes niveis de ensino.
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ABSTRACT

Garden used for didactic consists in an important tool to com-
plement the teaching-learning process. The science and botany be-
comes more attractive when using live plants and their interactions
in the natural environment. The suitability of UNIRIO Didactical and
Evolutionary Garden for inclusive actions is an activity of the ex-
tension project needed to realize the visitation of people with visual
impairments. Such adaptation will involve physical restructuring and
introduction of plants with striking features regarding texture, shape
and odor. This presentation aimed to initiate dialogue between the
project participants from Unirio and the Institute Benjamin Constant
community, in order to develop activities guided tours to the garden
suitable for students of different levels of education.

1. APRESENTACAO DO PROJETO

O Jardim Didatico e Evolutivo da UNIRIO foi criado em 2010,
cadastrado no Departamento de Extensdo e Cultura da Universidade Fe-
deral do Estado do Rio de Janeiro. O projeto conta com a participagdo de
professores, técnicos e alunos de graduagio dos cursos de Bacharelado e
Licenciatura em Ciéncias Biologicas, Licenciatura em Biologia, Bacha-
relado em Ciéncias Ambientais e Licenciatura em Cié€ncias da Natureza.
O jardim localiza-se em torno do prédio do Instituto de Biociéncias, do
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude (CCBS)/Centro de Ciéncias
Exatas e Tecnologicas (CCET), contando com uma estrutura de apro-
ximadamente 22 m?, constituida de seis canteiros ao redor da fachada
lateral do prédio. Além disso, ha um espago aquatico, chamado de “lago
didatico”, de 7m?, divididos em cinco segmentos a fim de evitar compe-
tigdo entre os vegetais, comportando espécies aquaticas.

O objetivo da palestra apresentada foi divulgar o projeto de
adequacao do espaco fisico do Jardim Didatico e Evolutivo da UNI-
RIO para agdes inclusivas, iniciando o didlogo entre a equipe do jar-
dim e os docentes e discentes do Instituo Benjamin Constant. Esse
dialogo ira auxiliar na elaboragdo de visitas tematicas e diferencia-
das de acordo com o nivel escolar dos alunos, objetivando que a
visita seja complementar ao contetido tedrico na area de Ciéncias e
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Biologia de cada turma. Espera-se que a adequacdo do jardim traga
beneficios muito além do ambito educacional, pois possibilitara no-
vas experiéncias para um publico-alvo especial, além de capacitar
monitores e docentes da Unirio nessa atividade, contribuindo para
sua formac¢do universitaria ¢ humanitaria.

Entre os objetivos especificos do projeto de extensdo, estd a
realizagdo de atividades complementares para alunos da comunidade
(visitas guiadas), as quais serdo adaptadas para o publico com defici-
éncia visual. Foram apresentados também os objetivos do projeto que
permitem sua continuidade: acompanhamento ¢ manutengao das plan-
tas, aprimoramento estético do espago universitario, formagao dos alu-
nos universitarios para serem multiplicadores dos espagos ndo formais
para a educacdo, apoio as aulas praticas de disciplinas curriculares do
Instituto de Biociéncias da Unirio.

2. EVOLUCAO DAS PLANTAS

Espécies de plantas evoluiram ao longo da histdria por meio de
niveis mais basicos para mais complexos. Desde algas microscopicas e
unicelulares, passando pelas briofitas, que possuem embrides protegi-
dos por uma estrutura especial, pteridofitas possuindo vasos condutores
de floema e xilema, gimnospermas, plantas com semente e graos de
poélen, até as angiospermas, maior grupo da atualidade, que compreende
plantas com flores e frutos.

Sendo assim, ao criar o jardim, as plantas foram dispostas
seguindo a ordem evolutiva em que aparece na filogenia proposta
pelo grupo “Angiosperm Phylogeny Group I1I” (APG, 2009); além
de caracteristicas como o habito das plantas, a disponibilidade das
mudas e a adaptag@o ao clima local, presenca de caracteristicas mar-
cantes para o ensino foram levadas em consideragao na escolha das
espécies. Temos em nosso jardim um total de seis canteiros (Figura 1).
Assim, no primeiro canteiro, foram introduzidas plantas dos trés pri-
meiros grupos de plantas terrestres (briofitas, pteridofitas e gimnos-
permas). Lembramos nas visitas que as briofitas ndo apresentam va-
sos condutores; possuem caule bastante ativo, filideos e rizoides e sdao
dependentes da agua para que ocorra a fecundagao (Raven 2007).
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O segundo grupo, das Pteridéfitas, enfatizamos que sdo plan-
tas que ndo possuem sementes; elas apresentam raizes e caules fun-
cionais com vasos condutores de seiva e fibras de lignina, as quais
conferem sustentacdo e uma maior independéncia em relacao a agua.
O terceiro grupo, as Gimnospermas, engloba plantas que possuem
sementes, no entanto, elas sdo nuas, ou seja, ndo ocorre a formagao
do fruto, com estruturas que nutrem e protegem o embrido, represen-
tada no jardim didatico pela Cycas sp. (sagu).

A partir do segundo canteiro até o sexto, foram plantadas es-
pécies de Angiospermas. Nesse grupo, as plantas apresentam caule,
raiz, folhas verdadeiras, flores e frutos. E o maior grupo e o mais co-
nhecido. No segundo canteiro, estdo dispostas as angiospermas basais
e as primeiras familias botanicas de plantas monocotiledoneas, sendo
as orquideas e os lirios, as plantas mais conhecidas do canteiro. O
terceiro canteiro ¢ representado pelas bromélias e gramineas. Repre-
sentantes do quarto canteiro envolvem espécies de monocotiledone-
as commelinideas, representadas pela Tradescanthia sp. (trapoeraba
roxa) até¢ a ordem Malvales, representada pelo Hibiscus sp. (hibisco),
passando por eudicotiledoneas e eudicotiledoneas-ntcleo, do grupo
das rosideas. Dessas, o jardim possui o amendoim forrageiro (legumi-
nosa), rosas e passifloras (maracuja). O quinto canteiro possui plantas
eudicotiledoneas-nucleo dos grupos das malvideas e asterideas, re-
presentadas por cactaceas e crassulaceas. No sexto canteiro, todas as
plantas sdo asterideas, comecando pelas Gentianales ¢ predominando
as Asteraceae (margaridas, girassol).

Figura 1. Vista lateral do prédio do Instituto de Biociéncias-CCBS e CCET mostrando os canteiros do
jardim, divididos de acordo com os pilares de cor azul. Os retangulos amarelos em frente aos canteiros
indicam onde serdo colocados os pisos-guia e as setas indicam a localizagdo das placas em braile com
informagdes sobre as espécies de plantas.
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Além dos canteiros, o projeto possui um lago para o cultivo de
espécies aquaticas. O lago possui compartimentos para separar as es-
pécies evitando a competigao e a prevaléncia de uma espécie em detri-
mento da outra (Figura 2). Ordens de plantas aquaticas do lago foram
distribuidas de acordo com a organiza¢do dos canteiros de plantas
terrestres, como visto na Tabela 1.

Figura 2. Imagem do Lago didatico do Jardim Didatico e Evolutivo da Unirio. A barra em amarelo indica
o local onde serdo dispostos os pisos-guia e as setas indicam os locais onde serdo colocadas as placas de
identificagdo das espécies em braile. Ao lado do lago, ha um compartimento com terra onde se encontra
plantada a cavalinha, ordem Equisetales (1). O lago tem formato retangular de aproximadamente 5 x 1,3
m, dividido em cinco tanques (2-4).

Tabela 1. Lista de espécies de plantas aquaticas e sua distribui¢do nos
tanques do lago didatico que faz parte do Projeto de Extensao Jardim Di-
datico e Evolutivo da Unirio. A correspondéncia entre a ordem boténica e
o canteiro do jardim também ¢ mostrada na tabela.

Local correspondente
Espécie (nome popular) Tanque no jardim de acordo
com a ordem botanica

Equisetales (Cavalinha) Tanque 1 Canteiro 1
Marsileales (Trevo) Tanque 3 Canteiro 1
Salviniales (Azolla e Salvinia) Tanque 5 Canteiro 1
Alismatales (Pistia ¢ Elodea) Tanque 4 Canteiro 2
Nymphaeales (Ninféia e Cabomba)  Tanque | Canteiro 2
Poales (Papiro) Tanque 2 Canteiro 3
Commelinales (Aguapé) Tanque 6 Canteiro 4
Lamiales (Bacopa) Tanque 3 Canteiro 6
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Estruturas vegetais especializadas e que auxiliam as plantas na flutuacao
como o parénquima aerifero das folhas do aguapé ou gigoga (Eichhor-
nia crassipes) que poderdo ser evidenciadas durante a visita sensorial.

3. VISITAS GUIADAS JA REALIZADAS E AS
ADAPTACOES SENSORIAIS

Foram realizadas duas visitas guiadas aos canteiros do Jardim
Didatico e Evolutivo da Unirio, sendo a primeira em 2011, com o tema
“Pouca agua, como as plantas sobrevivem”, em que foram explorados
diversos mecanismos de adaptagdo das plantas a ambientes secos, € a se-
gunda visita, realizada em 2012, teve como tema: “Como as plantas se re-
produzem”, quando foram retratados os diversos tipos de reprodugao dos
canteiros. Nessas visitas, ocorre a observagdo das plantas nos canteiros
e no lago e, em seguida, os alunos sdo direcionados ao laboratdrio para
visualizar partes das plantas sob microscopio estereoscopico e optico.

Na primeira visita, foram salientadas caracteristicas relaciona-
das as adaptagdes ao ambiente seco, como, por exemplo, a presenga
de cuticula na epiderme, posi¢ao dos estomatos, a existéncia de plan-
tas epifitas, que possuem suculéncia de raiz, caule e folhas, e escamas
foliares. Além dessas, foram abordadas caracteristicas que poderao ser
utilizadas durante a visita sensorial, como, por exemplo, a presenga de
pelos ou de tricomas em folhas de algumas espécies; a presenca de célu-
las com grande vactiolo que acumulam mucilagem, sendo essa possivel
de ser percebida pelo tato e pela reducdo de folhas em espinhos.

Na segunda visita, cujo tema foi a reprodug@o vegetal, foi abor-
dada a propagacdo (reprodugdo assexuada) exemplificada pelos tubér-
culos das batatas, rizoma das pteridofitas e bulbos da cebola, além de
gemas, caules que sdo usados como estacas, folhas e estoloes e a re-
producdo sexuada, em que destacou-se a flor, que ¢ o orgao vegetal
relacionado, evidenciando dvulos e graos de polen.

Um aspecto abordado em todas as visitas ja realizadas e possivel
de ser explorado na visita sensorial proposta ¢ a tendéncia evolutiva
de algumas caracteristicas das flores das angiospermas. Nesse sentido,
pode ser destacada a evolugdo de flores com muitas pecas florais in-
definidas em nimero para flores com poucas pegas florais; a fusdo de
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pecas florais em alguns exemplares, o que pode ser percebido também
com o tato; a evolucdo da posicao do ovario das flores, de stpero para
infero, e a simetria bilateral no lugar da simetria radial. Esse aspecto ¢
importante, pois pode ser usado de maneira multidisciplinar, no estudo
da geometria, por exemplo.

Outro aspecto abordado nas visitas ja realizadas e que pode ser
interessante para a visita sensorial ¢ a abordagem sobre o processo
de polinizacdo. A relagdo entre as caracteristicas florais e os animais
visitantes ou agentes de dispersdo de polen, denominada “sindrome
de polinizagdo” (FAEGRI e van der PIJL, 1966), aliara os aspectos
ecologicos e morfoldgicos durante uma visita sensorial. No cantei-
ro 2, por exemplo, foi destacada a presenca de polinea, que € uma
massa de pdlen com substancia viscosa, a qual gruda no polinizador
e permite que este fecunde outra flor. No canteiro 4, ressaltou-se a
relagdo forte entre o maracujazeiro e o polinizador. No canteiro 5,
das cactaceas e das crassulaceas, comentou-se sobre o crescimento
lento e o fato de a floragdo ser rara e alguns ciclos serem noturnos,
atraindo polinizadores, como morcegos e mariposas. No canteiro 6,
foram observadas plantas, como girassois, crisantemos e margari-
das. Outro ponto interessante abordado foram as peculiaridades de
chamar a ateng@o de tipos especificos de polinizadores, como cheiro
desagradavel para atracdo de moscas e cores especificas de bracteas
para passaros ¢ insetos.

4. PLANTAS AROMATICAS - ERVAS

Produtos e costumes oriundos de plantas aromaticas ¢ medicinais
vém sendo utilizados desde 6000 anos atras. Desde a idade moderna, al-
guns desses costumes foram perdidos, mas, atualmente, com a reformu-
lag@o dos padrdes de vida, vém sendo retomados (KALIL FILHO et al,
2000). Sao conhecidas por liberarem odores caracteristicos, geralmente
nas partes verdes, como folhas e alguns caules.

Ha um leque diverso e interessante de espécies a serem usadas
sensorialmente no jardim. Entre as plantas que serao adicionadas ao
jardim para adequacdo do mesmo a visita sensorial, estdo espécies
da ordem Asparagales, como a cebolinha (4/lium schoenoprasum L.),
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que devera ser introduzida no canteiro 2, junto das demais monocoti-
ledonias e angiospermas basais. Plantas da ordem Lamiales, familia
Lamiaceae, deverdo ser introduzidas no canteiro 6: alecrim (Rose-
marinus officinalis L.), a horteld (Mentha piperita), a menta (Men-
tha sp.) e o manjericao-de-jardim (Ocimum basilicum). Da familia
Apiaceae, que correspondem também ao canteiro 6, podemos citar
coentro (Coriandrum sativum), funcho (Foeniculum vulgare) e salsa
(Petroselinum sativum).

Faz parte da adaptacdo do projeto para a visita sensorial a inclu-
sdo de algumas dessas espécies nos canteiros e a elaboragdo de um pro-
tocolo de extragdo de oleos essenciais para ser executado pelos alunos
durante a visita.

Experiéncias com jardins sensoriais mostram sucesso na uti-
lizagdo de plantas condimentares, como manjericao, alecrim e to-
milho, de facil conhecimento pelo aroma e passivel de degustagao
(ROCHA e BRITTO, 2007). Porém, ao se planejar um jardim senso-
rial, um estudo profundo das espécies utilizadas deve ser levado em
conta para nao expor os visitantes a riscos de saude. Como descrito
por REIS (2010), dermatites podem ser provocadas por alérgenos de
diversas plantas, como visto inclusive em algumas Asterdceas (fa-
milia da Margarida, Leucanthenum vulgare). O liquido da casca de
caju (Anacardium occidentale) também se mostra como um possivel
causador de dermatite, segundo o autor.

5. JARDINS SENSORIAIS

O Jardim Sensorial ¢ uma atividade de cunho construtivista, pois
respeita o visitante e suas ideias, prioriza o seu envolvimento e resgata os
seus conhecimentos prévios, a fim de auxiliar os visitantes a construirem
o conhecimento cientifico (BORGES & PAIVA, 2009). A percepgao da
textura, de odores e de algumas estruturas com formas variadas presentes
nos vegetais proporciona uma experiéncia diferenciada sobre a natureza,
sendo indispensavel ao publico especial. Além disso, papel de um jardim
sensorial em um espago ndo formal para o ensino transcende o espago
terapéutico e educacional, tendo um forte papel na inclusdo social de
pessoas que apresentam deficiéncias.
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A busca por projetos e jardins sensoriais levou a identificacao
de interessantes iniciativas e de diferentes finalidades, os quais foram
brevemente apresentados na palestra e a seguir.

O Jardim Sensorial do Jardim Botanico do Rio de Janeiro conta-
va, em 2008, com 32 espécies de plantas, dispostas em uma construgao
em espiral para visitagdo. Algumas das espécies presentes e conhecidas
sdo: manjericdo, alecrim, gengibre, orégano e carqueja.

Em junho de 2011, foi inaugurado o Jardim Sensorial do Jardim Bo-
tanico do Instituto Agronomico de Campinas-SP, recebendo pessoas com
ou sem necessidades especiais. Esse jardim possui 30 espécies ornamen-
tais, aromaticas e medicinais, identificadas com placas em braile contendo
informag0es cientificas, nomes populares e aplicagdes.

A Faculdade de Tecnologia e Ciéncia em Vitdria da Conquista - BA
desenvolveu um Jardim Sensorial em que, além da observagao das espé-
cies de plantas, os visitantes sdo convidados a retirar os calgados e, num
caminho predefinido, percebem diferentes texturas no solo, além do con-
tato com espécies que estimulam o olfato e o tato. O jardim faz parte do
programa FTC Verde e proporciona um recurso alternativo utilizado por
profissionais de saide na melhoria da qualidade de vida da comunidade.

O CEASA em Campinas — SP abriu um Jardim Sensorial preparado
para receber pessoas especiais e com mobilidade reduzida, com a propos-
ta de envolver os visitantes com sons, cheiros, texturas e sabores numa
experiéncia Unica, em que os visitantes podem tocar em objetos e plantas
no caminho. Ha também bancadas rebaixadas com plantas e hortalicas que
podem ser tocadas e elementos para degustacao, musica e odores.

O Jardim Sensorial do Colégio Estadual Jodo Fischer So-
brinho tem o enfoque direcionado a criancas e a adolescentes com
surdez. Apresenta diferentes tipos de plantas e proporciona que as
criangas participem de experiéncias diferenciadas, com um contato
direto com a natureza.

A adequacdo do Jardim Didatico e Evolutivo da UNIRIO para
acoes inclusivas e oferecimento de visitas guiadas a pessoas com defi-
ciéncia visual fara com que o mesmo integre a lista acima mencionada
de projetos educativos que usam as plantas como facilitadoras do de-
senvolvimento cognitivo de seus observadores, apresentando o enfoque
evolutivo. Sua localizagdo proxima a do Instituto Benjamin Constant,
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um Centro de Referéncia, em nivel nacional, para questdes da deficién-
cia visual, facilitara a logistica para o desenvolvimento de atividades de
visita ao longo do ano.
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Braille e déixis espacial: expressoes déiticas
no ensino do sistema braille para pessoas
com cegueira adquirida

Rachel Maria Campos Menezes de Moraes'.

RESUMO

Faz-se, neste trabalho, uma reflexdo a respeito do uso de expressdes
déiticas utilizadas no ensino do Sistema Braille para pessoas com
cegueira adquirida. Como entende-se por “d€ixis” o gesto de “apontar
para algo” (FONSECA, 1996), julga-se que essa nocdo facilite o
entendimento do Sistema Braille por parte dos aprendizes. No que se
refere a pratica, utilizam-se expressdes déiticas proferidas em aulas de
Braille para reabilitandos do Instituto Benjamin Constant, instituicdo
na qual leciono desde 2012. Como arcabouco teorico, utilizam-se
trabalhos sobre déixis (estudo que se insere na Linguistica Textual),
como Fonseca (1996) entre outros e deficiéncia visual, entre os
quais Bueno Martin & Toro Bueno, (2003). Desse modo, verifica-se,
tomando-se por base minha experiéncia como professora de Braille,
como as expressdes déiticas elencadas nas diversas etapas do ensino
facilitam o aprendizado desse sistema.

Palavras-chave: Sistema Braille (Dé€ixis). Reabilitando. Praticas de
sala de aula. Ensino (Cegueira adquirida).
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ABSTRACT

We make in this paper a reflection about the usage of deictic
expressions used in the teaching of Braille System for people
with acquired blindness. As we understand “deixis” as the gesture
of “pointing to something” (Fonseca, 1996), we think this notion
facilitate the understanding of the Braille System by learners. In
which refers to practice, are used deictic expressions delivered in
classes of Braille System for people in Reabilitation process, at
Instituto Benjamin Constant, institute where I teach since 2012. As
theoretical foundation we use papers about deixis (study inserted
in Textual Linguistics) as Fonseca (1996)and others and visual
impairment, among then Bueno Martin; Toro Bueno (2003). In this
way, we verify, taking as basis my experience as Braille teacher,
as deictic expressions demonstrated in the several stages of the
teaching facilitate the learning process of this system.

Key-Words: Braille System (deixis). Rehabilitating. Classroom practice.
Teaching (acquired blindness).

1. INTRODUCAO

Este trabalho®? tem por objetivo apresentar uma reflexdo
sobre as expressdes déiticas utilizadas no ensino do Sistema Braille
para pessoas com cegueira adquirida. Foram elencadas expressoes
utilizadas em aulas de Braille para turmas de Reabilitagdo do
Instituto Benjamin Constant, para as quais leciono Sistema Braille.
A motivagdo para este texto, portanto, foi minha experiéncia como
professora, desde 2012, e a consequente utilizacdo de expressoes
déiticas nas aulas como um facilitador para a aprendizagem desse
sistema. Como arcabougo teorico, utilizam-se trabalhos sobre déixis
(estudo que se insere na Linguistica textual) e trabalhos sobre
Deficiéncia Visual e Sistema Braille.

2 Agradego a bibliotecaria Ana Paula Almeida pela ajuda nas diversas fases deste trabalho.
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2. DEFICIENCIA VISUAL

Entende-se por deficiéncia visual a incapacidade de enxergar,
perfeitamente, os objetos. De acordo com as causas, a deficiéncia visual
pode ser congénita ou adquirida. Ocorre deficiéncia visual congénita
quando a pessoa nasce com a deficiéncia. Nesse tipo de deficiéncia,
normalmente, atuam sobre o feto agentes externos, como o alcoolismo,
as drogas em geral, as radiagdes, as doencas infecciosas, assim como
outras patologias. A deficiéncia visual ¢ adquirida quando a pessoa se
torna deficiente na infancia, adolescéncia ou idade adulta, por causas
externas (acidentes, traumatismos etc., ou doencas degenerativas.)

Conforme a intensidade da deficiéncia, esta pode ser dividida em
leve, moderada, profunda, severa ou perda total. Segundo Bueno Martin
& Toro Bueno (2003, p.40), “Um olho é cego quando sua acuidade visual
com corre¢do ¢ 1,001 ou cujo campo visual ¢ reduzido a 20.” (CRESPO,
1980, apud BUENO MARTIN; TORO BUENO, 2003). Essa ¢ a defini¢do
de cegueira legal que varia pouco entre os paises ocidentais.

Sao consideradas pessoas com baixa visdo (visdo subnormal)
aquelas que apresentam acuidade visual de 20/200 pés a 20/70 pés
no menor olho, apds correcdo maxima [e] embora essas pessoas
apresentem limitacdo da percep¢do visual, a utilizam em muitos
afazeres” (NASCIMENTO, 2009, p. 10). Conforme o campo visual,
por sua vez, classifica-se a deficiéncia visual em central, periférica e
sem alteragdo. As pessoas legalmente cegas utilizam como forma de
escrita e de leitura o Sistema Braille. Esse sistema foi criado por Louis
Braille (um jovem que ficara cego aos 5 anos em razdo de um acidente
com uma sovela (material pontiagudo utilizado para perfurar couro),
enquanto brincava na oficina de seu pai, que era seleiro.

O Sistema Braille foi criado em 1825, mas sua primeira
publicacdo ocorreu em 1837. Esse sistema permite a formacgao de letras,
numeros, simbolos matematicos, quimicos, musicais e, recentemente,
de simbolos aplicados a Informatica. Dessa forma, a partir do conjunto
matricial pontos 123456 (conhecido como sinal fundamental), sdo
formadas 64 combina¢des diversas, considerando-se, de acordo com
diversos autores, o espaco em branco como um sinal. O lugar ocupado
pelos simbolos Braille ¢ denominado cela ou célula Braille.

49|



INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT

Quando ocupa uma so cela, os simbolos Braille s3o denominados
simples, se ocupam duas, duplos, trés triplos e assim por diante. Os seis
pontos que compoem o Sistema Braille podem ser dispostos em trés linhas
(14, 25 e 36) ou em duas colunas (123 - coluna esquerda, 456 - coluna
direita). Assim, para facilitar a compreensdo relativa de cada um dos
pontos do sistema, esses sao numerados de cima para baixo e da esquerda
para a direita. Os simbolos Braille sdo dispostos em uma sequéncia que
se denomina ordem braille e estdo divididos em sete séries.

3. DEIXIS

A déixis € uma teoria que se insere na Linguistica Textual, que
tem como objeto de estudo o texto e ndo a palavra ou a frase. Para
se compreender os déiticos, € necessario que haja a explicitagdo na
situacdo comunicativa em que eles sdo empregados. Como a déixis €
utilizada para “mostrar” algo, esse termo significa “apontar para algo”.
A mesma ideia a respeito do conceito de déixis ¢ compartilhada por
FONSECA (1996), quando afirma que: “Pelo seu sentido etimolégico,
o termo déixis estd relacionado com o gesto de apontar: um gesto, um
fazer, que [pressupde] uma situacdo de comunicacao face a face e uma
intencionalidade significativa comum a dois sujeitos [...]"

A dgixis pode ser definida como a forma de ativagdo seméanticaem
elementos presentes em contextos compartilhados pelos participantes
em um ato verbal. Assim, esse fendmeno constitui 0 modo como a
inseparabilidade entre a linguagem e o contexto esta gramaticalizado.
Ha diversos tipos de déixis, que se diferenciam de acordo com o tipo
de contexto compartilhado que viabiliza a mostracdo. Fonseca (1996)
destaca que, segundo Buhler (1934), “[...] é pertinente distinguir
[...] trés modalidades de déixis: déixis indicial, déixis textual, déixis
transposta (na terminologia buhleriana “déixis ad 6culos”, “anafora” e
“déixis em fantasma”).

O contexto compartilhado, na d€ixis indicial, é a situagdo
(situacdo de enunciagdo). A possibilidade de mostragdo, entdo, se apoia
em uma evidéncia déitica (no contexto situacional daquilo para que se
aponta). Por outro lado, na déixis textual (ou discursiva), os déiticos
desempenham uma fun¢ao de referenciacdo endoforica, pois apontam
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para os segmentos discursivos que precedem ou seguem O Signo
déitico no todo textual em que estd integrado. Na déixis transposta
(ou projetada), ndo ha evidéncia real que viabilize o ato de mostrar.
Esse tipo de déixis torna-se possivel por haver uma “evidéncia mental”
compartilhada por locutor e interlocutor que utiliza dados presentes
na sua memoria mediata (de longo prazo) que ele supde constituir a
memoria compartilhada pelo interlocutor. Dessa forma, o locutor
constréi ou imagina determinada situagdo diferente daquela em que
estdo inseridos. Assim, propde ao interlocutor uma transposi¢do para
essa situacdo imaginada. O contexto compartilhado utilizado €, nesse
caso, a memoria comum.

No que diz respeito aos componentes do contexto semanticamente
ativados pelo uso dos déiticos, distinguem-se, principalmente, trés
tipos de déixis: pessoal, espacial e temporal, que se relacionam,
respectivamente, a cada um dos polos da triade que forma as coordenadas
enunciativas (eu/tu-aqui-agora). Outro tipo de déixis ¢ a circunstancial
(também denominada nocional ou modal), que se relaciona a
possibilidade de ativagdo semantica de outros elementos do contexto
que pode ser efetuada a partir da utilizagdo do déitico genérico “assim”.
A déixis pessoal refere-se a fungdo dos signos déiticos que indiciam o
estatuto de participante em um ato verbal. Tal estatuto de participante
¢ instituido pelos pronomes pessoais “eu” ¢ “tu” e o pronome pessoal
“ele” institui o estatuto de ndo participante. Benveniste, quando opde
as categorias de pessoa “eu/tu” e ndo-pessoa “ele”, compartilha essa
ideia. (BENVENISTE, 1966)

Fazem parte da déixis pessoal, além dos pronomes pessoais,
os possessivos, a flexdo verbal e os vocativos. Podem também ser
representativos desse tipo de d€ixis algumas formas de referéncia aos
participantes do ato de enunciacdo, por meio de formas de tratamento
como “vocé”, “o senhor”, “exceléncia” etc. Esses exemplos sdao desig-
nados por Fillmore como déixis social, ja que indiciam a relacdo hie-
rarquica estabelecida entre os participantes de um ato de enunciagao.
Na déixis espacial (denominada também local), a nogdo dé€itica de
espago ¢ gramaticalizada em relagdo ao aqui enunciativo. S3o exem-
plos de déiticos espaciais os demonstrativos, os advérbios de lugar e
alguns lexemas (verbos de movimento: ir, vir, trazer, levar).
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Denomina-se temporal o tipo de déixis que diz respeito ao
momento da enunciagdo agora, como marco de referéncia para a
localizagdo temporal. Sdo exemplos de déiticos temporais advérbios
temporais, como: hoje, ontem, amanha e tempos verbais sou/estou, era/
estava, serei/estarei. “Para que seja possivel interpretar os déiticos, ¢
necessario que haja uma identificagdo pragmatica prévia do momento
de enunciacdo”. Ainda ocorre a dé€ixis circunstancial expressa pelo
déitico plurivalente “assim”.

4.NOCAO ESPACIAL E BRAILLE

No processo de ensino-aprendizagem do Sistema Braille, a nogao
espacial tem grande importancia. Tanto para o aluno com cegueira
congénita quanto para aquele com cegueira adquirida (tratados neste
trabalho), ¢ mister que conhecam e compreendam sua posi¢ao no espago,
assim como a posi¢ao do material que lhe esta em maos. Em um sentido
menor, precisam ainda saber a posi¢ao exata dos pontos que escrevem ou
que leem no sistema Braille. Ai esta a importancia da déixis.

Durante as aulas de pré-leitura no sistema Braille, utilizando o
livro “Dedinho Sabido”, da autoria de Luzia Villela Pedras, o Caderno de
Pré-leitura para o Sistema Braille, da autoria de Maria da Gloria de Souza
Almeida, entre outros materiais, foram observados diferentes tipos de linhas
em diversas posicdes. Algumas expressoes elencadas dessa observagao
foram: simbolo acima /abaixo, primeira/segunda/terceira linha etc.

A nogdo espacial ¢ também demonstrada pelas diferengas de
posi¢do: simbolo acima a esquerda da linha, na parte superior/inferior
da pagina, linha na posi¢do horizontal/vertical, na préoxima linha a
esquerda, a direita etc. Para demonstrar as propostas de atividades do
“Caderno de Atividades Dedinho Sabido”, serdo apresentadas algumas
atividades que utilizam as expressoes acima mencionadas. Vale lembrar
que esse caderno foi, originalmente, confeccionado para o trabalho
com criangas cegas em fase de pré-leitura no sistema Braille e, como
se trata aqui de trabalho com reabilitandos, as propostas tiveram de ser
adaptadas ao tipo de aluno em questdo.

A respeito do Caderno, afirma a autora, em “Dedinho Sabido
Guia do professor”, nas primeiras linhas de sua apresentacao:

| 52



PRATICAS PEDAGOGICAS NO COTIDIANO ESCOLAR: DESAFIOS E DIVERSIDADE

“Dedinho Sabido ¢ um livro de pré-leitura, elaborado com
0 objetivo de preparar a crianga para a leitura por meio do Sistema
Braille. [...] a crianca cega inicia seu contato com linhas e caracteres
em relevo, adquire nogdes especiais no plano bidimensional e aprende
a discriminar diferentes conjuntos de pontos em relevo, por meio do
sentido tatil-sinestésico.

As atividades estao divididas em trés etapas:
* Linhas continuas em relevo.
* Linhas interrompidas em relevo.
 Caracteres em relevo.

Entre os objetivos, destaca-se “Levar a crianga a [...] adquirir
a nog¢do espacial de: acima, abaixo, principio, fim e distidncia, no
plano bidimensional” e “a coordenar o movimento das maos nos
sentidos: horizontal, da esquerda para a direita, vertical, de cima
para baixo, necessarios a leitura no Sistema Braille.” (PEDRAS,
op. cit. p. 4). Na pagina 3 deste caderno, percebe-se, por exemplo,
que a linha estd mais acima na pagina do que as linhas localizadas
nas paginas 1 e 2, que se localizam mais ao centro das paginas.
Na pagina 4, por outro lado, a linha encontra-se bem mais abaixo
do que as linhas localizadas nas trés paginas anteriores. O grau
de complexidade aumenta gradativamente com mais de uma linha
por pagina (a partir da pagina 5), linhas interrompidas, pontilhadas
(a partir da pagina 14) e linhas com simbolos. Na pagina 5, nota-se
a presenca de duas linhas, uma acima e outra abaixo da pagina, em
relacdo as linhas das paginas anteriores.

Em exercicios de leitura no sistema Braille, também € bastante
importante a questao da nogao espacial, que € representada por Expressdes
déiticas: na linha abaixo, na linha acima. Segundo ABREU [et all.] (2008,
p. 40) “[... sdo trés as técnicas empregadas [na leitura Braille].

¢ Na primeira, utiliza-se apenas uma das maos ¢ a leitura ¢ feita
com a “polpa” do dedo indicador da mao direita, que desliza sobre a
linha, explorando o texto.

53|



INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT

O dedo indicador da mao esquerda ¢ utilizado apenas para indicar
a mudanca de linha.

* Na segunda, ambos os indicadores exploram juntos a linha,
movimentando-se um dedo ao lado do outro.

* Na terceira técnica, os dedos realizam movimentos indepen-
dentes ao longo da linha, sendo que cada mao explora diferentes seg-
mentos da mesma. A pessoa explora a primeira metade da linha com
os dedos juntos, depois o indicador da mao direita desliza até o fim da
linha, enquanto o indicador da mao esquerda vai para o inicio da linha
seguinte a fim de auxiliar no reconhecimento das primeiras palavras,
encontrando-se com o indicador da mao direita quando este passa para
essa linha com a finalidade de continuar a leitura.

Nao se deve, durante a leitura, fazer movimentos de cima para
baixo ou vice-versa, nem de rotagdo em torno de pontos de uma letra.
Essa tendéncia manifesta-se, frequentemente, em criangas pequenas
ou em pessoas que perderam a visdo na idade adulta. Em exercicios
de escrita no Sistema Braille, nos quais sdo utilizados instrumentos de
escrita manual (reglete e pungdo), também sdo utilizadas expressoes
déiticas (déixis espacial) que determinam a nogéo espacial ¢ os limites
das celas e das linhas.

Utilizam-se, desse modo, expressoes déiticas, como: ponto acima
a direita, ponto no meio a direita, ponto abaixo a direita, ponto acima a
esquerda, ponto no meio a esquerda, ponto abaixo a esquerda, pontos
acima e no meio a direita — correspondente a letra b, na cela anterior,
na proxima cela, na cela a esquerda, na cela a direita, na linha acima,
na linha abaixo.

5. CONCLUSAO

Fez-se, neste trabalho, uma reflexdo a respeito do uso de
expressoes déiticas utilizadas no ensino do Sistema Braille para pessoas
com cegueira adquirida.

Desse modo, foram observadas expressoes comumente utilizadas
em aulas para reabilitandos do Instituto Benjamin Constant, onde
leciono Sistema Braille desde 2012.
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Como a déixis ¢ entendida como o gesto de “apontar para algo”
(FONSECA, 1996), trabalhou-se tal nogdo como um facilitador no
entendimento do sistema Braille por parte dos aprendizes. No que se
refere a pratica, utilizam-se expressdes d€iticas proferidas em aulas de
Braille para reabilitandos do Instituto Benjamin Constant, instituicdo
na qual leciono desde 2012. Como arcabougo tedrico, utilizam-se
trabalhos sobre déixis (estudo que se insere na Linguistica Textual),
como (FONSECA, 1996), entre outros, e deficiéncia visual, entre os
quais Bueno Martin & Toro Bueno (2003).

Desse modo, verifica-se, tomando-se por base minha experiéncia
como professora de Braille, como as expressdes déiticas elencadas nas
diversas etapas do ensino facilitam o aprendizado desse sistema.
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As atividades da Biblioteca Infantojuvenil:

relato de experiéncia

Debora Cavgias'
Jasper Ferreira?
Simone Simdes?

Este relato vem difundir a experiéncia a respeito das atividades
de leitura e de audicdo de historias infantis realizadas na Biblioteca
Infantojuvenil do Instituto Benjamin Constant, com a equipe da biblioteca,
composta pela servidora Deborah Cavgias, pelo bibliotecario Jasper Ferreira
e a recreadora Simone Simdes, para alunos do 1° ano da Alfabetizagdo e da
1? Fase do Ensino Fundamental, com 5 a 10 alunos, aproximadamente.

A biblioteca conta com o apoio de oito voluntarios para auxiliar nos
atendimentos com as referidas turmas, bem como no horario livre, para que
o conjunto dos alunos utilize os recursos da biblioteca (DOSVOX, CCTV,
CD’s e DVD?s), estude, leia, faga seus deveres e empréstimo domiciliar.
Nesse espaco, portanto, ¢ promovida a socializagdo e a integragdo.
Integracdo que deve existir com os professores, pois “Ensino e biblioteca
sdo instrumentos complementares”. “[...], ensino e biblioteca ndo se
excluem, completam-se.” (CORREA, 2002, p. 111).

Além disso, tem como diretriz o0 Manifesto da Biblioteca Escolar,
documento elaborado pela Federacao Internacional das Associagdes de
Bibliotecarios (IFLA) e pela UNESCO. Nele estao inscritos o objetivo
¢ missdo da biblioteca escolar, que sdo, respectivamente:

OBJETIVO: “[Proporcionar] informac¢do e ideias fundamentais para
sermos bem-sucedidos na sociedade actual, baseada na informagao e
no conhecimento.”.

MISSAO: “[Disponibilizar] servigos de aprendizagem, livros e recursos
que permitem a todos os membros da comunidade escolar tornarem-se
pensadores criticos e utilizadores efectivos da informagdo em todos os
suportes e meios de comunicacdo.”

! Bibliotecario (UNIRIO). Exerce a fungao de bibliotecario da biblioteca do IBC.
2 Bibliotecario (UNIRIO). Exerce a fungdo de bibliotecario da biblioteca do IBC.
3 Recreadora da biblioteca infantojuvenil do IBC.
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Apratica ludica e prazerosa visa auxiliar acompreensao de valores
éticos e morais contidos nas historias para propiciar aprendizados que
serdo uteis a formacdo de cidadaos e individuos conscios e responsaveis
de seus direitos e deveres.

Devemos salientar, contudo, que repassar contetidos que valo-
rizem nos alunos a nobreza de sentimentos altruistas ¢ tarefa hercu-
lea e de resultado intangivel em curto prazo e, portanto, deve ser inin-
terrupta. Quando abordamos essa questdo, queremos enfatizar que o
espago escolar, além de propiciar aprendizado relativo aos conteudos
basicos, ¢ também um espaco onde se pratica a tarefa mais ardua, que a
de “con-viver.”. O ambiente escolar, portanto, onde a biblioteca ¢ parte
integrante, além de ter o papel consagrado perante a obrigatoriedade
do Estado em garantir a educagdo gratuita, tem como fun¢ao adicional
criar um ambiente proficuo de convivéncia entre a heterogenia compos-
ta pelo conjunto docente, discente, demais funcionarios e da familia.

Para as atividades, a equipe escolhe uma obra com a qual trabalhara
durante a semana com as turmas atendidas. Dentro do prazo de 50
minutos, os alunos ouvem historias, sejam lidas ou contadas, interagindo
com elas de forma livre. Com comentarios ou questionamentos, 0s
alunos sdo apresentados a fatos e a personagens que, embora ficticios,
funcionam como metafora para compreenderem a realidade em que
vivem. A utilizacdo da audi¢@o da historia em CD também reforca, pela
mesma linguagem, o que podem comparar e discernir, o que ¢ “bom”
ou “mal”, os comportamentos elogiaveis dos execraveis etc. Ao final,
oferecemos a possibilidade de reconstru¢ao do fim da historia.

A equipe passou a estudar as melhorias de que necessita a
biblioteca. A partir dessa troca de experiéncias, foram implantadas
modificacdes fisicas e de trabalho para que o atendimento aos alunos
ganhasse nova dimensao e importancia para alunos e profissionais.

A modificagdo mais salutar foi pelo status da biblioteca que antes era
vista como extensao da brinquedoteca, onde anteriormente os alunos, em
sua maioria, utilizavam-na para recreagdo somente. A equipe da biblioteca
solidificou tal mudanga no comportamento dos alunos, mostrando o que esse
espago informacional tem a ofertar aos mesmos. Vimo-nos na obrigagio de
realizar essa tarefa pela percepcao de que o aluno que hoje esta no Instituto
tera outra realidade no futuro e ndo poderia ter os mesmos comportamentos.
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Devemos salientar que a formagdo do habito da leitura e a
frequéncia a biblioteca requerem uma especial atengdo da equipe
como um todo e, para tanto, deve haver coesdo e comprometimento
dos profissionais, sejam servidores, terceirizados ou voluntarios.
Ressaltamos o trabalho conjunto por entendermos que, da multiplicidade
de saberes e praticas, pode-se alcangar os resultados salutares, tendo em
mente a ininterruptabilidade dessa tarefa que se torna missao.

No horario livre (tarde), oferecemos aos alunos possibilidades
de aprendizado com os recursos disponiveis, sejam humanos ou
tecnologicos.

1. Auxilio na elaboragdo de pesquisas escolares.

2. Esclarecimentos de duvidas em tarefas e/ou provas (recursos
como DOSVOX também sao utilizados).

3. Esclarecimentos sobre questdes do cotidiano (reservadamente
ou em grupo).

4. Leitura individualizada ou em grupo sobre temas relevantes
(exs.: Dia Nacional do Livro Infantil, “Rio + 20”, entre outros).

Como resultado de curto prazo, destacam-se o aumento do volume
de empréstimos domiciliares, tanto de itens para leitura da propria
crianga quanto de obras para leitura compartilhada com os pais. A partir
do interesse dos alunos em utilizar o livro, em ter esse contato com
as historias, professores e responsaveis procuram mais assiduamente a
biblioteca para utilizar-se dos livros em pesquisas e leituras.

Outro exemplo a destacar ¢ a elaboracdo de livros com historias
inventadas pelos alunos que foram divulgados no evento denominado
“Salada Cultural”, no dia 18 de abril do corrente, com o intuito de
formar leitores em potencial e, principalmente, de agucar a capacidade
criadora desses leitores.

Essa ¢ a resposta que esperamos: alunos demonstrando seu
interesse pelos livros, pelas historias, pelo conhecimento neles contidos,
no suporte em que o aluno se adequar. Por isso, no atendimento, sempre
utilizamos o livro e o CD, respeitando os pedidos dos alunos.
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O trabalho conjunto da equipe da biblioteca e voluntarios ¢ digno de
louvor e merece ser enaltecido. Dizemos isso porque encontramos algumas
resisténcias por parte de alguns alunos e porque somente pelo didlogo
conseguimos transpor as barreiras da mudanga muitas vezes rejeitada.
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Construcao de métodos para criacio de graficos
acessiveis a pessoas com deficiéncia visual:
utilizando 0o MONET

Construction methods for creating graphics
accessible for people with visual impairment:
using the MONET

Thiago Ribeiro Duarte!

RESUMO

O presente trabalho aborda a questdo da inser¢do dos graficos
tateis nos livros impressos no Sistema Braille. A proposta ¢ a criagdo
de métodos que viabilizem essa inser¢ao nos livros didaticos produ-
zidos na Imprensa Braille do Instituto Benjamin Constant, para aten-
der ao Programa Nacional do Livro Didético (PNLD), fomentando
a inclus@o dos alunos deficientes visuais na rede de ensino publico
regular, atendidos por esse programa. Para pontuar esse estudo, foi
explanada toda a evolucao da leitura tatil, desde a criagdo de méto-
dos de leitura, como o sistema Braille, até as tecnologias assistivas
do século XXI. Dentro desse aporte tecnologico, surge a ferramen-
ta MONET, fruto da parceria entre o Instituto Benjamin Constant,
Ministério da Educagao e Acessibilidade Brasil. Com o objetivo de
se desenvolver esses novos métodos, estudou-se as possibilidades
dentro da produgdo atual, visando a utilizagdo do software MONET
na produgao dos graficos tateis a serem impressos nesses livros di-
daticos. Os testes realizados atenderam as expectativas, figurando
como um recurso bastante importante na constru¢ido de novas meto-
dologias para atender futuras demandas do PNLD.

! Instituto Benjamin Constant. trdbraille@gmail.com
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ABSTRACT

This paper addresses the issue of integration of tactile graphics in books
printed in Braille System. The proposal is to create methods that enable
this integration in the textbooks printed in Braille Press the Benjamin
Constant Institute to attend the National Textbook Program (PNLD)
encouraging the inclusion of visually impaired students included in
regular public schools, attended by this program. To punctuate this
study was explained throughout the evolution of tactile reading, since
the creation of methods such as reading Braille system to assistive tech-
nologies of the XXI century. Within this technological support, the tool
comes MONET, born of a partnership between the Instituto Benjamin
Constant, Ministry of Education and Acessibilidade Brasil. In order
to develop these new methods, we have studied the possibilities within
the current production order using the software MONET in the produc-
tion of tactile graphics to be printed in these textbooks. The tests met
expectations, appearing as a very important feature in the construction
of new methodologies to meet future demands PNLD.
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1. PARA NOVAS DEMANDAS E NOVOS DESAFIOS,
UMA NOVA FERRAMENTA!

A inclusdo educacional no Brasil, nos dias de hoje, ¢ tema de
bastante destaque nas politicas ptblicas relacionadas a educagao. Entre
elas, uma grande ferramenta de inclusao ¢ a disponibilizagao de livros
didaticos em Braille por meio do Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD) (MEC/SEESP, 2001).

Boa parte da demanda de livros em Braille do PNLD ¢ direcionada
para o Instituto Benjamin Constant, instituigdo secular e centro de referéncia
no atendimento ao aluno deficiente visual, sendo a primeira escola de aten-
dimento especializado da América Latina. Na instituigdo, localiza-se a Im-
prensa Braille, local onde acontecem todas as etapas na confecgao dos livros:
adaptac@o, transcrigdo, impressao, encadernagio, embalagem e expedigao.

A execucdo do trabalho de adaptacdo dos livros didaticos do
PNLD, produzidos no IBC, ficou sempre a cargo de seus professores.
Esse trabalho meticuloso consiste na adequag@o da obra original para
a leitura no Sistema Braille, que ¢ realizado antes do encaminhamento
para a transcri¢do e a revisdo Braille. Esses professores, baseados em
experiéncia em sala de aula, desenvolveram uma série de recomenda-
¢oes, pequenas regras ¢ métodos, que auxiliam o transcritor na transcri-
¢do de imagens adaptadas e, em alguns casos, na elaboracdo de graficos
tateis com a utiliza¢ao da cela Braille (JESUS, ALMEIDA, FERREI-
RA, MONTEIRO, DALMOLIN, CHIMENTI, ALJAN, 2005).

Apesar dos esfor¢os e da dedica¢do do corpo docente do IBC, ha
certa defasagem na metodologia, visto que os autores dos livros didaticos
estdo usando cada vez mais de recursos visuais na elaboracao desses livros.
Sendo assim, torna-se necessaria a revisao de alguns métodos de adaptacao
dessas obras, pois as atividades, exercicios, esquemas, tabelas, entre outros,
estdo cada vez mais presentes na obra didatica (BORGES, CHAGAS Jr.,
2001). Esses fatores levaram a necessidade da criacdo de uma nova ferra-
menta para a adaptagdo que pudesse gerar graficos para impressao em rele-
vo a serem inseridos nos livros, pois os graficos rudimentares, elaborados
com a cela Braille, ja estavam obsoletos diante das novas apresentagdes.
Diante disso, o Ministério da Educacdo (MEC), por meio da Secretaria
de Educagao Especial (SEESP), apoiou o desenvolvimento de uma ferra-
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menta que pudesse agregar valor & metodologia atual de producdo desses
livros. Assim, com financiamento do Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educagdo (FNDE), deu-se inicio a criagdo do programa MONET.

2. GRAFICOS TATEIS NO IBC: NOVIDADE
OU REFORMULACAQ?

Inicialmente, essa producdo era feita de forma quase artesanal e sua
fungdo, na maioria das vezes, era meramente ilustrativa (BORGES, JENSEN,
1999). Antes de existirem recursos de impressdo computadorizada, ainda na
era de estereotipia mecanica, foi concebido um dispositivo para manufatura
de graficos tateis em placas de aluminio, conhecido como “pedaleira”. Ele
permitia ao transcritor Braille “desenhar’ graficos tateis em placas de alumi-
nio para estereotipia. O dispositivo ¢ de operacdo bem simples: conta com
dois pedais, onde um controla uma ponteira que faz “saltar’” um ponto Braille
na placa e o outro, uma ponteira que “apaga’ um ponto, quando necessario.

Notoriamente, a utilizagdo dos graficos tateis ndo é uma novidade
para a instituicdo. Porém, devido as técnicas rudimentares existentes e a
necessidade de execugdo das obras dentro de um prazo curtissimo, a explo-
racdo e o desenvolvimentos de novas técnicas de elaboracao de desenhos a
serem inseridos nos livros didaticos foram abdicados em detrimento de uma
utilizagdo cada vez mais acentuada de descri¢oes, adaptagdes e supressoes
de conteudos cuja transcri¢do era impossibilitada de ser realizada satisfato-
riamente (MEC/SEESP, 2002). A utilizagdo de material de desenho, texturas
e outros materiais que possuem graficos tateis acabou por ficar restrita a
Divisao de Produgdo de Material Especializado (DPME). Nesse centro de
producdo, a abordagem ¢ mais centrada na didatica de sala de aula.

Retomando a utilizagdo dos graficos tateis nos livros didaticos,
inicialmente os esforgos foram direcionados para estabelecer qual ferra-
menta seria usada para realizar essa tarefa. Foram realizados entao testes
com técnicas manuais, softwares livres e softwares comercializados. Os
resultados, num primeiro momento, foram inconclusivos. A produgao
dependia de um esforgo e de realinhamento nas metodologias, desde a
adaptagdo até a impressdo, que, por sua vez, possuia as seguintes possibi-
lidades: Impressao manual (Pedaleira); impressao grafica nas impresso-
ras computadorizadas; Impressao matricial computadorizada (aluminio).
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Devido ao alto custo, tanto da aquisi¢ao de programas, quanto de
capacitacdo profissional para opera-los, abandonou-se a ideia de usar os
softwares pagos e decidiu-se entdo que se utilizaria um software livre
para a confecgdo e a impressdo de graficos tateis, tanto para impressao
computadorizada, quanto para impressao matricial em aluminio.

Paralelamente a busca por um software adequado as novas ne-
cessidades, o Instituto Benjamin Constant adquiriu duas impressoras
alemas PUMA VII. Essas impressoras produzem matrizes de aluminio
utilizando de tecnologia de impressdo de incrivel precisdo e versatili-
dade. Entre as possibilidades que ela oferece, destacam-se a impressao
de graficos tateis em alta resolucdo, a possibilidade de edigdo em tempo
real (ajustes no Braille) e a robustez do ponto do Braille gerado por ela.

Todos os esfor¢os e indagagdes convergiam para a utilizagdo de
um programa de confeccao, edi¢do e impressao de graficos tateis com
interface atrativa e funcionalidades que permitissem ao transcritor e/
ou adaptador construir, manipular, inserir € imprimir os graficos junto
com os textos gerados pelo Braille Facil®. Iniciou-se, entdo, o trabalho
conjunto de programagao (Acessibilidade Brasil) e elaboragao (Instituto
Benjamin Constant) da ferramenta MONET, com financiamento do Mi-
nistério da Educacao por meio de recursos do FNDE (LDB 9.394, 1996).

3.IDEALIZACAO E DESENVOLVIMENTO
DO PROGRAMA MONET

O ponto de partida para a criagdo do programa foi a unido de esforgos
nas diversas areas do conhecimento em produgdo de materiais didaticos no
Sistema Braille que, pela primeira vez, estavam em total consonancia. Fo-
ram realizados levantamentos no sentido da identificacdo das particularida-
des da produc@o e adaptagdo do material a ser impresso na leitura tatil, ndo
somente no ambito do PNLD, mas sim em todos os formatos (materiais
de apoio pedagogico confeccionados no DPME/IBC). O levantamento de
requisitos foi fundamental para definir quais fun¢des o programa deveria
oferecer, na sua concepgao e, depois, em futuras atualizagdes. Todos os
requisitos aos quais o programa deveria atender foram observados, em sua
maioria, pensando-se em uma forma de adequar-se a atual produgdo as no-
vas possibilidades que o software proporcionaria.

2 http://intervox.nce.ufrj.br/brfacil/
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Viu-se necessario fazer um programa de edi¢ao grafica em conformi-
dade com os programas mais comuns utilizados em geral, adaptado para o
modo grafico das impressoras Braille. Salvo as ferramentas especificas para
o sistema Braille, a primeira vista, o usuario depara-se com um editor de
imagens muito semelhante ao Photoshop®?, por exemplo. Essa caracteris-
tica ndo tem uma fundamentagdo meramente visual, pelo contrario, a ade-
quagao de algumas caracteristicas desses programas (utilizacdo de camadas,
por exemplo) ¢ fundamental na concepgao dos desenhos tateis, assim como
nos desenhos comuns. A operagdo do programa ¢ demasiadamente simples
e as fungdes basicas ndo requerem muita experiéncia por parte do usuario.
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Figura 1: Interface do Programa MONET

Ao longo do desenvolvimento, foram inseridas algumas modi-
ficagdes e adequagodes, como a grade com os pontos Braille, a elabora-
¢do automatica de graficos de barras e fungdes, o preenchimento com
diferentes tipos de texturas, entre outras, todas pertinentes ao sistema
Braille e a leitura tatil. Essas melhorias permitiram ao usuario realizar
o trabalho apenas com a utilizagdo do MONET, dispensando o uso de
outros programas de edi¢cdo de imagens.

O resultado de todas essas caracteristicas ¢ um formato que aten-
de consideravelmente bem a execucdo dos graficos tateis diretamente
numa visualizagdo precisa de sua impressao, ou seja, o usuario literal-
mente “desenha em Braille”.

* http://www.adobe.com/br/products/photoshop.html
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4. POSSIBILIDADES NA UTILIZACAO
DO PROGRAMA MONET

No ambito do livro didatico, seguem abaixo algumas possibilidades para
a utilizagdo dos graficos tateis gerados pelo programa MONET:

1. Substituicdo dos graficos feitos com a cela Braille por graficos
feitos com 0 MONET —Os desenhos poderao ser melhores ela-
borados, com qualidade de trago, aproximando-se do original,
dispensando, em alguns casos, a adaptacdo de seu contetido.
Isso se deve a maior resolugdo grafica proporcionada pelo
modo de impressdo grafica das impressoras.

2. Elaboracdo dos graficos que ndo podem ser feitos com a Cela
Braille, mas sim com o MONET — Devido ao seu tamanho,
alguns tipos de desenhos, tabelas, mapas etc., ndo podem ser
feitos com a cela Braille, pois essa técnica demanda muito es-
paco na pagina. O desenho tatil gerado pelo MONET, por utili-
zar o modo grafico da impressora, possibilita que os pontos do
desenho fiquem muito mais unidos, dando maior continuidade
ao trago e reduzindo o espago requerido na pagina.

3. Utilizacdo dos graficos exportados para o Braille Facil — A com-
patibilizacdo dos programas, MONET e Braille Facil permite
ao transcritor editar, visualizar e imprimir, simultaneamente,
texto e grafico, em um mesmo display, em tempo real. Essa
possibilidade ¢ importante para a revisao do Braille, junta-
mente com os graficos, dando assim uma uniformidade a obra
que esta sendo transcrita.

4. Impressao em aluminio dos livros com os graficos nas impres-
soras PUMA VII — Com a compatibilizacdo dos programas
Braille Facil e MONET, o proximo passo foi a compatibiliza-
¢do com o programa Puma 2, que gera arquivos de impressao
para as impressoras PUMA VII. Essa utilizagdo baseia-se na
necessidade de impressao em larga escala e, especialmente, a
possibilidade de impressdao em interponto (dos dois lados da
placa de aluminio) que diminuiria o volume dos impressos em
Braille, facilitando, assim, seu transporte e sua leitura.
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Figura 2: Texto no Braille Facil com desenhos feitos com 0o MONET

Os esforcos foram concentrados para possibilitar a visualizagao
dos graficos juntamente com o texto, simultaneamente, no Braille Facil.
Os primeiros testes objetivaram a impressao computadorizada, pois as
impressoras PUMA VII ainda ndo tinham sido adquiridas pelo IBC.
Nesse primeiro momento, numa versdo de teste, foram impressos al-
guns trabalhos com a utilizagdo MONET/Braille Facil que obtiveram
relativo sucesso. Apenas ap6s uma revisdo apurada, foi detectado que
0 Braille gerado em modo grdfico* estava fora dos padrdes convencio-
nais, resultando na inutilizacdo do material.

Com a aquisi¢do das impressoras PUMA VII, a impressao matricial
passou a ser o foco da questdo na esfera do PNLD. A impressdo mecani-
ca, a partir das matrizes geradas em aluminio, possui um maior potencial
de produgdo em relagdo a impressdo computadorizada. Outros fatores que
acabaram contribuindo para a escolha dessa pratica sdo, também, a me-
lhor qualidade do Braille impresso e a possibilidade de se imprimir em
interponto. Contudo, ap6s o contato com 0 novo equipamento, uma grande
problematica estabeleceu-se: O programa de operagdo da impressora nao
“entendia” nem o Braille gerado pelo Braille Facil, nem os graficos gerados
pelo MONET. Iniciou-se, nesse momento, um esfor¢o para que se pudesse,
com precisdo, executar as tarefas na PUMA VII com os programas usados
pelo IBC. Apds extensivos testes, a compatibilizagdo foi bem-sucedida por
meio do programa Puma 2 idealizado pelo Prof. Antonio Borges.

“Braille gerado pela impressora operando em modo gréfico.
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O programa Puma 2 funciona como um conversor que permi-
te mesclar, numa mesma impressdo, graficos gerados pelo MONET e
texto gerado pelo Braille Fécil, formando, assim, uma ponte entre as
diferentes plataformas. Em relacdo a operacdo, a visualizagdo da placa
a ser impressa, tanto no programa Puma 2, quanto no display da im-
pressora PUMA VII, impede o desperdicio de placas, acelerando assim
o trabalho final da revisdo.
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Figura 3: Programa Puma 2 com texto gerado pelo Braille Facil e graficos gerados com o MONET

5.NOVOS CAMINHOS COM A UTILIZACAO
DO PROGRAMA MONET

A metodologia atual baseia-se principalmente em orienta¢des do
corpo docente do Instituto Benjamin Constant, de situagdes previstas
nas Normas Técnicas para a Producdo de Textos em Braille ¢ em um
conjunto de convengdes estabelecidas pelo corpo de técnicos que tra-
balham na Imprensa Braille (transcritores, revisores e designers). To-
das essas experiéncias adquiridas ndo constituem um paradigma, e sim,
métodos e abordagens das mais variadas, sejam elas de origem técnica,
pratica ou pedagogica.

Nao existe, no Brasil, nenhum documento que aborde exclusi-
vamente o uso dos graficos tateis, ha, apenas, algumas recomendacdes
(BARBOSA, BORGES, JANSEN, LYRIO, 2008). Para suprir essa
lacuna técnica, os profissionais experientes, principalmente os profes-
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sores mais antigos do Instituto Benjamin Constant em atividade, apos
analise de inimeras obras de todas as disciplinas, conseguiram encon-
trar solugdes para situagdes recorrentes. A fim de aumentar a fluidez do
trabalho e de padronizar as ag¢des, sugeriram recomendacdes a serem
aplicadas em diversos tipos de adaptagoes para as ilustragdes dos livros
didaticos (JESUS, ALMEIDA, FERREIRA, MONTEIRO, DALMO-
LIN, CHIMENTI, ALJAN, 2005). Sao as principais:

e Desenho “idéntico” ao original — quando ¢ possivel fazer o
desenho, utilizando-se os simbolos Braille, sem necessidade
de intervencao.

e Desenho adaptado — quando, para o correto entendimento, faz-
se necessaria uma interven¢ao do adaptador no desenho para
que seja detectavel pela leitura tatil.

e Descri¢ao — quando ndo ¢é possivel fazer o desenho, ha a neces-
sidade de descrevé-lo com clareza, de forma sucinta e objetiva.

e “Peca Orientacdo ao Professor” — este recurso se faz neces-
sario quando nao ¢ possivel desenhar, adaptar ou descrever o
que aparece no livro original, deixando, assim, a cargo do pro-
fessor em sala de aula ou do professor da sala de recursos for-
mularem atividades que substituam aquela que esta no livro.

e Subtracdo do desenho — quando o desenho representa apenas
um rebusco estritamente visual que ndo contribui em nada na
compreensao, devido a sua inutilidade em relagdo a leitura ta-
til, ele € suprimido sem prejuizo ao aluno deficiente visual.

A diferenca basica entre os métodos de concepcdo dos graficos ta-
teis, o desenho com a cela Braille e o desenho feito no MONET, no
ambito técnico, ¢ que o primeiro método utiliza recurso estritamente
textual e o segundo, um grafico independente. Ao se utilizarem recursos
estritamente textuais, acontence a justaposicao de caracteres em Braille
que, arrumados num contexto especifico para o tato, formam um gra-
fico. O resultado ¢ plenamente satisfatorio para os casos mais simples,
mas, em situagdes mais complexas, acabam por demandar muitos ajus-
tes, distanciando-se assim do contetdo original.
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A utilizacao de caracteres Braille para “desenhar” acaba por res-
tringir muito a quantidade de figuras possiveis de serem representadas
e, também, a qualidade dessas figuras diante da leitura tatil. A principal
consequéncia desses fatores € o frequente uso de descri¢des de imagens
em detrimento dos graficos tateis (JESUS, ALMEIDA, FERREIRA,
MONTEIRO, DALMOLIN, CHIMENTI, ALJAN, 2005). Outro fator
agravante que dificulta a utilizacdo de graficos por meio desse método €
a necessidade de os profissionais possuirem conhecimentos avangados,
tanto do Sistema Braille, quanto das ferramentas de edicdo de texto, no
caso do IBC, o Braille Facil. Todos os pré-requisitos desse profissional
acabam por demandar uma formagao muito especifica e uma extensa
pratica no Sistema Braille e no programa Braille Facil.

O programa MONET, basicamente, permite ao profissional vi-
dente’ desenhar os pontos livremente, importar imagens e transfor-
ma-las em relevo, escrever em Braille, escrever em letras cursivas
utilizando o relevo, elaborar graficos de funcdo e de barras, entre
outras funcionalidades, explorando o modo de operacdo grafico das
impressoras Braille. Esses recursos dao a esse profissional uma gama
muito maior de possibilidades de transcri¢do do material grafico con-
tido nos livros didaticos, diferentemente das restricdes impostas pela
cela Braille. Mesmo em baixa resolugao®, ¢ possivel desenhar figuras
geométricas complexas com maior eficiéncia, tornando o livro em
Braille o mais fiel ao original possivel.

Existe, ainda, uma série de recursos no programa que permi-
tem ao usudrio trabalhar em cima de uma figura preexistente, per-
mitindo um menor tempo de execugdo e figuras mais proximas do
original. Essa técnica permite que sejam capturadas imagens do li-
vro original e, ap6s serem importadas para o MONET, possam ser
transformadas em desenho tatil.

* No universo do estudo da deficiéncia visual, o individuo que enxerga recebe a nomenclatura vidente.
¢ A resolugdio grafica das impressoras Braille é medida pela capacidade da impressora de imprimir os
pontos na menor distdncia possivel entre eles. Quanto menor a distdncia, maior a resoluc@o.
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Exemplo:

e Figura original extraida digitalmente do livro didatico

Ainda no (tero Quando bebé Adulto
95%% 80% 65%

Figura 4: Figura extraida da pag. 23 do livro Colecio Buriti Ciéncias 3° ano

e QGrafico tatil feito pela digitacao de caracteres Braille:

e Grafico gerado pelo MONET:

Figura 5: Grafico feito a partir da figura do livro Colecio Buriti Ciéncias 3° ano com o MONET

Além do desenho livre e da importacao de figuras preexisten-
tes, devido a sua recorréncia em livros didaticos, foi criado um recurso
para a execugdo de graficos de barra e de fungdo dentro do programa.
Ao contrario do exaustivo trabalho de digitacdo e de justaposi¢cdo do
desenho com a Cela Braille, basta ao usuario inserir 0os nomes € 0s
valores dos componentes do grafico que o programa gera o desenho,
inclusive com legenda, automaticamente.
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Exemplo:

e Grafico de barras original extraido digitalmente do livro didatico:

Némaese do Esporte preferido
alunos

(]

15
10

e

Figura 6: Grifico extraido da pagina 83 do livro Cole¢io Porta Aberta Matematica 3° ano.

w

e Grafico tatil feito pela digitacdo de caracteres Braille, com legenda:

Legenda: na — natag@o; ba — basquete; fu — futebol.
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e Grafico, com legenda, gerado pelo MONET:

Figura 7:Gr4fico do livro Cole¢iio Porta Aberta Matematica 3° ano feito com o programa MONET

As paginas que contém os graficos sdo impressas no modo grafi-
co, juntamente com o Braille, que, nesse caso, ¢ convertido em grafico,
ou seja, os pontos do modo “texto” sdo transformados em pontos “grafi-
cos” no tamanho aproximado do Braille oficial. Esse tipo de impresséo,
em impressoras computadorizadas, gerou muita discussdo, pois esse
“Braille grafico” possui diferenca milimétrica em relagdo ao Braille ofi-
cial, gerando discordancia entre revisores, consultores Braille ¢ mem-
bros da Comissao Brasileira do Braille a época da realizagdo dos testes.

O caminho usado na busca da solugao desse problema acabou sendo
o direcionamento da impressao desses materiais, que contém graficos, para
as impressoras matriciais PUMA VII que, assim como as impressoras com-
putadorizadas, possuem modo grafico. A principal dificuldade nessa ade-
quagdo foi a total incompatibilidade entre o software original de impressao
que acompanha as impressoras e os softwares usados pelo IBC (Braille Fa-
ci/MONET). Como o desenvolvimento do MONET e a sua compatibilida-
de com o Braille Facil ja estava em fase final, comegou-se a trabalhar inica
e exclusivamente numa ferramenta que conseguisse transportar o material
gerado com o método Braille Faci/MONET para a impressora PUMA VIL
Com a criagdo do programa Puma 2, essas barreiras foram transpassadas e
os testes de impressdo foram sendo feitos na busca por um método ideal.
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6. ANALISANDO OS METODOS

Entre os métodos apresentados, seguem a seguir consideragoes
acerca da ponderacdo dos mesmos dentro do contexto do PNLD, obser-
vando os pontos positivos e negativos de cada um deles.

e Método atual (texto com graficos feitos na cela Braille)

O método atual ¢ produto de muitos anos de experiéncias de di-
versas areas do conhecimento, executadas por profissionais atuantes no
Instituto Benjamin Constant, que obtém um desempenho razoavelmente
satisfatorio, sendo utilizado, plenamente, em todos os livros produzidos
no PNLD pela Imprensa Braille (DIB/IBC), desde o primeiro projeto.

Toda a metodologia, desde a concepgao das adaptagdes até a im-
pressao final, esta calibrada para esse tipo de método, ndo permitindo,
de forma alguma, sua imediata substitui¢do por qualquer outro método
sem prejuizo da qualidade e eficiéncia da produgdo. Em contrapartida,
ela se apresenta de uma forma muito restritiva no que se refere aos
graficos tateis, dificultando a transcri¢ao de graficos complexos. Tendo
em vista que cada vez mais os livros didaticos estdo com apelo visual,
¢ latente a necessidade de se pensar em outros tipos de metodologias.

o Método de utilizacfo de graficos gerados com o programa
MONET para impressio computadorizada

A simplicidade na operagdo do programa facilita sua utilizagdo
por profissionais menos experientes, 0 que nao acontece na concep-
cdo de graficos utilizando a cela Braille. Uma pessoa que ndo tenha
conhecimento avangado ou nenhum conhecimento sequer do Sistema
Braille pode desenhar utilizando o programa, necessitando, apenas, de
conhecimentos basicos de uma ferramenta de desenho padrao. Esse fato
condiz com a necessidade de se multiplicar o conhecimento e as técni-
cas para propagar o acesso das pessoas com deficiéncia visual ao livro
didatico, distribuido pelo PNLD.

e Impressdo matricial nas impressoras PUMA VII
O método de impressdo nas maquinas PUMA VII tem se mos-
trado, até o presente momento, o método ideal para a produgdo dos
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graficos tateis. O método possibilita a insercdo de graficos em ambos
os lados da folha, com qualidade e confiabilidade. Devido a impressao
de uma matriz para a impressdo mecanica posterior, o potencial de im-
pressdo ¢ enorme, atendendo aos objetivos do PNLD, que miram larga
distribuicdo para os alunos incluidos de todo o territério nacional.

A ratificacdo definitiva do método aconteceu no momento em
que as publicagdes oficiais do MEC, Grafia Braille para a Lingua Por-
tuguesa e Codigo Matematico Unificado, foram impressas na Impren-
sa Braille (DIB/IBC). Seu texto fora transcrito para o Braille com a
utilizagdo do Braille Facil, os desenhos foram feitos com o Programa
MONET (ainda na fase de testes) e a impressdo matricial foi finalizada
nas impressoras PUMA VII.

O principal obstaculo para a larga utilizacao desse método ¢ a ne-
cessidade de se buscarem alternativas eficazes para que todo o processo
de editoragdo do livro em Braille seja pensado em fungdo das obras com
graficos tateis. A proposta desse trabalho ¢ uma gradual modificacao
na linha de producdo dos materiais em Braille, comeg¢ando na adapta-
¢a0, passando pela transcri¢ao e pela revisao e findando na impressao
Braille. Destaca-se o fato de que todo esse aparato técnico precisa de
um aporte pedagdgico que se configura na experiéncia de sala de aula
trazida pelo corpo docente do Instituto Benjamin Constant, que € pega
fundamental em todo esse processo.

Ap6s todo o percurso da criagdo do método de elaboracao de gra-
ficos tateis no programa MONET, transcri¢do Braille e impressdo na im-
pressora PUMA VII, conclui-se que esse método atende as novas especifi-
cidades apresentadas figurando como um recurso adicional da metodologia
atual e podendo servir de base na elaboragdo de novas alternativas.

Paralelamente a esse estudo, professores do Instituto Benjamin
Constant ja utilizam a ferramenta na elaboragdo de apostilas, materiais
de apoio didatico e outros tipos de aporte na educagao de deficientes
visuais, alunos do IBC.

A continuidade desses testes ¢ fundamental para que se pense em
uma nova forma de se produzir os livros didaticos em menor tempo e
com maior qualidade. A participacdo de todas as esferas na contempla-
¢do do método, na busca por uma metodologia ideal, ¢ o maior legado
que esse estudo inicial pode propor.
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Atividade fisica e a autoestima para deficientes visuais
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RESUMO

A atividade fisica promove o bem-estar, melhoria da qualidade de
vida, assim como trabalha a autoestima (Devide, 2002; Pereira, 2008;
Guaragma, 2005). O objetivo desta pesquisa foi analisar a atividade
fisica como ferramenta na melhoria da autoestima dos alunos idosos
deficientes visuais do Instituto Benjamin Constant (IBC). Usou-se como
amostra 15 alunos deficientes visuais da reabilitacdo (nove do sexo
masculino e seis do sexo feminino), com média de idade 68,5+ 2,5 anos,
praticantes de musculagdo ou hidroginastica. As patologias que levaram a
deficiéncia visual desta amostra foram: retinose pigmentar (8); glaucoma
(3); deslocamento de retina (1); catarata (1) e diabetes (2). Utilizou-se
como método o questionario desenvolvido por Steglich (1978), validado
para idosos. Para selegdo das perguntas sobre autoestima, seguimos o
critério utilizado por Mazo (2006) e Mourdo, Silva (2010). Na avaliagdo
e tratamento dos dados de autoestima, seguiu-se o protocolo de Steglich
(1978), com um ponto de corte entre alta ou baixa autoestima. Para os
dados estatisticos, utilizou-se Excel no programa SPSS 13.0 for Windows,
descritos em testes ndo paramétricos, com nivel de significancia de
p<0,05. Os resultados encontrados foram: 14 categorizados em baixa
estima e 01 em alta estima. Chegou-se a conclusdo de que somente a
atividade fisica nao ¢ suficiente para melhorar a autoestima.

Palavras-chave: deficiente visual, autoestima e 1dosos.

! Email: futramon@gmail.com
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ABSTRACT

Physical activity promotes well-being, improved quality of life as
well as the self-esteem works (Devide, 2002, Pereira, 2008; Guaragma,
2005). The objective of this research was to examine physical activity as
a tool to improve the self-esteem of elderly visually impaired students
at Benjamin Constant Institute (IBC). Used as sample 15 visually
impaired students of rehabilitation (nine males and six females), mean
age 68.5 = 2.5 years, body builders or aqua. The conditions leading to
visual impairment this sample were: retinitis pigments (8); glaucoma
(3), retinal detachment (1), cataract (1) and diabetes (2). Was used as
the questionnaire method developed by Steglich (1978), validated for
the elderly. For selection of questions about self-esteem, we follow the
criterion used by Mazo (2006) and Mourdo, Silva (2010). The evaluation
and treatment of the data self-esteem followed protocol Steglich (1978),
with a cutoff point between high and low self-esteem. For statistics we
used Excel in SPSS 13.0 for Windows, described in nonparametric tests,
with a significance level of p <0.05. The results were categorized into
low esteem 14 and 01 in high esteem. Reached the conclusion that only
physical activity is not enough to improve self-esteem.

Keywords: visually impaired, self-esteem and the elderly.
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1. INTRODUCAO

A maneira como nos sentimos acerca de nds mesmos ¢ algo que
afeta crucialmente todos os aspectos da nossa experiéncia, refletindo
sobre as nossas agoes, no trabalho, no amor e no sexo, até 0 modo como
atuamos como pais e até aonde provavelmente subiremos na vida.
Nossas rea¢des aos acontecimentos do cotidiano sdo determinadas
por quem e pelo que pensamos que somos (PEIXOTO, 2006). Os
dramas da nossa vida sao reflexos das visdes mais intimas que temos
de n6s mesmos. Assim, a autoestima é a chave para o sucesso ou para
o fracasso. E também a chave para entendermos a nés mesmos e aos
outros (PEIXOTO, 2006).

Assim como os problemas biolégicos, ndo temos como
dissociar uma unica dificuldade psicologica (ansiedade, depressao,
medo da intimidade ou do sucesso, ao abuso de alcool ou drogas,
as deficiéncias na escola ou no trabalho, ao espancamento de
companheiros e filhos, as disfun¢des sexuais ou a imaturidade
emocional, ao suicidio ou aos crimes violentos) que ndo esteja
relacionada com uma autoestima negativa. De todos os julgamentos
que fazemos, nenhum ¢ tdo importante quanto o que fazemos sobre
no6s mesmos. A autoestima positiva é requisito importante para uma
vida satisfatoria (MARRIEL, 2006).

A autoestima tem dois componentes: o sentimento de
competéncia pessoal e o sentimento de valor pessoal, sendo assim,
a autoestima ¢ a soma da autoconfianca com o autorrespeito
(PEIXOTO, 2006). A autoestima reflete o julgamento implicito da
nossa capacidade de lidar com os desafios da vida e o direito de ser
feliz (PEIXOTO, 20006).

Uma autoestima alta é sentir-se confiantemente adequado a
vida, isto é, competente ¢ merecedor. Ter uma autoestima baixa ¢
sentir-se inadequado a vida, errado, sentindo-se errado como pessoa
(MARRIEL, 2006).

A pratica esportiva desenvolvida para pessoas deficientes visuais
¢ pouco conhecida pela sociedade, sendo uma ferramenta importante
para trabalhar a autoestima dessa populacdo ainda discriminada
(PEREIRA, 2008).
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A atividade fisica voltada para pessoas deficientes visuais
do Centro de Reabilitacdo do Instituto Benjamin Constant (IBC),
caracterizadas em sua maioria por adultos que ficaram cegos ou com
baixa visdo, a Coordenacdo de Educacao Fisica do IBC tem como
objetivo ensinar a reconstruir a vida social sem o sentido visual
por meio de exercicios fisicos, tendo como hipotese a melhoria da
autoestima. Canejo (1992 apud Franco, 2001) relata que a reabilitacao
de uma pessoa que perdeu o sentido visual serd uma reorganizagao total
de sua vida, diante da perda desse sentido. Essa reorganizacdo implica
na readaptagao fisica, psicologica, social e profissional como um todo
e, durante esse processo, vivenciara momentos de revolta, ansiedade,
angustia, negacdo da deficiéncia sem esperanca de cura.

O IBC ¢ um Centro de Referéncia Nacional na educagdo e na
pesquisa de deficientes visuais. Sua historia comega no século XIX,
com escolas desenvolvendo propostas educacionais para deficientes
visuais, multiplicando-se principalmente na Europa e nos Estados
Unidos (LEMOS, 1981). Um novo sistema, com caracteres em relevo
para a escrita ¢ a leitura dos deficientes visuais ¢ desenvolvido por Luis
Braille. Assim, o processo ensino-aprendizagem dos deficientes visuais
deslanchou, possibilitando-lhes maior participacdo na sociedade da
época (LEMOS, 1981).

A divulgagdo do sucesso das novas técnicas e métodos e a
credibilidade na capacidade do individuo deficiente visual chegam
ao Brasil por meio de José Alvares de Azevedo, ao regressar de seus
estudos em Paris, do Instituto Real dos Jovens Cegos.

Assim ¢ criado o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, apos
o advento da republica, passa a denominar-se Instituto Nacional de
Cegos e, finalmente, Instituto Benjamin Constant, Decreto n. 1320, de
24/01/1891 (PEREIRA, 2008).

A partir da década de 60, comeca a atividade fisica para os alunos
do IBC ministrada por instrutores das Forcas Armadas, utilizando
exercicios calisténicos (gindstica de origem sueca associando
exercicios fisicos localizados e musica) no patio interno da instituicao
e atualmente oferece atividade fisica esportiva para todos os alunos do
ensino fundamental, egressos do IBC, além dos alunos do Centro de
Reabilitagdo (PEREIRA, 2008).
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Assim sendo, os autores acreditam que o esporte contribuiu
significativamente na melhoria da autoestima, no relacionamento social,
na expressdo oral e no viver em sociedade para as pessoas deficientes
visuais da Terceira Idade, do Centro de Reabilitagao do IBC.

2. OBJETIVO

Analisar a atividade fisica como ferramenta na melhoria da
autoestima dos alunos da terceira idade e deficientes visuais do Centro
de Reabilitagcdo do Instituto Benjamin Constant (IBC).

3. METODO

Para ordenar os procedimentos metodologicos adotados o presente
estudo seguiu as orientagdes de Alves-Mazzotti (2002) e Thomas (2007).
O roteiro de organizacdo seguido neste estudo consiste nas subdivisdes:
paradigma adotado, contexto e participantes, instrumentos de coleta e
analise dos dados, procedimentos para maximizar a confiabilidade do
estudo (ALVES-MAZZOTT]I, 2002) e consideragdes éticas.

3.1 Paradigma Adotado - A pesquisa foi construida dentro
de principios qualitativos. Sua esséncia foi interpretativa com foco
no fendmeno estudado, cujo objetivo primordial foram a descrigdo, a
compreensao e o significado (THOMAS, 2007).

3.2 Contexto e Participantes — A Coordenagdo de Educagio
Fisica do IBC atende aproximadamente 120 pessoas deficientes
visuais, oriundas de todo o Estado do Rio de Janeiro. A faixa etaria
dos alunos é de 25 a 71 anos, de ambos os sexos, que apresentam
normalmente patologias, como: glaucoma, descolamento de retina,
retinose pigmentar, diabetes, nao descartando outras patologias, mas
€Om poucos casos representativos nesse grupo.

A pesquisa utilizou os alunos com idade igual ou superior a 65
anos. Foram entrevistados 15 alunos (nove, sexo masculino, e seis do
sexo feminino), sendo 100% da amostra com média de idade 68,5+ 2,5
anos, com as seguintes patologias: retinose pigmentar (8); glaucoma (3);
deslocamento de retina (1); catarata (1) e diabetes (2).

Os atendimentos sdo de 60 minutos, duas vezes na semana.
Geralmente duas turmas as segundas e as quartas; ¢ outras duas, as
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tergas e as quintas-feiras. Sao desenvolvidas atividades, como natagao,
hidroginastica, musculag@o e alongamento. O proposito dessa atividade
¢ resgatar a conflanga para a pratica da atividade fisica para serem
desenvolvidas em ambientes proximos as suas residéncias; dessa
forma, os alunos permanecem nos atendimentos por aproximadamente
dois anos. Ao final desse periodo, sdo reavaliados. As atividades fisicas
para esse estudo foram trabalhadas durante um ano, entre os meses de
marco e junho; e agosto e novembro de 2011.

3.3 Procedimentos de Coleta e Analise dos Dados - Para
o procedimento das entrevistas com os alunos deficientes visuais
do Centro de Reabilitagdo do IBC, foi aplicado o “Questionario de
Steglich” (1978) validado para idosos.

O questionario foi feito nos ambientes das aulas dos entrevistados,
compreendendo ginasios, piscinas, pistas de atletismo, sala de
musculagdo, mas de forma reservada para nao sofrer nenhum tipo de
influéncia externa.

Como os pesquisadores sdo conhecidos dos participantes das
entrevistas (questionario), ndo houve necessidade de uma apresentacao
pessoal, apresentando o motivo do estudo aos entrevistados.

Para maior confiabilidade do estudo, foram seguidas as
sugestoes de Thomas (2007) e Alves-Mazzotti (2002), sendo essas os
esclarecimentos sobre a pesquisa e as inclinagdes do assunto pesquisado.

O estudo seguiu a Lei 196/96, de 9 de outubro de 1996, nas
obrigatoriedades contidas em seu teor, esclarecendo alguns pontos
especificos. Essa Resolugdo incorpora, sob a dtica do individuo e das
coletividades, os quatro referenciais basicos da bioética: autonomia,
ndo maleficéncia, beneficéncia e justiga, entre outros, visando assegurar
os direitos e os deveres que dizem respeito a comunidade cientifica, aos
sujeitos da pesquisa e ao Estado.

Com base no Questiondario de Steglich (1978) e de acordo com a
pesquisa de Mazo (2006) e Mourao, Silva (2010) selecionou as questdes
sobre a autoestima e a autoimagem - 3, 5, 7, 8, 10, 12, 14, 15, 16, 23,
24,28, 29,30, 31, 33, 34, 35, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49,
50, 52, 53, 54, 60, 64, 66, 67, 68, 76, 77, 78) e a autoimagem (1, 2, 4,
6,9,11,13,17,18,19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 32, 36, 37, 38, 51, 55, 56,
57,58, 59, 61, 62, 63, 65, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75. Na oportunidade
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foram incluidas perguntas de conotacdo familiar, sentimental e motivo
de procura a atividade fisica.

Na avaliacdo e no tratamento dos dados de autoestima, seguiu-se
o protocolo de Steglich (1978), com um ponto de corte entre alta ou
baixa autoestima, seguindo a pesquisa de Mazo (2006) e Mourao, Silva
(2010), que categorizou a autoestima como: baixa entre 41 a 163 pontos
e alta entre 164 e 205 pontos. Foram feitas 41 perguntas e cada resposta
pode equivaler aos valores de 01 a 05 pontos ¢ o somatoério desses
categoriza o entrevistado entre alta ou baixa estima.

Para os dados estatisticos, utilizou-se Excel no programa SPSS
13.0 for Windows, descritos em testes ndo paramétricos, com nivel de
significancia de p<0,05.

4. RESULTADOS

Entre os entrevistados, tivemos 14 categorizados em baixa estima
e 01 em alta estima (mulher). Entre os que apresentaram baixa estima,
nove (9) eram homens e cinco (5) eram mulheres.

Nas perguntas pessoais que antecediam o questiondrio de
“Steglich”, todos alegaram o ingresso no programa de atividade fisica
do IBC por “problemas de satde” e todos também responderam que
0s motivos que levaram a permanecer no programa foram “melhorar a
saude fisica e mental”.

Outra informagao relevante foi que 14 entrevistados ficaram mais
de dois (2) anos sem atividade fisica depois que ficaram deficientes
visuais e ndo procuram o Instituto Benjamin Constant por falta de
informagdes. Somente um entrevistado comegou a atividade fisica logo
apos ficar deficiente visual, mas nao foi o entrevistado que teve como
resultado no teste “alta estima”.

A justificativa de 12 entrevistados desistirem de fazer uma
atividade fisica perto de suas residéncias foi que os lugares onde
procuraram os Educadores Fisicos ndo sabiam como ensinar a pratica
esportiva ao deficiente visual e 3 entrevistados por falta de a&nimo.

Aproximadamente 11 entrevistados trocaram de companheiros (as)
depois que ficaram deficientes visuais e o restante mantém o relacionamento
com os (as) companheiros (as) depois do aparecimento da deficiéncia.
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Quanto a qualidade de vida, todos sabiam o que representa e,
a partir desse esclarecimento, foi perguntado se eles desfrutavam de
uma boa qualidade de vida. Na mesma propor¢éo da pergunta principal,
sobre autoestima, somente um (1) entrevistado (mulher), entre os 15
entrevistados, afirmou ter uma boa qualidade de vida.

Tabela 01 - resultado da pesquisa

Temas da pesquisa Homens Mulheres
Total de entrevistados 9 6
Autoestima 0 1
Baixa estima 9 5
Pratica por problemas de satde 9 6
Pratica para melhorar a saude fisica ¢ mental 9 6
Ficaram mais de 2 anos sem praticar atividade fisica 9 5
Nao fizeram atividade fisica por despreparo 6 6
dos educadores

Nao fizeram atividade por falta de animo 2 1
Trocaram de companheiras depois de adquirir 6 5

a deficiéncia

Nao tém uma boa qualidade de vida 9 5

5. DISCUSSAO

A rejeicao de uma pessoa em um grupo, em muitos casos, tem
sua origem na insatisfacdo pessoal, dificultando um bom relacionamento
social (PERERIA, 2008). Tratando-se de pessoas na terceira idade, cuja
idade ja dificulta aceitagdo de muitas perdas, causadas pelo desgaste do
corpo, a chegada da deficiéncia visual, necessitando de um reaprendizado
social, substituindo a orientagdo visual pela orientacdo tatil e auditiva, vem
normalmente acompanhada de revolta, comprovada durante as entrevistas.

Martin (1997) vislumbra razdes para normalizar e incluir o
deficiente visual na sociedade em todas as idades, justificada a partir
do aspecto psicologico, em que a vivéncia com situagdes sociais
diversificadas surgidas no dia a dia oportunizard a aquisi¢do da
independéncia pessoal e do trabalho, tanto no aspecto social como no
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coletivo, interagindo com companheiros normovisuais (pessoas que
enxergam), proporcionando um desenvolvimento psicoafetivo coerente
com a fase adulta.

O processo de sociabilizagao ¢ resgatado por meio da relacdo
quotidiana com os amigos do bairro, com a participa¢do coletiva nas
tarefas exigidas em cada ambiente, provocando sua reinser¢do e, ao
mesmo tempo, exigindo sua participacdo na finalizacdo das tarefas
grupais. Talvez esse processo seja o mais dificil pela falta de informacao
social dessa problematica. O relato dos alunos sobre o despreparo dos
Educadores Fisicos em desenvolver praticas esportivas para deficientes
visuais aumenta a probabilidade de essa pessoa, agora deficiente visual
e idosa, ficar isolada em seu ambiente residencial, resumindo-se a ouvir
a televisdo ou radio e alimentar-se, esperando a morte chegar.

Devide (2002) descreve a importancia da atividade fisica
compromissada com a melhoria da qualidade de vida na terceira idade,
associando a conscientizagdo dessa pratica em todo o contexto de vida de
todos os individuos, beneficiando nos aspectos biologicos, psicoldgicos
e sociais, tornando-os mais saudaveis, ativos e permanentes.

A melhor sociabilizagdo constréi-se por meio do conhecimento
de cada grupo. Logo, as pessoas deficientes visuais ndo podem ser
diferentes por essa razdo, o professor deve ter conhecimento especifico
de cada deficiéncia e de suas peculiaridades para nortear o melhor
comportamento do grupo, dentro de um aspecto de confraternizacao e
inclusdo (PEREIRA, 2008).

Monteiro (1999) corrobora com os beneficios da atividade fisica
para deficientes visuais. O autor utilizou em seu estudo 24 individuos ce-
gos congénitos, praticantes € ndo praticantes de atividade fisica, chegando
a conclusdo de que os individuos praticantes de atividade fisica possuiam
uma influéncia positiva na amplitude da passada e melhor desenvolvimen-
to da orientagdo espacial e do conhecimento do préprio corpo.

Ribeiro (2003) estudou duas pessoas cegas, uma de cada
sexo, verificando se a atividade fisica diminuia o nivel de depressao
e de ansiedade. A autora concluiu que houve reducdo nos niveis de
depressdo, mas nao acontecendo o mesmo com a ansiedade. Também
constatou que a pratica da atividade fisica contribuiu para melhorar o
estado emocional, especificamente a autoestima.
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O trabalho desenvolvido pela Coordenacdo de Educagao
Fisica do Instituto Benjamin Constant com o Setor de Reabilitacao,
atendendo pessoas que ficaram deficientes visuais, ¢ basicamente
voltado para a “aceitacdo” da deficiéncia. A partir da “aceitacao”,
percebe-se uma motivacdo no aluno em dar continuidade aos seus
sonhos de vida, reiniciando um novo ciclo em suas vidas como
deficientes visuais.

Guaragna (2005) explica que o desenvolvimento humano necessita
de uma boa interagdo do individuo com o meio ambiente e a atividade
fisica propicia esse ideal, desenvolvendo o fisico, o cognitivo e o social.

Weinberg e Gould (2001 apud GUARAGNA, 2005) reiteram
que a atividade fisica desenvolve a autoconfianga, a crenga pessoal
na realizacdo com sucesso, policiando-se quanto ao comportamento
desejado, motivando paranovas tarefas, além de exercitar a concentracao
e a dedicagdo, facilitando a resolugdo de problemas.

Guaragna (2005) cré na atividade fisica como ferramenta para
aperfeigoar o desenvolvimento motor, ampliando e aprofundando as
relagdes sociais entre as pessoas, no fortalecimento dos niveis de au-
toconfianga, diminuindo as atitudes autoagressivas, percebidas geral-
mente apos frustragdes, rejeigdes, ansiedade e tensao.

Robertes (1996) exalta a mesma importancia afirmando que a
pratica da atividade fisica para deficientes visuais melhora a nocao
espago-temporal, trazendo como consequéncia a seguranca.

Urzanqui (1995) afirma que o esporte tem um papel fundamental
na formagdo basica do deficiente visual, exercitando o sistema
cardiovascular, na forca muscular, na coordenagdo, no equilibrio e na
mobilidade, permitindo maior independéncia na sua vida diaria.

Para Campeao (2005), a pratica da atividade fisica para deficientes
esta se tornando um meio de reabilitagdo, trazendo consigo beneficios
fisicos e psicologicos, melhorando a motivacdo, a autoimagem e a
autovalorizacgio.

Weinberg e Gould (2001 apud GUARAGNA, 2005) afirmam
que a atividade fisica ¢ o meio para desenvolver a autoconfianca tao
enfraquecida na pessoa deficiente visual. Os autores concluiram que,
por meio do exercicio coletivo, o aluno supera sua timidez, facilitando
na resolugdo de seus problemas, motivando-o para novas tarefas.
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Buscando um envolvimento maior da pratica da atividade fisica
e, a0 mesmo tempo, analisando os beneficios para cada individuo,
Vieira (1998) descreve essa pratica como uma necessidade essencial
para o desenvolvimento integral do deficiente visual, como meio de
promocao da saude fisica, emocional e social, em outras palavras, uma
boa qualidade de vida.

Para Minayo (2000), a qualidade de vida aproxima-se do “grau
de satisfacdo encontrado na vida familiar, amorosa, social e ambiental
e a propria estética existencial”. A autora corrobora com valores nao
materiais, sendo estes: amor, liberdade, solidariedade, inser¢ao social,
realizacao pessoal e felicidade. Ela ainda, de uma forma bem objetiva,
descreve que “o desemprego, a exclusdo social e a violéncia sdo, de
forma objetiva, reconhecidos como a negagao da qualidade de vida”.

As insatisfagdes com os companheiros que nao aceitam a nova
situagdo de vida como deficiente visual, a falta de preparo de Educadores
Fisicos em atendé-los, somadas a idade ja avangada, levam o deficiente
visual na terceira idade a ndo ter uma boa qualidade de vida. Esse
entendimento torna-se légico, a medida que toda pessoa rejeitada tende
a sofrer e a isolar-se. Talvez esse seja um dos motivos de pessoas adultas
e deficientes visuais buscarem apoio no IBC, onde se concentra grande
parte dos deficientes visuais do Rio de Janeiro, tornando-as iguais nesse
ambiente. Outro fato relevante é o aumento do nimero de reabilitandos
(pessoas adultas que ficam deficientes visuais) inscritos nesse programa.

6. CONCLUSAO

Apesar de monitorarmos a atividade fisica desse grupo de alunos
do Setor de Reabilitagao do IBC durante um ano, ndo foi suficiente para
melhorar a autoestima. Dessa forma, leva a crer que somente a atividade
fisica, durante esse periodo, ndo levou a resultados satisfatdrios.

Outra conclusdo importante ¢ quanto ao que pensam e sentem. Tal-
vez, nessas circunstancias, fosse importante ter o acompanhamento de um
psicologo, associando a pratica esportiva a um trabalho paralelo psicologico.

Depoimentos relevantes foram dados quanto ao despreparo de
Educadores Fisicos no atendimento do deficiente visual. O momento
social é de “inclusdo”, seja nas escolas, nas universidades, no mercado
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de trabalho e nas comunidades. Esse fato registra uma falha do sistema,
levando-se em conta que esse ¢ um dos profissionais que prestam
servicos a sociedade.

Para concluir, o Instituto Benjamin Constant ¢ um Centro de
Referéncia, mas nao vai solucionar as problematicas apresentadas
pelos deficientes visuais do Estado do Rio de Janeiro, tampouco do
nosso pais, se ndo houver uma politica atuante de inclusdo social
em todos os degraus sociais. A Administra¢do Governamental,
juntamente com os 6rgdos responsaveis pela educacdo em todas as
instancias (municipal, estadual e nacional), deve fortificar o trabalho
de divulgacdo de uma politica inclusiva, mostrando a sociedade a
eficiéncia e ndo a deficiéncia dessas pessoas que sofrem preconceitos
em todos os ambientes sociais.
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NUCAPE: Nicleo de Capacitacio e Empregabilidade

Lindiane Faria do Nascimento'

RESUMO

Este trabalho propde relatar agdes realizadas no ano de 2012
pelo NUCAPE- Nucleo de Capacitagdao e Empregabilidade do Instituto
Benjamin Constant, vinculado a Divisdo de Reabilitacdo, Preparacao
para o Trabalho e Encaminhamento Profissional. A intengdo ¢
apresentar uma defini¢do do referido Nucleo associada aos principios
de responsabilidade Social, como também as agdes desenvolvidas
com os resultados realizadas na atual coordenacdo. Para isso, além da
fundamentacao tedrica de autores que abordam sobre a empregabilidade,
as argumentagdes propostas sdo pautadas em documentos legais que
legitimam a inclusdo da pessoa com deficiéncia ao mercado de trabalho.
Palavras-Chave: Reabilitacdo. Mercado de Trabalho. Inclusao.

1. INTRODUCAO

Sabe-se que a ocupagdo profissional possui um significado de
grande importancia para a pessoa com deficiéncia. Para Carroll (1968,
p.55), o emprego esta acima da necessidade de se manter ocupado e dos
proventos financeiros. Nesse sentido, o Instituto Benjamin Constant
realizou em 1995, no ambito do Departamento Técnico-Especializado,
as primeiras agoes em prol da inclusdo da pessoa com deficiéncia visual
no mercado de trabalho, por meio de um estudo profissiografico. Para
reforcar as a¢des ja promovidas agora pelo Departamento de Estudos e
Pesquisas Médicas e de Reabilitagao, foi criado o Nucleo de Capacitacdo
e Empregabilidade-NUCAPE. O trabalho aqui apresentado tem como
objetivo relatar as a¢des desenvolvidas e seus resultados.

! Graduada em Letras — Portugués/Espanhol, pela Fundagdo Educacional Unificada Campograndense
(2005). Especialista em Educagéo Inclusiva e Educagdo Especial/Deficiéncia Visual Universidade Céan-
dido Mendes e UNIRIO (2009 e 2010). Professora de Ensino Basico, Técnico Tecnoldgico- Sistema
Braille, na Divisdo de Reabilitagdo, Preparagdo para o Trabalho ¢ Encaminhamento Profissional, vincu-
lada ao Departamento de Pesquisas Médicas e de Reabilitagdo do Instituto Benjamin Constant- Coorde-
nadora do Nucleo de Capacitagido e Empregabilidade 2012-2013
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O NUCAPE ¢ um Projeto de Capacitagdo e Empregabilidade
para pessoas com deficiéncia visual que o Instituto Benjamin
Constant promove por meio do Departamento Médico e de
Reabilitagdo- DMR na Divisao de Reabilitagdo, Preparagdo para o
Trabalho ¢ Encaminhamento Profissional- DRT, em parceria com a
Divisdo de Orientagdo e Acompanhamento-DOA. O Nucleo tem o
objetivo de proporcionar a inclusdo das pessoas cegas, com baixa
visdo e surdocegas no mercado de trabalho e na sociedade, por
meio de orientacdo, preparacdo e capacitacdo dos candidatos. Para
as empresas, realizamos o encaminhamento e o acompanhamento
de candidatos ¢ oferecemos informag¢des necessarias a inclusdo da
pessoa com deficiéncia visual no mercado de trabalho.

2. NUCAPE E RESPONSABILIDADE SOCIAL

O Nucape, no ambito da responsabilidade social, contribui
para a efetivacdao dos direitos do candidato com deficiéncia visual
no tocante a inclus@o laboral. O Decreto n°. 3.298 de 20/12/99
regulamenta a Lei n® 7.853 de 24 de outubro de 1989, dispondo
sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa com
necessidades especiais, consolidando as normas de protecdo, e da
outras providéncias. Esse instrumento legal determina que cabe
aos oOrgdos e as entidades do poder publico assegurar a pessoa com
necessidades especiais o pleno exercicio de seus direitos basicos,
inclusive dos direitos a educagdo, a saude, ao trabalho, entre outros.
O art. 7° da Constituigao Federal de 1988 resguarda a pessoa com
deficiéncia de qualquer discriminagdo na admissdao do trabalho.
“XXXI- proibi¢dao de qualquer discrimina¢do no tocante a saldrio
e critérios de admissdo do trabalhador portador de deficiéncia.”

Ainda na Constituicao Federal de 1988, o art. 37°, a pessoa com
deficiéncia possui o direito de ingresso a cargos e empregos publicos.

“VIII- a lei reservarda percentual dos cargos e
empregos publicos para as pessoas portadoras de

’

deficiéncia e definird os critérios de admissdo.’
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A Lein® 8.112, de 11/12/90 - em seu artigo 5°, § 2°, garante as
pessoas com deficiéncia o direito de se inscreverem em concurso publico
para preenchimento de cargos cujas atribuigdes sejam compativeis com
a sua deficiéncia, reservando-lhes até 20% do total das vagas oferecidas
no concurso. No ambito da empregabilidade da pessoa com deficiéncia
pela iniciativa privada, ¢ estabelecido pelo art. 93 da Lei n° 8.213/91,
conhecida como a Lei de Cotas, o percentual de empregados com
deficiéncia que deverdo ser contratados, baseando-se, para efeitos de
calculo, o numero total de empregados da empresa. Veja:

“Art. 93. A empresa com 100 (cem) ou mais
empregados estd obrigada a preencher de 2% (dois
por cento) a 5% (cinco por cento) dos seus cargos
com beneficiarios reabilitados ou pessoas portadoras
de deficiéncia, habilitadas, na seguinte propor¢do:

I - até 200 empregados..............ovveeeevvecececnnne 2%;

IT-de 201 a 500, 3%;
IIT - de 501 @ 1.000.......ueeeeeerieieeieieernnnn, 4%;
IV - de 1.001 em diante. ...........cccccccuvvcuvvucuncnnnnne. 5%.

3. ACOES COM OS CANDIDATOS

A reabilitacdo profissional do candidato com deficiéncia visual
tem como objetivo dotar a pessoa de recursos para retomar atividades
profissionais. Para Bueno, as a¢des a serem desenvolvidas na
Reabilitagdo tém como objetivo a construgdo de um contexto inclusivo
de trabalho, envolvem a implantag@o de servigos de apoio a pessoa com
deficiéncia e a¢des dirigidas a sociedade, destinadas a eliminar barreiras
sociais e fisicas no ambiente e no local de trabalho.

Em 2012, foram realizados 127 cadastros de candidatos em
situacdo de reabilitagdo profissional, incluindo pessoas cegas, com baixa
visdo e surdocegas. As parcerias obtidas com o SENAC, por meio do
Projeto Sem Limites, e com o Instituto Empreender, por meio do Projeto
Enter Jovem, possibilitaram um grande numero de matriculas nos
cursos de capacitacao oferecidos por essas Institui¢des. No total, foram
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113 matriculas distribuidas entre os cursos de Rotinas de Escritorio,
Formagdo Socio Profissional, Montagem de Arranjos Florais,
Tecnologia para o Mercado de Trabalho, Inglés Basico, Telemarketing
Informatizado e Operador de Elevador.

Além dos cursos citados, o Laboratorio de Informatica da
Reabilitacdo promoveu a capacitacdo em informatica basica e avangada
por meio do software NVDA?Z tendo 12 matriculas. Os materiais
didaticos utilizados nos cursos de capacitagdo foram adaptados no
Departamento Técnico Especializado-DTE do Instituto Benjamin
Constant e produzidos em braille, ampliado e audio. Mediante as duvidas
apontadas pelos candidatos cadastrados, foram promovidas palestras e
oficinas sobre os temas: Postura ¢ Comportamento no Trabalho, BPC-
Beneficio de Prestacdo Continuada e a Semana da Empregabilidade.

Para a realizacdo desses eventos, além da presenga do NUCAPE,
foram sensibilizadas, para contribuicdo, as empresas Dataprev,
Instituto Empreender, Fiotec, L’Oreal, CVI Rio e CIEE. A capacitacao
e as informagdes prestadas muito colaboraram com a inser¢do da
pessoa com deficiéncia visual no mercado de trabalho, pois, a falta
de capacita¢do, muitas vezes, ¢ a justificativa das empresas para a
ndo contratagdo da pessoa com deficiéncia. Como aponta a advogada
trabalhista e previdenciaria do Centro de Orientagao Fiscal (Cenofisco),
Andreia Tassiane Antonacci, em entrevista ao site Dorina Nowil “...
muitas empresas afirmam que candidatos com deficiéncia ndo possuem
qualifica¢do necessaria para assumir as vagas disponiveis”.

4. ACOES COM AS EMPRESAS

Sabemos que muitas empresas, para cumprirem a legislacdo,
oferecem vagas para pessoas com deficiéncia; entretanto, ndo os incluem
realmente, como funcionarios operativos. (FILGUEIRAS; PEREIRA
E MELCA- 2008). O Nucape, para mudar esse quadro, acompanha os
candidatos e oferece informagdes necessarias para as empresas sobre a
inclusdo da pessoa com deficiéncia visual no mercado de trabalho com a
contribui¢do da Equipe de Acessibilidade do Instituto Benjamin Constant.

20 NVDA (NonVisual Desktop Access) é um leitor de tela livre e de codigo aberto para o sistema ope-
rativo Microsoft Windows utilizado por pessoas cegas.
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As empresas orientadas e cadastradas efetivaram no total 47
contratagdes, equivalente a 37% dos candidatos cadastrados. As
vagas, em sua maioria, exigia o nivel médio como escolaridade; no
cadastro, 59% dos candidatos obtinham essa exigéncia de formacao.
As vagas preenchidas foram para os cargos de Auxiliar Administrativo,
recepcionista, ajudante de cozinha, instrutor de informatica, atendente,
auxiliar de limpeza, massoterapeuta, jovem aprendiz, operador de
elevador, copeira e atendente de monitoria. E notavel, infelizmente, a
falta de oferecimento, por parte das empresas, de cargos que exijam o
nivel superior de formagdo. De acordo com a deficiéncia, obtivemos
37% de cegos, 60% com baixa visdo e 3% de surdocegos incluidos no
mercado de trabalho.

5. CONCLUSAO

Dos candidatos contratados, ndo obtivemos ocorréncia de
realizagdo de trabalhos integrados e/ou realizados em ambientes
segregativos. Para Sassaki (1997), o trabalho integrado caracteriza-se pela
ndo modificagdo no espaco fisico e em equipamentos, e o segregativo,
quando o empregador aloca o funcionario com deficiéncia em setores
exclusivos sem contato com o publico. As empresas contratantes
objetivaram cumprir a “Lei de Cotas”, porém propuseram modificar
seus ambientes e equipamentos, quando necessario; exemplo disso sdo
as instalagoes dos programas de fala, como o NVDA em computadores.
Acredita-se que a inclusdo da pessoa com deficiéncia visual no mercado
de trabalho seja o objetivo final da reabilitagdo do individuo, permitindo
o retorno da seguranga financeira e sua participacao na sociedade.
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Musicoterapia no Instituto Benjamin Constant:
caminhos entre o atendimento terapéutico e a
educacdo especial’

Gabriela Lorenzo Fernandez Koatz?

Simone Santos de Oliveira Defanti®

RESUMO

Introduciio: Musicoterapeutas tém objetivos terapéuticos dife-
rentes dos objetivos pedagogicos dos professores. Consideramos perti-
nente o processo terapéutico com alunos, por gerar consequéncias posi-
tivas ao rendimento escolar e facilitar sua integracdo social. Objetivo:
Apresentaremos o trabalho musicoterapico com criangas cegas ou com
visdo subnormal, tragando um paralelo entre o atendimento de reabili-
tacdo dessas criangas e o suporte terapéutico que acompanha o processo
pedagdgico no Instituto Benjamin Constant (IBC). Pretendemos afir-
mar nossa posi¢ao enquanto equipe de musicoterapia, demonstrando a
relevancia da atuagao dessa disciplina em equipe multiprofissional, pre-
conizada pelo Departamento de Educacdo (DED) do IBC. Metodolo-
gia: Levantamos livros e artigos que abordam as areas de musicoterapia
e de educacdo especial no Brasil e no mundo. Utilizamos os principios
musicoterapicos de Bruscia (2000), Barcellos (1999), Leinig (1977) e
Gaston (1958) para tracar os objetivos e os métodos de atendimento e
de desenvolvimento de sessdes de musicoterapia com nosso publico-
alvo. Resultados: Articulamos os objetivos terapéuticos as premissas

! Artigo para publicagdo nos ANAIS do IT Simposio Interno de Praticas Pedagogicas do Instituto Benja-
min Constant. Trabalho apresentado em 28 de maio de 2013.
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Infantil (2013) pela Maternidade Escola da UFRJ. Bacharel em Musicoterapia (2007) e em Flauta Trans-
versal (2009) pelo Conservatorio Brasileiro de Musica — Centro Universitario. Residéncia: Rua Santo
Amaro, 29/204, Gloria. Email: gabrielakoatz@gmail.com Telefone: 8757-1424.

3 Simone Santos de Oliveira Defanti. Musicoterapeuta do Departamento de Educagdo (DED) do Instituto
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gmail.com Telefone: 8225-4928.
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de uma crianca com deficiéncia e/ou com transtornos de desenvolvi-
mento, encaminhada & musicoterapia, em uma institui¢do de ensino.
Conclusio: Por meio das musicas e das manifestacdes sonoras de seus
contetidos internos, as criangas podem se expressar e aprender a lidar
com as dificuldades encontradas no dia a dia.

Palavras-chaves: Musicoterapia, Deficiéncia Visual, Equipe Multidis-
ciplinar.

ABSTRACT

Introduction: Music therapists have therapeutic aim that/which
are different from the pedagogical aim of the teachers. We've consider
the therapeutic process with students relevant for generate positive con-
sequences to the scholar income and for facilitating their social integra-
tion. Aim: We’ll be presenting the music therapy work that is developed
with blind children or with children with low vision, tracing a parallel
between the rehabilitation treatment of these kids and the therapeutic
support that follows the pedagogical process in the Benjamin Constant
Institute (BCI). We intend to affirm our position while part of the music
therapy team, showing the relevance of this discipline actuates as part
of an multiprofessional team, which is preconized by the Educational
Department of BCI. Methodology: We ve raised books and articles that
aproach the fields of music therapy and special education in Brazil and
around the world. We used music therapy principles by Bruscia (2000),
Barcellos (1999), Leinig (1977) and Gaston (1958) to trace the golds
and methods of treatment and development of the music therapy sessions
with our target community. Results: We have articulated those thera-
peutic golds to the assumptions of a handicapped child with or without
development disorders, whom are forwarded to music therapy treatment
in an educational institution. Conclusion: Through the music, songs and
sound manifestations of their inner content, children can express them-
selves and learn how to deal with difficulties they’ll find day by day.

Key words: Music therapy, visual impairment, multidisciplinary team.
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1. INTRODUCAO:

Apresentaremos neste artigo uma breve descricdo do trabalho
de musicoterapia realizado em uma institui¢ao de ensino voltada para a
educacdo de criancas cegas ou portadoras de baixa visdao. Nosso obje-
tivo € justificar a importancia da presenca da musicoterapia em uma
equipe multidisciplinar voltada ndo apenas para o aspecto pedagdgico
que a institui¢do oferece, mas também para o desenvolvimento global
da crianga que é acometida por uma deficiéncia.

Dessa maneira, buscamos autores de referéncia na musicote-
rapia e na educagao especial para tracar um paralelo entre as duas
praticas. Desde a década de 1950, musicoterapeutas como E. T. Gas-
ton (1958) ja abordavam a musicoterapia com deficientes visuais.
No Brasil, Clotilde Leinig (1977) também afirma essa pratica. Ape-
sar da literatura escassa, mais recentemente podemos encontrar refe-
réncias sobre a pratica da musicoterapia na educagdo especial, como
nos mostra Ana Sheila Tangarife (2008). Para iluminar as questdes
que atingem nosso publico-alvo, recorremos a Mara Siaulys (2010),
que aborda a necessidade de se atentar as multiplas deficiéncias na
educagao especial.

As multiplas deficiéncias sdo uma realidade cada vez mais pre-
sente no Instituto Benjamin Constant, levando novos desafios aos
professores e fazendo com que outros profissionais auxiliem no aten-
dimento e no desenvolvimento dos alunos, integrando uma equipe mul-
tidisciplinar, como € o caso dos musicoterapeutas.

Fizemos uma pesquisa bibliografica em livros especializados nos
assuntos para articular as teorias levantadas pelos autores com a pratica
observada nos atendimentos. Apresentamos entdo um breve historico
da musicoterapia no Brasil, a pratica desenvolvida em educacdo e com
deficientes visuais para entdo relatar o desenvolvimento realizado den-
tro do Instituto Benjamin Constant.

Por fim, reiteramos a importancia da presenga da musicoterapia
como integrante de uma equipe multidisciplinar para auxiliar o desen-
volvimento psicomotor, pedagdgico e emocional de criangas e jovens
matriculadas no Instituto Benjamin Constant.
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2. AMUSICOTERAPIA EM LINHAS GERAIS

No Brasil, o primeiro curso de formagao de musicoterapeutas foi
criado em 1970 no Conservatorio Brasileiro de Musica (CBM), minis-
trado pelo musicoterapeuta argentino Rolando Benenzon, conforme re-
lato em entrevista de Cecilia Conde (CONDE; FERRARI, 2008), uma
das trés idealizadoras do curso, junto com Doris de Carvalho e Gabrielle
de Souza Silva. Essas musicistas e educadoras musicais atuavam com
criangas excepcionais* na educacdo musical com fins psicopedagogicos
e terapéuticos: Cecilia, na Casa das Palmeiras; Doris, na Pestalozzi e
Gaby — como ¢ conhecida — na Associa¢ao Brasileira Beneficente de
Reabilitacdo (ABBR). Antes de criarem o curso, em 1968, elas funda-
ram a Associacao Brasileira de Musicoterapia (ABMT) e, em 1972, o
CBM transformou o curso de formagao de musicoterapeutas no primei-
ro curso de graduagdo em Musicoterapia do Brasil, que foi reconhecido,
em 1978, pelo Ministério da Educagdo e Cultura (MEC). No ano de
1992, também no CBM, surgiu o primeiro curso de pos-graduagao (es-
pecializagdo lato-sensu) em Musicoterapia do Brasil (COSTA, 2008).

No portal da Unido Brasileira das Associacdes de Musicotera-
pia’, UBAM, ha a seguinte defini¢do:

“Musicoterapia ¢ a utilizagdo da musica e/ou seus elementos
(som, ritmo, melodia e harmonia) por um musicoterapeuta
qualificado, com um cliente ou grupo, num processo para faci-
litar e promover a comunicagao, relagao, aprendizagem, mobi-
lizagdo, expressdo, organizacao e outros objetivos terapéuticos
relevantes, no sentido de alcancar necessidades fisicas, emo-
cionais, mentais, sociais e cognitivas. A musicoterapia objetiva
desenvolver potenciais e/ou restabelecer fungdes do individuo
para que ele/ela possa alcangar uma melhor integragao intra e/
ou interpessoal e, consequentemente, uma melhor qualidade
de vida pela prevengao, reabilitagdo ou tratamento.”

+ 0 termo “excepcionais” era utilizado a época para designar as pessoas portadoras de deficiéncias ou de
transtornos do desenvolvimento. Atualmente, com a atualizagdo da LDB n° 12.796, de 4 de abril de 2013,
o termo correto a ser utilizado é “educando com deficiéncia”. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.
br/ccivil 03/ Ato2011-2014/2013/Lei/L12796.htm>

* http://www.musicoterapia.mus.br/musicoterapia.htm
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De acordo com o musicoterapeuta americano Kenneth Bruscia
(2000), ha diversas defini¢oes de Musicoterapia, sendo que cada uma
ira refletir um ponto especifico sobre musica, aspectos terapéuticos da
musica, sobre terapia e “como a musica se relaciona com ela, e por que
as pessoas precisam de musica e de terapia para se manterem saudaveis”
(BRUSCIA, 2000, p. 4).

3. AMUSICOTERAPIA EM UMA
INSTITUICAO DE ENSINO

O musicoterapeuta americano Kenneth Bruscia (1991; 2000)
publicou uma lista de areas de atuagdo onde o musicoterapeuta pode
ser inserido, sendo de maneira geral mais comum nas areas de sau-
de, educacdo e social. Apesar de essas trés areas serem facilmen-
te permeadas uma pela outra, vemos nitidamente uma diferenca de
atuagdo dos profissionais em relacdo aos objetivos terapéuticos e as
praticas clinicas utilizadas.

Para isso, precisamos definir o conceito de multidisciplinaridade
e compreender sua diferenga para interdisciplinaridade.

Marly Chagas (CHAGAS; PEDRO, 2008) estudou os diferentes
conceitos disciplinares — multidisciplinaridade, pluridisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade — como argumento de sua
dissertacao de mestrado sobre a profissao de musicoterapia ser uma ma-
nifestacdo hibrida de varias disciplinas. Apesar de a musicoterapia ser,
em sua esséncia, uma profissdo interdisciplinar, sua inser¢cao nos ser-
vicos de assisténcia ¢ mais comum em instituicdes multidisciplinares.
Nao necessariamente ocorre nesses espacos uma pratica interdisciplinar.
“A proximidade entre disciplinas ndo caracteriza a existéncia da interdis-
ciplinaridade, ja que as disciplinas podem coexistir sem a menor coope-
ragdo e sem coordenagdo entre si” (CHAGAS; PEDRO, 2008, p. 33).
Por esse motivo, devemos esclarecer tais diferencas.

Dessa maneira, as praticas interdisciplinares podem ser caracteri-
zadas pelo que Marly Chagas, ao estudar Latour (LATOUR, 2001, apud
CHAGAS; PEDRO, 2008), apresenta: “o que conta é todos estarem
no mesmo barco, acoplados na mesma experiéncia coletiva, falando
da mistura entre povos e coisas, entre natureza e cultura” (CHAGAS;
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PEDRO, 2008, p. 32). Latour chama esse fato de “féruns do hibrido”,
que constituem “um campo no qual se misturam problemas, solugdes,
tecnologias: o campo da interdisciplinaridade” (CHAGAS; PEDRO,
2008, p. 32). Assim, a “interdisciplinaridade ¢ um tipo de articulacao
que exige uma interagdo entre disciplinas” (CHAGAS, 2008, p. 34), o
que significa que “importa trabalhar sobre um mesmo objeto, a partir da
mesma problematica, possibilitando a modificagdo de campos teori-
cos ¢ a organizacdo sistematica de ‘transferéncias de metodologias’”
(VASCONCELOS, 1997, apud CHAGAS; PEDRO, 2008).

Assim, como vimos em Bruscia (1991, 2000), a presenga do
musicoterapeuta faz-se necessaria em uma equipe multidisciplinar que
atue na educacdo. Mas, de que forma isso acontece?

Na visdo da educadora e apoiadora da musicoterapia, Cecilia
Conde,

“A musicoterapia tem um olhar diferente e poderia
estar sendo mais explorada na educagdo. O olhar do
musicoterapeuta podia influenciar mais sobre o uso
da musica na educagdo especial, [sic] Preparar os
professores leigos para receberem os alunos, fazen-
do com que passem por uma sensibilizag¢ao, poden-
do sentir o que ¢ ser crianga, poder gemer, poder
gritar (CONDE; FERRARI, 2008, p. 44).”

Segundo Tangarife (2008), a educa¢ao musical e a musicotera-
pia tém diversas semelhancas no que diz respeito ao desenvolvimen-
to biopsicossocial do individuo, mas o que diferencia as duas praticas
sdo os meios para alcangar essa meta. Nessa diferenciacdo, Tangarife
(2008) aponta que o educador musical utiliza a mtsica em prol do que
chama “educagdo formativa, profissional e social” (p. 51), enquanto
que o musicoterapeuta utiliza o som — seja ele musical ou ndo — e a ma-
sica — também tradicional ou ndo — além do ruido e do siléncio, “para
estabelecer a comunicacdo do paciente com o meio, consigo mesmo e
com o Musicoterapeuta” (idem), a fim de propiciar a abertura de outros
canais de comunicacao para favorecer o processo terapéutico (SEKEFF,
2002, apud TANGARIFE, 2008).
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A educagao musical propde-se a seguir um curriculo pedagdgico,
bem como outras disciplinas oferecidas aos alunos. A musicoterapia
ndo atua de acordo com um prazo estipulado pelo calendario pedago-
gico, na medida em que respeita as limitagdes dos pacientes e o tempo
que cada um leva para realizar determinada tarefa. Assim, a finalidade
da musicoterapia nao ¢ o produto do fazer musical, como em audigdes
de alunos de musica, mas o processo em si (BARCELLOS, 1992).

4. AMUSICOTERAPIA NA DEFICIENCIA VISUAL

Os musicoterapeutas E. Thayer Gaston (1958) e Clotilde Leinig
(1977) descrevem alguns objetivos da musicoterapia na reabilitacdo do
deficiente visual, tais como: favorecer a aquisi¢ao de seguranca fisica,
desenvoltura e independéncia; estimular o equilibrio e o senso de dire-
¢do por meio da acuidade auditiva; proporcionar um relaxamento por
meio da familiaridade dos sons, de forma harmonica e previsivel, para
que ndo soem ameacadores; incentivar socializacdo e colabora¢do em
grupo através da interacdo com a musica e com os instrumentos, além
de promover uma satisfagdo emocional no fazer musical. Leinig (1977)
acrescenta ainda:

“Certos valores psicologicos da musica tém tal
importancia quando aplicados em pacientes com
malformagdes, uma vez que o seu aspecto cria-
tivo (da musica) permite uma individualidade no
desempenho, que mesmo o deficiente fisico pode
participar com certo grau de éxito, o que serve
para compensa-lo de sua deficiéncia, pelos senti-
mentos de autoconfianga e responsabilidade des-
pertados. Ouvir ou fazer musica sdao atividades
que dao prazer a esses pacientes. Para que possam
tocar instrumentos, ha necessidade de se coloca-
rem dispositivos especiais que possibilitem um
desempenho satisfatorio, utilizando-se diferentes
técnicas musicais, no alcance dos objetivos tera-
péuticos (LEINIG, 1977, p. 126).”
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Logo, o musicoterapeuta faz uso de técnicas como a recria-
¢do musical, a audicdo de musicas, a composi¢do e a improvisagao
(BRUSCIA, 1991; 2000) para trabalhar ¢ desenvolver os aspectos ne-
cessarios no atendimento de pessoas portadoras de deficiéncia visual, tais
como: lateralidade, espacialidade, aspecto sensorial, propriocepcao, inde-
pendéncia, relaxamento fisico, socializagdo, identificagdo, expressivida-
de, insercao cultural, memoria, proatividade e comunicagdo (GASTON,
1958). Além desses beneficios, Bruscia (1991) destaca:

“Ouvir cangdes e seguir a letra s3o agdes que podem
também ajudar criancas portadoras de deficiéncia
ou com problemas de aprendizagem a aprender e
memorizar cores, nimeros, vocabulario, sequéncia
[sic] de comportamentos (BRUSCIA, 1991, p. 4).”

Verificamos, portanto, que cada crianca que ¢ indicada a musi-
coterapia no IBC traz seus objetivos clinicos bastante particulares em
relacdo as outras criangas. Podemos entdo fazer uso de todos esses mé-
todos musicais relatados por Bruscia (1991; 2000). Porém, vemos que
no IBC a recriagdo musical pode ter maior destaque.

“A recriagdo ¢ indicada (...) para os que necessitam
desenvolver habilidades sensorio-motoras, aprender
comportamentos adaptados, manter a orientacdo da
realidade [como um recurso inclusive de prevengio
ao autismo], dominar diferentes papéis comporta-
mentais, identificar-se com sentimentos e ideias [sic]
de outros, trabalhar cooperativamente em metas co-
muns [a titulo de exemplo, bom comportamento em
sala de aula] (BRUSCIA, 1991, p. 3).”

5. AMUSICOTERAPIA NO INSTITUTO
BENJAMIN CONSTANT:

Em 1948, a educadora musical Liddy Mignone criou no CBM
um curso de formacdo de professores em educagdo musical para
criangas com necessidades especiais (CONDE e FERRARI, 2008).
Em 1964, ela expandiu sua atuacdo instituindo a educacdo musical
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em diversas escolas especiais do Rio de Janeiro, entre elas, o Instituto
Benjamin Constant (TANGARIFE, 2008). Assim, com a criagdo do
curso de formacgdo de musicoterapeutas, em 1970, houve necessidade
do CBM de estabelecer um convénio com o IBC para que os profissio-
nais aspirantes a musicoterapeutas pudessem atuar como estagiarios
na reabilitacdo de criangas cegas.

Pela definicdo de musicoterapia vista anteriormente, percebe-
mos a relevancia da presenga do profissional musicoterapeuta atuan-
do com as criangas matriculadas nos diversos setores de educacdo do
Instituto Benjamin Constant como suporte para a equipe pedagogica a
fim de estimular e de desenvolver os potenciais criativos e cognitivos
desses alunos, favorecendo suas habilidades cognitivas, bem como suas
relagdes interpessoais e sua qualidade de vida.

6. PRATICA ATUAL DA MUSICOTERAPIA NO IBC:

Historicamente, o Instituto Benjamin Constant ¢ um 6rgao federal
de referéncia na educacdo de pessoas cegas ou com visdo subnormal — a
chamada baixa visao. Com a atual politica de estimular a inclusdo social de
pessoas com algum tipo de deficiéncia na escola regular, a partir da LDB
n° 9.394/96, o perfil dos alunos do IBC veio se transformando nos ultimos
anos, nao se tratando apenas de uma populacdo com deficiéncia visual, mas
com outras deficiéncias associadas, as chamadas multiplas deficiéncias,
por essas terem mais dificuldades de serem inseridas em escola inclusiva.
A crianga com multiplas deficiéncias requer um atendimento
especializado por uma equipe multiprofissional que esteja apta a lidar
com suas necessidades especiais variadas. Portanto, da mesma forma
que os educadores de escolas regulares precisaram se adaptar para aten-
der as demandas do governo, os profissionais do IBC também necessi-
tam se adaptar a sua nova realidade. Dessa maneira, conforme citamos
anteriormente, a musicoterapia insere-se nesse contexto integrando a
equipe multidisciplinar como forma de auxiliar na recep¢ao e no aten-
dimento das criangas com multiplas deficiéncias.
O perfil de “patologias” atendidas pelo musicoterapeuta atual-
mente abrange muito mais do que a deficiéncia visual exclusivamente,
estendendo-se a criangas que portam, além da cegueira e da baixa vi-
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s30, manifestacdes autistas entre outras alteragdes de comportamento,
neurologicas ou fisioldgicas, tendo como exemplos: autismo, doengas
degenerativas, encefalopatia cronica da infancia (conhecida como pa-
ralisia cerebral, PC), malformagdes congénitas, sindromes, transtornos
ou disturbios diversos ou doencas ainda nido diagnosticadas. Entretanto,
este trabalho ndo pretende aprofundar essas outras alteragdes.

Como salienta M. M. G. Bruno (apud SIAULYS, ORMELEZI
e BRIANT, 2010), a condicao da multipla deficiéncia exige a existéncia
de recursos e de meios adicionais que possam responder adequadamente
as necessidades educacionais dessas criangas, a fim de promover uma
aprendizagem significativa aos ambientes familiar, escolar e comunitario.
Assim, a musicoterapia insere-se nessa oferta de recursos adicionais para
estimular o aprendizado e o convivio social das criancas atendidas por
meio da utilizagdo de canc¢des que tanto se inserem no contexto social
e familiar das criangas quanto no contexto escolar onde estdo inseridas.

Diversos especialistas em educagdo especial compreendem que a
deficiéncia visual limita as experiéncias e as informagdes que a crianga
cega ou com baixa visao recebe, interferindo assim no seu desenvolvimento
motor, cognitivo e emocional. (SIAULYS, ORMELEZI e BRIANT, 2010,
p. 28). Isso vem a afirmar a importancia da atuacdo da musicoterapia nessa
equipe multidisciplinar que visa atender as criangas com deficiéncia visual
tanto no aspecto educacional quanto no aspecto da reabilitagdo.

Cerca de 30% a 70% das criangas com deficiéncia visual tém
outras deficiéncias associadas (SIAULYS, ORMELEZI ¢ BRIANT,
2010). Essa margem possui uma variacao muito alta, porque algumas
das deficiéncias associadas sdo dificeis de diagnosticar rapidamente,
além do que tanto problemas cognitivos quanto a propria caracteristica
da baixa visdo muitas vezes s6 sdo descobertas pelos pais quando a
crianga atinge a idade escolar, deixando de ser estimulada e trabalhada
precocemente nos primeiros anos de vida e do desenvolvimento infan-
til. Dessa maneira, ndo podemos deixar de pensar qual € a perspectiva
da populagdo esperada pela equipe de profissionais que atuam no IBC?

“E importante dar a crianga com baixa visdo condi-
¢oes adequadas e recursos que a ajudem a melhorar
sua eficiéncia visual, com maxima utiliza¢do da visdo
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presente, a vivenciar experiéncias novas € interessan-
tes que despertem sua curiosidade e a levem a desco-
brir o prazer de ver, de fixar o olhar, focalizar e seguir
os objetos a diferentes distancias, mover os olhos de
um objeto para outro, perceber cor, discriminar for-
mas, profundidade, coordenar olho-mao e olho-corpo
(SIAULYS, ORMELEZI e BRIANT, 2010, p. 35).”

7. CONSIDERACOES FINAIS

Esperamos ter esclarecido um pouco sobre a musicoterapia e o
papel que o profissional da area exerce dentro da equipe multidiscipli-
nar que atua no Departamento de Educacdo do IBC.

Buscamos articular os objetivos terapéuticos as premissas de
uma crianga portadora de necessidades especiais que ¢ encaminhada a
musicoterapia em uma institui¢ao de ensino.

Compreendemos que, por meio das musicas e das manifestagdes
sonoras de seus conteudos internos, as criangas podem expressar-se €
aprender a lidar com as dificuldades encontradas no dia a dia.

Pretendemos esclarecer de que forma a musicoterapia pode au-
xiliar no desenvolvimento social dos alunos dentro da instituicdo e para
além dela e, por sua vez, contribuir para seu rendimento escolar.

Por fim, destacamos que a presenca de profissionais musico-
terapeutas no Instituto Benjamin Constant é de suma importancia
para reforgar o trabalho pedagoégico realizado pela equipe multipro-
fissional para que o processo terapéutico dos alunos do IBC nio se
enfraquecga e ndo se perca.
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RESUMO

Procurou-se relatar, entre os principios norteadores da pratica
pedagogica do Setor de Estimulacdo Precoce do Instituto Benjamin
Constant, a presenga das familias nos atendimentos como imprescindivel
para a estruturag@o do processo pleno da educacdo da crianga deficiente
visual. Por meio da atuagdo de profissionais especializados, bem
como de suas orientagdes, os pais estabelecem relacdes criativas
e enriquecedoras de parceria durante o programa, que privilegiam o
sujeito com suas possibilidades e ndo suas limitagdes. O estudo verificou
que a participagdo ativa da familia, em parceria com os profissionais
especializados, ¢ uma premissa basica no atendimento educacional do
deficiente visual em um programa de estimulagdo precoce.

Palavras-chave: deficiéncia visual, estimulago precoce, familia

" Email: patydepinho@hotmail.com Professora do setor de estimulagdo precoce do Instituto Benjamin
Constant e da Prefeitura do Rio de Janeiro

2 Email: faustopenello@gmail.com Professor de setor de estimulagdo precoce do Instituto Benjamin
Constant e do URECE(futebol para cegos).

3 Email: margarete.figueira@uol.com.br Professora do setor de estimulagdo precoce do Instituto Ben-
jamin Constant.

4 E-mail: talitaperini@ig.com.br Professora do setor de estimulagdo precoce do Instituto Benjamin
Constant e do Centro Universitario Augusto Motta

| 110



PRATICAS PEDAGOGICAS NO COTIDIANO ESCOLAR: DESAFIOS E DIVERSIDADE

ABSTRACT

Was to report from the guiding principles of the pedagogical
practice of the Department of Early Stimulation of the Benjamin Constant
Institute, the presence of families in care as essential for structuring the
process full of visually impaired child's education. Through the action of
specialized professionals, as well as their orientations, parents provide
creative and enriching partnership relations during the program, which
emphasizes the subject to their possibilities and not limitations. The
study found that the active participation of the family in partnership
with skilled professionals is a basic requirement in the education of
visually impaired attendance in a program of early stimulation.

Keywords: visual disabilities, early stimulation, family.

1. INTRODUCAO:

O desenvolvimento da autonomia funcional da crianga com
deficiéncia visual da-se essencialmente por meio da interacdo com o
ambiente, por meio da media¢ao do outro na estimulacdo e na interagao dos
sentidos remanescentes, tais como: o vestibular, tatil-cinestésico, auditivo
e proprioceptivo, por meio da estimulagdo precoce, possibilitando que
a mesma venha a construir, dessa forma, uma representagdo mental
(RODRIGUES & MACARIO, 2006).

O conhecimento, a compreensao e a participagdo da familia em
programas de intervengdes precoces sao determinantes para minimizar
as limitagdes apresentadas pela crianga com deficiéncia visual. A partir do
reconhecimento da estimulagdo precoce como um conjunto de atividades
com o objetivo de promover experiéncias e estimulos que envolvam os
sentidos remanescentes a visao, esta podera permitir ao deficiente visual
uma adaptacao ao ambiente e obtencao da autonomia adiante.

Estudos apontam que os resultados satisfatorios apresentados em
um programa de estimulag@o precoce na pessoa com deficiéncia visual
estdo diretamente atrelados a participagdo ativa da familia (WILLIAMS
& AIELLO, 2001).
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A familia deve ser considerada como parte integrante no processo
de intervencdo precoce, ndo pode ser ignorada ou restrita a oferecer
informagdes acerca de comportamentos da pessoa com deficiéncia
visual ou a receber orientagdes especificas, mas deve ser vista como
parceira atuante nas tomadas de decisdo e na resolugdo de problemas.

Sendo assim, este estudo procurou abordar os aspectos atrelados
a inclusdo da familia, como uma premissa basica no atendimento
educacional dodeficiente visual submetidoaum programade estimulacao
precoce. Para complementar o entendimento, procurou apresentar as
etapas do processo de atendimento a crianga com deficiéncia visual do
setor de Estimulacdo Precoce do Instituto Benjamin Constant.

2. DINAMICA DE ATENDIMENTO DO PROGRAMA DE
ESTIMULACAO PRECOCE DO INSTITUTO BENJAMIN
CONSTANT A CRIANCA COM DEFICIENCIA VISUAL

O Instituto Benjamin Constant é uma Instituicdo especializada
na educacdo e na reabilitacdo de pessoas com deficiéncia visual. Nesta,
foi criado, em 1985, o Setor de Estimulagdo Precoce vinculado ao
Departamento de Educagdo e a Divisdao de Ensino, que se expressa sob
a forma de atendimento educacional especializado a crianga deficiente
visual desde o nascimento até trés anos e onze meses. O mesmo
desenvolve um trabalho de cunho pedagdgico e abordagem psicomotora,
relevante para a estruturagdo do processo pleno da educagéo da crianga
com deficiéncia visual (INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT, 2013)

Entre os principios norteadores dessa pratica pedagogica, tem-se
a presenga das familias nos atendimentos em grupo ou individualizado,
como imprescindivel para o alcance do desenvolvimento global
da crianga com deficiéncia visual por meio da conscientizagdo dos
responsaveis pelas possibilidades de avangos dos seus filhos.

Os alunos sdo atendidos em grupos ou individualizados,
comparecendo sistematicamente, com frequéncia de uma vez por
semana, ao Setor de Estimulacdo Precoce e seus familiares recebem as
orientag0Oes relacionadas ao desenvolvimento de seu filho.

O trabalho conjunto entre professores, familiares e alunos
oferece um intercambio de informagdes aos presentes, a medida que
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se abrem caminhos nas diversas areas do conhecimento: cognitiva,
linguagem, psicomotora, independéncia e social. Portanto, vale
ressaltar que as criangas sdo agrupadas de acordo com a faixa etaria
e o desenvolvimento inerentes as etapas evolutivas ao processo de
maturac¢do do ser humano.

As criangas sdo encaminhadas a partir de uma avaliagdo clinica
oftalmolodgica do servigo médico do Instituto Benjamin Constant ou de
outras institui¢cdes, com os respectivos laudos ratificando as patologias
secundarias a deficiéncia visual. Assim, sdo orientadas a comparecer a
uma reunido geral para ingressarem ao Setor de Estimulag@o Precoce.

A orientagao as familias inicia-se na reunido de ingresso ao Setor
de Estimulagdo Precoce, com fins de esclarecimentos iniciais sobre a
deficiéncia visual, a sistematica dos atendimentos e orientacdes basicas
aos responsaveis. No segundo momento da reunido, € oferecida aos pais
a possibilidade de relatarem as principais davidas de seus filhos, que
por ora ja sdo oportunamente esclarecidas.

A partir desse acolhimento, ¢ feita em seguida a avaliagdo
funcional da visdo e do desenvolvimento global com dados obtidos na
anamnese e na observacao da crianga em relagao as aquisicdes motoras,
linguagem, terapias e tratamentos realizados, socializacdo, rotina
das atividades diarias, alimentagdo e todos os aspectos pertinentes
ao desenvolvimento desde a gestagdo, relevantes para nortear o
planejamento das atividades rumo a autonomia.

O trabalho psicomotor ¢ realizado de modo que proporcione ao
sujeito possibilidades de desenvolvimento mais proximo da normalidade,
respeitando seu ritmo, tempo, suas caracteristicas individuais e familiares.
Essa exploragdo ¢ realizada a partir de uma estimulagdo sensorio-
motora, dos sentidos remanescentes para as criangas cegas ou do residuo
visual para as criangas com baixa visdo, orientagdo espago-temporal e
o reconhecimento das sensagdes que serdo expressas pelas emocgoes.
Emocgdes essas que estardo formando o pensamento e, por sua vez, serao
traduzidas pela expressdo da palavra.

A elaboragdo do Programa de Estimulacdo Precoce no Instituto
Benjamin Constant, com énfase na participacdo dos pais, possibilita
uma troca de informagdes constantes durante as aulas e, sempre que
necessario, ap6s os atendimentos de maneira individualizada.
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Figural. Atendimento de Estimulagéo Precoce em grupo no Instituto Benjamin Constant
com a presenca dos responsaveis

Os pais percebem uma pratica que estabelece relagdes criativas
e enriquecedoras de convivéncia entre si, que privilegia o sujeito com
suas possibilidades e nao suas limitacdes. Nos atendimentos, a inser¢ao
da familia pela convivéncia em grupos, com seus parceiros de uma
mesma situacao, movimenta um teor espontaneo de troca de valores e
respeito, promovendo mediagdes de comunicabilidade, uma maneira de
superar limitagdes por meio da interagdo com o outro e, a partir dai, a
descoberta de muitas possibilidades.

Figura 2: Atendimento individualizado de Estimulagdo Precoce no Instituto Benjamin Constant
com a presenga do responsavel
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Torna-se essencial, para efetividade de um programa de estimulagao
precoce, que a familia da crianga com deficiéncia visual assuma uma
participacdo ativa e que os profissionais envolvidos atentem-se para as
necessidades individuais da cada crianca envolvida na intervengao.

3. REACAO DA FAMILIA FRENTE AO NASCIMENTO
DA CRIANCA COM DEFICIENCIA VISUAL

Durante a gestacdo, ¢ natural que os pais tenham expectativas
positivas em relacdo ao nascimento e ao futuro dos seus filhos. Porém,
o diagnoéstico de um filho com deficiéncia visual pode frustrar certas
expectativas da familia, muito compreensivel nesta fase inicial. E comum
que os pais vivenciem um momento de desespero, confusao e medo, haja
vista que esse momento pode representar uma mudanga brusca no estilo
de vida de todos os envolvidos, ja que ¢ repleta de duvidas acerca dos
cuidados exigidos dos mesmos em relagdo a crianga especial.

Segundo Martins (2007), os pais deparam-se com diferentes
tipos de atitudes diante da chegada de um filho com deficiéncia visual,
experimentando diferentes sentimentos até aceitarem a deficiéncia.

Para Stobaus (2006), o processo de rejeicdo estd associado a ma
estruturacao das familias, que pode contribuir para a negligéncia frente
a tal problematica.

Segundo Martin e Ramirez (2003), o inesperado impacto gerado,
ao constatarem que o filho apresenta deficiéncia visual, quase sempre
dificultaainteragao da diade (mae/filho), o que prejudica os aprendizados
sociais da crianga. O choque afetivo experimentado pelos pais, quando
a deficiéncia visual do seu filho é confirmada, ¢ quase inevitavel.

Para Behl etal.(1996), o processo de adaptacdo dos pais a situagdo
nova, inesperada e contraria ao seu real desejo ¢, em termos afetivos,
altamente custoso. Segundo os autores, 0 mais comum ¢ a familia adotar
uma atitude de superprotecdo, o que € prejudicial a crianga, pois reforga
a baixa atividade motora e dificulta a intera¢do da crianga com o mundo
que o cerca, além de dificultar sua adaptacao.

Durante os primeiros meses de vida, é necessario que a crianga
se sinta amada e desejada pelos pais, o que, em parte, contribui para
minimizar as limitagdes provocadas pela deficiéncia visual.
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4. AIMPORTANCIA DA ESTIMULACAO PRECOCE NA
CRIANCA COM DEFICIENCIA VISUAL

Segundo Bruno (1993), a acdo e a capacidade de construir
conhecimento pela crianca com deficiéncia visual pode ser defasada,
ndo apenas pelas limitagdes visuais conhecidas, mas principalmente
pela qualidade de troca no ambiente, uma vez que 80% das informagdes
oriundas do meio sdo recebidas pelo estimulo visual (FIGUEIRA, 1996)

Intervengdes oferecidas a crianga com defici€ncia visual, por meio de
sua interagdo com o ambiente fisico e da inclusdo na vida social, requerem
intermediagdo com o outro, contribuindo para minimizar as limitagdes
apresentadas pelas mesmas, quando aplicadas precocemente em centros
especializados, sem necessariamente substituir a participa¢ao da familia.

A estimulagdo precoce ¢ reconhecida pelo Ministério da
Educacdo como uma pratica facilitadora da construcdo do
conhecimento por meio da comunicacdo e da interagdo com o outro
no ambiente que o cerca (GIL & ALMEIDA, 2005). Para Rodrigues
(2002), adicionalmente, ela ¢ capaz de promover a autonomia na
crianca com deficiéncia visual, por meio da integragdo e do estimulo
dos sentidos remanescentes que ndo envolvem as percepgoes visuais,
tais como: o vestibular, tatil-cinestésico, auditivo e proprioceptivo.

Para Carvalho & Mansur (2005), ap6s o nascimento, desde o inicio
do desenvolvimento, os primeiros gestos e movimentos de um bebé sao
motivados pelo estimulo visual. A deficiéncia visual caracteriza, portanto,
uma condig¢do limitante que influencia de forma substancial no interesse na
exploragdo do ambiente, nas relagdes, na interagao e na comunicagao social.

O ciclo evolutivo do desenvolvimento do ser humano inicia-se
no momento da concepgdo, tendo continuidade apds o nascimento,
quando os 0rgdos e os sistemas assumem suas fungdes no organismo.
Na auséncia de um dos sentidos, os demais remanescentes assumem
grande importancia para a interacao da crianga com o mundo, construcao
de imagens e representagdes mentais, através de estimulos.

Para Guralnick (1998), a area de estimulagdo precoce vem
definindo o papel da familia frente ao desenvolvimento dos filhos
com deficiéncia visual, capaz de contribuir para que se tornem mais
competentes e independentes.
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5. A PARTICIPACAO ATIVA DA FAMILIA EM
PROGRAMAS DE ESTIMULACAO PRECOCE

Segundo Oliveira & Marques (2005), os pais podem exercer um
papel fundamental no desenvolvimento geral da crianga com deficiéncia
visual, quando ajudados a perceber que sua crianca ¢ perceptiva, que
dispde de habilidades de aprendizados e que necessariamente precisa
do retorno e de estimulacao familiar desde os primeiros anos de vida.

Segundo Guralnick (1991), houve, nos ultimos anos, uma
modificacdo no papel da familia, redefinida pela estimulag¢do precoce,
em trés dimensoes inter-relacionadas. A primeira confere a estimulacao
precoce um papel mais eficaz em fortalecer a relagdo entre os pais e a
crianca do que requerer que os mesmos assumam papéis educacionais.
A segunda preocupa-se em focar o relacionamento entre os pais ¢ a
crianca, fortalecendo as familias, encorajando-as para a solugdo de
problemas. Ja a terceira esté atrelada em uma verdadeira parceria entre a
familia e profissionais envolvidos no programa de estimulagao precoce,
em funcao de atender as necessidades apresentadas durante o processo.

Em relagdo a tal modificagdo do papel da familia frente a um
programa de estimulagdo precoce, observa-se que a mesma vem
assumindo uma postura menos passiva e contribuindo como elemento
integrador, em parceria com os profissionais na intervengao.

A motivacdo e a participagdo ativa dos pais atrelados a um
programa de estimulagdo precoce ¢ um dos fatores que determinara
0 quanto a crianga podera potencializar suas habilidades por meio
do desenvolvimento dos sentidos remanescentes, minimizando suas
dificuldades e limitagdes.

Estudos prévios ressaltam que criangas com deficiéncia visual
submetidas a programas de estimulacdo precoce em um ambiente rico de
experiéncias e, paralelamente, por meio da participacdo efetiva dos pais,
desenvolvem suas capacidades e apresentam desempenho semelhante as
criangas videntes de mesma faixa etaria. (FRANCA-FREITAS; GIL, 2012).

Embora nenhum pai possua conhecimentos especiais por ter
um filho com deficiéncia, 0 mesmo deve participar de forma efetiva
em programas de estimulagdo precoce, de forma complementar a
intervengao de profissionais especializados.
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r

A estimulacdo precoce ¢ um processo dindmico e continuo
de intercambio de informagdes partindo sempre da analise de
comportamentos e respostas da crianga durante o processo de intervencao.
Esse mecanismo estabelece um sistema de retroalimentagao, no sentido
de que as orientagdes que as familias recebem dos profissionais de como
lidar com a crianga proporcionem aos pais adquirir vivéncias capazes
de retemer novas informacdes aos profissionais e, assim, promover o
desenvolvimento integral da crianca.

A familia necessita de conselhos e de orientagdes adequadas de
profissionais especializados para poder enfrentar a nova situagdo, nao
apenas de informacao, mas também de compreensdo, paciéncia e tempo
para adaptar-se a uma situacao inesperada.

Estudos prévios comprovaram que programas de intervencao
precoce centrados na crianga com participagdo da familia mostrou-se
mais eficaz que aqueles centrados somente na crianga (ROSSIT, 1997;
BREADARIOL, 1999).

Williams e Aiello (2001) constataram, por meio de uma revisao
de literatura especializada, que os resultados apresentados pelas criangas
submetidas a programas de estimulacdo precoce estdo condicionados a
participacao direta da familia, além de comprovarem uma tendéncia
cada vez maior, com énfase no envolvimento dos pais em tais programas
de intervencao.

Torna-se necessaria, portanto, a inser¢do da crianca com
deficiéncia visual em programas especializados para intervengdo e
mediacao, além do envolvimento da familia para que juntos venham
a contribuir para que a crianca com deficiéncia visual adquira as
condi¢des necessarias para o alcance da independéncia.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A elaboragdo do programa de Estimulagdo precoce no Instituto
Benjamin Constant, com énfase na participagdo ativa dos pais durante
todo o processo, possibilita um intercdmbio constante de informagdes
durante as aulas, oportunizando avangos no desenvolvimento global das
criangas com deficiéncia visual, inserindo-as no contexto escolar e social
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concomitantemente com sua familia. A participagao da familia revelou ser
fator fundamental nesse processo, favorecendo resultados mais efetivos e
fortalecendo o vinculo, imprescindivel, para o desenvolvimento global da
crianca deficiente visual e obtencao da sua independéncia.
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Intervenc¢ao fonoaudioldgica em criangas
deficientes visuais com distirbios de aprendizagem —

relato de caso

Speech therapy with visually impaired children with

learning disorders — case report

Marina Huei Chin Su'!

RESUMO

Este artigo trata da apresentacdo de caso de um aluno deficiente visual
com distirbio especifico de aprendizagem da linguagem escrita aten-
dido pelo Setor de Fonoaudiologia. O objetivo ¢ relatar a intervencao
fonoaudioldgica realizada no Instituto Benjamin Constant (IBC) com
um aluno do 1° ano do ensino fundamental. A criancga ¢ aluno, portador
de visdao subnormal, do 1° ano da 1* fase do ensino fundamental e foi
atendido no Setor de Fonoaudiologia do IBC, que visa orientar pais e
professores para otimizar o desenvolvimento da linguagem oral e es-
crita; prestar atendimento e encaminhar alunos a outros profissionais,
quando necessario. Os resultados da interven¢do fonoaudioldgica fo-
ram os seguintes: melhora na consciéncia da estrutura sonora, exatidao
na identificagdo e no reconhecimento dos grafemas, melhora no reco-
nhecimento das palavras, aceitacdo da dificuldade, maior interesse pela
leitura. A remediagdo fonologica ¢ eficaz para melhora no desempenho
de escolares com distarbios de aprendizagem quanto as habilidades de
leitura, processamento auditivo, visual e compreensao de leitura.

Palavras-chave: Consciéncia Fonoldgica; Linguagem Escrita; Dislexia

" Email: marinasu@ibc.gov.br Fonoaudidloga do Instituto Benjamin Constant e do Hospital Municipal
Dr. Moacyr Rodrigues do Carmo - RJ; Especialista em Disfagia pelo CFFa.
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ABSTRACT

This article comes from the case presentation of a visually impaired
student with specific disorder of written language learning attended by the
Phonoaudiology. The aim is to report phoniatrics held the Benjamin Con-
stant Institute (IBC) with a student of Ist year of elementary school. The
child is a student, carrying low vision, the st year of the Ist phase of the
primary and was treated at the Department of Speech Pathology IBC, which
aims to guide parents and teachers to optimize the development of oral and
written language; provide care and refer students other professionals when
necessary. The results of speech therapy were: improved awareness of the
sound structure, accuracy in the identification and recognition of graph-
emes, improvement in word recognition, acceptance of difficulty, greater
interest in reading. The phonological remediation is effective for improving
the performance of students with learning disabilities regarding reading
skills, auditory processing, visual and reading comprehension.

Keywords: Phonological Awareness; Written Language, Dyslexia

1. INTRODUCAO

Segundo Pacheco (2010), a terminologia Deficiéncia Visual ¢
utilizada para designar o individuo com rebaixamento da acuidade visu-
al (grau de aptidao do olho para identificar detalhes espaciais, a capaci-
dade de perceber a forma e o contorno dos objetos) de um ou de ambos
os olhos, sendo este ndo resolvido com corregdes Opticas simples, ou
seja, com o uso de oculos ou lentes de contato. Esses rebaixamentos
da acuidade visual manifestam-se sob diversas intensidades, desde a
diminuigdo leve até a perda total da visdo.

Em Masini & Gaspareto (2007), a visdo subnormal ou baixa
visdo caracteriza-se por ser uma alteracdo significativa da capacidade
funcional da visdo, decorrente de fatores isolados ou associados, tais
como baixa acuidade visual significativa, redu¢do importante do campo
visual, alteragdes para a visdo de cor e/ou sensibilidade aos contrastes
que interferem ou limitam o desempenho visual.
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Do ponto de vista educacional, Gaspareto (2009) refere que a
aprendizagem de criancas com baixa vis@o sera feito por meio visual,
com a magnificacdo da imagem visual por meio do aumento do tama-
nho da imagem trazendo-a para mais perto dos olhos, da utilizagdo de
recursos nao opticos aumentando o tamanho do objeto a ser identificado
e utilizando os recursos Opticos aumentando a imagem por meio de len-
tes. Segundo Ledo (2010), as escolhas e os niveis de adaptagdo desses
recursos dependem de cada caso, em que devem ser avaliadas as neces-
sidades especificas, a faixa etaria e as preferéncias de cada individuo.

O processo de aprendizagem da linguagem escrita requer alguns
pré-requisitos, como os aspectos culturais, psicomotores e cognitivos; lin-
guagem oral; habilidades visuais e auditivas que sdo desenvolvidos na in-
fancia, cada um em seu tempo proprio. Para Ferreira (2005), letrar € mais
que alfabetizar. E ensinar a ler e escrever dentro de um contexto, em que
a leitura e a escrita tenham um sentido e que faca parte da vida do aluno.

Distarbio de aprendizagem € uma manifestacao referente ao desen-
volvimento da linguagem, que se caracteriza pela dificuldade na aquisi¢ao
e/ou no desenvolvimento da linguagem escrita por criangas que apresen-
tam deficits tanto na decodificagdo fonolégica como de compreensao da
linguagem oral e/ou escrita (Capovilla, 2000). Embora a manifestagdo seja
mais evidente durante o aprendizado da leitura e da escrita, alguns sinais
de dificuldades mais amplas de linguagem podem aparecer ja nos anos
pré-escolares, como vocabulario pobre, uso inadequado da gramatica e
problemas no processamento fonologico. Nas séries iniciais da escolari-
dade, além da dificuldade em reconhecer palavras e compreender a leitura,
podem demonstrar problemas de compreensao auditiva e de discurso, as-
sim como na producdo de narrativa (Wallach& Butler, 1994).

Apesar de ainda nao haver comprovagao de sua causa, estudos em
Santos & Navas (2002) apontam para falha no desenvolvimento de fato-
res intrinsecos (genético e hereditario; neurobioldgico; emocional) e ex-
trinsecos (ambiental). Inteligéncia ndo é o problema; o problema ¢ a lin-
guagem. As dificuldades estdo na leitura, na escrita, na compreensao da
linguagem que se escuta ou se expressa pela fala ou pela escrita. Hd uma
discrepancia inesperada entre o potencial para aprender e o desempenho
escolar. (Paolucci & Avila, 2009). Nem todas as criangas que apresentam
dificuldades para aprender a ler e a escrever podem ser consideradas por-
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tadoras de disturbios de aprendizagem. Criangas com instru¢ao escolar
inadequada, por exemplo, ndo podem ser incluidas nesse grupo. Estas
possuem dificuldade de aprendizagem e ndo um distarbio.

Atualmente, definir disttrbio de leitura e escrita envolve pedago-
gos, médicos, oftalmologistas, psicologos e fonoaudidlogos, os quais,
com suas abordagens teoricas diversas, influenciam o modo como o
problema ¢ definido.

O fonoaudi6logo ¢ um profissional habilitado para desenvolver
estratégias metafonoldgicas especializadas e pode, inclusive, colabo-
rar com orientagdes, discussdes e tutorias aos demais profissionais da
area educacional.

O objetivo ¢ relatar a intervencao fonoaudiologica realizada no
Instituto Benjamin Constant (IBC) com um aluno do 1° ano do ensino
fundamental . Trata-se da apresentacdo de caso de um aluno deficiente
visual com distlrbio especifico de aprendizagem da linguagem escrita
atendido pelo Setor de Fonoaudiologia.

2. RELATO DE CASO

O aluno, alvo do presente estudo, ¢ do género masculino, apre-
sentando dez anos e seis meses quando compareceu pela primeira vez
ao setor de Fonoaudiologia do Instituto Benjamin Constant (IBC). Foi
assinado o termo de consentimento livre e esclarecido pelo seu respon-
savel, de acordo com as normas do Conselho Federal de Fonoaudiolo-
gia (Resolugdo CFFan®305/2004), no que se refere a utilizagdo do caso
para fins cientificos, segundo Resolu¢ao 196/96 da Comissao Nacional
de Etica em Pesquisa (CONEP).

A queixa inicial pela qual o aluno foi encaminhado pela profes-
sora era de que havia dificuldade para aprender os conhecimentos apre-
sentados e fixados na sala, uma vez que o aluno estava cursando o 1°
ano pela segunda vez. Segundo a professora, o referido aluno era pre-
guicoso, omitia as vogais na escrita das palavras e pronunciava errado
algumas palavras.

No prontuario escolar, consta que o aluno possui deficiéncia visual
congénita notada aos oito meses de vida apos episodios de desmaios e de
convulsdes frequentes desde os dois meses de vida. Faz acompanhamen-
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to com neurologista e oftalmologista. Faz uso medicamentoso para con-
trole das convulsdes desde a infancia. Ingressou no IBC no ano de 2009;
frequentou o sistema de ensino regular, porém apresentava dificuldade
para aprender devido a falta de material apropriado para sua deficiéncia.
A avaliagdo fonoaudioldgica consistiu, inicialmente, no levanta-
mento da histdoria do aluno e de seu desenvolvimento. Em seguida, o
aluno foi encaminhado para avaliagdo auditiva completa e foi submetido
a uma avaliagdo de linguagem oral e escrita por meio da aplicagdo dos
seguintes protocolos de testagem adaptados para deficientes visuais:

1) Prova de Consciéncia Fonoloégica por Producao Oral (Ca-
povilla,2000) — utilizado para verificar a habilidade de manipula-
¢ao dos sons da fala. A prova é composta por 10 sub-testes: Sinte-
se Silabica, Segmentagdo Silabica, Rima, Aliteragdo, Manipulagdo
Silabica, Transposi¢do Silabica, Sintese Fonémica, Segmentacio
Fonémica, Manipulagdo Fonémica e Transposi¢do Fonémica. Cada
um destes sub-testes ¢ composto por 4 itens, sendo que cada item ¢
composto, ainda, por dois exemplos iniciais. Os resultados dos sub-
testes foram registrados em forma de pontuacdo, sendo atribuido um
ponto a cada acerto do escolar.

2) ABFW: teste de linguagem infantil - Vocabulario (Befi-Lo-
pes,2011) — E um teste de Vocabulério para nomeagio de figuras utiliza-
do para verificar o acesso ao nivel linguistico semantico-lexical. E com-
posto por 118 figuras (10 de vestuario; 15 de animais; 15 de alimentos;
11 de meios de transporte; 24 de moveis e utensilios; 10 de profissoes;
12 de locais; 10 de formas e cores; 11 de brinquedos e instrumentos
musicais). O teste possui uma tabela de Sintese de Respostas - Espera-
do/Obtido que classifica quantitativamente o desempenho da crianga de
acordo com a sua faixa etéria.

3) Teste de discriminagdo Auditiva (adaptado de Boston Univer-
sity) — ¢ um teste utilizado em campo livre para verificar a capacidade
de perceber as diferencas entre os sons da fala. E composto por 36
pranchas de 3 pares de figuras. A crianga deve apontar as figuras cujos
nomes foram enunciados pelo fonoaudidlogo. O teste é considerado sa-
tisfatorio quando ha 75% de acertos.
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4) Avaliacao da leitura de palavras isoladas (Pinheiro, 1994) - Este
instrumento avalia a precisdo na leitura oral de palavras e pseudopalavras
isoladas, que variam em suas caracteristicas psicolinguisticas de regula-
ridade, lexicalidade, extensdo e frequéncia (frequentes e nao frequentes).
O teste consiste de 60 estimulos, sendo 20 de cada categoria (palavras
regulares, de regra, irregulares e pseudopalavras), emparelhados por fre-
quéncia e extensdo. A analise da leitura das palavras foi feita a partir da
contagem dos erros das palavras lidas (exatidao de leitura) e do tempo
total de leitura.

5) Prova de Escrita sob Ditado de Palavras e Pseudopalavras (Capo-
villa, 2000) —avalia, sob ditado auditivo, a escrita de palavras isoladas que
variam em suas caracteristicas psicolinguisticas de regularidade, lexicali-
dade, extensdo e frequéncia (frequentes e ndo frequentes). O teste consiste
de 24 estimulos, sendo 8 de cada categoria (palavras regulares, irregulares
e pseudopalavras), emparelhados por frequéncia e extensdo. A analise da
escrita das palavras foi feita a partir da contagem dos erros das palavras
escritas (exatidao de escrita).

Os resultados obtidos foram:

1) Prova de Consciéncia Fonologica por Produgao Oral — o aluno
realizou parcialmente a prova. Realizou, com apoio visual, os sub-tes-
tes: Sintese Silabica, Segmentagdo Silabica, Rima, Aliteragdo, Mani-
pulagdo Silabica, Transposi¢do Silabica. O sub-testes com habilidades
fonémicas nao foram aplicados.

2) ABFW: teste de linguagem infantil — Vocabulario — Desempe-
nho compativel com a sua faixa etaria.

3) Teste de discriminacdo Auditiva — apresentou 100% de acer-
tos, sendo o resultado satisfatorio.

4) Avaliacao da leitura de palavras isoladas — foram utilizadas ape-
nas as palavras regulares e pseudopalavras frequentes. Nao houve exatiddo
de leitura em nenhuma palavra apresentada. Observou-se uma leitura si-
labada com dificuldade na identificagdo e reconhecimento dos grafemas.

5) Prova de Escrita sob Ditado de Palavras e Pseudopalavras - fo-
ram utilizadas apenas as palavras regulares e pseudopalavras frequen-
tes. Observou-se omissdo, inversdo de grafemas e deficit para associar
o som a letra correspondente.
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Apds a andlise dos resultados, observou-se que o aluno possui de-
ficits fonologicos, uma grande dificuldade nas seguintes habilidades: me-
moéria auditiva e de trabalho fonoldgica, o acesso lexical e as informagoes
fonolodgicas e consciéncia fonologico; assim como a inabilidade de deco-
dificar e codificar o codigo escrito (imagem da figura A — Prova de Escrita
sob Ditado de Palavras e Pseudopalavras (Capovilla, 2000) antes da inter-
vengdo fonoaudioldgica). Demonstrou bom vocabulario e boa organizagdo
de pensamento, de forma estrutural e temporal; coeréncia para organizagao
temporal na linguagem oral; discriminagdo auditiva satisfatoria.

Com os dados obtidos durante a avaliagdo fonoaudiologica, junta-
mente com a literatura, pode-se afirmar que o aluno apresenta dificuldades
de aprendizagem quanto as habilidades de leitura e de escrita, processa-
mento auditivo, visual e velocidade de processamento e compreensao de
leitura. Pode-se dizer que o aluno possui um distirbio de linguagem como
parte de um quadro de transtorno especifico de leitura e de escrita.

A terapia fonoaudiolédgica teve inicio logo ap6s o término de todo
o processo de avaliagdo, com frequéncia de uma vez por semana, com
sessdes de quarenta e cinco minutos de duragao. Foi trabalhado, por meio
de atividades ludicas, o desenvolvimento das habilidades do processa-
mento fonologico relacionado a leitura e a compreensao textual (veloci-
dade de acesso ao Iéxico, nomeacao e consciéncia fonologica). Para que
tais objetivos fossem alcangados, a conduta inicial para os quadros dessa
natureza engloba um programa de treinamento do nivel linguistico fono-
logico com o ensino explicito das regras de conversao grafema e fonema
centrado no principio alfabético da Lingua Portuguesa.

Inicialmente, apenas tarefas com atividades silabicas: estrutura
silabica da palavra (analise e sintese); identificagdo de silabas; compa-
racao de silabas; recombinagao silabica (segmentagdo e manipulago)
e identificag@o de silabas por rima e aliteragdo. Apds treze sessoes de
atendimento, o aluno foi reavaliado e demonstrou melhor consciéncia
da estrutura sonora, passando a decodificar e codificar palavras reais,
mesmo que com lentiddao. Apresentou significante melhora na identifi-
cacao e no reconhecimento dos grafemas.

O plano terapéutico reformulado permaneceu com o mesmo ob-
jetivo, porém as tarefas fonémicas, ou seja, o ensino explicito da corres-
pondéncia grafema-fonema, passaram a estar presentes no programa de
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treinamento fonoldgico e incluiram o seguinte esquema: identificagdo
de fonemas; comparagdo de fonemas; recombinagdo fonémica (seg-
mentagdo ¢ manipulacdo); identificagdo de sons por rima e aliteracéo.
Apos 23 sessdes com a mesma periodicidade, o aluno foi reavaliado e
concluiu o programa pedagogico do 1° ano.

Os resultados da intervengao fonoaudioldgica, de acordo com os
objetivos, em médio prazo propostos, ja apresentados, foram os seguin-
tes: melhora na consciéncia da estrutura sonora, exatiddo na identificacao
e no reconhecimento dos grafemas, melhora no reconhecimento das pala-
vras, aceitagdo da dificuldade, maior interesse pela leitura. A habilidade de
reconhecer um padrao de letras como uma unidade dentro de palavras ¢
importante para a leitura fluente. Essa habilidade esta baseada nas represen-
tagdes da memoria previamente estabelecidas de padrdes de letras comuns
e pode ser prejudicada se houver um deficit na velocidade de nomeagao.
E importante ressaltar que a leitura envolve a decodificagio dos grafemas
e a compreensdo do que foi lido. Dessa forma, o progresso terapéutico ¢
visto de forma lenta, uma vez que o aluno obteve melhora significativa no
processamento fonologico em relagdo a consciéncia fonologica, decodifi-
cagdo e na memoria auditiva (imagem da figura B — Prova de Escrita sob
Ditado de Palavras e Pseudopalavras (Capovilla, 2000) apds intervengao
fonoaudioldgica), porém ainda ha necessidade de aperfeicoamento na
memoria de trabalho fonoldgica e no acesso a recuperagdo de informa-
coes fonolodgicas na memoria de longo prazo para maximizar a veloci-
dade e a compreensao na leitura. Por isso, o aluno ainda esta em terapia
fonoaudiolégica no setor de Fonoaudiologia do IBC.
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Figura A - Prova de Escrita sob Ditado de Palavras e Pseudopalavras (Capovilla, 2000) antes da
intervengdo fonoaudioldgica).
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Figura B - Prova de Escrita sob Ditado de Palavras e Pseudopalavras (Capovilla, 2000) apds
intervengdo fonoaudiologica).

3. DISCUSSAO

De acordo com Catts & Kahmi (1999), a dislexia ¢ um disturbio
especifico de linguagem caracterizado por dificuldade na decodificagao
de palavras isoladas causada por uma ineficiéncia no processamento da
informagao fonoldgica. Tais dificuldades ndo sdo resultado de um distur-
bio geral ou de impedimento sensorial. A inteligéncia ndo ¢ o problema
e a compreensao auditiva para a linguagem oral é quase sempre normal.

Na dislexia, o individuo apresenta inteligéncia normal, distarbio
fonolégico, falhas nas habilidades sintaticas, semanticas e pragmaticas,
dificuldade em linguagem na modalidade escrita no periodo escolar,
habilidade narrativa comprometida para recontagem de historias, deficits
na funcdo expressiva e alteracdo no processamento de informagdes
auditivas e visuais.

Sabe-se que a visdo coordena os outros sentidos para o conheci-
mento e que a deficiéncia visual gera a integracdao dos sentidos rema-
nescentes, principalmente a audi¢do, quando se pensa em aquisi¢do de
leitura e escrita. Existe um consenso entre os pesquisadores (Capelini,
2010; Medeiros & Oliveira, 2008) de que a habilidade fonologica ¢
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importante para a aquisi¢ao da leitura e de que a maioria dos indivi-
duos com atraso em leitura apresenta alteragdes nessa habilidade. Para
Monteirol (2011), o processamento fonoldgico inclui as seguintes habi-
lidades auditivas: consciéncia fonoldgica, memoria fonologica, discri-
minagdo, nomeagao ¢ articulagdo de palavras.

Assim, criangas com problemas visuais nao poderiam ser inclu-
idos no grupo de criangas portadoras de disturbios de leitura e escrita
porque possuem um impedimento sensorial. Sabe-se, por meio desse
relato de caso, que a intervengdo focada na habilidade fonologica foi
importante para a aquisicao da leitura e da escrita.

A apresentagao do caso do aluno do 1° ano do ensino fundamen-
tal aqui descrito justifica-se pelo fato de a crianga possuir deficits fo-
nolégicos, uma grande dificuldade nas seguintes habilidades: memoria
auditiva e de trabalho fonologica, o acesso lexical as informagdes fono-
logicas e a consciéncia fonoldgica; assim como a inabilidade de decodi-
ficar e codificar o codigo escrito. Apresenta comportamentos extrema-
mente caracteristicos de disturbio de linguagem, o que leva a reflexdo
sobre a possibilidade de o caso se tratar de uma dislexia.

O termo consciéncia fonoldgica diz respeito tanto a compreensao
de que a fala pode ser segmentada quanto a habilidade de manipular
esses segmentos. A consciéncia fonologica desenvolve-se gradualmen-
te conforme a crianga adquire conhecimento das palavras, das silabas
e dos fonemas como unidades possiveis de identificacdo (Nunes et.al
2009). O desenvolvimento da consciéncia fonologica parece ocorrer
naturalmente, segundo um ritmo previsto na linguagem oral. Porém,
também ¢ afetada pelo tipo de experiéncia que a crianca possui. Em tor-
no de seis a sete anos de idade, hd um crescente desenvolvimento dessa
consciéncia, coincidindo com o inicio da escolarizagao.

O Fonoaudidlogo, por seu conhecimento e sua formacdo sobre
linguagem e disturbios de linguagem, esta cada vez mais envolvido na
identificagdo, na avaliagdo e no tratamento de individuos com distur-
bios de leitura e de escrita. Segundo a Resolugdo CFFa n° 309/2005,
cabe ao fonoaudidlogo desenvolver agdes em parceria com os educa-
dores que otimizem o processo de ensino e aprendizagem, por meio de
esclarecimentos, palestras, orientacdo, estudo de casos, planejamento,
desenvolvimento e execugdo de programas fonoaudiologicos.
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E vedado ao fonoaudidlogo realizar atendimento clinico/te-
rapéutico dentro de Instituicdes de educagdo infantil, ensino fun-
damental e médio, mesmo sendo inclusivas, exceto em escola de
educacdo especial, onde é permitido ao fonoaudidlogo desenvolver
todas as fun¢des acima relatadas. No caso da necessidade de aten-
dimento clinico, na propria escola, esse devera obedecer a horario e
local adequados, sem que haja interferéncia nas atividades escolares,
considerando os preceitos do Codigo de Etica da Fonoaudiologia.
(Resolugao CFFa n® 309 /2005)

Para Deuschle & Cechella (2009), o diagnostico fonoaudiologico
deve ser realizado basicamente pela analise da linguagem nos niveis
fonolégico, morfologico, sintatico e semantico.

4, CONCLUSAO

Os problemas de aquisi¢ao da leitura e da escrita refletem limita-
¢oes de linguagem, mais do que deficits das habilidades cognitivas ou
de percep¢do visual. A habilidade fonoldgica ¢ importante para a sua
aquisicdo e a maioria dos individuos com atraso em leitura apresenta
alteracdes nessa habilidade.

Os resultados da intervencdo fonoaudiologica foram os seguin-
tes: melhora na consciéncia da estrutura sonora, exatidao na identifi-
cacdo e no reconhecimento dos grafemas, melhora no reconhecimento
das palavras, aceitagdo da dificuldade, maior interesse pela leitura. Em
casos especificos como esse, foi necessaria uma intervencao fonoau-
dioldgica, a fim de proporcionar o desenvolvimento das habilidades
referentes ao processamento fonoldgico relacionado com os deficits
fonologico e de nomeacao.

A abordagem multidisciplinar ¢ fator determinante no desenvol-
vimento do aluno e, por isso, ¢ fundamental saber que existem alunos
que tém problemas de linguagem que irao refletir na leitura e na escrita,
apesar de terem uma inteligéncia e ndo apresentarem problemas fisicos
nem psicoldgicos que possam explicar essa aprendizagem lenta. Dessa
forma, torna-se claro nesse caso que diversas alteragdes influenciavam
no sucesso do processo de alfabetizagdo, como a memoria auditiva e
de trabalho fonologico, o acesso lexical as informagdes fonologicas e a
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consciéncia fonolédgica. Esse relato permitiu comprovar que determina-
das habilidades, como a consciéncia fonologica, facilitam o aprendiza-
do da leitura e da escrita.

Pode-se concluir que a remediagao fonologica ¢ eficaz para me-
lhora no desempenho de escolares com distarbios de aprendizagem
quanto as habilidades de leitura, processamento auditivo, visual e com-
preensao de leitura. Isso evidencia a necessidade de a instrugao fonolo-
gica com énfase no programa de treinamento do processamento fonolo-
gico ser oferecida no contexto da alfabetizagdo, pois isso auxiliaria os
escolares a desenvolverem habilidades metalinguisticas para a aprendi-
zagem da base alfabética do sistema de escrita do portugués brasileiro.
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma das observacoes
realizadas no Instituto Benjamin Constant-IBC, especificamente no
PAAS - Programa de Apoio e Atendimento a Pessoa Surdocega, onde
sao realizadas praticas pedagogicas com pessoas, jovens ¢ adultas, com
surdocegueira pré-linguistica. Parte-se da premissa de que a capacida-
de de utilizar uma linguagem ¢ inata, assim, que para tal ¢ imprescindi-
vel possuir uma lingua natural, em que a relagdo simbdlica significante/
significado ¢ o primeiro passo para a concretizacdo do processo de
ensino-aprendizagem; admite-se também, que ndo ha uma idade critica
para adquirir uma linguagem. As andlises das praticas pedagdgicas de-
senvolvidas, com a informante da pesquisa, ddo conta de que a intera-
¢ao social ¢ fator imprescindivel para o seu desenvolvimento, uma vez
que observamos os ganhos, do ponto de vista de ampliacdo de mundo,
que a educanda vem apresentando, que existe a possibilidade do apren-
dizado de uma lingua ap6s o periodo critico, mas que ¢ necessario des-
naturalizar a questao do tempo no processo de ensino-aprendizagem de
pessoas com surdocegueira pré-linguistica. As observagdes apontam,
também, para a possibilidade de que a educanda observada adquira uma
linguagem estruturada em um sistema linguistico e uma lingua sistema-
tizada em regras gramaticais, condi¢do bésica para o desenvolvimento
de habilidades, conhecimento do mundo externo e autonomia.

! E-mail: ivins341@yahoo.com.br. Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO)
2 E-mail: marianagfc@yahoo.com.br. Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)
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ABSTRACT

This work aims to present observations in the Benjamin Con-
stant Institute-IBC, specifically, the PAAS Program Support Service and
the deafblind person, where pedagogical practices are conducted with
people, young people and adults with deafblindness pre-linguistic. It
starts with the premise that the ability to use language is innate, so it is
essential to have such a natural language where the symbolic signifier
/ signified is the first step to achieving the teaching-learning process,
admits also , there is no critical age for acquiring a language. The anal-
ysis of pedagogical practices developed with the informant research,
realize that social interaction is an essential factor for its development,
since we observed gains, in terms of expansion of the world, that a pu-
pil has shown, there is the possibility of learning a language after the
critical period, but it is necessary to denature the issue of time in the
teaching-learning process of people with deafblindness pre-linguistic.
The observations also indicate the possibility that a pupil observed ac-
quire a structured language in a linguistic system and a systematized
language in grammar rules, basic condition for the development of
skills, knowledge of the external world and autonomy.

Keywords: adult; deafblindness pre-linguistic, pedagogical practices,
language, language.
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1. INTRODUCAO

Apresentamos neste trabalho parte das observacdes realizadas
no Instituto Benjamin Constant (IBC), especificamente no Programa de
Apoio e Atendimento a Pessoa Surdocega (PAAS). A nossa intencdo ¢
compreender como pessoas com surdocegueira pré-linguistica aprendem.

Observar as praticas pedagdgicas desenvolvidas no PAAS foi a
opcao metodoldgica a partir da qual vislumbramos a possibilidade de,
a partir do estudo de caso, descobrir estratégias educativas que possibi-
litem a uma pessoa adulta, com surdocegueira pré-linguistica ampliar
a sua leitura do mundo externo, na medida em que desenvolve o seu
processo de comunicagao.

Na tentativa de responder a questao motivadora da reali-
zacao desta pesquisa, que trata de como uma pessoa surdocega
pré-linguistica, adulta, constréi sentido, buscamos na area da linguis-
tica alguns fundamentos para subsidiar a(s) provavel(is) resposta(s)
que, acreditamos podem nos ajudar a responder a questdo. Assim,
acreditamos, que a relacdo simbolica significante/significado, dico-
tomia da area da linguistica, € o primeiro passo para a concre-
tizacdo do processo de ensino-aprendizagem de uma pessoa com
surdocegueira pré-linguistica.

Para tal, iniciamos este texto apresentando Mercedes, pessoa,
adulta, com surdocegueira pré-linguistica que nos revela, aos poucos, o
seu mundo e possibilita uma relacdo de ensino-aprendizagem em que a
troca mutua nos mostra que ndo ha limites para o aprendizado.

A seguir, tratamos da metodologia utilizada nesta pesquisa,
conceituamos a surdocegueira e as suas classificagdes. Subjacente
as implicacdes da surdocegueira, colocamos uma breve discussao
sobre o periodo critico para a aquisi¢ao da lingua sistematizada em
regras gramaticais e de uma linguagem estruturada em um sistema
linguistico, elementos que, acreditamos, podem contribuir para am-
pliar a reflexdo e conhecimentos sobre a possibilidade de Mercedes
construir sentidos.

Inseridas na reflexdo sobre a construcao de sentidos, descrevemos
algumas atividades nas quais o trabalho pedagogico articula-se com as
atividades direcionadas ao corpo, a lateralidade, as Atividades de vida
diaria (AVD), a Orientagdo e Mobilidade (OM) ¢ a atividade artistica de
Cestaria, que, em conjunto, nos mostram possibilidades e contribuicdes
para a compreensao do processo ensino-aprendizagem de Mercedes.
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2. MERCEDES

Mercedes® tem 58 anos de idade e, de acordo com os registros
analisados, que se encontram no PAAS, consta como resultado da ava-
liacdo médica que ela tem uma lesdo perceptiva grave, ou seja, € consi-
derada surda profunda de nascenga, por conta do sarampo. Quanto a vi-
sdo, destacamos que o exame oftalmologico de Mercedes apresenta um
resultado inconclusivo, que ndo permite definir qual a sua capacidade
visual, ficando, portanto, subjetivo. No entanto, o seu comportamento,
em alguns momentos, parece revelar que ela teve visdo normal, por um
tempo, e a perdeu ao longo dos anos. Demonstra, também, percepcao
de luz e diferencia claro e escuro, e que possui uma memoria visual.

Assim, os resultados dos exames médicos apontam que Merce-
des adquiriu a surdocegueira antes da aquisicdo de uma lingua estru-
turada em regras gramaticais e de uma linguagem estruturada em um
sistema linguistico.

Do ponto de vista educacional, consta nos registros do PAAS que
Mercedes ingressou no Instituto Nacional de Educagao de Surdos (INES)
na década de 60, sendo matriculada no maternal no periodo de 1960 a
1963; depois, entre 1964 e 1967, iniciou a frequéncia na classe especial.

No periodo em que Mercedes frequentou o INES, a filosofia edu-
cacional era a abordagem oralista* ¢ a reabilitacdo do sujeito surdo, op-
¢do pedagogica por meio da qual os contetidos escolares eram ensinados.

Consta, também, nos relatorios analisados, que Mercedes foi
submetida a duas avaliagdes psicologicas. A primeira, em 1962, ates-
tou que, aos 07 anos, Mercedes possuia nivel mental de 04 anos; ¢ a
segunda, em 1965, o resultado apontou que ela, aos 10 anos, tinha nivel
mental em torno de 07 anos.

Mercedes nao foi alfabetizada e, por ndo lograr éxito, de acordo
com a concepgao da época, ou melhor, por ndo ter apreendido os codi-
gos da leitura e da escrita, ela foi desligada do INES aos 14 anos.

A partir dai, pouco se sabe sobre Mercedes. As informagoes
levantadas dao conta de que ela viveu um longo periodo sem intera-
gir com outros surdocegos ou surdos; ndo aprendeu a Lingua Brasi-
leira de Sinais (LIBRAS) e deixou de frequentar a escola. Somente

3 Visando respeitar a integridade, os valores, a dignidade e os direitos da informante da pesquisa, esta
recebeu o nome ficticio Mercedes, escolhido por um de seus familiares.

4 A abordagem educacional oralista, adotada pelo Instituto Nacional de Educagdo de Surdos, na década
de 60, tinha como foco a reabilitagdo dos individuos surdos, principalmente criangas, a comunidade
ouvinte. A énfase era na lingua oral, ou seja, a Lingua Portuguesa, e a ndo utilizagdo da lingua de sinais,
considerada como a lingua natural das pessoas com surdez,
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com seus familiares desenvolveu um canal de comunicac¢do, sem
utilizar a LIBRAS, baseada em sinais domésticos®, o que, provavel-
mente, impediu o desenvolvimento de uma lingua sistematizada em
regras gramaticais.

Para se comunicar, Mercedes faz uso da expressao facial e corpo-
ral. O teatro também ¢ utilizado, assim como vocalizacdes e oraliza¢ao
de palavras isoladas, como “obrigado”, “bola”, “café”, “ndo”. Articula
a palavra “bonito”.

O fato de oralizar algumas palavras e, em determinados momen-
tos, quando o faz, coloca a mao abaixo do queixo, como se estivesse
sentido a vibragdo das cordas vocais, pode indicar que Mercedes passou
por um processo de oralizacdo, provavelmente no INES, ja que na épo-
ca a abordagem educacional da institui¢ao era oralista.

A questao que surgiu e provocou esta pesquisa € como uma pes-
soa que, a0 mesmo tempo, ndo possui as capacidades de ver e de ouvir,
ndo adquiriu uma lingua sistematizada em regras gramaticais nem uma
linguagem estruturada em um sistema linguistico aprende?

3. METODOLOGIA

Este trabalho, de cunho qualitativo, desenvolveu-se a partir do
estudo de caso de uma pessoa com surdocegueira pré-linguistica, adul-
ta, sem uma linguagem estruturada em um sistema linguistico e que nao
adquiriu uma lingua sistematizada em regras gramaticais, com idade de
58 anos, que se encontra matriculada no PAAS.

Durante o periodo entre marco e julho de 2013, duas vezes por se-
mana, durante 06 horas por dia, realizamos as observagdes das praticas
e das estratégias pedagogicas voltadas para a aquisi¢do de uma lingua-
gem estruturada em um sistema linguistico e o aprendizado de uma lin-
gua sistematizada em regras gramaticais, na época, desenvolvidas pela
Professora Mariana Castro. Especificamente, observamos o processo de
ensino-aprendizagem em que os conhecimentos das coisas do mundo
externo, aos poucos, eram adquiridos pela informante da pesquisa.

Cabe aqui uma observacao acerca do PAAS. Embora seja um
programa voltado para a reabilitagdo de pessoas com surdocegueira,
destacamos que, no PAAS, desenvolvem-se atividades pedagdgicas que

5 Séo gestos criados pela propria pessoa com surdez para se comunicar, ¢ uma representa¢do particular,
somente as pessoas que convivem cotidianamente com a pessoa que se comunica através de sinais do-
mésticos € que sdo capazes de entender os seus significados. Como Mercedes, ¢ nossa hipétese, possui
um atraso na linguagem, ela faz uso desses sinais em conjunto com outras formas de comunicag@o.
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podem trazer subsidios para a educacao de pessoas com necessidades
educacionais especiais, nas areas da surdez e da surdocegueira. Nesse
sentido, entendemos a informante desta pesquisa como educanda e nao
como reabilitanda.

Todas as estratégias pedagogicas observadas, durante o cotidiano do
PAAS e voltadas para a informante da pesquisa, foram registradas por meio
de fotografias, videos, registro de voz e no caderno de campo. Registramos
também algumas conversas informais com os responsaveis legais da infor-
mante da pesquisa, realizando, inclusive, uma visita domiciliar.

Os responsaveis pela informante da pesquisa foram fontes im-
portantes para este trabalho, uma vez que a educanda observada encon-
tra-se em processo de desenvolvimento de um sistema de comunica-
¢a0 baseado em uma lingua organizada em regras gramaticais ou numa
linguagem prépria, o que ainda a impede de esbocar opinides, relatar
acontecimentos e historias de sua vida.

Desse modo, ao mesmo tempo dos registros das observagoes.
realizamos uma pesquisa bibliografica sobre os processos educativos
voltados para a pessoa com surdocegueira pré-linguistica, com o in-
tento de articular as praticas observadas as teorias sobre 0s processos
educacionais das pessoas com surdocegueira pré-linguistica.

4. ASURDOCEGUEIRA

Acreditamos que o primeiro passo para entender o processo edu-
cacional de uma pessoa com surdocegueira pré-linguistica ¢é, antes de
tudo, compreender o que ¢ surdocegueira, as suas classificagcdes e suas
implicagdes no desenvolvimento cognitivo e educacional.

Na I Conferéncia Mundial Helen Keller, realizada em 16 de se-
tembro de 1977, cerca de 30 representantes, muitos deles surdocegos,
de varios paises, reuniram-se e definiram que os surdocegos sao aqueles
individuos que “tém uma perda substancial de visdo e audicao de tal
forma que a combinag¢do das duas deficiéncias cause extrema dificulda-
de na conquista de metas educacionais, vocacionais, de lazer e sociais”
(KINNEY GARCIA apud, 2006, p. 21).

Defendemos neste trabalho que surdocegueira ¢ uma deficiéncia
unica, implicando em necessidades educacionais especiais especificas,
relacionadas a comunicacao, ao acesso a informacao, a orientagdo, a
mobilidade, a autonomia e ao modo de conhecer e de se inserir no mun-
do (MAIA, ARAOZ, IKONOMIDIS, 2010, p. 22).
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Desse modo,

“a surdocegueira ¢ uma deficiéncia singular que apresenta

perdas auditivas e visuais concomitantemente em diferen-
tes graus. Levando a pessoa com surdocegueira a desen-
volver diferentes formas de comunicagdo para entender,
interagir com as pessoas € a0 meio ambiente, ter acesso as
informagdes, ter uma vida social com qualidade, orienta-
¢do, mobilidade, educagio e trabalho” (MAIA, ARAOZ,
IKONOMIDIS, 2010, p. 22).

A surdocegueira pode ser classificada em surdocegueira pos-lin-
guistica ou pos-simbolica e surdocegueira pré-linguistica, congénita ou
simbolica.

A surdocegueira pos-linguistica ou pos-simbolica, segundo Gar-
cia®, é definida como aquela adquirida ap6s a estruturagdo de uma lin-
guagem e aquisi¢ao de uma lingua.

Ja a surdocegueira pré-linguistica, congénita ou simbolica, de
acordo com Maia, Ara6z, lkonomidis, (2010, p. 22), ocorre quando a
crianca “nasce surdocega e/ou adquire a surdocegueira na mais tenra
idade, antes da aquisi¢do de uma lingua (portugués ou LIBRAS). Tam-
bém conhecida como surdocegueira congénita, ou seja, a perda de visao
e audicdo ocorre durante a gestagao”.

De acordo com Sacks (2010, p. 19), as pessoas com surdocegueira pré-

-linguisticas sdo as que
“(...) correm o risco de ficar seriamente atrasados, quando
nao permanentemente deficientes na compreensdo da lin-
gua, a menos que se tomem providéncias eficazes com toda a
presteza. E ser deficiente na linguagem, para um ser humano,
¢ uma das calamidades mais terriveis, porque € apenas por
meio da linguagem que entramos plenamente em nosso es-
tado e cultura humanos, que nos comunicamos livremente
com nossos semelhantes, adquirimos e compartilhamos in-
formagoes. Se ndo pudermos fazer isso, ficaremos incapaci-
tados e isolados de um modo bizarro - sejam quais forem os
nossos desejos, esforcos e capacidades inatas. E, de fato, po-
demos ser tdo pouco capazes de realizar nossas capacidades
intelectuais que pareceremos deficientes mentais”.

¢ O autor compreende significado simbdlico como processo pelo qual organizamos e compartilhamos
pensamentos.
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O fato de a pessoa com surdocegueira pré-linguistica ndo apre-
sentar um pensamento estruturado, baseado em uma lingua estruturada
e em um sistema linguistico pode implicar em problemas de comunica-
¢a0 e de cognicdo, afetando o desempenho escolar, seja em uma escola
especializada ou regular. No entanto, Cader e Costa (2010, p. 19), ao
citarem Freeman, afirmam que

“(...) os distintos graus de surdez e as inumeras possibili-
dades de deficiéncia visual, quando aparecem associados,
geram, inicialmente, quadros especificos de comporta-
mento, necessitando de atendimentos que respondam a
especificidade apresentada pela pessoa. No entanto, apos
a aquisicao de um sistema de comunicagdo e segundo as
condi¢des apresentadas pelas pessoas, elas poderdo ser in-
seridas em determinados grupos, seja em escola especial
para cegos ou para surdos ou, ainda, na rede regular de
ensino, como atendimento complementar.

As diversas combinagdes de deficiéncia auditiva e visual, ou seja,
surdez e cegueira total, residuos auditivos e visuais, cegueira parcial, além
de deficiéncias fisicas associadas, como também a idade em que o aten-
dimento adequado ¢ iniciado, podem implicar em niveis de desenvolvi-
mento diferenciados e alteragdes no processo cognitivo (GARCIA, 2006).

O que se verifica ¢ que a surdez pré-linguistica, congénita ou simbo-
lica pode prejudicar o desenvolvimento da linguagem, em decorréncia do
nao acesso a lingua de sinais, LIBRAS, como também pode implicar em
deficit cognitivo e o consequente atraso no desenvolvimento do pensamen-
to estruturado. Explicando melhor, ndo € o fato de a pessoa ser surdocega
pré-linguistica que ela tera atraso de linguagem, mas sim o fato de ndo ter
adquirido a LIBRAS, defendida como a lingua natural dos surdos.

5. PERIODO CRITICO PARA AQUISICAO DA LINGUA
E DE UMA LINGUAGEM

Mercedes, como ja dito anteriormente, tem 58 anos de idade
e, segundo alguns estudiosos, como, por exemplo, Mogford e Bishop
(SANTANA, 2007, p. 53), ja teria ultrapassado o periodo ideal para a
aquisi¢do da linguagem, que, segundo os teéricos, € até os 05 anos de
idade. No entanto, Santana (2007, p. 53-54) critica os argumentos que
defendem a idade critica afirmando que a falta de uma experiéncia lin-
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guistica e interacional proporcionada pelo isolamento social podem ser
a origem dos problemas linguisticos, emocionais e cognitivos € nao os
fatores biologicos.

Outro argumento da autora ¢ que “a idade esta diretamente re-
lacionada a ideia de desenvolvimento, de tempo, de uma sucessao de
eventos medida quantitativamente em anos, meses, dias, horas, minutos
e segundos”, o que coloca o tempo como um dado natural, uma concep-
¢d0 que norteia todas as acdes humanas. Embora seja uma construcao
social, uma representagdo subjetiva, o tempo serve de medida para de-
terminar que, por exemplo, a aquisi¢ao da lingua ou da linguagem deve
ocorrer até determinado periodo (SANTANA, 2007, p. 55). Para autora,
o tempo ¢ relativo, pois cada sujeito € unico e, desse modo, cada um
tem o seu tempo, o seu processo individual de desenvolvimento.

Desse modo, ¢ preciso “questionar se o tempo que cada indivi-
duo vive pode ser medido com base em critérios rigidos, como se as ex-
periéncias individuais pudessem ser avaliadas em termos de quantidade
e nao de qualidade” (SANTANA, 2007 p. 55).

O professor ou a institui¢ao que acolhe a pessoa com surdoce-
gueira, assim como também os demais estudantes, talvez precise ter
um olhar diferenciado para com esses educandos, no sentido de ter uma
escuta e um olhar sensivel. E uma das formas de olhar diferenciado ¢
excluir o fator tempo das atividades pedagdgicas e das expectativas de
um resultado rapido, porque o fazer sentido para a pessoa com surdo-
cegueira pré-linguistica demanda um tempo que nao € mecanico, que
talvez ndo possa ser medido. E como uma pessoa surdocega pré-lin-
guistica, adulta, constroi sentido?

6. A CONSTRUCAO DE SENTIDO

Neste trabalho, destacamos algumas observagdes das atividades
realizadas, para esta pesquisa, direcionadas ao desenvolvimento da co-
municagdo de Mercedes, pois o fator comunicagdo ¢ muito importante
para a pessoa surdocega e seu desenvolvimento cognitivo.

Na base do planejamento pedagégico elaborado para Mercedes
esta a estimulacao e o aprimoramento da qualidade da sua comunica-
¢a0, onde o corpo atua como veiculo de construg¢ao de sentidos. Assim,
neste trabalho, destacamos o trabalho com o corpo, no tocante a latera-
lidade, as Atividades de vida diaria (AVD), a Orientacdo ¢ Mobilidade
(OM) ¢ a atividade artistica de Cestaria.
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Mercedes demonstra ja ter tido acesso a Lingua de Sinais, o que
leva a professora Mariana Castro a fornecer novas informacgdes sobre a
LIBRAS, de modo a levar Mercedes a lembrar o que conhecia sobre a
lingua, como também a ampliar o seu repertoério, a0 mesmo tempo em
que associa o sinal em LIBRAS ao alfabeto na Lingua Portuguesa, a
escritura em letra bastdo e ao Braille.

Quando aborda a aprendizagem do Braille, o que se coloca em
evidéncia ¢ a necessidade de se trabalhar o corpo como fonte de pre-
paracdo para o aprendizado desse sistema de leitura e de escrita, em
que o tato configura-se como sentido a ser estimulado, como também a
lateralidade, principalmente a nogao de esquerdo e direito.

Segundo Najmanovich (2002, p. 94), “a nossa experiéncia nun-
ca ¢ puramente bioldgica”, ou seja, os sentidos sdo construidos a partir
do nosso corpo e das experiéncias que se apresentam no decorrer da
vida. Nesse sentido, a unido sujeito e corpo ¢ umas das condi¢des de se
conhecer a si proprio, ao outro e a tudo que circunda o mundo. Desse
modo, compreendemos que o trabalho de conscientizagdo corporal de-
senvolvido pela professora Mariana Castro, com a educanda Mercedes,
abre possibilidades para o desenvolvimento cognitivo, a partir da
experiéncia do seu proprio corpo, de conhecer a si propria e de conhe-
cer o mundo externo a partir do seu corpo.

O trabalho pedagdgico, articulado com a Terapeuta Ocupacional —
TO, foi outra atividade e tem como objetivo estimular Mercedes a se orien-
tar pelos espagos, o equilibrio, a utilizar a bengala, a construir um mapa
mental dos espacos pelos quais circula, desenvolvendo a sua mobilidade.

Mazzaro (2003, p. 17) nos ajuda a entender que a pessoa com
surdocegueira pode utilizar os sentidos remanescentes para circular
pelos espagos a partir de um ponto de referéncia, ou melhor, “(...) a
prépria posi¢ao e o relacionamento com outros objetos significativos
no meio ambiente (...)” seria o referencial para a sua orientagdo. Esse
processo ¢ parte das atividades propostas pela TO, o que colabora para
que Mercedes desenvolva a sua lateralidade, como também aprende a
LIBRAS ¢ a Lingua Portuguesa.

A AVD’ tem como objetivo estimular as potencialidades preexis-
tentes da pessoa com cegueira de modo a “(...) formar habitos de autos-
suficiéncia que lhe permitam participar ativamente do ambiente em que
vive”. Entre essas atividades, estdo a execu¢do de tarefas domésticas,

" No site Bengala Legal. Atividade de Vida Diaria — AVD. Disponivel em:
< http://www.bengalalegal.com/a-v-d> acesso em 25-07-13.
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como passar, arrumar, dobrar roupas, pregar botdes, ou seja, desenvol-
ve o dominio de atividades cotidianas de uma casa, habitos de higiene,
alimentacdo, vestuario, saude e seguranca.

Assim, na OM, Mercedes é estimulada a desenvolver as suas ha-
bilidades anteriores, a mobilidade em ambientes externos e técnicas de
autoprote¢ao a partir do uso da bengala[6], que permite a percepcao dos
espagos, a utilizagdo das pistas ndo verbais, o desenvolvimento de um
caminhar, uma locomogao eficiente, segura ¢ independente.

Mercedes, observamos, ja apresenta um desenvolvimento muito
acentuado no tocante as atividade cotidianos, mas destacamos que a
sua independéncia ainda ¢ restrita, principalmente no que trata da sua
orientacdo e mobilidade.

A Cestaria tem o papel de estimular a criatividade, a atengdo, a
concentragdo e a memoéria. E uma atividade artistica que propde a pro-
ducdo de pegas artesanais, como, por exemplo, a confec¢ao de capas de
livro, vasos decorativos, porta-papel etc. Essa atividade permite que Mer-
cedes, ao realizar as etapas de constru¢ao da pega, perceba o sentido das
suas agoes e signifique as pegas que produz, fazendo o uso social delas.

A teoria chomskyana aponta que, ao nascer, o ser humano ja car-
rega consigo uma pré-programag¢ao mental para a aquisi¢ao da lingua-
gem. Assim, ao interagir com outras pessoas, a0 ouvir suas vozes, a
crianca ja esta apta a formar hipdteses a partir do sistema linguistico e
da lingua em que est4 imersa.

A lingua e a linguagem sdo relevantes no desenvolvimento do ser
humano, porque permitem que este opere com os objetos que pertencem ao
mundo exterior, mesmo quando eles estdo ausentes, possibilita também a
realizacao do processo de abstragdo e de generalizagdo, que significa “ana-
lisar, abstrair e generalizar as caracteristicas dos objetos, eventos, situagdes
presentes na realidade”, incluindo-os em determinadas categorias reais ou
conceituais; comunicacdo entre os seres humanos, ou seja, permite a “pre-
servagao, a transmissao e a assimilagdo de informagdes e experiéncias acu-
muladas pela humanidade ao longo da historia” (REGO, 1995, p. 53-54).

Por ser constituida de critérios, regras e normas, a lingua coopera
para a organizac¢do dos codigos da fala, dos sinais, que sdo construidos
e determinados a partir das interagdes cotidianas, levando ao desenvol-
vimento das fungdes psicoldgicas superiores. Além disso, como afir-
ma Rego (1995, p. 51), o processo de mediacao do ser humano com o
mundo e com outro ser humano realiza-se por meio de dois agentes: o
instrumento € o signo.
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O instrumento regula, ajusta, faz a intermediacdo entre aquilo
que o ser humano faz e o resultado do agir sobre os objetos. Ja o signo
regula as a¢des do ser humano e intermedia o resultado do agir sobre
o psiquismo humano. Ou seja, o signo configura-se como instrumento
mediador do desenvolvimento das func¢des psicoldgicas e ajuda o ser
humano a controlar voluntariamente as suas atividades psiquicas ou
psicologicas (atengdo, memoria, comparagao de coisas, escolher, falar).

Segundo Polidoro, (2009), em Ferdinand de Saussure, linguista da
corrente estruturalista, encontramos a compreensao de que a linguagem
pode ser compreendida a partir de quatro dicotomias: lingua/fala; para-
digma/sintagma; significado/significante; sincronia/diacronia®. A dicoto-
mia que destacamos neste trabalho ¢ a relagdo significante/significado.
Segundo nos explica Brito (2012)°, para Saussure, lingua pertence ao
social, ao coletivo, algo que ¢ comum, que une a todos os falantes de
uma determinada lingua. A Lingua Portuguesa, por exemplo, tem uma
gramatica, uma norma culta e também as suas variantes linguisticas, que
sdo jeitos, formas, maneiras de se falar reproduzidas no cotidiano.

Nos precisamos acessar a nossa memaoria para encontrarmos as
palavras, as combinagdes, as expressoes, as combinagdes sintaticas que
nos serao uteis para exprimir um desejo, por exemplo. Brito (2012)
continua a citar Saussure e assevera que podemos utilizar a nossa cria-
tividade, inventar dentro dos limites da lingua.

Mas essas combinacdes de palavras, expressoes, construgdes sin-
taticas, ou seja, o uso da fala, entendemos, s6 podem ser acessadas, uma
vez constituidas as fung¢des psicoldgicos superiores. Assim, o pensa-
mento abstrato seria o resultado das combinagdes dos esquemas men-
tais que permitiria o acesso e a realizagdo de combinagdes de palavras
possibilitando a compreensdo do mundo, a partir da organiza¢ao dos
signos linguisticos, resultado da relagdo significante/significado.

8 Do grego syn (juntamente) + chronos (tempo) = a0 mesmo tempo, estudo da lingua em um determi-
nado momento, sem importar sua evolugdo temporal, e se preocupa com a lingua isolada do seu pro-
cesso de mudangas historicas. Dia(através) + chronos (tempo) = através do tempo, estudo as variagdes
historico-temporais da lingua através do tempo. Enquanto a linguistica sincrénica estuda a lingua em
um certo momento, sem importar sua evolugdo temporal. Ndo importa para a sincronia, por exemplo,
que “caligrafia” tenha significado, em um certo tempo, “escrita bela”, pois que, ao contrario da diacro-
nia, aquela se preocupa com a lingua isolada do seu processo de mudangas historicas. Disponivel em:<
http://viniciuswerneck.com/Vinicius_Werneck/Textos/Entradas/2009/6/21 Mas_onde_a_porta por_de-
tras_da_porta_.html> acesso em 25-06-13

° In: Globo Ciéncia. Entrevista com a Linguista Prof*. Dr*. Regina Helena Pires de Brito Universidade
Mackenzie Sao Paulo. Grandes nomes da ciéncia: Ferdinand Saussure e Frederic Skinner — integra (vi-
deo). Disponivel em:http://redeglobo.globo.com/globociencia/videos/ acesso em 25-06-13.

| 146



PRATICAS PEDAGOGICAS NO COTIDIANO ESCOLAR: DESAFIOS E DIVERSIDADE

O signo linguistico ¢ a unidade que contém um sentido, um con-
teudo, uma ideia, uma forma e uma imagem “acustica” (a fotografia do
som da palavra) e pode ser exemplificado da seguinte forma: sabemos o
que ¢ cadeira, que ela serve para sentar, portanto, temos um significado.
A ideia de significante da-se a partir da sequéncia de fonemas ou de
letras que constituem a palavra cadeira.

Para que a relagdo significante/significado ocorra, é preciso que
ocorra a passagem do pensamento concreto para o pensamento abstrato,
propiciando a construgdo de um conceito, uma ideia sobre determinado
objeto, por exemplo, cadeira e os seus variados significados, referencia-
dos pelos diversos contextos em que a palavra ¢ inserida.

Assim, podemos compreender que o signo linguistico se consti-
tui a partir da relagdo significado/significante, como um instrumento de
representagao de um determinado objeto. Para exemplificar, descreve-
mos a construgdo do signo linguistico, a partir de uma atividade que foi
realizada pela Professora Mariana Castro com Mercedes, que consistiu
em levar a educanda para a area externa para que ela aprendesse as pa-
lavras areia, grama e pista de corrida'’, construindo signos linguisticos
a partir dessas palavras.

O que ¢ areia, o que € grama, o que ¢ pista de corrida? Para um
vidente e ouvinte, ¢ possivel que ja exista uma ideia de areia, de grama
e de pista de corrida, um significado compreendido a partir do sentido
da visdo, que traz a informag¢do de forma imediata. J& para uma pes-
soa com surdocegueira pré-linguistica, como a Mercedes, por exemplo,
ideias ndo existem. Elas passam a existir, a fazer sentido quando Mer-
cedes usa os seus sentidos remanescentes, o tato, nesse caso, 0s pés €
as maos, para tocar e sentir os objetos areia, grama e pista de corrida.

Podemos compreender que, ao tocar e sentir a areia, a grama ¢ a
pista de corrida, Mercedes estaria construindo uma representagao men-
tal, o significado de cada um desses objetos. E, ao fazer uso da lingua de
sinais, para soletrar as palavras areia, grama e pista de corrida, em dac-
tilologia, Mercedes estaria, a partir da decodificagdo dessas palavras,
por meio da dactilologia, do sinal em LIBRAS, da Lingua Portuguesa,
escrevendo em letras bastdo, estaria construindo outra representacao
mental, o significante de cada um desses objetos.

10 Faz parte da rotina de Mercedes realizar atividades de OM na area do IBC, onde tem a pista de corrida,
um espago com area e grama. Aproveitando essa interagdo que ja existe, a ideia da Profa. Mariana é levar
Mercedes a compreender o sentido dos espacos por onde ela caminha.
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A partir do momento em que essas duas entidades abstratas, sig-
nificante e significado, duas representagdes mentais, se relacionam, se
unem, acreditamos que Mercedes estaria construindo um signo linguis-
tico — resultado da relagdo significante/significado, um conceito que,
para ser internalizado, precisa ser trabalhado e estimulado repetidamen-
te, com a insercdo desses objetos em contextos de interacao distintos.
A partir da repeticdo da agao de tatear, sentir, a relacdo palavra/sinal e a
escrita da palavra em tinta (alto relevo).

Ao produzir o signo linguistico para cada palavra, cada objeto,
entendemos a partir da teoria de Saussure, que Mercedes pode estar
construindo simbolos, o que permitiria o desencadeamento do processo
de estruturacao do pensamento abstrato.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Foi observado que o processo ensino-aprendizagem desenvolvido
com Mercedes tem como base a sua realidade. E a partir das suas vivén-
cias e experiéncia sensoriais, onde os sentidos remanescentes (o tato, o
olfato e o paladar) sao estimulados, que Mercedes, provavelmente, apre-
ende, ao seu modo, uma ideia, um sentido, uma representagdo mental de
determinado objeto, sentimento, informacao, aprendizado.

Outra observacdo ¢ que a base do processo ensino-aprendizagem
desenvolvido com Mercedes visa ampliar a sua comunicacao, pois ela
ja chegou apresentando algum conhecimento das letras em LIBRAS,
embora inicialmente tenha demonstrado esse conhecimento prévio com
certa desorganizagao.

Desse modo, ampliar as possibilidades de comunicagao de Mer-
cedes talvez seja o caminho inicial para expandir os seus conhecimen-
tos e isso se da a partir da construgdo de uma imagem mental, propria,
por meio dos sentidos remanescentes — o significado — que se relaciona
com o significante — a LIBRAS, a Lingua Portuguesa, o Braille, a letra
bastdo, com os usos sociais dos objetos tocados por ela, o que possibi-
litaria o desenvolvimento do pensamento abstrato.

Nesse processo de ampliar a comunicag¢@o de Mercedes, um tra-
balho integrado com profissionais das areas da Terapia Ocupacional
(TO), Atividade de Vida Diaria (AVD), Orientagao ¢ Mobilidade (OM)
e atividades artisticas € imprescindivel e pode contribuir para a estimu-
lagdo e o aprimoramento da qualidade da comunicagdo de Mercedes,
bem como no seu processo de significacéo.
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Sado muitas as possibilidades que Mercedes nos apresenta, mas
somente o tempo (ndo o nosso tempo, mas o tempo relativo, sem ri-
gidez, o tempo dela, como pessoa Uinica) nos mostrara os ganhos, em
termos de aprendizado e desenvolvimento individual.

Atualmente, Mercedes ja diz o seu nome, em LIBRAS, aprendeu
a sinalizar quando precisa ir ao banheiro. Sua curiosidade ¢ combus-
tivel para o aprendizado das coisas do mundo que estd ao seu redor.
Constroi lagos afetivos com pessoas novas que vao surgindo no seu
cotidiano que, mesmo nao sendo falantes da lingua de sinais, durante a
convivéncia, vao percebendo Mercedes como pessoa. A cada dia, Mer-
cedes assinala e desconstroi as teorias de que existe uma idade critica
para o aprendizado de uma linguagem.

Consideramos que os aprendizados que Mercedes vem acu-
mulando vao muito além de se apropriar de uma lingua; trata-se de
trazer a baila possibilidades de aprender a ver e a ouvir de outros
lugares, de fazer outras leituras de mundo. Ou seja, mesmo nascida
58 anos atrds, ela vem renascendo desde o ano de 2012, quando
adentrou a Casa 4 do PAAS, pois vem aprendendo a se comunicar
de forma qualitativa e abrindo caminho, também, para o aprendizado
de contetdos escolares.
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Praticas pedagoégicas aplicadas ao ensino da Historia

Prof.° Vitor Alberto da Silva Marques'

Neste relato de experiéncia, pretendo apresentar uma perspectiva
contemporanea relativa ao ensino da Histdria, com o proposito de
desmistificar o seu aprendizado, até entdo encarado como algo linear
e sequencial, no tempo e no espago, compartimentados em Historia
do pais e a chamada Historia Geral. Os estudiosos atuais negam a
existéncia dessa separacao, sob o argumento relevante de que a Historia
acontece de forma sincronica (simultanea), em espacos diferenciados e
obedecendo, alternadamente, a avangos e a recuos no tempo cronolégico

Projetando minha experiéncia acumulada nos vinte e oito anos
e meio de docéncia na institui¢do, como titular de historia no ensino
fundamental, percebi, durante esse periodo, a necessidade de estimular
os alunos, utilizando-me de atividades ladicas, como mecanismo de
tornar mais eficaz o processo de ensino-aprendizagem. Dessa forma,
empreguei diferentes géneros caricaturais e alegoricos, visando
perseguir métodos mais adequados de transmissdo de conhecimentos
historicos, desatrelando os fatos e os herdis classicamente consagrados
dessa visdo anacronica, introduzindo um olhar critico a ser revelado no
seu tempo e espaco historico, alcangando, assim, metas que propiciem
uma articulacdo entre as diferentes cadeiras que exigem um enfoque
contemporaneo de transversalidade horizontal e vertical.

Por essa perspectiva aplicada ao trabalho de ensino, desnuda-se
o Brasil ¢ o mundo multifacetado, no seu sentido mais amplo, sem
qualquer delimitacao de tempo e de espago. A experiéncia acumulada
me remete a uma Historia contextualizada, ndo mais levando em
conta a memorizacdo de conteudos discutiveis, arrolando apenas datas
consideradas VALORATIVAMENTE importantes, figuras de herdis,
em geral, oriundos das classes dominantes.

! Graduado em Historia (1976) e Biblioteconomia (1985) pela UFF. Membro da Comissdo Brasileira de
Braille (2009-2012). Atualmente é Professor de Historia do Instituto Benjamin Constant, membro da
Comissao de Acessibilidade e consultor da Comissao de Audiodescrigao do Instituto Benjamin Constant.
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Como demonstrarei mais adiante, a Historia ndo se reduz a uma
formula simplista, acentuada nos primeiros anos de escolaridade,
circunscrita somente ao estudo das chamadas causas e consequéncias
com uma visdo maniqueista do que € certo ou errado. A Historia
ndo pode estar impregnada de juizos de valor, que condenam ou
absolvem as personalidades que a influenciam, em maior ou menor
grau, sob pena de transmitirmos ideias distorcidas de uma realidade
multifacetada.

Nesse caso, existe uma simbiose definitiva entre passado,
presente e futuro, ja que é fundamental conhecer o passado, com suas
particularidades, para entender melhor o presente e, assim, projetar
o futuro. Nessa linha, pode-se dizer que aquele que ndo reconhece
o passado ndo tera futuro. Dessa forma, ao contrario do que alguns
leigos e até mesmo alguns historidgrafos mais conservadores pensam,
a Historia ndo se repete. O que ocorre ¢ que alguns fendmenos
construidos coletivamente apresentam tragos semelhantes a fatos
ja passados. E o caso da observagio da nossa realidade, hoje,
fruto, em grande medida, de um passado remoto ou mais recente.
Torna-se importante que por meio do ensino, possa se chegar ao
reconhecimento de que a Historia que se passa no Brasil ndo ¢ muito
diferente daquela ocorrida entre outros povos; apenas apresenta suas
peculiaridades, por conta da organizacdo e da evolugdo, nos campos,
politico, econdmico, social e cultural de cada um deles.

E possivel pensarmos também que a Historia pode ser
considerada o entrecruzamento de diversas trajetorias marcadas
pelos vestigios da vida de sujeitos e de sociedades, os quais
delinearam o mundo por meio de diferentes tempos e espacos. Uma
parcela relevante dessa trajetoria representa o compartilhamento
de experiéncias que sdo passadas de geragdo em geragdo. Assim,
sentindo-me inserido nesse processo, como professor de Historia
e pessoa cega, gostaria de compartilhar alguns dos passos do meu
percurso nesse caminho, fazendo frente aos desafios das vertiginosas
transformacgdes sociais, seja influenciando ou sendo influenciado por
elas, em uma perspectiva de busca permanente pela emancipagao,
como ser social e coletivo, passando de um mero objeto a sujeito de
minha propria historia.
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DINAMICA 1: SOCIODRAMA

Esta dindmica reproduz-se por meio de uma linguagem teatral
introduzida por esquetes desenvolvendo cenas que retratam vivéncias
da propria comunidade dos alunos da 8" série do ensino fundamental do
IBC no ano de 2000.

Por ocasido daquilo que alguns historiadores chamam de
comemorac¢ao dos 500 anos da “descoberta do Brasil”, elaborei um texto
em parceria com a roteirista de cinema Helena Soares, que emprestou
seu talento durante um ano letivo, para produzir uma ampla caricatura
do periodo da historia, focando o Brasil que vai de 1500 aos nossos
dias, que intitulei de: BRASIL 500 ANOS — DEBAIXO DOS PANOS!
DESCOBERTO! E AGORA!?...

Essa forma caricatural de expressdo teve a intengdo de retratar
um quadro amplificado dos trés periodos distintos da historia do Brasil,
de forma contextualizada, unindo o passado, o presente, adicionando
uma visao do futuro.

Tudo se inicia com a carta original de Pero Vaz de Caminha,
seguida da versdo moderna dessa carta reproduzida pelo cronista Luiz
Fernando Verissimo, gerando uma relagao surrealista da historia.

As diferentes etapas se revestiam de realidades bem diversas,
tendo ao fundo manifestacdes literarias desde as obras picantes do
escritor e padre excomungado Gregdrio de Matos, em relag@o a atuacdo
da Igreja na coldnia, as pecas poéticas e musicais sertanejas retratando
a Guerra de Canudos, como também a peca musical de Chico Buarque,
em parceria com o letrista e cineasta Rui Guerra “Fado Tropical”
culminando com a obra de Renato Russo “Que Pais ¢ Este”.

Os alunos procuraram representar a nossa histéria de forma
jocosa, o que tornou a dindmica mais prazerosa, sem comprometer a
profundidade da mensagem.

Nessa representagao deu-se a intervengao coletiva dos alunos no
enriquecimento do texto. Essa experiéncia foi trabalhada em linguagem
e ritmo teatral como forma de melhor explorar o tema.

Recursos utilizados nos periodos de tempo e espaco, distribuidos
de forma conexa:
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e Textos literarios de época, extraidos em livros, jornais e revistas;

e Registros em dudio de material literario e musical alusivo a
cada periodo da historia destacado;

DINAMICA 2: JURI SIMULADO

Nessa modalidade, procurei explorar um tema assumindo um
carater judicial, ao seguir uma sistematica juridica, o mais fiel possivel.
Sugeri aos alunos da antiga oitava série (2001) o julgamento sécio-
histérico da atuacdo do lider alemado Hitler. Para trabalhar o tema
convenientemente, houve necessidade de que os alunos fizessem uma
pesquisa basica, consultando textos da época, incluindo fragmentos de
seus discursos, elementos de sua trajetoria de vida e textos com visodes
diferenciadas de sua atuagdo no periodo que vai de sua elei¢do ao final
do conflito mundial em 1945, envolvendo o confronto dos paises do
eixo com os paises aliados.

Essa dinamica transcorreu em duas aulas, respeitando, na medida
do possivel, toda a estrutura de um julgamento comum (juiz, promotor,
defensor, testemunhas de defesa e acusacao e jurados).

Todo o procedimento judicial, atravessando suas diferentes etapas
(como interrogatorio, acusagdo, defesa, réplica e tréplica, incluindo as
argumentagdes de praxis) teve como base as pesquisas previamente
realizadas acerca do tema.

DINAMICA 3: HISTORIA ORAL E DOCUMENTAL

Por essa modalidade, sugeriu-se aos alunos da antiga quinta série
(2009) a construgao de pesquisa, abrangendo determinado periodo mais ou
menos recente (cinquenta a sessenta anos, aproximadamente), envolvendo
a trajetoria do cotidiano de um bairro ou cidade destacando um segmento
de pessoas integrantes do contexto e da vivéncia dos alunos.

Recursos utilizados:

Os itens a pesquisar (relagdo das pessoas com o bairro ou
cidade, evolugdo temporal das atividades socioeconOmica, alteragdes
de comportamento e do relacionamento das pessoas etc.) exigiam a
utilizacdo de diferentes estratégias.
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e Consulta a jornais e revistas de época disponiveis em
bibliotecas e arquivos locais ou municipais;

e Entrevistas escritas ou em forma de depoimentos gravados
ou digitalizados com pessoas proximas e ndo identificadas,
visando, a0 mesmo tempo, tentar reproduzir um quadro que
retrate a época e suas transformagdes até o presente momento
e exprimir sua visao particular sobre essas mudangas.

DINAMICA 4:

Elaboragao de uma manchete jornalistica de fato histérico remoto
com explorac@o do contetudo.

Essa pratica consistiu em uma formulagdo de uma manchete
vinculada a um fato historico relativo ao periodo desenvolvido em sala
de aula. Exemplo: Os alunos constroem uma chamada (manchete):
“Atencao! Cientistas descobrem que a Terra ¢ redonda.”. Em seguida,

eles desenvolveram a manchete.

Pequeno trecho:

“A descoberta da redondeza da Terra pode ser o marco inicial
da expansdo maritima para outros continentes fora da Europa, o que
tornara o acontecimento o grande divisor de 4guas em busca de novas
conquistas™(...).

Essa pratica leva necessariamente a um significativo aprendizado,
niao sd6 dentro de um contexto historico, como em um contexto
mais global em um viés de transversalidade de diferentes areas do
conhecimento.
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CONCLUSAO

1. Neste relato de experiéncias pedagogicas voltadas para o ensino
da historia, fui levado a concluir que, pelo ato de ensinar,
igualmente se aprende com os alunos.

2. O processo ensino aprendizagem deve obedecer a procedimen-
tos articulados que levem a conectar os conteidos e 0s conceitos
em busca de um processo reflexivo e critico dos alunos.

3. O trabalho dos alunos em sala de aula ou fora dela ¢ tanto mais
rico quanto maior for o estimulo do professor a sua pratica de
construgdo coletiva do conhecimento, método que se aplica a
qualquer disciplina.
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