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RESUMO

As visitas a areas naturais primitivas t€ém o potencial de construir significados de lugar (place
meaning) € promover conexao emocional (place attachment) a partir de aspectos objetivos e
subjetivos. No Brasil, um dos poucos parques que possibilitam a visitagdo nestas areas ¢ o
Parque Nacional da Serra dos Orgaos, RJ (Parnaso). Com o objetivo de gerar subsidios para o
planejamento e o manejo da visitagdo em areas naturais primitivas de forma a promover a
diversidade de oportunidades de visita¢do, essa pesquisa utiliza uma abordagem multimétodos
que permite extrair a complexidade e as distintas dimensdes do tema. A partir de técnicas de
mapeamento participativo € o cruzamento com categorias de manejo de trilhas foram
identificadas as oportunidades de montanhismo no Parnaso (trilhas, travessias e areas de
escalada) e delimitado o foco e a populagdo desta pesquisa. Os resultados mostram mais de
2.000 km em 182 oportunidades de montanhismo identificadas, o que se traduz em 362 km de
trilhas que o Parque precisa manejar, seja direta ou indiretamente, indicando que ha uso em
todas as zonas do Parque. Dois grupos focais com visitantes de areas naturais primitivas
foram realizados com o uso de debates e metodologias participativas para acessar contetidos
simbdlicos com base na hermenéutica, analise de contetido e pelo uso de um software de
analises qualitativas, IRAMUTEQ. Os participantes desenvolveram relagdes significativas
com as areas naturais primitivas do Parnaso a partir de emogdes, experiéncias vivenciadas e
historias contadas. Os significados se concentraram naqueles atrelados ao risco e ameaga a
experiéncia em areas naturais primitivas e nos relacionados a pratica do montanhismo como
base para a construgdo da identidade e satisfagdo com a experiéncia. O cruzamento entre os
resultados advindos de ferramentas de planejamento, mapeamento de oportunidades,
categorias de manejo de trilhas e significados de lugares aponta para a importancia do manejo
da visitacdo de 4reas naturais primitivas. Considerando que as decisdes de manejo t€ém um
papel de destaque no processo de construcdo de significados e tém o potencial de maximizar
ou minimizar o carater primitivo de areas, sdo propostas recomendacdes de manejo para as
areas naturais primitivas como base para proporcionar o aumento da diversidade de
oportunidades de visitagdo. A pesquisa enfatiza a relacdo intrinseca entre a visitagdo
recreativa e a categoria parques e propde uma nova abordagem, onde a recreagdo passa a ser
entendida como um valor de conservagdo e valor publico fundamental, contribuindo para
atingir os objetivos legais e de manejo dos parques nacionais.

Palavras-chave: manejo, planejamento, visitagdo, recreacdo, parque nacional, significado de
lugar



ABSTRACT

Recreation on areas with wilderness character has the potential to inspire the construction of
place meaning and promote place attachment. Serra dos Orgdos National Park in Rio de
Janeiro, Brazil, is one of the few parks in the country that allows visitation in these areas. In
order to generate data for recreation planning and management in ‘primitive natural areas’ so
as to promote the diversity of opportunities, this research uses a multi-method approach to
access the complexity and distinct dimensions of the theme. Participatory mapping and trail
management categories were the basis for identifying the recreation opportunities in the Park
(hiking, backpacking trails, and climbing areas) and establishing the population of this
research. The results show over 2,000 km in 182 identified recreation opportunities, which
translates into 362 km of trails that the Park needs to manage, either directly or indirectly.
This processes identified use in all areas of the Park, regardless of zoning restrictions or
regulations. Two focus groups with visitors from ‘primitive natural areas’ were conducted
using guided debates and participatory methodologies to access symbolic content based on
hermeneutics, content analysis and the use of a qualitative analysis software - IRAMUTEQ.
Participants developed meaningful relationships with ‘primitive natural areas’ of the Park
based on emotions, lived experiences and storytelling. Place meanings were developed from
the risk and threat to the wilderness experience, place identity where hiking and climbing
recreation play a big role, and experience satisfaction. The results coming from planning
frameworks, participatory mapping, trail management categories and place meanings point to
the importance of managing visitation in primitive natural areas. Considering that
management decisions play a prominent role in shaping place meanings and have the potential
to maximize or minimize the primitive character, recommendations for managing visitation in
primitive natural areas as a basis for increasing the diversity of recreation opportunities are
listed. This research emphasizes the intrinsic relationship between recreation and parks and
proposes a new approach, where recreation is understood as a conservation value and a
fundamental public value, contributing to the achievement of legal and management
objectives of national parks.

Keyword: management, planning, visitation, recreation, national park, place meaning
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RESUMO

As visitas a areas naturais primitivas t€ém o potencial de construir significados de lugar (place
meaning) € promover conexao emocional (place attachment) a partir de aspectos objetivos e
subjetivos. No Brasil, um dos poucos parques que possibilitam a visitagdo nestas areas ¢ o
Parque Nacional da Serra dos Orgaos, RJ (Parnaso). Com o objetivo de gerar subsidios para o
planejamento e o manejo da visitagdo em areas naturais primitivas de forma a promover a
diversidade de oportunidades de visita¢do, essa pesquisa utiliza uma abordagem multimétodos
que permite extrair a complexidade e as distintas dimensdes do tema. A partir de técnicas de
mapeamento participativo € o cruzamento com categorias de manejo de trilhas foram
identificadas as oportunidades de montanhismo no Parnaso (trilhas, travessias e areas de
escalada) e delimitado o foco e a populagdo desta pesquisa. Os resultados mostram mais de
2.000 km em 182 oportunidades de montanhismo identificadas, o que se traduz em 362 km de
trilhas que o Parque precisa manejar, seja direta ou indiretamente, indicando que ha uso em
todas as zonas do Parque. Dois grupos focais com visitantes de areas naturais primitivas
foram realizados com o uso de debates e metodologias participativas para acessar contetidos
simbdlicos com base na hermenéutica, analise de contetido e pelo uso de um software de
analises qualitativas, IRAMUTEQ. Os participantes desenvolveram relagdes significativas
com as areas naturais primitivas do Parnaso a partir de emogdes, experiéncias vivenciadas e
historias contadas. Os significados se concentraram naqueles atrelados ao risco e ameaga a
experiéncia em areas naturais primitivas e nos relacionados a pratica do montanhismo como
base para a construgdo da identidade e satisfagdo com a experiéncia. O cruzamento entre os
resultados advindos de ferramentas de planejamento, mapeamento de oportunidades,
categorias de manejo de trilhas e significados de lugares aponta para a importancia do manejo
da visitacdo de 4reas naturais primitivas. Considerando que as decisdes de manejo t€ém um
papel de destaque no processo de construcdo de significados e tém o potencial de maximizar
ou minimizar o carater primitivo de areas, sdo propostas recomendacdes de manejo para as
areas naturais primitivas como base para proporcionar o aumento da diversidade de
oportunidades de visitagdo. A pesquisa enfatiza a relacdo intrinseca entre a visitagdo
recreativa e a categoria parques e propde uma nova abordagem, onde a recreagdo passa a ser
entendida como um valor de conservagdo e valor publico fundamental, contribuindo para
atingir os objetivos legais e de manejo dos parques nacionais.

Palavras-chave: manejo, planejamento, visitagdo, recreacdo, parque nacional, significado de
lugar



ABSTRACT

Recreation on areas with wilderness character has the potential to inspire the construction of
place meaning and promote place attachment. Serra dos Orgdos National Park in Rio de
Janeiro, Brazil, is one of the few parks in the country that allows visitation in these areas. In
order to generate data for recreation planning and management in ‘primitive natural areas’ so
as to promote the diversity of opportunities, this research uses a multi-method approach to
access the complexity and distinct dimensions of the theme. Participatory mapping and trail
management categories were the basis for identifying the recreation opportunities in the Park
(hiking, backpacking trails, and climbing areas) and establishing the population of this
research. The results show over 2,000 km in 182 identified recreation opportunities, which
translates into 362 km of trails that the Park needs to manage, either directly or indirectly,
indicating that there is use in all areas of the Park, regardless of zoning restrictions. Two focus
groups with visitors from ‘primitive natural areas’ were conducted using guided debates and
participatory methodologies to access symbolic content based on hermeneutics, content
analysis and the use of a qualitative analysis software - IRAMUTEQ. Participants developed
meaningful relationships with ‘primitive natural areas’ of the Park based on emotions, lived
experiences and storytelling. Place meanings were developed from the risk and threat to the
wilderness experience, place identity where hiking and climbing recreation play a big role,
and experience satisfaction. The results coming from planning frameworks, participatory
mapping, trail management categories and place meanings point to the importance of
managing visitation in primitive natural areas. Considering that management decisions play a
prominent role in shaping place meanings and have the potential to maximize or minimize the
primitive character, recommendations for managing visitation in primitive natural areas as a
basis for increasing the diversity of recreation opportunities are listed. This research
emphasizes the intrinsic relationship between recreation and parks and proposes a new
approach, where recreation is understood as a conservation value and a fundamental public
value, contributing to the achievement of legal and management objectives of national parks.

Keyword: management, planning, visitation, recreation, national park, place meaning
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1. UM CONVITE AO PRIMITIVO

Vocés sabem 0 que 0s conectam a areas naturais?

As motivagbes para se visitar uma area natural, uma montanha e um parque variam
consideravelmente de acordo com o nivel de habilidade, experiéncias prévias, expectativas
(EWERT, 1994). No meu caso, pratico montanhismo ha 25 anos e escalo ha 20, o que me
levou a ter diversos momentos especiais na montanha; essa experiéncia esta no centro da
minha conexdo emocional com as &reas naturais. E essa conexdo € o driver que me instigou
a uma dedicacdo as montanhas através da atuacdo em organizagdes de montanhismo nos
ambitos estadual, nacional e internacional desde 2003 e, especificamente, a temas
relacionados a visitagdo em unidades de conservagédo, acesso e conservacdo desde 2007. O
foco desse ativismo € equacionar o direito de visitar as montanhas com a responsabilidade
de proteger o meio ambiente, aprimorando o planejamento e manejo da visitacdo. De forma

a ilustrar algumas facetas da visitacdo, iniciarei essa dissertacdo com um relato pessoal.

Para se chegar ao cume do Garrafdo, uma montanha no Parque Nacional da Serra dos
Orgaos, Teresopolis, RJ, ha algumas opcdes: seguir por uma das trilhas mais populares do
parque, a da Pedra do Sino, percorrendo 11 km em um tracado bem marcado, com
intervencdes na trilha, abrigo de montanha e acampamento estruturado. Ou subir a via de
escalada Crazy Muzungus, uma opcdo complexa que demanda um dia para chegar na base
da montanha, trés dias escalando e mais um dia para descer. Para acessar a base dessa via, €
preciso cruzar uma area do Parque que requer autorizacdo especial, e é necessario fazer
uma caminhada de aproximacéo subindo o Rio Soberbo. N&o ha trilha: usamos o nosso “faro
montanhistico™ para descobrir o caminho que ora percorre a floresta fechada, e ora as pedras

do rio. Esta era minha escolha.

Na primeira das quatro vezes que tentei escalar essa via, demorei dois dias e meio somente
para encontrar a base da montanha! N&o sabiamos por onde ultrapassar os varios obstaculos
em forma de lindas cachoeiras, e a vegetacdo fechada tornava muito lento o avancar pela
floresta. Isso fazia parte da aventura e do desafio que buscdvamos que incluia a incerteza e a
autossuficiéncia da equipe em uma area com alto nivel de adversidade. Nossa expectativa

era "aventura na veia" e tinhamos conhecimento e habilidades para encarar esse desafio.

A histéria da escalada fica para outro momento. Chamo atencdo para as caracteristicas

encontradas: uma area de dificil acesso, com alto grau de naturalidade, sem intervencao
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perceptivel do ser humano, nem mesmo aquelas para apoio a visitagdo, como sinalizagéo,
banheiros e &reas de acampamento. Um local de natureza exuberante que oferece sensagdes
de liberdade, autonomia e solitude e estabelece desafios inerentes as caracteristicas das
areas, que por sua vez impdem os limites para quem visita. Os visitantes que se aventuram
nessa area devem ter conhecimentos técnicos e habilidades de gerenciamento de risco e,
portanto, exige-se alta experiéncia em ambientes naturais (QUEIROZ; BRADFORD, 2012).

Essas &reas sdo aqui denominadas areas naturais primitivas.

Voltando a minha expedi¢cdo: o que serd que nos fazia voltar depois de fracassar quatro
vezes? Serd que eram somente questdes objetivas? A montanha, a escalada, a ndo-trilha? Ou
a experiéncia havia estimulado a criacdo de um significado especifico, especial, para aquela

area, para a montanha, para o parque?

E a partir desse breve relato, que mistura preceitos de autoetnografia (ELLIS; ADAMS;
BOCHNER, 2011), significados subjacentes das visitas (PATTERSON et al., 1998), com
uma pitada de questbes tangiveis de visitagdo em areas naturais primitivas, que

exploraremos o primitivo, o remoto, o0 inospito do PARNASO.
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2. INTRODUCAO

“[...] fomos levados a pensar que a nossa politica de recreacdo deve
basear-se apenas nos desejos e nas necessidades da maioria. A Unica coisa
nova sobre essa premissa é a proposicao de que, na medida em que temos
muito espaco e muito tempo, é nosso dever diversificar a nossa politica de
recreacdo em alguns lugares para satisfazer os desejos e as necessidades
da minoria. A maioria, sem ddvida, quer estradas de automdveis, hotéis de
veraneio, trilhas estabelecidas e outras conveniéncias modernas [...] Mas
uma minoria muito substancial, penso eu, quer exatamente o contrario. As
exigéncias do publico para acampamentos e viagens selvagens,
respectivamente, sdo legitimas e fortes, mas distintas (LEOPOLD, 1921 -
traducao nossa)

“Conhecer para preservar”’. Esse é um mote bastante conhecido em conservagdo, mais
especificamente em educacdo ambiental e visitacdo em areas naturais. Indo além da retorica,
verifica-se que ele sintetiza a importancia de oferecer oportunidades para as pessoas
vivenciarem experiéncias na natureza e, assim, poderem entender a sua relevancia e
desenvolver uma conexdo emocional com areas naturais, buscando se engajar em atividades

em prol da conservacdo da natureza.

As atividades recreativas ao ar livre tém o potencial de transformar esse discurso em pratica.
As experiéncias vividas por montanhistas?, por exemplo, tém o potencial de promover nio
apenas 0 desenvolvimento fisico, técnico e pessoal de seus praticantes, mas também um
forte vinculo emocional com as montanhas, palco de suas aventuras. Dois icones da escalada
da década de 60 nos EUA, por exemplo, se tornaram ambientalistas lideres. A Fundacéo
Conservacion Patagonia, de Doug e Kris Tompkins, recentemente doou cerca de 400.000
hectares de terra ao governo chileno para a criacdo de areas protegidas (BBC, 2017
TOMPKINS CONSERVATION, 2017). Ja Yvon Chounaird transformou sua empresa de
vestuario para montanhistas, chamada Patagonia, em uma das lideres em comércio justo e
sustentavel no mundo, e doa milhares de ddlares anualmente para organizacdes
ambientalistas (B-CORP, 2017). No Brasil, um dos expoentes € André llha, que possui mais
de quatro décadas de montanhismo e atuou por diversas vezes e em diferentes cargos em

Orgaos estaduais de meio ambiente do Rio de Janeiro, tendo liderado o estabelecimento de

! Montanhismo ¢ “a pratica esportiva ou de lazer, comercial ou ndo, que se caracteriza pela exploragdo de areas
naturais e ascensdo em montanhas, por meio de caminhadas ou escaladas, com diferentes graus de dificuldade
e tempos de duragdo. O termo “montanhismo” abrange as seguintes atividades e suas praticas derivadas:
caminhadas e trilhas de curta e longa distancia, eventualmente incluindo pernoites, acampamentos, todas as
modalidades de escalada e alta montanha [...]” (CBME, 2016).
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oito parques e reservas estaduais no Estado, além de outras unidades de conservagédo (UCs),

totalizando cerca de 150 mil ha. preservados de mata atlantica?.

As UCs séo lugares privilegiados para o desenvolvimento dessas conexdes e a promog¢éo da
conservacdo de maneira direta e indireta (HALPENNY, 2006). Portanto, devem ser geridas
para promover o uso publico responsavel de maneira a fortalecer a visitagdo como um
objetivo de manejo de conservacdo, proporcionando a protecdo da qualidade da experiéncia
da visitacdo e dos recursos naturais. Para tal, é essencial que o planejamento e 0 manejo da
visitagdo sejam realizados de maneira a minimizar os impactos negativos e maximizar 0s
positivos da visitacdo e, para isso, devem considerar aspectos ambientais, simbdlicos,
sociais, culturais e gerenciais (EISENHAUER; KRANNICH; BLAHNA, 2000;
PETTENGILL; MANNING, 2011).

Ferramentas metodoldgicas e de planejamento correlacionam esses aspectos para estabelecer
0s objetivos de manejo de areas, como € o caso do Recreation Opportunities Spectrum ou
Espectro de Oportunidades de Recreacdo (ROS), que estabelece graus crescentes e
diferenciados de diversos atributos para promover a diversidade de oportunidades de
visitacdo em areas protegidas (CLARK; STANKEY, 1979). Enquanto nos Estados Unidos,
0 ROS ¢ conhecido, estudado e implementado hd décadas (CLARK; STANKEY, 1979;
PETTENGILL; MANNING, 2011; WARZECHA et al., 2001), no Brasil, tanto em ambito
de planejamento e gestdo, como na academia, a sua aplicacdo ainda € incipiente, embora
recentemente o ROS tenha sido adaptado como o Rol de Oportunidades de Visitacdo em
Unidades de Conservacdo (ROVUC) (CREMA; FARIA, 2018).

Focando em questdes objetivas de gestdo — aspectos ambientais, sociais e gerenciais - 0 ROS
ou 0 ROVUC apresenta um continuum de classes de oportunidades de recreacdo que
possibilita desde vivéncias sociais em um ambiente urbanizado até experiéncias em um
ambiente com alto grau de naturalidade, onde a sensacdo de solitude e a aventura
predominam. Esta Gltima classe de oportunidades esta intimamente conectada com o carater
primitivo encontrado em areas wilderness, nos EUA, uma categoria de area protegida onde
as alteracbes promovidas pelo ser humano sdo minimas ou visualmente imperceptiveis

(inclusive de acdes diretas de manejo), o grau de naturalidade € alto e que oferece

2 André Ilha, comunicagéo pessoal em 10/09/2019
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oportunidades de recreagdo ao ar livre de forma a promover a solitude e a sensagdo de
liberdade.

No Brasil podemos encontrar diversas areas que oferecem as caracteristicas ambientais deste
carater primitivo, mas nem sempre a recreacdo € permitida nessas areas. Aqui ndo é
incomum que parques tenham ampla area proibida a visitacdo, seja a partir de regras ou do
zoneamento, como foi o caso do Parque Estadual da Pedra Selada (RJ) e o Parque Natural
Municipal Penhasco Dois Irméos (RJ) (FEMERJ, 2016, 2018a). Mesmo quando os planos
preveem a visitacdo de forma mais abrangente, a visitagdo em areas que se assemelham a
wilderness € escassamente planejada e ofertada. Ela somente é permitida e estimulada
legalmente em poucos parques, sendo o Parque Nacional da Serra dos Orgdos (PARNASO)

um deles.

Essa visitagdo possui caracteristicas especificas e o termo ‘areas naturais primitivas’ sera
utilizado a partir de uma adaptacdo do conceito do carater primitivo intrinseco a areas
wilderness, que alcanca um publico especializado e capacitado em atividades em areas
naturais. Essa e outras questdes que serdo levantadas na dissertacdo motivaram o desenho

dos objetivos da pesquisa.

Assim, a pesquisa teve como objetivo gerar subsidios para o planejamento e 0 manejo da
recreacdo em areas naturais primitivas de forma que estimule a promocéo da diversidade de

oportunidades de visitacdo. E, como objetivos especificos:

1)  Propor o conceito de areas naturais primitivas e sua aplicagdo no Brasil a luz do

conceito de wilderness e da sua conceituacdo nos EUA.

2) Analisar a interrelacdo entre visitacdo, recreacdo e parques com base numa
contextualizacao historica da criacdo de parques no Brasil e em instrumentos legais e

infralegais brasileiros e estrangeiros.

3) Mapear a atual visitacdio no PARNASO e verificar possibilidades para estimular a
promoc¢do da diversidade de oportunidades de visitacdo no Parque com base na

proposta das areas naturais primitivas.

4) ldentificar e analisar os valores e significados de lugar atribuidos por visitantes as

areas naturais primitivas do PARNASO e a sua conexao emocional a essas areas.
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5) Com base na reflexdo sobre &reas primitivas e analise do contexto do PARNASO,

propor acbes de manejo para as areas naturais primitivas em geral no Brasil.

Com vistas a propor maneiras de ampliar a diversidade de oportunidades de visitagdo no
PARNASO, com foco na visitacdo em areas naturais primitivas e na opinido dos visitantes
dessas areas sobre uma possivel abertura ou mudanca de regras de acesso a essas areas, esse
projeto também apresenta questdes e reflexdes sobre regras e zoneamento atuais em relacao
a sua efetividade em proporcionar essa diversidade. Desse modo, esse estudo também pode
gerar subsidios para o planejamento da visitagdo em areas naturais primitivas em outros

parques nacionais no Brasil. E como chegar 1a?

Ao estudar fendbmenos complexos e multifacetados, que abordam questbes intangiveis e
tangiveis da visitagdo em UCs, é necessaria uma abordagem interdisciplinar a partir de
métodos que possibilitem uma complementariedade de interpretagdo dos conceitos
(MANZO, 2008), o que destaca o fato dos estudos de recreacdo ndo serem uma ciéncia
exata. Portanto, inicialmente, apresentarei no capitulo 3 os conceitos metodolégicos que
incluiram elementos da autoetnografia e da hermenéutica e uma combinacdo de técnicas
advindas de mapeamento participativo, interlocucbes com atores, debates em grupos focais,
metodologias participativas, analise de contetdo e o uso de um software de anélise de dados

qualitativos (IRAMUTEQ). A metodologia € aprofundada no capitulo 3.

No capitulo 4, discutirei as bases presentes no referencial tedrico relevante para o fendmeno
da visitacdo e da recreacdo em parques, com foco em areas naturais primitivas, incluindo a
diversidade de oportunidades de visitacdo, questdes de manejo da visitacdo, ferramentas de
planejamento, aspectos simbdlicos de conexdo com os lugares que cunham os significados

de lugares (place meaning) e questdes relacionadas aos visitantes.

No quinto capitulo, promovo uma reflexdo de como a visitacdo e a recreacdo se
interrelacionam com a categoria parque nacional, abordando a relacdo intrinseca dessas
atividades com a categoria. O fio condutor nesse capitulo é o ponto de vista de que a
visitacdo e a recreacdo devem ser entendidas como objetivos de manejo e de conservacao da
categoria parques, bem como um valor de conservacdo e um valor publico fundamental

expresso nos direitos e responsabilidades frente a conservacéo e a utilizagdo destas areas.

O sexto capitulo apresenta a proposta do conceito de ‘areas naturais primitivas’, que

contribui para potencializar a diversidade de oportunidades de visitagdo de maneira que nao
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demanda muito esforco da gestdo da unidade, permite atender as necessidades e as
expectativas de um perfil de visitantes, potencializa uma visitagdo de qualidade e protege os

recursos ambientais.

O estudo de caso, o PARNASO, é abordado no sétimo capitulo, onde apresento o
mapeamento de oportunidades de visitacdo de montanhismo e delimito as areas naturais
primitivas que direcionaram a pesquisa com visitantes dessas areas. Uma amostragem desses
visitantes debateu questdes simbdlicas e de valores relacionadas a conexdo emocional (place
attachment) com o Parque em grupos focais, quando emergiram os significados de lugar
(place meaning). Esses aspectos sdo apresentados no capitulo 8.

O nono capitulo apresenta a discussdo conectando os conceitos explorados ao longo da
dissertacdo e resultados obtidos de forma a promover reflexdes sobre a diversidade de
oportunidades de visitacdo em parques, considerando questdes tangiveis e intangiveis de
visitacao e aspectos limitantes e potencializadores do planejamento que podem ser utilizados
para restringir ou alcancar um amplo espectro de oportunidades. Por fim, sdo apresentadas
consideracOes e recomendacdes para a gestdo de areas naturais primitivas em parques que
contribuam para o estabelecimento de politicas, regras e um manejo da visitacdo que proteja,

ao mesmo tempo, a qualidade da visitacdo e a integridade do meio ambiente.
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3. METODOLOGIA

3.1. Uma reflexdo metodoldgica autoetnogréafica

A experiéncia do pesquisador detém um papel importante na pesquisa, tanto quanto as
técnicas de investigacdo. Nesse sentido, o resultado da pesquisa tende a ser um
“imbricamento entre a habilidade do produtor, sua experi€éncia e seu rigor cientifico”
(MINAYO, 1993, p. 23). Considerando essa influéncia, cabe explicitar alguns aspectos da

minha experiéncia que possuem relagdo direta com o tema estudado.

Como mencionado, sou montanhista ha mais de duas décadas e frequentadora assidua de
areas naturais primitivas. Com mais de 15 anos de atua¢do na organizagdo do montanhismo
e um grande foco na militancia pela ampliacdo do acesso aos parques, faz-se necessario
entender que esse relacionamento intrinseco entre a minha pessoa, meu estilo de vida e a
pesquisa estd, inevitavelmente, no centro das minhas consideragfes, escolhas e

interpretagdes.

Feedbacks de professores e colegas de mestrado apontavam esse fato como uma ameaca a
producdo do conhecimento. N& ha& duavidas que, pelos papeis interrelacionados de
pesquisadora, montanhista, profissional que atua com o manejo da visitacdo e ativista se
entrelacarem, devo ter maior cautela na geracéo e processamento de dados. Entretanto, essa
experiéncia traz boas potencialidades, e a autoetnografia reconhece que seria um desperdicio
ndo aproveitar a experiéncia pessoal para o enriquecimento da pesquisa (ELLIS; ADAMS;
BOCHNER, 2011). Minha experiéncia em areas naturais primitivas me ajuda, por exemplo,
a entender as necessidades de visitantes, o voluntariado em montanhismo me permite
acompanhar eventos de manejo da visitacdo em UCs, a atuacdo profissional por acesso e
conservacdo contribui para a busca e o entendimento do equilibrio entre aspectos sociais, de

gestdo e ambientais.

Metodologicamente atuo como gatekeeper, aquela pessoa que tem o poder para acessar ou
conceder acesso a populacdo de estudo (CROWHURST; KENNEDY-MACFOY, 2013), o
que no meu caso se da por meu amplo acesso a comunidade, o que facilita as interlocucoes.
Conhego pessoas que visitam areas naturais primitivas no PARNASO, tenho proximidade
com a gestdo do Pargue e estou bastante familiarizada com a ética do montanhismo, o que

facilita as respostas aos convites para participar na pesquisa e o relato de experiéncias.

A abordagem autoetnogréafica possibilita uma escrita na primeira pessoa fortalecendo a

visdo da construcdo do conhecimento a partir também das minhas interpretacoes.
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Proporciona também a mistura de depoimentos com trechos escritos de maneira
convencional, enfatizando minha experiéncia e vivéncia na area em um formato mais

informal que o formato que predomina em escritas académicas.

3.2. Reflexdes sobre a produg¢do do conhecimento

O referencial tedrico aliado aos métodos escolhidos ajuda a destacar que a visitagdo em UC
envolve uma complexa interacdo entre aspectos politicos, ambientais, sociais e simbélicos;
entre aspectos intangiveis e tangiveis, construindo dinamicamente os significados de lugares
visitados (STEDMAN et al., 2014). Esses significados sdo a teia do que forma a experiéncia
de visitacdo, contribuindo de maneira ativa para substanciar as expectativas dos visitantes, a

qualidade da visita e o0 processo de deciséo de planejamento e manejo da visitacédo.

De forma a possibilitar a compreensé@o dos fatos e fendmenos em toda a sua complexidade,
as pesquisas sobre visitacdo em geral, e recreacdo em especifico, sdo realizadas de maneira
inter e multidisciplinar, abrangendo diversas areas do conhecimento, como lazer, recreacéo,
turismo, gerenciamento de parques, psicologia, ecologia da recreacdo, manejo de areas
wilderness etc. (MANNING, 2011).

Considerando essa complexidade, e de forma a possibilitar a reflexdo sobre esse tipo de
visitacdo, utilizarei aqui uma abordagem interdisciplinar que congrega aspectos da
autoetnografia (ELLIS; ADAMS; BOCHNER, 2011), de significados de lugar e da
hermenéutica (PATTERSON; WILLIAMS; SCHERL, 1994), de afeto e conexdo emocional
(LEWICKA, 2011) e de ferramentas de gestdo da visitacdo (CLARK; STANKEY, 1979;
CREMA; FARIA, 2018).

De fato, o estudo sobre visitacdo e visitantes de areas naturais primitivas ultrapassa o limite
de uma Unica disciplina e, para se produzir o conhecimento neste tema, é necessaria a
combinacdo, convergéncia e complementaridade entre distintos campos de saberes
(MANZO, 2008; PATTERSON; WILLIAMS, 2005). A interacdo e a integracdo entre esses
saberes tomam distintas formas e niveis, “partindo de simples empréstimos de teorias e de
metodologias a deslocamentos ou diluicdo de fronteiras entre os campos cientificos
envolvidos, sem uma distingdo muito precisa dos limites entre esses niveis” (BICALHO;
OLIVEIRA, 2011, p. 5), como acontece na “ndo-fronteira” entre recreagdo, lazer e turismo
como campos de conhecimento para se entender, estudar e comunicar temas relacionados a

visitacdo em UC.
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Bicalho e Oliveira (2011) apresentam uma revisdo bibliografica, onde apresentam estudos
das distintas caracteristicas que comp8em a interdisciplinaridade. De um modo geral, esses
estudos acabam se assemelhando em torno da aproximacéo ou interconexdo de disciplinas
para a solucdo de problemas tedricos ou aplicados, o compartilhamento e empréstimo de
metodologias e a geracao de novas disciplinas apds esta cooperacgdo entre os campos. Cabe a
reflexdo se este Gltimo processo é de fato um resultado da interdisciplinaridade ou se é ela
prépria, pois se 0 uso de abordagens, metodologias e conhecimentos de distintos campos de
saberes para pesquisar e explicar um tema especifico é necessario, serd que a criacdo de
subdisciplinas que possam explicar esses temas especificos ndo cairia na mesma
fragmentacdo tdo criticada da ciéncia tradicional? Me pergunto se ndo seria até mesmo
contraditorio ao conceito de interdisciplinaridade considerar (de)limitar o tema em uma

disciplina de conhecimento?

Pensando o tema de visitagdo em UCs, existem diversas abordagens que se utilizam de uma
multiplicidade de métodos, metodologias e arcaboucos tedricos para explicar os fendmenos
ligados ao tema (JENNINGS; NICKERSON, 2006; KYLE; GRAEFE; MANNING, 2005;
LAWSON; MANNING, 2001; MANNING, 2011; PATTERSON et al., 1998; RIPER et al.,
2011). A interdisciplinaridade para pesquisar visitacdo em UCs também esta intimamente
relacionada com um dos temas centrais desta pesquisa, a diversidade, uma vez que a prépria

natureza da abordagem interdisciplinar se baseia na premissa da riqueza de diferentes visdes.

Na pratica, o tema “diversidade”, em um processo mutuo, influencia e é influenciado por
reflexdes abrangentes, como o entendimento de que ndo hd verdade absoluta e sim uma
multiplicidade de visdes, saberes e dialogos. Como argumentam Funtowicz e Ravetz (1993),
a construcao da “realidade”, a maneira como pensamos, produzimos ¢ comunicamos nosso
conhecimento € um processo dinamico e multifacetado que é também mutuamente
influenciado por diversos fatores, como a cultura, o tempo historico, a experiéncia de vida e
a identidade pessoal de cada um. Ou seja, somos atores e produto do nosso tempo histérico,
da nossa cultura; e como agentes ativos, construimos a “realidade” de acordo com nossos
reerenciais, valores e interesses (DRENTHEN, 2015). Essa abordagem contribui para
entender o dinamismo dos valores e significados atrelados a conservacdo, a gestdo, a

visitacdo e a recreacao.

A hermenéutica nos aponta para a necessidade de interpretar os significados por tras dos

textos, o “ler entre as linhas”, o que destaca componentes de subjetividade de quem esta
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interpretando: qualquer analise sobre o trabalho de outro terd, necessariamente, a influéncia
de quem estd realizando essa interpretacdo. Outro ponto central é o entendimento que
somente poderemos entender um evento social — no caso, a recreacdo em areas naturais
primitivas — se entendermos o significado para as pessoas que a praticam (DRENTHEN,
2015).

Com base nesses preceitos, podemos ver que a importancia de se entender o significado e
ndo apenas as questdes mensuraveis e objetivas que compdem a experiéncia da visitacdo. As
percepcdes e entendimentos de caracteristicas e aspectos que compde a teia dos significados
de lugar podem variar entre os visitantes — 0 conceito do que é estar perto da natureza para
uma pessoa que esta visitando um parque pela primeira vez sera, provavelmente, diferente
de um montanhista com 10 anos de experiéncia. Assim como 0 conceito de desafio ¢
extremamente pessoal e esta diretamente conectado as experiéncias prévias individuais e o
grau de aceitacdo de risco. Por exemplo, uma pessoa pode querer subir uma montanha e
dormir no seu cume para ver as estrelas a noite, e pode fazer isso chegando de carro, a pé
numa trilha ou escalando. Todos estardo atingindo o mesmo destino, mas realizando
atividades diferentes e em areas distintas, o que oferece experiéncias unicas. Nesse caso, 0S
significados atrelados a “subir uma montanha” e as experiéncias vivenciadas sao analisadas
mais adequadamente sob um aspecto qualitativo aprofundado, o que por sua vez podera

contribuir com as decisdes de manejo.

Por fim, cabe ressaltar que a subjetividade nesta pesquisa ndo se restringe apenas a minha
atuacdo. Portanto, dever-se-a considerar os valores e as atitudes de, pelo menos, trés atores
ou grupos sociais: 0 pesquisador (eu mesma), tomadores de decisdo (a equipe de gestdo do
PARNASO e do quadro do ICMBIo) e visitantes de areas naturais primitivas (HENDEE;
DAWSON, 2009; MINAYO, 2013).

3.3. Métodos

A estratégia geral deste estudo interrelaciona trés vertentes: a proposta do conceito de areas
naturais primitivas, o mapeamento da visitagdio no PARNASO e o entendimento sobre 0s
significados cunhados em relacdo a essas areas naturais por seus visitantes. A abordagem de
pesquisa segue conceitos exploratérios, proporcionando maior familiaridade com o

problema a partir do referencial teorico, reflex6es sobre visitacdo em parques e estudo de
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caso, e descritivos, uma vez que se utiliza de técnicas que proporcionam a padronizacao da

coleta de dados e a observacéo sistematica (GIL, 2002).

Para poder compreender a complexidade e as dimensdes existentes na visitacdo de areas
naturais primitivas, é preciso superar as dicotomias entre qualitativo versus quantitativo,
pois cada método por si s6 ndo oferece as respostas buscadas. A proposta foi integrar
aspectos quantitativos e computacionais, que dardo robustez ao trabalho e as avaliacGes, a
uma interpretacdo mais profunda dos materiais com preceitos da analise de contetdo. O
objetivo de acessar os significados subjacentes ao discurso e aos atos sera atrelado a

fundamentos da hermenéutica.

A complementariedade de métodos leva em conta a complexa teia de relacionamentos e da
criacdo dos significados, intra e extra pesquisa, enfatizando as amplas dimensbes da
visitacdo em areas naturais primitivas. Os dados e materiais foram, por sua vez, analisados
nas suas especificidades, mas também em relacdo ao todo, em um vai-e-vem entre métodos e
conteddo; ou seja, 0s resultados ndo sdo apenas 0 somatdrio das partes. Nesse sentido, foi

utilizado um conjunto de métodos de coleta de dados (Figura 1).

Figura 1 - Esquema da estratégia de pesquisa e métodos elencados
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Para mergulhar na visitacdo de &reas naturais primitivas, dados secundérios foram
levantados através de revisdo bibliografica. Considerando a escassez de pesquisas em areas
naturais primitivas no Brasil, foquei em referéncias tedricas e abordagens metodoldgicas
utilizadas em pesquisas de &reas wilderness nos Estados Unidos (EUA). Foram incluidas
ferramentas de planejamento como o ROS (CLARK; STANKEY, 1979; WARZECHA et
al., 2001), pesquisas sobre a experiéncia (COLE; MCCOOL, 2000), valores (LAWSON;
MANNING, 2002a) e a opinido de visitantes (RIPER et al., 2011). Revisei pesquisas
relacionadas a conexdo emocional com o lugar — place attachment (LEWICKA, 2011;
STEDMAN, 2008) e de significado de lugar — place meaning (STEDMAN, 2008;
STEDMAN et al., 2014).

A categoria parque nacional (BRASIL, 2000) foi escolhida por ter a visitacdo recreativa em
contato com a natureza e o turismo ecolégico como um dos seus objetivos. O PARNASO se
mostrou um parque propicio para o estudo de caso uma vez que promove uma ampla
variedade de oportunidades de visitagdo, incluindo recreagdo em areas naturais primitivas,
alem de ter o plano de manejo revisado, fluxo de visitantes regular em areas naturais
primitivas e interesse e disponibilidade da gestdo de participar da pesquisa. O PARNASO
ainda tem a particularidade de permitir visitas a areas naturais primitivas a partir de um

processo de autorizacdo especial e preenchimento de relatorio de monitoramento.

O levantamento secundario incluiu a analise documental de atos legislativos, instrumentos
do Instituto Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade (ICMBio) e do proprio
PARNASO que estabelecem diretrizes, instituem normas, registram dados e regulam a
unidade, como decretos, roteiro metodologico para elaboracdo de planos de manejo, o
proprio plano de manejo do Parque e dados de visitacdo do Parque, incluindo as
autorizacbes concedidas para visitas em A&reas naturais primitivas e 0s termos de
conhecimentos de risco que sdo assinados por parte dos visitantes que entram no Pargque.
Cabe ressaltar que praticamente todos o0s visitantes que se destinam a parte alta do parque
que entram pelas portarias de Petrépolis e Teresopolis assinam esse termo, porém aqueles
que visitam areas onde ndo passam por essas entradas oficiais, ndo entregam,

necessariamente, o termo preenchido e assinado e nem sempre solicitam autorizacéo.

O primeiro passo para o levantamento de informacdes primarias nessa pesquisa foi solicitar

a autorizacdo e o cadastramento no Sistema de Autorizacdo e Informacdo em Biodiversidade
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(SISBIO) do ICMBio (autorizagdo no. 61094-1) e no Comité de Etica de Pesquisa da
UNIRIO (no. 89508218.3.0000.5285).

O segundo passo foi entender o que seriam as areas naturais primitivas no PARNASO. Para
tal, foi realizado a sistematizagcdo e 0 mapeamento das trilhas, travessias e areas de escalada
no Parque sem considerar o zoneamento ou regras. Foram feitas interlocugdes com pessoas
especificas, e o levantamento de informacgdes a partir da participacdo publica e sistemas
de informacdo geogréfica (PPGIS) e de informacdes geograficas voluntéarias (VGI)

disponibilizadas em websites colaborativos (capitulo 7).

Esse diagnostico foi compartilhado com a equipe de uso publico do PARNASO em um
grupo focal e em reunides e interlocugdes com pessoas especificas, onde foram validadas as
propostas de areas naturais primitivas com vistas a esta pesquisa. O processamento dos
materiais referentes ao objetivo instrumental do estabelecimento e delimitagdo das areas
naturais primitivas no Parque se baseou principalmente na espacializagdo das definicdes

com a utilizacdo dos mapas.

Uma vez definidas as areas naturais primitivas, separei 0s termos de reconhecimento de
risco e termos de autorizacdo de visita para essas areas e, com base neles, convidei as
pessoas para participarem dos grupos focais de visitantes de areas naturais primitivas
(capitulo 8). Foram realizadas duas oficinas, em Petropolis e no Rio de Janeiro, que foram
conduzidas com uma abordagem multimétodos incluindo metodologias de oficinas

participativas, a promocao do debate aberto e o uso de mapas.

As oficinas dos grupos focais foram gravadas em audio com a permissdo dos participantes e
autorizacdo do Comité de Etica, e o contelido foi posteriormente transcrito. Esses encontros
objetivaram acessar as percepc¢oes, atitudes e experiéncias de pessoas que visitam areas
naturais primitivas, abordando questdes relacionadas ao significado e a conexdo emocional
que eles tém com areas naturais primitivas do PARNASO e suas opinides sobre uma

possivel mudanca de regras de acesso a essas areas.

A analise desse afeto e do simbolismo possibilita um melhor entendimento sobre a visita e
sobre o que significa esse lugar para essas pessoas, 0 que pode levar a ampliacdo da
diversidade de oportunidades de visitagdo no Parque, uma vez que uma compreensdo do
apego dos individuos é uma parte importante planejamento bem-sucedido (WILLIAMS,

2008). Essa analise foi feita a partir de uma combinacdo de técnicas provenientes da analise
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de conteldo qualitativo (BARDIN, 2016; LIMA; MANINI, 2016) com a analise por um
software de analise qualitativo, IRAMUTEQ (SALVADOR et al., 2018).

Minayo (2013) propde métodos que incluem a anélise exaustiva dos textos e a elaboracéo de
categorias operacionais a partir da ordenacdo e classificacdo dos dados para apreender as
ideias centrais. As categorias entdo foram propostas com base no discurso, nas interacdes

realizadas e minha interpretagao.

Nessa fase, o uso do IRAMUTEQ contribuiu para aumentar o rigor metodol6gico e para
analisar os dados através de uma abordagem quantitativa das narrativas, classificando e
quantificando as palavras e termos através da analise lexical e da suas frequéncias
(CAMARGO; JUSTO, 2013; RAMOS; LIMA; AMARAL-ROSA, 2018). No segundo
momento, o material foi submetido a analises com nuvem de palavras (a representacéo
gréfica da frequéncia de cada termo/palavra) e anélises de similitude (representacdo grafica
da associacdo entre os termos levando em conta o contexto ao longo das narrativas) — essa

parte sera descrita no capitulo 8.

Entretanto, a busca dos significados demanda uma interpretacdo do conteido das narrativas
que ndo se restrinja apenas a quantidade de vezes que um tema aparece, apesar da repeticao
ndo poder ser ignorada. A hermenéutica permite interpretar o conteudo e o discurso de
maneira a ultrapassar a mensagem manifesta nas palavras e atingir os significados latentes
(DRENTHEN, 2015; MINAYO, 2013; PATTERSON et al., 1998). Assim, a fase seguinte
foi a intepretacdo e inferéncia a partir do cruzamento entre os resultados do IRAMUTEQ e a
analise de contedo com extracfes pontuais dos textos do material qualitativo, em um
relacionamento ativo entre pesquisador, dados e referencial tedrico. Foi feita a analise do
material gerado sem perder de vista 0 contexto mais amplo, em um vai-e-volta entre parte,
contexto e o todo para a construcdo da interpretacdo com foco nos aspectos simbdlicos

explicitos e implicitos.
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4. REFERENCIAL TEORICO

4.1. Manejo da visitacdo em &reas naturais primitivas

O aumento da procura e pratica de atividades ao ar livre em UCs proporciona uma série de
oportunidades positivas relacionadas a conservacao, engajamento, saude e lazer. Ela também
apresenta o desafio de se equacionar impactos negativos da visitacdo de forma a proteger os
recursos naturais, culturais e a qualidade da experiéncia dos visitantes, exigindo um

planejamento adequado e manejo eficiente.

O manejo da visitacdo ainda € um campo recente e pouco explorado no Brasil
(KABASHIMA; MAGRO, 2011; ZIMMERMANN, 2006), apesar de o Sistema Nacional de
Unidade de Conservacdo (SNUC) prever a visitacdo em todas as 12 categorias de unidades,
com maior ou menor restricio de acordo com suas classificacdes e objetivos legais
(BRASIL, 2000). Em novembro de 2019, o cadastro nacional de unidades de conservagao
listava 2.376 unidades registradas, sendo 1.004 federais, 1.004 estaduais e 368 municipais
(MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2019). Contudo a realizacio de pesquisas e a
aplicacdo de ferramentas de planejamento e manejo da visitacdo ainda sdo bastante limitadas
no pais, principalmente quando consideramos visitacdo em areas naturais primitivas

(capitulo 6).

Ja nos EUA, as pesquisas sobre recreacdo em areas naturais sdo realizadas ha cerca de 50
anos (CLARK; STANKEY, 1979; SHAFER, 1969; WAGAR, 1964a) e tanto o campo de
pesquisa académica, como o de aplicacdo de ferramentas de manejo da visitacdo em areas
naturais € vasto e atua de maneira inter e multidisciplinar em diversas areas do
conhecimento, como lazer, recreacdo, turismo, gerenciamento de parques, interpretacao
ambiental, entre outros. A producdo engloba questfes aplicadas de planejamento e manejo,
ecologia da recreacdo, além de temas sociais e ha muitas pesquisas dedicadas para as areas
wilderness (MANNING, 2011). Dentre essa amplitude, as pesquisas sociais da visitacao
contribuem para o entendimento dos valores e significados associados a areas protegidas
(PATTERSON et al.,, 1998), e uma série de abordagens relacionadas aos interesses,
motivacOes, atitudes, qualificacdo, experiéncia, expectativas, preferéncias, opinides e
percepcoes de visitantes (MANNING, 2011).

Essas pesquisas podem ser utilizadas como base para desenvolver um maior conhecimento

sobre os visitantes e sobre o planejamento e manejo da visitacdo. Desta forma, podem
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contribuir para aumentar a satisfacdo dos visitantes e reduzir a necessidade por normas e
regulamentos restritivos, o que pode levar a um maior apoio as decisdes e as proprias areas
protegidas e a diversos beneficios associados com a visitacdo (DRIVER, 1976). A revisao
bibliografica aqui realizada apresenta alguns dos principais temas nas ciéncias sociais sobre
0 manejo da visitagdo nesse tipo de ambiente, usando como fio condutor a promogédo da
diversidade de oportunidades de visitacdo e ndo tem a intengdo de esgotar todos 0s aspectos

desse amplo campo de pesquisa.

4.2. Diversidade de oportunidades de visitagéao

Dentro da amplitude de pesquisas realizadas nos EUA, podemos identificar uma perspectiva
geral: ha uma grande diversidade na recreacdo ao ar livre (WARZECHA et al., 2001), seja
em questdes de atividades praticadas, opinides e atitudes desses visitantes em relacdo as
decisdes de manejo (MARTIN; MARSOLAIS; ROLLOFF, 2009), nivel de experiéncia e
motivacdo (EWERT et al., 2013), atividades e nivel de experiéncia ao longo do espectro de
oportunidades de recreacdo (WEEKLEY, 2002), entre outros. Nesse sentido, a publicacéo
do artigo “The average camper who doesn’t exist™ de Elwood Shafer foi um marco que
demonstrou que havia uma variacdo em diversos aspectos nao apenas entre 0s visitantes de
cinco campings de Nova York estudados, mas também no mesmo acampamento dependendo
da época do ano e chamou a atencdo para a necessidade de se manejar a visitagcdo
considerando essas diferencas (SHAFER, 1969).

O tema “diversidade” foi abordado sob diferentes pontos de vista (MANNING, 2011), entre
eles, a qualidade das experiéncias de recreacdo, o0 que estd diretamente relacionado com o
nivel de satisfacdo dos visitantes. Por sua vez, a satisfacdo estda conectada as ofertas de
oportunidades, ao local visitado (tanto em termos de natureza, como de intervencdes de
gestdo) e também as necessidades, expectativas e motivacdo dos visitantes (FIX;
CARROLL; HARRINGTON, 2013; MANFREDO; DRIVER; TARRANT, 1996;
TARRANT et al., 1999).

A qualidade da recreacdo pode ser medida sob diferentes aspectos. Sob a perspectiva do

visitante, qualidade é uma avaliacdo do seu grau de satisfacdo com a experiéncia vivida em

% O campista médio que n&o existe (traducio nossa)
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areas protegidas com base na sua motivacdo e suas proprias necessidades e expectativas
(COLE; MCCOOL, 2000). De um modo mais abrangente, no &mbito da sociedade em geral,
para se conciliar os distintos interesses e necessidades, € necessario oferecer uma ampla
diversidade de oportunidades de visitacdo (WARZECHA et al., 2001:11). Sob o ponto de
vista gerencial, qualidade estd relacionada com o grau de atingimento dos objetivos
estabelecidos para a UC e para as classes de oportunidade de visitagdo (MANNING;
ANDERSON, 2012), o que esta conectado a ferramentas de planejamento e manejo que
abordarei mais adiante.

Sob o ponto de vista politico, Manning (2011) ressalta que para que a sociedade apoie as
areas protegidas e atividades recreativas ao ar livre, é necessario amplo engajamento. Nesse
sentido, é essencial que as UCs oferecam um espectro diverso de oportunidades de forma a
atingir o maximo de pessoas possivel, sempre compatibilizando com os objetivos das areas.
Isso somente é possivel ao se considerar os atributos relacionados com qualidade da
experiéncia de visitante de modo e proporcionar uma experiéncia satisfatoria e memoravel

para o0s visitantes.

O planejamento que privilegia uma diversidade de oportunidades permite atingir distintos
perfis de visitantes, desde o0s que querem vivenciar a natureza usufruindo de servicos
estruturados de apoio a visitacdo, até aqueles que buscam momentos de superacdo pessoal,
aventura e incerteza em uma area sem intervencdes de manejo (QUEIROZ; BRADFORD,
2012). Este planejamento, portanto, inclui tanto os visitantes médios como as minorias e
oferece oportunidades para cada perfil. Consequentemente ha uma maior probabilidade de
oferecer experiéncias marcantes para os visitantes, que ficam satisfeitos com a visita por ter
suas necessidades e expectativas atendidas. Para otimizar esses resultados, é necessario que
o0 planejamento e 0 manejo da visitacdo sejam realizados de modo a promover a diversidade
de oportunidades de visitacdo e isso pode ser atingido através do uso de ferramentas

especializadas e o entendimento sobre quem sdo 0s visitantes.

4.3. Espectro de oportunidades de recreacdo

Desenvolvido a partir da década de 1970 nos Estados Unidos, 0 ROS ou o Espectro de
Oportunidades de Recreacdo é uma abordagem amplamente utilizada para o planejamento e
0 manejo da visitacdo que propde uma classificacdo de &reas com base em atributos sociais,
ambientais e gerenciais (BROWN; DRIVER; MCCONNELL, 1978; CLARK; STANKEY,
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1979; PETTENGILL; MANNING, 2011). Uma combinagdo entre os atributos permite
oferecer distintas oportunidades de recreacdo e proporcionar uma gama de experiéncias e,
portanto, € uma ferramenta utilizada para possibilitar a aplicacdo do conceito de diversidade
ao planejamento e gestdo da visitacao.

O ICMBio fez uma adaptacdo do ROS estabelecendo 0 ROVUC (CREMA; FARIA, 2018).
Essa ferramenta vem direcionando os planos de uso publico desenvolvidos a partir da
elaboracdo ou revisdo dos planos de manejo das UCs federais. Seus conceitos fundamentais
sdo basicamente os do ROS, porém alguns detalhes foram ajustados para a realidade
brasileira, em especial na categorizacdo das classes de oportunidades, mas que n&o
interferem no ambito desta pesquisa. Portanto, aqui utilizarei os conceitos gerais que s&o

similares nas duas abordagens.

Com base nos principios do ROS, diversos sistemas de classificacdo de areas de recreacdo
foram propostos (PETTENGILL; MANNING, 2011) e 18 desses foram compilados por
Manning (2011:191). Independentemente do nome atribuido as classes de areas de
recreacdo, 0s sistemas estabelecem um continuum que vai desde uma area com carater
primitivo que oferece oportunidades de solitude, aventura e alto desafio, até uma éarea
urbana, onde ha ampla oferta de infraestrutura de apoio a visitacdo e um foco na socializacdo

entre os visitantes (Figura 2).

Figura 2 - Espectro de Oportunidade de Recreacdo (ROS)

SOLITUDE SEGURANCA
RISCO / ADVERSIDADE CONFORTO

AUTOSSUFICIENCIA SOCIALIZACAO

Primitiva Semiprimitiva ndo  Semiprim: Estrada rural Rural Urbana
motorizada motorizada [ "natural”
Fonte: Adaptado de FOREST SERVICE, 1990

O Servico Florestal americano desenvolveu diretrizes para a aplicacdo do ROS que
descrevem as caracteristicas de cada area em relacdo as atividades possiveis, caracteristicas

do meio ambiente e experiéncia oferecida (FOREST SERVICE, 1982). Aqui destacamos as
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areas onde ha a certeza ou uma alta probabilidade de uma visitacdo com carater primitivo

ocorrer:

e Areas primitivas (area pristina no ROVUC) — uma grande &rea cujas caracteristicas
foram pouco modificadas e tem poucas evidéncias de interferéncia humana. A
chance de encontrar grupos distintos ¢ minima e ndo ha a presenga ou controle em
campo por parte da gestdo. Os visitantes tém uma alta chance de vivenciar a solitude,
e de utilizar suas habilidades em um ambiente desafiante que apresenta alto grau de
risco. Exemplos de atividades adequadas: caminhada, escalada, observacao de fauna,

canoagem, acampamento etc.

e Semiprimitiva ndo motorizada (area natural no ROVUC) - uma area de tamanho
razoavel onde as caracteristicas naturais predominam e ha alguma evidéncia de
manejo direto. A chance de encontrar grupos distintos € baixa, porém ha evidéncias
que outros grupos passaram por ali. A presenga ou controle por parte da gestdo €
mantida em um nivel baixo. Os visitantes tém a chance de estar em isolamento em
um ambiente que oferece certo grau de desafio e risco. Exemplos de atividades

adequadas: caminhada, escalada, observacdo de fauna, canoagem, acampamento etc.

As areas semiprimitivas motorizadas ndo se aplica aos parques brasileiros e a adequacéo do
ROVUC fez esse ajuste de maneira bastante adequada e pertinente. Ja as areas naturais com
estradas, rurais e urbanas sdo caracterizadas por ambientes que vao de moderadamente a
altamente modificados e as atividades recreativas sdo mais estruturadas, com infraestrutura
propria. As areas preveem um fluxo maior de pessoas, uso de equipamentos diversos de
oferta de lazer (como bondinhos, trens, parquinhos para criangas, arvorismo, entre outros) e
0s visitantes podem usufruir de diversos servigos e estruturas de apoio a visitacdo. Portanto,
essas areas oferecem pouca ou nenhuma probabilidade de uma visitagdo com carater

primitivo.

O ROS reconhece que as pessoas Visitam areas naturais para vivenciar experiéncias
especificas e, portanto, possuem expectativas e necessidades distintas (BROWN; DRIVER,;
MCCONNELL, 1978; CLARK; STANKEY, 1979). Essas experiéncias sdo influenciadas
pela atividade praticada (trilha, escalada, acampamento, canoagem etc.), local visitado (local
pavimentado, trilha sinalizada, ambiente primitivo sem estruturas de visitagcdo), aspectos

sociais (nimero de encontro com outros grupos, sensacdo de solitude e liberdade) e pelas
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caracteristicas naturais da area (nivel de conservacdo dos aspectos naturais, peculiaridades

da biodiversidade local, por exemplo).

Verifica-se, portanto, que as experiéncias sdo influenciadas ndo apenas pelas atividades
praticadas, mas também pelo local onde é praticada, o que levou a Aukerman e Haas (2011)
a proporem que uma oportunidade de recreacdo engloba quatro componentes: a atividade em
si, 0 local, a experiéncia e os beneficios (individuais, para a sociedade, econdémicos e
ambientais). Nesta proposta, o local inclui caracteristicas ambientais (nivel de conservacéo,
caracteristicas das espécies, impactos etc.), sociais (volume de visitantes, aglomeracéo,
solitude etc.) e nivel de intervencGes de manejo (estruturas de apoio a visitacdo, trilhas

sinalizadas, areas de acampamento etc.).

A diversidade de oportunidades é promovida através do cruzamento entre esses distintos
atributos, mas é importante notar que apesar do ROS apresentar uma sequéncia linear de
classes de oportunidades, pesquisas ja demostraram que ndo ha, necessariamente, uma
linearidade entre esses atributos (MARTIN; MARSOLAIS; ROLLOFF, 2009) e que uma
maior diversidade pode ser obtida através das variagdes entre atributos. Pode-se também
otimizar a diversidade, a tomada de decisdo e as definicdes de regras através do
entendimento das questdes simbdlicas de relacionamento entre o visitante e o local,
analisando o significado atrelado a area visitada e abordando questdes relacionadas a

conexdo emocional, aspectos ndo explorados pelo ROS (WILLIAMS, 2008).

Embora tenha limitacdes, o planejamento baseado no ROS permite se afastar do manejo
dedicado ao visitante médio e atingir distintos perfis de visitantes, desde aquela pessoa que
visita uma area natural pela primeira vez até visitantes experientes que buscam autonomia
para vivenciar experiéncias em areas com baixa intervencdo de manejo (QUEIROZ,
BRADFORD, 2012; WEEKLEY, 2002).

N&o obstante essa adaptacdo recente do ICMBIio, a aplicacdo no Brasil do ROS ainda é
restrita. Em um estudo, houve a aplicacdo do ROS para a elaboracdo de um indice de
atratividade turistica para o sistema UC do Brasil, uma vez que os visitantes se utilizam de
caracteristicas tanto internas como externas as UC no processo de decisdo de visitar
(SOUZA; THAPA; VIVEIROS DE CASTRO, 2018). Houve também adaptacdes do ROS
para 0 manejo da visitagdo em areas naturais, em especial em &reas de montanha
(QUEIROZ; BRADFORD, 2012), e a sua aplicagéo para o planejamento e manejo de trilhas
(DINES; PASSOLD, 2008).
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4.4.  Manejo por objetivos

Em 1978, a definicdo da capacidade de carga de uma area se tornou mandatdria para 0s
Orgdos gestores de areas protegidas nos EUA (USA, 1978). Este conceito aplicado a
visitacdo em dareas naturais foi proposto por volta da década de 30 nos EUA (COLE;
CARLSON, 2010) e ganhou forca com Wagar na década de 60 com seu trabalho seminal de
relacionar o nimero de visitantes com o efeito provocado no meio ambiente, destacando

também aspectos sociais, politicos e de valores dos tomadores de decisdo (WAGAR, 1964).

Desde entdo a aplicagdo desse conceito ocorreu de diversas formas (MANNING, 2007),
algumas com complexas formulas matematicas para estabelecer o tipo e quantidade de uso,
como a proposta de Miguel Cifuentes (1992) que se tornou muito popular na America Latina
(incluindo o Brasil). O estabelecimento de um numero limite de visitantes como opgéo
primaria de manejo da visitacdo foi questionado por diversos autores (e.g. COLE;
CARLSON, 2010; DELGADO, 2007; WAGAR, 1974) que argumentam que a quantidade
de pessoas deve ser apenas um dos aspectos considerados em uma metodologia de manejo

da visitagéo.

Para ultrapassar a defini¢do de um “niimero magico” que, em tese, solucionaria todo o
processo de manejo da visitacdo, foram desenvolvidas ferramentas que focam na definicédo
de objetivos de manejo que incluem aspectos sociais, ambientais e de gestdo. Esses objetivos
sdo baseados nas condicbes desejadas para uma determinada area e no limite aceitavel de
impacto ambiental e social. Por sua vez, esse limite esta associado a defini¢do de indicadores
e padrdes de impactos sociais e ambientais, aliados a um processo de monitoramento
continuo e execucdo de acBes de manejo que, juntos, operacionalizam a capacidade de
suporte de uma area (MANNING, 2014).

O Servico Florestal americano cunhou uma metodologia para o planejamento da visitacdo: o
Limite Aceitavel de Cambio* (STANKEY et al., 1985). Ja o Servico Nacional de Parques
dos EUA publicou diretrizes para 0 manejo da visitacdo baseadas no estabelecimento de
indicadores, padrGes e um sistema de monitoramento, o Visitors Experience Resource
Protection (VERP) (NATIONAL PARK SERVICE, 1997). Ambas seguem 0S mesmos

4 Em portugués, também ja foram utilizados os seguintes nomes “limites aceitdveis de mudanga” e “limites
aceitaveis de alteragio”.
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principios gerais, muito baseadas no planejamento adaptativo (SALAFSAKY:;
MARGOLUIS; REDFORD, 2001), e foram amplamente aplicadas (MCCOOL; COLE,
1997; TAKAHASHI; CEGANA, 2005; WATSON et al., 2015).

Essa abordagem se afasta do estabelecimento exclusivo da quantidade de pessoas como
causa de impacto e propde a definicdo de quanto impacto € aceitavel para uma area. Nesse
sentido, se baseia tanto na analise objetiva dos impactos através de indicadores, como na
definicdo do limite aceitdvel (os padrBes), que devem estar associados ao objetivos de
manejo. Naturalmente o estabelecimento dos padrbes pressupde uma subjetividade e a
influéncia dos valores por parte dos tomadores de decisdo, conforme indicado por Wagar em
seu trabalho seminal que destacava que as decisdes de manejo sdo imbuidas de valores e de
influéncia politica (WAGAR, 1964).

A definicdo de varidveis mensuraveis e especificas — 0s indicadores — associadas aos
objetivos de manejo estabelecidos, de forma a quantificar e medir os impactos ambientais e
sociais €, de fato, um dos pilares do LAC e do VERP. Para cada indicador, faz-se necessario
definir seus padrdes, que sdo as definicdes de quanto impacto serd aceitavel, ou seja,

estabelecer os limites aceitaveis de cambio, de mudanga.

Diversas pesquisas qualitativas contribuiram para o entendimento e a definicdo de padrdes,
medindo o nivel de aceitacdo de impacto em relacdo a indicadores especificos (MANNING,
2007; SHELBY; STANKEY; SHINDLER, 1992; SMYTH; WATZIN; MANNING, 2007).
Por exemplo, diversas pesquisas sobre solitude e aglomeracdo (crowding) foram realizadas
utilizando fotografias digitalmente manipuladas para medir 0 quanto a presenca de pessoas
interferia na experiéncia do visitante, cujos resultados ajudaram a estabelecer um padréo
para esse indicador (LAWSON et al., 2003; MANNING et al., 1995; RIPER et al., 2011).

Além do LAC e do VERP, foram desenvolvidas outras ferramentas (MANNING, 2011) que
eram variacdes sobre 0 mesmo tema. Atualmente hd uma metodologia Unica para todas as
agéncias que gerenciam areas protegidas federais nos EUA o Visitor Use Management
(VUM) (INTERAGENCY VISITOR USE MANAGEMENT COUNCIL, 2016). Uma
inovacdo no processo é o conceito da escala “deslizante ou ajustavel” (sliding scale), que
segue uma série de perguntas para avaliar questdes relacionadas com o risco para 0S recursos
e para a qualidade da visitacdo, o nivel de incerteza, a participacdo publica e a possiblidade
de levar a conflitos ou processos judiciais. O VUM propde quatro etapas que devem ser

entendidas como interativas e flexiveis, embora sejam apresentadas de forma linear:
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1. Construir as bases fundamentais: o objetivo do projeto, o propdsito da érea,
legislagdes aplicaveis, informacGes e condi¢Bes atuais dos recursos e visitagao.

2. Definir objetivo de manejo da visitacdo: condicOes desejadas para a area; atividades,
instalacOes e servicos apropriados; selecdo de indicadores e padrdes.

3. ldentificar estratégias de gestdo: estratégias e acdes de manejo da visitacdo para
alcancar as condigdes desejadas, 0s objetivos de manejo e estabelecer a rotina de

monitoramento.

4. Implementar, monitorar, avaliar e ajustar: implementar acbes de manejo, monitorar,
avaliar a eficacia das ac0es, e ajustar, se necessario, as acées. Todas as etapas devem

ser documentadas amplamente.

Na literatura nacional, podemos encontrar algumas propostas de adaptacdo dessas
abordagens para a nossa realidade tanto em estudos teoricos (DINES; PASSOLD, 2008;
QUEIROZ; BRADFORD, 2013; TAKAHASHI; CEGANA, 2005) em roteiros
metodologicos para guiar o0 manejo da visitacdo (ICMBIO, 2011; SECRETARIA DO MEIO
AMBIENTE DE SAO PAULO, 2010) bem como em pesquisas aplicadas (KATAOKA,
2004; MAGRO, 1999; TAKAHASHI et al., 2005). Dentre essas pesquisas, Kataoka (2004),
Queiroz e Bradford (2013) e a Secretaria do Meio Ambiente de S&o Paulo (2010)
apresentam carteiras de indicadores que podem ser (teis para outros estudos e no proprio

manejo da visitacao.

4.5.  Os visitantes de parques

N&o ha como falar sobre diversidade de oportunidades de visitacdo, sem considerar 0s
visitantes. Através de um melhor entendimento sobre quem eles sdo, onde a visita ocorre e
seus beneficios, passa-se a entender também o comportamento desses visitantes,
contribuindo com informacdes sobre as causas e 0s potenciais impactos da visitacao e sobre
as motivacOes e expectativas que, ao serem atendidas, podem levar a uma maior qualidade

na experiéncia e satisfacdo com a visita.

Quem sdo os visitantes, seus interesses, experiéncia, opinides, atitudes? Essas perguntas
guiam pesquisas sociais sobre a visitagdo sob distintos aspectos: motivacdo (TARRANT et
al., 1999), conexdo emocional e afeto com o local de prética, o place attachment (KYLE;

GRAEFE; MANNING, 2004), questBes relacionadas com minoria étnicas e sociais
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(BURNS; COVELLI; GRAEFE, 2008), preferéncias e percepcoes sobre o manejo do local
(MANFREDO; DRIVER; BROWN, 1983; TARRANT; SMITH; CORDELL, 1999), entre
outras abordagens.

Em um estudo sobre qualidade, valores e importancia de lugares para a visitagao, Fishwick e
Vining (1992) identificaram que os visitantes avaliam as &areas de recreacdo ao ar livre
considerando diversos aspectos que vao além da oferta de atividades e incluem questfes de
paisagem, rotina, pessoas, experiéncias pessoais passadas, entre outros. Também avaliaram
que os visitantes possuem diferentes percepcdes e necessidades de acordo com o seu nivel
de experiéncia, o que foi corroborado em outros estudos (BRICKER; KERSTETTER,
2000).

Uma série de estudos busca analisar ndo apenas 0 que 0s visitantes pensam sobre um
determinado aspecto da visitagdo, mas ampliam as andlises de suas preferéncias utilizando-
se de técnica baseada no conceito de trade-off (NEWMAN et al., 2005; RIPER et al., 2011).
Pesquisadores se dedicaram a entender a preferéncia dos visitantes quando confrontados
com uma ou outra alternativa, um trade-off, permitindo que analisassem o0 que 0s visitantes
consideram mais importante para sua experiéncia, por exemplo: preferem ter mais regras
limitando o0 acesso ou encontrar outros visitantes? Preferem andar em trilhas estabelecidas e
sinalizadas ou ter que encontrar seu proprio caminho, com a possibilidade de se perder?
Preferem encontrar mais pessoas em locais com comodidades como refugios ou ficar em um
local isolado onde é preciso fazer as necessidades fisiologicas no mato? (HANLEY;
WRIGHT; KOOP, 2002; LAWSON; MANNING, 2002a, 2002b; RIPER et al., 2011).

Manfredo, Driver e Brown (1983), em um estudo voltado para visitantes de areas naturais
primitivas, no caso wilderness, sugeriram a divisdo em trés tipos de grupos de visitantes com
base ao risco e conquistas buscadas, sendo um desses um grupo de pessoas que busca
conquistar experiéncias que levem a realizacdes e desenvolvimentos pessoais, sendo o alto
risco uma parte intrinseca dessas conquistas. Essas experiéncias sdo encontradas em areas
com pouca intervencdo humana e de manejo, frequentadas por poucas pessoas € onde a
aventura predomina. Isso de forma alguma pressupde que ndo haja risco, conquista ou
superacdo em outras areas, até porque sdo questbes pessoais e baseadas na experiéncia
prévia de cada uma. O relevante para a pesquisa aqui € identificar e reconhecer que ha um

grupo que efetivamente busca areas sem intervern¢des de manejo.
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Queiroz e Bradford (2012) oferecem uma classificacdo com trés perfis de visitantes que
variam em graus crescentes de conhecimento prévio em areas naturais, o que influi na
motivacdo para a visita. Dentre esses perfis, ha o visitante que possui ampla experiéncia em
ambientes naturais e em alguma atividade recreativa, como o montanhismo, escalada em
rocha e canionismo. Esses visitantes buscam vivenciar em um contato muito proximo a
natureza de maneira autbnoma, gerenciando seu proprio risco e buscando nas suas proprias

habilidades a expertise para percorrer as aventuras. S&o estes o foco desta pesquisa.

Embora essas classificagdes de perfil de visitantes tenham limitagdes de uma caracterizacao
generalista e estereotipada, elas também oferecem uma maneira mais estruturada de
considerar as necessidades de intervencfes de manejo em campo de acordo com as
habilidades e interesses dos grupos de visitantes, podendo ser usadas pela gestdo para

planejar questdes de visita em areas protegidas.

No Brasil, o campo de estudo relacionado ao perfil de visitantes requer um maior
aprofundamento e debate, considerando a relevancia do tema para embasar as decisdes de
manejo e proporcionar maior qualidade na oferta de oportunidades de visitacdo. Porém, ha
alguma producdo de pesquisas em areas de visitacao intensiva, de facil acesso ou atrativos
muito visitados, baseadas em aspectos demograficos, socioecondmicos, percepcao e motivo
da visita (e.g. BARROS, 2003; FONSECA FILHO; MOREIRA, 2017; MALTA; COSTA,
2009; MOREIRA et al., 2015; MOREIRA; BURNS, 2015; TROBIA; MOREIRA, 2014).
Essas questdes sdo ainda menos exploradas no Brasil quando se aborda a visitacdo ou 0s

visitantes de areas naturais primitivas.

Nota-se, portanto, que ha um amplo campo para exploracdo sobre a caracterizacdo dos
visitantes a areas protegidas no Brasil, em especial aqueles que visitam a faixa primitiva do
espectro de recreacdo (CLARK; STANKEY, 1979).

4.6. O relacionamento com os lugares

Para expandir o entendimento sobre o significado de lugares visitados para os visitantes
(place meaning), serd necessario examinar abordagens que ndo se restrinjam ao
entendimento desses locais por parametros diretamente relacionados as atividades que
oferecem, como o ROS, mas que incorporem 0 entendimento sobre o significado e as

conexdes emocionais gque os visitantes tém com esses locais.
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Nesse sentido, a abordagem centrada no relacionamento entre seres humanos e os lugares
oferece um campo de interpretacdo relevante no contexto da visitagdo em areas naturais
(LEWICKA, 2011). Com distintos focos, as pesquisas centradas em “lugares” (place)
abordam a natureza e o grau do relacionamento das pessoas com o ambiente, explorando a
diferenca entre o espaco geografico abstrato e o lugar simbdlico, fruto de uma construcdo

sociocultural entre ser humano e o ambiente (TUAN, 2015).

O estudo de lugar abrange distintos conceitos, como place attachment (vinculo emocional
entre as pessoas e 0 ambiente), place dependence (capacidade de um ambiente de atender as
necessidades dos visitantes), place identity (o lugar como um componente simbdlico crucial
na concepcao de si mesmo), place meaning (as razdes pelas quais um lugar € valorizado e 0s
significados atrelados a este lugar) e sense of place (a juncdo de place attachment e place
meaning) (FARNUM; HALL; KRUGER, 2005; FOREST SERVICE, 2008; LEWICKA,
2011).

Esse foco de estudo possibilita uma abordagem integradora para explorar o relacionamento
das pessoas com areas especificas, focando nos pontos de vista, valores, sentimentos e
opinides de diferentes pessoas sobre 0 uso e a conservagdo de recursos naturais. Pesquisas
exploraram como esses pontos de vista contribuem para 0 manejo das &reas naturais
(FOREST SERVICE, 2008), o entendimento e negociacdo de conflitos (YUNG,;
FREIMUND; BELSKY, 2003), a raiz da conexd@o emocional a partir de situacdes boas ou
negativas (MANZO, 2005), e o dinamismo dos significados (MANZO, 2008).

Essa abordagem entende que as experiéncias vivenciadas em um lugar possibilitam o
desenvolvimento de sentimentos de pertencimento e até mesmo de posse, e que esses
relacionamentos podem servir como simbolos poderosos interligados ou ndo com a
identidade pessoal. Com esses lacos e sentimentos intensos, surgem normas e expectativas
sociais mantidas sobre quais tipos de usos e comportamentos sdo considerados aceitaveis em
determinada &rea — sendo, portanto, um dado importante para se considerar no

desenvolvimento de regras de visitacdo de uma area (WILLIAMS, 2008).

No campo da recreagdo ao ar livre e da visitagdo em UCs, a exploragdo do tema “lugar”
ganhou forca a partir do final da década de 1980 de forma a proporcionar uma abordagem
integrativa para compreender as relacdes das pessoas com areas especificas de recreacao e
lazer (WILLIAMS et al., 1992, 1995; WILLIAMS; ROGGENBUCK, 1989). Pesquisas

exploraram o desenvolvimento do place attachment de montanhistas na Appalachian Trail



38

(KYLE et al., 2003), entre moradores e turistas em um parque nacional (KALTENBORN,;
WILLIAMS, 2002) ou em &reas wilderness (WILLIAMS et al., 1992), bem como a relacéo
da prética de uma atividade outdoor e do estilo de vida com place attachment (BRICKER,;
KERSTETTER, 2000; OH; HAMMITT, 2012).

A maioria dos estudos focou em abordagens quantitativas a partir de escalas que verificam
se a conexao emocional com os lugares existe e graduam o nivel deste vinculo (BRICKER;
KERSTETTER, 2000; KYLE; GRAEFE; MANNING, 2005). David Williams ¢ um dos
grandes expoentes desta abordagem e, ao longo dos anos e com distintos colaboradores,
explorou place attachment propondo e aperfeicoando escalas que medem o grau de conexao
emocional (KALTENBORN; WILLIAMS, 2002; WILLIAMS et al., 1995; WILLIAMS;
ROGGENBUCK, 1989; WILLIAMS; VASKE, 2003) que foram também adaptadas por
outros pesquisadores (BREHM; EISENHAUER; KRANNICH, 2006; KYLE; GRAEFE;
MANNING, 2005).

Em uma analise conceitual sobre as pesquisas com base no relacionamento com lugar,
Williams (2008) propde quatro abordagens em relacdo ao manejo de recursos naturais: o
relacionamento com o lugar como atitude (avaliagdes se um objeto ou comportamento é
considerado bom ou ruim e suas atitudes em relacdo a isso), o relacionamento com o lugar
como ética ambiental (reivindicacGes éticas para proteger ou restaurar os significados
“auténticos” dos lugares), o lugar como um processo sociopolitico (a dimensao politica e de
conflitos em torno dos lugares) e o lugar como base para os relacionamentos e 0s

significados (os significados de lugares, place meaning).

Embora muitas vezes utilizados como sindnimos, place attachment e o place meaning
(significado de lugar) ndo sdo necessariamente a mesma coisa (STEDMAN, 2008;
STEWART, 2008). As pesquisas de place attachment estdo centradas em demonstrar se as
pessoas tém conexdes emocionais com um lugar e a intensidade dessa conexdo. O
significado de lugar (place meaning) engloba as razdes pelas quais um lugar é valorizado e
considerado Unico e, portanto, estd atrelado a sentimentos e opinifes que podem, ou ndo,
estar relacionados com o grau de conexdo emocional que as pessoas desenvolvem pelo lugar
(WILLIAMS et al., 1995; WILLIAMS; ROGGENBUCK, 1989). Ademais, os significados
de lugar pressupdem um relacionamento mais profundo que engloba questbes das
experiéncias vividas, conexdo com tradicfes e éticas, vinculo emocional e identidade social,
que sdo revelados nas historias que as pessoas contam (STEWART, 2008; WILLIAMS,

2008). Com base na ideia de experiéncias como historias narradas, Patterson e colaboradores
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(1998) propuseram estudar o relacionamento com o lugar com preceitos da hermenéutica,
focando na caracteristica complexa das experiéncias que sdo as bases para a aquisicdo de

histdrias que enriquecem a vida dos visitantes.

Williams e colaboradores (1992) alegam que nds somos responsaveis por criar nossos
préprios lugares a partir do vinculo emocional desenvolvido em base a histéria do uso do
local, caracteristicas da visita e experiéncia vivenciada. Esse vinculo, por sua vez, direciona
as expectativas e opinides sobre como os lugares devem ser utilizados e quais

comportamentos e regras sao aceitaveis.

Stedman (2003) argumenta que os significados de lugares sdo construidos ndo apenas pelas
relagBes sociais e experiéncias vividas, mas também pelos aspectos fisicos presentes nessas
areas e os significados atrelados a esses aspectos fisicos, que seriam a base da conex&@o
emocional com o lugar. Stewart (2008) destaca que os significados sdo frutos das
experiéncias vividas nos lugares e do compartilhamento das opinides, historias e vivéncias
com outros, quando podem sofrer uma resignificacdo para se ajustar a padrdes culturais
dominantes. Os significados séo influenciados pela construcéo e contexto cultural da época,
inclusive a visdo sobre areas naturais primitivas € um exemplo relatado por Nash (2014), em
seu livro seminal “Wilderness and the American mind®”, onde apresenta como o
relacionamento, a visdo, o entendimento, o simbolismo e os valores associados a wilderness
para a sociedade americana mudou ao longo dos séculos de acordo com o contexto politico e

cultural.

Stedman (2002) destacou a importancia dos significados simbdlicos como base para a
conexdo emocional e identificacdo com o lugar e o grau de satisfacdo e as consequentes
atitudes para com esse lugar. Independentemente se os significados sdo concebidos como
cognicdes individuais ou como representacdes sociais decorrentes de processos, eles sdo
cunhados a partir da interacdo com o ambiente material e com outros atores sociais e sdo
expressos em formas de adjetivos (agradavel, sensacional), analogias simbdlicas (¢ minha
casa; planeta isolado) e expressoes de reforco de identidade (montanhismo raiz). Além disso,
ganham vida a partir dos discursos narrados que estdo constantemente sendo construidos e
renegociados. Assim, uma vez gue € através do discurso e narrativas imbuidos de ideias,

conceitos e categorizacdes que se transmitem tais significados, as analises sao feitas a partir

5 Wilderness e a mente americana (tradugéo nossa)
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de uma abordagem hermenéutica (PATTERSON et al., 1998; PATTERSON; WILLIAMS;
SCHERL, 1994; VAN PATTEN; WILLIAMS, 2008).

Manzo (2005) identificou que experiéncias importantes e significativas levam a uma
conexdo emocional com o lugar, e relacionou dimens6es do relacionamento entre pessoas e
lugares que incluiram: os lugares como &rea de autodesenvolvimento e construcdo de
identidades, o processo de longo-prazo de formacéo dos significados de lugares, ¢ “casa”
como um lugar diferente da sua moradia. Posteriormente, a autora identificou que os lugares
considerados significativos, além de estarem conectados com a exploracdo e
desenvolvimento da identidade, fornecem oportunidades de solitude e reflexdo, servem
como marcos na sua vida ou pontes para o passado e fornecem experiéncias sociais
importantes, que promovem um sentimento de pertencimento e conexdo social ou, até
mesmo, 0 sentimento de ameaca e exclusdo (MANZO, 2008). Nesse sentido, ela concluiu
que as experiéncias nos lugares e um conjunto de emocdes sdo centrais para a produc¢éo dos

significados.

Van Patten e Williams (2008) argumentam que o sense of place deve ser entendido numa
interrelacdo entre o individual e o coletivo. Em um estudo sobre a dimens&o politica de lugar
e, em especifico, o sentido do lugar (sense of place), Yung, Freimund e Belsky argumentam
que "o sentido do lugar transmite diferentes valores e interesses, destacando os objetivos e
os desejos das pessoas para a area” (2003:864). Ainda, esses significados e potenciais
conflitos nos sentidos atrelados ao lugar podem elucidar o tipo de decisdo de manejo que as

pessoas apoiariam e aquelas que nao apoiariam.

Em alguns casos, a relacdo das pessoas com um lugar pode ser utilitaria, quase de consumo,
onde as areas (commaodities) oferecem apenas 0s campos para a sua atividade e, portanto, sao
substituiveis — place dependence, que foi considerada por Williams e Vaske (2003) como
um aspecto funcional da conexdo emocional. Bricker e Kerstetter (2000) compararam dois
grupos de praticantes de caiaque de agua brancas e rafting em relacdo a trés dimensdes de
place attachment, place identity, place dependence e estilo de vida. Eles verificaram que 0s
praticantes com mais experiéncia tinham uma relacdo intima do lugar com a formacéo da
sua identidade (place identity) e seu estilo de vida, mas ndo mostravam uma dependéncia do
lugar, enquanto os menos especializados ndo atribuiram tanta importancia para o place

identiy, nem o estilo de vida.
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5. VISITACAO EM PARQUES NACIONAIS: UMA RELACAO
INTRINSECA

5.1 A visitacdo e os principios do direito ambiental

Os principios sdo considerados os alicerces do direito, promovendo um equilibrio entre
valores e interesses que orientam a formulacdo de legislacbes, politicas publicas e
diretrizes desde o ambito local ao mundial (MACHADO, 2014). Alguns desses
principios impactam — ou ao menos tém o potencial de impactar — as politicas de
visitacdo em areas naturais e, consequentemente, a recrea¢do em parques. Deve-se evitar,
no entanto, a utilizacdo dos principios de maneira isolada, usando-os sempre em

conjungdo com 0S outros.

O direito de visitar uma area natural estad embasado como um dos principios integrantes
do direito ambiental, o de acesso equitativo aos recursos naturais, que estabelece que
todos tém o direito de acessar o0 meio ambiente, que é um bem de uso comum do povo,
segundo art. 225 CRFB. Entretanto, essa relacdo ndo pressupfe uma visita sem
regramento, pois € necessario que este acesso aos bens naturais seja realizado de maneira
responsavel, estando em acordo com o Principio 1 da Declaracdo do Rio de Janeiro,
firmada durante a Segunda Conferéncia das Nacdes Unidas sobre 0 Meio Ambiente e o
Desenvolvimento (Eco-92), em 1992, que estabelece que os seres humanos “tém direito a

uma vida saudavel e produtiva em harmonia com a natureza”.

Embora, de um modo geral, esse principio esteja mais relacionado aos bens naturais para
0 sustento da vida humana, como agua, ar, solo e oceanos, ele também incorpora o acesso
para a contemplacdo da paisagem (MACHADO, 2014), uma atividade que tem o
potencial de promover a conexdo do homem com a natureza (EISENHAUER;
KRANNICH; BLAHNA, 2000), e que pode, dentre outros meios, ser realizado atraves da

visitacdo e da recreacdo em parques.

O principio do acesso equitativo aos recursos naturais estd previsto na legislacdo
brasileira em instrumentos como o Cdodigo Civil, que define, no seu artigo 99, alguns
recursos naturais como sendo bens publicos de uso comum do povo, como € 0 caso de

rios e mares (BRASIL, 2002); e também no artigo 21 do Decreto 5.300/04, que reza que:

“as praias s@o bens publicos de uso comum do povo, sendo assegurado,
sempre, livre e franco acesso a elas e ao mar, em qualquer direcdo e
sentido, ressalvados os trechos considerados de interesse da seguranca
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nacional ou incluidos em &reas protegidas por legislacdo especifica”
(BRASIL, 2004).

As UCs, no entanto, ndo sdo enquadradas como bem publico de uso comum do povo.
Elas sdo, segundo o SNUC, é&reas de dominio publico sob regime especial de
administracdo (BRASIL, 2000). Independentemente, a aplicacdo do principio de acesso
equitativo em relacdo a visitacdo em areas naturais, especialmente UCs, requer o
emprego de outro principio do direito ambiental, o principio da prevencdo, visando
atingir um resultado equilibrado na combinacdo visitacdo, recreagdo e conservagdo. A
correlacdo entre esses dois principios protege o patrimbnio natural e a experiéncia dos
visitantes, orientando o direito expresso no art. 225 da Constituicdo Federal, relativo ao

meio ambiente ecologicamente equilibrado para as geracdes atuais e futuras.

O uso responsavel dos recursos naturais para a visitagdo € uma necessidade prevista
também na Politica Nacional de Meio Ambiente quando esta lista o turismo — complexos
turisticos e de lazer — como uma atividade de baixo potencial de poluicdo (BRASIL,
1981). De fato, o historico de visitacdo em areas naturais mostra que, quando realizado
sem planejamento ou manejo apropriado, o resultado pode ser inadequado e indesejavel
(SCHUTTE, 2009; TEIXEIRA; OLIVEIRA, 2015), o que leva alguns profissionais
envolvidos com a gestdo de UCs a invocar o principio da precaucgéo para limitar o acesso.
Incluive, algumas pessoas, geralmente imbuidas de um viés preservacionista, cuja visao
de protecdo da natureza preconiza a auséncia do ser humano, se utilizam do principio da
precaucao para restringir drasticamente, e até mesmo proibir, a visitacdo em UCs, mesmo
naquelas que a preveem (BURNS; MOREIRA, 2013; ILHA, 2014; PEGURIER;
BRAGANCA, 2015).

Apesar de posicionamentos mais extremados, o principio da precaucdo ndo visa, a priori,
0 congelamento das acGes, e esta mais conectado a oferecer condicGes para a protecdo da
natureza e a qualidade saudavel de vida atualmente e no futuro (MACHADO, 1993). Sua
consagracdo publica se deu na Declara¢do do Rio, cujo Principio 15 estabelece que ele

deve ser empregado “quando haja perigo de dano grave ou irreversivel; a falta de certeza

cientifica absoluta ndo devera ser utilizada como razdo para postergar a adocdo de
medidas eficazes em funcdo dos custos para impedir a degradacdo do ambiente” (ONU,
1992 - grifo nosso). Assim como na Declaragédo do Rio, na Convencdo de Mudanca do
Clima esse principio esta relacionado a “danos sérios ou irreversiveis”, enquanto que o

predmbulo da Convencdo da Diversidade Bioldgica o conecta a “ameaga de sensivel
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reducdo ou perda de diversidade biologica”. Outra convencdo da qual o Brasil ndo faz
parte, a Convencéo de Paris para a Prote¢do do Meio Marinho do Atlantico Nordeste, vai
além e indica que esse principio deve nortear medidas de protecdo contra riscos que

possam representar “atentados contra os valores do lazer” (MACHADO, 2014).

O escopo da precaucgéo, portanto, indica que deve-se empreender esforgos para detectar e
analisar o risco ambiental a partir do gerenciamento de risco, e reconhece a
improbabilidade de obter risco zero. Sua aplicacdo estd conectada a estabelecer agdes
para reduzir os riscos a um nivel aceitavel ou elimina-los a partir de medidas de protecéo
do meio ambiente e ndo ao estabelecimento de uma cultura do medo, que instiga a apatia
gerencial (MACHADO, 2014).

Cabe ressaltar que as convengfes internacionais conectam o principio da precaucdo a
perigos de dano grave ou irreversivel e a ameacas sensiveis; assim, refere-se
primordialmente aqueles riscos em grande escala, como empreendimentos de mineragéo,
construcdo de hidroelétricas e afins. Portanto, ao aplicar esse conceito a visitacdo em
UCs, € necessario buscar meios para que os efeitos negativos da visita sejam evitados,
minimizados e mitigados, empregando-o de maneira parcimoniosa em atos normativos e
utilizando-o casado com os principios de acesso e da prevencdo através de técnicas de
planejamento e manejo da visitacdo. Decorre que o principio da precaucdo ndo deve ser
invocado para evitar a visitagio em parques e demais UCs, mas apenas para,
justificadamente, condiciona-la a determinadas regras e procedimentos indispensaveis a

preservacdo dos espacos visitados e a qualidade da experiéncia de visitagéo.

5.2 Consideracdes historicas sobre visitacdo em parques nacionais brasileiros

O relacionamento do ser humano com a natureza tem sido influenciado ao longo do tempo
resultando em diversas configuracfes: o entendimento de que a natureza é a extensdao da
sua casa, um grande afastamento baseado no medo e na dominacgdo, uma relacdo utilitaria
quando devia-se apenas entrar, explorar e sair, um aspecto religioso e mitico, entre outras
(RODRIGUES, 2009). Independentemente do foco, as ideias e praticas de uso e
relacionamento com a natureza, incluindo o uso da paisagem e a conservacao da
biodiversidade, estdo no centro da construcdo da nossa cultura e sdo, a0 mesmo tempo,
influenciados por esta. Das reservas de fauna na Europa na Idade Média aos regulamentos
para doutrinar o uso de madeiras para construcdo naval ou o pau-brasil nos seculos XVI e

XVII; do reflorestamento das serras da Tijuca e Carioca, no Rio de Janeiro, ao
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estabelecimento do primeiro parque nacional nas Américas, no século XIX, 0s processos
culturais, histéricos, ideologicos e politicos da relagdo do Homem com a natureza
embasaram a visdo de como se promover 0 USO e, por conseguinte, a conservagdo (ou nédo)

dos bens e recursos naturais.

Os valores atribuidos a natureza foram, nesse contexto, sendo moldados baseados nos
conceitos culturais e econdmicos vigentes, e no século XI1X uma série de pensadores que
incluiram Henry David Thoreau e John Muir atuaram de forma decisiva a construir uma
imagem de éareas selvagens (wilderness) que deveriam ser protegidas, preservadas e
visitadas para que as pessoas pudessem se curar dos males de uma sociedade cada vez mais

urbana e industrializada (NASH, 2014) — vide discusséo no capitulo 6.

Foi no contexto de uma visdo romantizada das areas selvagens que o vale de Yosemite, na
California, foi destinado a se tornar uma area publica de valor cénico para o uso publico e
recreacdo (USA, 1864), doze anos antes da designacdo do primeiro parque nacional em
1872, o Yellowstone, que foi criado com o objetivo de ser um parque publico ou area de
lazer para o entretenimento das pessoas (USA, 1872). Ambas tiveram a recreacdo no centro
dos seus objetivos de criacdo, com a premissa de que as pessoas deveriam estar somente de
passagem nessas areas, adquirindo a conotacdo de visitantes (RODRIGUES, 2009) e
criando as bases para o entrelagamento das politicas de areas protegidas e de parques com

as politicas de visitacdo e de recreacdo ao ar livre.

O impacto politico da designacao de Yellowstone como um parque nacional foi tamanho
que influenciou a criacdo de areas protegidas ao redor do mundo, incluindo o Brasil
(FRANCO; DRUMMOND, 2009). André Rebougas, ainda no final do século XIX, propds
a criacdo de dois parques nacionais que, apesar de ndo terem se concretizado naquele
momento, tiveram o papel de influenciar coracGes e mentes e preparar 0 caminho para 0s
debates sobre conservacdo que ocorreriam posteriormente (DRUMMOND; FRANCO;
OLIVEIRA, 2010).

Em 1933 ocorreu em Londres a Convencdo para a Preservacdo da Flora e Fauna (ONU,
1933), que gerou diversos artigos relacionados a criagdo e manejo de parques nacionais.
Estes deveriam estar sob o controle publico, propagar, proteger e preservar a vida selvagem
e a flora, além de preservar atrativos estéticos, geoldgicos e arqueoldgicos para o beneficio

e lazer do publico e ter instalacBes que permitissem que o publico pudesse observar a fauna
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e a flora. Novamente fica clara a interconexdo entre parques, visitagdo e recreacdo, que

também se replicou no Brasil.

No Rio de Janeiro, em 1934, ocorreu a primeira Conferéncia para a Prote¢do da Natureza,
que consolidou os pensamentos de cientistas, intelectuais e politicos sobre o tema e
influenciou politicas publicas voltadas para a conservacdo dos bens naturais no pais
(FRANCO; DRUMMOND, 2009). Alguns expoentes na Conferéncia apresentaram
propostas de criacdo de parques nacionais para a protecdo da natureza, para a educagéo e
para 0 turismo, enquanto outros argumentaram que a conservacdo da natureza deveria
envolver um componente de engajamento da sociedade, seja através da educacdo ou do
lazer, ou pela contemplacdo da paisagem e conexdo emocional com as &reas naturais
(FRANCO; DRUMMOND, 2008, 2009).

A criacdo dos trés primeiros parques nacionais brasileiros — Itatiaia, Iguacu e Serra dos
Orgéos (BRASIL, 1937a, 1939a, 1939b) - ocorreu nessa época e acompanhou um processo
cultural e econdmico que se refletia na sociedade brasileira em diferentes formatos, entre
elas o estabelecimento formal e juridico para a protecdo do meio ambiente e o
estabelecimento de parques nacionais, na época sob o cuidado do Servico Florestal do
Ministério da Agricultura (NAZO; MUKAI, 2001). Os parques tinham, dentre outros
objetivos estabelecidos nos seus respectivos decretos, a finalidade de oferecer lazer,

recreacdo e turismo.

ApoOs esses trés parques, perduraram vinte anos até a criacdo do quarto parque nacional
brasileiro, o de Ubajara, no Ceara, que foi seguido por nada menos do gue outros onze entre
1959 e 1961, inaugurando, assim, uma segunda fase de expansdo desta area legalmente
protegida. Os atos de criacdo dessas doze unidades seguiram dois modelos: em trés deles
encontramos 0 mesmo artigo 6° do decreto do PARNASO (que veremos no capitulo 7): Sete
Quedas (BRASIL, 1961a), Sete Cidades (BRASIL, 1961b) e Caparad (BRASIL, 1961c). Os
outros — Aparados da Serra (BRASIL, 1959a), Araguaia (BRASIL, 1959b), Brasilia
(BRASIL, 1961d), Veadeiros (BRASIL, 1961e), Emas (BRASIL, 1961f), Monte Pascoal
(BRASIL, 1961g), Séo Joaquim (BRASIL, 1961h), Tijuca (BRASIL, 1961i) e Ubajara
(BRASIL, 1959c¢) — apenas definiam os seus limites, a regéncia do Codigo Florestal sobre as
terras, flora, fauna, belezas naturais e propriedades particulares dentro de seus limites, a
necessidade de elaboracdo de um regimento interno para a sua administracdo, entre outros

temas. No entanto, a localizagdo de parte desses parques nos faz supor que a necessidade de
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oferta de opcOes de lazer a uma crescente populagdo urbana tenha inspirado a sua criagéo
(DRUMMOND, 1997; DRUMMOND; FRANCO; OLIVEIRA, 2010).

Em 1962 destaca-se a realizagcdo do | Congresso Internacional de Parques Nacionais nos
EUA (ADAMS, 1962), que congregou uma série de aspectos sobre essas areas protegidas,
incluindo a protecdo da biodiversidade, valores culturais e espirituais e a visitagdo. Dois
anos depois, o congresso dos EUA publica a lei que instituiu wilderness como éarea
protegida, reconhecendo e privilegiando um ambiente livre de interferéncia humana, a
recreacdo ao ar livre como um valor, e um lugar onde as pessoas podem visitar, se inspirar e

experienciar a natureza na sua forma primitiva, vivenciando a solitude (USA, 1964).

Durante o regime militar no Brasil, de 1964 a 1985, a politica de areas protegidas abrangeu
dois aspectos complementares: promover a integracdo e o desenvolvimento de todas as
regibes do pais e criar UCs para ampliar o seu controle territorial, especialmente em éareas
fronteiricas (MEDEIROS; IRVING; GARAY, 2004). Nesse periodo com este foco, foram

criados mais 14 parques nacionais, sendo 11 de 1979 a 1986.

Data de junho de 1979 o Plano de Sistemas de Unidades de Conservagdo (PADUA;
CARVALHO, 1979), para logo depois ser publicado o Decreto-Lei que regulamentava a
criacdo de parques nacionais, com algumas normas relacionadas a visitacdo (BRASIL,
1979). Segundo este diploma legal, os parques nacionais destinavam-se a fins cientificos,
culturais, educativos e recreativos (art.1°, §2°), deveriam oferecer interesse especial para a
recreacdo (art.2°, ) e possuir normas que regulassem a visitacdao (art.2°, II). A visitacdo
estava prevista, e devia até mesmo ser estimulada a partir do estabelecimento de centros de
visitantes destinados a recepcdo, orientacdo e motivacdo do publico através de atividades
de interpretacdo da natureza, que deveriam também ser realizadas ao ar livre: em trilhas,
percursos, mirantes e anfiteatros (art. 31 e 32). As atividades de lazer e recreacdo ao ar livre

deviam ocorrer de maneira responsavel:

As atividades desenvolvidas ao ar livre, os passeios, caminhadas,
escaladas, contemplacéo, filmagens, fotografias, pinturas, pigueniques,
acampamentos e similares, devem ser permitidos e incentivados, desde que
se realizem sem perturbar o ambiente natural e sem desvirtuar as
finalidades dos Parques Nacionais (art.34).

Por fim, embora o artigo 35 estabelecesse que, sempre que possivel, os locais de
acampamento devessem estar fora dos parques nacionais ou, quando necessario, poderiam
ser estabelecidos em zonas de uso intensivo, as normas para o estabelecimento do

zoneamento (art. 7°) indicavam que proporcionar formas primitivas de recreacdo era um



47

dos objetivos de manejo das zonas primitivas. Roteiros metodologicos de elaboracdo de
planos de manejo foram publicados ao longo do tempo seguindo as mesmas categorias de
zona (IBAMA, 2002), sendo que o mais atual propds novas categorias de zonas (ICMBIO,
2018a). Vé-se que neste decreto a visitagcdo recreativa era amplamente citada como
atividade intrinseca de um parque nacional, como uma de suas finalidades, devendo ser
inclusive incentivada com regulamentacdes especificas que minimizassem o impacto,

embora um pouco dissociada de agdes de gestdo conforme visto acima.

A importancia da visitacdo em parques estava também refletida em artigos sobre o tema:
dos 17 parques citados por Padua, Magnanini e Mittermeier (1974), apenas trés nao tém
menc&o alguma a turismo, turistas, visitagdo ou visitantes, e 0s autores citam o PARNASO
como um destino popular e estruturado para receber montanhistas. Padua e Carvalho
(1979) destacaram que, com a criagdo de mais dois parques nacionais naquele ano, 0s
brasileiros ganhavam mais oportunidades culturais, educacionais e recreativas. Desde entéo
a recreacdo foi mencionada em diversos documentos infralegais para caracterizar um tipo
de visitacdo nos parques nacionais e acdes de gestdo (RODRIGUES; IRVING;
DRUMMOND, 2010).

O final da década de 80 trouxe a redemocratiza¢do do pais e uma nova constituicao federal
(BRASIL, 1988), que dedicou um capitulo ao meio ambiente (art. 225), além de definir
direitos explicitos e implicitos referentes a ele (ARAUJO, 2006; IRIGARAY, 2004),
incluindo o de defender e preservar o0 meio ambiente ecologicamente equilibrado para as

presentes e futuras geragoes.

A Constituicdo de 1988 também estabeleceu o lazer como um direito social (CRB: art. 5°),
que deve ser incentivado pelo Estado como forma de promocdo social (CRB: art. 217, §3°);
0 Estado deve também fomentar praticas esportivas (CRB: art. 217). Considerando que a
visitacdo inclui atividades de lazer e de recreacdo (RODRIGUES; IRVING;
DRUMMOND, 2010) que podem ser realizadas por meio de préaticas esportivas, como o
montanhismo, a escalada e o surfe, fica assim legalmente consubstanciada na Carta Magna

a pratica dessas atividades em areas naturais, inclusive em UCs.

A década de 1990 foi palco de um grande marco ambiental mundial, a ECO-92, realizada
no Rio de Janeiro. Nesse evento foi promulgada a Convencéo sobre Diversidade Bioldgica
(CDB) que teve grande influéncia em politicas publicas de areas protegidas, incluindo a

relacdo com valores intrinsecos, genéticos, sociais, econdémicos, cientificos, educacionais,
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culturais, recreativos e estéticos associados a diversidade biolégica (MINISTERIO DO
MEIO AMBIENTE, 2000), que culminaram mais tarde na definicdo dos servicos
ecossistémicos pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), que estabelece a recreacdo
como um servicgo cultural ecossistémico (FAO, [s.d.]; FISH; CHURCH; WINTER, 2016).

Apesar da sua grande relevancia no &mbito mundial, a ECO-92 ndo teve um impacto direto
para a visitacdo em parques nacionais, ao contrario do Congresso Mundial de Parques, em
Caracas, na Venezuela, no mesmo ano. Um workshop neste evento foi responsavel por
formalizar as categorias de areas protegidas da Unido Internacional para Conservacdo da
Natureza (UICN), de forma que atingiu o seu formato atual.

5.3 A categoria parques nacionais no SNUC e na UICN

Na decada de 1990, o Brasil contava com uma diversidade de categorias de areas protegidas
que refletia tanto a pluralidade de discursos e grupos de interesses, como a crescente
preocupacao com a protecao da biodiversidade. A sistematizacdo dessas categorias em uma
lei que englobasse a diversidade de categorias e a0 mesmo tempo permitisse uma maior
efetividade ocorreu depois de anos de debate, embates, didlogos e das negociacdes entre
diversos setores da sociedade (MERCADANTE, 2001).

Foi, entdo, consolidado o SNUC com a formalizacdo de um sistema com unidades com
distintos graus de acesso, uso e intervencdo humana para a conservacdo da biodiversidade,
gue contam com o componente sempre presente da visitacdo (BRASIL, 2000). O SNUC
tem uma conexdo explicita e direta com a visitacdo e a recreacdo ao definir um de seus
objetivos como o0 de: “favorecer condi¢bes ¢ promover a educacdo e interpretacao
ambiental, a recreacdo em contato com a natureza e o turismo ecoldgico ” (art.4°, XII). Ja
uma de suas diretrizes indica que se busque “o apoio e a cooperacdo de organizagdes nao-
governamentais, de organizacfes privadas e pessoas fisicas para o desenvolvimento de [...]

atividades de lazer e de turismo ecoldgico [...]” (art. 5°, IV).

Cada categoria de UC possui um objetivo especifico de conservacdo, o que facilita
equilibrar interesses, usos, necessidades e paradigmas distintos. Embora essas categorias
estejam, de modo geral, alinhadas com as categorias propostas pela UICN, o Brasil segue
uma linha mais restritiva ao restringir a visitacdo recreativa em duas delas: ESECs e
REBIOs.
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As categorias de é&reas protegidas da UICN foram consolidadas em um workshop
organizado e liderado pela Comissdo de Parques Nacionais e Areas Protegidas da propria
UICN durante o Congresso Mundial de Parques, em 1992 (WHITEHOUSE, 1992), como
mencionado acima. A UICN estabelece seis categorias de areas protegidas, promovendo a
conservacdo da biodiversidade e dos ecossistemas através da limitacdo, regulacdo ou
exclusdo da presenca humana, do estimulo a recreacdo e a visitacdo, além de técnicas de

manejo para restauracao de areas (DUDLEY, 2008).

A visitacdo é permitida em todas as seis categorias do UICN, sendo a recreacdo um dos
objetivos primarios das categorias Ib: Areas Wilderness e da Il: Parques Nacionais;
objetivos secundarios das categorias V: Paisagem Terrestre ou Marinha Protegida e da VI:
Area Protegida com Uso Sustentavel dos Recursos Naturais, além de estar na descricio da
Categoria I11: Monumento ou Atrativo Natural (DUDLEY, 2008). A categoria la & a mais
restritiva, porém ndo proibe de todo a visitacdo, somente determina que esta devera ser
estritamente controlada e limitada, sendo manejada para permitir uma visitagcdo
relativamente baixa, de forma a também possibilitar o0 monitoramento do impacto relativo
as atividades humanas, sempre garantindo que a conservacdo da biodiversidade seja o

principal objetivo nesta categoria.

Dentre as 12 categorias elencadas pelo SNUC, a visitacdo recreativa e turistica somente ¢é
restringida em REBIOs e ESECs, onde somente a visita com cunho educacional pode
ocorrer. Nas outras dez categorias, ela é permitida, sendo um dos objetivos de conservacéo

estabelecidos para a categoria ‘parque’:

O Parque Nacional tem como objetivo basico a preservacdo de
ecossistemas naturais de grande relevancia ecoldgica e beleza cénica,
possibilitando a realiza¢do de pesquisas cientificas e o desenvolvimento de
atividades de educacdo e interpretacdo ambiental, de recreacdo em
contato com a natureza e de turismo ecolégico (art. 11°— grifo nosso).

Conforme visto, 0 SNUC e a UICN estabelecem a visitacdo — a recreacdo em contato com a
natureza, turismo ecoldgico, educacdo ambiental, pesquisas cientificas — como um objetivo
da categoria parque, tanto como um direito em si mesmo (SOUZA, 2015), quanto como
uma ferramenta de conservacao. Esse direito esta atrelado também a responsabilidades para
com 0s recursos ambientais, sociais e culturais que o parque protege e, portanto a visitacao
publica estd sujeita a normas estabelecidas no plano de manejo da unidade, a normas
estabelecidas pelo érgdo responsavel por sua gestdo e aquelas previstas em regulamento

especifico.
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5.4 Instrumentos de planejamento

Os planos de manejo sdo elaborados conforme diretrizes gerais estabelecidas em roteiros
metodoldgicos e, embora seja um documento técnico, a sua elaboracdo ou revisdo esta
intimamente conectada a questdes de valores e negociacGes de significados (HENDEE;
DAWSON, 2009). O plano de manejo define as normas e estabelece a diferenciacédo e a
intensidade de uso a partir do zoneamento e do estabelecimento de regras, regulando,

permitindo, limitando e proibindo o acesso, a visita, a recreacdo e o uso em uma UC.

O zoneamento é uma ferramenta prevista no SNUC para a definicdo de zonas com objetivos
de manejo especificos, estabelecendo usos diferenciados e graduais de acordo com normas
especificas. E o instrumento central previsto em planos de manejo que guia a protecio da
biodiversidade, limitacGes de acesso e, portanto, as oportunidades de recreacdo. Apesar do
conceito de diversidade de oportunidades de visitacdo ndo ser explicitamente citado no
roteiro metodologico do Ibama (IBAMA, 2002), pode-se dizer que o0 zoneamento pode ser

utilizado de maneira a estimular ou limitar essa diversidade (SOUZA, 2016).

Atualmente o ICMBIo utiliza um novo roteiro metodoldgico para a elaboracao e revisao de
planos de manejo, baseado de forma mais robusta no planejamento adaptativo, onde foram
estabelecidos outros nomes para as zonas de um parque (ICMBIO, 2018a). Este roteiro
indica que o zoneamento deve proporcionar uma variedade de condicdes de experiéncias ao
visitante, mas diminui o nimero de zonas em geral, 0 que impacta também na quantidade de
zonas onde pode haver visitagdo num parque. Com menos zonas, a possibilidade de se
oferecer uma diversidade de oportunidades a partir do instrumento de zoneamento fica
comprometida, e é necessario buscar criatividade para oferecer a variedade que o proprio
roteiro indica. Nesse novo roteiro, o planejamento da visitacdo recreativa é feito em etapa
posterior como um adendo ao plano de manejo principal, compondo o plano de uso publico,
que segue os preceitos do ROVUC (CREMA; FARIA, 2018). E importante observar que
nenhum profissional que atua na coordenacdo de visitacdo do ICMBIio foi inserido nos

créditos da elaboracdo deste novo roteiro como parte da equipe.

Esse novo roteiro, no entanto, ndo é o foco desta pesquisa e como o plano de manejo do
PARNASO foi elaborado conforme o roteiro anterior, aqui serdo utilizadas as referéncias,
regras e zonas constantes deste. Dentre as 12 zonas estabelecidas no roteiro metodol6gico do
Ibama (IBAMA, 2002), algumas herdadas do Decreto no. 84.017 de 21 de setembro de 1979

gue regulava os parques nacionais (BRASIL, 1979), cabe destacar as seguintes:
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| - Zona intangivel

E aquela onde a primitividade da natureza permanece o mais preservada
possivel, ndo se tolerando quaisquer alteracdes humanas, representando o
mais alto grau de preservacdo. Funciona como matriz de repovoamento de
outras zonas onde ja sdo permitidas atividades humanas regulamentadas.
Esta zona é dedicada a protecéo integral de ecossistemas, dos recursos
genéticos e ao monitoramento ambiental. O objetivo basico do manejo é a
preservacdo, garantindo a evolucdo natural.

Il - Zona Primitiva

E aquela onde tenha ocorrido pequena ou minima intervengdo humana,
contendo espécies da flora e da fauna ou fendmenos naturais de grande
valor cientifico. Deve possuir caracteristicas de transicdo entre a Zona
Intangivel e a Zona de Uso Extensivo. O objetivo geral do manejo é a
preservacdo do ambiente natural e ao mesmo tempo facilitar as atividades
de pesquisa cientifica e educacdo ambiental permitindo-se formas
primitivas de recreacdo (IBAMA, 2002, p. 90-91 grifo nosso).

Outras zonas ajudam a compor a gradacdo de uso, acesso e oportunidades de visitacdo em
um parque, sendo que as duas zonas acima descritas sdo as mais exploradas nessa pesquisa
por suas caracteristicas estarem alinhadas com a proposta de areas naturais primitivas, que
ndo sdo conectadas exclusivamente as zonas primitivas, nem devem ser entendidas como

sinbnimo (capitulo 6).

A zona intangivel (atual zona de preservacao) ndo proibe direta e explicitamente a visitacéo
recreativa na sua definicdo, porém o roteiro metodoldgico do Ibama néo a lista como uma
das atividades admitidas nessas zonas (IBAMA, 2002). A recreacdo somente comeca a
aparecer na definicdo de zona primitiva, assim como nas atividades admitidas nesta zona,

onde deve ocorrer de maneira restritiva e de baixo impacto.

O roteiro do IBAMA (2002), apresenta os critérios indicativos de valores para a conservacao
e, posteriormente, discorre sobre os critérios de vocacdo de uso, que inclui o potencial de
visitacdo e 0 uso para recreacdo e lazer em parques nacionais. Ao conceituar a recreacdo
como um uso e ndo como um valor de conservacdo, o roteiro acaba por relegar essa
atividade a um campo secundario para as UCs, direcionando o “tom” do zoneamento e das
regras de acesso. Isso se reflete, portanto, no zoneamento de uma forma geral, que acaba
sendo mais restritivo a visitacdo nos parques, como € o caso do PARNASO, que tem cerca

de 50% da sua area como zona intangivel (capitulo 7).

O zoneamento restritivo na forma de zonas intangiveis ou regras restritivas tém a

consequéncia por vezes ignorada ou relegada no processo de planejamento de “congelar as
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acOes de manejo” na area®. Embora o uso ndo deva ocorrer nessas areas, a limitagdo de
capacidade de gestdo e recursos em 6rgdos gestores dificulta a fiscalizacdo em campo e
consequentemente ha a possibilidade de ocorrer o uso indireto, porém os critérios do

zoneamento e as regras impossibilitam que a gestéo atue para gerenciar o uso indireto.

A falta da presenca da gestdo e de visitantes pode facilitar o uso direto dos recursos. No caso
do PARNASO, no debate com a equipe do parque sobre as zonas intangiveis no grupo focal,
realizado em 16 de outubro de 2018, os participantes indicaram saber que estas zonas sdo
utilizadas por montanhistas e outros visitantes, além de cagadores e passarinheiros, e que na
area de Magé, ha muitos “ranchinhos, ndo necessariamente s6 de cacadores”. Nas
interlocucdes com visitantes de areas naturais primitivas’ e nas com pessoas da equipe de
uso publico do parque®, a mengdo a usos diretos em zonas intangiveis apareceu em todas

sessoes.

Cabe, portanto, refletir sobre a eficacia da utilizacdo de um zoneamento e regras restritivos
como ferramentas de conservacao. Seria importante aprofundar o conhecimento sobre o uso

nessas zonas, avaliando a eficacia desse instrumento em outra pesquisa.

5.5 Reflexdes sobre o momento atual

Como visto, 0 SNUC tem como um de seus objetivos a recreacdo em contato com a natureza
e 0 turismo ecoldgico, que sdo tambem objetivos de conservacdo da categoria parque
nacional (BRASIL, 2000). No entanto, nem sempre 0s parques sao geridos considerando o
seu potencial e até mesmo seu objetivo legal de oferecer oportunidades de recreacdo em
contato com a natureza para a populacdo (SOUZA, 2016; VIVEIROS DE CASTRO, 2018).

Grandes areas de parques e até mesmo parques inteiros sdo fechados a visitacdo, o que
resultou no conceito de parques-fortaleza (BRUGGER; BRADFORD, 2017 e ILHA, 2014),

onde ha uma restricdo de acesso e proibicdo de visitacdo, como nos casos dos PARNAS Séao

6 Essa visdo foi repassada em interlocucdo com uma pessoa da equipe de uso plblico do PARNASO em
17/10/2018 e, em outro momento, através de comunicacao pessoal por dois servidores do ICMBio lotados na
época na gestdo do PARNA Tijuca.

" Reunides feitas com cinco visitantes de areas naturais primitivas entre setembro e outubro de 2018. Essas
interloucoes tiveram o objetivo de mapeamento de oportunidades de visitagdo no PARNASO.

8 Reunides e interlocucdes feitas com dois membros da equipe de uso publico do PARNASO, em 17/10/2018 e
23/10/2018.
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Joaquim e o Anavilhanas que proibiram a visitacdo depois de décadas da criacdo das
unidades (PEGURIER; BRAGANCA, 2015). A visitagdo nessas UCs foi proibida a partir do
argumento da auséncia de um plano de manejo, embora em S&o Joaquim 0 uso de algumas
atividades e destinos tivesse um ordenamento institucional formal por portaria (VIVEIROS
DE CASTRO; KINKER, 2012). A suspensao da visitagdo colocou em cheque a qualidade da
visitacdo e a relacdo do parque com atores sociais que tiveram seu lazer, sua recreacédo e sua

renda ameacada por esse fechamento (SOUZA, 2015).

Os argumentos ndo se restringem a auséncia de planos de manejo e, de um modo geral,
incluem impactos negativos da visitagdo, falta de recursos ou estruturas, alto risco para 0s
visitantes ou a necessidade de preservar biodiversidade em uma separacdo dicotbmica entre
seres humanos e natureza, entre preservacionistas e conservacionistas (DIEGUES, 1996).
Rodrigues (2009) e Viveiros de Castro (2018) salientam que o tema da visitacdo ndo tem
sido tratado com a devida atencdo no contexto da ‘cultura institucional’ do ICMBio ¢ no
processo de planejamento e gestdo de uma UC. Além disso, na minha visdo e experiéncia,
podemos estender essa questdo a maioria dos 0rgdos estaduais gestores de UCs, bem como a

um “inconsciente coletivo”.

Nessa abordagem, a visitacdo é entendida como uma atividade de alto impacto negativo e,
portanto, deve ser direcionada a pequenas areas de sacrificio, onde apenas a visitacdo
intensiva e o turismo massivo sdo previstos. Esse entendimento sugere que o Estado precisa
controlar o visitante por meio de estruturas bem estabelecidas e sinalizacdo massiva ou até
mesmo pela obrigatoriedade de contratacdo de guias ou condutores, como acontece em
alguns parques, embora esta imposicdo seja contraria a uma instrucdo normativa do ICMBIo
(ICMBIO, 2016).

Esse entendimento ganha maior destaque em areas onde ndo ha trilhas ou outra estrutura de
visitacdo e ha alto grau de naturalidade, as areas naturais primitivas (capitulo 6). Nessas
areas, a restricdo é em geral ainda maior por trés aspectos principais que identifiquei ao
longo da minha trajetéria (como montanhista e profissional que atua em projetos na area de

gestdo de UC) e podem ser trabalhados como hipoteses em pesquisas futuras:

a) Desconhecimento de que hé pessoas com o interesse, motivacéo e a capacitacao para

visitar areas sem estruturas, com alto grau de incerteza e aventura.
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b) Limitacdo de entendimento de como planejar e promover o manejo da visitacdo

nessas areas.

c) Visdo preservacionista que entende que uma &rea somente sera preservada sem a
presenca de seres humanos e, portanto, a visitagdo é indesejada, desestimulada e
proibida.

Independentemente do argumento, a proibicdo ou ampla restricdo de visitacdo afasta a
sociedade das areas naturais, que termina por ndo conhecer ou compreender a sua
importancia, e impossibilita 0 acesso democratico a areas publicas. Esse posicionamento, no

entanto, tem passado por algumas mudangas.

O Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Rio de Janeiro, inovou ao publicar o Decreto
42.483/2010 que estabelece diretrizes para 0 uso publico nos seus parques estaduais;
destaca-se que um dos principios elencados para a visitacdo neste decreto é o atendimento
das expectativas e necessidades dos visitantes (RIO DE JANEIRO, 2010) e estabeleceu uma
geréncia dedicada a visitacdo, a Geréncia de Visitagdo, Negdcios e Sustentabilidade. Ja o
Ministério de Meio Ambiente estipula que “a visitagcdo deve procurar satisfazer as
expectativas dos visitantes no que diz respeito a qualidade e variedade das experiéncias,
seguranca ¢ necessidade de conhecimento” (MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2006,
p. 13).

Esse entendimento esta refletido na priorizacdo das zonas primitivas em detrimento das
zonas intangiveis no zoneamento de alguns parques, como o PARNA Tijuca (ICMBIO,
2008a), seguindo recomendacdes elencadas no 2° e no 3° Encontro de Parques de Montanha.
Esses Encontros foram coorganizados pela Federacdo de Esportes de Montanha do Estado
do Rio de Janeiro (FEMERJ), Confederacdo Brasileira de Montanhismo e Escalada (CBME)
e 0 ICMBIo, além do INEA na segunda edi¢do, para a promoc¢éao de um debate participativo
entre gestores de UC, dirigentes de 6rgdos ambientais, pesquisadores, ONGs e grupos de
visitantes — principalmente montanhistas. Os resultados registrados em relatérios ou
recomendacdes desses supracitados encontros, inclusive, refletem a mudanca de

posicionamento mencionado.

Esse novo olhar ocorre ndo apenas nas esferas governamentais (ILHA, 2014; SOUZA,
2015), mas também no terceiro setor, onde algumas ONGs ambientalistas passam a

desenvolver programas de atividades ao ar livre com o objetivo de se promover a
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conservagdo, como no caso do Movimento Borand4, uma iniciativa do Programa Mata
Atléantica e Marinho do WWEF-Brasil (WWF-BRASIL, 2017).

O processo de mudanca de paradigma avancou no papel e no discurso, porém ainda
prevalece na cultura institucional com planos de manejo restritivos, cujas regras e o
zoneamento impossibilitam a visita legal em grande parte da unidade (FEMERJ, 2016,
2018a; ILHA, 2018a, 2018b). A dedicacdo de areas a visitacdo se mostra como areas de uso

intensivo ou, a0 menos, usos mais frequentes.

Esse processo de mudanca cultural no entendimento da visitagdo também se conecta a busca
crescente por atividades recreativas, esportivas e turisticas em areas naturais, boa parte
protegida em UCs (BRASIL. MINISTERIO DO TURISMO, 2018). Ha um esforgco no
estabelecimento de politicas para melhorar a oferta de servigos de apoio a visitacdo através
de parcerias (ICMBIO, 2018b) e na comemorac¢do dos 10 anos do 6rgdo com 0 programa
“10 cumes e 10 travessias” (ICMBIO, 2017), que evidencia a tematica das trilhas e

travessias.

As iniciativas que buscam receber e estimular a visitagdo em UC, no entanto, tomou a
forma, em alguns casos, de uma sobreestruturacdo de areas consideradas “de sacrificio” para
atender a crescente demanda de um publico ndo especializado. Padua (2013) salienta que
esse tipo de planejamento pode levar a “elefantes brancos” por sua inadequacao de aplicacao
no contexto das unidades brasileiras, com a importacdo sem uma devida contextualizacdo de
solugdes que funcionaram em outros paises, como por exemplo hotéis superestruturados em

areas sem muita demanda turistica.

Aproveitando 0 movimento pela busca por atividades em areas naturais, a industria do
turismo nas ultimas décadas tem se dedicado a ofertar pacotes para essas areas,
comercializando lugares, paisagens e experiéncias, resultando no que Queiroz (2019)
denomoniou como a turistificacdo dessas areas. A turistificacdo promove a transformacdo de
lugares e experiéncias em objetos de consumo que, para serem mais facilmente
comercializados, devem ser preparados para receber pessoas independentemente de seu
nivel de experiéncia e habilidade técnica. O resultado no terreno é o aumento no volume de
pessoas, a mudanca de perfil dos visitantes, conflito de valores entre usuarios e de uso dos
locais, aumento de impactos ambientais e a perda de qualidade da visitagdo, podendo

ocasionar a alta intervencdo de manejo (ou a sua intengdo), por vezes com vistas a facilitar o
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acesso, 0 que possibilita a visita a terrenos técnicos por pessoas sem a devida qualificacdo
técnica (SPINK; SPINK, 2009).

Esse processo de turistificagdo pode ser visto e estimulado por postagens em midias sociais
(BURGETT, 2018; SIMMONDS et. al., 2018), que instiga as pessoas a compartilharem
fotos “Unicas” em lugares especificos (G1 RIO, 2016). Essa motivacdo tende a pressionar
para uma oferta de areas que possibilitem fotos “instagramaveis”, 0 que nossas unidades tém
de sobra. Para tal, por vezes, é necessario mais estruturacdo do terreno e criar solucdes de

visitagao para areas que, por vezes, exijam também conhecimento técnico.

Os dois extremos desse espectro: a sobreestruturacdo das areas e a proibicdo de acesso
atuam de forma similar em termos de minimizar a diversidade de oportunidades de visitag&o.
Se por um lado, a sobreestruturacao facilita a visitacdo e promove a turistificacdo de areas,
promovendo uma homogenizagdo de perfil e de mudanca de valores, por outro, a proibi¢éo
fecha a possibilidade de visita dentro das regras oficiais da unidade. Ambas, portanto tém o

potencial de promover a mudanca de perfil e do tipo de visitacdo de uma area.

5.6 Principais pontos do capitulo

Nesse capitulo foi apresentada a relacdo intrinseca entre a visitagdo recreativa e parques,
propondo uma abordagem no ambito das politicas publicas que prioriza a recreagdo como
um valor de conservacdo e valor publico fundamental. Essa orientacdo contribui para o
alcance dos objetivos de manejo dos parques nacionais, conforme o SNUC e as diretrizes da

UICN. Alguns destaques séo:

e A visitacdo em areas naturais esta embasada em principios do direito ambiental:

o De acesso equitativo aos recursos naturais, com foco em atividades que

promovem a conexdo emocional com areas naturais.

o Da prevengdo, visando atingir um resultado equilibrado na combinagéo

visitacdo, recreacao e conservacao.

o Da precaucdo que estd conectado, principalmente, a empreendimentos de
grande escala, e deve ser utilizado parcimoniosamente evitando um

distanciamento e uma cultura do medo e a apatia gerencial.
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Desde o principio do estabelecimento de parques nacionais no Brasil (e nos EUA,
onde essa categoria foi criada pela primeira vez) a recreagéo esteve marcada com um

componente fundamental para a criagdo dessas areas protegidas;

Os parques nacionais, tanto nas categorias definidas no SNUC como nas da UICN,
tem como objetivo a recreacdo em contato com a natureza, embora no Brasil esse

objetivo ainda seja tratado como secundario;

Nos roteiros metodoldgicos, a recreacdo é apresentada de maneira secundaria como
uma forma de utilizacdo indireta dos bens naturais e culturais e ndo como um valor
de conservacdo e um valor publico fundamental, o que acaba por influenciar

posicionamentos e tomada de deciséo sobre a abrangéncia na area;

O zoneamento é o principal instrumento que determina 0s niveis de uso e
intervengdo de uma unidade. Os critérios indicativos das zonas sdo, supostamente,
critérios técnicos, mas incluem também os valores de conservagdo. Destaca-se que a
visitacdo atualmente ndo € considerada um valor de visitacdo, mas sim um uso

permitido;

A zona intangivel, na sua definicdo por si s, ndo proibe a visitacdo recreativa, mas
esta ndo é mencionada como uma atividade possivel nessa zona. A recreacdo
somente é citada tanto na definicdo, como nas atividades admitidas na zona

primitiva, onde ela deve ser restritiva e de baixo impacto.

Planos de manejo com amplas zonas restritivas ou regras que ndo permitem a
visitacdo tendem afastar a sociedade das UC, inibir acbes de manejo, possibilitar o

uso direto dos recursos em unidades de protecéo integral.

Nos ultimos anos, nota-se uma mudanca de perspectiva por parte de 6rgdos gestores
ambientais, que tende a ampliar o entendimento e a adocdo de iniciativas
relacionadas a visitacdo, o que, por vezes, pode tomar um caminho de uma
sobreestruturacdo de areas ocasionando e sendo o propulsor do processo de

turistificacéo.

Ha espaco para ampliar essa iniciativa a partir de uma abordagem que valorize um
amplo espectro de oportunidades recreativas e a incorporacdo das &reas naturais

primitivas no planejamento destas atividades.
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6. AREAS NATURAIS PRIMITIVAS

A definicdo aqui proposta de areas naturais primitivas se inspira nos atributos para o
estabelecimento de areas wilderness nos Estados Unidos. Como wilderness € tanto uma area
legalmente protegida, como uma regido geografica e uma construcdo cultural que foi
cunhada ao longo do tempo, tomando formas, conceitos e visdes de acordo com o contexto
da época (NASH, 2014; NELSON, 1998), cabe uma breve exploracdo do surgimento desse

conceito naquele pais, bem como os valores e caracteristicas associados nesse processo.

6.1 A construcao cultural de wilderness

A relacdo do ser humano com as areas naturais vem desde os primordios, quando ndo havia
separacdo entre homem e natureza. Nos tempos descritos na Biblia até o século XVII
wilderness foi registrado como um lugar sinistro, de peniténcia, do diabo (NASH, 2014).
Mitos, criaturas e monstros foram criados associados a areas florestadas, e, assim, as areas
naturais na cultura ocidental foram transformadas em lugares a serem temidos,
transformados e conquistados, seus habitantes domesticados ou eliminados em nome do

progresso, civilizacdo e Cristianismo.

Nos EUA, onde a conotacdo de wilderness pertinente a esta pesquisa foi cunhada, o0s
pioneiros desbravavam e dominavam as areas selvagens, transformando-as em local
habitavel, controlado, desejado para 0 Homem, tendo um cunho eminentemente utilitario
(NASH, 2014). A apreciacdo por wilderness comecou nas metropoles a partir da literatura
Romantica, que fez a primeira resisténcia a antipatia a wilderness na virada para o século
XIX. As caracteristicas associadas a wilderness - estranha, solitaria, misteriosa, simples —
adquiriram uma conotacdo positiva, era algo a ser desejado, admirado; as florestas se
tornaram harmonicas e bucolicas, e 0os membros das sociedades indigenas, o “bom
selvagem”. O cenario cadtico de florestas, montanhas e wilderness comecou a ser associado

ao local onde Deus mostrava Seu poder e exceléncia, a natureza pura (NASH, 2014).

Wilderness permanecia a mesma, porém houve uma mudanca cultural a ponto de, em 1819,
Evans publicar um livro sobre sua expedicdo invernal de 4.000 milhas pelo interior
americano para poder experienciar “o prazer do sofrimento e a novidade do perigo” (Evans
apud Nash 2014:56). Wilderness comecgava a ser vista como um local onde o homem

urbanizado podia ir para se reenergizar, se reencontrar e ter momentos de relaxamento e
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lazer; um lugar que oferecia aventuras e a liberdade das formas convencionais, ocidentais da

civilizagdo.

Nessa época, Henry David Thoreau despontou como um incentivador dessas areas: elas
eram a esséncia do material bruto da vida, os pilares da sociedade humana (THOREAU,
1892). Era em wilderness que o poeta buscava a sua inspiracdo nas experiéncias vividas;
estas possibilitavam uma jornada interior, de desenvolvimento de qualidades e capacidades
pessoais a partir de liberdade e solitude. Expressando seus pensamentos, Thoreau cunhou a
célebre frase: “fui para as florestas porque queria viver deliberadamente” (NASH 2014, p.
90). Em 1858 escreveu um artigo defendendo wilderness como uma reserva de estimulo
intelectual e inspiracdo para pessoas civilizadas e para a recreacdo (NASH, 2014). Ele
clamava que wilderness era importante para a preservacdo da propria civilizacéo,
comegando a cunhar a ideia de que essas areas eram um recurso cultural e moral, fonte de

orgulho, patriotismo e nacionalismo.

Thoreau foi essencial para a mudanca de paradigma e de valores que estabeleceu as bases
para a visdo de wilderness como um lugar transcendental, bom e inspirador. Um lugar a ser
preservado, idolatrado, protegido e visitado (e ndo local de residéncia): visitar wilderness e
viver na civilizacdo, o que trouxe um conjunto de problemas e desafios relacionados a
comunidades tradicionais que, embora relevante no contexto geral, ndo o sdo aqui nessa

pesquisa.

A solitude e as dificuldades inerentes de wilderness foram resignificadas, se afastando das
caracteristicas intimidantes e indesejadas de antes para algo a ser buscado, valorizado. Um
expoente de renome foi Theodore Roosevelt, um cacador® assiduo que se tornaria o
presidente dos EUA responsavel pela designacdo de Yosemite como parque nacional.
Segundo ele, wilderness era 0 caminho para manter os EUA em contato com o primitivo —

um valor positivo - e seria a cura para 0os males da civilizacéo.

Talvez ninguém tenha tido tanta influéncia na construcao cultural de wilderness quanto John
Muir, um avido montanhista e ambientalista. A partir das suas vivéncias nas montanhas,
Muir dedicou a vida a preservacao das areas wilderness que deveriam ficar livre do machado

da civilizacdo e abertas a recreacdo. Em um artigo emblematico, Muir declarou:

° A caca é uma atividade recreativa valorizada e associada a conservagio da natureza nos EUA.
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“Milhares de pessoas cansadas, estressadas e Ultracivilizadas estdo
comecando a se dar conta de que ir as montanhas € ir para casa, e que a
natureza selvagem (wilderness) é uma necessidade, parques e reservas de
montanhas sdo Uteis ndo apenas como fontes de madeira e de agua, mas
também como fontes de vida” (MUIR, 1898 - traducéo nossa).

A recreacdo em areas wilderness, portanto, nunca foi questionada, pelo contrério, sempre foi
um direito, um objetivo e algo valorizado. O montanhismo e 0 acampamento se tornaram
atividades almejadas para pessoas que precisavam de um escape das artificialidades, dos
perigos e do concreto das cidades. Nesse processo, dois clubes de montanhismo foram
criados para promover excursdes e a conservacdo das areas onde praticam suas atividades, o
Appalachian Mountain Club (1876) e o Sierra Club (1892), cujo presidente por duas décadas

nao foi ninguém menos que Muir.

No inicio do século XX um jovem engenheiro florestal, Aldo Leopold, despontou como uma
pessoa dedicada a ecologia, a recreacdo, a preservacdo da fauna silvestre, a conservacao de
grandes areas e a ética ambiental. Leopold entendia que wilderness era essencial para a
felicidade de pessoas que gostavam de condices primitivas de expedi¢bes (LEOPOLD,

1921), que deveriam ser consideradas no planejamento de areas naturais:

“[...] fomos levados a pensar que a nossa politica de recreacdo deve
basear-se apenas nos desejos e nas necessidades da maioria. A Unica coisa
nova sobre essa premissa € a proposicdo de que, na medida em que temos
muito espaco e muito tempo, é nosso dever diversificar a nossa politica de
recreacdo em alguns lugares para satisfazer os desejos e as necessidades
da minoria. A maioria, sem duvida, quer estradas de automéveis, hotéis de
veraneio, trilhas estabelecidas e outras conveniéncias modernas [...] Mas
uma minoria muito substancial, penso eu, quer exatamente o contrario. As
exigéncias do pulblico para acampamentos e viagens selvagens,
respectivamente, sdo legitimas e fortes, mas distintas (LEOPOLD, 1921 -
traducéo nossa)

Na Conferéncia Nacional de Recreacdo ao Ar Livre, Leopold destacou que wilderness € um
recurso fundamental de recreacdo, cuja variedade vem das atividades praticadas, como
montanhismo, camping e escalada, e cuja preservacdo estava intimamente conectada a um
planejamento adequado (NASH, 2014). Em sua visdo, a necessaria revolucdo emocional
para uma ética ambiental e social mais justa viria a partir da recreacdo e de wilderness.

Leopold definiu wilderness como:

“um trecho continuo de drea preservada no seu estado natural, aberto a
pesca e a caca legal, grande o suficiente para uma expedi¢do de duas
semanas, onde ndo haja estradas, trilhas artificiais, refdgios ou qualquer
outro trabalho do homem” (LEOPOLD, 1921, p. 719 - tradugdo nossa).

A ideia da protecdo proativa de wilderness de maneira abrangente e permanente ocorreu

num continuum na primeira metade do século XX com expoentes como Robert Marshall,
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Theodore Roosevelt, Benton MacKaye e outros (NASH, 2014). Em 1956, Howard
Zahnister, entdo presidente da Wilderness Society (fundada em 1935), comegou a circular a
ideia de um sistema nacional de preservacao de wilderness. Na década de 1960 0 movimento
conservacionista e de wilderness ganhara for¢a quantitativa e qualitativa e influenciava
decisdes politicas e teve uma grande conquista na ocasido da designacdo de wilderness como

uma area protegida em 1964, cujo ato legal a definiu como:

.. uma &rea onde a terra e a comunidade de vidas ndo sdo alteradas pelo
Homem, onde o Homem é um visitante e ndo permanece. [...] uma area
federal sem desenvolvimento que retém influéncia e carater primitivo, sem
infraestrutura permanente ou habitagdo humana, protegida e gerenciada
de modo a preservar suas condi¢des naturais e que (1) tenha sido afetada
principalmente pelas forgas da natureza, com o trabalho do Homem
substancialmente imperceptivel; (2) oferece excelente oportunidade para a
solitude ou um tipo de recreacdo primitiva e ndo confinada; (3) tem pelo
menos cinco mil hectares de terra ou é de tamanho suficiente para tornar
viavel a sua preservacéo e uso em condigdes intactas; e (4) também podem
conter caracteristicas ecolégicas, geolégicas ou outras de valor cientifico,
educacional, cénico ou historico (USA, 1964) (traducgéo e grifos nossos).

Ao estabelecer que os seres humanos devem somente visitar essas areas, a designacao de
areas wilderness acabou alienando e remanejando culturas e etnias que ja habitavam diversas
areas. Embora seja um fator que demanda uma anélise socialmente ética e justa, ndo € o foco

desse estudo, que se embasa mais no carater primitivo dessas areas.

Essa lei estabelece que as agéncias gerenciando as areas protegidas americanas devem
empreender esforcos para monitorar e garantir o carater primitivo (carater de wilderness).
Embora esse carater sofra mudancas ao longo do tempo e seja uma construcéo cultural
(LANDRES et al., 2005), utilizarei alguns dos elementos que formam esse carater para

propor o conceito de areas naturais primitivas.

6.2 O carater primitivo

Essas descricoes [de Norman MacLean no livro “A river runs throught
it”’] levantam uma questao para a qual a literatura da pesca de mosca (fly
fishing) ndo da resposta. E somente a paisagem, o fascinante rio ou o
cenario amplo? Ou ha algo sobre a atividade em si essencial para
produzir a profunda satisfacdo que ele descreve? Nem o cendrio nem a
atividade em si parecem decisivos; pelo contrario, é a presenca de algo
capaz de engajar, em vez de apenas ocupar, o individuo - um estimulo
para a intensidade da experiéncia, para o envolvimento total dos sentidos
e da mente (SAX, 1980, p. 29 grifo do autor).

Desde a década de 20 ocorreu nos EUA um movimento para a protecdo de vastas areas
naturais que permitiam a préatica de atividades ao ar livre; areas com pouca ou nenhuma

interferéncia humana, sem estradas; areas de natureza pristina que ofereciam sensagdes de
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liberdade, autonomia e solitude; um local onde 0o homem fosse apenas um visitante, nao

permanecesse nem alterasse significativamente.

Aldo Leopold (1921, 1925), um dos expoentes desse movimento, descreveu wilderness
como um local com natureza pristina que o homem possa utilizar recreativa e
esportivamente, e reforca que essas areas sdo essenciais para promover e preservar o teste
das habilidades humanas atraves das atividades ao ar livre. Estabeleceu também que ndo ha
a necessidade de melhorias de infraestrutura em éareas wilderness e destacou que as areas

devem possuir alto valor para a recreacao.

Aplet, Thomson e Wilbert (2000) oferecem uma abordagem sobre os atributos de wilderness
que ultrapassa 0 embasamento legal. Eles consideram que os principais atributos dessas
areas estdo relacionados com liberdade e com a naturalidade (uma &rea natural e pristina,
sem acdes de controle, intervencdo ou manipulagdo humana), duas qualidades independentes
poréem correlacionadas. Destacam que wilderness deve ser uma area “onde as pessoas
possam ter liberdade. Em outras palavras, wilderness foi pensada ndo apenas um local fisico,
mas também uma experiéncia em si mesma” (APLET; THOMSON; WILBERT, 2000, p.
90). Eles estabelecem algumas perguntas que ajudam a direcionar o estabelecimento dessas

areas:
e A area oferece oportunidades para solitude?
e Qudo remota é a area?
e Ha infraestrutura e interferéncia humana?
e Os processos naturais ocorrem livremente ou sdo controlados pelo érgédo gestor?
e A area mantém sua composicdo natural original? Ha muita espécie exdtica?
e Qual o nivel de poluicao?

Landres e colaboradores (2005) apresentam o carater primitivo como uma combinacdo entre
aspectos biofisicos, experienciais e simbdlicos, que formam significados complexos
cunhados a partir da relacdo entre as pessoas, o lugar e as decisbes de manejo. Os autores
estabelecem quatro aspectos principais do carater primitivo baseados na legislacdo de
wilderness: a &rea ndo deve ter sofrido alteracdo humana significativa nos processos

ecoldgicos; ndo deve ter infraestrutura, residéncias e outras intervengdes de manejo; deve
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preservar os sistemas ecoldgicos em alto grau de naturalidade; e deve oferecer excelentes
oportunidades de solitude ou de recreacdo primitiva, incluindo os valores de inspiragéo e
desafio fisico e mental. Landres e colaboradores (2015) védo além, e incluem um componente
comportamental e simbdlico aliado aos atributos tangiveis de nivel de naturalidade e
solitude, onde destacam sentimentos de humildade, responsabilidade e interdependéncia que

inspiram a conexao com o0 meio ambiente e promovem conexdes profundas.

6.3 As areas naturais primitivas e a gestao de parques no Brasil

No Brasil a cultura relacionada a gestdo de UCs possui uma série de correntes de
pensamentos (SANTOS MENEZES; SIENA, 2010), que no caso de parques nacionais tende
a se centrar na dicotomia entre preservacionistas e conservacionistas. Os preservacionistas
tém uma visdo ecocéntrica, de preservacdo sem uso, muitas vezes nem mesmo o indireto,
enquanto que 0S conservacionistas pregam 0 uso criterioso dos recursos naturais, com uma
visdo antropocéntrica (DIEGUES, 1996).

No caso de parques brasileiros, a visdo preservacionista prevaleceu desde os primdrdios
(PECCATIELLO, 2011), embora a visitacdo e a recreacdo em contato com a natureza
figurassem entre as finalidades da categoria num primeiro momento (BRASIL, 1979) e seja
um dos objetivos da categoria conforme o SNUC (BRASIL, 2000). Essa visdo se reflete no
fechamento de parques a visitacdo, em regras e zoneamentos restritivos e no entendimento
de que a visitacao é supérflua e deve ocorrer somente em areas de sacrificio (vide debate em
BURNS; MOREIRA, 2014; VIVEIROS DE CASTRO, 2018).

Foi com essa visdo que o decreto que regulamentava essa categoria, em 1979 durante a
ditadura militar, adaptou o conceito de wilderness para a descri¢cdo das zonas de um parque,
distribuindo o carater primitivo em duas zonas: a intangivel e a primitiva. O texto da zona
intangivel parece ser uma adaptacao do conceito de wilderness, onde se reteve os atributos
de naturalidade, de ndo intervencdo e alto grau de protecdo, porém sem mencdo a recreacdo
ou visitacdo, que foi somente explicitamente citada na definicdo de zona primitiva. No
entanto, cabe ressaltar que o texto da zona intangivel neste decreto ndo proibe
explicitamente a visitagdo e 1isso somente ocorre pela interpretacdo e valores
preservacionistas. Esse texto foi copiado no roteiro metodolégico do IBAMA (IBAMA,

2002), e posteriormente adaptado ao roteiro metodologico atual como zona de preservacdo
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(ICMBIO, 2018a), onde a recreagdo e a visitacdo sdo retiradas das definicdes formais de

todas as zonas de parques.

Nos instrumentos de planejamento brasileiros, o carater primitivo ganha destaque formal
somente com a publicacdo do ROVUC e as diretrizes para a classe pristina, uma das classes
de experiéncia de visitagdo:

PRISTINA: Experiéncia de visitagdo que envolve aventura, isolamento,
desafio, autonomia em ambientes naturais e uma interacdo intensa com a
natureza. [...] ocorre em ambientes com baixo grau de intervencdo: a area
possui alto grau de naturalidade e conservacdo das espécies nativas e
endémicas. Em geral, sdo areas grandes e isoladas, com acesso dificil,
possibilitando ao visitante experimentar algum nivel de desafio, solidéo e
risco. A visitacdo nesta area dispde de infraestrutura minima ou nenhuma,
com o objetivo de proteger 0s recursos naturais e promover a seguranca
dos visitantes [...] As trilhas terrestres possuem desenvolvimento minimo
ou moderado, com baixa presenga de sinalizacdo direcional [...]. Os
encontros com outros visitantes sdo improvaveis e 0s grupos sao pequenos
e compostos, em geral, por pessoas com conhecimentos especificos e
autonomia em ambientes naturais [...] A presenca e controle institucional
sdo predominantemente indiretos [...](CREMA; FARIA, 2018, p. 39-40)

Embora essa definicdo se assemelhe ao proposto aqui, € essencial que as caracteristicas e 0s
valores associados ao carater primitivo sejam entendidos e conceituados como algo que
ultrapassa os instrumentos de planejamento e é preciso separar o conceito de “areas naturais

primitivas” das zonas propostas no zoneamento ou das classes de experiéncias do ROVUC.

Para se conceituar as areas naturais primitivas, utilizo algumas caracteristicas de wilderness,
aliando-as a atributos das areas primitivas definidas no ROS (FOREST SERVICE, 1982) e
pristinas no ROVUC (CREMA; FARIA, 2018) e também as caracteristicas de areas
propostas por Queiroz e Bradford (2012). O resultado € um conjunto de aspectos objetivos

(de manejo, grau de naturalidade) e subjetivos (simbolicos e valores) (Figura 3):
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Figura 3 - Atributos das areas naturais primitivas

Qualificagdo do Impacto da Intervengdo de
visitante: alta visitagdo: Muito manejo:
experiéncia prévia pouco significativo, raro Sem estruturas

Aventura e Risco: Areas naturais Ao
Alto nivel pI'I mitivas A pé, sem estradas, sem trilhas
. I | )
Gestdo: sistema de
permissao, sem controle
ou presenca local
P = Natureza
Distancia Exuberante; alto Solitude
Maioria remota grau de £ o esperado

natualidade

e Natureza: alto grau de naturalidade. Uma éarea onde a presenca humana ndo é
caracterizada, ou seja, € muito discreta ou quase inexistente visualmente (embora se
saiba que espacos naturais tém sido alterados pelo ser humano desde os primordios,

em menor ou maior escala).

e Intervencdo de manejo: sem estrutura, com excecdo de locais pontuais para controle
de erosdo. Sdo trilhas sem tracado visivel (ou minimamente visiveis), sem

sinalizacdo, ndo ha areas preparadas de acampamento etc.

e Gestdo: sem controle ou presenca local, sendo adequadas as ag¢bes indiretas, como

um sistema de permissao especial.

e Acesso: a pé, sem estradas. Os caminhos e trilhas, quando tém seus tracados visiveis,

ndo possuem nenhum tipo de estrutura ou sinalizacéo.
e Distancia: a maioria é remota.

e Solitude: é a regra geral, portanto sdo areas pouco frequentadas e que oferecem, na
maioria das vezes, a distancia necessaria das interferéncias humanas (poluicéo,

barulho, luminosidade etc.).
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e Nivel de aventura e risco: alto nivel de adversidades, aventura, desafio e risco.

e Qualificacdo do visitante esperada: alta experiéncia em ambientes naturais, incluindo
condutas de minimo impacto ambiental, para poderem ser autossuficientes em lidar

com as caracteristicas locais e suas adversidades.

e Impacto da visitacdo: raro e, quando presente, € minimo, localizado, manejavel.

A escolha do termo

Considerando que as escolhas sobre os termos utilizados ndo sdo neutras (RODRIGUES;
IRVING; DRUMMOND, 2010), cabe uma reflexdo pela opcéo pela adocdo da expresséo

“areas naturais primitivas”.

A traducdo da palavra wilderness pelo Dicionario Webster’s inclui os seguintes sentidos:
deserto, ermo, soliddo; regido inculta, vastiddo, imensiddo, infinidade, multiddo; enquanto
que wildness € traduzido como estado selvagem ou silvestre, incultura, rusticidade [...]
(HOUAISS, 1997). Pelo tradutor do Google, wilderness é regido selvagem, deserto, solitude,

imensidao.

Em portugués, trés palavras ja foram utilizadas em artigos e instrumentos de planejamento

que poderiam ser utilizadas: selvagem, primitiva e pristina (Quadro 1).
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Quadro 1 — Defini¢Ges encontradas para expressdes que foram consideradas equivalentes a
wilderness em portugués, com avaliacdo de

pros e contras.

Area selvagem

Area natural primitiva

Area pristina

Algumas Das selvas, ou proprio delas. | Original, inicial.  Simples, | Prisco
defini¢des no | Inculto, safaro, agreste. | aspero, rude. Basico, primario.
Aurélio Desabitado, deserto, ermo. Bravo, | Muito pouco diferenciado de
(FERREIRA, | bravio, feroz. Que ainda ndo foi | seus antepassados remotos. [...]
1999) domado, amansado, domesticado, | representantes de um estado
ou que é dificil de o ser. Sem | social e mental supostamente
civilizacdo, primitivo, barbaro. | mais proximo da condicdo
Grosseiro, rude, bruto; selvatico. original, natural da humanidade.
Algumas Que é proprio das selvas; agreste, | Relativo aos primérdios da | Prisco
definigdes silvestre. Solo inculto que ndo | civilizagdo; que existiu nos
(MICHAELIS | serve para o cultivo; estéril. Que | tempos mais antigos; ancestral,
, [s.d.]) ndo mantém contato com pessoas | remoto. Diz-se de modos,
civilizadas. Diz-se de animal ndo | habitos,  caracteristicas  do
domesticado; indomado; que se | Homem ainda em estado natural
torna feroz e violento com | e  selvagem, anterior a
facilidade. Que nasce ou se | civilizacdo. Que teve pouca ou
desenvolve naturalmente, sem | nenhuma evolugdo; antiquado,
cuidados especiais, de maneira | arcaico, atrasado. Que existiu
desordenada, sem controle ou | primeiro; basico, primario. Que
regras. Que ou aquele que ndo é | ndo  teve  instrugdo  ou
civilizado ou apresenta um indice | refinamento; bronco, grosseiro,
primitivo de civilizagdo; barbaro. | ignorante. Que ndo tem arte ou
Aquele que se isola, que evita o técnica;  rude,  rudimentar,
convivio com outras pessoas. simples, tosco.
Alguns Primitivo, némade, indisciplinado, | Primeiro, inicial, original, Antigo, prisco,
sindnimos!? descontrolado, desordenado, originario, antigo, remoto, arcaico, remoto,
ermo, baldio, estéril, desabitado, pristino, prisco, rudimentar, primitivo.
deserto, despovoado, feroz, bruto, | simples, rude, natural,
brabo, inabitado, desumano, instintivo, béarbaro, selvagem.
incivilizado, solitério
Instrumento | N&o aplicavel Nome de uma zona no | Classe de
de zoneamento de parques, classe | experiéncia do
planejamento de oportunidades do ROS ROVUC
Pontos fortes | E uma tradugdo literal de | Definicio tangencia o conceito | Grande
wilderness. proposto. similaridade com os

Definicdo em portugués é a que

Soa como um meio termo entre

atributos da classe

mais se assemelha ao conceito | selvagem, que estaria em um | do ROVUC
proposto. lado do espectro, e pristino, no
Inclui  questdes objetivas e | lado oposto deste espectro.
subjetivas. Remete ao estado da area onde
Desconexdo de classes ou |a presenca humana ndo €
categorias elencadas em | caracterizada: é discreta ou
instrumentos de planejamento guase inexistente visualmente

Pontos fracos | Selvagem figurativamente esta | Pode confundir com o nome da | Pode ter  uma
atrelada a coisas negativas — | zona primitiva, que embora ndo | interpretacdo
bruto, desumano, descuidado. | exista mais no  roteiro | romantica: um
Literalmente é o lugar das selvas | metodologico atual, ainda estid | tempo  “melhor”;

0 que ndo se aplica a todas as
areas no pais.

no imagindrio e discurso de
pessoas ligadas a gestdo de UC.

uma area intocada.

10 hitps://www.sinonimos.com.br/ acessado em: 06/09/2019
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Dadas as caracteristicas elencadas, ha pontos positivos e negativos para adotar qualquer uma
das trés opgdes. Um dos pontos principais nessa consideracdo foi eleger um termo que se
relacionasse com os valores associados a wilderness e o carater primitivo, pudesse destacar
aspectos de recreacdo e tivesse certa independéncia dos instrumentos de planejamento
utilizados.

Foram levados em consideracdo os usos figurativos das palavras e consequentemente
aspectos subjetivos, tentando convir uma ideia que fugisse dos extremos. Reforca-se essa
necessidade pelas reacdes de analistas do ICMBIo, gestores de UC ou pessoas envolvidas
com visitagdo com quem conversei apresentando o conceito desse tipo de recreagdoll. A
primeira manifestacdo de algumas dessas pessoas ao escutar foi de refutar sem nem mesmo
escutar a proposta inteira, demonstrando uma grande desconfianca e desconforto com a
ideia. Por isso, novamente, a escolha do termo mereceu uma reflexdo mais profunda e

consulta a pessoas relacionadas com gestdo de UC e visitacao.

A traducdo mais literal da palavra wilderness seria selvagem, porém a sua conotacdo
figurativa atrelada a questfes indesejadas - algo selvagem é uma coisa desumana, feroz,
bruto, violento - € um ponto negativo o suficiente para desconsiderar a sua utilizagdo. Por
outro lado, pristina é uma palavra pouco utilizada no Brasil e com defini¢Ges restritas nos
dicionérios consultados. Ao mesmo tempo, pristina leva a uma sensagdo de um lugar quase

perfeito, intocado e romantizado, o que ndo traduz 0s conceitos necessarios.

A palavra primitiva tem duas conotacdes figurativas interessantes para essa aplicacdo: o de
rusticidade (pouco desenvolvimento, intervencdes minimas ou inexistentes) e 0 de uma area
natural que sofreu pouca alteracdo pelos seres humanos, ao menos alteracdes visiveis. Além
disso, tem sido utilizada no Brasil, para simbolizar um tipo de recreacéo que se assemelha ao
proposto aqui a partir do tipo de recreacdo permitido em zonas primitivas. No entanto, areas
primitivas se confundem com zonas primitivas e, embora essa categoria de zona ndo exista

mais no roteiro metodoldgico atual, ainda esta no imaginario e discurso comum.

Assim foi eleita a palavra primitiva, mas para minimizar a confusdo com a zona primitiva,

foi introduzida a palavra ‘naturais’, cunhando o temos ‘areas naturais primitivas’.

1 Conversas e comunicagdes pessoais com gestores durante o 3° Encontro de Comunidade de Praticas, no Rio
de Janeiro, em maio de 2019; conversas e debates em conselhos consultivos de UCs no Estado do Rio de
Janeiro em 2017 e 2018; posicionamentos e negociacdes para elaboragdo ou revisdo dos planos de manejo do
PARNA S&o Joaquim (SC), MoNa Cagarras (RJ), Parque Natural Municipal Penhasco Dois Irméos (RJ).
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6.4 Principais pontos do capitulo

Nesse capitulo foi proposto o conceito de &reas naturais primitivas, como base para
apresentar um tipo de visitacdo, que normalmente é pouco enfatizado no processo de
planejamento, e que pode contribuir para a aplicacdo do conceito de diversidade de
oportunidades de visitacdo na pratica, extendo-a de forma qualificada aos usos mais

distantes do turismo de massa. Alguns destaques do capitulo s&o:

e O conceito de areas naturais primitivas foi adaptado a partir de elementos do caréater
primitivo intrinseco a &areas wilderness, e também inclui atributos das classes de
oportunidades do ROS, classes de experiéncias do ROVUC e da proposta de Queiroz
e Bradford (2012).

e A abordagem histérica de wilderness demonstrou a interrelacdo entre a recreacédo e
essas areas, que sdo tanto espacgos geograficos, como uma area legalmente protegida

nos EUA, uma experiéncia e um recurso cultural de valor;

e Grandes expoentes da disseminacdo dos valores associados as areas wilderness e da
sua criacdo como area protegida tinham lagos estreitos com a recreacdo, entre eles
estdo Henry David Thoreau, John Muir, Theodore Roosevelt e Aldo Leopold, que
sempre argumentaram em prol da sua protecdo em si e da experiéncia de recreacdo

gue essa area proporciona;

e A prépria definicdo de wilderness como area protegida destaca a recreagcdo ao ar
livre e a oportunidade de encontrar solitude como valores intrinsecos e objetivos

primarios desse tipo de area protegida (USA, 1964);
e O carater primitivo dessas areas contempla aspectos objetivos e subjetivos;
e As areas naturais primitivas sdo caracterizadas aqui por valores e significados:

o Atrelados a aventura, incerteza e desafio; solitude, liberdade e autonomia;

interacdo intrinseca com a natureza.

o Séo areas com alto grau de naturalidade, onde as alteragdes provocadas por
acOes do ser humano devem ser minimas e visivelmente imperceptiveis e,
portanto, devem apresentar um nivel baixo de intervencdo de manejo (trilhas
sem tragado visivel e sinalizacdo, &reas de acampamento ndo estruturadas

etc.)
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o Acesso dificil, sendo muitas vezes técnico e em locais distantes; com uma

baixa probabilidade de encontro com outras pessoas e grupos.

o O controle institucional deve priorizar agbes indiretas: regras, acgoes
educacionais e autorizagdes. E estas acOes serdo mais eficazes se forem

construidas de forma participativa e transparente;

o Essas areas demandam a autossuficiéncia do grupo de visitantes em
ambientes naturais, pois € justamente a partir de seu conhecimento pessoal,
sua experiéncia prévia e autonomia para resolver as situacdes e os desafios
em virtude da complexidade do ambiente que se constitui a satisfacdo com a

visita.
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7. ESTUDO DE CASO - PARQUE NACIONAL DA SERRA DOS
ORGAOS

7.1. O Parque Nacional da Serra dos Orgéos

O PARNASO é uma unidade de conservacao do grupo de protecédo integral do SNUC com
20.024 hectares e engloba quatro municipios do estado do Rio de Janeiro: Petrdpolis,
Teresépolis, Guapimirim e Magé (ICMBIO, 2008a) (Figura 4). Esta localizado muito
préximo a centros urbanos, inclusive a sua sede em Teresdpolis estd a apenas 86 km da
cidade do Rio de Janeiro, sofrendo consideravel pressio do entorno (CORREA et al., 2013).

Figura 4 - Mapa de localizacdo do Parque Nacional da Serra dos Orgaos
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Fonte: adaptacdo da autora sobre mapa do www.wikipedia.com

Apesar de Teresopolis ser 0 municipio com a menor area abarcada, € aquele que mais esta
relacionado ao parque, sendo a sua sede administrativa, local de maior visitacdo e o centro
urbano mais proximo do simbolo do parque, o Dedo de Deus. Ha ainda duas outras sedes do
parque, uma em Petropolis e outra em Guapimirim. Essas trés localidades concentram o

fluxo de visitantes e controle de visitacao.

O PARNASO faz parte do Mosaico Central Fluminense de Unidades de Conservacao e
protege uma importante area do bioma Mata Atlantica, um dos mais ameacados do planeta e
um dos hotspots de conservacdo da biodiversidade (MITTERMEIER et al., 2004). Seu
relevo é bastante escarpado, variando entre 80 m até 2.275 m, no cume da Pedra do Sino,
seu ponto culminante (CORREA et al., 2013). Abriga florestas de encostas, campos de

altitude, nascentes de agua de duas bacias fluminenses, uma flora extremamente diversa com
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muitas especies endémicas e uma fauna igualmente diversa devido a variacdo de habitats
(CORREA et al., 2013). Sua relevancia ambiental foi reconhecida pela inclusdo na Reserva
da Biosfera da Mata Atlantica, estabelecida em 1992 (ICMBIO, 2008b).

Além da relevancia para a protecdo do patrimdnio ambiental, o parque possui também
importancia cultural, social e recreativa. Destaca-se a extrema beleza de suas florestas, rios e
montanhas, além da diversidade de atividades e experiéncias ofertadas aos visitantes, seja
para turismo, lazer com a familia ou recreacdo ao ar livre. Essa importancia é uma
construcdo historica que data desde o século XIX, quando von Spix e von Martius e outros
cientistas adentraram por essas encostas pesquisando e divulgando as espécies nativas, as
belezas cénicas e também o modo de vida (ICMBIO, 2008b).

Ainda naquele século, foi aberta a trilha para a Pedra do Sino, em 1841, pelo botanico
George Gardner que, fascinado pelas singularidades locais, decidiu chegar a seu ponto
culminante (GARDNER, 1942). J& adentrando o inicio do século XX, a trilha passou a ser
relativamente frequentada pelos proprietarios locais e para se chegar a Pedra do Assu
(atualmente nomeada de Papudo) (ICMBIO, 2008c).

A relacdo do lazer e da aventura com o parque foi inserida de maneira marcante na histéria
através da ousada conquista do cume do Dedo de Deus por cinco teresopolitanos em 1912
(LUCENA, 2006). O grupo, instigado pela declaracdo feita por alpinistas alemaes de que a
montanha era impossivel de ser escalada, fabricou seus préprios equipamentos e partiu para
essa expedicdo com muita coragem e criatividade. Pela forma como foi conquistado,
influéncia que causou na sociedade e no montanhismo brasileiro e pelos equipamentos

fabricados, essa conquista é considerada o marco inicial do montanhismo brasileiro.

O Dedo de Deus tem um grande simbolismo refletido na sua inser¢cdo nos brasdes dos
municipios de Teresopolis, Magé, Guapimirim e no do Estado do Rio de Janeiro. Sua
relevancia local é vista na sua caracterizacdo como o cartdo postal da cidade de Teresépolis
e a montanha simbolo do parque, estando estampado também na sua logomarca. E
considerado Patrim6nio Natural do Brasil e é tombado pelo Patrimdnio Histdrico e Artistico
Nacional. Suas encostas atraem milhares de montanhistas por ano que se desafiam nas

diversas vias de escalada para chegar a seu cume.

Este parque, o terceiro mais antigo do Brasil, foi criado pelo Decreto 1.822, de 30 de

novembro de 1939, mas sé teve seus limites definidos pelo Decreto Federal 90.023/1984, e
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seus quatro primeiros artigos foram alterados por outro Decreto, em 2008, quando o parque
dobrou de tamanho (BRASIL, 1939a, 1984, 2008).

Com oito artigos apenas, 0 decreto de 1939 embasa a criagdo do parque pelo artigo 134 da
Constituicdo de entdo, que determinava que “os monumentos historicos, artisticos e
naturais, assim como as paisagens ou 0s locais particularmente dotados pela natureza,
gozam da protecdo e dos cuidados especiais da Na¢ao, dos Estados e dos Municipios”
(BRASIL, 1937b). O decreto ndo cita explicitamente os objetivos de criagdo, mas seu

artigo 6° estabeleceu que:

“o Ministro da Agricultura baixard, oportunamente um Regimento para o
Parque Nacional da Serra dos Orgdos, 0 qual integrara a Seccdo de
Parques Nacionais do Servico Florestal, regulando a entrada e
permanéncia de excursionistas e estabelecendo taxas modicas de acesso e
permanéncia” (BRASIL, 1939a art. 60 - grifo nosso)

Pode-se supor, portanto, que a visitacdo recreativa e a necessidade de se oferecer
oportunidades de lazer a populacdo estiveram no centro das motivacdes para a criagdo
dessa area protegida (DRUMMOND, 1997), acompanhando as motiva¢des para a criacdo
do PARNA ltatiaia, primeiro parque nacional no Brasil, que estabeleceu como um de seus
objetivos “atender também as [finalidades] de ordem turistica, que se apresentam em
condicdes de fazer do Parque um centro de atracdo para viajantes, assim nacionais como
estrangeiros” (BRASIL, 1937a), e do PARNA Iguacu (BRASIL, 1939b), que possui o
mesmo artigo 6° do PARNASO.

Ao longo do tempo, o0 PARNASO foi sendo gerido com distintos enfoques guiado por
processos politicos mais amplos, como a instalacdo da ditadura militar que governou o pais
entre 1964 e 1985. Em 1980, por ocasido da publicacdo do seu primeiro plano de manejo,
foi feito um levantamento de areas visitadas que mostrava a busca pelas atividades de
montanhismo e escalada no Parque. Além disso, 0s objetivos de manejo do PARNASO
incluiam educagdo ambiental e “possibilitar atividades de recreio e turismo relacionadas
com os recursos da area” (IBDF; FBCN, 1980, p. 68). No entanto, seguindo o senso
comum da época, 80% da area do Parque foi destinada a zona intangivel, proibida a
visitagdo. A zona primitiva, 15% do parque, permitia “proporcionar oportunidades para
recreio ao ar livre em forma primitiva na area dos monumentos geologicos” e estava
intimamente conectada a Travessia Petropolis-Teresopolis. Posteriormente, em periodo que
coincidiu com a ditadura, a gestdo do Parque determinou o fechamento total do

PARNASO, justificado pelo desabamento de uma trilha, que perdurou por mais de 10
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anos, levando ao fim dos abrigos de montanha e colocando toda a visitagdo na
clandestinidade (LUCENA, 2006).

Com o passar dos anos, o primeiro plano de manejo tornou-se obsoleto. Em 2005, a equipe
técnica do PARNASO comecou o0 processo de revisdao do plano, instituindo um inovador
processo participativo, o que incluiu reunibes com distintos grupos, envolvimento do
conselho consultivo do parque e de pesquisadores, montanhistas e técnicos, e culminou com
a sua publicacdo em 2008, por meio da Portaria no. 45 de 21 de julho de 2008 (ICMBIO,
2008d) e cujo zoneamento foi ampliado em 2009, depois que o parque quase dobrou de
tamanho (ICMBIO, 2009).

Como parque, a recreacdo em contato com a natureza e o turismo ecoldgico estdo entre seus
objetivos legais e a importancia dessas atividades tanto para a regido como para a gestdo do
parque é significativa. H4 uma grande dedicacdo da gestdo da unidade na estruturacdo da
visitacdo em areas de montanha, como por exemplo a implementacdo da trilha de longo
curso Caminhos da Serra do Mar (ICMBIO, 2013), do Caminho da Mata Atlantica e a
estruturacdo das areas de pernoite em montanha (com areas de acampamento e abrigos de

montanha).

Segundo o painel dindmico de informacbes do ICMBIo disponivel na Internet, o parque
oferece sete atividades: escalada, caminhada, caminhada de longo curso, cicloturismo, banho
de rio, observacdo de fauna e visitas para fins educacionais (ICMBIO, [s.d.]). Uma parte
desses visitantes se aventura pelas trilhas que seguem os vales e cumes escarpados da Serra
dos Orgaos, a parte alta do parque. De fato, 0 montanhismo no parque é uma atividade muito
procurada por visitantes que se aventuram por trilhas e travessias, e “¢ uma das areas mais

procuradas na regido para atividades de escalada” (ICMBIO, 2008b).

O montanhismo também é destaque no plano de manejo como um componente de forca
impulsora, uma vez que a paisagem e a geografia local formam atrativos que tornam o
parque um destino popular para a sua pratica. Curiosamente, em um parque com tanta
vocacdo e dedicacdo a visitagdo, o uso publico somente € identificado no seu plano de
manejo como uma forca restritiva, destacando-se os impactos, a falta de consciéncia
ambiental dos visitantes e a divulgacdo deficitaria dos atrativos e uma subutilizacdo de
algumas estruturas de apoio a visitacdo (ICMBIO, 2008e). N&o obstante, o plano lista dois
objetivos especificos diretamente relacionados a visitagdo recreativa: “propiciar a visitagao,

lazer e recreacdo de forma ordenada, voltados para a sensibilizacdo ambiental e a
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valorizagdo e conservagdo do patrimonio natural” e “propiciar a pratica de montanhismo e

escalada respeitando principios de minimo impacto e seguranga” (ICMBIO, 2008e).

O zoneamento estabelecido no seu plano de manejo destina 92% da UC (18.435,98 hectares)
as zonas intangivel e primitiva, 4,22% (846,46 hectares) as zonas que permitem uso mais
intensivo e identifica apenas 3,7% (741 hectares) como areas com conflitos de uso ou
necessitam de recuperacdo (ICMBIO, 2008e) — (Figura 5 e Quadro 2).

Figura 5 - Zoneamento do Parque Nacional da Serra dos Orgéos
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Legenda: Area preta: Zona Intangivel; Rosa — Zona Primitiva; Verde musgo — Zona de Uso Extensivo; Azul—
Zona de Uso Intensivo; marrom claro — Zona Histérico Cultural; Marrom — Zona de Recuperacdo;— vermelha -
zona de Uso Conflitante; laranja — Zona de Ocupacdo Temporéria. Fonte: Autora, 2019 sobre shape do
ICMBIo

Quadro 2 — Zonas do PARNASO, com suas areas e proporcdo em relacdo a area total da UC

Zona(s) Proporc¢éo da UC Area (ha)
Intangivel 43,71% 8.754,44
Primitiva 48,33% 9.681,54
Uso Extensivo 4,00% 800,73
Uso Intensivo 0,21% 44,73
Ocupagdo Temporaria, Uso Especial, Histdrico-Cultural Zona | 3,69% 743,54
Total 100% 20.024,98

Fonte: Adaptado de ICMBIO (2008f)
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O zoneamento de um parque € uma ferramenta que estabelece os usos, graus de intervencao
e de conservagdo de acordo com 0s objetivos das zonas estabelecidas e esta diretamente
conectado com a diversidade de oportunidades de recreagdo, uma vez que estimula, regula,
limita e proibe a visitacdo. No zoneamento do PARNASO, quase 44% da sua &rea esta
designada como zona intangivel, onde alteracfes humanas ndo séo toleradas e cujas regras
determinam a proibicdo da visitagdo. O plano de manejo, no entanto, ressalta que algumas
trilhas presentes nessas zonas sao consideradas zona primitiva, porém ndo foram plotadas no
mapa de maneira a ndo estimular o seu uso e popularizacio'?. Essas trilhas sdo
tradicionalmente utilizadas para acesso a vias de escalada em locais remotos e, como

definido no proprio plano, indspitos.

Ja a zona primitiva, a maior do parque, tem como um de seus objetivos gerais proporcionar
formas primitivas de recreacdo, enquanto que um dos objetivos especificos dessa zona no
parque ¢ o de “propiciar atividades esportivas de forma primitiva em dareas restritas,
buscando a conciliagdo entre uso publico e preservagao” (ICMBIO, 2008e). Ainda, o plano
define que ndo havera interpretacdo dentro desta zona, ndo serdo permitidas instalacGes de

infraestrutura e as atividades ndo poderdo comprometer a integridade dos recursos naturais.

O plano de manejo estabelece que a visitacdo nas zonas primitivas serd permitida nas trilhas
existentes, e foram identificadas 14 trilhas categorizadas como de montanhismo tradicional:
Dedo de Deus, Agulha do Diabo, Caminho das Orquideas e Travessia da Neblina, Portais de
Hércules, Complexo Bandeiras-Falso Acu-Pedras Soltas, Gloria-Alicate, Alcobaca-Mae
d’agua-Reunido, Cobicado-Ventania, Pico do Itacolomi, Pico do Jac6-Quebra Frascos,
Pipoca, Cubaio-Mamute e Santo Anténio Mirim. As acdes de manejo deverdo se restringir a
intervencdes essenciais para conter processos erosivos e abertura de atalhos e sinalizacdo em
trechos criticos do tracado para evitar abertura de atalhos e desvio de rotas. Os
acampamentos sdo proibidos nessa zona, com excecdo da area de acampamento selvagem

nas margens do Rio Paquequer.

A zona primitiva também possui regras para trilhas de montanhismo em areas inospitas que
ndo foram identificadas no mapa de zoneamento: Vale do Soberbo (Cavalo Branco, até a

base do Garrafdo), nos complexos Garrafdo-Pedra do Sino, Italianos-Coruja, Eco-Solidao,

12 Delson de Queiroz, comunicacdo pessoal em 20/05/2018.
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acesso a Pedra do Inferno e acesso ao Morro do Sapecado. Estas trilhas ndo devem possuir
qualquer tipo de infraestrutura e, para acessa-las, é necessaria a solicitacdo de uma
permissao especial.

Embora o zoneamento do PARNASO limite a visitagdo a pouco mais de 56% da sua area
total, as regras de uso publico do parque destacam a diversidade de oportunidades existentes,
com normas para zonas intensivas, extensivas e primitivas, além de especificar normas para
montanhismo, montanhismo em zonas primitivas, montanhismo em &reas inospitas em
zonas primitivas e para a atividade de escalada (ICMBIO, 2008e). Ressalta-se também a pré-
disposicdo da gestdo do parque de permitir visitas recreativas ocasionais até mesmo em
zonas intangiveis, abrindo um precedente com potencial de promover o aumento de
diversidade de oportunidades, e que demanda cuidados especiais em termos de visitacao.
Para tal, os montanhistas devem preencher ndo apenas um pedido especial, mas tambem um
relatorio de monitoramento de areas. Portanto, verifica-se que tanto as regras de visitagdo
formais, como a visdo predominante da gestdo do parque nos Ultimos dez anos, permitem a

exploracdo do manejo da visitagdo em areas naturais primitivas de forma aprofundada.

7.2. Mapeamento da visitacdo no Parque Nacional da Serra dos Orgéos

“[ao ir para as montanhas] ‘por um curto tempo, vocé se aproxima do
coracgdo das coisas [estou pronta para] ‘voltar de novo as montanhas, de
onde se tira ndo apenas seu apoio, mas também sua forca, sua inspiragéo,

e algumas das horas mais brilhantes que ja viveu'” (Randall 1905 apud
Nash, 2014, p. 158)

O ROS ou 0 ROVUC permite planejar a visitagdo com o foco na oferta de uma ampla
diversidade de oportunidades. Essa ferramenta reconhece que as pessoas possuem
expectativas e necessidades distintas e visitam areas naturais para vivenciar experiéncias que
sdo influenciadas pela atividade praticada (trilha, escalada etc.), local visitado (trilha
sinalizada, ambiente sem intervencdes etc.), aspectos sociais (encontro com outros grupos,
sensacdo de solitude etc.) e pelas caracteristicas naturais da area (nivel de conservacéo,
biodiversidade local etc.). Essa abordagem pressupfe que uma atividade pode ser realizada
em areas com distintos graus de intervencao, por exemplo, uma caminhada em trilha, uma
atividade do montanhismo, pode ser realizada em trilha com tracado visivel, onde ha uma
sinalizacdo extensiva e ha uma grande probabilidade de encontrar com outros grupos; ou
pode ser realizada em trilha onde o tracado ndo é estabelecido, ndo ha sinalizacdo e a

solitude € a regra em vez da excecao.
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Outra ferramenta que possibilita a ampliacdo da diversidade e escapar da linearidade
proposta pelo ROS ou ROVUC é a defini¢do das categorias de manejo de trilhas. As trilhas
sdo 0s principais vetores de distribuicdo do fluxo de pessoas nas UCs, além de serem um
atrativo em si mesmas. O planejamento baseado nas categorias de manejo de trilhas
possibilita minimizar os impactos da visitagdo e possibilitar a alocacdo de recursos e

esforcos da gestdo mais eficazmente.

Queiroz e Bradford (2012) propuseram cinco categorias de manejo de trilha, com
caracteristicas que variam de acordo com: tracado, distancia, obstaculos, nivel de
intervencdo de manejo, sinalizacdo, perfil dos visitantes, sensacdo de solitude, nivel de
desafio e aventura, impactos da visitagdo. Com o cruzamento desses parametros, as trilhas
foram classificadas em ordem crescente de intervencdo, desde a categoria 5, com menos

intervencdo de manejo, ateé a categoria 1, onde a intervencao é ampla e marcante.

O ROS indica que o primeiro passo é o levantamento das oportunidades (BROWN;
DRIVER; MCCONNELL, 1978; MINISTRY OF FOREST BRITISH COLUMBIA, 1998;
MORE et al., 2003). Com vistas a manejar a visitacdo de forma eficaz, esse levantamento
prové informacdes para o0 planejamento e a tomada de decisdes de manejo sobre 0 uso das
areas, para o desenvolvimento de oportunidades de visitacdo e para o estabelecimento de
regras para a area. Para esse levantamento, um dado basico e essencial é o inventario e

mapeamento das atividades e atrativos.

A atual gestdo do parque permite visitas em toda a extensdo do parque, inclusive em zonas
intangiveis, onde para se visitar € necessario uma autorizacao especial e um posterior envio
de relatorio de monitoramento da area visitada. Essa acdo de manejo de parque possibilita
aumentar o leque de oportunidades de visitagdo, e consequentemente o0 aumento de
diversidade de oportunidades, permitindo a exploracdo do manejo da visitacdo em seu amplo

espectro de forma aprofundada.

Os vales e cumes formados pelas ingremes montanhas no PARNASO sdo, de fato, um
excelente destino para diversos tipos de visitacdo em montanha. O parque oferece uma série
de oportunidades de visitacdo nos seus 20.024 ha. que varia desde uma visitacdo em area de
uso intensivo, como por exemplo, o banho de piscina na sede de Teresopolis, até

oportunidades em areas remotas, como a escalada na face sul do Garrafao.
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As trilhas existentes no parque sdo a base da visitagdo em montanha, pois sdo uma
oportunidade de recreagdo em si mesmas, bem como também permitem o acesso a pratica de
outras atividades — como escaladas, canionismo e highline — que, com o cruzamento com
aspectos sociais, simbdlicos e biofisicos, oferecem diferentes experiéncias. Porém, o parque
ndo tem um levantamento atualizado e completo das trilhas existentes. Além disso, com a
defasagem de mais de 10 anos da publicacdo do plano de manejo (ICMBIO, 2008e), a
limitacdo de acesso a informacgdes das areas visitadas e atividades praticadas e também a
ampliagdo da busca por atividades ao ar livre, faz-se necessario uma atualizacdo desse

levantamento.

Métodos tradicionais de coletar dados sobre a dinamica espacial da visitacdo em uma UC
demandam um alto investimento de tempo, esfor¢o e recursos (MUHAR; ARNBERGER,;
BRANDENBURG, 2002). Com o advento de aparelhos de Sistema de Posicionamento
Global (GPS), smartphones e do uso massivo da internet, novas maneiras de gerar e
compartilhar dados espaciais para se estudar e entender a visitacdo em areas naturais foram
disponibilizadas (BEECO; BROWN, 2013; LEVIN; LECHNER; BROWN, 2017; RIUNGU
et al., 2019). Pesquisas tém utilizado a Informagdo Geogréafica Voluntaria (VGI) (RIUNGU
et al., 2019; SIEBER; HAKLAY, 2015) e promovido a Participacdo Publica em Sistemas de
Informacdo Geografica (PPGIS) (PIETILA; KANGAS, 2015; WOLF et al., 2015) para
mapear e analisar a visitagdo em areas naturais, destacando atributos para garantir a
qualidade desses dados (GOODCHILD; LI, 2012) e sua credibilidade (FLANAGIN;
METZGER, 2008).

O objetivo dessa etapa de pesquisa foi de estabelecer a difusdo espacial, ou seja, identificar
as areas visitadas no PARNASO e realizar a representacdo cartografica das areas de
montanhismo do PARNASO - tanto as trilhas como as areas de escalada - bem como o0s
cumes das montanhas e alguns pontos relevantes de areas mais populares, como ao longo da

Travessia Petropolis-Teresépolis.

Neste capitulo, apresentarei 0 mapeamento da visitacdo de montanhismo no PARNASO,
com um inventario de suas trilhas, travessias e areas de escalada (Apéndice 01) a partir do
cruzamento de dados provenientes da VGI, PPGIS e analise bibliografica. Esse diagndstico

atualizado possibilita:

e Identificar o presente uso e as atividades de montanhismo nas areas do parque.
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e Fornecer informagdes sobre a visitagdo no parque, contribuindo para um
planejamento e manejo mais eficaz.

e Promover um planejamento da visitacdo de forma para oferecer as oportunidades,
otimizar as experiéncias, bem como proteger 0s recursos.

e Avaliar a efetividade do zoneamento proposto no plano de manejo e promover
sugestdes para as adaptacdes necessarias.

e Alocar recursos onde é efetivamente necessario.

O mapeamento colaborativo

O mapeamento turistico ou da visitacdo que ocorre em uma UC é também extremamente
relevante para se entender a dindmica da visitacdo e contribui para o planejamento e 0
manejo da visitacdo, embasando e facilitando a tomada de decisdes por parte dos gestores do
parque (FERNANDES; MENEZES; SILVA, 2008). Riungu e colaboradores (2019)
destacam que a analise espacial da visitacdo em parques contribui para a andlise de
processos espaciais (difusdo, interacdo, impactos e segmentacdo) e para uma série de acoes
que incluem a alocacdo de uso de area, o estabelecimento de zonas de manejo, a

identificacdo de oportunidades de recreacéo e 0 manejo da experiéncia dos visitantes.

Beeco e Brown (2013) argumentam que as experiéncias recreativas em areas protegidas sao
processos condicionados por uma relagdo entre o espaco e o fendmeno da visitacao e,
portanto, propdem quatro processos espaciais que influenciam a visitacdo em UC: a difusdo
espacial (concentragdo, dispersdo, tracados), a segmentacdo do espaco (zoneamento, classes
de oportunidades), a interacdo espacial (a influéncia de uma area em outra) e os impactos

NOS recursos.

Para complementar as informacdes levantadas pelo mapeamento colaborativo, foquei no que
Marion, Wimpey e Park (2011) definem como inventario das caracteristicas das trilhas, que
fornecem informacBes geograficas de camadas de trilhas voltadas com o objetivo de
contribuir para as tomadas de decisdo de planejamento, analises e manejo da visitacdo. No
entanto, para efeitos desta pesquisa, ndo houve a necessidade de aprofundamento em todas
as caracteristicas das trilhas individualmente e me concentrei na informacdo sobre suas
distancias. O aprofundamento nos distintos aspectos das trilhas pode contribuir
significativamente para 0 manejo da visitacdo e deveria ser explorado no futuro em outra

pesquisa.
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Geracdo dos dados

O territorio do PARNASO provavelmente ja foi explorado na sua totalidade por visitantes
diversos, e as oportunidades de montanhismo possiveis, especialmente quando falamos de
trilhas e travessias, sdo inimeras e, certamente, ndo sdo limitadas as aqui descritas. Para o
levantamento dos atrativos visitados — trilhas, travessias, areas de escalada, cumes — optei
por focar no conhecimento e experiéncia dos montanhistas, o grupo que visita oficialmente
as areas naturais primitivas do PARNASO com maior frequéncia. Caso houvesse realizado
interlocugdes com outros grupos, como cagadores, palmiteiros e passarinheiros, a malha de

trilhas provavelmente aumentaria.

Foram computadas somente as trilhas e travessias que totalizam mais de 100 m de extens, e
aquelas que constam de registro — publicado ou oral — por parte dos montanhistas. Nesse
sentido, embora pudéssemos criar diversas oportunidades de travessias, juntando as varias
trilhas ja existentes, aqui apenas foram relatadas aquelas que ja foram realizadas e

comunicadas.

Para esse mapeamento, desconsiderei as restricbes imposta pelas normas ou pelo
zoneamento estabelecidos no plano de manejo da unidade, como o fato de 43,71% da
unidade ser proibido a visitacdo por ser zona intangivel (ICMBIO, 2008), as regras
estabelecidas de pedidos de permissdo prévia para visitar, ou a permissdo especial para
pernoitar. Ou seja, a coleta de dados foi realizada pensando o parque como todo e ndo

apenas nas suas areas legalmente destinadas a visitacao.

O levantamento dos dados disponiveis para a criacdo dessa base de trilhas e areas de
escalada para o PARNASO incluiu uma combinacgéo entre distintos métodos, com o objetivo
de preencher as limitacdes de cada um deles quando usados individualmente e utilizar os
seus pontos fortes de maneira potencializada. A combinacdo e o cruzamento de métodos
usados para coletar dados espaciais possibilitam contribuir de maneira mais eficaz com o
manejo da visitacdo em diversos niveis, desde o planejamento e manejo de trilhas, manejo
dos recursos ambientais até o estabelecimento de um zoneamento mais realista que atenda a
demandas de manejo, dos visitantes e de protecdo dos recursos (RIUNGU et al., 2019) e
também permite espacializar a relacdo entre as areas visitadas e a experiéncia vivida
(PIETILA; KANGAS, 2015).

Os métodos utilizados foram:
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e VGI - coleta e consolidacdo de dados espaciais disponibilizados no Wikiloc, um
website crowdsourced, ou seja, onde 0s proprios usuarios carregam e compartilham
voluntaria e gratuitamente os dados de trilhas e pontos georreferenciados coletados
principalmente por GPS, os tracklogs (CAMPELO; NOGUEIRA MENDES, 2016).
Esse website foi escolhido por ser um amplamente utilizado para cadastrar tracklogs
no Rio de Janeiro e por ter se mostrado como uma boa fonte de dados para trilhas
informais e mais remotas (NORMAN; PICKERING, 2017).

e PPGIS: A PPGIS atua como um método que visa criar um mapa através de um
processo participativo, estimulando o dialogo com as comunidades, e possibilita
destacar e valorizar o conhecimento espacial local (VERPLANKE et al., 2016), o
que no caso, foi 0 conhecimento dos montanhistas. Nesta pesquisa, 0 PPGIS atuou
na etapa de validacéo, correcdo e de melhoria da qualidade do mapeamento atraves
do didlogo com montanhistas e equipe de uso publico do parque. A partir desse
processo, foram incluidos:

o Dados provenientes de tracklogs de montanhistas entrevistados em formato
KMZ, KML ou GTM que foram posteriormente exportados para o Google
Earth Pro, e dados informados por montanhistas, porém sem tracklogs.

o Interlocugdes formais com cinco montanhistas que frequentam todas as areas
do parque (inclusive as mais remotas, inospitas, primitivas).

o Interlocucdes informais com integrantes da equipe de uso publico do
PARNASO e apresentacdo em um grupo focal com a equipe de uso publico
do PARNASO.

e Levantamento bibliografico: Base de dados de cumes do PARNASO organizada pelo
Centro Excursionista Petropolitano (CEP).

e Levantamento bibliografico: Mapas cartograficos do IBGE para a area do parque,
que incluem as cartas de Petropolis (IBGE, 1979a), Teresopolis (IBGE, 1983),
Itaipava (IBGE, 1982) e Itaborai (IBGE, 1979b).

e Levantamento bibliografico: guias de vias de escalada (BENDER; LOUREIRO,
2004) e de trilhas para a area (NETO; VIVEIROS DE CASTRO, 2009).

e Levantamento bibliografico: arquivo digital dos limites, zoneamento e hidrografia do
Parque em formato KMZ obtidos junto ao PARNASO/ICMBio.

Para otimizar a qualidade dos dados obtidos no Wikiloc, utilizei indicadores qualitativos do

VGI, como confiabilidade, credibilidade e reputacdo do usuério, além de meu préprio
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conhecimento local e experiéncia (SENARATNE et al., 2017). Portanto, optei por buscar
tracklogs das trilhas do PARNASO cadastradas por um usuario especifico — um guia do
Centro Excursionista Brasileiro (CEB) com experiéncia nas areas naturais primitivas do
PARNASO. Quando seu tracklog possuia erros, ou ele ndo disponibilizava um tracklog de
uma trilha, privilegiei os cadastrados pelo CEP. Algumas poucas trilhas ndo foram
disponibilizadas por nenhum desses dois usudrios e foram baixadas de usuarios aleatorios e,
sempre que possivel, comparadas com os tracklogs das mesmas trilhas disponibilizados por

outros dois usuarios também aleatdrios, em uma triangulacdo de dados para minimizar erros.

Os tracklogs foram baixados em formato KML, de forma a serem abertos diretamente no
Google Earth Pro versdo 7.3.2.5491 (64-bit) (doravante Google Earth). Alguns tracklogs em
formato GTM me foram enviados por guias do CEP apds a interlocucdo com eles - exportei-
os para KML para usd-los no Google Earth. Poucos tracklogs foram identificados
diretamente no Google Earth, atraves do aplicativo do Wikiloc disponivel neste programa.

Goodchild e Li (2012) apontam trés técnicas para garantir a qualidade do VGI, dentre as
quais aqui utilizo duas: crowdsourcing, que envolve um grupo especifico validando os dados
e corrigindo erros, e uma abordagem social, onde individuos confiaveis sdo consultados. Na
medida em que o mapeamento ia sendo carregado com os dados, ele foi mostrado aos
participantes das interlocucbes para sua corroboracdo, validacdo e identificacdo de novas
oportunidades de pratica de montanhismo na area, bem como apontamento de possiveis

erros. Houve interlocugdes com:

e Guia do Centro Excursionista Rio de Janeiro — interlocucéo de cerca de duas horas
realizada dia 26/09/2018

e Dois guias do CEB - interlocucédo de cerca de duas horas realizada no dia 02/10/2018

e Montanhista de Petrépolis - interlocucdo de cerca de duas horas realizada no dia
05/10/2018

e Guia do CEP - interlocucdo remota de cerca de duas horas realizada no dia
01/11/2018

e Grupo focal com a equipe de uso publico do PARNASO - duracdo de cerca de
quatro horas no dia 16/10/2018

e Interlocugdes informais com integrantes da equipe de uso publico do Parque

realizadas nos dias 16 e 17 de outubro de 2018
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Nas interlocugdes, destaquei que o importante era saber onde os visitantes estavam indo ou
ja foram, independentemente de autorizacdo formal do Parque. Cabe ressaltar que a minha
experiéncia em campo no Parque pela prética da escalada e de montanhismo contribuiu para
0 entendimento dos relatos das pessoas que participaram desse mapeamento colaborativo, e
a minha participacdo ativa na parte politica do montanhismo contribuiu para o acesso a
pessoas chaves que poderiam suprir informacgdes sobre as visitas independentemente da
legalidade em que ela ocorreu. Portanto, atuei como gatekeeper, podendo contribuir para
uma maximizacao do acesso e da qualidade das informacgdes (SENARATNE et al., 2017) e
ao mesmo tempo otimizei o0 apoio de outros gatekeepers em Petropolis.

Por fim, realizei um cruzamento de informagdes obtidas no mapeamento com as publicacfes
de guias disponiveis (BENDER; LOUREIRO, 2004; NETO; VIVEIROS DE CASTRO,

2009), e com mapas do IBGE para a area do parque.

Organizacao e edicdo dos dados

O arquivo com os limites, hidrografia e 0 zoneamento do Parque cedidos pelo proprio
ICMBIio/PARNASO foram incorporados ao Google Earth, onde também identifiquei todas
as montanhas e picos e plotei os tracklogs das trilhas. Para a representacdo das trilhas, todos
os tracklogs passaram por um processo de edicdo diretamente no Google Earth com o
objetivo de padronizacdo e de eliminacdo de trechos erraticos da coleta com o GPS e do
excesso de informacdo: imagens, textos e outros considerados insignificantes para 0s
objetivos deste trabalho. Assim, utilizei o processo de simplificacdo através do desenho de

linhas continuas de forma a tornar o mapa legivel.

Sobre o tracado das trilhas, cabem duas observacdes relevantes. O uso do GPS no
PARNASO, um parque onde a floresta ombrofila densa é dominante, pode ser limitado ou
influenciado pela alta concentracdo de arvores nos vales. Além disso, alguns dos vales séo
bastante estreitos, com paredes rochosas que podem também interferir com a qualidade do
sinal. Isso pode levar a erros de aquisicdo de dados, conforme foi verificado em alguns
tracklogs do Wikiloc. Para melhorar a credibilidade e a exatiddo, esses dados foram
contrabalanceados com outras fontes de dados, sejam tracklogs de outros usuarios, mapas
topograficos, Guia de Trilhas ou interlocu¢6es com os montanhistas. Nesse sentido, a edicdo

pode ter interferido pontualmente no tragado da trilha no terreno.
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Muitas trilhas percorridas em zonas intangiveis ou nas areas de montanhismo regidas como
areas inospitas (ICMBIO, 2008e) sdo bastante fechadas e seu tracado desaparece parcial ou
totalmente em questdes de meses, 0 que leva os visitantes a possivelmente percorrerem
caminhos diferentes em épocas distintas. O tracklog dessas trilhas, portanto, € um retrato do
caminho que aquele montanhista percorreu naquele momento e podera (ou nao) ser diferente

ao ser percorrido em outro momento.

As trilhas foram classificadas segundo as categorias de manejo proposta por Queiroz e
Bradford (2012). Essa classificacdo permitiu ir além da linearidade estabelecida nos
zoneamentos do ROS e promover mais diversidade ao longo do espectro de oportunidades.
Para tal, foi considerado que cada trilha possui trechos que podem ter categorias de manejo
diferentes de acordo com as suas caracteristicas. Por exemplo, a trilha para a Agulha do
Diabo inicia na Trilha do Sino, cruza o Caminho das Orquideas até o Mirante do Inferno, de
onde desce até a base da Agulhado Diabo. Esses trés trechos estdo enguadrados em
categorias de manejo distintas e, portanto, preveem acdes e niveis de intervencdo de manejo

diferenciados, publicos-alvo distintos e exigem esforco e dedicacdo da gestao condizente.

No Google Earth, cada trecho de trilha foi colorido segundo a sua categoria de manejo
(QUEIROZ; BRADFORD, 2012), sendo as cores escolhidas aleatoriamente:

e Categoria 5 — Branca

e Categoria 4 - Amarela
e Categoria 3 — Vermelho
e Categoria 2 - Azul cian

e Categoria 1 - Azul escuro

Paralelamente ao mapeamento espacial no Google Earth, foi elaborado no Excel um banco
de dados de trilhas, travessias e areas de escalada, onde foram incorporados dados em quatro

grandes categorias (Quadro 3 e Apéndice 1):

e Dados brutos sobre o atrativo: € trilha, travessia ou area de escalada?; distancia total
(ida e volta) de cada trilha ou s6 de ida no caso de travessias, a distancia apenas de
ida de cada trilha, distancia de cada trecho da trilha; o atrativo oferece oportunidades
de escalada?

e Zoneamento e regras estabelecidos no plano de manejo do Parque. Os dados de

zoneamento seguiram o shape enviado pelo ICMBio/PARNASO e os dados das
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regras, o disposto no plano de manejo da unidade. Houve uma discrepancia apenas: o
plano indica que o Complexo Bandeiras-Falso Agu-Pedras Soltas deveria estar em
zona primitiva, quando no shape ele se encontra em zona intangivel.

e Categoria de manejo de trilha atual

Quadro 3 - Estrutura do banco de dados de oportunidades de montanhismo no PARNASO

Dados brutos Plano de Manejo Categoria _de manejo
de trilhas
. .~ .| Distancia S oA Categoria atual
Atrativo | Atividade | Escalada? Dgs;ailggla (idae Dt'ls,:}i?]%'a Parque? | Zoneamento | Normas
volta)

Na categorizacdo das atividades, houve uma sobreposicdo natural em algumas delas.
Algumas areas de escalada, por exemplo, sdo também trilhas estabelecidas, como por
exemplo a Pedra do Sino e o S&o Pedro. Além disso, as travessias nada mais s&o do que a
juncéo de diversas trilhas, por exemplo, a Travessia Petropolis—Teresopolis esta sobreposta a
trilha do Morro Castelos do Agu e a da Pedra do Sino; e a Trilha de Longo Curso Caminhos
da Serra do Mar ¢ a juncéo da Trilha do Ouro, da Travessia Cobicado-Ventania e da propria
Travessia Petropolis—Teresopolis; e o Caminho da Mata Atlantica une a Caminhos da Serra

do Mar com a trilha Cachoeira Grande-Inhomorim.

O registro de distancia percorrida para a mesma trilha muitas vezes diferia entre usuarios, na
mensuracdo pelo Google Earth e em comparacdo com o Guia de Trilhas. Nesse sentido, com
vistas a uma sistematizacdo, optei por priorizar as informac6es disponibilizadas no Guia de
Trilhas (NETO; VIVEIROS DE CASTRO, 2009); quando essa ndo estava disponivel e 0s
tracklogs originais do Wikiloc estavam sem erros, utilizei dados disponibilizados pelos
tracklogs utilizados do Wikiloc; por ultimo, foi utilizado o medidor de distancias no terreno

disponivel no Google Earth.

7.3. Resultados do mapeamento colaborativo

Foram identificadas 182 oportunidades de visitacdo de montanhismo — trilhas, travessias e
areas de escalada, sendo 150 trilhas e travessias e 59 areas de escalada (Figura 6). A
sobreposicdo entre algumas dessas oportunidades faz com que a soma entre as areas de
escalada e as trilhas e travessias seja maior do que o total das oportunidades identificadas.
Essas oportunidades da pratica de montanhismo totalizam cerca de 2.230 km (Figura 7), o
que reflete as distancias completas das trilhas, travessias e trilhas de aproximacgdo para as

areas de escalada, ou seja, considerando a ida e a volta.
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Figura 6 - Oportunidades de montanhismo no Parque Nacional da Serra dos Orgdos por
atividades
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Legenda: Verde: limite do PARNASO. Em branco: malha de trilhas do PARNASO.

Na analise da quilometragem de trilhas disponivel, optei pela separacdo entre as
oportunidades de visitacdo e a malha de trilhas que o parque precisa manejar, pois cada uma
dessas opcdes oferece um dado diferenciado, que pode ser Util para a gestdo de acordo com
0s seus objetivos especificos. As oportunidades de visitagdo permitem entender questfes
relacionadas as visitas em si, a0 montanhismo e ao turismo, como as excursdes realizadas, as
distancias que os visitantes precisam percorrer, o0s atrativos no PARNASO — por exemplo: a

escalada da Crazy Muzungus, no Garrafédo que se acessa pelo Rio Soberbo ou a trilha para o
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Pico do Eco. Por outro lado, a informagdo sobre a malha de trilhas desconsidera as
sobreposicOes acima mencionadas para se voltar a questdes estritamente de manejo da trilha,
0 que pode ser util no planejamento do manejo das trilhas em si e da visitagdo,
possibilitando a otimizacdo dos esforcos da gestéo e da qualidade da visita.

Em termos de quilometragem que a gestdo precisa manejar, considerei apenas a malha de
trilhas do PARNASO, sem considerar as sobreposi¢cées. O namero total foi de 362 km de
trilhas, dentre os quais cerca de 50 km se encontram fora do limite do Parque, porém estdo
conectados as oportunidades dentro do PARNASO, por exemplo, dos 2,8 km computados
para 0 Alto do Ventania, 0,59 km estéo fora dos limites do Parque.

Ao cruzar a informacdo dessas oportunidades com as normas e 0 zoneamento estabelecidos
no plano de manejo (ICMBIO, 2008e) (Figuras 8 e 9 e Quadro 4), verifica-se um
predominio de atividades realizadas na zona primitiva (108 oportunidades), o que seria
esperado considerando-se tratar da maior zona do parque. A segunda zona mais visitada é a
zona intangivel (53 oportunidades), o que surpreende por um lado, pois €, em tese e no
papel, proibida a visitacdo, mas ndo surpreende por outro, ao se considerar o tamanho da
zona, a abertura do parque a visitacdo nessas zonas apoiando o monitoramento delas, a
limitacdo de recursos do ICMBIo para fiscalizar e os atrativos que existem nessa zona. As
outras zonas englobam poucas das oportunidades de recreacao, conforme visto nas Figuras 8
e 9 e Quadro 4.
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Figura 8 - Malha de trilhas em relacdo ao zoneamento atual do Parque Nacional da Serra
dos Orgéos
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Figura 9 — Quilometragem de trilhas que o Parque precisa manejar por zona no Parque
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Quadro 4 - Oportunidades de montanhismo por atividades e por zona

Zonas Escalada ou escalaminhada Trilhas ou travessias
Zona primitiva 23 85

Zona intangivel 10 43

Uso extensivo 1 14

Uso intensivo 1

Recuperacao 2

Com o objetivo de investigar a diversidade de oportunidades de visitagdo oferecida
atualmente, cada trecho de trilha foi classificado de acordo com a sua categoria de manejo
atual (Figura 10). Essa diferenciacdo por trecho foi particularmente atil em trilhas que tém
sobreposicdo com outras trilhas em categorias diversas, como por exemplo: a trilha para o
Pipoca inicia pela trilha para a Pedra do Sino, depois segue parte da Travessia Petropolis-
Teresopolis, para entdo sair do eixo principal e ir até o Pipoca — sdo trés trechos com
categorias diferentes de manejo. Essa separacdo por trechos também foi relevante para
muitas das Travessias, que apresentaram caracteristicas diferenciadas ao longo de seus
percursos e, por isso, sdo mais adequadamente manejadas ao se considerar as

particularidades de cada trecho, em vez de nivela-las a uma categoria apenas.

Cerca de 50 km (13,79%) de trechos de trilhas atualmente se encontram em categorias (1 e
2) que exigem bastante atencdo e dedicacdo da gestdo do Parque por precisarem ser
mantidas de forma estruturada para a visitacdo almejada. 85 km (23,44%) de trilhas exigem
moderado esforco da gestdo (categoria 3) e 185 km (51,02%) exigem minima ou nenhuma
intervencdo em campo (categorias 4 e 5) e 43 km (11,8%) ndo tiveram as suas categorias

identificadas.
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Figura 10 — As trilhas do Parque Nacional da Serra dos Org&os segundo as suas categorias
atuais de manejo -
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Legenda Verde: Ilmltes do PARNASO. Categorias de manejo de trilhas atualmente: Azul escuro:
categoria 1; azul ciam: categoria 2; vermelho: categoria 3; amarelo: categoria 4; branco: categoria 5.

7.4. Discussao sobre o mapeamento colaborativo

Sobre a metodologia utilizada

A informacéo de como, onde e o quanto a visitacdo ocorre em UC € basica, porém essencial,
para um manejo eficaz. Os dados obtidos tanto através da VGI como da PPGIS permitiram
realizar um mapeamento detalhando a distribuicdo espacial da visitagdo do montanhismo no

parque.

O uso das informacg6es coletadas no Wikiloc - seja diretamente no site ou no aplicativo do
Google Earth - foi uma boa fonte inicial de pesquisa. Algumas limitagdes encontradas foram
a dificuldade de encontrar os tracklogs existentes no sistema do website, a identificacdo de
usuarios criveis, os trechos erraticos e o fato de alguns tracklogs ndo estarem

disponibilizados nessa plataforma.

O cruzamento dessas informagdes com outras fontes se demonstrou essencial para um
retrato mais completo e fiel da visitagdo no PARNASO atualmente, apesar de estudos ja

terem se utilizado apenas da VGI para analisar a visitacdo em uma &rea natural (CAMPELO;
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NOGUEIRA MENDES, 2016; WALDEN-SCHREINER; LEUNG; TATEOSIAN, 2018;
WOOD et al., 2013). Portanto, optei por realizar uma abordagem multimétodo, com o
cruzamento de informacdes geradas por pesquisas bibliogréficas e através da PPGIS. Essa
conjungéo permitiu otimizar a qualidade dos dados e credibilidade das fontes e, com isso,

realizar um inventario da visitacdo de montanhismo com maior acurécia.

O uso do Google Earth como plataforma para gerar os mapas foi a0 mesmo tempo uma boa
oportunidade e uma opgéo que apresentou algumas limitagdes. A facilidade de importacéo e
exportacdo de dados para o programa alinhado com o fato de o Wikiloc permitir baixar os
tracklogs ja em KML foi um ponto positivo. Por outro lado, a extracdo de dados de cada
trilha (dimensdes e pontos georreferenciados) ndo ocorreu de maneira fluida e precisou ser

feito manualmente, trilha a trilha.

A criacdo de uma base de dados no Excel permitiu obter dados mais detalhados sobre as
caracteristicas das trilhas e da malha de trilhas do PARNASO, ampliando as informacgdes
geradas sobre a visitacdo atual de montanhismo no parque para além daquelas espacializadas

NnosS mapas.

Sobre os dados da visitacdo

As oportunidades de montanhismo no PARNASO ocorrem em diversos terrenos e areas e
em todas as zonas do Parque. Tanto a VGI, como a PPGIS indicam que o parque oferece
uma ampla gama de atividades de montanhismo, embora a equipe de uso publico tivesse
conhecimento apenas de parte dessas atividades, conforme depoimentos colhidos nas
interlocucdes realizadas com a equipe do parque individualmente, no grupo focal ou na

apresentacdo realizada no Encontro de Pesquisadores que ocorreu em dezembro de 2018.

Esse estudo voltou-se para o entendimento da oferta de oportunidades de montanhismo e a
sua espacialidade de forma a se debater a diversidade existente no PARNASO. Portanto,
dados temporais ndo foram analisados e poderiam ter contribuido para um entendimento
mais detalhado sobre questBes experienciais como solitude e aglomeracdo em atrativos e
areas do parque, 0 que em conjunto com a analise de frequéncias de tracklogs poderiam
levar a mais informacdes sobre a popularidade das areas, sazonalidade de visitas, entre

outros aspectos.

As trilhas foram a base desse estudo, pois sdo 0s principais vetores de distribuicdo da

visitacdo nas UCs e sdo utilizadas por todos os montanhistas, mesmo aqueles que est&o indo
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com o0 objetivo de escalar uma montanha. As categorias de manejo de trilhas foram
aplicadas a cada trecho de trilha e posteriormente analisadas. Essa analise permitiu verificar
que o PARNASO tem uma oferta de um amplo espectro de oportunidades e experiéncias

para visitantes com distintos perfis, necessidades, experiéncias e expectativas com a visita.

A andlise das categorias de manejo de trilhas permitiu também identificar o quanto o parque
precisa manejar e qual o nivel de intervencdo exigido para cada trilha. Menos de 15% da
malha de trilhas é dedicada a visitacdo mais intensiva (categorias 1 e 2). Essas trilhas podem
ser utilizadas como “portas de entrada” a visitacdo em areas naturais para visitantes que nao
possuem experiéncia prévia ou visitantes com dificuldades de locomocdo. Apesar de essas
trilhas demandarem muito esforco de gestdo, o PARNASO poderia se beneficiar de um
aumento na oferta de trilhas com mais intervencdes de manejo, de forma a atrair visitantes
para essas areas e, assim, contribuir para a iniciacdo deles nas atividades ao ar livre e

otimizar a conexdo desses visitantes com a propria unidade.

No outro lado do espectro, mais da metade das trilhas atualmente existentes no parque sdo
trilhas cujos parametros permitem uma oferta de alto nivel de aventura e desafio para
visitantes altamente especializados, e exigem pouco esforco e tempo da gestdo do parque na
sua manutencdo (categorias 4 e 5). Essa ampla oferta permite manter caracteristicas Unicas
do parque, como a conexdo com 0 montanhismo mais tradicional realizado no Estado do Rio
de Janeiro, a protecdo de recursos em alto grau de naturalidade, a variedade de
oportunidades que permitem uma experiéncia da visitacdo com grande sensacdo de solitude
e autossuficiéncia do grupo de visitantes. Permite também se contrapor a uma pressdo
crescente de estruturacdo das areas de visitacdo para atender ao visitante médio, mantendo

boa parte do parque destinado a uma visitacdo minimalista.

Por outro lado, para chegar a um planejamento que oferte oportunidades mais variadas no
parque, algumas dessas trilhas categorizadas como 4 ou 5 poderiam potencialmente ser
recategorizadas para a categoria 3, ampliando a oferta para o visitante médio do parque sem,
no entanto, prejudicar a oferta da aventura. Em especifico, pode-se avaliar a possibilidade de
trilhas que estdo mais proximas a areas urbanas, cujos arredores demonstram alto grau de
intervencdo humana, ou possuem atrativos mais proeminentes, como cachoeiras e rio mais
volumosos, picos com bonitos mirantes, serem recategorizadas e manejadas para uma

visitacdo com vistas a visitantes com alguma experiéncia, mas precisam de certo apoio de
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acOes de manejo — trilhas com tracados visiveis, sinalizagdo direcional presente, areas de

acampamento, entre outros (categoria 3) - para se locomoverem e visitarem o parque.

No entanto, quase 30% dessas oportunidades sdo limitadas pelo plano de manejo atual,
especificamente pelo seu zoneamento que dedica quase 50% da area do parque a zona
intangivel. Considerando isso, ao se analisar a efetividade da utilizacdo do zoneamento
proposto, 0 mapeamento mostra que a zona intangivel tem um namero consideravel de
oportunidades de montanhismo, e as visitas ocorrem independentemente dos tramites legais.
Inclusive, nas interlocucbes realizadas, a equipe do parque indicou saber que as zonas
intangiveis estavam sendo utilizadas para praticas de montanhismo, com ou sem
autorizacdo, porém afirmaram que ndo podem realizar 0 manejo dessas areas, uma vez que
elas sdo proibidas a visitacdo. Na opinido deles, manter essa proibigdo seria “fechar o olho
para uma coisa que ja existe”, conforme apontado no grupo focal com a equipe do parque.
A equipe tem ciéncia também do uso dessas areas por palmiteiros, passarinheiros e

cacadores, de trilhas que usam e que existem areas de ranchos.

7.5. As areas naturais primitivas no Parque Nacional da Serra dos Orgaos

Conforme visto no capitulo 6, as areas naturais primitivas sdo caracterizadas por aspectos
objetivos e subjetivos. Os subjetivos incluem os valores e significados atrelados a aventura,
incerteza e desafio; solitude, liberdade e autonomia; interacdo intensa com a natureza. Por
sua vez, 0s aspectos objetivos incluem um nivel baixo de intervencdo de manejo (trilhas sem
tracado visivel ou sinalizacdo, inexisténcia de areas estruturadas de acampamento etc.); uma
area com alto grau de naturalidade; um acesso dificil, sendo muitas vezes técnico e distante;
uma baixa probabilidade de encontro com outras pessoas e grupos. O controle institucional
nessas areas € majoritariamente indireto por meio de regras, acdes educacionais e
autorizacOes. Todos esses aspectos — tanto os subjetivos como 0s objetivos - demandam a

autossuficiéncia do grupo de visitantes em ambientes naturais.

A partir desse conceito, das interlocucbes com montanhistas e do mapeamento das
oportunidades de trilhas, travessias e areas de escalada no PARNASO, foi feita uma
primeira proposta das areas naturais primitivas do Parque. Esta versdo foi apresentada a
equipe de uso publico do PARNASO em um grupo focal com toda a equipe de uso publico

do parque que ocorreu em 16 de outubro de 2016 por cerca de quatro horas e também em
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interlocucdes individuais com uma pessoa desta equipe, que resultou na delimitacdo do foco

da pesquisa e, a partir disso, a definicdo da populagdo com a qual trabalhar (Figura 11).

Figura 11 — Mapa das areas naturais primitivas no Parque Nacional da Serra dos Orgaos
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Com base nesses preceitos, foram levantadas todas as autorizacGes emitidas pelo Parque
entre marcgo de 2015 e novembro de 2018, bem como os termos de conhecimento de risco de
visitantes que se destinavam a essas areas preenchidos em 2017 até outubro de 2018. Foram
levantados 35 autorizacdes e 26 termos de conhecimento de risco. Nessas 61 excursoes,
houve um total de 272 visitas e 158 visitantes que foram aos seguintes locais, trilhas e

escaladas:
e Castelbes
e Conquista de via de escalada nos CastelGes
e Coroa do Frade e Nariz da Freira via Soberbo
e Escalada da Coroa do Frade com acampamento selvagem nos Casteles
e Escalada da Crazy Muzungus com acesso pelo rio Soberbo
e Escalada da via Franco-Brasileira na face Sudoeste da Pedra do Sino

e Escalada da via Terra de Gigantes, na Pedra do Sino
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e Escalada do big wall Impermeaveis, no Dedo de Deus

e Escalada do big wall Tartari/Portela

e Escalada do big wall Fuga do Calabouco, nos CastelGes

e Reconhecimento para abertura de via de escalada na Cabeca de Dinossauro
e Monitoramento da Coroa do Frade descendo pelo Soberbo
e Monitoramento no Santo Antonio e Trés Marias

e Morro da Luva e Morro do Acu via Cubaio

e Morro do Cubaio

e Pernoite e escalada na Agulha do Itacolomi

e Picodo Eco

e Pipoca

e Travessia Jaco—Bomfim

e Vale da Morte

Essas areas, trilhas, travessias, no seu conjunto, possibilitam a vivéncia do carater primitivo,
mesmo sem 100% dos atributos. Algumas sdo relativamente proximas de areas urbanizadas,
mas 0s obstaculos sdo grandes, outras tém um alto nivel de alteracdo por causa de
queimadas, porém o tracado indistinto das trilhas dificulta o acesso e possibilita uma
vivéncia de solitude e desafio de alto nivel. Levou-se em conta, portanto, o conjunto dos
atributos, privilegiando a dificuldade de acesso, nivel de solitude e sensacdes de aventura e

desafio.

7.6. Principais pontos do capitulo

Nesse capitulo foi apresentada a contextualizacdo geral do PARNASO incluindo aspectos da
sua criacdo como UC, questdes relacionadas ao plano de manejo e um mapeamento de
oportunidades de visitacdo de montanhismo, incluindo trilhas, travessias e areas de escalada,
aléem de uma proposta de delimitacdo das areas naturais primitivas no PARNASO. Alguns

destaques do capitulo séao:

e Arecreacdo esta prevista na unidade desde o seu decreto de criacao;
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O plano de manejo do PARNASO por um lado € restritivo ao designar cerca de 50%
da sua &rea como zona intangivel, mas por outro oferece uma diversidade de
oportunidade através do estabelecimento de um conjunto de regras que preveem um

uso e intervencao progressivo, possibilitando um amplo espectro de experiéncias.

Foi realizado um mapeamento com uma triangulacdo de métodos que incluiu: (a)
dados provenientes da participacdo publica e sistemas de informacdo geogréfica; (b)
informacdes geogréficas voluntarias; (c) analise bibliografica; (d) interlocu¢cdes com
visitantes dessas areas e membros da equipe de uso publico do PARNASO; e (e)

organizacdo de um grupo focal com a equipe de uso publico do Parque.

Ao mapear as oportunidades atuais de recreacdo, foram identificadas atividades -
trilhas, travessias e areas de escalada - em todas as zonas do Parque e foi destacada a
presenca de armadilhas de caca, acampamentos de cacadores e sinais de utilizagdo

para caca e coleta em areas com pouca visitagéo.

Foram identificadas 182 oportunidades de visitacdo de montanhismo: 150 trilhas e
travessias e 59 areas de escalada, totalizando cerca de 2.230 km de distancias de

percurso ida e volta de trilhas, travessias e aproximacao para as areas de escalada.

O Parque tem que planejar e manejar direta ou indiretamente 362 km de trilhas (sem
considerar as sobreposicdes), embora cerca de 50 km estejam fora dos seus limites,

porém estdo conectados as oportunidades dentro do Parque.

Ha um predominio de atividades na zona primitiva e a segunda zona mais visitada é
a intangivel, o que surpreende por um lado, pois é proibida a visitagdo, mas nao por
outro, ao se considerar o tamanho da zona, 0s atrativos nessa zona, a possibilidade de

permissao para a visita e a limitacéo de recursos do ICMBIo para fiscalizacao.

Conforme as categorizacdo as classes de manejo de trilhas de Queiroz e Bradford
(2012), atualmente cerca de 50 km de trechos de trilhas se encontram em categorias
1 e 2 (alto grau de intervencdo) que exigem bastante atencdo e dedicacdo da gestdo
do Parque. 85 km de trilhas exigem moderado esforco da gestdo (categoria 3) e 185

km exigem baixo grau de intervencdo em campo (categorias 4 e 5).
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8. OS SIGNIFICADOS DE LUGAR DE VISITANTES DE AREAS
NATURAIS PRIMITIVAS DO PARQUE NACIONAL DA SERRA
DOS ORGAOS

O explorador se assombra como uma crianga, € a sua curiosidade o
impulsiona a empreender um caminho arriscado porém atrativo; sua
paixdo marca o ritmo de suas caminhadas e a forma como concebe o seu
objeto. Assim, a montanha ja ndo é mais vista como um mero jazimento de
minerais ou como um obstaculo geogréafico, mas como um destino de um
homem: como causa de alegrias e sofrimentos [..] como inspiracdo
estética, poética e cultural [...], como um cenario para o rendimento
esportivo e para a expressdo corporal (BUSSE, 2019, p. 33 -traducéo
nossa)

As UCs buscam proteger a biodiversidade, os ecossistemas e a experiéncia da visitagdo
atraves da institucionalizacdo do acesso, ou seja, a partir da limitacéo, regulacdo ou exclusao
do uso da area (RODRIGUES, 2009). O plano de manejo é o principal instrumento
regulatorio de uma unidade, onde também é estabelecido o zoneamento e séo definidas as

regras gerais e especificas, podendo estimular ou limitar a diversidade de oportunidades.

Além do plano de manejo, outros instrumentos e instrumentos normativos sdo utilizados
pelo ICMBio para planejar e gerir algumas atividades especificas, como ¢ o caso do “plano
de uso publico”, que apresenta um estudo mais aprofundado sobre as potencialidades e
formas de utilizacdo das UC para fins de visitacdo com base no ROVUC (CREMA; FARIA,
2018). O ROVUC estabelece entdo classes de oportunidades de recreagdo em um continuum
que vai desde uma area urbana, onde ha ampla oferta de infraestrutura de apoio a visitacédo e
um foco na socializacdo entre os visitantes, até uma area natural primitiva que oferece
oportunidades de solitude, aventura e desafio (CLARK; STANKEY, 1979). Essas areas
naturais primitivas possuem alto grau de naturalidade e pouca ou nenhuma intervencao de
manejo (ou seja, sem trilha ou areas de acampamentos), demandando que os visitantes
tenham o0s conhecimentos necessarios para uma visita com base na autonomia e
autossuficiéncia. Para se manter esse carater primitivo 0 manejo dessas areas deve se centrar
predominantemente no gerenciamento dos préprios visitantes (ROGGENBUCK; LUCAS,
1987).

O PARNASO, na regido serrana do Rio de Janeiro, protege diversos ecossistemas do bioma
da Mata Atlantica e oportunidades Unicas de recreagdo em montanha, conforme visto no
capitulo 7. O parque oferece uma ampla diversidade de oportunidades de visitagdo

potencializadas por uma visdo de gestdo que entende que a recreagdo ao ar livre e a
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conservagdo sdo compativeis e se beneficiam mutuamente, permitindo a exploracdo do

espectro da recreagdo em sua totalidade, inclusive de &reas naturais primitivas.

As areas naturais primitivas do PARNASO estdo intimamente conectadas a beleza caotica
da floresta atlantica, a exploragdo de novos caminhos e & incerteza que jaz intrinsecamente
na aventura. Quem se dispée a se embrenhar pelo meio do mato, explorando os cantos
comumente frequentados pela fauna local mas ndo pelo ser humano, se depara com
obstaculos multiplos na forma de rios, mato fechado, espinhos e despenhadeiros. Quem,
entdo, “em S& consciéncia” gostaria de ir a essas areas? E por qué? Quais seus interesses,
experiéncias, opinides e atitudes? Quais suas motivagdes e expectativas ao visitar esse tipo

de area? Como veem as regras atuais e uma possivel mudanca delas?

Perguntas como estas guiaram e continuam a direcionar diversas pesquisas sobre a visitacao
sob distintos aspectos: motivacdo (MANFREDO; DRIVER; BROWN, 1983; MANFREDO,;
DRIVER; TARRANT, 1996; TARRANT et al., 1999), conexd emocional e afeto com o
local de préatica, o place attachment (KALTENBORN; WILLIAMS, 2002; KYLE et al.,
2004; WILLIAMS et al.,, 1992), percepcbes sobre o manejo do local (MANFREDO;
DRIVER; BROWN, 1983; TARRANT; SMITH; CORDELL, 1999), preferéncias e
prioridades de forma a direcionar 0 manejo dessas areas (LAWSON; MANNING, 2002;
NEWMAN et al., 2005; RIPER et al., 2011) — para um maior aprofundamento no referencial

tedrico, ver item 4.6.

Para aléem dos objetivos diretos da pratica das suas atividades, aspectos bem incorporados
em ferramentas como 0 ROVUC (CREMA; FARIA, 2018), os visitantes podem também
desenvolver sentimentos e conexfes emocionais, atrelando significados simbdlicos aos
locais visitados (FOREST SERVICE, 2008).

Para a gestdo, o conhecimento das dinamicas dos relacionamentos das pessoas com 0s
lugares se mostra de suma importancia, pois pode possibilitar um melhor entendimento
sobre a visita e sobre o que significa, para essas pessoas, esse lugar, e consequentemente
levar a decisbes de manejo e estratégias de gestdo que consideram elementos deste
relacionamento com a area (KALTENBORN; WILLIAMS, 2002; WILLIAMS, 2008;
YUNG; FREIMUND; BELSKY, 2003). Manzo (2008:141) destaca que a consideracdo
sobre os relacionamentos e significados leva a um respeito as “necessidades, os valores e os
desejos das pessoas, juntamente com a integridade do meio ambiente”. Ademais, os
significados podem ser estimulados e direcionados a partir de decisdes de gestdo, com, por

exemplo, proibigdes e aberturas de areas e ferramentas interpretativas. Além disso, 0s
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significados de lugares embasam nossas Vvisdes e opinides sobre quais alternativas e decisdes
de gestéo apoiar, quais combater e quais regras sequir (KYLE; ABSHER; GRAEFE, 2003).
Sdo também referéncias para avaliar o uso das areas, a qualidade da visita, o nivel de

conservagao e de impacto ambiental e a efetividade da gestdo.

Uma complexidade para acessar e avaliar os significados atrelados aos lugares é que muitas
vezes 0s significados ndo sdo traduzidos de maneira objetiva, podendo estar conectados com
sentimentos subjacentes e subconscientes. Outro desafio esta relacionado com a influéncia
dos “significados dominantes”, aqueles que sdo aceitos, divulgados e perpetuados pela
sociedade ou pelos grupos locais, como é, por exemplo, a valorizacdo da biodiversidade
atualmente. Nesse ponto, cabe destacar o debate dicotbmico entre uso e preservacao e a
tendéncia das pessoas se posicionarem nos extremos da dicotomia (STEWART, 2008),
muitas vezes representando o significado dominante. Descortinar os significados individuais

por de tras desses “significados dominantes” nem sempre ¢ uma tarefa facil.

Com a complexidade intrinseca dos significados e os desafios inerentes a tematica, foi
necessario encontrar uma ferramenta de coleta de dados que possibilitasse acessar esse
conteddo subjacente (PRATES et al., 2015). Nessa perspectiva, optei por aplicar o
instrumento ‘grupo focal’, que consiste numa discussdo facilitada por perguntas e temas e
estimulada a partir da interacdo entre os participantes e deles com o facilitador
(IERVOLINO; PELICIONI, 2001). E uma abordagem de coleta de dados qualitativa
bastante util para explorar as relaces das pessoas com os lugares, uma vez que € sensivel as

nuances do significado, algo dificilmente captado a partir de técnicas quantitativas.

O objetivo foi explorar os valores e os interesses, bem como a complexidade dos
significados atrelados as areas naturais primitivas do PARNASO por montanhistas que
visitam essas areas. Os encontros procuraram enfocar as opiniGes, percepcdes sobre
montanhismo em 4&reas naturais primitivas, conservagdo, atitudes sobre as regras do
PARNASO (incluindo a visdo sobre uma possivel mudanca de regras no plano de manejo),
as experiéncias vivenciadas e a qualidade das visitas. Este estudo ndo visa identificar
categorias de significados universais, mas as maneiras como 0s participantes interpretam,
explicam e relatam suas experiéncia e opinides (VAN PATTEN; WILLIAMS, 2008).

Com o objetivo de explorar as potencialidades desse meu papel e a0 mesmo tempo aumentar
o rigor metodologico, optei por analisar os dados a partir de uma triangulacdo da analise de
contetdo (BARDIN, 2016; MINAYO, 2013) com analises computacionais com o software

de andlises de dados qualitativos, IRAMUTEQ. A analise de conteldo foi dedicada a
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identificacdo das categorias e extracdo de material qualitativo do texto, enquanto que o

IRAMUTEQ focou na anélise dos textos distribuidos nas categorias elencadas.

8.1 Os grupos focais de montanhistas

Grupo focal é uma técnica de pesquisa qualitativa utilizada para coletar dados em estudos
que “buscam entender atitudes, preferéncias, necessidades ¢ sentimentos” (SEVERO,;
FONSECA; GOMES, 2007). E uma forma de entrevista grupal conduzida por um
facilitador/moderador que se guia por um roteiro previamente elaborado que gira em torno
de um tema especifico. Uma das principais caracteristicas do grupo focal é a interacdo
grupal, que estimula as trocas de experiéncias e visdes favorecendo o acesso a conteidos

subjacentes, como valores, crengas e pontos de vistas (RESSEL et al., 2009).

Trad (2009) recomenda a amostragem proposital e a selecdo intencional dos participantes de
acordo com 0s objetivos da pesquisa de forma que tenham profundo conhecimento e
experiéncia no tema a ser debatido (TONGCO, 2007). Porém, para a amostragem dos grupos
focais neste trabalho, a populacdo inteira de visitantes de areas naturais primitivas do
PARNASO que seguiam os critérios abaixo relacionados foi convidada. A amostra foi
pequena e incluiu pessoas de um mesmo grupo social e, aléem disso, foram feitos poucos
grupos focais. Portanto, esta pesquisa ndo pretende ser utilizada para uma generalizagéo,

mas sim para o entendimento dos significados desse grupo de particular.

Os encontros dos grupos focais compostos por montanhistas foram realizados em dois
momentos distintos, um em Petrépolis e um na Cidade do Rio de Janeiro, e focaram em
montanhistas com experiéncia em areas naturais primitivas do PARNASO selecionados
conforme mencionado no item 7.5. Foram levantados 35 autorizacGes e 26 termos de
conhecimento de risco. Nessas 61 excursdes, houve um total de 272 visitas e 158 visitantes.
Depois de desconsiderar as repeticdes (diversos visitantes frequentaram mais de uma vez
essas areas), 0s Vvisitantes foram divididos entre os guias ou 0 montanhista responsavel pela

excursdo e os participantes, e também classificados por local de moradia.

Os critérios de inclusdo nos convites para participar dos grupos focais foram:

e Ter sido o guia ou 0 montanhista responsavel pela excursao: 36 visitantes
e Disponibilidade de informacdo de contato dos candidatos para o convite: 29
visitantes

e Local de moradia na cidade onde foram conduzidos os grupos focais: 20 visitantes
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e Cidade do Rio de Janeiro: 14 visitantes

e Petropolis: 06 visitantes

A inclusdo dessas pessoas no grupo focal seguiu a premissa de possuirem caracteristicas
semelhantes que favorecem os relatos de experiéncias e ddo base ao compartilhamento de
visbes, necessidades, sentimentos e valores (RESSEL et al., 2009) associados as &reas
naturais primitivas no PARNASO. O numero de participantes convidados para cada grupo
focal seguiu 0 modelo recomendado na literatura: de 6 a 10 participantes (RESSEL et al.,
2009), e Trad (2009) destaca que o essencial € que o tamanho do grupo permita a

participacdo efetiva dos participantes.

Os candidatos identificados foram convidados via e-mail ou WhatsApp, para o qual
confirmaram ou declinaram o convite (BOW; BUYS, 2003). Na vespera de cada grupo
focal, foi feito novo contato via e-mail ou WhatsApp relembrando o horario e local do
encontro. Em Petropolis, dos seis convidados, cinco compareceram. No Rio de Janeiro,
foram convidadas 14 pessoas, das quais trés nao responderam, trés disseram que ndao podiam
na data e horario, sete confirmaram a participacdo, dois faltaram, o que totalizou cinco

participantes.

Antes de cada encontro, houve o agendamento prévio do local, escolha do instrumento de
gravacao (celular e computador), definicdo de um roteiro prévio, preparo do material
especifico para cada dindmica a ser realizada e a compra de um lanche a ser disponibilizado
aos participantes. Uma mescla de metodologias participativas (RESSEL et al., 2009) foi
utilizada para extrair o significado das areas naturais primitivas do PARNASO dos

participantes, incluindo perguntas abertas, mapas e sistema de graduacdes.

A metodologia utilizada por Brehm (2007) com entrevistas semiestruturadas foi adaptada
para a conducdo dos encontros, com o estabelecimento de um roteiro prévio flexivel que
guiou a sequéncia e conducdo das perguntas e atividades, de forma a nortear os debates,

estimular a troca de experiéncias e a fomentar o compartilhamento dos pontos de vista.

Acessar sentimentos e significados ndo ¢ algo simples e simplesmente perguntar “por que
vocé gosta deste lugar?” ou “porque vocé tem uma conexdo emocional com esse lugar?” nao
estimula os participantes a compartilharem os sentimentos e opinides (STEDMAN et al.,
2014; STEWART, 2008). Portanto, foram utilizadas técnicas para deixar os participantes
confortaveis a partir de dindmicas que os estimulassem a compartilhar suas impressdes,

explicar seus pontos de vistas e argumentar de forma mais natural. O fio condutor, no
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entanto, foi a promocao do debate de forma a extrair dos participantes o apego emocional
que eles tém com os locais visitados, detalhando os papeis que aspectos objetivos, como a
presenca de pessoas e de estruturas de apoio a visitacdo, além das regras para a Vvisita,
desempenham na formacdo desse apego. O propdsito principal foi acessar aspectos
subjetivos e simbolicos da conexdo que 0s participantes possuem com as areas naturais

primitivas.

O roteiro prévio foi dividido da seguinte forma:

1. Apresentacdo do objetivo da pesquisa:
a. Explicacdo sobre a definicdo proposta de areas naturais primitivas e apresentacao
das areas a partir do mapa feito no grupo focal realizado com a equipe do parque.
b. Caracterizacdo da visitacdo nessas areas
c. Relagdo com o plano de manejo atual, em especifico regras e zoneamento
2. Quebra-gelo: visitacdo no PARNASO

Sentimentos e significados sobre a pratica do montanhismo: uma pergunta aberta cujo
objetivo foi atuar como um “quebra-gelo” de forma a comegar o estimulo ao debate e a
introduzir o tema explorando um aspecto dentro da zona de conforto dos participantes. Alem
disso, a pergunta mais geral tem o objetivo de trazer a tona aspectos emocionais sobre a

visitacdo no PARNASO e o proprio parque nas suas proprias narrativas.

Perguntas orientadoras:

a. Por gque praticam montanhismo?
b. O que buscam ao visitar o PARNASO?

3. Como veem a visitacdo em areas naturais primitivas no PARNASO

Exploramos as caracteristicas fisicas dos locais em relacdo ao seu papel de possibilitar
experiéncias e produzir significados (STEDMAN, 2003), indo além dos aspectos objetivos
que satisfazem a pratica do montanhismo em si. Busquei ressaltar o relacionamento dos
participantes com os lugares e o papel que esses aspectos objetivos tém com os significados

construidos a partir das experiéncias.
Perguntas orientadoras:

a. O que te motiva para visitar essas areas?
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b. O fato de ndo ter intervencbes de manejo (trilhas marcadas, sinalizacdo, areas
estruturadas de acampamento) estimula ou desmotiva? A presenga ou auséncia
desses aspectos influencia na motivacédo e na satisfacdo com a visita?

c. Costuma encontrar com outras pessoas durante a visita? Cagadores, palmiteiros,
grupos de visitantes?

d. O que faz com que as pessoas nao frequentem tanto essas areas?

e. Qual a importancia das areas naturais primitivas para o0 montanhismo?

4. Visdo sobre as regras e 0 zoneamento atuais e a possibilidade de mudanca

As normas de visitacdo possuem papel destacado na possibilidade de otimizar a criacdo das
conexdes emocionais e dos significados com as &reas naturais primitivas através da
institucionalizacdo do acesso (RODRIGUES, 2009), o planejamento das areas e as
intervencdes de estruturas de visitacdo (FOREST SERVICE, 2008). Portanto, nesse ponto, o
objetivo foi debater os significados construidos a partir de processos politicos imbuidos de
cédigos morais e éticos refletidos no plano de manejo e nas normas de uso publico
(WILLIAMS, 2008; YUNG; FREIMUND; BELSKY, 2003).

Perguntas orientadoras:

a. Como veem a ideia de minimizar as zonas intangiveis?
b. O que pode significar para vocé a liberacdo de acesso a visitas em areas naturais
primitivas?

5. Qualidade e nivel de satisfacdo com as visitas:

Utilizando mapas (BROWN; WEBER, 2013) e a anélise da qualidade da visita (JENNINGS;
NICKERSON, 2006), foram identificados os lugares onde os participantes relataram ter tido

experiéncias de alta qualidade e de baixa qualidade.

a. ldentifique trés visitas de alta qualidade no PARNASO e escreva 0 motivo
b. Identifique trés visitas de baixa qualidade no PARNASO e escreva 0 motivo
c. Qual a nota de 1 (baixa qualidade) a 10 (alta qualidade) para a qualidade das

visitas nas areas naturais primitivas no PARNASO

Adaptando a metodologia proposta por Brown (2005), em cima de mapas impressos, foram
identificados locais visitados considerados especiais e ocorreu a explicacdo do motivo
dessas caracteriza¢Ges, visando estabelecer a conexdo e 0 apego as areas do parque e 0S

significados dos locais visitados para 0s participantes.
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a. Espacializagdo dos trés locais de alta qualidade e alta satisfagdo no PARNASO
(incluindo &reas ndo primitivas) — caneta azul
b. Trés locais de baixa qualidade e baixa satisfacdo (incluindo areas ndo primitivas)

— caneta vermelha

Para acessar 0s sentimentos sobre o montanhismo no PARNASO, foi utilizada uma
combinacgéo entre perguntas abertas buscando uma mistura de formas de comunicacao para
ampliar o alcance da exploracdo desse tema. Para explorar a significAncia especifica do
PARNASO, foi investigado o sentimento em relacdo a pratica em outras areas. Serd a
conexdo emocional realizada com o montanhismo enquanto atividade? Ou sera que o

significado com o montanhismo no PARNASO é Unico?
Perguntas orientadoras:

a. O que vocés buscam no PARNASO encontram em outras areas?
b. O que significa para vocé o montanhismo no PARNASO?

c. Emuma palavra, como vocé descreve o montanhismo do PARNASO?

Os encontros

Para liderar e facilitar o encontro, a literatura recomenda um moderador com bastante
conhecimento no tema em discussdo e uma segunda pessoa, que pode atuar também na
moderacdo ou como observador (MOURA; PORTO; CUNHA, 2019; RESSEL et al., 2009;
TRAD, 2009), porém 0s encontros desta pesquisa contaram apenas com uma facilitadora —
eu, a pesquisadora, responsavel por conduzir os debates, introduzir as discussdes, aprofundar
o0s temas, esclarecer as davidas, observar as comunicacdes ndo verbais, controlar o tempo.
Stewart (2008) chama atencdo de que o compartilhamento dos significados de um lugar
varia de acordo com a audiéncia receptora da informacdo. Nesse caso € importante destacar
o fato de eu estar inserida na comunidade do montanhismo fluminense pode ter influenciado

a maneira como compartilharam suas impressdes e opinides.

Considerando a recomendacdo de que 0s encontros sejam realizados em ambiente agradavel
e acolhedor (PRATES et al., 2015; RESSEL et al., 2009; TRAD, 2009) optei por usar a sede
de clubes excursionistas de montanhismo em ambas as cidades. O grupo focal de Petrépolis

ocorreu no dia 12 de fevereiro de 2019 e o do Rio de Janeiro, em 15 de abril de 2019, e
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ambos tiveram a duracgdo de 1 hora e 50 minutos. Ambos foram gravados em um celular e

um computador, com vistas ao registro adequado das falas de todos os participantes.

Cada grupo focal seguiu um encadeamento relativamente padronizado, mas que dava

flexibilidade para se ajustar a dinamica do grupo em questao:

e Apresentacdo do pesquisador/moderador e dos objetivos da pesquisa

e Apresentagdo, preenchimento e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice 2)

e Reforco da informagéo do anonimato e da permisséo para gravar os debates

e Condugcdo do grupo focal segundo roteiro prévio

Os debates ocorreram de maneira livre, sendo facilitados por mim de forma a direcionar as
conversas de acordo com os objetivos dos temas e da pesquisa. A arte de fazer perguntas
direcionadoras possibilita extrair dos participantes as suas experiéncias, sentimentos e
pontos de vista (PRATES et al., 2015). O uso do roteiro prévio - que foi impresso e levado a
cada encontro - funcionou de maneira flexivel, onde as perguntas e os temas eram
introduzidos conforme o ritmo da discussédo, mas também de maneira estruturante em um
esquema norteador que permitiu extrair os objetivos de cada grupo. Mesmo ndo tendo sendo
aplicado na integra e de maneira rigida, a elaboracdo deste roteiro foi essencial para a
qualidade dos resultados dos encontros e do material extraido dos debates. Ao mesmo
tempo, a flexibilidade do roteiro foi necessaria para permitir a exploracdo de temas que
surgissem por iniciativa dos participantes e que ndo houvessem sido previstos no roteiro
(PRATES et al., 2015).

Em ambos os encontros, 0s grupos mantiveram discussdes espontaneas e produtivas, e 0s
quebra-gelos foram praticamente desnecessarios. Houve pouca necessidade de estimulo aos
debates, pelo contrario, ndo houve momentos de siléncio e a maioria quis participar
frequentemente. Minhas intervencdes se centraram mais em guiar 0s temas de acordo com
0s objetivos de pesquisa: retomei o foco dos debates, confirmei informacdes, elaborei
resumos sobre o falado, emiti opinides e fiz perguntas direcionadoras. Em alguns momentos,
precisei intervir para retomar o rumo das discusses para temas relacionados a pesquisa e

democratizar a vez da fala.
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8.2 Analise de conteuido dos dados

As gravacOes dos dois encontros foram transcritas na integra (MANZINI, 2006) e cada
participante foi identificado com uma letra do alfabeto com o intuito de preservar o
anonimato. Os dados produzidos foram analisados e interpretados por meio da analise de
contetdo em conjunto com um software de analises de dados qualitativos, IRAMUTEQ. A
analise de conteudo ofereceu a base para a sistematizacdo a partir da categorizacdo dos
dados e procedimentos sistematicos de identificacdo dos conteldos das mensagens
(BARDIN, 2016).

As categorias foram estabelecidas depois da analise e validadas a partir da leitura exaustiva
do material a fim de permitir a emersdo de contetdos implicitos e simbolicos. Essa
exploracdo constante do material permitiu compreender as ligacGes entre as variaveis e 0s
temas, identificando os pontos centrais expressados, facilitando a interpretacdo dos dados
(BARDIN, 2016; MINAYO, 2013).

Meu conhecimento e familiaridade com o tema facilitou a interpretacdo dos dados, o que
tem potenciais para ampliar ou limitar a anélise (CAMARGO; JUSTO, 2013; LAHLOU,
2012). No caso em questdo, minha interrelacdo com o0s sujeitos e com o montanhismo
potencializou a interpretacdo (ELLIS; ADAMS; BOCHNER, 2011), porém aumentou o grau
de subjetividade das interpretacdes, o que foi contrabalanceado posteriormente com a analise
no IRAMUTEQ.

A categorizacdo (passagem dos dados brutos a dados organizados) sdo representacGes
generalizadas da minha interpretacdo dos dados e dos significados com base nas discussées
realizadas durante os grupos focais, no referencial tedrico e também na minha experiéncia.
De dominio subjetivo do pesquisador, as categorias foram geradas para melhor organizar a
analise e delinear a discusséo, e sdo intrinsecamente relacionadas umas com as outras. Para
uma melhor contextualizacdo, as categorias foram correlacionadas a outras elencadas em

pesquisas anteriores de outros autores, conforme descrito abaixo.

Embora ndo seja tdo comum na literatura, alguns autores identificaram o papel de
experiéncias negativas (MANZO, 2005) ou ameacas e riscos na construcdo de significados
(DEVINE-WRIGHT; HOWES, 2010). Hester (1985) em seu trabalho em Manteo,
Califérnia, ajudou a comunidade a identificar os lugares especiais a serem preservados em

face de um processo de revitalizagdo e desenvolvimento da cidade. Os lugares estavam tao
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imbuidos de significados que foram denominados pelos residentes de Estruturas Sagradas e
foram centrais para preservar o estilo de vida e a cultura local e também serviram como
bases para o desenvolvimento da cidade. Foi somente a partir das mudancgas no uso da area,
cujo potencial de impacto no estilo de vida era significante e destrutivo, que os significados
simbdlicos desses lugares foram identificados.

Stedman e colaboradores (2014), a partir de uma pesquisa realizada através de fotografias,
identificou que uma preocupacdo profunda com o lugar estava atrelada ao medo de perder
importantes elementos desses lugares, e que essa preocupacdo foi essencial para fazer
emergir as conexdes emocionais e o0s significados atrelados ao lugar. Eles definiram quatro
dimensdes do significado que levavam ao place attachment: a destruicéo, o esgotamento dos

recursos, a invasao por turistas, e a restricdo formal.

Os significados de lugar atrelados a questdes de identidade sdo criados, reforcados e
comunicados a partir da contacdo de historias (STEWART, 2008); interagdo com 0s
parceiros, o estabelecimento do “nos vs. eles” em uma comparacdo de atitudes,
comportamentos, necessidades (BROOKS; WALLACE; WILLIAMS, 2006); o tempo de
pratica das atividades recreativas (HAMMITT; BACKLUND; BIXLER, 2004), nivel de
experiéncia dos praticantes (BRICKER; KERSTETTER, 2000) ¢ “pontes para o passado”
(MANZO, 2005; VAN PATTEN; WILLIAMS, 2008).

As categorias elencadas centraram-se em destacar os significados do relacionamento dos
participantes com as areas naturais primitivas no PARNASO e foram divididas em dois
grandes recortes analiticos, cinco categorias com subdivisbes. Nesse processo, subtemas
foram emergindo naturalmente e foram sendo inseridos em cada uma das categorias, 0 que

possibilitou um aprofundamento analitico (Quadro 5).
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Quadro 5 - Categorias e subcategorias de analise de dados

Recorte analitico Categorias Subcategorias

Acesso proibido

T
v @ Restriges de acesso definidas pelo Parque | Acesso restrito
o (383
2 = Valores da gestédo
- E g P ) Pressdo pelo aumento da visitagdo
9a S O processo de turistificacdo das areas de P - G
< = Demanda por novos atrativos
85 E montanha TE—
=5 E Facilitacdo de acesso
N — ~ " ~ "
52 Nivel de intervencdo de manejo
© %5 Processo de autorizacdo para a visita(os
[72]
S g 2 . . S termos, as vagas)
B 8 Necessidade de garantir a experiéncia em Perfil de visitantes: canaciacio
e & area natural primitiva = - capactiag -
z 2 Preocupagbes com uma  possivel
-‘U—f’ < mudanca de regra e abertura das areas
naturais primitivas
® O “nés versus eles”
g § As conquistas de cumes como fonte de
S8« O montanhismo como base para a construcdo de identidade
S =5 A o o
% = identidade e criacdo de significado Clubes de montanha
8S 3 Conexéo com o passado
B — .
= S8 Motivacéo e expectativa
S & A satisfagdo com a visita
(7] § Qualidade da experiéncia

Significados atrelados ao risco e a ameaga ao carater primitivo e a experiéncia em

areas naturais primitivas:

1.1.

1.2.

Restricbes impostas pelo parque: a experiéncia vivenciada nesses lugares
especiais é ameacada pelas regras e pelo zoneamento estabelecidos no plano de
manejo, paradigmas vigentes no 6rgdo, decisdes da gestdo e proibicdo de
acesso.

O processo de turistificacdo das areas de montanha: O risco e a ameaca de
perda de acesso ou diminuicdo da experiéncia pela turistificacdo, um processo
resultante da procura crescente pela pratica de esportes e atividades recreativas
nas montanhas, em particular através da comercializacdo turistica de lugares,
paisagens e experiéncias (QUEIROZ, 2019). O resultado no terreno é o
aumento no volume de pessoas, a mudanca de perfil dos visitantes, conflito de
valores entre usudrios e de uso dos locais, aumento de impactos ambientais e a
perda de qualidade da visitacdo, podendo ocasionar a alta intervencdo de
manejo (ou a sua intengédo), por vezes com vistas a facilitar o acesso, o que
possibilita a visita a terrenos técnicos por pessoas sem a devida qualificagcdo

técnica.
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1.3. Necessidade de garantir a experiéncia em area natural primitiva: as propostas e
sugestdes para se garantir o carater primitivo e a oferta das experiéncias que se
pode vivenciar nessas areas.

2. Significados atrelados a construcéo dos significados e a avaliagdo da experiéncia em
areas naturais primitivas.

2.1. O montanhismo como a base para a criacdo dos significados

2.2. Qualidade e satisfagdo com a visita

Na leitura flutuante (MINAYO, 2013), os textos foram sendo analisados e organizados de
acordo com os pontos em comum nas narrativas dos entrevistados (BREHM, 2007),
classificados manualmente de acordo com as categorias estabelecidas. Essas informacdes
formaram a base do corpus— o0 texto transcrito e submetido ao programa - que
posteriormente foi analisado no IRAMUTEQ. Esse procedimento foi realizado com cada
grupo focal separadamente e depois unidos. Em paralelo, foram sendo identificadas citagdes
marcantes referente a cada categoria de significado que foram sistematizadas em uma tabela
de apoio para validacdo das analises (CAMARGO; JUSTO, 2013).

Ressalta-se que as categorias definidas sdo tanto produto do discurso, das narrativas e das
historias compartilhadas pelos participantes como da interpretacdo feita por mim. Nesse
sentido, cabe ressaltar que muitas colocagdes dos participantes continham significados
multiplos que poderiam ser incluidos em mais de uma categoria (BROOKS; WALLACE;
WILLIAMS, 2006) e por tratem de questbes simbdlicas possuem alta complexidade
(STEDMAN et al., 2014). Por exemplo, o processo de recomendacdo de se fazer uma
selecdo ou triagem das pessoas que frequentam as areas naturais primitivas poderia ser
categorizado tanto como a categoria de institucionalizacdo de acesso como na necessidade
de garantir a experiéncia em area natural primitiva, demandando uma decisdo por minha

parte.

8.3 Anadlise de dados no IRAMUTEQ

Para um maior rigor metodoldgico das andlises qualitativas, utilizou-se também o software
IRAMUTEQ (www.iramuteg.org) em sua versao 0.7 alpha 2, um programa gratuito e open
source que realiza analises estatisticas de texto a partir da interface com o software
estatistico R. O IRAMUTEQ possibilita diversas analises de textos: lexicografia béasica

(célculo de frequéncia de palavras, lematizacdo), analises multivariadas (classificacdo
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hierarquica descendente, a Analise Fatorial de Correspondéncia e andlises de similitude) e
nuvens de palavras (CAMARGO; JUSTO, 2013). Além disso, possibilita a visualizagcdo

desses dados de forma gréfica.

O primeiro passo para utilizar essa ferramenta informatica foi a preparacdo do corpus,
visando tornar o material o mais homogéneo possivel (CAMARGO; JUSTO, 2013). Essa
etapa se mostrou crucial uma vez que o material bruto veio da transcricdo dos didlogos que
possuem caracteristicas de falta de estruturacdo, redundancia, girias e ironias que prejudicam
a avaliacdo pelo software por si s6. Assim, o tratamento do corpus possibilitou elucidar
sentidos implicitos e subjacentes que nem sempre sdo projetados no discurso ou adequados
para uma interpretacdo mecanizada (LAHLOU, 2012). Nesse processo, foi necessario

realizar as seguintes tarefas:

e Eliminacéo de textos:

o Referentes a minha participacdo, deixando apenas a transcricdo da narragdo
dos participantes.

o Nomes de pessoas ou substituicdo por termos que permitam 0 anonimato:
administracdo_parque, montanhista_clube.

o Textos desconexos com o tema da pesquisa: referéncias a partidos politicos e
ao sistema federativo do montanhismo, relatos de é&reas externas ao
PARNASO.

o Pontuacbes e palavras stopwords: palavras de pouca relevancia, como
conjuncdes, preposicdes, artigos.

o Frases que dificultavam o entendimento: ironias e metaforas que nao
permitiam uma andlise do sentido hermenéutico do contetdo.

e Lematizacdo: processo manual de padronizacdo de tempos verbais, género, plural,
sobrando apenas o radical que contém o sentido em si da palavra, evitando a
aplicacdo de dicionarios fora da area de uso pretendida (STEWART; GRIMMER,
2013).

e Substituicdo de palavras: sinbnimos e criacdo de bigramas, trigramas e tetragramas
que permitiram identificar o sentido do discurso. Sofreram esse tratamento nomes de
montanhas, trilhas e lugares: Travessia_Petropolis_Teresopolis, Dedo_de Deus,
Abrigo_4, etc.; palavras compostas ou que formam um ndcleo de sentido:

zona_intangivel, area_primitiva etc. (Apéndice 4 lista exemplos).



112

o Reescritura de frases: visando elucidar o que ndo é explicitamente expresso e dar
fluidez ao texto (Apéndice 5 lista exemplos). Condicionantes, comparagdes (por
exemplo: “é melhor com vista que sem vista™: o “sem vista” foi suprimido da frase),
contradi¢fes (“ou a pessoa sabe ou ndo sabe”: o “ou ndo sabe” foi suprimido) e
suposicdes sobre o futuro precisaram ser reescritas para convir o sentido.

o Categorizacdo dos segmentos de texto: a divisdo do texto em partes menores
segundo as categorias elencadas, o que consequentemente resultou na mudanca de

ordem e em estrutura de frases.

No processo do tratamento do corpus, o significado do texto sofre interferéncias com a
remocgdo ou inclusdo de palavras e frases (STEWART; GRIMMER, 2013), o que exigiu
releituras e validacGes constantes, em uma comparacao que ia e vinha entre o texto bruto
original e o corpus tratado, além de analises frequentes no IRAMUTEQ que permitiam
avaliar a fluidez e o sentido dos textos. De fato, durante todo o processo de analise no
IRAMUTEQ foi essencial o acompanhamento atento e a validacdo das analises e resultados,
em especial pelo tratamento conferido ao material. A leitura flutuante e exaustiva dos textos
permitiu o dominio intrinseco do material de forma a verificar se o resultado expressava o
material. Stewart e Grimmer (2013) inclusive destacam que as ferramentas automatizadas de
analise de texto nunca substituirdo o dominio dos textos e devem ser entendidas como um

instrumento que potencializa a leitura cuidadosa.

Uma vez finalizado o tratamento do texto, foi realizada a analise lexical que foca na
identificacdo e quantificacdo da frequéncia das palavras. As analises lexicais sdo técnicas
que oferecem um panorama do vocabulario utilizado pelos sujeitos, com validade e
significancia estatistica (CAMARGO; JUSTO, 2013). Essa analise junto com a analise a
partir da nuvem de palavras permitiu apreender uma visdo geral sobre o conteldo do
material de forma répida e sistematica, bem como fazer uma andlise do tratamento conferido

ao corpus e conferir ajustes a esse tratamento.

O corpus entdo foi distribuido de acordo com as categorias elencadas durante a analise de
contetdo (CAMARGO; JUSTO, 2013), analisado como um todo para que se pudesse
visualizar uma distribuicdo e correlacdo geral e, posteriormente, as analises se focaram nas
categorias (PEREIRA, 1997). O primeiro passo foi submeter cada categoria isoladamente a

analise por nuvem de palavras, que organizou as palavras graficamente, permitindo uma
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visualizacdo rapida das palavras chave do corpus (CAMARGO; JUSTO, 2013), que sdo

destacadas por seu tamanho em fungéo da sua frequéncia.

As categorias passaram pela anélise multivariada de similitudes, que identificou relagdes e
conectividades entre as palavras e 0 seu contexto (OLIVEIRA, 2018; SALVADOR et al.,
2018) e apresentar graficamente a estrutura do corpus (MARCHAND; RATINAUD, 2012).
As analises multivariadas permitem uma avaliacdo do contexto das palavras e da relagdo
entre elas, ou seja, 0 programa avalia ndo apenas as palavras isoladamente, mas também a
organizacdo e a estrutura do discurso, presumindo que as palavras usadas em contexto
similares estdo relacionadas entre si (SALVADOR et al., 2018).

No processo de analise de dados, o IRAMUTEQ divide o corpus em textos e depois em
segmentos de texto, e atribui um valor ou indice (score) para cada unidade de sentido. As
analises de similitude utilizam esse score para apresentar graficamente as interrelacGes e
correlagdes entre essas unidades de sentido, possibilitando identificar a estrutura do
conteddo do corpus (OLIVEIRA, 2018).

No caso desta pesquisa, optei pelo score Dice, uma das analises que registra 0 grau de
associacdo entre os elementos, possibilitando identificar e apresentar graficamente 0s
elementos centrais e 0s periféricos em uma interrelacéo entre frequéncia e conectividade dos
discursos dos participantes (DICE, 1945). Ressalta-se que o IRAMUTEQ descarta palavras

que nao tiveram relevancia numerica, ou seja, de intensidade baixa (frequéncia 1 e 2).

Os softwares sdo ferramentas utilizadas para facilitar a analise e interpretacdo do material e
ndo sdo nem o método, nem a analise (LAHLOU, 2012). A anéalise foi realizada numa
triangulacdo dos resultados obtidos no IRAMUTEQ a partir das categorias feitas com 0s

preceitos da analise de conteudo e embasados no referencial teorico.

8.4 Resultados dos encontros dos grupos focais de montanhistas

Iniciou-se a analise com a leitura flutuante aliada a analises lexicais repetitivas no
IRAMUTEQ para o tratamento do corpus, que ao final totalizou 2 corpus, 10 textos, 70
segmentos de texto, 2.693 ocorréncias, 672 formas e 236 hapax (palavras que ocorrem uma
vez s0). Foi feita uma visualizacdo rdpida das palavras presentes nesse corpus a partir de

uma nuvem de 300 palavras (Figura 12) com frequéncia igual ou maior que 5.
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Figura 12 - Nuvem de 300 palavras do corpus inteiro dos dois encontros
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Para efeito de referéncia, seguem algumas frequéncias: area_primitiva: 59; muita_gente: 29; fora_de_clube:
16; acesso_restrito: 13; PARNASO_U(nico: 7.

Essa analise realizada com o corpus inteiro objetivou dar uma visao geral sobre os aspectos
mais relevantes em termos de frequéncia de debate. Percebe-se a mencdo a aspectos

referentes as categorias propostas:

e O risco e ameaca de perda de acesso ou diminuicdo da experiéncia por restricdes
impostas pelo Parque: administracdo_parque, acesso_restrito, acesso_liberado. Aqui
também foram incluidas questbes relacionadas ao uso direto da érea:
estutura_cacador, cagador.

e O risco e a ameaca de perda de acesso ou diminuicdo da experiéncia pela
turistificacdo: ~ aumento_visitacdo,  facilitacdo,  trilha_marcada, tracklog,
volume_de_pessoas, visitantes sem_noc¢do, boi_de piranha (uma analogia feita as
trilhas superestruturadas destinadas a uma visitacdo massiva, que satisfaria os turistas
com menos experiéncia, enquanto preservaria outras trilhas para visitagdo mais de
aventura), guia_turismo, grupo_turismo.

e A necessidade de garantir a experiéncia de areas naturais primitivas frente a riscos e
ameacas, que engloba algumas caracteristicas que compde a visita em areas naturais
primitivas: descobrir_caminho, ter_dom, evolugdo_técnica, encontra_ninguém; e

também ideias de como se garantir essa experiéncia caso haja uma mudanca de
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acesso a essas areas: pedir_autorizacdo, fazer_selecdo, analisar_curriculo,
educagdo_ambiental.

e A prética do montanhismo como base para a construcéo dos significados simbdlicos
das visitas a areas naturais primitivas, que no caso estava intimamente relacionada a
clubes de montanha: montanhista clube, montanhista, fora _de clube,
clube_montanha.

e O nivel de satisfacdo com a visita: qualidade da visita, aspectos que influenciam,
como solitude (encontra_ninguém, pouca_gente) e o impacto de aglomeracgdes
(muita_gente). Também inclui questdes de motivacdo e significado da visita que
tiveram colocacbes pontuais e serdo tratadas de maneira qualitativa pelo seu
simbolismo, e que se pode ver nas letras menores: aventura, area_primitiva_10,

enfrentar_medo, desafio, estar_com_amigos.

8.5 Significados atrelados ao risco da perda de acesso e a ameaca ao carater

primitivo

Restricdes de acesso definidas pelo Parque

Os significados atrelados a sensagéo de risco (ou o risco real) e atos que ameagcam 0 acesso
vem de percepcdes baseadas em experiéncias passadas e atuais (LEWICKA, 2008), bem em
antecipacdo de experiéncias futuras (STEDMAN et al., 2014) e podem ser construidas a

partir de experiéncias positivas ou negativas (MANZO, 2005).

Entre os significados identificados nessa pesquisa estdo alusdes feitas a momentos quando
houve a perda de acesso legal a areas naturais primitivas no PARNASO, ao risco desse
momento voltar, bem como a liberacdo de acesso atrelada aos valores dos atuais tomadores
de decisdo do Parque. Nessa categoria, tivemos a presenca de 9 segmentos de texto, 341
ocorréncias, 172 formas e 100 hapax. Foi feita a analise de nuvem de palavras com

frequéncia igual ou maior que 3 (Figura 13) e a analise de similitude (Figura 14).
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Figura 13 - Nuvem de palavras da categoria "restricGes definidas pelo parque”
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Para efeito de referéncia, seguem algumas frequéncias: PARNASO: 12; area_primitiva: 7; acesso_proibido: 6.

parques

Figura 14 - Analise de similitude da categoria "restricdes definidas pelo parque"
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No eixo central, podemos perceber pelo tamanho das letras os elementos chaves da
categoria: gestdo atual, PARNASO, éarea natural primitiva, acesso proibido e dar
autorizacdo. Os elementos foram distribuidos em cinco segmentos com os seguintes focos: o
processo de autorizacdo, os valores da gestdo e a sua interferéncia na libera¢do ou proibicéo

de acesso (numa comparacao entre gestdes passadas e a atual).
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Durante os cerca de 20 anos em que a visitacgio no PARNASO esteve proibida, 0s
montanhistas continuaram a acessar as areas do PARNASO independentemente das regras.
Esse episddio ficou marcado no discurso por acesso_proibido, parque fechado e
acesso_ilegal que comparavam as decisdes de gestdes passadas, a atual gestdo e suposicdes
sobre uma gestéo futura (Figura 15).

Figura 15- Zoom na analise de similitude: restricdo de acesso definida em gestdes passadas
do PARNASO
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Na avaliacdo sobre a possivel liberacdo de acesso a areas naturais primitivas, 0s
participantes destacaram as condigdes atuais de acesso: a atual gestdo do Parque concede
autorizacOes especiais para visitar essas areas. ‘“‘[temos pedido] autorizagdo para fazer
montanha na zona intangivel e conseguido. Ndo sabemos o préximo gestor o que ele fara.
Entdo a oportunidade faz a ocasido de fazer a montanha”. Destacaram também os valores
da gestdo atual associados a esse entendimento, em particular a visdo que a visitacdo e a
conservacdo sdo compativeis e benéficas mutuamente: “/a atual gestdo] liberou numa boa,
mas antigamente ndo [...]. T6 falando isso porque [a atual gestdo] tem toda uma
sensibilidade, é particularidade dela”. No entanto, demonstraram uma preocupacdo com
outras esferas do ICMBIlo, em particular com diretorias estabelecidas em Brasilia: “o

pessoal de Brasilia ndo vai querer diminuir essa area [zona] intangivel”.

Os participantes comentaram também que uma possivel liberacdo de acesso deveria passar
por definicdes de regras: “a liberacdo e a restricdo juntas”, estabelecendo um acesso
restrito: “ndo pode abrir aberto ndo”. A maior parte das sugestdes se centrou em um
processo de permissdo, onde o Parque receberia 0 pedido de autorizacdo junto com o
curriculo dos proponentes para entdo fazer uma triagem e selecionar quem pode e quem nao
pode ir (Quadro 6).
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Quadro 6 - Zoom na anélise de similitude e alguns segmentos de texto sobre restricdo de
acesso definida pelo parque: detalhe sobre acesso restrito com base em um processo de
autorizacao
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Esse ponto esta interligado com a categoria montanhismo pela sugestdo de um
estabelecimento de uma porcentagem, ‘“vagas” para pessoas de clube e também pela
correlacdo do clube com a capacitacdo dos visitantes. Esta também conectado com a garantia
de experiéncia das areas naturais primitivas, uma vez que a selecdo de pessoas esta
intimamente relacionada a fazer uma triagem com base nos conhecimentos e na capacitacdo
técnica dessas pessoas, 0 que permite proteger 0s elementos que caracterizam as areas

naturais primitivas.

Aqui foram incluidas também as menc¢6es a usos diretos dos recursos do Parque em areas
onde tém menos visitagdo “tem muito cacador, muito cacador”, e como o acesso a essas
areas pode contribuir ou constranger esse tipo de uso: “a gente percebe que nesses lugares
gue sdo menos acessados, assim, tem gente que frequenta [cacadores, passarinheiros]. Tem
outras pessoas que estdo frequentando que ndo sdo montanhistas. E é importante a gente
frequentar mais para poder esse tipo de coisa acabar”. Houve algumas mencdes a palavras
relacionadas ao uso direto: caca, cacadores, palmiteiro, passarinheiros e estruturas de
cacadores e passarinheiros; o efeito desses encontros na satisfagdo com a visita sera

analisado na categoria especifica.
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Por fim, discutiu-se a preocupacdo com a capacidade de gestdo dessas areas e de
fiscalizagdo: “S80 dois acessos pagando que o parque tem acesso, que é pelo Bonfim e
Teresépolis. Mas [...]Jtem um vale que as vezes dé acesso a uma montanha a trés montanhas

[...] Como o parque vai conseguir monitorar isso, né?”.

O processo de turistificacao das areas de montanha

Os significados atrelados ao risco e a ameaca, reais ou percebidos, também tiveram um foco
no processo de turistificacdo de areas de montanhismo. Esse processo € resultado do
aumento da procura por areas naturais por pessoas de distintos perfis e niveis de experiéncia
e da mudanca dos valores associados a essas experiéncias e causam preocupacao crescente
na comunidade montanhistica (QUEIROZ, 2019).

Para poder receber esses visitantes, por vezes ha uma estruturacao das areas de recreacao de
montanha, com tracados visiveis de trilhas, sinalizacdo ostensiva, areas de pernoite
estabelecidas. Esse processo possibilita que pessoas com um conhecimento baixo em
técnicas de montanhismo visitem areas onde antes eram restritas a quem tinha esse
conhecimento. Como ha a necessidade de maiores intervencdes de manejo, essas areas se

afastam do que sdo as areas naturais primitivas e a experiéncia que elas oferecem.

Stedman e colaboradores (2014), ao analisar a relagé@o entre os significados de lugar e place
attachment, identificaram como uma das categorias de ameaca ao place attachment a
invasdo das areas por uma grande quantidade de pessoas, em especial aquelas de alto grau de

simbolismo, o0 que se assemelha ao processo de turistificacao.

Nessa pesquisa verificou-se que esse processo causa preocupacoes relacionadas a impactos
ambientais, visuais e sociais (YUNG; FREIMUND; BELSKY, 2003), e o simbolismo desse
processo foi caracterizado por expressdes que indicam a percepcdo de que as areas ficam
“pasteurizadas” equivalendo a um “corredor de shopping”. As atividades perdem parte do
seu simbolismo e significado e ficam sendo apenas uma “atividade fisica”, “burocratica”
como um fim em si mesma. A visitagdo vira uma “perfumaria” e a area se torna quase um
“puteiro”. O montanhista que frequenta essas dreas foi caracterizado como “nutella”, mas
como estava em uma comparagdo com o montanhista “raiz”’, esse simbolismo sera analisado
na categoria “montanhismo”. Nessa categoria, tivemos a presenca de 10 segmentos de texto,
365 ocorréncias, 154 formas e 76 hapax. A analise foi feita através de uma nuvem de

palavras com frequéncia igual ou maior que 3 (Figura 16) e a partir da analise de similitude
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(Figuras 17, 18 e 19). Embora néo se consiga ler a Figura 17, optei por sua insercao para dar

uma visdo do todo, para depois dar um zoom na analise com as duas figuras subsequentes.

Figura 16 - Nuvem de palavras da categoria "turistificagdo em &reas de montanha"
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais. Para efeito de referéncia, seguem algumas frequéncias:
aumento_visitacdo: 13; trilha_marcada: 6; grupo_turismo: 4.
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Figura 17 - Anélise de similitude da categoria "turistificagdo em areas de montanha"
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.
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Figura 18 — Analise de similitude da categoria "turistificacdo em &reas de montanha": visao
com zoom (1 de 2)
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

Figura 19 - Analise de similitude da categoria "turistificacdo em areas de montanha™: visao
com zoom (2 de 2)
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.
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Nesta categoria, 0s elementos foram divididos em sete nucleos interrelacionados e
conectados, que foram interpretados em relagdo aos seguintes significados: demanda de
produtos turisticos comercializaveis, estruturacdo das areas para recebimento dos visitantes
(&reas de acampamento, estruturas de facilitagdo), preocupacao com o volume de visitantes e
preocupacao com o0s impactos decorrentes dessa visitagédo.

Trés palavras chave e centrais presentes na analise de similitude - aumento da visitacdo (13),
muita gente (12) e montanhismo atual (11) - indicam que o volume de pessoas (5) que
frequentam ou podem vir a frequentar areas com maior nivel de intervencdo é uma
preocupacdo entre os participantes dos grupos focais, uma vez que buscam o oposto: “Ai

vocé vai pra la pra ficar sozinho pra néo ver seres humanos e ta cheio de gente”.

Em relacdo a uma trilha de longo curso fora do PARNASO, mas que exemplifica bem o
sentimento atrelado a perda do carater primitivo, um participante falou: “por que nos
montanhistas visitamos pouco? Eu gostava muito de visitar alguns desses lugares e ja ndo
vou mais. O negocio agora € quanto mais no interior, melhor. Porque a visitacdo hoje

massiva te afasta”.
O aumento da visitagdo esta relacionado a dois pontos principais:

() Uma maior estrutura¢ao das areas (‘trilha marcada’) e a facilitagdo: “hoje em dia
facilitaram demais. Fizeram o abrigo la em cima, banheirinho, banho quente. P6..
facilita demais. Entdo vai aumentando o numero de curioso, né? De aventureiro, na
minha opinido. Ele ndo é montanhista, é aventureiro”.

(b) A pressdo ocasionada pela demanda do turismo por novas areas onde 0s guias,
condutores ou agéncias possam levar seus clientes, exemplificada nessa troca entre

dois participantes:

P1: antigamente s6 os clubes iam; agora com essa questéo de o tracklog
ser colocado na internet [...]

P2: “se alguém resolver receber pra ir pra esses lugares, formar um grupo
financeiramente. Pra ganhar dinheiro pra levar as pessoas 14, ai seria um
problema [...] Come¢a a propaganda [...]. ”

PI: “isso a gente tem visto no Instagram. As pessoas que estdo nesses
lugares um pouquinho diferentes e estdo propondo, assim: ‘chama inbox
se vocé quer ir naquele lugar’. Parece que ja tem gente querendo vender
esses lugares, assim, um pouquinho menos usuais”.
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Essa troca também exemplifica outra preocupacdo: a influéncia da internet e das midias
sociais que tém o potencial de estimular as pessoas através de propagandas e

compartilhamentos de vistas bonitas, principalmente em locais ndo amplamente visitados.

a gente teve sobre essa questdo, sobre o aumento da visitac&o, pessoas que
ndo vieram do mesmo caminho que a gente, Internet, Facebook muitas
vezes. Pra quem se acostumou com a experiéncia que era, sem encontrar
ninguém, vocé foi ao longo do tempo percebendo as mudangas. Tem mais
gente, a trilha t4 mais aberta.. pd, ndo era assim, caiu aqui, caiu ali. E um
incomodo, né? Pra quem viveu a historia 14 tras, ficou pior de certa forma.

Destacaram conflitos gerados a partir de valores e expectativas diferentes entre grupos de
usuarios: “A Pedra do Sino a vista é maravilhosa, mas o pessoal coloca musica, muasica
ruim, ta ruim pra caramba [...]”. E também falaram sobre o sentimento de exploracdo
inerente ao ser humano que instiga a querer mais, e vai objetivar visitar outras montanhas,
em especial quando o perfil dos visitantes de uma area comeca a mudar ou quando a area se
torna lotada: “a Travessia ja ta4 detonada. Vocé passa ali e parece que passou um trator,

entendeu? E vocé vai migrar pra outra area”.

Outro ponto de destaque foi o que um participante chamou de trilhas “boi de piranha”,
aquelas que seriam sacrificadas em nome da preservacdo de outras mais significativas: “Eu
vejo que algumas trilhas vao ser “boi de piranha”. Vai ter que dar pra populagdo inteira,
qualquer um pode subir [...Joutras montanhas vao ser praticamente intocadas. Mas a gente

vai ter que dar pras pessoas, pro visitante”.

Necessidade de garantir a experiéncia em area natural primitiva

Como garantir a experiéncia que se busca viver nas areas que o oferecem? Que se espera de
pessoas que visitam a area? O que se espera da gestdo caso se permita a visita? Que

recomendacdes sao feitas para garantir a experiéncia?

Os significados relacionados a necessidade de garantir a experiéncia em area natural
primitiva incluem questdes relacionadas ao nivel de intervencdo de manejo que os visitantes
esperam encontrar e tém necessidades, as preocupacdes com uma possivel mudanca de regra
e com a mudanca do acesso as areas naturais primitivas e as recomendacfes para uma
possivel liberacdo de acesso. Nessa categoria, tivemos a presenca de 19 segmentos de texto,
752 ocorréncias, 254 formas e 102 hapax. Iniciou-se a analise com uma nuvem de palavras

com frequéncia igual ou maior que 3 (Figura 20).
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Figura 20 - Nuvem de palavras da categoria "garantia da experiéncia em area natural
primitiva”
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Para efeito de referéncia, seguem algumas frequéncias: area_primitiva: 30; selecdo_pessoas: 14; ter_dom: 11;
evolucdo_técnica: 6.

A andlise de similitude (Figura 21) mostra que o simbolismo dessa categoria esta
intimamente conectado a percepg¢do, a sensacdao e a ameaca do risco da perda de acesso, 0
que instiga a necessidade de proteger e garantir o carater primitivo e as experiéncias ali
vivenciadas (para motivacao, ver categoria “satisfacdo”). Embora ndo se consiga ler a Figura
21, optei por sua insercao para dar uma visao do todo, para depois dar um zoom em questdes
especificas nas Quadros 7 a 9.
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Figura 21 - Analise de similitude da categoria "garantia da experiéncia em area natural

primitiva”
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

Os participantes identificaram que a mudanca do acesso, embora desejada, também ameaca

os lugares de pratica de montanhismo em 4areas naturais primitivas e os significados

cunhados, uma vez que essa mudanga “vai ser um facilitador. N&o precisa pegar

autorizacdo. A pessoa vai e pronto”. Por outro lado, destacaram que as caracteristicas das

areas naturais primitivas, que pressupde a ndo intervencdo de manejo, sdo obstaculos

naturais que limitam por elas mesmas o fluxo de visitantes: “em terreno técnico realmente

ndo vai aumentar [a visitagdo], mas se o terreno é so distante, e vocé possa simplesmente

caminhar sem precisar de equipamento, ai acho que pode acontecer”. Houve também a

posicdo de que a maioria dos visitantes continuard a se restringir a areas com trilhas
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marcadas e intervengdes de manejo: “vao fazer o que todo mundo faz: trilha aberta”. E “sé

0 cara que gostar muito mesmo” ira para areas naturais primitivas.

Uma preocupacdo compartilhada esta conectada aos potenciais impactos na area advindos da
falta de conhecimento por parte dos visitantes de como se comportar em &areas naturais ou
uma limitacdo na capacidade de manejo da visitacdo, em especifico ao que tange o manejo

de dejetos humanos (Quadro 7).

Quadro 7 — Zoom na anélise de similitude e segmentos de texto sobre a preocupa¢do com a
mudanca de regras e a necessidade de garantia da experiéncia em area natural primitiva
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“[...] Vai largar lixo. E isso que eu estou falando: ela tem a disposic&o fisica, mas ela n&o sabe
como lidar e como se comportar no ambiente. [...] Acho que o medo maior é esse, entendeu? De
pessoas que ndo tém consciéncia do ambiente que elas vdo e s6 pensam assim: ‘aguento ir e vou’.
Acho que a preocupacgdo é justamente essa, entendeu?”’

Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

Percebe-se também a necessidade da qualificacdo da pessoa que quer visitar areas naturais
primitivas: ter os conhecimentos técnicos e a experiéncia é condi¢cdo de destaque para se
visitar areas naturais primitivas, e as pessoas precisam evoluir tecnicamente para poder
frequentar. Argumentaram que o acesso ndao pode ser liberado para “qualquer um”, os
visitantes devem ter as habilidades necessarias (“levar peso”, descobrir caminhos, e
gerenciar o risco) para acessar essas areas ou adquirir o conhecimento técnico, “ter dom”
(11) e “ser safo” e saber se virar nessas areas (4) com vistas a evitar acidentes (8) ou de se

perder (10) (Quadro 8).
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Quadro 8 — Zoom na anélise de similitude e alguns segmentos de texto sobre a capacitacéo
esperada dos visitantes em &reas naturais primitivas

credencial

nao_montanhista

ter_dom
/
ateng&o: detalhe ,

acidente

abrir -trilhéracklog

querergindicoes_técnicas

conhecimento

fiscalizar

ter_critérios

preencher_termo

Zzona_primitiva
pedras solta

escatador

levarspeso

preciso  atentar  aos
detalhes, ter o dom de
saber onde estd andando,
onde estd indo. Quantas
vezes vocé vai prum lado e
ndoe’.

mata fechada, que o
cara fica dando volta.
Fica perdidinho. O
cara tem que ser safo
para andar ali”.

grande de, aumentando
0 acesso a trilhas, é de
ter muita gente
perdida, né? [...] como
nao tem portaria, vocé
nem saber que o cara
esta perdido .

se_perder
nao_qualquer_um
montanha montanhista_clube
conquistar
“Por isso que ds vezes é | “Tem lugar que € | “Tem um risco muito | “7em muito cume

na Serra dos
Orgaos que vai ser
limitado ao cara
gue tem técnica de

escalada, sendo
nao vai
conseguir”.

Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

Para contrabalancear e ativamente prevenir a perda do carater primitivo, os participantes
destacaram a necessidade de ndo haver uma intervengdo de manejo na area: “acho que ndo
deveria estruturar trilha”, nem “fazer uma trilha definitiva, forte, pra todo mundo seguir”.
Além disso, recomendaram estabelecer um processo de autorizagcdo no caso da mudanca das
regras de visitacdo, promovendo uma selecdo de pessoas baseada em um ‘“‘conjunto de
critérios”, por vezes sendo citada a associagdo dessa autorizagdo com pessoas, em especial
guias, de clubes de montanhismo, e por vezes destacando que o importante é o

conhecimento refletido no curriculo (Quadro 9).

Quadro 9 — Zoom na analise de similitude e segmentos de texto sobre a necessidade de
estabelecer um processo de autorizacdo para visitar as areas naturais primitivas
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Pl:“acho que o método de fazer essa diferenciacdo
é justamente a credencial do clube. O clube t4 dando
ali. Vocé ¢ guia. Vocé foi treinado pra isso”.

P2: “ndo acho razodvel essa coisa de restringir ao
clube”.
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

Os participantes refletiram também sobre algumas questdes relacionadas com o
planejamento e a capacidade operacional de manejo por parte da Gestdo do parque de
fiscalizar areas mais longinquas e técnicas; e também a necessidade de capacidade de fazer a
prépria selecdo e triagem a partir do processo de autorizacdo: “triagem com anélise de
curriculos de quem pode ir e quem ndo pode ir. Mas pra isso ele [PARNASO] precisa de
pessoas capazes de fazer esse julgamento”.

8.6 Significados atrelados a construcao da identidade e da experiéncia

O montanhismo como base para a identidade e a criacao de significado

Os participantes demonstraram uma forte conexao com a préatica do montanhismo como base
para a construcio do significado sobre e para com as areas naturais primitivas. E a partir da
natureza da atividade, de suas tradicdes, das relacdes sociais cunhadas através dela e do que
ela proporciona a partir da interacdo com os lugares que o significado é criado e recriado a
partir das experiéncias vivenciadas (PATTERSON; WILLIAMS; SCHERL, 1994).

Nos grupos focais, 0s participantes narraram suas historias e vivéncias a partir das suas
experiéncias no montanhismo — escalada e caminhada — com amplo destaque para o papel
dos clubes excursionistas (ha que se considerar que dos 11 participantes, 10 eram integrantes
de clubes). O significado ficou atrelado a historias das aventuras vividas, aos orgulhos de
conquistas realizadas (primeira ascensdo de cumes), a conexdo com as tradigdes do
montanhismo e a necessidade de reforco da sua identidade como montanhistas em uma
relagdo antagdnica com “os outros Visitantes”, de fora de clube. Nessa categoria, tivemos a
presenca de 9 segmentos de texto, 359 ocorréncias, 176 formas e 87 hapax. Uma anélise foi
feita com uma nuvem de palavras com frequéncia igual ou maior que 3 (Figura 22) e a partir

da anélise de similitude (Figura 23).
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Figura 22 - Nuvem de palavras da categoria "montanhismo como base para a construcdo

dos significados”
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Figura 23 - Anélise de similitude da categoria "montanhismo como base para a construgdo
dos significados”
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.
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A simbologia do montanhismo na construcéo do significado com as &reas naturais primitivas
pode ser visualizada pelo foco nas relagdes sociais vivenciadas na atividade: “o0 vinculo de
amizade é muito mais forte no montanhismo”; com destaque para como o montanhismo
promove a “ligacdo que vocé tem com as pessoas”, que vem de uma convivéncia muito
proxima na montanha, chegando até mesmo a “entregar a vida na mao do outro” (Quadro
10).

Quadro 10- Zoom na andlise de similitude e segmentos de texto sobre a simbologia do
montanhismo
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P1: “é vocé ali, com seus amigos.. seus companheiros. Acho que ali vocé tem um estreitamento da relacéo,
do que é realmente 0 montanhismo. Porque sozinho vocé ndo chega 14, tem que ter solidariedade. Divisdo
de tarefas, divisdo de tudo. Consenso. Porque nessa hora, sempre cada um pensa de uma maneira
diferente”.

P2: “tem que ver a parceria. Porque cansaco, aquela coisa. Vai dando irritacdo, ndo chegamos, ndo tem
lugar para dormir”..

P3: “tem que se resolver, né?”

P2: “se for mato, entdo.. acho que é uma experiéncia diferenciada”.

Principalmente a questdo do contato com a natureza, a integrag&o com o ambiente, né? E um esporte bem
completo, vocé tem que o fisico, tem que ter o mental, tem que ter o espiritual, tudo junto, né? Acho que é
bem mais amplo do que os outros esportes [...] ”

Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

Essa simbologia é reforcada atraves da conexdo com o montanhismo do passado, que seria
mais puro, mais raiz— conexao essa que estimula a visita aos lugares significativos “Quando
a gente 1é alguns relatos antigos das pessoas que passaram com pouquissima frequéncia,
vocé fica imaginando, voltando ao passado, né? Vocé fica querendo estar naquele lugar,
né? Um relato do Minchetti.. vocé volta pro passado, né?”. Ao mesmo tempo, a conexdo é
refor¢ada a partir da visita: “é meio que uma questao pioneira, um pioneirismo, é como as

montanhas eram feitas antigamente”.
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A simbologia das relagfes sociais criadas, estimuladas e cunhadas nos clubes e nas
experiéncias foi também narrada através do estabelecimento de papeis definidos para alguns
participantes: havia o “pupilo”, o “professor” e o “conquistador”. Essa definicdo teve
também um papel direcionador da fala nos debates — os préprios participantes escutavam
mais “o professor” e estimulavam “o conquistador” a contar histdrias - e das narrativas das

historias vivenciadas.

Um destaque das histdrias foi a conversa sobre uma possivel competicdo entre montanhistas
de quem serd a primeira pessoa a subir todos 0s cumes do Parque:

P1: [Ele] praticamente ja fez quase todas as montanhas da Serra dos
Orgaos.

P2: E uma competi¢&o que vocé tem com as montanhas.

P3: [Ele] lembrou essa situacdo que eu podia estar sendo o primeiro a
fazer todas as montanhas da Serra dos Org&os. N&o corro para isso. [...]
Mas j& peguei no Parque Nacional varios gestores, onde vocé tinha que
fazer a Travessia Petrépolis-Teresépolis clandestinamente porque o
Parque era fechado, todo. Ndo eram nem as areas [zonas] intangiveis.
Era o Parque Nacional que era fechado. E agora nds temos pedido
autorizacdo para fazer montanha nas zonas intangiveis e conseguido [...].
N&o sabemos o préximo gestor o que ele fard. Entdo a oportunidade faz a
ocasido de fazer a montanha. E esse meu lema.

Figuras 24 e 25 - Zoom na andlise de similitude sobre a simbologia do montanhismo: o
refor¢o da identidade a partir do “montanhismo raiz” e de clubes
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

E também nessa relacdo com o montanhismo que foi feita a distingao entre o “montanhismo

raiz” — onde se busca a exploracdo, desbravar novos caminhos, a aventura, o desconhecido —
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¢ 0 “montanhismo nutella” e a “perfumaria” (Figura 23). Essas duas Ultimas expressées ndo
foram incluidas na nuvem de palavras nem na anélise de similitude por sua baixa frequéncia
(2), porém tém um alto valor simbolico na relagdo entre “nds” e “eles”. Essa comparacdo ¢
um constante reforco da identidade dos montanhistas: enquanto o montanhista raiz possui
conhecimentos e condigdes técnicas de acessar as montanhas em &reas naturais primitivas
(os “pré-requisitos’), o montanhista nutella ndo tem, mas quer também ir e precisa adquirir

técnicas para tal, incluindo educacdo ambiental e habilidades de montanhismo.

Essa comparacdo também foi feita com pessoas de clubes (Figura 24), principalmente guias,
e pessoas de fora de clube: “existe uma diferenca entre o pessoal que € de clube de
montanha e o pessoal que explora turisticamente. Muito diferente”; “/a pessoa de fora do
clube] tem a disposicao fisica, mas ela ndo sabe como lidar e como se comportar no
ambiente”; “Os turistas por aqui. montanhistas por 1&”. Nesse processo, foi debatido que o
clube de montanha e o guia de clube deveriam ter uma vaga especial, “uma fracdo, uma
porcentagem” para acessar essas areas, ja que “parte dessas belezuras se hoje estdo em

evidéncias, porque pessoas de clube chegaram ali primeiro”.
A satisfacdo com a visita

A experiéncia recreativa é imbuida de simbolismo e significados que conectam questdes de
motivacdo, relacio com o lugar e significados sociais, que se interrelacionam
inconscientemente para se estabelecer o nivel de satisfacdo com a visita. Ou seja, embora a
motivacao esteja conectada com o nivel de satisfacdo com a visita, essa relacdo nao deve ser
entendida como uma sequéncia causal e linear de eventos que culminam em resultados pré-
estabelecidos (PATTERSON et al., 1998).

Na categoria analisada no IRAMUTEQ), tivemos a presenca de 23 segmentos de texto, 876
ocorréncias, 314 formas e 146 hapax. Foi feita uma analise com nuvem de palavras com

frequéncia igual ou maior que 3 (Figura 25) e a analise de similitude (Figura 26).
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Figura 26 - Nuvem de palavras da categoria "satisfagdo com a visita”

eslar_com_amigos
maontanha_10
conjunto_pedras
. . morro_de_tras
E beleza, cénica nariz_da_freira .
3 area_primitiva_1 Ucaracteristlcaﬁesg%mflc_a e
B oo comamuita_gente maid aicl o
= sem wsualf)egar ngO q“atu'i do,_parque

I%%grv%f;gg_ﬁno montanh ilsmC]‘Iagulha do_diabo

aveituraenco ntra_n inguemversisae

alta_qualidade

baixa qualidade
zre PArNASO clme et ™

pessoa estrutura_cacador

arque_perto m t h ouca_gente
F:éo Cj]oanmp . O.n. an a p it SB_rngtriIha
s Area_primitiva florg"*\orsr
cabeca_de_nego gnfrentar_medo trilha cagador |[=mko. uim
s H odo_dia T
deSCObr_lr Car‘!’"nho bagungé & Viaxpenancla_aspeclal
mentanhistsZONa_intangivel gmuito_difi il
variedade_grande J=] ﬁdedo_ﬁe_deus
abrigo_3_destruido
pamaso_completo

contemplagao

_nocao
-_inseguro
me

parnaso_unico
nao_se_sentir_ins

visitantes_sem_no

rivilégio

condigies_técnicas

=
3
gostar  querer_ir _g’

w
L]
T coroa_do_frade

castelinhos
impac

Para efeito de referéncia, seguem algumas frequéncias: alta_qualidade: 31; montanha: 21; area_primitiva: 13;
sem_trilha: 4.

Essa € uma categoria imbuida de simbolismo e de palavras que, embora ndo tenham alta
frequéncia e portanto ndo aparecam com destaque pela analise no IRAMUTEQ, carregam
um alto grau de simbologia. Elas serdo melhor evidenciadas a partir das dinamicas aplicadas
e da analise de contetdo. Uma das dinamicas, inclusive, promoveu um exercicio de resumo
e priorizacdo, aprimorando o entendimento do que realmente € significativo ou do que é
mais significativo para os participantes em relacdo ao montanhismo no PARNASO, a partir
do compartilhamento oral de uma palavra que para cada participante sintetizasse o que o0
montanhismo no PARNASO significava para eles (Quadro 11).

Quadro 11 — Palavras que expressam o significado do montanhismo no PARNASO para
visitantes de areas naturais primitivas

Casa, quintal | Passado comum Realizacéo Pertencimento Integracdo com o ambiente
Aventura Aventura Cume Muito agradavel Conexdo com a natureza

A andlise de similitude (Figura 26) mostra oito segmentos que apresentam dois grandes
recortes analiticos: questBes que contribuem para uma visita de qualidade e questBes que
minimizam a qualidade da visita. Integrado as questdes de alta qualidade estdo os temas

identificados como motivacionais para as visitas (Figura 27 e Quadro 12).
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Figura 27 — Analise de similitude da categoria "satisfacdo com a visita”

Extratos de debates realizados em dois grupos focais.
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Figura 28 - Zoom na andlise de similitude: motivagdes para a visita e aspectos que levaram
a uma alta qualidade da visita
A0

 maisdificit

Extratos de debates realizados em dois grupos focais.
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Quadro 12- Zoom na anélise de similitude e segmentos de texto: motivagdes para a visita e
aspectos que levaram a uma alta qualidade da visita
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A andlise da alta qualidade incluiu adjetivos como “sensacional”, “excepcional”, “legal”,
“bacana”, entre outros. A possibilidade de encontrar “aventura”, “desafio”, “incerteza”, “o
desconhecido” em um ambiente “intocado” e “mais natural” foram destaques (Quadro 13).
Um participante destacou que a dificuldade ¢ os “perrengues” contribuem significativamente
para a satisfacdo: “Vocé chega todo ralado, queimado, cortado, cheio de pereba na pele,
mas é bom, lava a alma”; e depois complementou: “do jeito que gosto: sem ninguem, dificil

de chegar, fazer forca, se machucar todo”.

A possibilidade de encontrar solitude foi também debatida ¢ destacada: “A visitacdo hoje
massiva te afasta, porque vocé ta procurando ali uma visitagdo com S0ssego,
contemplagao... e vocé nao encontra isso em lugar que tem muita gente”. “Tem trecho que,
tipo assim, vocé fica imerso mesmo na natureza. A impressao que vocé tem € que nao existe

nenhum ser humano ali, que vocé ta num planeta isolado”.

Na dindmica aplicada no final dos encontros, os participantes escreveram em um papel
amarelo trés locais cujas visitas a0 PARNASO (ndo apenas as areas naturais primitivas)
foram consideradas de alta qualidade, descrevendo o motivo. O objetivo de incluir o parque
inteiro foi avaliar se eles espontaneamente incluiriam lugares em areas naturais primitivas,

bem como os significados associados aos locais preferidos para a visita (Quadro 13).

Quadro 13 — Exemplos de lugares no PARNASO onde os visitantes tiveram uma
experiéncia de alta qualidade e o motivo para a satisfagdo com a visita

Montanha, trilha ou lugar Motivo para a alta qualidade da visita

Dedo de Deus Sou Teresopolitano, meu tio era montanhista. Subir essas trés
Agulha do Diabo montanhas chancelou minha vida na montanha, determinou que ali
Verruga do Frade era meu lugar. Foi a realizagdo da minha juventude.

Travessia Petropolis Teresopolis | A beleza das montanhas, cachoeiras e floresta.

Base da Crazy Muzungus Subir o rio e toda dificuldade técnica do acesso.

Castelinhos O desafio de tracar uma rota de acesso a um lugar de dificil chegada.

Ver uma lontra indo ao meu encontro.

Persisténcia para vencer. A beleza da paisagem e os lagos que se

Nariz da Freira .
formam com os companheiros de aventura.

Coroa do Frade com a descida

para o Rio Soberbo Sensacdo de imersdo profunda no parque, total isolamento e
Nariz da Freira comprometimento.

Séo Joaquim

Passagem pelo Vale das Conheci de perto (2 metros) a ave saudade cantando sobre minha
Orquideas cabeca.

Nariz da Freira Pelo isolamento e complexidade na logistica.

Coroa do Frade Sensacdo de conexdo com o ambiente, imponéncia da montanha.
Verruga do Frade Pela histdria e dificuldade técnica da escalada.

Nariz da Freira Emogdao da conquista e beleza do lugar.




139

Dois participantes tiveram comentérios relacionados com place dependence, um conceito
que exprime uma relacdo utilitaria com o lugar, ou seja, o lugar oferece o campo para a
aventura e a conexdo emocional é atingida somente pelo e para 0 uso da area para essa
pratica (LEWICKA, 2011): “a conservacdo pra nds é boa, uma boa medida. Porque na
medida que tem esse ponto de atrativo la, a gente vai querer voltar. O que é bacana € isso.
Se ndo tiver o atrativo conservado, ninguém volta” e “parte do parque foi comprada pelo
CEB, foi comprada e doada pelo CEB pra poder continuar tendo a visitagao”.

Um desses participantes destacou que consegue encontrar o que busca no PARNASO em
outras areas em Petrépolis: “tem Maria Comprida, Monte de Milho, tem um monte de outras
montanhas que a gente pode fazer [...] A gente ndo fica s6 limitado ao parque ”. Embora ele
tenha destacado isso, a maioria considera 0 PARNASO ftnico: “ndo tem como nao se
apaixonar e nao achar melhor o lugar que ta na tua mao”. Destacaram, entre outras coisas,
a diversidade de oportunidades: “acho que a variedade que a gente tem aqui, de diversidade
de desafios & muito grande, muito ampla. Tem coisas bem faceis e coisas muito dificeis
numa area relativamente pequena, né?”. Depoimentos de dois participantes ampliaram o0s

significados da relacdo com o0 PARNASO:

P1:“Serra Fina é uma serra bem maior e mais alta que o PARNASO, mas
vou te falar que a sensacdo de ser uma formiga, me da muito mais aqui
[PARNASO] do que o que eu tive la. Aqui parece que vocé quer ficar mais
atento, mais imerso mesmo no meio do mato, vocé se sente.. Parece que é
mais grandioso. Aqui é muito grande, pra vocé ficar mais perdido, se sente
mais formiga, entendeu?”

P2:“Fui s6 na finalidade de escalar [...] eu acho um lugar Unico, né? [...]
o fato de vocé ter que andar um dia inteiro, ou dias inteiros pra chegar,
andar em mata fechada, ou andar num rio, pra mim é Unico. Pra vocé
chegar nesse ponto de exaustdo pra depois comegar a escalada. E dificil
ver em outro lugar [...] Pra mim é uma escalada Unica, uma escalada que
se 0s gringos vierem pra ca, vao ficar um pouco assustados quanto é
sincera a escalada”.

O relacionamento com éareas naturais primitivas do PARNASO foi narrado em base a
significados simbolicos ¢ emocionais: “lagrimas vem aos olhos, como que a menina falou:
h& muito tempo que ndo me emociono por ver um cume assim [intocado]. E indescritivel”.
Sobre 0 acampamento selvagem para a Agulha do Diabo, um participante destacou que “se

sente em outro planeta. Ndo tem ninguém, cara, muito maneiro”.

Para avaliar questfes que influenciam negativamente na visita, 0s participantes escreveram

em um papel vermelho trés locais cujas visitas foram consideradas de baixa qualidade e os
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motivos. Foi considerado o parque inteiro e ndo apenas as areas naturais primitivas (Quadro
14).

Quadro 14 — Exemplo de lugares no PARNASO onde os visitantes tiveram uma experiéncia
de baixa qualidade e o motivo para a insatisfagdo com a visita

Montanha, trilha ou lugar Motivo para a baixa qualidade da visita

Santo Antonio Ver os impactos do incéndio que sofreu no ano passado

Camping do Agu Camping do Acu lotado

Geral Os acampamentos de cacadores

Escalavrado Em dias com muitas pessoas na montanha, a competicdo pelo espaco
Dedo de Deus impacta negativamente a experiéncia

Abrigo 4 Um monte de lixo e garrafas, pessoas bébadas, gritaria no Abrigo 4

Travessia Petrépolis Teresdpolis | Passar pela travessia, com sua degradacdo pelo excesso de visitagdo e
falta de retirada de material (dejetos humanos) que tornam
desagradavel a passagem por o Abrigo 4 que tem odor de esgoto

Pedra do Sino Marcacao de setas na rocha feita com riscos de pedra.
Lagoinha Pela facilidade de acesso

Pedra de Tras Sem visual do cume

Cabeca de Negro Degradacdo da montanha

Ao serem solicitados a descrever as experiéncias de baixa qualidade, os participantes
tiveram dificuldade: “as de menos qualidade? [...] Menos qualidade € complicado”. O
debate sobre a baixa qualidade da visita se centrou em questdes relacionadas a impactos
ambientais nos lugares (caca, especies exoticas, impactos da visitacdo, incéndios) e ao

volume de pessoas (Figura 28 e Quadro 14).

A caca e outros usos diretos da area foram apontados por distintos participantes como algo
que impactava negativamente suas experiéncias e se mostraram uma preocupagao constante.
Inclusive, um participante, que deu nota 7 para a qualidade das visitas, falou que achava

dificil a melhoria da qualidade por causa da falta de capacidade de fiscalizacdo da caca.

A questdo social e a frequéncia de um grande volume de pessoas, em especial com perfil,
interesses e necessidades diferentes, influenciaram a qualidade a visita para os participantes:
“ndo é a montanha que é de baixa qualidade, para mim sdo as pessoas que fazem ficar de
baixa qualidade”. Alguns motivos para uma baixa qualidade foram: “encontrar um monte de
gente na trilha fazendo besteira”, “a quantidade de gente que a gente encontra sem nocao.

Isso t& brabo”. Essa questdo foi central para um dos participantes que narrou:

“eu botei positivo a Coroa [do Frade], Nariz [da Freira] e Sdo Joaquim.
Tudo do lado ruim foi especifico de algumas situacBes, mas botei
Escalavrado e Dedo. Foi por conta do dia que foi: Tava crowd, entendeu?
A percepcéo da competicdo pelo espaco, a experiéncia foi ruim. Na Coroa
e no Nariz, foi o extremo oposto”.
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Figura 29 - Zoom na analise de similitude e segmentos de texto: questBes relacionadas a
baixa qualidade da visita
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Extratos de debates realizados em dois grupos focais.

Adaptando a metodologia proposta por Brown (2005), posteriormente, os locais
identificados como de alta e de baixa qualidade foram compartilnados com o grupo e eu,
como facilitadora, localizei em um mapa topografico impresso. Sensorialmente teria sido
interessante deixar os participantes mesmos assinalarem no mapa as suas escolhas, porém o
tempo estava limitado e optei pela agilidade de uma pessoa s6 atuar nessa atividade. Lugares
de alta qualidade foram identificados com uma caneta pilot azul e de baixa qualidade,

vermelha. Esse mapeamento permitiu espacializar a distribuicdo da qualidade da visita e
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aumentar a visibilidade entre a conexdo e o apego as areas do parque e os significados dos

locais visitados para os participantes (Figura 29).

Figura 30 - Mapeamento da qualidade das visitas a0 PARNASO
"-w‘.k 2 . { T 3 . B § ‘ » 4 2

Resultados do grupo focal de Petrépolis (esquerda) e do Rio de Janeiro (direita).

Por fim, os participantes foram requisitados a darem uma nota de 1 (baixa qualidade) a 10
(alta qualidade) para a qualidade das visitas nas areas naturais primitivas no PARNASO,
sendo que os participantes do grupo focal de Petropolis atribuiram uma média 10 para as
visitas e a média dos participantes do grupo do Rio foi de 8,75 (um participantes havia ido
embora nesse momento, por isso apenas quatro parrticiparam dessa dindmica). Nessa
dindmica houve a restricdo as areas naturais primitivas para permitir a avaliacdo especifica

da qualidade e nivel de satisfacdo deles para com essas areas no PARNASO (Figura 30).

Figura 31 — Notas dadas a qualidade da visita a areas naturais primitivas no PARNASO

Legenda: Grupo focal de Petropolis (esquerda) e Rio de Janeiro (direita).
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8.7 Discussao do capitulo

Ao se contar uma histéria ou expressar seus pontos de vistas, 0s significados sdo
direcionados a pessoas especificas (STEWART, 2008), neste caso eu, a pesquisadora, a
escaladora, a montanhista frequentadora de areas naturais primitivas, a ativista de acesso, a
dirigente da Confederacdo Brasileira de Montanhismo e Escalada. As interagdes entre
facilitadora do grupo focal e os participantes tiveram uma dindmica advinda dessa relacéo e
desses multiplos papéis que desempenho perante a comunidade montanhistica.

Por um lado, a minha familiaridade com o tema trouxe preocupacdes, 0 que levou a uma
busca por um alto rigor metodologico. Por outro, essa familiaridade proporcionou
facilidades, como entender o contexto politico de clubes, conhecer a maioria das pessoas, ter
acesso aos analistas do ICMBIio e negociar regras e acesso a areas de pratica de

montanhismo.

O dominio do tema, a proximidade das pessoas envolvidas com e no Parque, a préatica de
montanhismo em areas naturais primitivas na area, agregaram também potencialidades para
interpretar os significados e conceitos subjacentes as conversas (ELLIS; ADAMS;
BOCHNER, 2011) e permitiu a identificacdo e um mergulho mais aprofundado nas
simbologias compartilhadas e narradas pelos participantes. Essa particularidade aliada a
aplicacdo do grupo focal, uma ferramenta de coleta de dados que possibilita acessar valores,
simbolismo e crencas (PRATES et al., 2015), potencializou o acesso a significados atrelados

as areas naturais primitivas no PARNASO.

Cada uma das categorias identificadas para a analise destaca aspectos distintos porém
interligados dos relacionamentos e pontos de visitas dos participantes. Entretanto, elas foram
criadas apenas para facilitar e estruturar a analise dos dados e ndo existem fronteiras
claramente definidas entre elas, pelo contrario. Muitas colocacdes poderiam estar em mais
de uma categoria e potencialmente assim teriam sido distribuidas se a analise houvesse sido
feita por outro pesquisador ou se 0s objetivos da pesquisa fossem outros. Embora tenham
sido Gteis no periodo de analise e identificacdo de significados, a discussdao ndo sera

segmentada tdo facilmente e o carater de interdependéncia entre as categorias predominara.

Os resultados desta pesquisa revelam que os participantes desenvolveram relagGes

significativas com as areas naturais primitivas do PARNASO, e que o significado se
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desenvolve a partir de um conjunto de emocgdes, experiéncias vivenciadas nos lugares

significativos e historias contadas das aventuras vividas.

Os significados atrelados ao carater primitivo tiveram uma conexao proxima com a pratica
do montanhismo raiz. As historias narradas tiveram papel fundamental para a construcéo do
simbolismo de quem sdo os montanhistas raiz, o que buscam, e como constroem as
significacBes dos lugares através das experiéncias vivenciadas na conquista de cumes
(primeiras ascensdes) ou nas suas primeiras escaladas em montanhas consideradas
simbdlicas, como o Dedo de Deus e a Agulha do Diabo. A narracdo dessas aventuras
destacou motivacOes e caracteristicas da visita que compde o carater primitivo: a incerteza, 0
desconhecido, o medo, o desenvolvimento de habilidades, a solitude, o aprendizado, 0

encontro com o “mais natural”, o impacto nas relagdes sociais ¢ de amizade.

N&o séo apenas os lugares, o Nariz da Freira, 0 Eco ou a Coroa do Frade, que dao vida ao
significado, mas também as experiéncias vivenciadas nesses lugares e as pessoas com quem
estavam ou encontraram, sendo um processo dindmico e multidimensional que considera
tanto aspectos do lugar em si quanto dimensdes sociais e simbdlicas (FREDRICKSON;
ANDERSON, 1999). O Dedo de Deus, por exemplo, foi destacado com um alto grau
simbolico, sendo referenciado como simbolo do parque, montanha icone e a primeira
conquista brasileira, mas também foi identificado como uma experiéncia de baixa qualidade

por questoes de “competicao pelo espaco” com publicos diferentes.

O intercambio social foi identificado como base para construcdes de significados atrelados
ao montanhismo e as areas naturais primitivas. No montanhismo as interacGes de amizade,
de parceria tiveram destaque como ponto importante para a pratica e construcdo de
identidade, enquanto que os lugares visitantes também se tornaram importantes (ou
perderam esse status) por causa das pessoas encontradas la (BROOKS; WALLACE;
WILLIAMS, 2006; MANZO, 2008).

A constante menc¢do ao volume de pessoas, que perpassou praticamente todas as categorias,
é fruto da interconexao entre aspectos sociais, da aventura e dos ambientes visitados levando
a um ponto central na constru¢do dos significados atrelados as areas naturais primitivas.
Uma das motivacdes e caracteristicas que influenciam no nivel de satisfacdo com a visita € o
encontro com outros grupos, pessoas e a possibilidade de experienciar a solitude sintetizado

por um participante como: “pouca gente e tudo”.
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A questéo social ultrapassa, no entanto, 0os conceitos das experiéncias vividas no momento e
€ uma maneira de se reviver experiéncias e conectar com o passado, em uma busca por
tradicBes e raizes do montanhismo, que reforcem a identidade do montanhista raiz e da
historia dos clubes em conexdo com as montanhas do PARNASO.

Desfrutar de lugares visitados por montanhistas pioneiros solidifica o vinculo com o lugar
por seu proprio mérito e também com o montanhismo em si, em um processo que mistura
honra e orgulho de pertencimento ao lugar e ao montanhismo. Algo similar foi visto em
pessoas que praticam caiaque e rafting (BRICKER; KERSTETTER, 2000) e em uma
pesquisa que objetivou identificar o0 que as pessoas consideravam como lugares
significativos e importantes (MANZO, 2005, 2008). A conexdo com o passado ajuda as
pessoas a se sentirem parte de um todo, de uma comunidade, de uma tradi¢éo, levando a um
participante a sintetizar a significancia do montanhismo no PARNASO como “passado
comum”, e a uma preocupagao com a perda de espaco dos clubes frente a guarda da

memoria das montanhas do PARNASO.

As narracbes demonstraram uma interrelacdo entre a pratica de montanhismo e as
identidades construidas a partir da interacdo com as areas naturais primitivas do PARNASO,
numa conexdo intrinseca que levou a uma dificuldade de desconexdo uma da outra. Porém,
pode-se perceber que a identidade do montanhista também foi construida e reforgada a partir
da diferenciacdo entre nos e eles, os montanhistas de clubes e os de fora de clube, o
montanhista e o turista, 0 montanhista raiz e o montanhista nutella. Essas tipologias de
segmentacdo e simplificacdo de esteredtipos por um lado dificultam a compreensdo da
complexidade dos comportamentos e significados envolvidos, porém por outro podem ser

Uteis para organizar o pensamento e pensar acdes de manejo direcionadas.

Essa comparacdo com base nesses esteredtipos embasou tanto os significados das suas
identidades como montanhistas como também a relacdo com o lugar, em geral tendo uma
visdo de que os outros — em especial aqueles relacionados ao processo de turistificacdo —
estdo em um nivel inferior de habilidade, de conhecimento técnico e, portanto, leva a um
estagio inferior no seu relacionamento com o PARNASO, resultando em conexdes

superficiais e inauténticas, do ponto de vista dos montanhistas “raiz”.

Outros estudos demonstraram que 0s turistas que vao a areas naturais pela primeira vez se
conectam com a paisagem, monumentos naturais, em particular aqueles espetaculares,
anicos, enguanto os visitantes frequentes desenvolvem uma conexdo mais profunda a partir

de um acumulo de experiéncias e repeticdes de visitas (MANZO, 2008; YUNG;
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FREIMUND; BELSKY, 2003). Similarmente, Tuan (2015) identificou que moradores
permanentes de uma 4area valorizam sua comunidade como ‘“casa”, enquanto os turistas
buscavam uma “fuga” de suas vidas cotidianas a partir de comportamentos de consumidores
de atividades, de paisagens e experiéncias. Os resultados da pesquisa aqui descrita apontam
que os montanhistas entendem o PARNASO como “casa”, “quintal”’, como uma conexao
com seu passado e suas tradicOes, enquanto que veem 0s turistas como consumidores de
paisagens e experiéncias com valores diferenciados. A busca é pelo consumo imediatista de,
por exemplo, a paisagem dos Portais de Hércules, amplamente compartilhada em midias

sociais.

Essa perspectiva do visitante consumidor de paisagens e atividades estd relacionada a
conexdo com um lugar apenas como uma reposta utilitaria para atingir objetivos ou praticar
atividades desejadas, o place dependence, algo que embora tenha sido comentado em alguns
momentos nos debates dos grupos focais, ndo foi identificado como central para a conexao
emocional com o PARNASO. Resultado similar foi encontrado em uma pesquisa que
relacionada nivel de experiéncia e place attachment entre caiaquistas, onde aqueles com
mais experiéncia ndo demonstraram uma dependéncia do rio e desenvolveram conexdes
emocionais que ultrapassam 0s aspectos funcionais da atividade (BRICKER,;
KERSTETTER, 2000). Pode-se inferir que um nivel alto de experiéncia possibilita escolher
as areas onde visitar e minimiza a dependéncia de uma area especifica, como indicado por
um participante: “gquem se torna um guia que é capaz de guiar quase todas essas montanhas

no PARNASO, ele vai conseguir fazer montanhas no resto do pais”.

Essa visdo utilitaria esta conectada também com a percepcdo de invasdo de lugares
significativos por um publico diferenciado: os montanhistas nutella, os turistas do processo
de turistificacdo (STEDMAN et al., 2014; STEDMAN, 2002), levando a uma sensa¢do de
risco e ameaca da experiéncia vivida em areas naturais primitivas a partir do aumento do
volume de visitantes, o conflito de valores e necessidades e a disputa pelo espaco. E quando
os lugares significativos que sdo centrais para as nossas identidades estdo ameacados, ha
uma mobilizacdo para se prevenir, evitar ou reverter mudancas indesejadas (DEVINE-
WRIGHT, 2009; HESTER, 1985).

A oposicdo percebida nas conversas sobre os “outros” e sobre a turistificagdo é concebida
como uma forma de agdo protetora do carater primitivo e da experiéncia vivenciada nesses

lugares, que surge quando essa mudanca de publico ameacga questdes simbolicas e processos
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de identidade relacionados ao lugar. Mas ndo é apenas a turistificacdo que ameaca esse

carater e decisdes de manejo também tém esse potencial.

No contexto de significados, os valores e codigos morais se refletem tanto na visdo dos
visitantes como na dos tomadores de decisdo. Se os significados de lugares sdao assumidos
como compartilhados e sdo, portanto, institucionalizados na politica e na gestdo, 0s
tomadores de decisdo podem ser inesperadamente surpreendidos pelo aumento do conflito e
da oposi¢do publica (VAN PATTEN; WILLIAMS, 2008; YUNG; FREIMUND; BELSKY,
2003).

Essa oposicdo se mostra em questBes relacionadas a possibilidades relacionadas a
institucionalizacdo do acesso, mais especificamente a perda de acesso a locais especiais em
decorréncia de decisdes do 6rgdo gestor, que impede legalmente a pratica de atividades em
determinados locais (STEDMAN et al., 2014). O retrato dessa oposi¢do se da a partir da
quebra de regras, uma vez que 0s participantes destacaram que a visita ocorrerd de forma
legal ou ilegal, ou seja, “0 cara que € de aventura, ele vai querer ir 14 de qualquer jeito,
deixando ou ndo deixando, nem que vad escondido”, algo que ocorreu quando o Parque

inteiro foi fechado a visitacdo por uma decisdo do ICMBIO.

Nem todos os riscos, no entanto, tém manifestacdo de posicionamentos e atitudes de
oposicdo. Alguns riscos estavam atrelados a manifestacdo de preocupacéo e, inclusive, um
posicionamento de predisposicdo em ajudar a combater. Essa disposicdo de serem parceiros
da gestéo foi evidenciada nas referéncias ao uso direto dos recursos ambientais do parque, a
caca e a coleta e no fato dos montanhistas poderem atuar como olhos estendidos da gestéo,
monitorando e denunciando, e como a liberacdo da visitagdo nessas areas pode coibir esses
usos diretos de forma “automatica” — apenas a presenca do visitante ja desestimula a
presenca de pessoas que objetivam esse tipo de uso. Outra preocupacdo estava atrelada a
como impactos (setas pichadas na rocha, trilhas erodidas, lixos, vestigios de incéndio)
podem influenciar negativamente a experiéncia da visitacdo e a qualidade da visita em areas

naturais primitivas.

Esses riscos mencionados acima estdo conectados diretamente com a ameaca ao carater
primitivo, porém nem todos o0s riscos tém esse alcance e foram identificados riscos
aceitaveis atrelados aqueles lugares onde acham que houve uma modificagdo consideravel,
como a Travessia Petropolis-Teresépolis, aqueles lugares onde os montanhistas raiz ndo se
motivam a visitar, os locais de visitagdo “perfumaria”, ou e aqueles que estdo dispostos a

ceder para poder proteger outras areas mais significativas, as trilhas “boi de piranha”.
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Significados sdo produzidos a partir dessas experiéncias vivenciadas em &reas naturais
primitivas, e esses significados, por sua vez, estdo relacionados com motivagdo para se
visitar uma area, place attachment e a satisfagdo com a visita (STEDMAN, 2003). Em um
momento quando as areas naturais estdo cada vez mais sendo visitadas, facilitadas e
estruturadas para a visitagdo, ¢ necessario garantir a “aventura”, a “sinceridade da escalada”,
“o desconhecido”, a “incerteza”, o “planeta isolado”, caracteristicas intrinsecas, objetivadas

e centrais para areas naturais primitivas.

Connelly, Dawson e Brown (2005) argumentam que, de forma geral, os visitantes dessas
areas tém ampla preferéncia por locais com baixo impacto, menos pessoas presentes e pouca
regulamentacdo. Os resultados desta pesquisa concordam com as duas primeiras
preferéncias, porém ndo totalmente com a terceira e foram constantemente mencionadas

regras e acOes que devem ser realizadas para se garantir o carater primitivo.

Com medo de perder importantes elementos dessas areas a partir da mudanca do acesso e do
processo de turistificacdo, os participantes indicaram a necessidade de manter as condicoes
necessarias para a sua experiéncia em areas naturais primitivas de forma que apoiam o
processo de autorizacdo existente e atual e recomendaram restricbes (um processo de
autorizacdo que promova a selecdo de pessoas que podem visitar essas areas através da
analise do seu curriculo ou sua associagdo com clubes de montanhismo) e acgdes de
zoneamento (as trilhas “bois de piranha”) (MARTIN; MARSOLAIS; ROLLOFF, 2009). Ou
seja, 0s participantes dos grupos focais demonstraram ndo ter problemas em seguir acdes
diretas de manejo e a regulamentacéo, inclusive estimularam que a liberacdo e a restricdo
devem andar juntas a partir da criacdo de regras com bases a critérios objetivos, uma vez que
isso pode contribuir para garantir o carater primitivo das areas visitadas. Esse resultado
corrobora 0 argumentado por Sax (1980) de que os visitantes de areas naturais primitivas
valorizam tanto o carater primitivo que estdo preparados para ter um acesso restrito em troca
da garantia do tipo de experiéncia que oferece sentimentos de descoberta, incerteza e
desafio, e oferece oportunidades de explorar e expandir seus proprios limites, resolver

problemas, abrindo caminho para sentimentos de profunda satisfacéo.

As decisbes de manejo por parte do Parque tém um papel de destaque nesse processo e a

recomendacdes de acbes de manejo serdo discutidas no capitulo 10.
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8.8 Principais pontos do capitulo

Nesse capitulo foram apresentados os preceitos, métodos e resultados obtidos a partir de dois

grupos focais realizados com montanhistas frequentadores de areas naturais primitivas no

PARNASO. Alguns destaques do capitulo sao:

As decisdes de manejo por parte do Parque tém um papel relevante no processo de
construcdo de significados, uma vez que impedem, permitem e estimulam
oportunidades e atividades e, portanto, tém o potencial de maximizar ou minimizar o
carater primitivo das areas, promover ou inibir a diversidade de oportunidades de
visitagdo e afetar positiva ou negativamente a experiéncia dos visitantes. Essa
decisOes sdo baseadas em valores e codigos morais e sdo formalizados em politicas

publicas e na gestéo do parque.

Os participantes desenvolveram relagdes significativas com as areas naturais
primitivas do PARNASO a partir de um conjunto de emogdes, experiéncias e
histérias das aventuras vividas, sendo um processo dindmico e multidimensional.
Esses significados estdo relacionados com a motivacdo para a visita, com place
attachment, nivel de satisfacdo com a visita, bem como o entendimento de que uso é

adequado para a area e qual ndo €.

Nessa pesquisa, os significados foram identificados com dois grandes focos: (a)
aqueles atrelados ao risco e ameaca a experiéncia em areas naturais primitivas
(restricOes de acesso, processo de turistificacdo das areas de montanha e necessidade
de garantir o carater primitivo) e; (b) os relacionados a construcdo da identidade e a
satisfacdo com a experiéncia (a pratica do montanhismo é basilar para a construgéo
de identidades pessoais e grupais e conexdo com o lugar (place attachment), e

motivacao, expectativas que influenciavam na qualidade e satisfacdo com a visita).

MotivacOes para a visita a areas naturais primitivas incluiram o desafio e a aventura
de explorar o desconhecido, a possibilidade de experienciar a solitude, a
possibilidade de se conectar com o passado, a busca por tradicdes do montanhismo,

estar com amigos.

A mudanca de perfil em lugares significativos na montanha reflete e estimula o
processo de turistificacdo e leva a uma sensacdo de risco e ameaca da experiéncia

vivida em areas naturais primitivas a partir do aumento do volume de visitantes, o
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conflito de valores e necessidades e a disputa pelo espaco. Esse processo ameaca
questBes simbdlicas e processos de identidade relacionados ao lugar, levando a
necessidade de acdes protetoras do carater primitivo.

Com receio de perder importantes elementos dessas areas a partir da flexibilizacéo
do acesso e do processo de turistificacdo, os participantes apontaram a necessidade
de manter as condi¢BGes necessarias para a experiéncia em areas naturais primitivas: a
“aventura”, a “sinceridade da escalada”, “o desconhecido”, a “incerteza”, o “planeta
isolado”. Entre recomendacdes, cita-se 0 processo de autorizacdo que promova a
selecdo de pessoas que podem visitar essas areas e acdes de zoneamento ou

setorizacao para destinar areas para outros perfis de visitantes.
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9. CONSIDERACOES GERAIS

Serdo as mudancas de atitudes sobre a recreacdo que fundamentalmente
determinardo o futuro de parques em longo prazo (SAX, 1980, p. 108)

As decisOes referentes a conservagdo (e uso) da natureza estdo no centro da nossa cultura e
consequentemente sdo intimamente atreladas a questdes de valores. A criacdo e 0S
regulamentos que guiam o planejamento e 0 manejo dos parques nacionais ndo sao
diferentes; eles sdo permeados de significados e valores, alguns conhecidamente divulgados
e presentes no imaginario comum — como a protecdo da biodiversidade — e outros ainda

subjacentes no Brasil — como a recreagcdo em contato com a natureza.

Recreacédo é tanto uma atividade que compde a visitacdo de um parque como uma atividade
relacionada ao lazer, que por sua vez é um direito constitucional. A recreacdo é também um
campo do saber, tendo inspirado subdominios como a ecologia da recreacéo, recreacdo ao ar
livre, interpretacdo ambiental e manejo da recreacdo. Legalmente o uso publico ja foi
apresentado como um direito civil (SOUZA, 2015), e a recreacdo em contato com a natureza
¢ um dos objetivos do SNUC e mais especificamente da categoria parques nacionais.
Internacionalmente, recreacdo é objetivo priméario desta categoria na UICN, um valor
intrinseco associado a diversidade biolégica pela CDB e um dos servicos culturais

ecossistémicos definidos pela FAO/ONU.

Nos Estados Unidos, a recreacdo € entendida como um valor publico fundamental
(MANNING; MORE, 2002; RODRIGUES, 2019), um valor intimamente conectado a
parques e areas protegidas e consequentemente um valor de conservacdo. Ao longo dos
séculos, wilderness se transformou de um lugar indesejado e temido ao simbolo da
conservacdo nos EUA, refletindo valores de solitude, naturalidade e recreacdo. Alias, a
recreacdo sempre esteve no centro do conceito de wilderness, afinal foi a partir de atividades
recreativas que Thoreau, Muir, Roosevelt, Leopold e outros tiveram contato e se inspiraram
para promover a mudanca de valores necessaria que levou a luta pela conservacdo dessas
areas, a criacdo de parques nacionais e a designacdo de wilderness como area protegida. Sem
a recreacdo, parques nao seriam parques e wilderness perderia um dos seus pilares
fundamentais. E para chegar a esse caminho que tanto cunhou o conceito atual de
conservacdo, foi essencial a mudanga de paradigma e valores, conforme relatou Nash
(2014).
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No Brasil, apesar dos estabelecimentos legais que embasam a recreagdo como um objetivo
legal de parques nacionais, 0s paradigmas vigentes e seus valores subjacentes acabam por
estabelecer a recreagdo com um aspecto secundario da conservacdo e das areas protegidas.
Por outro lado a visdo atual de promover o uso publico com base em preceitos turisticos e de
mercantilizacdo levou a uma sobreestruturacdo de areas, seja através da delegacdo de
servicos de apoio a visitacdo ou no processo de turistificacdo e, assim, o uso publico é por
vezes somente Vvisto sob essa perspectiva de uso intensivo de visita a, por exemplo, Cristo

Redentor ou nas Cataratas de Iguagu.

Dentro desses dois extremos no planejamento da visitacdo, a proibicdo de visitas até o uso
intensivo de uma éarea, esta o cerne do equilibrio entre o direito de visitar e a
responsabilidade de cuidar, ou seja, do manejo adequado da visitacdo para que ela seja
efetivamente planejada, manejada e encarada como um objetivo e um valor de conservacgéo.
E a aplicacdo do conceito de diversidade de oportunidades de visitagdo pode contribuir

significativamente para um planejamento e manejo eficaz.

O planejamento baseado na diversidade de oportunidades de visitagdo oferece beneficios
como a ampliacdo do acesso democratico a bens publicos e 0 acesso equitativo aos recursos
naturais, este um dos principios do direito ambiental (MACHADO, 2014). Além disso,
possibilita a otimizacdo da satisfacdo dos visitantes a partir da conciliagdo de seus interesses,
necessidades e expectativas, o atendimento a distintos perfis de visitantes, o atingimento dos
objetivos de manejo, e uma maior eficacia ao possibilitar que a gestdo concentre os esfor¢cos

onde é necessario.

Em termos de diversidade, 0 PARNASO possui uma grande limitagdo no seu plano de
manejo que proibe a visitacdo em quase 44% da sua area, embora 0 processo de revisao do
plano de manejo da unidade tenha envolvido diversos grupos de interesse®®, entre eles os
montanhistas, um grupo que atua em prol da visitacdo, de uma forma geral. Mesmo com
essa restricdo, € um parque que tem uma ampla gama de regras, e a gestdo atual tem uma
Visdo que a conservacdo e a recreacdo se beneficiam mutuamente, o que permite atingir e
potencializar o manejo para diferentes perfis de visitantes. No entanto, ha espaco para

ampliar a diversidade de oportunidades de visitacdo no Parque.

13 Delson de Queiroz, comunicacdo pessoal em 20/04/2018.



153

Com vistas a propor acdes que potencializem essa diversidade, foi proposta a conceituagéo
de ‘areas naturais primitivas’, em uma adaptagdo do conceito do carater primitivo intrinseco
a areas wilderness. As areas naturais primitivas sdo caracterizadas aqui por aspectos
objetivos e subjetivos. Os subjetivos incluem os valores e significados atrelados a aventura,
incerteza e desafio; solitude, liberdade e autonomia; interagcdo intensa com a natureza. Por
sua vez, 0s aspectos objetivos incluem uma area com alto grau de naturalidade, onde as
alteracBes provocadas por a¢des do ser humano sdo minimas e visualmente imperceptiveis e,
portanto, devem apresentar um nivel baixo de intervencdo de manejo (trilhas sem tracado
visivel, sem sinalizacdo, areas de acampamento ndo estruturadas etc.); um acesso dificil,
sendo muitas vezes técnico e distante; uma baixa probabilidade de encontro com outras
pessoas e grupos. O controle institucional nessas areas deve priorizar acdes indiretas: regras,
acOes educacionais e autorizagdes. Esses aspectos — tanto os subjetivos como o0s objetivos -
demandam a autossuficiéncia do grupo de visitantes em ambientes naturais, pois €
justamente a partir de seu conhecimento pessoal, sua experiéncia prévia e a autonomia de
resolver as situacdes e os desafios que aparecem a partir da complexidade do ambiente que

ha a internalizagdo da satisfacdo com a visita.

O conceito de ‘areas naturais primitivas’ comegou a ser formalizado com as areas pristinas
no ROVUC, porém ele ficou atrelado ao plano de uso publico, que por sua vez esta
condicionado ao zoneamento geral da UC estabelecido no plano de manejo. Ou seja, 0
ROVUC somente podera ser aplicado nas zonas que preveem a visitacao, o que atualmente
pode se limitar as questdes expostas aqui, principalmente no capitulo 5. Portanto, o conceito
de ‘areas naturais primitivas’ tem a intencdo de se distanciar desta formalizacdo para ter uma
maior flexibilidade e poder ser aplicado e utilizado como uma ferramenta de manejo da
visitacdo mais amplamente, ampliando a promocéo da diversidade de oportunidades em uma
UC e do atendimento das necessidades e expectativas de visitantes que visitam essas areas.
A sua aplicacdo demanda um entendimento de que had pessoas que querem visitar essas
areas, buscam esse tipo de visitacdo e cujos relacionamentos com a area visitada é cunhado a

partir das experiéncias vividas nessas areas.

E quais sdo as areas naturais primitivas no PARNASO? O capitulo 7 apresentou a
distribuicdo da visitacdo no PARNASO, independentemente de regras e zoneamento, através
de dados levantados por VGI e PPGIS, resultando no retrato espacial da visitacdo de
montanhismo (caminhada em trilhas e areas de escalada) no PARNASO atualmente. Uma

maneira que exige menos recursos financeiros, humanos e de tempo é a utilizacdo de VGils,
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mas que exige cuidados especificos para aumento da credibilidade dos dados e qualidade
dos resultados, o que nessa pesquisa foi realizado através da PPGIS e levantamento
bibliogréfico.

O diagnostico dos padrdes espaciais de visitacdo contribui para embasar decisdes de manejo
da visitacdo a partir de dados concretos, possibilitando a avaliacdo da efetividade das acoes
de manejo e do zoneamento e regulamentos, em especial quando essas informacdes s&o
cruzadas com as categorias de manejo de trilhas. A andlise das categorias de manejo de
trilhas permitiu entender a distribuicdo da visitagdo destacando a diversidade de
oportunidades existentes no Parque. Mais da metade das trilhas atualmente existentes no
parque sdo trilhas cujos parametros permitem uma oferta de alto nivel de aventura e desafio
para visitantes altamente especializados, e exigem pouco esfor¢o e tempo da gestdo do
parque (categorias 4 e 5), porem muitas estdo em &reas em tese proibidas a visitacdo

recreativa.

Essa ampla oferta permite manter caracteristicas Unicas do Parque, como a conexdo com o
montanhismo tradicional realizado no Estado do Rio de Janeiro, a protecdo de recursos em
alto grau de naturalidade, a variedade de oportunidades que permitem uma experiéncia da
visitacdo com grande sensacao de solitude e autossuficiéncia do grupo de visitantes. Permite
também se contrapor a uma pressdo crescente de estruturacdo das areas de visitacdo para
atender ao visitante médio, mantendo boa parte do parque destinado a uma visitacdo

minimalista e primitiva.

Ao analisar as possibilidades para ampliacdo da diversidade de oportunidades no Parque,
uma acdo que ter em bons resultados € a dedicacdo a recategorizacdo das categorias de
manejo de trilhas, que recomendo ser feito posteriormente. Entretanto, possivelmente a acéo
que levaria a um resultado mais eficaz nesse aumento seria a revisdo no zoneamento,

embora mais burocratica e complicada em termos de ‘cultura institucional’.

Primeiramente, o estabelecimento da zona intangivel ndo se mostra uma ferramenta eficaz
em coibir o uso direto dos recursos ambientais do PARNASO, conforme verificado nos
depoimentos sobre o encontro com cacadores, a presenca de estruturas e acampamentos de
cacadores e as armadilhas de passarinheiros. Pelo contrario, o uso direto é amplamente
realizado no Parque nas zonas intangiveis, e um fluxo de visitagdo nessas areas tem o
potencial de contribuir para minimizar esse uso direto, bem como ampliar o potencial de

fiscalizacdo da gestéo a partir de denuncias, como ja ocorreu em distintos momentos.
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Pbde-se percerber que o fechamento de areas para a visitagdo afetou as oportunidades de
utilizacdo indireta dos bens naturais, a visitagdo de forma legal dessas areas. Ao mesmo
tempo, essa proibicdo diminuiu a circulacdo de pessoas na area, 0 que parece favorecer usos
diretos ilegais — caca, coleta, extracdo. Neste sentido, a visitacdo pode coibir essas formas de
uso direto através da presenca constante de visitantes e da extensdo dos olhos da gestdo
(VIVEIROS DE CASTRO, 2018).

Segundo, a diminui¢do da zona intangivel ou a sua total eliminacdo permite a equipe do
parque abrir novos atrativos, distribuir o fluxo de visitagdo, diversificar as oportunidades de
recreacdo e ampliar o acesso democratico a um bem publico, o PARNASO. Ademais, essa
mudanca de zoneamento ou regras possibilita a equipe realizar o manejo de areas que ja sdo
frequentadas e utilizadas para a recreacdo, protegendo ainda mais 0s recursos ambientais ali

presentes e a experiéncia da visitacdo.

Uma mudanca no zoneamento ou nas regras de acesso deve ser acompanhada de um
planejamento que interrelacione as questdes sociais, ambientais e de gestdo de forma a
proteger dois valores essenciais de conservacdo: a biodiversidade e a qualidade da

experiéncia do visitante.

Como destacaram Eagles e McCool (2002), a qualidade da visita € essencial para se
promover a conexao com as areas naturais. Nesse sentido, cabe destacar a necessidade de
uma mudanca de paradigma. Em vez de entender a visitacdo como um apéndice da categoria
parque, a visitacdo deve ser entendida como um valor e um objetivo de conservacao, e, para
IS0, € necessario ndo apenas permitir, como estimular a visita considerando as necessidades

e expectativas desses visitantes para que o resultado seja uma experiéncia de qualidade.

Essa qualidade pode ser potencializada através de instrumentos de planejamento ja
utilizados ha décadas, como o ROS ou a sua adaptacdo para o Brasil, 0 ROVUC. Esse
planejamento equipara a visitacdo a protecdo dos recursos e, portanto, dd maior atencdo a
visitacdo do gque o paradigma vigente no Brasil, que privilegia os aspectos ambientais sobre
todos os outros. O cruzamento dos trés aspectos — ambientais, de gestdo e sociais — € 0 cerne
da proposta do ROS e permite oferecer uma maior amplitude e mais flexibilidade que
permita ao mesmo tempo oferecer oportunidades diversas e experiéncias de qualidade no
PARNASO e proteger seus recursos, sem, no entanto, proibir a visitagdo em nenhuma area

do parque.
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Essa possibilidade de se visitar toda a extenséo de um parque otimiza ndo apenas a recreacao
em seu mais amplo espectro, mas também permite o parque manejar com maior eficacia essa
diversidade e as oportunidades em si. Alias, permite realizar o manejo, pois quando a
proibicdo da visitacdo existe, ndo ha justificativa administrativa ou mesmo legal para a
gestdo atuar naquela area para alguma acdo de manejo que ndo seja monitoramento ou
fiscalizacdo o que demanda um esfor¢o de gestdo muitas vezes limitante devido a falta de
recursos e pessoal, como ocorre no PARNASO.

A mudanca no zoneamento ou de regras deve ser acompanhada também pelo entendimento
dos significados de lugares de visitantes dessas areas e por uma revisao das categorias das
trilhas, de forma a quebrar a linearidade do continuum estabelecido no ROS e intensificar a
diversidade existente. De fato, a abordagem a partir do foco nas relagdes simbdlicas e
construcdo de significados de lugar em base a experiéncia pode ser utilizada para
complementar o ROVUC de forma a embasar a construcdo de regras e a potencializar a
diversidade de oportunidades dentro do PARNASO.

Nessa pesquisa, os significados de lugares foram analisados a partir de debates promovidos
em dois grupos focais, onde pdde-se acessar 0 conhecimento, percepcdes, opinides,
prioridades, anseios, necessidades e experiéncias dos participantes de visitantes de areas
naturais primitivas no PARNASO. As analises desses encontros possibilitaram a revelacao
dos significados atrelados a visitacdo dessas areas no PARNASO (capitulo 8). Em particular
0 cruzamento entre a analise de contetdo e o uso do IRAMUTEQ permitiu a exploracéo,
com base no referencial tedrico, de aspectos qualitativos e quantitativos, potencializando a
interpretacdo dos textos. Um ponto de melhoria seria ter outros pesquisadores avaliarem e
validarem as definicGes das categorias e a distribuicdo dos textos nessas categorias - vide 0

realizamo por Stedman e colaboradores (2014) - e ampliar o nimero de grupos focais.

O entendimento do relacionamento desses visitantes com os lugares, com foco nos
significados de lugares, estimula que a gestdo veja além do debate dicotbmico entre
preservacdo versus conservacdo, proibicdo de uso e visitacdo, reconhecendo os multiplos
relacionamentos que as pessoas tém com as areas naturais primitivas, relacdes estas que

abrangem montanhismo, valores, simbolos, emocdes, historia e identidade.

Os significados de lugar promovem uma sensacdo de continuidade do passado com o
presente, além de serem relevantes para desenvolver e honrar relagdes sociais importantes,
possibilitando a criacdo e o reforco de lacos com amigos, parceiros, herdis e com a

identidade grupal e o estilo de vida dos montanhistas. Essa conotacdo social ajuda as pessoas
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a solidificar conexbes ndo apenas entre eles, mas também com os lugares que conhecem,
usam e desfrutam juntos. Esse senso de pertencimento € uma importante dimensdo
experiencial dos significados de lugar. No caso em questdo, pdOde-se perceber o
pertencimento a cultura do montanhismo, as areas naturais primitivas em geral e ao
PARNASO em particular. Os visitantes apresentaram uma conexdo com o PARNASO
especificamente mas também referenciaram outros lugares onde vivenciam experiéncias
significativas, como o PARNA Itatiaia, Serra Fina e Parque Estadual dos Trés Picos,
mostrando que embora 0 PARNASO seja Unico e especial, também encontram satisfacdo e
buscam a atividade nessas outras areas. Manzo (2008) encontrou resultado semelhante; ela
verificou que os participantes se conectavam ndo com um lugar em particular, mas com um

"tipo" de lugar semelhante, o que aqui s&o as areas naturais primitivas.

Os resultados mostram que o significado de lugar para as areas naturais primitivas do
PARNASO provem da experiéncia vivenciada nessas areas a partir de uma combinacéo de
aspectos biofisicos, sociais, simbdlicos e de manejo, corroborando os resultados encontrados
por Fredrickson e Anderson (1999). A interrelacdo entre esses aspectos promove a

construcdo dos significados em um processo continuo e dinamico.

Nessa pesquisa, em resumo, ndo foram os aspectos fisicos, mas a conjuncdo destes com
questdes sociais, ambientais e experienciais a base da construcdo dos significados e da
conexdo emocional. Em especifico, as sensacfes de ameaca e de risco de perda de acesso a
partir da institucionalizacdo do acesso ou de mudanca de experiéncias causada pelo processo
da turistificacdo moldaram de maneira significativa as opinides sobre uma possivel mudanca
de regras e contribuiram para o compartilhamento de preocupacfes e recomendacdes de

como proteger o carater primitivo.

O papel do significado de lugar é critico para informar e expressar identidade, valores e
entendimentos sobre a gestdo. Os conceitos ligados as identidades dos participantes como
montanhistas e pessoas associadas a clube deram forma a significados, as motivacdes e a
avaliacGes sobre a qualidade e satisfacdo com a visita. Os visitantes demonstraram escolher
e valorizar locais de recreacdo ndo apenas porque sdo cenarios da realizacdo de atividades,
mas também para transmitir a verdadeira sensacdo de quem sdo, 0 que se traduziu nas
historias de conquistas de cume, na competicdo por ser o primeiro a fazer todas as
montanhas, nas dificuldades vivenciadas nessas areas e, principalmente, na conexao com a
pratica de montanhismo e com 0s clubes excursionistas. Foi também a partir dessas historias

narradas com orgulho, afeto, carinho que pdde-se perceber a conexdo emocional — place
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attachment — com as areas naturais primitivas em geral e com o PARNASO

especificamente.

Os resultados desta pesquisa tém particular relevancia para a gestdo de areas naturais
primitivas porque contribuem para esclarecer a motivacdo e as experiéncias que fazem as
pessoas valorizarem os lugares e 0 que torna essas experiéncias significativas, possibilitando
também um entendimento de suas preocupacgdes sobre uma possivel mudanca de regra de
acesso. Além disso, o nivel de satisfacdo com a visita foi conectado diretamente com o
atendimento de necessidades e expectativas que, por sua vez, estdo intimamente conectados
também com esses aspectos simbdlicos. Portanto, este estudo fornece aos gestores uma
compreensdo de como esses Vvisitantes de areas naturais primitivas obtém experiéncias de

qualidade.

Entender os multiplos significados de lugar € importante para 0 manejo da visitacdo e da
propria UC porque estdo frequentemente ligados a expectativas sobre aquele local e ideias
sobre 0 que é e 0 que ndo é uso legitimo e apropriado para essa area. Considerar esses
significados e entendimentos no estabelecimento de regras pode contribuir para o aumento

da qualidade da visita e minimizacao de conflitos.

Para abracar essa ideia essas mudancas devem, idealmente, ser realizadas de forma
participativa, com o envolvimento do Conselho Consultivo e Camara Técnica de
Montanhismo e Turismo do Parque e outros grupos interessados para que O Nnovo
planejamento seja mais bem adequado e alinhado aos valores da sociedade atual, além de ter
uma melhor aceitacdo das regras estabelecidas (EAGLES; MCCOOL, 2002).
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10. RECOMENDACOES PARA A GESTAO DA VISITACAO EM
AREAS NATURAIS PRIMITIVAS

O processo de planejamento e de manejo da visitagdo em uma unidade impede, permite e
estimula oportunidades e atividades em determinados lugares dependendo do zoneamento e
de regras, que estdo embasadas nos valores de grupos de interesse, dos préprios gestores e,
assim, nos seus entendimentos e leituras sobre esses regulamentos (HENDEE; DAWSON,
2009). S&o centrais, portanto, para maximizar ou minimizar o carater primitivo das areas,
promover ou inibir a diversidade de oportunidades de visitacdo e afetar positiva ou
negativamente a experiéncia dos visitantes. Entender mais sobre visitagdo de &reas naturais
primitivas pode contribuir para que as unidades estabelecam prioridades de acordo com o0s
objetivos e planejamento tracados de forma a possibilitar o acesso democratico as UCs e

ampliar a diversidade de oportunidades ofertadas.

Dirigentes de Orgdos ambientais e gestores de um parque ou outra UC e sua equipe
desempenham um papel importante na criacdo de significados de lugares a partir do
estimulo de certas atividades, experiéncias e publicos, e proibi¢fes a outras. Por exemplo,
uma sinalizacao direcional leva visitantes a lugares especificos ao mesmo tempo que placas
interpretativas lhes dizem o que olhar, afetando a construcao dos significados da visita e do
lugar. Essas sdo acdes de manejo importantes para potencializar a conexdo emocional de
pessoas com pouca ou nenhuma experiéncia em areas naturais, porém € importante tambem
possibilitar a descoberta e construcdo de significados de forma autbnoma. Em areas mais
estruturadas, trilhas e mirantes, por exemplo, podem ser planejados de forma a capitalizar
recursos ambientais e sociais que dao base a experiéncias de descoberta sem ditar o que as
pessoas devem fazer e olhar e quando e onde devem fazé-lo. E em areas com carater
primitivo, as areas naturais primitivas sdo avenidas importantes para essa autodescoberta e
autoconstrucao de significados para um perfil de visitantes capacitados para a visita. De
qualquer forma, politicas de institucionalizacdo de acesso, como restringir ou proibir a visita
a determinadas areas ou tipos de atividades, orientam os significados e as experiéncias que

dao base a esse significado.

Um desafio de gestdo é entender os pontos de vista das diferentes pessoas sobre o uso e a
protecédo de recursos naturais e como esses pontos de vista contribuem para a conservagéo da
area ou geram conflitos (BROOKS; WALLACE; WILLIAMS, 2006). Ha poucas décadas,

como as areas eram menos frequentadas e a variedade de perfis de visitantes era menor, era
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mais facil gerenciar lugares para oferecer oportunidades de experiéncias especificas
direcionadas a objetivos e grupos determinados. A medida em que os lugares se tornam cada
vez mais acessiveis e populares entre uma diversidade maior de visitantes e interesses, a
complexidade do planejamento e manejo aumenta. Por vezes, a multiplicidade de valores,
seja entre grupos de visitantes ou entre visitantes e a gestdo da unidade, ou até mesmo de
outros grupos, como pesquisadores, comunidade locais, entre outros, pode levar a conflitos
sobre o significado coletivo de lugar, o que pode deixar os tomadores de decisdo na posicédo
de ter que escolher ou privilegiar um sentido de lugar em detrimento de outro. Entender
como os visitantes se relacionam com os lugares e os significados desenvolvidos oferece
uma abordagem integrativa que pode contribuir para a minimizacdo de conflitos na gestéo
de visitacdo, a partir de significados compartilhados que podem unir as pessoas e fornecer

uma base para 0 consenso sobre a politica da visitacéo.

Os significados ajudam a entender o que os visitantes acham sobre a area e quais as suas
expectativas com a visita, bem como o que acreditam ser um uso legitimo para a area,
incluindo quais aces de manejo seriam adequadas para a area (YUNG; FREIMUND;
BELSKY, 2003). E interessante, portanto, acessar e analisar os significados de maneiras
individuais e grupais para poder embasar a construcdo de regras para diferentes publicos
(VAN PATTEN; WILLIAMS, 2008) considerando esses aspectos. E ao mesmo tempo, é
importante entender as qualidades e dindmicas de nossos relacionamentos como uma forma
de desenvolver estratégias de gestdo solidas com base em como as pessoas reagem e

vivenciam o lugar.
Mas como transformar essas ideias, valores, significados e expectativas em a¢6es?

No caso de areas naturais primitivas, considerando que as suas caracteristicas limitam o
volume de pessoas, exigem uma qualificacdo técnica para a visita e minimizam a
necessidade de intervencdo de manejo para se garantir o carater primitivo da area, €
necessario centrar 0 manejo dessas areas nos visitantes e nas regras de acesso a elas. Nesse
processo, portanto, o entendimento sobre quem sdo 0s visitantes, 0 que pensam sobre as
areas naturais primitivas, sobre o0 PARNASO, como veem uma possivel abertura dessas
areas para a visitacdo e como se relacionam com essas areas contribui significativamente

para um manejo eficaz.

Neste estudo, as pessoas compartilharam um profundo apego as montanhas e as experiéncias
vividas nas areas naturais primitivas do PARNASO. Houve um entendimento de que a

gestdo do Parque por vezes promove 0s interesses de outros grupos de visitantes
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estimulando o uso a partir de intervencdes e facilitacdo de acesso a pessoas com menos
capacitacdo técnica a areas significativas para 0 montanhismo, o que ocasiona o aumento do
nimero de visitantes, conflito de uso com visitantes tradicionais (os montanhistas), e

necessidades que descaracterizam areas do PARNASO.

Por outro lado, os resultados desta pesquisa mostram que a proibicdo da visitacdo através do
zoneamento e de regras no plano de manejo nao é eficaz para prevenir 0 uso das areas — nem
0 indireto nem o direto. A proibicdo de uso também limita a oferta da diversidade de
oportunidades e a possibilidade de execucdo de acdes de manejo para gerenciar. Para poder
atingir os potenciais beneficios de uma visitacdo bem manejada e direcionada, torna-se
necessario a mudanca de regras que viabilizem a visita em areas naturais primitivas de forma

legal.

Se, por um lado essa mudanca de regras traz consigo a possibilidade de visitar legalmente
essas areas independentemente de quem estd na gestdo do Parque, por outro ela também
causa preocupacdes nos participantes dos grupos focais, em especial relacionadas ao
aumento da visitacdo, a pressao do turismo por novas areas a serem ofertadas para seus
clientes, aos possiveis impactos que visitantes despreparados e descapacitados possam

causar nessas areas e a intervencao de manejo que atende e estimula essa demanda.

Para contrabalancear essas e outras preocupacfes, € importante que a gestdo do Parque
estabeleca acOes de manejo'* que ajudem a preservar os elementos centrais dos significados
de lugar e do que é a experiéncia das visitas nessas areas. Alguns pontos para a gestdo do
PARNASO considerar ao se estabelecer regras para visitas em areas naturais primitivas que

possibilitem a mudanca do acesso séo:

e As experiéncias vivenciadas com a atividade de montanhismo nas areas naturais
primitivas, que incluem aspectos ambientais, sociais e de gestdo, sdo a base para a
construcdo dos significados de lugares, que por sua vez esta diretamente relacionada

com o desenvolvimento do place attachment.

4Manning e Anderson (2012) oferecem uma lista de praticas e agdes de manejo diretas e indiretas que podem
ser utilizadas para minimizar impactos, limitar o uso, aumentar a demanda, aumentar a resiliéncia dos recursos
e aprimorar a qualidade da experiéncia da visitacdo. Embora nem todas sejam adequadas para areas naturais
primitivas, essa lista exemplifica a diversidade de possibilidades de a¢bes de manejo em uma UC.



162

A estruturacdo de trilhas e de areas de acampamento, bem como a sinalizagdo em
trilhas, seja direcional ou interpretativa, ndo sdo intervencbes adequadas, nem
desejadas em &reas naturais primitivas.

A ndo intervencdo de manejo nas areas naturais primitivas € uma estratégia de
manejo que estd intimamente conectada a manutencdo do carater primitivo de uma
area e contribui para a construgdo dos significados. IntervengBes pontuais para
controle de impactos localizados sdo aceitaveis e encorajadas.

Considerando que a ndo intervencdo de manejo em campo nas areas naturais
primitivas € a acdo mais adequada para a manutencdo das suas principais
caracteristicas, a gestdo da visitacdo nessas areas deve se concentrar nos visitantes,
considerando suas respectivas habilidades, necessidades, e selecdo.

O fato das areas ndo estarem preparadas para a visitacdo € tanto um estimulo para
esse grupo de visitantes como uma barreira para visitantes com menos conhecimento
técnico, que dependem de intervencdes de manejo e facilitacdo de acesso. Ou seja,
embora o processo de selecdo possa ser utilizado para um entendimento maior de
gquem esta visitando, possivelmente a principal barreira a visita é imposta pelas
caracteristicas naturais das areas.

A mudanca de regras de acesso e a liberacdo da visitagdo nessas areas podem levar a
um maior estimulo a visita segundo o ponto de vista desses participantes e, portanto,
deve ser realizado com atencao aos seguintes pontos:

o Volume de visitantes frequentando, o que pode influenciar a qualidade da
visita, 0 impacto na area e o carater primitivo;

o Capacitagdo dos visitantes, que devem ter conhecimentos técnicos para serem
autossuficientes e terem autonomia para gerenciar o risco, minimizar seu
impacto e se aventurar no desconhecido, o que no PARNASO inclui mas ndo
se limita a: navegacdo fora de trilha ou caminhos fechados em floresta
ombrofila densa e campos de altitude, conhecimento de técnica de escalada,
técnicas de bivaque, entre outros.

o Capacidade de monitoramento dos impactos da visitagdo. Embora a equipe
tenha limites de recursos para essa atividade (e esse fato é também alvo de
preocupacdo desses visitantes), ela é essencial para se analisar e acompanhar
0 comportamento das areas em relacdo as regras e visitantes. Nesse caso,

pode-se utilizar os proprios visitantes para estender “os olhos da gestdo” e
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preencher relatorios que descrevam indicadores e caracteristicas especificos,

como j4 é feito no PARNASO.
Considerando essas caracteristicas, € um tipo de visitacgdo que demanda pouco
investimento de recursos financeiros, de manutencao e de pessoal dedicado;
O regulamento para a visita pode ser orientado por meio de um processo
participativo de definicdo de regras e setorizacdo, e monitoramento do que pode ser
realizado pelos prdprios visitantes.
Sobre um possivel processo de autorizacdo, embora 0s participantes dos grupos
focais tenham sugerido fortemente esse caminho, cabe uma reflexdo mais
aprofundadada com base na minha experiéncia. Alguns parques brasileiros — e até
mesmo estrangeiros, como 0 PARNA Joshua Tree, na California e 0 PARNA Los
Glaciares, na Argentina - instituiram esse processo, com pouco sucesso de aplicagéo:
seja pela dificuldade administrativa ou pela falta de preenchimento por parte dos
visitantes. No proprio PARNASO, a equipe tem ciéncia que somente parte dos
visitantes passa por esse processo.
Um processo de autorizagdo demanda investimento de tempo e pessoal, e
conhecimento sobre a area, 0 que, por menor que seja, pode ser algo acima do que
uma UC pode oferecer. Do ponto de vista de responsabilidade civil administrativa, se
houver uma avaliacdo de quem pode e quem ndo pode ir, esse processo de
autorizacdo pode gerar uma indesejada maior responsabilidade por parte dos tomares
de deciséo.
Caso a UC decida por esse caminho, recomendo tentar abster-se de avaliacGes
técnicas e centrar-se em avaliar o atendimento as regras e ao zonemanento da UC e
reforcar fortemente a necessidade da autossuficiéncia do grupo para visitar essa area.
E um tipo de visitacdo que estimula a construcdo de significados com o lugar e,
portanto, tem um grande potencial de promover a conexdao emocional com o Parque.
Para facilitar o dialogo publico produtivo sobre futuras aces de gestdo para esta area
e potencialmente minimizar conflitos a partir de um empoderamento e decisdes
compartilhadas, os gestores podem recorrer a essa conexdo emocional.
O fechamento de areas para visitantes através do zoneamento, de regras no plano de
manejo ou de decisdes arbitrarias dos tomadores de decisdo diminui a frequéncia dos
visitantes nas areas naturais primitivas, mas ndo impede outros grupos de pessoas, 0S

cagadores, passarinheiros e coletores de espécies. Os relatos de encontros com essas
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pessoas ou com estruturas feitas por eles (redes de passarinheiros no Cabeca de
Nego, estruturas de cacador no Itacolomi ou no Rio Soberbo, por exemplo) foram
frequentes.

Os participantes recomendaram um processo de autorizacdo de acesso de forma a analisar o
curriculo das pessoas, controlar o nimero e perfil de visitantes, ter ciéncia das pessoas que
estdo frequentando e garantir o carater primitivo. Nesse sentido, cabe a reflexdo de que esse
processo de autorizagdo demanda pessoas na gestdo da unidade que tenham a capacidade de
fazer o julgamento do curriculo, o que deve ser entendido também com vistas a

responsabilidade civil e administrativa da gest&o.

Um possivel meio termo é um processo de autorizagdo onde a gestdo do parque ndo avalie a
capacidade técnica do visitante, estimulando a responsabilidade individual de cada visitante,
um principio do montanhismo brasileiro (CBME, 2012), mas tenha o entendimento de quem
esta visitando e a possibilidade de fazer a parceria para 0 monitoramento para se garantir o

carater primitivo.
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11.UMA NOTA FINAL

Essa dissertacdo focou nas areas naturais primitivas ndo como uma maneira de que esse seja
0 Unico tipo de visitacdo possivel e ofertada em um parque, mas sim na necessidade de
chamar a atencdo de que esse € um tipo de recreacdo que deve compor a diversidade de
oportunidades de visitagdo e ser incluida no planejamento da UC.

A inclusdo das areas naturais primitivas no planejamento e gestdo de uma UC tampouco
pressupde que ndo haja estradas e trilhas em outras areas. E importante dar um acesso
razoavel as varias areas de parques, o que inclui preparar areas para permitir que novatos e
pessoas com distintas habilidades e interesses tenham também a oportunidade e a
experiéncia de vivenciar um parque nacional. Como argumentado por Sax, a politica que
privilegia a diversidade de oportunidades engloba “o novato, o idoso € o enfermo, assim

COMO 0 Usuario experiente de areas naturais primitivas” (SAX, 1980, p. 79).

Mesmo em parques que também incluam a recreagdo em &reas naturais primitivas entre o
leque de opc¢es de visitacdo, € muito provavel que a maioria das pessoas se mantenha em
areas mais convencionais e estruturadas, onde os tracados de trilhas sdo visiveis e haja
facilidades para visitar: estruturas de pernoite, banheiros. Provavelmente permanecerdo em
lugares onde haja controle e organizacdo suficientes para proporcionar uma sensacio de

seguranca, mas que ao mesmo tempo oferecam um qué de aventura.

Mas é essencial que os parques brasileiros comecem também a oferecer, legalmente, mais

oportunidades para outro tipo de recreacdo, de incerteza, de desafio, de recreacdo reflexiva.

Por fim, cabe ressaltar que um planejamento que considera a protecdo da qualidade da
visitacdo como tdo importante quanto a protecdo da biodiversidade em um parque estara
caminhando para um melhor atingimento dos objetivos legais preconizados no SNUC para a
categoria parques e também dos objetivos estabelecidos pela UICN para a mesma categoria
fortalecendo o papel de parques nacionais como patrimdnio coletivo e bem comum do

brasileiro.

E viva a diversidade.
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The mountains are calling and | must go.
John Muir
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13.APENDICE 1 - BANCO DE DADOS DE OPORTUNIDADES DE MONTANHISMO NO PARNASO

Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida ida e volta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
3600 Trilha 2,4 4,8 1,1 Parque | Uso Extensivo | zona 2
Acu (via Caxambu) Trilha E 12 24 0 Parque Intangivel Proibido a visitagao 4
Normas gerais para a
Agulha Bonatti Escalada E 10 20 0,3 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Normas gerais para a
Agulha da Estrela Trilha 4 8 0,85 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Montanhismo
Agulha da Neblina Escalada E 11 22 0,29 Parque | Zona Primitiva | tradicional 5
Montanhismo
Agulha do Diabo Escalada E 11 22 0,29 Parque | Zona Primitiva | tradicional 5
Montanhismo em area
Agulha dos Italianos Escalaminhada E 9 18 8,57 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Agulha dos Italianos (fora do
parque) Trilha 0,43 N&o
Normas gerais para a
Agulha Inhomirim Trilha 3,5 7 1 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Normas gerais para a
Agulhinha Beija-Flor Escalada E 15 3 0,44 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Montanhismo
Alcobaca Trilha E 2,5 5 0,83 Parque Zona Primitiva | tradicional 3
Montanhismo em érea
Alto das Nuvens Escalaminhada E 12 24 0,84 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Normas gerais para a
Alto do Ventania Trilha 2,8 5,6 2,21 Parque Zona Primitiva | zona 2
Alto do Ventania (fora do Parque) | Trilha 0,59 Né&o 2
Andorinhas-Agu Trilha 0,72 Nao
Andorinhas-Guapi (fora do parque) | Travessia 4,04 Néo 2
Normas gerais para a
Andorinhas-Guapimirim Travessia 7,5 7,5 7,5 Parque Zona Primitiva | zona 2
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
Arquipélago Escalada E 0,2 0,4 0,2 Parque | Zona Primitiva | zona 1
Normas gerais para a
Bosque Pinheirinhos Trilha 4,2 8,4 3,66 Parque Zona Primitiva | zona 2
Bosque Pinheirinhos Trilha 0,54 Né&o
Normas gerais para a
Cabeca de Dinossauro Trilha 12 24 0,72 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Normas gerais para a
Cabeca de Negro Trilha E 2,5 5 2,5 Parque | Zona Primitiva | zona 2
Montanhismo
Cabeca de Peixe Escalada E 2,2 4,4 2,2 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Normas gerais para a
Cachoeira das Andorinhas Trilha 0,1 0,2 0,1 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Montanhismo
Cachoeira do Alicate Trilha 3,5 7 0,17 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Cachoeira Grande Trilha 3,32 N&o
Normas gerais para a
Cachoeira Sumidouro e Sumifim Trilha 0,1 0,2 0,1 Parque Zona Primitiva | zona 2
Caminho do Ouro (Travessia Normas gerais para a
Inhomirim-Petr6polis) Travessia 6,5 6,5 5,14 Parque Uso Extensivo | zona 3
Caminho do Ouro (Travessia
Inhomirim-Petrépolis) Travessia 1,36 N&o
Normas gerais para a
Caminhos da Serra do mar Travessia E 62 62 0 Parque | Vérias zonas zona 3
Capucho do Frade Trilha E 4,15 8,3 0,4 Parque | Intangivel Proibido a visitagao 3
Normas gerais para a
Cara de Cdo ou Cabeca de Céo Trilha 15 30 0,3 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Normas gerais para a
Cartdo Postal Trilha 1,1 2,2 1,1 Parque Uso Extensivo | zona 2
Montanhismo em érea
Castelinhos Escalaminhada E 10 20 0,57 Parque | Zona Primitiva | inGspita 5
Normas gerais para a
Castelitos (via Agu - bate e volta) Trilha 11,5 23 0 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Castelitos (via Cubaio - bate e Normas gerais para a
volta) Trilha 9,5 19 0 Parque | Zona Primitiva | zona 5
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
CastelBes Trilha E 10,75 21,5 1,27 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Normas gerais para a
Castelos do Agu Trilha E 8 16 8 Parque | Uso Extensivo | zona 3
Cavalo Branco Trilha 10 20 10 Parque Intangivel Proibido a visitagao 4
Normas gerais para a
Caxambu-Sto Aleixo Travessia 14 14 7,69 Parque | Recuperagdo zona 2
Caxambu-Sto  Aleixo (Fora do
Parque) Travessia 4,1 Né&o
Circuito Bandeira - Falso Acu -
Falso Eco - Agu - Bandeira (volta Montanhismo
no Falso Agu) Trilha 9 9 4 Parque | Zona Primitiva | tradicional 4
Normas gerais para a
Circuito da Capela Trilha 0,35 0,7 0,35 Parque | Recuperagdo Zona 2
Normas gerais para a
Circuito das Bromélias Trilha 1,1 2,2 0,87 Parque | Uso Extensivo | zona 2
Normas gerais para a
Circuito do indio Trilha 2,8 2,8 2,8 Parque Zona Primitiva | zona 5
Circuito Rochoso 1 - CEP Trilha 1,3 1,3 1,3 Parque Intangivel Proibido a visitagéo 5
Montanhismo
Cobicado Trilha E 3,5 7 2,77 Parque Zona Primitiva | tradicional 2
Cobicado (fora do Parque) Trilha 0,73 Né&o
Cone 2 Trilha 6,25 12,5 1,68 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 3
Cone 2 (fora do Parque) Trilha 4,33 Né&o
Cone 2 (opcional) Trilha 0,82 Né&o
Cone 3 Trilha 6 12 0,73 Parque | Intangivel Proibido a visitagao 4
Normas gerais para a
Cone da Macumba Trilha 2,5 5 1,06 Parque Zona Primitiva | zona 4
Cone da Macumba (fora do parque) | Trilha 1,44 Néo
Cone da Macumba (via 13) Trilha 0,18 N&o
Normas gerais para a
Contraforte do Pipoca (via BR) Trilha 2 4 2 Parque | Zona Primitiva | zona 4
Normas gerais para a
Contraforte do Pipoca (via Sino) Trilha 13 26 0,74 Parque | Zona Primitiva | zona 4
Coroa do Frade - Cume Central Escalada E 13 26 0,57 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Coroa do Frade - Cume Maior Escalada E 13 26 0 Parque Intangivel Proibido a visitagao 5
Coroa do Frade - Cume Menor Escalada E 13 26 0 Parque Intangivel Proibido a visitagao 5
Montanhismo em area
Coruja Maior Trilha 5,75 11,5 0,93 Parque Zona Primitiva | in6spita 5
Montanhismo em area
Coruja Mirim Trilha 4,5 9 1,34 Parque | Zona Primitiva | indspita 5
Corujas (fora do parque) Trilha 0,64 Né&o
Cubaio-Acu via Castelitos e Luva Normas gerais para a
(s6 a ligacéo) Trilha 1,75 3,5 1,75 Parque | Zona Primitiva | zona 4
Montanhismo
Dedinhos Escalada E 1,5 3 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Montanhismo
Dedo de Deus Escalada E 1,5 3 1,5 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Montanhismo
Dedo de Nossa Senhora Escalada E 2,1 4,2 2,1 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Descida Rio Pimenteiras (s6 ida) Escalaminhada E 25 25 3 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 4
Descida Soberbo (Casteldes -
Minchetti) Escalaminhada E 15 15 1,5 Parque | Intangivel Proibido a visitagéo 4
Descida Soberbo (Casteldes) Escalaminhada E 15 15 0,8 Parque | Intangivel Proibido a visitagéo 4
Descida Soberbo (Luva) Escalaminhada E 15 15 2 Parque | Intangivel Proibido a visitagéo 4
Descida Soberbo (Portais) Escalaminhada E 15 15 0,42 Parque | Intangivel Proibido a visitagéo 4
Montanhismo
Diabinho Escalada E 11 22 0,29 Parque Zona Primitiva | tradicional 5
Normas gerais para a
Dinossauro (via VVéu) Trilha 10,9 21,8 1,47 Parque Zona Primitiva | zona 4
Dois Irméos do Pau Grande - Cume
Maior Trilha 472 8,4 0,83 Parque Intangivel Proibido a visitagéo 4
Dois Irméos do Pau Grande - Cume
Menor Trilha 3,6 7,2 0,15 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 4
Duas Vertentes (via ltalianos) Trilha 4 8 2,1 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Duas Vertentes (via Norte- Guapi) | Trilha 4 8 0,96 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Montanhismo
Escalavrado Escalaminhada E 1,2 2,4 1,2 Parque Zona Primitiva | tradicional 3
Montanhismo
Falso Eco Trilha 9 18 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 5

191



Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
Garrafdo Escalaminhada E 15 30 0,9 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Montanhismo em érea
Garrafdo (base - s0 ida) Trilha E 5 10 5 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Normas gerais para a
Gruta do Presidente Trilha 2,4 4,8 0,17 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Isabeloca ou Morro da Bandeira
(via Caxambu) Trilha 7,5 15 4,75 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 4
Isabeloca ou Morro da Bandeira Normas gerais para a
(via Petro-Teré) Trilha 7 14 0,68 Parque | Zona Primitiva | zona 4
Isabeloca ou Morro da Bandeira
(via Uricanal) Trilha 8 16 2,3 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 5
Itacolomi (SE - fora do parque) Trilha 3,71 Né&o
Montanhismo
Itacolomi (via Oeste) Trilha E 9 18 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 4
Montanhismo
Itacolomi (via Santo Aleixo - BV) | Trilha E 12 24 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 4
Montanhismo
Itacolomi (via SE-CEP) Trilha E 7,5 15 1,55 Parque | Zona Primitiva | tradicional 4
Montanhismo
Jaco (ou Sentis) Trilha 6,2 12,4 5,49 Parque Zona Primitiva | tradicional 4
Jacd e Quebra-Frascos (fora do
Parque) Travessia 0,71 Né&o
Montanhismo em érea
Jacutinga (via Norte - CEP) Trilha 6,75 13,5 1,1 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Montanhismo em érea
Jacutinga (via Sul) Trilha 6,75 13,5 2,26 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Ligacdo Castelo-Pedra de Trés Trilha 0,59 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Normas gerais para a
Ligacdo Gléria-Luva Escalaminhada E 1,1 1,1 1,1 Parque Zona Primitiva | zona 5
Ligacdo Mae Dagua-Alcobaca (s6 Montanhismo
ida) Travessia E 0,37 0,37 0,37 Parque Zona Primitiva | tradicional 3
Ligagdo  Pedra do  Capeta-
Companhia Trilha 1,25 Parque | Intangivel Proibido a visitacdo 5
Normas gerais para a
Ligagdo Sentis-Serrote Travessia 1,9 1,9 1,9 Parque Zona Primitiva | zona 5
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
Ligacdo Teto-Alcobaca Travessia E 2 2 15 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Ligacdo Vandalos - Torres de
Mourin Travessia 2,2 2,2 2,1 Parque Intangivel Proibido a visitagao 5
Montanhismo
Mae Dégua Trilha E 3,2 6,4 2,11 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Mamute (via BR) Trilha 4,5 9 2,52 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Mamute (via BR) Trilha 1,2 Nao
Montanhismo
Mamute (via Véu) Trilha 8 16 1,94 Parque Zona Primitiva | tradicional 4
Normas gerais para a
Meu Castelo Trilha 2,5 5 2,25 Parque | Uso Extensivo | zona 2
Meu Castelo Trilha 0,27 Nao
Montanhismo
Mirante do Inferno Trilha 12 24 0,73 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Montanhismo
Mirante Simone (BV) Trilha 6,4 12,8 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 5
Montanhismo
Mirante Simone com Trav. Neblina | Trilha 8,5 17 0,82 Parque Zona Primitiva | tradicional 5
Morro da Cruz (ou Pedra das Montanhismo
Cruzes), via cota 2000 Trilha E 10 20 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Normas gerais para a
Morro da Luva Trilha 10,5 21 0 Parque Uso Extensivo | zona 3
Montanhismo
Morro da Reunido Escalada E 0,2 0,4 0,2 Parque Zona Primitiva | tradicional 1
Montanhismo
Morro do Alicate Trilha 5 10 0,74 Parque Zona Primitiva | tradicional 3
Montanhismo
Morro do Cubaio (via Agu) Trilha 17,5 35 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 4
Montanhismo
Morro do Cubaio (via Véu) Trilha 8,5 17 3,12 Parque | Zona Primitiva | tradicional 4
Morro do Esquecido Trilha 7 14 0,81 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Normas gerais para a
Morro do Marco Trilha 9 18 0 Parque | Uso Extensivo | zona 3
Normas gerais para a
Morro do Queimado Trilha 8,25 16,5 0,1 Parque Zona Primitiva | zona 5
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
Morro do Teto Trilha E 2,25 4,5 1,51 Parque Zona Primitiva | zona 3
Morro do Teto Trilha 0,4 Nao
Normas gerais para a
Morro dos Quatis (via Agu) Trilha 10,5 21 0 Parque | Zona Primitiva | zona 4
Montanhismo em érea
Morro dos Quatis (via Andorinhas) | Trilha 8 16 7,38 Parque | Zona Primitiva | indspita 4
Morro dos Quatis (via Andorinhas) Montanhismo em area
- Opcional Trilha 8 16 2,3 Parque | Zona Primitiva | indspita 4
Normas gerais para a
Mozart Catdo Trilha 1 2 1 Parque | Uso Extensivo | zona 2
Nariz da Freira Escalada E 13 26 1,12 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 5
Montanhismo
Nariz/Verruga do Frade Escalada E 4 8 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Normas gerais para a
Papudo Trilha 10 20 0,45 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Normas gerais para a
Papudo por baixo Trilha 3,7 7,4 3,7 Parque Zona Primitiva | zona 4
Normas gerais para a
Pedra Comprida (Ser) Escalada E 0,2 0,4 0,2 Parque | Zona Primitiva | zona 1
Pedra da Companhia Escalaminhada E 8,15 16,3 3,92 Parque | Intangivel Proibido a visitagéo 4
Normas gerais para a
Pedra da Galinha Trilha 0,75 15 0,41 Parque Zona Primitiva | zona 3
Pedra da Galinha (fora do Parque) Trilha 0,75 15 0,14 Nao 3
Normas gerais para a
Pedra da Jaguatirica Trilha 3 6 2 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Pedra da Jaguatirica Trilha 1 Né&o
Pedra de Trés Trilha 5,5 11 2,72 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Pedra de Tras-Pau Grande Trilha 0,51 Nao
Pedra do Capeta Trilha 6,5 13 1,56 Parque | Intangivel Proibido a visitacdo 5
Normas gerais para a
Pedra do Carneiro ou Canjango Trilha 1,7 3,4 1,7 Parque Zona Primitiva | zona 3
Normas gerais para a
Pedra do Cone Trilha E 1,85 3,7 1,85 Parque Zona Primitiva | zona 5
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
Pedra do Diabo Trilha E 4,5 9 0,56 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Pedra do Saco Trilha 6,5 13 0,37 Parque Intangivel Proibido a visitagao 5
Normas gerais para a
Pedra do Sino Trilha E 13 26 13 Parque | Uso Extensivo | zona 3
Normas gerais para a
Pedra do Tapera ou Triunfo Trilha 3 6 0 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Pedra do Tapera ou Triunfo Trilha 3 Né&o
Pedra dos Brejos (vai Magé - BV) | Trilha 4,5 9 0 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Pedra dos Brejos (via Meu Castelo -
BV) Trilha 5 10 0 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Normas gerais para a
Pedra Mae (SO) Trilha 7,2 14,4 3,06 Parque | Zona Primitiva | zona 4
Pedra Mae (SO) Trilha 4,14 Né&o
Normas gerais para a
Pedra Mae (via Leste) Trilha 5,5 11 1,1 Parque | Zona Primitiva | zona 4
Pedra Oculta Trilha 7,5 15 3 Parque | Intangivel Proibido a visitagéo 4
Montanhismo
Pico do Baldo ou Falso Agu Trilha 8,25 16,5 0 Parque Zona Primitiva | tradicional 4
Montanhismo em érea
Pico do Eco (via Agu) Trilha 11,5 23 2,22 Parque | Zona Primitiva | inGspita 5
Montanhismo em érea
Pico do Eco (via Andorinhas) Trilha 10 20 0,95 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Montanhismo
Pico do Gloéria Escalaminhada E 5,6 11,2 1,14 Parque Zona Primitiva | tradicional 3
Pico do Inferno (bate e volta via Montanhismo
Tridente) Trilha 6 12 0 Parque | Zona Primitiva | tradicional 5
Pico do Inferno (via Cax-Sto Aleixo Montanhismo
e volta pelo Tridente) Trilha 5,75 11,5 2,65 Parque Zona Primitiva | tradicional 5
Pico do Muguém (via Casteldes) Trilha E 11 22 0,8 Parque | Intangivel Proibido a visitacdo 5
Pico do Muquém (via Guapi) Trilha 5,5 11 4,51 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Montanhismo em érea
Pico do Soliddo (via Agu) Trilha 12 24 0,27 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Montanhismo em érea
Pico do Soliddo (via Andorinhas) Trilha 10,5 21 0 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Montanhismo
Pico dos Vandalos Trilha 5,8 11,6 1,42 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Pico Grande de Magé Trilha 7,5 15 5,11 Parque Intangivel Proibido a visitagao 4
Pico Grande de Magé Trilha 0,98 Néo
Pico Grande de Magé - Canion dos
Monjolos Trilha 1,41 Né&o
Normas gerais para a
Pico Médio de Magé Trilha 0,7 1,4 0,7 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Normas gerais para a
Pico sem nome (perto Eco) Trilha 9,5 19 0,85 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Montanhismo
Pipoca (via BR) Trilha 3 6 3 Parque | Zona Primitiva | tradicional 5
Montanhismo
Pipoca (via Sino) Trilha 12,1 24,2 1,1 Parque | Zona Primitiva | tradicional 5
Normas gerais para a
Pogo Verde Trilha 1,25 2,5 0,52 Parque | Uso intensivo zona 2
Montanhismo
Portais de Hércules Trilha 11 22 1 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Normas gerais para a
Primavera (s6 ida) Trilha 0,5 0,5 0,5 Parque Uso Extensivo | zona 2
Normas gerais para a
Quebra Frascos - Lucas Travessia 4 4 0,95 Parque Zona Primitiva | zona 3
Montanhismo
Quebra Frascos (ou Pilatos) Trilha 4,25 8,5 0,78 Parque Zona Primitiva | tradicional 4
Quebra-Frascos - Lucas Travessia 0,61 Nao
Montanhismo
Queixo do Frade Trilha 46 9,2 0 Parque Zona Primitiva | tradicional 3
Rabo da Jaguatirica - Cume maior | Trilha 5,5 11 0,68 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Rabo da Jaguatirica - Cume menor | Trilha 4,5 9 1,72 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Santo Antonio Trilha 2,7 5,4 2,7 Parque Intangivel Proibido a visitacdo 3
Normas gerais para a
Santo Antonio Mirim Trilha E 0,2 0,4 0 Parque Uso Extensivo | zona 1
Montanhismo
Séo Jodo Escalaminhada E 13 26 0,45 Parque Zona Primitiva | tradicional 3
Séao Jodo Primitivo Trilha E 4,5 9 0,95 Parque | Intangivel Proibido a visitacdo 4
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
S&0 Joagquim Trilha 9,5 19 1,3 Parque Intangivel Proibido a visitagao 5
Normas gerais para a
Séo Pedro Trilha E 13 26 0,68 Parque | Zona Primitiva | zona 3
Montanhismo em érea
Sapecado Trilha 5,5 11 1,3 Parque | Zona Primitiva | inGspita 4
Normas gerais para a
Serrote Trilha 4,9 9,8 2,12 Parque Zona Primitiva | zona 4
Serrote (Galinha - bif quebra- Normas gerais para a
frascos) Trilha 1,4 Parque | Zona Primitiva | zona 5
Normas gerais para a
Torre de Mourim (Lagoinha) Trilha E 4 8 4 Parque | Uso Extensivo | zona 1
Montanhismo
Travessia Cobicado e Ventania Travessia 12,4 12,4 0,89 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Montanhismo
Travessia da Neblina Travessia E 15 15 2,35 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Travessia Garrafdo- Concérdia Normas gerais para a
(Guapi) Travessia 7 7 5,74 Parque | Zona Primitiva | zona 2
Travessia Garrafdo-  Concérdia
(Guapi) Travessia 0,58 N&o
Travessia Inhomirim-Cachoeira
Grande via Pedra de Trés (CEP) Travessia 12 12 2,1 Parque | Intangivel Proibido a visitacdo 4
Travessia Magé - Santo Aleixo via Normas gerais para a
Itacolomi Travessia 22 22 2,67 Parque Zona Primitiva | zona 3
Travessia Magé-Sto Aleixo
(Itacolomi) Travessia 0,83 Né&o
Travessia Magé-Sto Aleixo
(Itacolomi) - Volta da Capela Travessia 4,74 Né&o
Travessia Meu Castelo- Magé (sem
tracklog) Travessia 13 #REF! 4,5 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Travessia Meu Castelo- Magé (via
Brejos) Travessia 19,4 19,4 6,47 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Travessia Pau Grande - Cachoeira
Grande Travessia 8 8 7,13 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 3
Travessia Pau Grande - Cachoeira
Grande Travessia 0,7 Nao
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Categoria
Dados brutos Plano de Manejo de manejo
de trilhas
Categoria
Distancia de | Distancia Distancia - de manejo
Atrativo Atividade Escalada? | ida idaevolta | por trecho | Parque? | Zoneamento Normas Atual
Normas gerais para a
Travessia Petr6-Teré Travessia E 28 28 6,4 Parque | Uso Extensivo | zona 3
Travessia Sul-Sudoeste Acu (até Montanhismo
Bandeira) Travessia 4 4 4 Parque | Zona Primitiva | tradicional 4
Travessia Vale do Bonfim - Jaco Travessia 12,5 12,5 0 Parque Intangivel Proibido a visitagao 4
Trés Irmdos do Caxambu - Cume
Central Trilha 4,5 9 4,56 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 4
Trés Irmdos do Caxambu - Cume
Leste Trilha 5 10 0,3 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Trés Irmdos do Caxambu - Cume
NO Trilha 5 10 0,3 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Trés Marias Trilha 4,25 8,5 0,7 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 5
Trés Marias via Santinha Trilha 2,2 4,4 1,2 Parque Intangivel Proibido a visitagdo 5
Montanhismo
Tridente (via Ventania) Trilha 5,6 11,2 1,16 Parque | Zona Primitiva | tradicional 3
Trilha Rochosos 1 e 2 até Bandeira | Trilha 6,5 13 1,61 Parque | Intangivel Proibido a visitagdo 5
Normas gerais para a
Uricanal Trilha 5 5 4,78 Parque Zona Primitiva | zona 3
Uricanal Trilha 0,22 Nao 2
Normas gerais para a
Vale da Morte Escalaminhada E 11 22 0,45 Parque Zona Primitiva | zona 5
Normas gerais para a
Véu da Noiva Trilha 41 8,2 0,3 Parque Uso Extensivo | zona 3
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14. APENDICE 2 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), da pesquisa intitulada “Sobre visitas e visitantes:
uma exploragdo ao primitivo do Parque Nacional da Serra dos Orgdos, Teresopolis, RJ”. Meu nome ¢ Renata
Burlamaqui Bradford, sou a pesquisadora responsével, sob a orientacdo do Prof. Dr. Carlos Figueiredo, Profa. Dra.
Camila Rodrigues e Prof. Dr. Bruno Simdes; sou mestranda na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro —
UNIRIO no Programa de Pds-Graduacdo de Ecoturismo e Conservacdo. Apés receber os esclarecimentos e as
informagdes a seguir, se vocé aceitar fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que esta impresso em
duas vias, sendo que uma delas ésua.

OBJETIVO DO ESTUDO: O objetivo deste projeto é analisar o perfil e a opinido dos visitantes de areas
primitivas visando gerar subsidios para 0 manejo dessas areas no Parque Nacional da Serra dos Orgaos,
Teresopolis, RJ.

PARTICIPACAO NO ESTUDO: Vocé tem o direito de ndo participar deste estudo sem que isso interfira na sua
vida profissional ou pessoal. Se vocé decidir integrar este estudo, vocé participard de uma entrevista individual que
durard aproximadamente 1hora.

GRAVACAO EM AUDIO: Os debates serdo gravados em audio. As gravacdes serdo ouvidas por mim e por uma
pessoa experiente que auxiliard com a transcricdo e serdo marcadas com um numero de identificacdo durante a
gravacdo e seu nome ndo serd utilizado. O documento que contém a informagdo sobre a correspondéncia entre
nlmeros e nomes permanecerd somente comigo. Se vocé ndo quiser ser gravado em &udio, vocé ndo podera
participar deste estudo.

RISCOS: Vocé pode achar que determinadas perguntas incomodam a vocé, pois coletamos informagdes sobre suas
experiéncias pessoais. Vocé pode escolher ndo responder quaisquer perguntas que o fagam sentir-se incomodado,
parar a entrevista ou retirar seu consentimento a qualquer momento.

BENEFICIOS: Sua entrevista ajudara a caracterizar a visitacdo de areas primitivas do Parque Nacional da Serra
dos Orgéos sob o ponto de vista da gest&o da unidade, de um modo geral, e da visitagdo mais especificamente, seja
a partir do ponto de vista do 6rgdo gestor ou de montanhistas que apoiam este manejo, mas nao sera,
necessariamente, para seu beneficio direto.

CONFIDENCIALIDADE: Como foi dito acima, seu nome ndo aparecerd nas fitas de audio, bem como em
nenhum formulario a ser preenchido por n6és. Nenhuma publicagdo partindo destas entrevistas revelard os nomes de
quaisquer participantes da pesquisa. Sem seu consentimento escrito, os pesquisadores ndo divulgardo nenhum dado
de pesquisa no qual vocé seja identificado.

DUVIDAS E RECLAMACOES: A investigadora esta disponivel para responder a qualquer ddvida que vocé
tenha. Caso seja necessario, envie um e-mail para kikabradford@gmail.com ou 21 99221-8741. Ao persistirem as
davidas sobre os seus direitos como participante desta pesquisa, vocé também podera fazer contato com o Comité
de Etica em Pesquisa da UNIRIO no telefone 2542-7796 ou e-mail cep.unirio09@gmail.com. Vocé terauma via
deste consentimento para guardar com vocé. Vocé fornecera nome, e-mail e telefone de contato para que a equipe
do estudo possa Ihe contatar em caso denecessidade.

Eu concordo em participar deste estudo.

Assinatura:

Data:
E-mail:

Telefone: ()


mailto:kikabradford@gmail.com
mailto:cep.unirio09@gmail.com
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15. APENDICE 3 - EXEMPLOS DE BIGRAMAS, TRIGRAMAS E

TETRAGRAMAS CRIADOS
Item Palavra
Bigrama  |abrir_trilha
Bigrama |Acampamento_cacador
Bigrama |acesso_legal
Bigrama |anéalise_curriculo
Bigrama |area_primitiva
Bigrama |area_remota
Bigrama |aumento_visitacdo
Trigrama |boi_de_ piranha
Bigrama |caminho_fechado
Trigrama |competicdo_pelo_espaco
Bigrama |conseguir_autorizacdo
Bigrama  |correr_risco
Bigrama |criar_regras
Bigrama |descobrir_caminho
Bigrama |dificuldade_orientacdo
Bigrama |educacdo_ambiental
Bigrama |enfrentar_medo
Trigrama |estar_com_amigos
Bigrama |facilitar_acesso
Bigrama |fazer_cume
Bigrama |fazer_selecdo
Bigrama [ficar_sozinho
Bigrama |gestdo_antiga
Trigrama |imerso_na_natureza
Bigrama |levar_cliente
Bigrama |ligagdo_pessoas
Bigrama |limitar_acesso
Bigrama |mais_completo
Bigrama |Menos_visitacdo
Trigrama |migrar_outra_area
Bigrama |montanhista_clube
Bigrama |muita_gente
Bigrama |ndo_ montanhista
Tetragrama|ndo_ se_sentir_inseguro
Bigrama |ndo_encontrar
Trigrama |ndo_estruturar_trilha
Bigrama |ndo_montanhista
Bigrama |ndo_permitir




Item Palavra

Trigrama |ndo_qualquer_um
Bigrama |natureza_preservada
Bigrama |PARNASO_Unico
Bigrama |pedir_autorizacdo
Trigrama |plano_de_manejo
Bigrama |pouca_gente

Bigrama |sem_ninguém

Bigrama |sem_trilha

Bigrama  |sem_visual

Bigrama  |técnica_escalada
Bigrama  |ter_condicBes

Bigrama  |ter_critérios

Bigrama |ter_dom

Bigrama  |terreno_técnico
Trigrama | Travessia_Petrdpolis_Teresopolis
Tetragrama| Travessia_Petrdpolis_Teresopolis_proibida
Bigrama |trilha_marcada

Trigrama |unidade_de_conservacdo
Bigrama |visitacdo_massiva
Trigrama |visitantes_sem_nocao
Bigrama |zona_intangivel

Bigrama

zona_primitiva
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16. APENDICE 4 —

SINONIMOS E PADRONIZACAO

VOCABULARIO — ALGUNS EXEMPLOS

Termo adotado

Palavra ou frase original

Abrir_trilha

Reabrir, limpar, bater trilha

Acampamento_cacador

Estrutura ou abrigo de cacador

Acesso_liberado

Esse acesso nao esta proibido; a gente pode ir

Acesso_proibido

"Eles ndo liberavam para a gente fazer outros caminhos"; ndo esta sendo
liberado; ndo é pra vocé entrar; fechar o local para a visitacdo

Acesso_restrito

"N&o pode abrir aberto ndo"; controlado

Acidente

"O cara escorrega e cai"

Administracdo_parque

Parque (ao se referir a gestdo do parque); autoridade do parque

Alta_qualidade

Excepcional; sensacional; muito interessante; muito bom; irada; demais;
legal; bacana; maravilhoso

Amizade

"A ligagdo que vocé tem com as pessoas”

Area_primitiva

Area ou zona intangivel e primitiva quando se referindo a area natural
primitiva

Area_remota

Area afastada

Atualmente_mais_visitado

"Antigamente hd uns 25 anos atrds ninguém ia aos Portais de Hercules";
"0 Alicate que té& ficando super frequentado; uma montanha que ninguém

L)

1a

Aumento_visitacdo

Contribuir para as pessoas irem; aumentar o ritmo; aumentando o nimero
de curioso

Baguncga

Fazer bagunca; "gente fazendo besteira"; encher a cara; gritar

Baixa_qualidade

Muito triste; chato; ficou pior; horrivel; incomodo; desagradavel

Beleza_cénica

Beleza natural

Caminho_fechado
sem_trilha

"Ela é ruim para andar"; "ndo é uma trilha muito estabelecida"; trilha
fechada; mata fechada

Cliente

Pessoa que ta te contratando

Clube_montanha

Nomes de clubes

Condicéo_fisica

Preparo fisico; "aguento ir e vou"; disposicao fisica

Criar_regras

Mudar_regras; normatizar a demanda

Curioso

Aventureiro

Dar_autorizacdo

Me deu autorizagdo; ja estdo liberadas

Descobrir_caminho

Saber onde ir; se orientar; saber como chegar na montanha

Encontra_ninguém

"Vai ser muito dificil de encontrar gente"; "s6 n6s"; "ndo existe nenhum
ser humano ali*

Encontrar_gente

"Encontra sempre um maluco na trilha"

Evolugdo_técnica

"Vai pegar mais pratica"

Fauna

Nomes de espécies da fauna: cateto, cuica, lontra etc.

Fazer_cume

Atingir ou pisar no cume; chegar 14 em cima

Fazer_selecdo

Fazer diferenciacgdo; fazer categorias; criar um filtro; fazer triagem

Flora

Nomes de espécies da flora ou referéncias a vegetacdo: Jancaranda

Floresta

Mato; mata

Fora_de_clube

Independente; "nédo sdo de clube"; montanhista que n&o é de clube
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Termo adotado

Palavra ou frase original

Impacto

Degradada; pegar ou levar coisas; detonar; cume erodido

Liberar_acesso

Abrindo essas areas; trabalhar para abertura; esse mundo para ser aberto;
aumentando acessos a trilhas

Limitador_natural

Limita muito aventureiro que é so trilheiro

Lixo

Plastico; pratos, garfos; facas

Marcagdo_trilha

[Caminho] t& fitado; fitilhos; coisinhas pra marcar [a trilha]

Meio_do_caminho

Lugar ou area intermedidria

Menos_visitacdo

Lugares que sdo menos acessados; a frequéncia ndo deve ser muito
grande; visitamos pouco

Montanhismo_unico

Diferente de outros esportes

Montanhista_clube

Gente de clube; clubes (quando se referiam as pessoas); o pessoal que é
de clube de montanha

Montanhista_raiz

Montanhismo raiz; “sempre andando com esses caras sou pupilo deles”

Motivacdo

Querer; buscar; procurar; o que leva a gente a [visitar]

Mudar_regras

Mexer na lei

Muita_gente

Fluxo grande; quase todo mundo; lotado; muvuca; um absurdo de gente;
aglutinacdo de gente; um monte de gente; gente pra caramba; tava crowd

Muita_visitagdo

Muito visitado; visitacdo massiva; mais visitadas

N&o_intervencédo

N&o precisa de manejo; ndo precisa de intervencao; sem intervencao; ndo
tem a facilitacdo do parque; ndo ter a facilidade de acesso

N&o_montanhismo

Tém nada a ver com montanhismo

N&o_regra

N&o existe nenhuma determinacéo

PARNASO

Parque Nacional da Serra dos Orgaos; Parque; Serra dos Orgéos

PARNASO _Unico

E dificil ver em outros lugares; ndo vejo em outro lugar; Unico; sO I&;
diferente de outros lugares

Pedir_autorizacdo

Pedir permissdo

Popular

Mais conhecidas; super frequentado

Popular

Super frequentado

Pouca_gente

Poucas pessoas; ndo tem publico; uma montanha que ninguém ia

Preencher_termo

Fazer um registro de entrada; controlado com formulario

Selecdo_pessoas

"Pessoas especiais mas quem é especial?"; "separando o pessoal da galera
preparado pra ir e quem ta ali comercialmente"

Sem_experiéncia

"Até quem nunca fez"; "o escalador de fim de semana ali da Urca ndo é o
cara que vai se meter numa roubada la no meio da Serra"

Selecdo_pessoas

Quem pode e quem ndo pode

Ser_safo

Se virar; se resolver; vai achar sozinho

Ter_critérios

"Como ele checa que o0 'Fulano de tal' ¢ montanhista?"

Ter_curriculo

Curriculo; historico

Terreno_técnico

Caminhada técnica; montanhas técnicas

Trilha_marcada

"Trilha definitiva mesmo"; pista; trilha aberta; trilha bem feita, bem
batida; trilha permanente

Volume_de_pessoas

Grande quantidade de pessoas
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