1)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO

CENTRO DE CIENCIAS BIOL(’)GICA§ E DA SAUDE
ESCOLA DE CIENCIAS BIOLOGICAS

PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO: Biomedicina

DEPARTAMENTO: Ciéncias Fisiologicas
DISCIPLINA: Radiobiologia

CODIGO: SCF 0006

CARGA HORARIA: 60 horas

NUMERO DE CREDITOS: 03 (2 Teéricos e 1 Pritico)
CATEGORIA: OBRIGATORIA-PRESENCIAL

PRE-REQUISITOS: Biologia Molecular I (SCM 0029)
Biofisica (SCF 0013)

EMENTA

Estrutura da Matéria; Radioatividade; Fontes e producido de radioisotopos; Interacio das
radiacOes ionizantes com a matéria; Medidas de radioatividade; Aplicacoes médicas,
biologicas e em tecnologia dos radioisotopos e das radiacdes eletromagnéticas: Raios X e
Gama; Radioprotecio; Radiobiologia fundamental e molecular; Fotobiologia; Efeitos
biologicos gerais: detec¢oes e medidas.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Explicar as intera¢des fisicas, quimicas e biologicas das radiagdes. Analisar os efeitos biologicos,
quanto aos aspectos qualitativos e quantitativos. Estudar as conseqiiéncias nos seres vivos, apos
submissdo a irradiacdo. Compreender a metodologia para a deteccdo e medida dos respectivos
fendmenos observados e interpretagdes sob o ponto de vista das pesquisas relativas as Ciéncias
Biologicas, bem como estudar o comportamento dos radioisoétopos utilizados nas pesquisas
bioldgicas, técnicas de medidas da radioatividade, quer in vitro, quer in vivo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Estrutura da Matéria

1. Introducao: historico

2. Estrutura atémica: modelos atomicos Rutherford — Bohr

3. O nucleo atomico: propriedades nucleares, sub-particulas atdmicas nucleares e nuvens
eletronicas.

4. lonizagdo do atomo

5. Unidades de massas nucleares e de energia

6. Energia de ligagdo e forcas nucleares

7. Isotopos, isdbaros e isomeros nucleares.

Radioatividade

1. Introducao: historico. Descoberta da radioatividade. Defini¢do.
2. Radioatividade natural. Radioisétopos.

3. Tipos de emissdes nucleares: alfa, batas e gama.




4. Familias radioativas naturais

5. Radioatividade artificial: processos de transmutag@o nucleares, radionuclideos artificiais.

6. Leis da desintegracdo radioativa: equagdo fundamental da desintegracdo nuclear, constante de
desintegracdo, meia vida fisica, vida média e equilibrio radioativo.

7. Captura eletronica, conversao interna.

8. Reagdes nucleares, fissdo e fusdo nucleares.

9. Unidades de radioatividade.

Fontes e Producao de Radioisotopos

1. Fontes de ocorréncia natural.

2. Fontes de ocorréncia artificial: aceleradores de particulas, geradores de radioisotopos e reatores
nucleares.

3. Quadro periodo dos elementos radioativos.

Interagdo das Radiacdes

1. Interagdo das radiagdes eletromagnéticas: excitagcdo eletronicas, ionizagdes, efeito fotoelétrico,
efeitos compton, efeito de formacao de pares eletronicos e aniquilante.

Medidas de Radioatividade

1. Introducao: conceitos.

2. Detectores da radiagdo: camaras de ionizagdo, contadores proporcionais, Geiger-Muller.

3. Detectores a cintilacdo: solidos e liquidos.

4. Dosimetros de bolso, filmes dosimétricos, autorradiogradia.

Aplicagdes Médicas, Bioldgicas e Tecnologia dos Radioisétopos e das Radiagdes Eletromagnéticas -
X e Gama

1. Introducdo: historico.

2. Radionuclideos em diagndstico médico: cintigrafias e provas dindmicas funcionais.
Radiodiagnostico.

3. Nogdes de radioterapia.

4. Radionuclideos em pesquisas médicas e biologicas. Empregos em plantas e animais.

5. Irradiagdo para esterilizacdo e preservagdo de alimentos e produ¢do de vacinas.

6. Nogdes sobre o emprego de radionuclideos em tecnologia industrial, engenharia e agricultura.
Radioprote¢ado

1. Introducao: principios basicos da radioprotecao.

2. Unidades de dose de radiagao.

3. Radiacdes e saude publica.

4. Planejamento de instalagdes que utilizem fontes radioativas e controle de radiag¢do, blindagens,
monitora¢do, descontaminagdo. Nocdes de instalagdes de equipamento de Raios X e de radioterapia.
5. Controle dos riscos de radiagdo interna.

6. Monitoragdo e contaminag¢ao radioativa e medidas de seguranca.

Radiobiologia Fundamental e Molecular

1. Introducao: conceitos.

2. Radiagdes ionizantes e ndo ionizantes.

3. Primeiro potencial de ionizagdo de um atomo.

4. Integracdo da radia¢do ionizante com a matéria viva. Aspectos fotofisico da interagdo da radiacao
com a matéria.

5. Efeitos moleculares da radiagdo. Efeitos diretos e indiretos, radidlise da agia.

6. Importancia do estudo dos efeitos biologicos da radiagcdo. Evolucdo da radiolesdo.

7. Alteracdo da radiossensibilidade celular por agentes fisicos e quimicos. Efeito oxigénio. Agentes
protetores para as lesdes induzidas pela radiagao.

Fotobiologia

1. Introducdo: conceitos




2. Efeitos moleculares da radiagao ultra-violeta.
3. UV — curto, UV — médio e UV — longo.
4. UV e 1V, luz solar natural.

5. Restauragdes celulares.

6. Curvas de sobrevivéncia celular.

7. Mutagdo e Carcinogénese.

8. Laser: fundamentos fisicos e aplicagdes.
Efeitos Biologicos Gerais

1. Agdo letal das radiacdes.

2. Sindrome aguda da radiacdo.

3. Sindrome cronica da radiagao.

4. Efeitos da radiacdo no feto e embrido.

METODOLOGIA
Aulas expositivas, de demonstrag@o e tedrico-praticas, semindrios. Recursos: quadro de giz,
retroprojetor, diapositivos, videos, revistas cientificas.

AVALIACAO

Média Final = PTP, + PTP, + SEMIN I + SEMIN II
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PTP — Prova Teorico-Pratica

SEMIN - Seminarios
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