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APRESENTACAO

O Sistema de Bibliotecas da Uni-Rio tem como uma
de suas atribuigdes assessorar e orientar seus usuarios
na aplicagdo das normas brasileiras de documentagdo.
Com a criagdo dos cursos de pos-graduagdo e o conse-
qiiente aumento da produgdo cientifica, fez-se necessa-
rio sintetizar as normas editadas pela Associagdo Brasi-
leira de Normas Técnicas (ABNT).

Com os objetivos de facilitar a elaboragéo dos traba-
lhos académicos e de uniformizar a apresentagdo das
publica¢des-editadas pela Uni-Rio, apresentamos a série
INFORMAR, constituida de seis publicagdes.

O n. 1da Série Informar“visa a orientar alunos e
professores na apresentagdo de monografias, disserta-
¢oes e teses. Foram utilizadas neste trabalho as normas:
NBR 5339, NBR 6024, NBR 6027 e Projeto 14:02.02-
002/1984; Além dos exemplos de aplicagdo das normas,
incluimos récomendagdes-de varios autores sobre meto-
dologia ‘da pesquisa, procurando evidenciar 0s aspectos
formais inerentes aos trabalhos académicos.

Este guia ndo substitui a leitura das normas | {d¢fi¢as.
Em caso de divida, consulte uma de nossas bibliotecas.
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1 O TRABALHO ACADEMICO

1.1 O que é monografia, dissertagdo e tese?

Monografia é um trabalho que aborda um tema Uni-
co, ndo se caracterizando por sua extensdo ou nivel de
aprofundamento. As monografias podem ser cientificas
ou n&o.' Em monografias de conclusio de curso o tema
e o enfoque ndo serdo necessariamente originais, mas
deverdo expressar conhecimento-do assunto escolhido.
Sua apresentagdo deve ser feita dentro-das normas me-
todologicas e estéticas objetivando-a simplicidade, a
comunicagdo e a clareza.

Disserta¢iio ¢ um documento que apresenta o resul-
tado de um trabalho experimental ou'a exposi¢do de um
estudo cientifico, recapitulativo;de umtema-inico e bem
delimitado em sua extensdo, com o objeétivo. de reunir,
analisar e interpretar informagdes: O conteudo deve
evidenciar o conhecimento da literatura existente sobre
0 assunto ¢'a capacidade de sistematiza¢do do mestran-
do. A-dissertagdo é feita sob'a orientagdo de um pesqui-
sador, visando 4 obtengdo do titulo de Mestre.”

Tese representa o resultado de um trabalho experi-
mental de um tema especifico e bem delimitadp [Pepe
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! UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE. Nicleo de Documentagio. Manual

de normalizagio de trabalhos técnicos, cientificos e culturais: Niterdi, 1989.
p.22

? ASSOCIAGQAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Apresentagio de disser
tagdes ¢ teses. Rio de Janeiro, 1984,



ser elaborada a partir de uma investigagdo origipa!,
constituindo-se em real contribuigdo para a especiali-
dade em questdio. Visa a obtengdo do titulo de Doutor

ou Livre-Docente.’
1.2 Escolha do tema

A elaboragio de um trabalho técnico, cientifico ou
cultural pressupde a existéncia de uma idéia, intengdo
ou necessidade, e sua execugdo depende de planeja-
mento e método.

Embora pareca ser facil: ‘4 escolha do assunto é uma
tarefa dificil que requer reflexdo. Alguns cuidados de-

vem ser observados nesta fase,“para que ndo surjam
problemas-no decorrer da elaboragdo do trabalho: |

a) escolha precisa do tema:
b)-compreensdo clara do 'tema;

¢) familiaridade ou aﬁmdade mtelectual com a ma-
téria escolhrda

d) existéncia ou ndo-de informagdes sobre o assun-
to. ‘

e) viabilidade de execugdo no prazo deterrmdaldd)l RIO
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ssertagdes e teses. Rio de Janeiro, 1984,



Na fase de delimitagdo do tema € conveniente consi-
derar o ambito de cobertura do trabalho: pontos de vista
teoricos, limites de tempo, limites geograficos, limites
idiomaticos. E, ainda, a relevancia do tema para o desen
volvimento da disciplina em questdo. Deve-se evitar
temas que se tornem superiores a nossa capacidade de
analise e sintese, bem como temas ja amplamente discu-
tidos no campo disciplinar. Alguma contribui¢do nova
deve ser apresentada, seja relativa ao tema ou a sua
forma de abordagem.

1.3 Uso da biblioteca

Na fase de elaboragdo do projeto do trabalho cienti-
fico é fundamental consultar~ sua biblioteca, para avali-
ar o acervo em relagdo a0 tema escolhido €08 servigos
de_que dispde para a localizagdo e 0cacessQ.aos docu-
mentos nioexistentes em suas colegoes.

1'3.1  Levantamentos bibliograficos

Definido. 0 tema ‘que sera desenvolvido, o levanta-
mento bibliografico. deve ser'o proximo passo a ser se-
guido_pelo” pesquisador: E interessante discutir com o
bibliotecario 0s aspectos especificos do tema, tais como
objetivos, metodologia, enfoques prioritarios, limitagdes
cronologicas e geograficas, assim como sua ca acidade
de leitura em outros idiomas, a fim de que o H&l%&-
rio possa construir o melhor perfil para a elabdrlﬁqu’i‘g)gdé}s
estratégias de busca da informagéo necessaria. O levan-
tamento bibliografico extrapola os limites fisicos da bi-
blioteca, uma vez que sdo utilizadas, além do acervo da
biblioteca, bases de dados nacionais e internacionais.
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1.3.2 Compilagdo de dados, localizagdo e obtengdo
dos documentos

Depois de selecionados os itens pertinentes, os
quais foram obtidos no levantamento bibliografico, o
pesquisador comega a busca dos documentos na inte-
gra. O primeiro passo € a consulta aos catdlogos da
biblioteca. Caso a biblioteca ndo possua o documento
desejado, este pode ser obtido através de empréstimos
entre bibliotecas e da comutagdo bibliografica. Esta
etapa € importante, pois possibilita a avaliagdo do
acervo por parte do pesquisador gda biblioteca.

&
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2 APRESENTACAO EXTRINSECA
DO DOCUMENTO

O trabalho académico deve ser editado consideran-
do-se os seguintes parametros:

a) papel branco, tamanho A4 (21 cm x 29,7 cm), na
posi¢do vertical;

b) tipo de letra para o_texto: “Times New Roman”,
em tamanho 12 ou 14, Podem ser usados outros tipos e
tamanhos nas demais partes (titulo de capitulo, capa
etc.)

¢)-digitagdo ocupando apenas o anverso dafolha, em
espaco dois,com excegdo das citagdes de rodapé ou de
final de-capitulo; que devem ser em espagos simples;

d) paragrafo comegando a sete espagos da margem
esquerda do.papel,

€) marginagao:

e margem esquerda: 3 cm
e margem superior: 3 ¢cm

| :
e demais lados: 2,5 cm UNIRIO

Biblioteca
f) paginagéo:

conta-se a partir da pagina de rosto e ¢ feita em
algarismos arabicos. A primeira pagina a ser numerada €
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a segunda pagina da Introdugao, prossegumdo -se até o
final do trabalho, isto €, a Gltima pagina da Referéncia
Bibliografica. Apéndices e glossanos ndo devem ser
numerados. O numero da pagina deve ficar no canto
superior direito.

g) graficos, tabelas, figuras e diagramas:

poderao ser dispostos em posi¢do horizontal,

sem prejuizo da encadernagdo que, em qualquer hipo-

tese, devera ser vertical. P
2 \30°

h) o titulo do cm%\)deve lmﬂ%@;‘g}% cm. da borda

do papel, est em caixa alt?fah nhado a esquerda ou

D
centrahz@é:!e deve ser nyﬂQ ;\@OQ

\1*)’ o titulo, do pa@gq?’;l}o deve \(Rm‘:i‘res o~ %Qjatro
linhas abayé&e hﬁﬂ)lmhadob@ {@q\ o x\‘u

- e ?

Q0° 0% Q@ @0@' rz%\%I\Q L0 o

P AN ' L
/{\ of . (\:D‘O R U}' - bﬂ;‘(‘fgcj\\}@}\ o
\\l\' ¢ H ol %{"’
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e WY \o 0
P A “‘:\“ \J = OV
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3 ESTRUTURA DO DOCUMENTO

A estrutura de uma monografia, dissertagdo ou
tese compreende: pré-texto, texto e pos-texto.

3.1 Pré-texto
3.1.1 Capa

Deve reproduzir o elementos representativos da
folha de rosto: autor, titulo do traballio;local e ano.

MAREIA LOPES DE CARVALHO

HOSPITALLDOS SERVIDORES DO ESTADO
1947 -1980: as enfermeiras contam sua historia

UNIRID

Biblioteds:

i)

RIO DE JANEIRO
1996
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3.1.2 Errata

Quando houver, deve ser inserida antes da folha de
rosto e estar disposta da seguinte maneira:

Pagina..... Linha.....Onde se I€..... Leia-se.....

3.1.3 Folha de rosto

3.1.3.1 Anverso da folha de,_,rgsti');"'()u pégina.de rosto

Ea primeira pagma a ser contada na parte pré-
textual, embora nao seja numerada Deve conter 0s

segumtes elememos s Lol

a) tltulo prmmpal do trabalho que deve Ser glaro e
preciso, contendo as palavras, que identifi quem 0-seu
conteudo 8 poss:bnhtem a mdexacao ea recuperacao
da informagdo, ; PR

b) subt;tu{o se houver deve ser evndencnada sua
subordmacao a0 tltuk) prmupal

¢) niimero do vo[ume se houver mais de um;

d) nome do autor; HE l'ﬁ'q

e) especificagdo do titulo pretendido;

f) nome da institui¢do a qual o trabalho é submeti-
do;
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g) nome do orientador;
h) local,
1) ano.

Ex: de folha de rosto adotada pela Universidade do Rio
de Janeiro

UNIVERSIDADE DO RIO DE JANEIRO
Centro de Ciéncias Biol6gicas ¢ da- Satde
Curso de Mestrado em Enfennagem

\(C '\, =

DA PRATICA A PRAXIS DA ENFERMEIRA EM SAUDE
PUBLICA uma reﬂexﬁo necessana oo

v W

IR ‘:'LILIAﬁALANéE@ YAﬁCAS

_>\Orientadora; lara de Moraes Xavier

e Dl§serta¢50 aprcscntada ao Curso de Mestrado em
Enfermagem da Universidade do Rio de Janeiro
como requisito parcial para a obtengdo do grau de

Mestre em Enfermagem UNIRI O
Biblioteo
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1996




