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No contexto contemporâneo, jovens constroem grande parte de suas
práticas informacionais em ambientes digitais mediados por
plataformas, algoritmos e, mais recentemente, sistemas de

inteligência artificial. Esse cenário amplia o acesso à informação, mas
também intensifica a circulação de conteúdos desinformativos.



- Faz uso acrítico da informação
- Tem consumo passivo

- Dificuldade de verificação
- Desconhecimentos dos algoritmos

- Terceirização do pensamento 

O leitor jovem hoje:

PROBLEMA
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METODOLOGIA
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Técnico - metodológica

Revisão de literatura e análise de

estudos recentes.



DADOS

(Gerlich, 2025)
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Impactos cognitivos do uso de IA (n=666)

Uso de IA↑
↓

Descarregamento cognitivo↑
(r = +0,72)
↓

Pensamento crítico↓
(r = -0,75)

Uso de IA -> Pensamento crítico↓
(r = -0,68)



(Russel, 1950)
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“A maioria dos maiores males

que o homem infligiu ao

homem veio do fato de as

pessoas se sentirem bastante

certas de algo que, na verdade,

era falso.” – Bertrand Russell



PROJETO EMEDIA

All Digital (2018)
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Garantir que todos tenham
uma leitura crítica digital

1

Aprendizado em fazer a
verificação de fontes, para
avaliar a veracidade.

2

Foco também na
consciência algorítmica.

3



CONCLUSÃO
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Redes sociais, algoritmos e

sistemas de IA organizam o que

vemos, priorizam o que circula e

influenciam o que parece

verdadeiro. Para os jovens leitores,

isso exige novas competências:

não apenas consumir conteúdo,

mas questioná-lo, contextualizá-lo

e verificar sua origem. A literacia

midiática é essencial.
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