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Desafio

Apresentacao

O MINISTERIO DA Educagio, por meio
da Subsecretaria de Planejamento e Or¢amen-
to (SPO), da Secretaria de Educagio Superior
(SESu) e da Secretaria de Educacio Profissio-
nal e Tecnoldgica (SETEC), em parceria com a
Universidade Federal de Lavras (UFLA), langou
em 18 de setembro de 2014 o Projeto Desafio da
Sustentabilidade, por meio do Edital n° 01/2014,
objetivando identificar, avaliar e selecionar
propostas inovadoras para a redu¢do de custos
nas Instituic6es Federais de Ensino, tendo como
bases a participa¢do social, a sustentabilidade e a
eficiéncia do gasto publico.

O Projeto Desafio da Sustentabilidade foi realiza-
do na forma de uma grande consulta ptblica com
a utilizacdo de uma nova técnica, que incentiva

a inovacéo aberta, chamada crowdstorming.
Derivado do brainstorm, o crowdstorming é uma
técnica de geragdo de ideais que envolve um
grande numero de participantes.

O projeto foi subdividido em dois temas, deno-
minados desafios, apresentados e divulgados pelo
MEQC, a saber:

e “Como reduzir os gastos com o consumo de
energia elétrica nas Institui¢cdes Federais de
Ensino?” e;

e “Como reduzir os gastos com o consumo de
agua nas Institui¢des Federais de Ensino?”.

Durante trés meses a sociedade pode apresentar
suas ideias, bem como avaliar e aprimorar as
ideias de outros participantes com comentdrios,
“curtidas” e “ndo curtidas” acerca dos temas pro-
postos. Além da ampla divulgacdo por meio das
redes sociais, sites institucionais do governo, TV,
radio e midias eletronicas vinculadas a jornais

de grande circulagio, a participagdo social foi
dinamizada e estimulada por meio da gamifica-
¢do, isto ¢, uma competicdo entre os participantes
em prol do objetivo do projeto com a previsao de
premiacao.

Durante aproximadamente 90 dias de consulta,
foram reunidas mais de 18 mil ideias, sendo 9,6
mil sobre energia e mais de 8,6 mil referentes

a agua, com um total de mais de 1,6 milhdo de
comentdrios. Todas as Instituicoes Federais de
Ensino aderiram ao desafio (63 Universidades
Federais e 40 Instituicoes da Rede Federal de
Educagéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica),
totalizando mais de 13 mil usudrios participantes
no Brasil e em mais outros 22 paises. Tempesti-
vamente uma equipe de moderadores realizava
a analise e avaliagdo prévia das ideias e comen-
tarios quanto a aderéncia ao escopo do projeto,
previsto no edital.

Apds essa avaliagdo inicial, foram identifica-
das 1.428 ideias, sendo 787 de energia e 641 de
4gua, tendo por base critérios como o custo para
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implementago, a sustentabilidade e a redugio de
gastos.

Posteriormente, o MEC instituiu uma comissao
composta por técnicos do MEC, professores,
pesquisadores e especialistas das Universidades
Federais e Institutos Federais, com experiéncia
nas areas de energia, recursos hidricos e sus-
tentabilidade, que avaliou e classificou as ideias
com base em critérios técnicos de viabilidade

Metodologia

A PARTIR DA indicagio do Férum Nacio-
nal dos Pré-Reitores de Planejamento e Adminis-
tragdo das Universidades Federais (FORPLAD)

e do Férum dos Pro-Reitores de Planejamento

e Administragdo da Rede Federal de Educacio
Profissional, Cientifica e Tecnologica (FORPLAN),
foram convidados especialistas de diversas insti-
tuicoes de ensino do Pais com o objetivo de avaliar
o material obtido na primeira fase do Projeto. Os
profissionais participaram de trés reunides presen-
ciais realizadas no Ministério da Educagéo.

O grupo de trabalho composto por 4 (quatro) mo-
deradores e 14 (quatorze) técnicos foi dividido em 2
(dois) subgrupos, sendo eles Agua e Energia Elétri-

para a implementacédo, que foram selecionadas
e organizadas nesta coletanea.

Esta coletanea, portanto, pretende disponi-
bilizar, aos gestores das instituigdes federais
de ensino e de outros 6rgaos e institui¢des
federais, estaduais e municipais, bem como a
sociedade em geral, ideias e boas praticas para
a redugio de gastos com o consumo de agua e
energia elétrica.

ca, de acordo com suas areas especificas de atuagio,
para dar mais celeridade a avaliacdo das ideias
propostas. Estes grupos trabalharam com ideias
pré-selecionadas avaliando-as individualmente.

O grupo de trabalho responsavel pelas ideias

de Energia Elétrica adotou a metodologia de
triagem mediante critérios de viabilidade técnica,
custo-beneficio, eficiéncia e aplicagdo correta ao
ambiente das Institui¢des Federais de Ensino.
Importante salientar que as ideias incompletas
foram desconsideradas.

Durante a sele¢do, constatou-se a existéncia de
ideias similares quanto a aplicagio, porém com
descrigtes diferentes. Essas ideias foram unificadas.

Desta tltima selegdo, as ideias foram reorgani-
zadas e suas descri¢oes adaptadas a um novo
formato para facilitar a sua divulgagdo.

O grupo de trabalho responsavel pelas ideias de
Agua, semelhantemente ao grupo de Energia
Elétrica, analisou no primeiro momento a aplica-
bilidade das 641 propostas individualmente, e pos-
teriormente as classificou em trés niveis - verde
para ideias aplicaveis, amarelo para as propostas
possivelmente aplicaveis e vermelho para as invia-
veis. Apos a realizagdo desta primeira andlise, 168
foram sinalizadas com status verde. Em seguida,
realizou-se uma segunda analise em que foram
selecionadas 142 propostas com grande possibili-
dade de implantacdo, nesta oportunidade, as ideias
foram enquadradas em uma das oito classificagdes
criadas pelo Grupo de Trabalho (Boas Praticas,
Capacitagdo e Sensibilizacdo, Gestdo, Infraestrutu-
ra, Irrigacdo, Manutengao Preventiva, Reaprovei-
tamento e Tecnologia da Informagio - TI).

A etapa seguinte consistiu em analisar as propos-
tas ja classificadas, onde as proposigdes parecidas
eram comparadas e em caso de se referirem a

um mesmo tema, o critério adotado foi a data
mais antiga de postagem da ideia no Desafio

da Sustentabilidade. Ao final desta etapa, ainda
restavam 107 ideias. Nos casos em que as ideias
eram semelhantes e tinham contetidos que se
complementavam, essas eram unificadas. Ao final
restaram 58 ideias para compor a coletinea.

Por fim, os dois subgrupos de trabalho clas-
sificaram as propostas em relagdo ao custo de
aplicacdo e ao retorno esperado na economia de
energia elétrica ou agua, respectivamente. Nesta
mesma etapa, foram introduzidas as considera-
¢Oes do grupo para auxiliar na sua aplicabilidade.

Ministério da Educagdo
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O SETOR ELETRICO brasileiro estd em

sua extensio e a alta incidéncia solar, com muitas
permanente evolugio, tanto por conta de mudan-  regides propicias a implantagdo de energia edlica.

¢as normativas, quanto do avango tecnolégico. O A energia solar assim como a energia eélica se
desenvolvimento de novas tecnologias abrangen- caracterizam como inesgotaveis e sio considera-

do a energia solar e a energia eélica trouxeram
novas perspectivas de eficiéncia e seguranca no
fornecimento energético. Aliado a isso existem

vantagens do préprio territdrio nacional, como diversos setores da sociedade.

FORMAS ALTERNATIVAS DE GERACAO DE
ENERGIA ELETRICA E TERMICA

IDEIA DESCRICAO

das como as mais promissoras fontes de gera-
¢do de energia elétrica capazes de enfrentar os
desafios da expansdo da demanda de energia nos

CUSTO BENEFICIO

Microgeracao e A energia solar pode ser aproveitada para gerar Alto

Minigeracio de energia elétrica através de painéis fotovoltaicos,
sejam eles de silicio monocristalino, policrista-
lino, amorfo ou de muitas outras tecnologias,
conectados diretamente a rede elétrica através
. de inversores, sem o uso de baterias. Para isso, é
fotovoltaicos  pecessério um estudo técnico para avaliar: local
ligados arede da instalagdo, obras necessdrias, orientagdo dos
elétrica mddulos, sombreamento, energia a ser gerada,
entre outros. Caso contrario, o sistema pode
néo atender as expectativas. Detalhes para ins-
talacdo deste sistema podem ser encontrados
na resolu¢do normativa N. 482 da Aneel, bem
como nas normas técnicas da concessionaria de
distribuigdo de energia. Sugere-se usar apenas
os equipamentos aprovados pelo INMETRO.

energia através
da implantacio
de painéis

Alto

aquecimento de
agua

das Instituicdes Federais de Ensino sistemas de
aquecimento de agua por luz solar, visando a
economia de energia.

IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Microgeragﬁo e A energia edlica, ou energia dos ventos, pode Alto Alto
Minigerac;ﬁo de ser aproveitada para se gerar parte da energia

energia através da elétrica usada, ao se conectar diretamente a
. ~ rede, com a eletrnica apropriada e sem o uso
implantacao de d ‘ . .
. . e baterias. Deve-se, porém, realizar um estudo
ceptrals ef)llcas de viabilidade técnica e econémica em cada
ligados a rede regido a ser instalada, caso contrario o sistema
elétrica pode ndo atender as expectativas. Detalhes
para instalagdo deste sistema podem ser encon-
trados na resolu¢do normativa N. 482 da Aneel,
bem como nas normas técnicas da concessio-
néria de distribui¢do de energia.
Geragﬁo de Além de todos os aspectos citados na micro e Alto Alto
energia através ~minigeracdo fotovoltaica, entre as vantagens de
de painéis € integrar moédulos fotovoltaicos a arquitetura,
fotovoltaicos seja em estacionamentos, coberturas ou qual-

. . quer outra construgao, estdo a economia dos
lntegr ados a materiais que seriam utilizados em seu lugar,
arquitetura e ¢ controle de luminosidade em ambientes e a
ligados arede  cor a ser escolhida. Isto pode facilitar a viabili-

elétrica  dade de uma geracdo fotovoltaica. Ressalta-se a
importancia de um estudo técnico, pois, a ins-
talacdo em janelas é quase sempre inadequada
e ineficiente. Além disso, o sombreamento cau-
sado por drvores ou outras construgdes pode
reduzir drasticamente a geracdo de energia.
Sistema solar de Utilizar nos laboratérios, moradias e cozinhas Baixo Alto

Ministério da Educag¢édo
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1.1

NOTAS TECNICAS E EXEMPLOS - SISTEMAS FOTOVOLTAICOS

A IMPLEMENTAGAO de painéis foto-
voltaicos na rede elétrica de um edificio, apesar
de relativamente simples, requer um alto inves-
timento. Estes painéis ainda possuem um custo
alto e o retorno se da ao longo de alguns anos.
Mesmo assim, os precos dos equipamentos estio
em queda constante e atualmente ja se compensa

paINEL €D

FOTOVOLTAICO

APARELHOS
ELETRICOS (AC)

Nota-se que o uso mais difundido dessa tecno-
logia ¢ a instalagao das placas nos telhados das
edificagdes. Isto ocorre porque é uma das formas

investir. O retorno de investimento ocorre na
faixa de 7 (sete) a 12 (doze) anos, aproximada-
mente, e a vida util dos equipamentos é superior
a 25 (vinte e cinco) anos para as placas e 10 (dez)
anos para os inversores. A Figura 1 mostra de
forma simplificada a instalagdo necessaria para
um sistema fotovoltaico.

Figura 1 -
Esquema de
instalagdo

de painéis
fotovoltaicos
na rede elétrica
através de um
inversor solar

INVERSOR “Grid Tie” e
GRIDTIE o um reldgio

bidirecional.

de se aproveitar uma area que geralmente nio
possui utilidade, bem como ao baixo custo de
adequagdo para a instalagdo (veja Figura 2).

Outra ideia interessante ¢ o uso deste sistema
para criar ambientes e substituir materiais co-
muns de forma a integra-lo a arquitetura e obter
beneficios adicionais em relagdo ao sistema sobre
o telhado, conforme ilustram as Figuras 3 a 6.

Figura 2 - Sistema fotovoltaico insta-
lado sobre o telhado em uma estagio
de trem - Ipatinga, Minas Gerais.

Figura 3 - Painéis fotovoltaicos
aliados a arquitetura em cobertu-
ras de estacionamentos.

Ministério da Educag¢do
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Além das maneiras de integragdo de painéis sola-
res fotovoltaicos a arquitetura demonstradas an-
teriormente, ha também outras formas criativas e
inovadoras utilizando novas tecnologias como se
pode visualizar nas figuras a seguir:

Figura 7 - Diversas formas cria-
tivas de integragdo dos mddulos
fotovoltaicos a arquitetura.

Figura 4 - Primeiro sistema fotovoltai-
co conectado a rede do Brasil usando
tecnologia de silicio amorfo, instalado na
UFSC, - Floriandpolis, SC

Figura 6 - Painéis fotovoltaicos aliados a arquitetura no
Figura 5 - Espaco de convivéncia criado  Instituto de Propaganda, Upper Austria, KW-Solartech-
na UFSC - Florianépolis, SC.  nik, Austria.

S,

| ¥4
S j..l. *I{m: b
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1.2

NOTAS TECNICAS E EXEMPLOS - SISTEMAS EOLICOS

INSTALAR UM sistema edlico de geracio,
ou seja, um aerogerador conectado a rede, requer
conhecimento do regime dos ventos no local da
instalacdo. Brisas constantes sdo mais aproveita-
veis do que rajadas fortes seguidas de calmaria.

Figura 8 - Diferentes tamanhos
e modelos de aerogeradores e
indicagdo das aplicagoes

Com as inovagdes tecnoldgicas outros modelos
de aerogeradores comegam a surgir, s3o exem-
plos os dispostos na Figura 9:

A tecnologia ja se encontra em estagio avanca-
do, contudo o retorno de investimento é lento,
variando entre 5 (cinco) e 15 (quinze) anos para
as regides vidveis. A Figura 8 a seguir apresenta
alguns exemplos e detalhes de aplicagao:

1. Pequeno Porte

(< 10kW)

« Residéncias

« Fazendas

o Aplicagdes Remotas

2. Intermediario

(10 - 250 kW)

o Geracéo Distribuida
« Sistemas Hibridos

3. Grande Porte

(250 kKW - + 2 MW)

«» Fazendas Eolicas

o Geracdo Distribuida

Figura 9 - Exemplos de modelos mais apropriados
em dreas urbanas que usam menos espago e geram
menos ruido sonoro.

1.3

NOTAS TECNICAS E EXEMPLOS - AQUECIMENTO DE AGUA

POR COLETOR SOLAR

ESTE SISTEMA estd em plena expansio no
Brasil visto que o retorno se dd em um periodo
entre 2 (dois) e 5 (cinco) anos. E um sistema
simples que precisa de um reservatdrio de dgua
térmica separada do reservatério de dgua fria. A
caixa d'dgua deve estar em uma altura superior a
dos coletores solares para que a agua flua natu-
ralmente, sem a necessidade de bombeamento.
Nos casos em que isto ndo é possivel, como no
caso de piscinas, geralmente a solugdo é instalar
uma bomba para forcar o fluxo pelos coletores.

Muitas sdo as formas de se aproveitar a agua
quente: banhos, cozimentos, aquecimentos de
ambientes, piscinas, saunas, entre muitos outras.
Qualquer que seja a aplicagio e a solugio este
sistema se mostrou util e ja estd presente ha mais
de 30 (trinta) anos no mercado, com diferentes
tecnologias. A Figura 10 ilustra um sistema deste
tipo:

Ministério da Educagdo
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CAIXA D'AGUA

AGUA FRIA
DA CAIXA D'AGUA PARA
0 CONSUMO

AGUA QUENTE
DAS PLACAS PARA 0 RESERVATORIO

AGUA QUENTE
DO RESERVATORIO PARA 0 CONSUMO

DLETORA DA CAIXA D'AGUA PARA
0 RESERVATORIO

RHaUR rnilA
DA CAIXA D'AGUA PARA
0 RESERVATORIO

fiedler.arq.br

Figura 10 - Sistema de aquecimento de
agua através da energia solar

Importante salientar que nio se deve confundir placas hibridas para gerar eletricidade ao mesmo
coletor solar de aquecimento com médulos fo- tempo em que aquece agua, combinando o uso
tovoltaicos, essas sdo tecnologias completamente  das duas tecnologias.

distintas. Atualmente ja existem no exterior

GESTAO ADMINISTRATIVA E CAPACITACAO DE PESSOAS

IDEIA

DESCRICAOQ CUSTO  BENEFICIO

Capacitagao dos
Servidores para
compras publicas
sustentaveis de
produtos que
consomem menos
energia elétrica
conforme Selo
Procel

E necessario incentivar e oferecer a capacitagio Baixo Alto
dos servidores sobre a troca de equipamentos

ineficientes por aparelhos mais eficientes e a

compra de aparelhos que consomem menos

energia elétrica de acordo com o Selo Procel.

Criagdo de

um Desafio de
Sustentabilidade
com critérios
estabelecidos

Campanha para a redugdo do consumo de Médio Médio
energia elétrica entre as Instituigdes Federais

de Ensino e entre os Setores de cada Instituto

ou Universidade, com critérios estabelecidos

previamente, criando prémios para as que mais

economizarem. Um bom exemplo de premia-

¢do seria a reversdo do dinheiro economizado

para a propria universidade em carater de in-

centivo de pesquisas na drea de sustentabilida-

de e energia renovaveis.

Ministério da Educagdo
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IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Criagﬁo deum Deverd ser criado um Programa Interno de Baixo Alto
Programa Interno Gestao de Energia, cujo documento devera
de Gestiao de conter diretrizes adaptadas as realidades espe-
Energia cificas de cada Institui¢do Federal de Ensino,
visando a melhor solugdo em relagdo a sua re-
gido, condigdes climdticas, tecnologias disponi-
veis, etc., sempre proporcionando uma melhor
economia de energia elétrica.
Criagdo de Cada Instituigdo devera criar uma Comissio Baixo Alto
uma Comissio Interna exclusiva para que as agoes e medidas
Institucional para de eﬁcién.cia epergética possam ser implemen-
Gestio Energética tadas mais facilmente dentro da Instituicdo.
Essa Comissao realizara levantamentos e calcu-
los da energia elétrica consumida em todos os
Campi, dividindo-os em setores, procurando
identificar uma nova sistematica de trabalho
que permita reduzir o consumo de energia.
Estabelecer Nas Instituicdes de Ensino muitas luzes ficam Baixo Alto
padroes que ~acesas sem necessidade apos o término das au-
norteiem a 1as do periodo noturno. Uma fiscalizacao dessa
utilizacio da situagdo é necessdria, por algum funcionario,
Juminacio P22 que s6 fiquem acesas as luzes que sejam
llumina¢ao indispensaveis.
Desligar a Desligar as iluminagdes que sejam estritamente Baixo Médio
iluminacio que decorativas, como de monumentos, fachadas,
seja estritamente letreirf)s, entre outros, pode co.ntrit,)ui'r paraa
decorativa nas reducdo do consumo de energia elétrica.
instituicoes

IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Determinar Basta adaptar as configuracdes dos computado- Baixo Baixo
prazos para que res,uma acao simples que ajuda a economizar
os monitorese T8
discos rigidos dos
computadores
desliguem apds
um periodo de
inatividade.
(GGestao  Asinstituicoes devem instituir medidas sim- Baixo Alto
administrativa ples de gestdo administrativa de forma a fazer
para melhor uso U™ planejamento energético. Como exemplo,
dos recursos e ® administracio pode distribuir atividades de
- alta demanda energética nos horarios em que
redugio de gastos as tarifas sdo mais baratas e, nos hordrios de
pico, buscar minimizar o gasto de energia elé-
trica, utilizando apenas o extremamente neces-
sario. A administragdo de ensino pode também
reorganizar os horarios de aula em cada sala,
preenchendo-os de maneira continua, para
que se utilize menos ar condicionado. Pode
ser implementado também como medida de
reducdo do consumo, o simples ato de desligar
o ar condicionado meia hora antes do fim do
expediente.
Manter portas e janelas fechadas quando o Baixo Alto

Manter portas e
janelas fechadas
quando o ar
condicionado
estiver ligado

ar-condicionado estiver ligado faz com que o
ambiente alcance a temperatura desejada mais
rapido, bem como que o aparelho trabalhe
menos para manter a temperatura. Podem ser
instaladas molas de portas para impedir que
essas permanegam abertas.

Ministério da Educag¢édo
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IDEIA

DESCRICAO CUSTO BENEFICIO

IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Otimizar o uso As instituicdes podem criar centrais de impres- Baixo Alto
de impressoras sd0, nas quais funcionarios que trabalham em
e copiadoras nas um mesmo andar dos edificios possam com-
edificacoes partilhar as copiadoras e impressoras ligadas
§O€S: em rede, para diminuir os gastos de energia
com esses equipamentos.
Regular a Entre 22°C e 24°C é uma temperatura agra- Baixo Alto
temperatura nos davel que garantira o conforto térmico nos
aparelhos de ambientes das institui¢des, evitando o trabalho
refriseracio entre excessivo do compressor e assim reduzindo os
g2 20% e 24°C gastos de energia elétrica.
Sugerir que as Seguir como referéncia para implantacio nas Baixo Alto
Instituicoes sigam Institui¢des Federais de ensino as normas que
as legislacoes Preveema eficiéncia energética dos edificios e
e normas de equipamentos, a exemplo do PROCEL e nor-
lidad mas de qualidade ambiental, como referéncia
qua l _a €€ AQUA. Outras normas também podem ser
sustentabilidade  lizadas, como a ISO 14001 € ISO 50000.
vigentes.
Transparéncia nos A divulgagéo e transparéncia dos dados de con- Baixo Alto
gastos de energia  sumo de energia das Institui¢cdes de Ensino sio
nas Instituig(”)es interessantes, pois incentivaria a comunidade a
Federais de cobrar das Institui¢des Publicas um maior de-
. sempenho energético. Tal medida esta em con-
E penh gético. Tal medida est4
NSO f5rmidade com a Lei de Acesso a informacio.
Treinamento Um treinamento dos servidores na érea de efi- Baixo Alto

dos servidores
em eficiéncia
energética

ciéncia energética seria um grande passo para a
implementagao de critérios de compra de equi-
pamentos sustentaveis e de tomada de decisdes
que levem em conta a economia de energia.

Reorganizar os
horarios de aula
em cada sala,
preenchendo-

os de maneira
continua, para
que menos
equipamentos de
ar condicionado
sejam ligados.

A reorganizagio dos horarios das aulas seria Baixo Médio
uma medida que proporcionaria economia,

uma vez que o ar frio da aula anterior seria

aproveitado, evitando assim que uma sala intei-

ra tivesse que resfriar novamente.
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INFRAESTRUTURA

IDEIA DESCRICAO CUSTO  BENEFICIO
Aplica(;ﬁo do Incentivar a arboriza¢io do entorno visando Baixo Meédio
Plantio Planejado  proteger as edifica¢des das Instituicdes Fede-
para melhorar o rais de Ensino do calor resultante da luz solar.
conforto térmico Essa medida diminuiria a incidéncia direta
de raios solares nas paredes e consequente-
mente o aquecimento dos ambientes internos
melhorando o conforto térmico aos alunos e
servidores. O resultado direto desta medida
seria a economia de energia devido a reducéo
do uso de aparelhos de ar condicionado. No
entanto, deve ser exposto que esta proposta
tera melhor resultado em regides brasileiras
com climas quentes e em dreas que possuam
espaco para tal medida.
Estimular a A criagdo de dreas de estudo ao ar livre po- Médio Médio
criacio de deria ser uma alternativa a utiliza¢do das bi-
espacos de estudo Dliotecas para realizagdo de tr.abalhos e estudo
a0 ar livre pessoal, otimizando o aproveitamento da luz
do dia e da ventilagdo natural, assim dimi-
nuindo a demanda pelo espaco nas bibliote-
cas, que poderiam reduzir a refrigeracio e a
iluminac¢io de partes menos utilizadas pelos
alunos.
“Telhados verdes” O “Telhado verde” é uma boa iniciativa para Alto Alto
para regulacio redugdo do uso de energia. Esse tipo de cons-
térmica do trugdo além de integrar o edificio a natureza,
edificio ajuda na regulagio térmica do prédio e da

regido, absorvendo o calor do sol e também
evita a perda de calor no inverno.

IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Implantaqﬁo Nas Universidades e Institutos Federais um Médio Alto
de Destiladores dos grandes consumidores de energia é o des-
de 4gua mais tilador de d4gua que trabalha quase ininterrup-
eficientes tamente produzindo pouca agua. Sendo assim,
visando aumentar a eficiéncia e propor me-
didas de economia de energia, as Instituicdes
de Ensino podem adotar destiladores solares.
O destilador solar de 4gua demanda uma drea
externa para implantag¢do, porém nio utiliza
energia para seu funcionamento e produz uma
quantidade razoavel de agua.
Instalagﬁo A corregio do fator de poténcia por bancos de Baixo Alto
de bancos de  capacitores é capaz de elevar o fator de potén-
capacitores para Fiezl qu.and% as cargas sdo precllominan‘;emente
~ indutivas. Esta correcdo atende a resolugao
correcao de Af at(.)r normativa N° 569 da ANEEL de 23 de julho
de poténcia de 2013. Além disso, ela é capaz de reduzir
parte do aquecimento no transformador e
condutores, podendo evitar a cobranca de
multas na conta de energia.
Instala(;ﬁ() de Instalacdo de mantas térmicas nos telhados Baixo Alto
mantas térmicas das edificagdes mais antigas da instituigao a
nos telhados  fim de reduzir o calor transmitido para o am-
das edificacoes biente e reduzir os gastos com a refrigeragao.
mais antigas da
instituicao.
Instalagﬁo de Instalagdo de interruptor por cartdo que fi- Médio Alto

novas tecnologias
que permitam
mais economia e
melhor gestao de
energia.

caria junto com a chave das salas de aula e
laboratorios. Nota-se que muitas salas de aula
ficam com as luzes, ventiladores e ar condicio-
nado ligados sem nenhum usuario no ambien-
te. Desse modo, a alimentagdo de energia seria
desligada assim que o cartdo fosse retirado,
evitando o desperdicio de energia.
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IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Instalagéo de Sensores de presenca sdo 6timas alternativas Médio Médio
sensores de parareduzir o consumo das lampadas que as
presenca, VeZes ficam ligadas sem necessidade.
Instalac¢ao do E possivel reduzir as perdas na fiagio elétrica Baixo Baixo
uadro medidor colocando o quadro medidor geral mais
quadro medidor  colocando o quadro medidor geral
eral o mais pro- roximo do centro de carga da instalacao
geral is pro- pré do centro de carga da instalag
ximo do centro elétrica, pois, dessa forma, a distincia entre o
de carga dainsta- quadro medidor e as cargas é melhor distri-
lacdo elétrica. buida.
Instalaq()es de A instalagio de medidores individualizados Médio Médio
medidores de tem como objetivo realizar o rateio dos custos
energia indivi- deenergia. Esta medida pode incentivar cada
dualizados para unidade a ser mais eficiente e economizar
~ p quando possivel.
gestdo dos gastos
com energia.
Preferénciaa Pode-se conseguir redugdo do consumo de Alto Médio
utilizagao de energia através da diminuicio do calor que
telhas termo  @travessa os telhados dos edificios e aquece as
actistica dependéncias internas. Com menos calor en-
*  trando, exige-se menos dos condicionadores
de ar e assim economiza-se energia.
Preferénciaa Cores claras absorvem menos calor e deixam Médio Médio

coberturas de
cores claras.

o ambiente mais confortavel termicamente

IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Utilizar o O uso da regeneragio em elevadores é capaz Médio Médio
conceito de freio de reduzir em 75% o consumo de energia el¢é-
regenerativo dos  trica, bastando para isso instalar a eletronica
apropriada. Essa economia é muito interessan-
elevadores para o :
P . teem regides de fluxo intenso de pessoas que
gerar e1,1er. 814 ysam o elevador, como nos Hospitais Univer-
elétrica.  gitarios, por exemplo.
Ampliar 0 uso Adaptando os ambientes para a entrada de luz Alto Alto
da iluminagao natural, nao seriam necessarias as limpadas
natural, através ligadas durante o dia.
da construcio
de claraboias,
iluminagao
zenital e
prateleiras de luz.
Preferénciaa O ato de pintar as paredes internas da faculda- Baixo Médio
cores claras de com cores claras ou prevé-las nos projetos
nos ambientes  arquitetonicos faz com que as paredes absor-
internos para vam menos calor e reflitam mais a luz interna,
timi p otimizando a iluminagio e o conforto térmico
. 0 lr_nlza}. 4 no ambiente.
iluminacao.
Prioridade Ao projetar um edificio deve-se atentar para o Alto Médio
aaspectos seu posicionamento quanto a iluminagdo so-
arquitetonicos lar e quanto a dire¢éo prioritaria do vento na

que beneficiem o
conforto térmico

regido. Um bom projeto consegue aproveitar
o méaximo possivel a luz e o vento de forma a
melhorar o conforto térmico dentro do edifi-
cio. Como exemplo, pode-se projetar brises ou
marquises para protecio da radiagido direta do
sol, telhados verdes para melhorar o conforto
térmico, janelas maijores e mais eficientes para
melhorar a iluminagéo. Telhados com telhas
isotérmicas também podem ser utilizados
para melhorar o conforto térmico.
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IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Projetar as A parte externa dos aparelhos de ar condicio- Médio Médio Utilizaqﬁo de Atualmente existem diversos elementos que Médio Médio
instalac;()es nado geralmente fica exposta ao sol, elevando cobog(')s como Proporcionam eficiéncia energética aos edifi-
das unidades @ temperatura deste item. Isso significa muito facilitadores de  cios sempre aliados a um bom projeto e a um
condensadoras de mais trabalho para a maquina fazer a troca de entrada de luz e 6timo planejamento arquitetonico também
. calor com o ambiente, por isso recomenda-se o - eficiente. O cobogd é uma destas solugdes
ar em ambientes a protecdo do aparelho de ar condicionado da ventilagao. como uma op¢ao construtiva, visto que pode
sombreados e exposicio direta da luz solar, assim, economi- ser feito com materiais regionais e que nao
adequados. zando energia elétrica. passam por longos processos de industria-
lizagdo, além de integrar a paisagem urbana
ao edificio, permite a passagem do vento e
Substituigﬁo Equipamentos antigos sem manutencao ge- Médio Alto 1lu(rin1na<;ao. Im}?ortante salhe.ntar qu-e sel.np dre
progressiva dos ralmente consomem mais energia, por isso é zzd:‘c“i?djgzﬁé ?sriiza;ts;ﬁtclz?; rfg;g?g: . €
equipamentos importante': promover a substituigéo' gradual eficiéncia do edificio P
ineficientes desses equipamentos por outros mais tecno- ’
. légicos que consumam menos energia. Além
ppr SISFemaS disso, é importante que os equipamentos se-
mais eficientes jam, quando possivel, aprovados pelo INME- Estudo do projeto  Estudar os projetos dos edificios das Institui- Médio Médio
avaliadas pelo TROe possuir classificacdo Procel A ou B. deiluminagdao ¢des de Ensino existentes, visando reduzir o
INMETRO. dos edificios consumo de energia elétrica e a melhoria do
conforto visual.
Substituigéo Com o desenvolvimento da tecnologia, hoje Médio Alto
progressiva h4 no mercado diversas op¢des de lumindrias Instalagaio Em cgda sala poderia ser .inste}laf:lo um sistema Médio Médio
dos sistemas € lampadas. As lampadas fluorescentes sdo as de sistemas de ac1031amentAo <'1a energia elétrica por meio
de iluminagéo mais diful.ldidas atualmente e consomem me- acionamento da  de cartdo eletronico. Cada professor 'Ferla 0
) ﬁ R nos energia em compara(;io as incandescen- energia elétrica seu., a0 entrar na gala .de aula seria ac.lonado, e
me ‘Clentes tes. Existem ainda as lampadas de LED (Light d 1 a0 ir embora desligaria todos os equipamen-
por sistemas  Emitter Diode), que comegam a entrar no ,as Salas p T tos.
mais eficientes mercado e podem consumir menos energia e meio de cAar'tao
avaliadas pelo  emitindo menos calor em comparagao as fluo- eletronico.
INMETROQ. rescentes. Além disso, deve-se atentar também
para a utilizagdo de lumindrias reflexivas e
reatores eletronicos de alta qualidade. Implantar Ha diversas op¢des de iluminacdo externa Alto Médio
iluminagdo alimentada por energia solar, que além de

externa através
de postes de luz,
alimentados por
energia solar de
forma individual.

poupar energia do sistema, poupam também
fiagdo.
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3.1

NOTAS TECNICAS E EXEMPLOS - ASPECTOS ARQUITETONICOS

A ARQUITETURA sempre propds meios
de aliar a beleza dos edificios a forma de pro-
porcionar melhor conforto térmico actstico as
edificagdes, e para isso utiliza varios aspectos

L

e

o T
Ce

Figura 11 - Utilizagdo de cobogos
para melhorar a iluminagio e
ventilacdo natural.

Importante lembrar que da mesma forma que
um cobogo pode servir para permitir a passagem
da luz, ele também pode de certa forma dificultar

que a iluminacdo seja tao intensa, funcionando

construtivos como os cobogds que, dispostos de
forma correta, incentivam a ventilagdo cruzada.
Sdo exemplos desses elementos, o demonstrado
nas Figuras 11 e 12 a seguir:

Figura 12 - Utilizagdo de cobogos
para melhorar a iluminagio e ven-
tilagdo natural. Projeto de Marcio
Kogan.

como um brise.

Sendo assim, como aspecto arquitetonico, tém-se
também os brises que sdo dispositivos utilizados
para impedir a incidéncia direta de radiagdo

solar nos interiores dos edificios, como exemplo
verificado na Figura 14:

Figura 13 - Uso do brise
na Unidade de Ensino e
Docéncia - Ceplan UnB.

3.2

NOTAS TECNICAS E EXEMPLOS - DESTILADORES SOLARES E OUTROS

O DESTILADOR solar é uma tecnologia
que utiliza o calor gerado pela radiagdo solar para
promover a condensagido da agua, reduzindo o
gasto com energia elétrica em muitos laborato-
rios para producéo de dgua destilada.

Atualmente estdo também em uso os destiladores
por osmose reversa que apesar de consumir ener-
gia aumenta significativamente a eficiéncia da

produgio de agua destilada. A osmose reversa é
uma técnica de purificacdo de agua que se baseia
na eliminagéo de particulas, fons ou microrga-
nismos por retencdo em membranas filtrantes
apropriadas. A comparagio entre a Destilacdo
Simples e a destilago feita por equipamentos

de Osmose Reversa estd disposta na Tabela 1 a
seguir:
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Parametro Destilagdo Simples Osmose Reversa
Agua purificada produzida 1,0L 1,0L
Consumo de agua potavel 15,0 a 20,0L 2,0L
Poténcia elétrica 609,8W 2,0W
Tabela 1 - Comparacéo entre a utiliza-
¢do de destilador simples e osmose re-
versa — Adaptado de Begosso (2008).¥1
Pode-se constatar que a redugdo no consumo de mento. O aparelho de Osmose Reversa pode ser

energia elétrica entre os métodos de destilacdo de  visto na Figura 14 a seguir:
agua é enorme e realmente compensa o investi-

Figura 14 -
Aparelho de
destilacdo
por osmose
reversa.

3.3

NOTAS TECNICAS E EXEMPLOS - BANCO DE CAPACITORES

O USO DE BANCO de capacitores para
corregdo de fator de poténcia pode ser realizado
de duas formas, principalmente: banco fixo para
corre¢do permanente ou banco automético em
que os capacitores sdo conectados quando a carga
estd indutiva. Para saber qual usar e qual a carga

Uma das melhores referéncias para um equipa-
mento eficiente é a Etiqueta Nacional de Eficién-
cia Energética, mais conhecida como o selo do
Procel, conforme Figura 16. Ele indica a relagao
direta entre consumo de energia e o beneficio
desejado. A etiqueta ¢ didatica e autoexplicativa,
e sempre equipamentos classificados como “A”
sdo melhores, no que diz respeito ao consumo.

reativa a ser instalada, é necessario realizar um
estudo do consumo elétrico. Para o ambiente
educacional, um banco fixo ird reduzir ou mesmo
eliminar a cobranca de reativos indutivos, desde
que seja bem dimensionado. A Figura 15 ilustra
esta instalagdo através de um sistema automatico:

Figura 15 - Quadro de controle
de fator de poténcia, composto
por: 1) Controlador; 2) Chave
seccionadora; 3) Fusiveis; 4)
Contatores; 5) Capacitores; 6)
Fonte de alimentagio.

Ministério da Educagdo



oletanea

gfae

safio da Sustentabilidade

Fabn
Canta (Elgy RE
Marcy fica) FME“ADDR
Tipo
Ho dp dE’ge{D KSR

Menos eficiente

CONSUMO DE ENERGIA (kWhimés) XY 7
[ adotada no lose r:im'-!q:-c.a. l

]

. 3 _1. _-' ¥ i | Wl
Volumes: m'nparlunen.nre-fwmm_l il
compartimentd mw:ﬂﬂ'- ! 000
total dnrﬂﬁiﬂ?"ﬂfé};} ol
Temperatura do congels@o L
e om0
i .r} prpacton fan b ”m?‘:: T:::;-Rﬂ' ;
et
Liha 20 ewm.‘ Tﬂo
H!W:ﬁ“m Lo IHHE
Ao deaty pan E8
‘r' FR CEL Dgs.mfrﬂl-'i’”” TES S cousIe”
- A TANTE ;RE:&G"‘S conieo 08
R
”"P%Esﬂc

Ti pa de aﬁmpama wto

Nowe do fabricante

Moren comercial
ou Loaomnren
v

Iwndicapho do models

Tadicacio dn eficiédnein
emar-géfiw. do aﬁﬂlpam&-nf{'}

Tudieacio 4o consMumo
de ENEraIn, em Els S m i g

Iﬂ‘FG‘r"mﬁlﬁ-{j‘&S NAILITHALS
sobre o produto

Accimaturas do TNMETRD
& Inmr:,ajr-ug.

Figura 16 - Etiqueta do Programa
Brasileiro de Etiquetagem, uma
excelente ferramenta a favor do
consumo sustentavel.

A economia de luz gerada pela aquisigdo de apa-
relhos mais eficientes estd demonstrada na Figura
17 a seguir:

Figura 17 - Exemplo de economia
gerada, tanto de energia como
de dinheiro, através do uso de

equipamentos eficientes - Fonte:
INMETRO.

3.5

Quanto vocé economiza com o PBE?

3 de luz de
2 QQuie, O

Le S-52 em Conta L

R% 0.35 por kWh/mé

tracar um aparelho classificacao 'E' por um

"Al'. 58 eCoONOMIza por anc;

R% 240 - troca das limpadas incandescentes pelas
fluorescentes compactas

R% 124 - condicionador de ar split 9.000 BTUs

R% 100 - refrigerador combinado (300 litros)

R% BO - togls com formno a gis

RS BO - ventilador de mesa

R% 38 - refrigerador de uma porta (230 litros)

R$ 37 - condiclonador de ar tipo janela 7.500 BTUs

NOTAS TECNICAS E EXEMPLOS - ILUMINACAO

A ILUMINAGAO DE ambientes encontra-
se perto do estado da arte, pois ha diversas tecno-
logias disponiveis e outras em desenvolvimento.
Para se especificar uma lumindria e sua ldmpada,
é necessario conhecer a “Temperatura da Cor”, a
densidade de luz requerida para o ambiente, os
modelos de luminaria disponiveis, entre outros
fatores.

a) Temperatura de cor: a maioria das lampadas

emite luz em uma gama de frequéncias, visiveis
e invisiveis. As frequéncias visiveis sdo as cores
do arco-iris e a composi¢do de todas estas cores
forma a cor branca. Desta forma, existem lam-
padas que emitem luz em frequéncias préximas
do amarelo e outras mais préximas do azul.
Esta escala de cores é especificada pela “tempe-
ratura’, expressa em Kelvin, conforme a Figura
18 a seguir:
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P Figura 18 -
s 2 Escala de cores
T8 das lampadas
E | expressa em
25000 K Céu aberto no Polo Norte Kelvin.
I 15000 K Céu azul com nuvens brancas finas
[ 12000 K Céu azul aberto
9000 K Céu aberto
7000 K Céu encoberto
6500 K Lampada Fluorescente "Luz do Dia"
6000 K Lampada de Mercurio
5300 K Luz do Sol ao amanhecer e ao entardecer
5000 K Projetores atuais de cinema
4870 K Lampada Fluorescente "Branca Fria"
4200 K Luz do luar em lua cheia
4000 K Lampada de Flash "tipo Bulbo"
3500 K Lampada Fluorescente "Branca Quente"
3000 K Lampada Incandescente de 200 W
2950 K Lampada Fluorescente
2855 K Lampada Incandescente Padrao
2600 K Lampada Incandescente de 40 W
2000 K Lampada de sddio para Poste Publico
L] 1800 K Luz de uma Vela
1200 K Luz de uma Fogueira
970 K Inicio da emisséo de luz

Menos de 970 K Sem luz

Existem ldmpadas monocro-
maticas, de cores azul, verme-
lha, amarela, e outras, que ndo
se enquadram na escala acima.

b) Densidade de luz: cada
ambiente requer uma
iluminacdo necessaria para
permitir a realizacdo de um
trabalho especifico. Nao é
solugdo, por exemplo, dar
aulas com as luzes apagadas,
pois isto economiza ener-
gia, mas traz prejuizos para
o objetivo principal, neste
caso a aula. Luz em excesso

também pode atrapalhar. Veja na Figura 19
a seguir a quantidade de luz necessaria para
alguns ambientes, de acordo com a norma

Figura 19-
Faixas de
Densidade de
Luz apropria-
da para cada

ABNT NBR - 5413:

ambiente.

ILUMINANGIA (lux)

TIPQ DE AMBIENTE / ATIVIDADE

CLASSE A (areas de 20-30-50 - ruas publicas e estacionamentos
::gciig%n; ; tzl;::flas 50-75-100 - ambientes de pouca permanéncia
simples) 100 - 150 - 200 - depositos

200 - 300 - 500 - trabalhos brutos e auditarios

CLASSE B (dreas de
trabalho em geral)

500 - 750 - 1.000

- trabalhos normais: escritdrios e

fabricas

1.000 - 1.500 - 2.000

- trabalhos especiais: gravacio,

inspegdo, industrias de tecidos

CLASSE C (areas
com tarefas visuais
minuciosas)

2.000-3.000-5.000

- trabalho continuo e exato: eletrdnica

5.000 - 7.500 - 10.000

- trabalho que exige muita exatidio:

placas eletro-eletrénicas

10.000 - 15.000 - 20.000-

trabalho minucioso especial: cirurgia

¢) Luminarias: as lumindarias tém duas fung¢oes
principais; compor as laimpadas com o ambien-
te e direcionar a luz para a regido adequada.
Desta forma, existem modelos que espalham
mais a luz e outras que concentram mais. As
mais eficientes sdo aquelas que possuem fundo
reflexivo, sem vidros ou difusores. Elas, no
entanto, tendem a concentrar a luz em uma
regido, por isso outras lumindrias podem ser
usadas, dependendo do caso.

d) Lampadas: entre as lampadas mais eficien-
tes estdo a fluorescente, de vapor metélico,
vapor de sodio e a de LED.

e Vapor de sodio - embora sejam as mais
eficientes, considerando o pardmetro de
Lumen/W, ndo podem ser aplicadas em

NUM FUTURO proximo, as lampadas de
LED, que em geral consomem menos que as
fluorescentes para uma mesma densidade de
luz, podem se tornar economicamente viaveis.
Também esta em desenvolvimento lampadas

qualquer ambiente, devido a sua luz ser
muito amarela. Sdo mais indicadas em
ambientes externos.

Vapor metalico - sio as mais eficientes
para produzir luz branca. A limitacdo atual
é que estas lampadas sdo de alta poténcia

LED - estdo em inicio de produgido comer-
cial, portanto, muitas ainda ndo possuem o
selo Procel e nem todas sdo econdmicas.

Fluorescente - a limpada mais versatil é a
fluorescente, seja ela tubular ou compacta.
Possuem temperaturas de cor entre 2700K
(amareladas) e 6500K (branco-azuladas).
Possuem o melhor custo-beneficio, atual-
mente.

de vapor metalico para baixas poténcias, outra
0p¢ao promissora.

Por fim, para se especificar uma lampada apro-
priada, mais alguns fatores sdo importantes,
como vida util e tipo de reator necessario.
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4

MANUTENCAO

IDEIA

DESCRICAO

5

PESQUISA E DESENVOLVIMENTO

Manutencao cons-
tante dos equipa-
mentos e instalacoes

Medidas simples como a limpeza de fil-
tros de ar condicionado ou de lampadas
e lumindrias, realizados semestralmente
ou de acordo com a necessidade, torna
estes equipamentos mais eficientes.

CUSTO  BENEFICIO IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Baixo Médio Criagéo de um Criar nas IFES uma Feira de Ciéncias Médio Médio
Desafio entre os de forma a premiar os alunos para o
alunos com critérios desenvolvimento de projetos em eficién-
estabelecidos para cia energética, estabelecendo critérios e
incentivar projetos premiagoes para os melhores projetos.
em eficiéncia
energética
Criar bolsas A Instituigdo deverd criar bolsas em Médio Médio
de pesquisa e iniciagao cientifica para pesquisa e ex-
extensio voltadas tensdo voltadas a redugio do consumo e
paraa redugﬁo desperdicio de energia elétrica e fontes

do consumo e
desperdicio de
energia elétrica

de energia renovaveis.
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IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Desligar 0 ar condi- Uma atitude simples do servidor de Baixo Baixo
cionado meia hora desligar o ar-condicionado aproxima-
antes do fim do ex- damente 30 minutos antes do fim do
SENSIBILIZ A(; AO pediente e também expediente e antes do almogo diminui o
durante o almogo, consumo de energia elétrica e ndo reduz
o conforto do ambiente de trabalho.
IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Criagﬁo de acade- Instalar, como maneira de sensibilizagdio  Alto Baixo
Campanhas de A criagdo de féruns e campanhas para Médio Alto mias sustentaveis. das pessoas, bicicletas, esteiras e outros
conscientizagﬁo incentivar a troca de ideias, boas prati- equipamentos de academia nas Institui-
da comunidade cas e experiéncias, entre as Institui¢oes coes Federais de Ensino de modo que
académica quanto Federais de Ensino, aliada a unido de as mesmas ndo gastem, e possam ainda
a0 desperdicio de acoes coletivas e colaborativas, sdo es- fornecer energia remanescente a rede
energia, senciais para promover a redugao dos elétrica da universidade.
gastos e consumo de energia elétrica em
seus campi. Com isso, sera possivel fazer
comparagdes e estabelecer o melhor mé- Programas na radio A Radio da universidade pode criar Baixo Alto
todo a ser implantado e aliar o melhor universitaria sobre programas e campanhas que ajudem na
custo-beneficios. Além disso, ¢ impor- conscientizacdo de conscientizagdo dos alunos e servidores
tante ministrar palestras visando cons- economia de ener- em relacio a aspectos de economia de
cientizar os alunos e servidores sobre a gia elétrica com  energia elétrica,
importancia da utilizagdo responsavel informacio, dicas
dos recursos naturais. Como exemplo e entrevistas com
de aplica¢do de campanhas educacio- especialistas sobre o
nais, as IFEs podem elaborar adesivos assunto.
e etiquetas lembrando os servidores e
alunos de desligarem os equipamentos e
luzes ao final do expediente.
e0eo000o0o00
Colocar adesivos de  Uma simples medida de colar adesivos Médio Médio

lembretes nos inter-
ruptores e equipa-
mentos.

visando lembrar os servidores e alunos
do desligamento dos aparelhos eletréni-
cos e iluminagéo ja ajudard na reducio
do consumo de energia.

Ministério da Educag¢édo
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REAPROVEITAMENTO

IDEIA DESCRICAOQ CUSTO BENEFICIO
Instala(;ﬁo de Refere-se a uma Central que trata e Médio Alto
centrais de 4gua  concentra toda a 4gua utilizada pela
purificada a fim  Instituigio e reutiliza a dgua de descar-
de melhor atender te, com seu bombeamento para a caixa
as demandas dos d'4gua, propiciando a recirculagdo da
laboratorios da  4gua que seria dispensada.
Instituicao.
Colocar gal()es Hé muito desperdicio nos bebedouros Meédio Baixo
conectados aos ralos das IFEs, chegando a 35 % de 4gua indo
dos bebedouros literalmente para o ralo, é necessdrio
para captar a égua criar solugdes para esse problema, e
desperdicada e uma delas € a coleta e o reaproveitamen-
utiliza-la na limpeza to da dgua que sobra da utilizagao dos
eno jardim. bebedouros.
Instalar bombas Recirculando a dgua através de bom- Médio Médio

recirculadoras de
agua nos destilado-
res da universidade,
com isso a cada 5
litros de agua des-
tilada produzida a
universidade dei-
xara de jogar fora
aproximadamente
200 litros de agua.

bas, economiza-se aproximadamente
200 litros de agua a cada produgédo de 5
litros de agua destilada. Ja existem re-
circuladores para estes fins no mercado,
que refrigeram esta dgua para tornar
esse processo mais eficiente. Onde nao
se tem verbas para a aquisi¢ao destes
equipamentos, pode-se alternativamen-
te recircular a 4gua com uma simples
bombinha de aquario, que é de facil
aquisi¢ao.

NoTAs TECNICAS: A equipe que
analisou as propostas entende que as medidas
aqui apresentadas precisam ser adaptadas a cada
realidade, e serdo melhor implementadas se pre-
vistas em obras novas ainda na fase de projeto.
Contudo, havendo possibilidade de qualquer
tipo de reaproveitamento propostos aqui ou nio,
em obras novas ou centenarias, a medida deve
ser adotada a fim de se economizar agua tratada
para uso em fins ndo nobres como descargas ou
limpeza de grandes areas.

A criagdo e manutenc¢do de uma estrutura conhe-
cida como central de distribui¢io de dgua purifi-
cada, com o objetivo de atender aos laboratdrios
das IFEs, fornecendo agua destilada, deionizada
ou ultrapura, é uma medida de custo-beneficio
consideravelmente boa. A instalacdo é de custo
relativamente médio, tendo em vista que englo-

Saida de Agua
Dispensada pelo
Destilador

Cano PVC 20mm\

ba a aquisi¢do de poucos equipamentos, tais
como destiladores, bombas, caixas da agua e
recipientes, de diferentes volumes, para distri-
buicido de dgua, sendo que este valor investido
retorna rapidamente, na forma de economia de
agua. A criagdo de estrutura semelhante facilita
também a instalagdo de sistema de recirculagdo
e reaproveitamento da agua residual do equi-
pamento. A economia com o gasto de agua é
muito alta, pois poe fim a varios equipamentos
destiladores de consumo alto e baixa eficiéncia,
distribuidos por todas as partes do campus.

O LIAMAR do IFCE Campus Fortaleza pro-
jetou um sistema capaz de reaproveitar a dgua
destilada no laboratorio integrado de dguas
residuais e de mananciais, com previsao de
economia de 10.000 litros de agua por dia por
destilador.

Desenho
esquematico
de reaproveita-

RESERVATORIO 14m
EXTERNO

500 L

__ Y
Cano de Retorno
para Abastecimento
do Laboratério
20mm

mento de dgua
dos Destila-
dores
1m
! Entrada de
N L] < Agua
Saida de
Agua
Destilada
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Foto do sistema
montado junto
ao LIAMAR do
IFCE Campus
Fortaleza

mento de dgua
de bebedouros.

CAPACITACAO E SENSIBILIZACAO

IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO
Programas na radio Ajudando na criagdo da consciéncia e Baixo a Médio
institucional quevi- na cultura institucional de sustentabili- Meédio
sem a sensibilizacio dade.
e economia de agua
com informacgdes,
dicas e entrevistas
com especialistas
sobre o assunto.
Treinar o pessoal Capacitagdo do pessoal da limpeza e Baixo Meédio
da Limpeza paraa outros responsaveis por grande parte da
economia de agua. utilizagdo de dgua para praticarem téc-
Capacitagﬁo de ges- nicas de economia e reuso da agua, du-
tores e responséveis rante a prestagdo de seus servigos. Além

pela fiscalizacao e
correcio de proble-
mas com o desper-
dicio.

de ensina-los, fornecer também todos
0s recursos e equipamentos necessarios
de acordo com cada pratica para que
eles exercam essas técnicas. A mudanga
comega com a capacitagao e conscienti-
zagdo das pessoas.

Ministério da Educag¢ao
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IDEIA

DESCRICAO CUSTO  BENEFICIO

Inserir proximos aos
equipamentos hi-
draulicos fotos mar-
cantes e impactantes
do problema da
FALTA de agua no
Brasil e no Mundo.

Dessa forma, a comunidade académica Baixo Médio
teria a possibilidade de conhecer os

problemas com o desperdicio de dgua e

a partir do conhecimento, ter melhores

préticas em seu manejo.

Instalagao de um
hidrometro digital
de tamanho grande
num local de alta
visibilidade. O hi-
drometro mostra
em tempo real o
gasto de dgua da
instituicao. Similar
ao impostometro.

A ideia é impactar as pessoas com o Alto Médio
volume de dgua gasto.

IDEIA  DESCRIGCAO CUSTO  BENEFICIO
Capacitar a equi- Uma equipe de projetistas melhor pre- Médio Alto
pe de projetistas parada estard em sintonia com os novos
das universidades recursos tecnoldgicos e experiéncias de
nos requisitos que outros locais, para projetar instalagoes
atendem a sustenta- que atendam aos requisitos de sustenta-
bilidade ambiental bilidade ambiental com relagio a gestao
para a prepara¢do de dgua.
de projetos de eco-
nomia de agua dos
novos prédios.
Sinalizar dreas co- A sensibilizacdo é a palavra chave para Baixo Médio
muns das IFEs com se economizar. A pratica individual,
informativos sobre quando somada com todos, faz a dife-
como reduzir o con- renga. Se cada um fizer sua parte na eco-
sumo de agua com nomia do consumo de dgua, o resultado
medidas individuais final serd menos gastos nas instituicdes.
em que alunos e
funcionarios pos-
sam colaborar.
Oferecer acoes de  Asagdes de capacitagdo estdo dentro do Baixo Médio

capacitacao que
contemplem o tema
de economia de
agua e sustentabili-
dade em geral, para
os Técnicos Admi-
nistrativos em Edu-
cacao e Docentes.

plano de carreira dos TAE e podem ser
vinculadas a diversos temas que agre-
guem a lotacdo dos servidores. Portanto,
abordar temas como reducdo de gastos
com agua e energia, trabalhando dentro
de um sistema mais sustentavel, se torna
cada dia mais essencial.

Fazer campanha de
conscientizac¢ao per-
manente, utilizando

cartilhas sobre a
importancia da re-
ducio do consumo
de agua, juntamen-

te com a fixacio

de adesivos com
mensagens sobre
atitudes de redugao
do consumo em ba-

nheiros, cozinhas e

demais locais.

Fazer campanha permanente de sensibi- Baixo Médio
lizagdo para a racionalizagdo do consu-
mo de dgua nas instituicdes.

Ministério da Educag¢ao
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NoTA TECNICA: Aprendizado é uma
caracteristica do ser humano, contudo, muitas das
vezes o conhecimento se perde com o passar do
tempo. A capacitagdo com treinamentos constan-
tes promove a renovagio e o aperfeicoamento do
conhecimento necessario aos colaboradores, seja
em qualquer area. No que diz respeito & economia
de agua, treinamentos constantes internalizam

no publico atendido a importancia da economia
em seus processos e acdes diarias. Refor¢os nestas
acdes devem ser realizados todas as vezes que

-

p

Economia de dgua no banheiro

= Ko tilize a bacia sanitdriacome lixg;

= Wl acione o descarga
desmtgessariamente;

= Econgmize 11 litros de Squa escovands
of derted com & tomeira fechads,

* Escave s dentes com a tomeira fechada =
& reagie & Bash com 1 cops 48 bgua

Apoin:
Dbt i GaiEBo @ Sagurancs Ambiestal - UNIFESK /
e

Exemplo de campanha de cons-
cientiza¢do do uso da dgua

novos métodos ou tecnologias forem introduzidos
em seu meio, assim como personalizar os ensina-
mentos a realidade de cada institui¢do e/ou regio.

As campanhas de conscientizagdo ambiental sdo
muito importantes e seu alcance e fator multipli-

cador sdo determinantes no uso racional da dgua.

Essas campanhas podem ocorrer em diversos
formatos, como palestras, mensagens na intranet
das IFEs, colocagdo de adesivos e mensagens
indicativas de economia dentre outras. Abaixo
ilustramos alguns exemplos.

As radios universitarias poderao
transmitir programas e avisos rela-
cionados a economia de agua.

IRRIGACAO

IDEIA

DESCRICAO CUSTO

BENEFICIO

Malha inteligente de
irrigagao por gote-
jamento alimentado
por sistema de cap-
tacao sustentavel de
agua pluvial e de ar
condicionado

Um dos grandes desafios de manter areas Alto
verdes ¢ a oferta de 4gua com qualidade e
em quantidade suficiente, com baixo custo
atrelado ao uso racional dos recursos hidri-
cos. Assim, pretende-se utilizar malha de
gotejamento dimensionado para atender as
necessidades hidricas das areas verdes em
substitui¢do ao dispendioso e pouco eficiente
sistema de aspersdo. Sistemas convencionais
de irrigagdo por aspersdo utilizam agua da
rede, a qual é tratada e destinada para usos
mais nobres, como beber e preparar alimen-
tos, além de promover a perda de boa parte
do recurso hidrico que sofre evaporagdo. O
sistema inteligente proposto se mostra mais
eficiente e sustentavel, pois as goticulas de
agua sdo depositadas diretamente no solo,
mantendo as raizes imidas, alimentado por
agua captada de sistemas de ar-condicionado
e coletores de 4gua pluvial, bombeadas por
um sistema motorizado e microcontrolado
suprido por energia solar. Espera-se reduzir
sensivelmente o uso de dgua tratada da rede
para esta finalidade, os custos com o insumo
e as perdas por evaporagdo, bem como o
desperdicio de agua. Essa técnica permite
airrigagdo de maneira precisa e constante,
reduzindo consideravelmente os gastos com
agua em jardins e em plantagdes experimen-

tais.

Alto
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IDEIA DESCRIGCAO CUSTO  BENEFICIO
Elaborar um siste- Esse sistema é controlado através de um Alto Alto
ma automatizado de microcontrolador que tem objetivo de
irrigacdo nas areas temporizar o periodo de irrigacdo das
verdes das institui- areas, além de fornecer a quantidade de
coes de ensino. daguaideal para o processo. Essa ideia
visa a economia de 4gua, visto que em
algumas instituicdes esse processo nao é
automatizado, gerando um gasto exces-
sivo de agua.
Irrigar oS jardjns A irriga¢do nos horarios menos quentes, Baixo Médio
nos horarios menos pela manh4, final da tarde ou durante a
quentes do dia para noite, diminui a perda de um considera-
evitara perdade vel volume de d4gua por evaporagao.
agua por evaporacio.
Usar mangueira fu- A quantidade de d4gua utilizada pela Alto Médio
rada no interior do técnica de irrigagdo por aspersio é
solo para molhar as  muito alta. Com a técnica de mangueira
raizes das plantas, furada, pouca quantidade dessa dgua ¢
a0 invés da técnica  utilizada para irrigar os jardins das IFEs.
por aspersao.
Criar rotinas acerca Geralmente as Instituicdes Governa- Baixo Alto

da periodicidade de
irrigacao de jardins
de forma a estipular
periodos padroniza-
dos para esta ativi-
dade em cada época
do ano de acordo
com o local da Insti-
tuicdo. A economia
seria grande.

mentais possuem grandes dreas verdes,
contudo, irrigam essas areas sem qual-
quer rotina planejada ou controle. Vale
criar rotinas e padronizar de acordo
com a época do ano e principalmente o
Estado, localizagdo, dentre outros diante
da realidade de cada Instituicio.

NoTA TECNICA: Por muitas vezes, a ini-
ca forma de viabilizar um determinado cultivo
em uma regiao é por meio da irrigacdo. Existem
técnicas modernas de irrigagdo que substituem o

simples fato de jogar agua sobre o cultivo. A Lei
Federal 12.787 de 2013 rege a pratica de irrigaao
sendo um dos seus principios o uso sustentavel
de solos e recursos hidricos.

Irrigagdo Exemplo de
eficiente com irrigagdo por
a utilizagdo de gotejamento

pequena quanti-
dade de agua

Ministério da Educag¢ao
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GESTAO

IDEIA

DESCRICAO

IDEIA DESCRICAO CUSTO
Compras pﬁb]icas A principio é necessario que ocorra Meédio
sustentaveis de capacitagio dos servidores quanto as
equipamentos hi- licitagbes sustentédveis, em seguida deve-

draulicos que redu-
zam o consumo de
agua

se, quando houver necessidade, trocar
os equipamentos hidraulicos de modo a
consumir menos agua.

BENEFICIO

Inserir nos Progra-
mas de Desenvolvi-
mento Institucional
(PDI) agdes e medi-
das exequiveis em
relagdo ao uso da
Agua para os proxi-
mos 10 anos.

PDI consciente.

Instalar um siste-
ma de valvulas nas
saidas das caixas
d’agua, de modo que
feche a alimentacao
para as edificagoes
durante a noite, do-
mingos e feriados.

A ideia visa bloquear a alimentagdo de
agua para a edifica¢do nos horérios e
dias em que nédo ha uso, de modo a evi-
tar perdas com possiveis vazamentos e
prolongar a vida ttil de todo o sistema
hidraulico.

Criar ou manter
uma equipe de ma-
nuten¢ao que aten-
da rapidamente aos

chamados para con-
sertos e realize ma-
nuten¢ao preventiva
constante dos equi-
pamentos. Para isso,
as IFEs devem sina-
lizar suas dependén-
cias com adesivos
contendo telefone e
e-mail da equipe de

A manutengio deve atender rapida- Médio
mente aos chamados para consertos de

equipamentos, assim, a institui¢ao evi-

tard desperdicio de agua e economizara

muitos recursos.

Maior controle

do gasto de agua
das empresas que
prestam servicos as
IFEs, seja construin-
do ou reformando
prédios nos campi,
com maior fiscaliza-
¢a0 e metas previs-
tas em contrato.

Evitar o desperdicio da 4gua em cons-
trugdes de prédios e manutengdo em
geral.

manutengao.
Realizar levanta- O monitoramento periddico das insta- Alto
mento e monitorar lagdes facilita a avalia¢do da viabilidade
periodicamente a dealocacdo de recursos, tendo por

situacao das insta-
lagoes hidraulicas
para propor um
sistema de medi¢ao
individualizado de
consumo de agua
por edificagio e dar
preferéncia ao siste-
ma de reuso de agua
e de tratamento dos
efluentes.

objetivo, implantar um sistema de con-
trole de consumo de dgua nas unidades
administrativas das Instituicbes e de
adaptar sistemas de reuso de agua e de
tratamento dos efluentes gerados, ade-
quados a realidade de cada IFEs.
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IDEIA DESCRICAO CUSTO BENEFICIO IDEIA DESCRI(;AO CUSTO BENEFICIO
Avalia(;éo dos com- Tendo em vista que o desperdicio de Médio Alto Instituir programa Toda e qualquer adaptagéo realizada nas Baixo Médio
ponentes hidrauli- 4gua é grande em instituiges, a ava- de educagﬁo am- Instituicdes dificilmente se torna eficaz
cos da Instituicao liagao dos equipamentos hidraulicos biental visando a sem o apoio da comunidade académica,
visando um progra- ¢ muito importante para descobrir e redugﬁo do desper- faz-se necessario, além das melhorias
ma de uso racional corrigir vazamentos e aplicar economi- dicio e fomentando visando a redu¢io do desperdicio, que
da égua, zadores. Essa politica de uso racional projetos com esse o0s usudrios de tal sistema usem esse re-
da 4gua é cada vez mais difundida entre objetivo dentro de curso (4gua) de modo racional. Através
paises desenvolvidos ou em desenvolvi- cada Instituigﬁo, de projetos administrados pelos alunos
mento. e orientados pelos professores, cursos,
palestras, gincanas entre outras ativida-
des, reeducar a comunidade académica
Aplicacdo da ferra- A FMEA ¢é uma ferramenta de gestao Médio Médio para atender ao propésito de um consu-
menta FMEA (Ana- muito aplicada em empresas, geralmen- mo consciente.
lise de Modos de te para avaliagdo dos riscos (inclusive
Falhas e seus Efei- ambientais) durante o processo produ-
tos) nas Institui(;()es tivo, visando minimizar a chance de o Implanta(;ﬁ() de sis- Incorporagio de sistema de controle de Médio Alto
Federais, visando produto falhar. Empregar essa técnica tema de controle de 4gua nos RUs possibilitando o conhe-
identificar os pon- possibilitara identificar os gastos exces- égua nos Restauran- cimento do consumo e, consequente-
tos de desperdicio sivos de dgua e sugerir agdes para tornar tes Universitarios mente, a identificacio de oportunidades
de égua, a resolugﬁo as IFEs mais sustentdveis e conscientes. visando diminui(;ﬁo de redugio e gastos desnecessarios.
destes problemas e, com gastos desne- Destacam-se como oportunidade os
assim a minimiza- cessarios. controladores e reguladores de fluxo dos
¢ao do desperdicio, equipamentos hidraulicos
Deﬁnigéo, calculo Os indicadores devem simplificar a and- Baixo Médio Criar etiquetas com  Parecido com o selo de conservagdo de Baixo Medio

e divulgacao de
indicadores de con-
sumo.

lise dos dados de consumo e qualidade
da 4gua e permitir que a comunidade
saiba de maneira mais simples como
estd a evolugdo do consumo e se as ativi-
dades de sustentabilidade estdo fazendo
efeito.

faixas de economia
de dgua para equi-
pamentos como tor-
neiras, chuveiros e
vasos sanitarios.

energia, estas etiquetas teriam variagoes
de A a E, quanto a critérios de maior ou
menor economia de dgua.
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IDEIA

DESCRICAO

CUSTO

BENEFICIO

Criacdo e implan-
tacao do Water
Statistics Control
Program, (WSCP)
-Programa de Con-
trole e Estatistica
para Agua. Esse
programa pode ser
utilizado, por exem-
plo, como platafor-
ma de participagao
académica (denun-
cias e sugestoes),
gestao de fluxo e
monitoramento,
grafico/numérico.

Gestiao do conhecimento do consumo
de agua e possibilidade de sua otimiza-
Gao.

Médio

Médio

Realizar levanta-
mento de informa-
¢Oes para construir

um perfil de con-
sumo de dgua para

cada bloco ou cen-
tro nas IFEs, permi-
tindo o direciona-
mento de medidas

que promovam a

reducdo dos gastos.

Para uma a¢io eficiente na redugdo dos
gastos com agua, é essencial conhecer
onde se consome mais e, principalmen-
te, onde se consome mais do que se
deveria consumir. Para isso, um estudo
levantaria informacdes sobre o tipo de
atividade de cada bloco/centro, criando
um perfil de consumo que caracteriza e
norteia cada um.

Médio

Alto

NoTA TECNICA: Toda ideia precisa e
deve ter apoio da alta dire¢do da instituicéo.
Tarefas novas, quando apoiadas pelo alto escalio,
possuem maior possibilidade de sucesso. A parti-
cipacdo deve ser de todos, mas o fornecimento de
recursos e condicdes deve partir da alta direcéo.
Programas institucionais de economia de agua
fazem com que todos da empresa participem,
maximizando a drea de atuagdo e por consequén-
cia o resultado pretendido.

As medidas de gestao consistem na sua grande
maioria em medidas de baixo custo e alto bene-
ficio. Essas medidas juntamente com as campa-
nhas de conscientizacdo podem gerar grandes
economias e criar habitos perenes de uso racional
da 4gua. O monitoramento constante do consu-
mo de 4gua das unidades das IFEs leva a medidas
de economia e permite a elabora¢io de medidas
contingenciais.

Compras
publicas
inteligentes po-
deréo reduzir
0s gastos com
manutengao de
bens e consu-
mo menor de
dgua e energia.

Gestao
interligada de
processos, cada
parte influen-
cia a etapa
seguinte.

Ministério da Educag¢ao
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BOAS PRATICAS
IDEIA DESCRI(;AO CUSTO BENEFICIO
Antes de lavar a lou- E uma forma de economizar 4gua e Baixo Meédio

¢a dos Restauran-
tes Universitarios
retirar o excesso

de comida, sem
usar agua, e deixar
sempre a torneira
fechada ao ensa-
boar. O consumo
pode cair de 240
litros para 20 litros.
Disponibilizar um
recipiente com agua
e detergente para as
pessoas colocarem
os talheres usados
para tirar a gordura
antes de serem lava-
dos.

reduzir bastante o consumo. A remog¢éo
prévia da gordura dos talheres promove
uma diminui¢do no consumo de dgua.

Ministério da Educag¢ao
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IDEIA DESCRICAQ CUSTO  BENEFICIO IDEIA DESCRICAO CUSTO  BENEFICIO
Colocar dentro das Precisamos de medidas répidas e eficientes Baixo Alto Regular as boias das  Assim menos dgua é desperdicada em Baixo Alto
Caixas de descarga para combater o desperdicio de égua. Uma Cai_xas de descarga descargas_
um tij olo especial vez que seria custoso e talvez demorado para que encham
ou garrafas PET tro.car tf)do o0 aparato em,banhelros de’ ‘ menos.
. universidades, uma possivel solu¢do rapida
preenchidas com ) S
, . para reduzir esse desperdicio seria colocar
agua ou areia. . . g
um objeto na caixa dos vasos sanitarios.
Essa ideia é baseada na tradicional “tijolo Otimizar o posicio- Deve-se utilizar um posicionamento Baixo Médio
de barro colocado no vaso doméstico” O namento correto correto dos irrigadores, visto que muitos
que muitas pessoas ndo sabem, é que, com dos irrigadores, estdo mal posicionados e geram desper-
o tempo, o mesmo acaba se dissolvendo e Muitos estao mal dicio de 4gua, pois acabam sem molhar

provoca entupimentos. A ideia seria colo- posicionados e ge-  as plantas. Nao existindo os irrigadores,

ram desperdicio de devem-se utilizar regadores manuais
égua quando 40 que vao gerar maior economia de dgua
utilizados. e energia.

car um objeto de volume parecido, porém
que nio se dissolvesse em dgua (como por
exemplo um tijolo de polimero tipo pléstico
com algum pedago de metal dentro, para
aumentar sua densidade). Dessa forma, com

um custo bem baixo, seria possivel diminuir
bastante o consumo de dgua nas universida- Utilizagﬁo de capas A utilizagdo de coberturas em pisci- Meédio Médio
des. Colocando garrafas com dgua ou areia para cobertura das nas, como uma capa, reduz as taxas de
dentro das caixas de descarga a quantidade piS cinas dos campi evaporagio da dgua em até 90%. Além
das Institui(;()es Fe- disso, a instalagdo de coberturas evita
derais de Ensino. o depésito de folhas e outros residuos
tendo em vista que uma piscina limpa
precisa de menos troca de dgua.

de dgua utilizada em cada acionamento da
descarga diminui, sem ser necessario trocar
0 vaso sanitdrio ou a caixa.

Trocar a carrapeta, Parase teruma ideia do desperdicio, Baixo Médio
0 reparo ou os regis- uma torneira pingando, bem devagar,
tros defeituosos das consome em um s6 dia, 46 litros de Fazer testes nos re- A partir disso o nimero de vazamento e Baixo Médio
torneiras que estao  dgua. Em um més, isto significa 1.380 légiOS de égua para o valor da taxa serdo reduzidos.
pingando, litros ou 1,38 m® a mais no consumo. verificar se nao ha
Nas universidades existem torneiras vazamentos.

com vazamento e isso aumenta muito o
desperdicio de agua. Para reduzir isso,
as torneiras defeituosas poderiam ser
trocadas. Por motivos de custo, a troca
dos registros também resolveria o pro-
blema em certos casos.

Ministério da Educagao
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Nota Técnica: Entendemos que boa pratica
engloba a parte comportamental do cidadéo, suas
atitudes, primeiramente isoladas e depois em
coletividade, e contribuem para que pequenas
economias tornem-se maiores quando realizadas

Economia de dagua na copa

= Antesde lavar o3 pralos,
limps o rested de comida
& jingist -0 Ao B

= BMantenha a tormeira
fechada ao ensaboar a
louga.

por todos.

A sinalizacdo de boas praticas aumenta a adesdo
dessas atitudes que geram economia e sdo medi-
das que devem ser continuas e incentivadas.

Adesivo para boas praticas na copa uti-
lizado pela Universidade Federal de Sao
Paulo (UNIFESP)

Exemplo de
cobertura para
piscina fora de
uso.

MANUTENCAO PREVENTIVA

IDEIA

DESCRICAO CUSTO

BENEFICIO

Instalar um restritor
de vazao de agua
nas torneiras das

instituicdes, a fim de

reduzir o consumo
de agua.

Com o restritor instalado o consumo cai Baixo
pelo menos 50%, além da dgua nio espir-

rar tanto. Nos testes feitos, em 1 minuto,

a torneira sem o restritor de vazio con-

sumiu 12 litros. Com a pega, o consumo

foi de apenas 4 litros.

Alto

Regulagem de tor-
neiras e de outros
dispositivos hidrau-
licos dos banheiros.

Com essa medida é possivel reduzir po- Baixo
tencialmente o desperdicio de dgua.

Alto

Mapeamento da rede
hidraulica existente
nos Campi, como
forma de evitar o
rompimento de tu-
bula¢ao durante a
execucio de servicos
de engenharia e tam-
bém para facilitar o
estudo e monitora-
mento da reducio de
perdas na distribui-
¢ao de agua.

As instalagdes hidraulicas das institui- Médio
¢des de ensino foram construidas duran-
te muito tempo sem planejamento. Além
disso, as equipes técnicas tém modifica-
do estas instalagdes ao longo dos anos e
geralmente ndo fazem um memorial das
instalagdes de distribui¢do existentes. Por
vezes 0s servigos de engenharia, como
construgio de novas obras no Campus,
fazem com que alguns tubos existentes
sejam danificados, o que causa perda de
agua excessiva. Conhecer a tubulagio
existente também tornaria possivel es-
tudos de reducédo de perda de dgua na
etapa de distribuigdo

Alto

Ministério da Educag¢ao
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IDEIA DESCRICAO CUSTO  BENEFICIO IDEIA DESCRICAO CUSTO  BENEFICIO

Pesquisa de Vaza- Criar, entre os servidores que trabalham Médio Médio
mento e Criagﬁo de namanutengio civil dos edificios, gru-
programas de ma- pos para realizar pesquisas e inspe¢des
nuten¢ao peri(')dica periddicas de vazamento em todas as
de banheiros, pelas instalacdes hidrossanitarias dos prédios,
institui(;()es, e capacita-los para resolver com celerida-
de os pequenos problemas encontrados,
tais como substitui¢do de vedantes em
torneiras, consertos em descargas sanita-
rias, dentre outros.

Substituigﬁo de ga- A vedagdo do eixo das bombas por meio Baixo Meédio
xetas por selo meca- de gaxetas ndo proporciona uma perfeita
nico vedagio, causando vazamentos de dgua.
Com a vedagéo por selo mecénico néo
ha vazamentos de dgua e diminui-se o
consumo de dgua.

Colocar uma pro- Essa protegdo “extra” impede que o are- Baixo Médio
tecao extra nas tor- jador, que reduz a vazo de dgua, seja

neiras que impeca retirado do produto.
que o arejador seja

Instalar arejador nas Tem o custo baixo e pode economizar de Baixo Alto ;
torneiras. 50% a 80% de 4gua nas torneiras. retirado.
Regulagem peri6di- Nao basta instalar torneiras com tem- Baixo Alto Cadastro da rede de Grande parte dos gastos com o consumo Médio Médio
ca das torneiras com porizadores, estas devem ser constan- agua e aquisicdo e se deve ao vazamento na rede de dgua. O
temporizadores temente avaliadas para garantir que sua uso de um geofone monitoramento continuo do consumo e
finalidade em reduzir o consumo de dgua (equipamento sensor também com o geofone poderiam evitar
esteja de fato ocorrendo. de vazamento) para desperdicios e diminuir nossa conta.

acompanhamento de
problemas na rede

,Flscz}hz?goes de Estruturas com ma,terlals inadequados Médio Médio de distribuicdo in-
carater técnico e pe- em contato com a d4gua podem provocar terna
riodico nos dutos de danos como o rompimento dos dutos e
égua, tornando mi- valvulas, proporcionando desperdicio
Verificar e melho- Prética simples e que contribui efetiva- Baixo Médio

nimo o desperdicio indesejado.
proporcionado por
falhas de materiais.

rara Veda(;ﬁo das mente para a redugio do desperdicio.

tubulagdes e locais
de armazenamento
de agua para evitar

Fiscalizar se os fil- Muitas vezes os bebedouros apresentam Baixo Médio infiltra¢des e perdas
tros dos bebedouros vazamentos e isto contribui para um por evaporagao.

estao defeituosos, maior aumento no consumo de dgua e
pois isso pode causar ainda deixa o piso molhado, aumentando

vazamentos na es- o risco de acidentes.

trutura metalica.

Ministério da Educag¢ao
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com manutengao preventiva sio sempre menores
que os custos corretivos, ou seja, agindo desta
forma, ndo apenas reduzimos o gasto de dgua
como também os custos financeiros.

NoTA TECNICA: Nio hé outra forma

de manter um equipamento em boas condi¢des
sendo através de manutencao, seja preventiva ou
corretiva. Estudos ja comprovaram que os custos

Manutengdo preventiva sempre

Ty

e n i EaE

Regulador de vazdo para
torneiras

Uso do Geofone possibilita a
identificacdo de vazamentos

Modelo de arejador de vazao

INFRAESTRUTURA

IDEIA

DESCRICAO

CUSTO BENEFICIO

Instalar o acionador
com pedal elétrico
para torneira Este

equipamento evita
contaminag¢ao cru-
zada e economiza até
70% de agua .

Este acessorio ndo acompanha a torneira
e evita desta forma o contato manual e a
contaminacéo cruzada, além de econo-
mizar até 70% de agua. Ideal para clini-
cas, laboratdrios, banheiros etc..

Médio Médio

As instituicoes de
ensino publicas de-
vem aprovar projetos
para construcao de
novos prédios que
contemplem siste-
mas de captagdo de
agua.

Construgdes sustentaveis sdo muito im-
portantes, pois pensar nas futuras gera-
¢Oes ¢ realizar agdes no presente.

Médio Alto

Promover o estudo
hidrografico de cada
campus, visando a
viabilidade de perfu-
racio de pogos para
extracdo de dgua.

O Brasil possui uma bacia hidrografica
muito rica e podemos nos utilizar disso
para aproveitar melhor essas fontes. Um
estudo inicial é necessario para verificar
a viabilidade da perfuragéo de pogos
para captagdo da dgua subterrénea.

Médio Alto

Ministério da Educagao
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IDEIA

DESCRICAO

CUSTO BENEFICIO

IDEIA DESCRICAO

CUSTO BENEFICIO

Instalagao de um
sistema de presenca
para desligamento
automatico das tor-
neiras e manutencao,
visando a otimizagao
na quantidade de
agua por descarga.

Em muitas institui¢des de ensino supe- Médio Médio
rior as torneiras e sistemas de descarga

sofrem com pouca manutengdo e hd um

enorme desperdicio. Muitos deles der-

ramam dgua o dia inteiro, e hd ainda a

demora na resolucéo desse problema.

Coleta de aguas
pluviais para utili-
zagdo em descarga e
limpeza dos prédios.
Instalagao de bocais
que diminuam a va-
zao da agua nas tor-
neiras dos banheiros
e cozinha. Diminuir
lavagens das depen-
déncias das Institui-
coes.

A coleta de agua pluvial pode ser viabili- Médio Alto
zada por meio da instalacdo de um siste-
ma de coleta e de um reservatorio para a
agua coletada ser utilizada em limpeza,
descarga dos banheiros, irrigagdo de
plantas e até lavagem de carros. Isso
minimizaria a utilizagdo de dgua tratada
para esses fins. Ja no caso das torneiras,

o bocal que aumenta a pressdo diminui

a necessidade de uma grande vazao

para executar as tarefas, minimizando o
consumo. Em muitos casos, a rotina de
limpeza inclui lavagem de ambientes que
poderiam ser limpos somente com a vas-
soura e um pano umido. Deixando assim
a lavagem em si para casos extremos e
esporadicos.

Desenvolvimento de
projetos para reapro-
veitamento da agua
das pias e chuveiros.

As aguas das pias e chuveiros podem ser Alto Alto
reaproveitadas para outros fins, como o
sanitario, que gasta em media 6 litros de
agua potavel na descarga. Isso para des-
cargas atuais, pois as antigas sdo 9a 10
litros por descarga. Os projetos de ins-
talacdo de sistemas de reaproveitamento
da 4gua oriunda destes locais, em obras
novas ou em grandes reformas, se torna
vidvel, no sentido de que os custos de
instalacdo logo sdo pagos pela economia
gerada.

NoTA TECNICA: Durante as constru-
¢oes ou reformas de determinados espacos,
muitas vezes utilizam-se técnicas que produzem
menores custos naquele momento. Investimentos
inteligentes em infraestrutura podem custar mais
caros num primeiro momento, porém reduzem

consideravelmente os custos de manuten¢ido com
menores gastos de dgua ou energia, a depender
dos equipamentos escolhidos previamente para
a obra. Investimentos iniciais em infraestrutura
inteligente sdo fundamentais para economias
futuras.

Instalar bacias sa-
nitarias com duplo
fluxo proporcionan-
do economia de agua
superior a 60%.

Bacias sanitdrias com o sistema de duplo Médio Alto
acionamento permitem a escolha do flu-

xo de 4gua adequado. Enquanto as bacias

antigas consomem 18 litros de dgua por

acionamento, esse sistema permite esco-

lher entre 3 e 6 litros, proporcionando

economia de agua superior a 60%.

Torneira acionada
por pedal evita o
contato manual e

favorece a economia |/

Modelo de cisterna para armaze-
namento de dgua da chuva

Ministério da Educag¢ao
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TECNOLOGIA DA INFORMACAO

IDEIA DESCRI(}AO CUSTO BENEFICIO
Desenvolver um A ferramenta a ser desenvolvida e dis- Médio Alto
aplicativo para mo- ponibilizada exibiria um grafico do con-
nitorar o consumo sumo e calcularia o quanto poderia ter
de agua de acordo sido reduzido no més.
com as informagoes
do hidrometro.
Criagﬁo de um me- E comum verificarmos a existéncia Médio Alto

canismo facil, on-li-
ne, telefonico ou um
aplicativo para ce-
lular, para registrar
fotos e videos, para
comunicagao direta
sobre vazamentos
(bebedouros, tor-
neiras, sanitarios)
com o setor respon-
savel pela manuten-
¢ao ou diretamente
com a Pro-Reitoria
de infraestrutura ou
de Administragao.

de vazamentos em bebedouros,
vasos sanitarios, torneiras etc., mas
nem sempre a comunidade sabe
como proceder para comunicar o
problema. Com a criacdo de um
mecanismo de comunicagdo que

seja ao mesmo tempo simples e que
chegue imediatamente ao setor de
manutencdo, os vazamentos podem
ser consertados em menos tempo.
Ganha-se no registro do problema e
na agilidade de resposta e reducéo de
desperdicios e custo. As informagdes
podem alimentar um banco nacional de
dados sobre infraestrutura das IFEs e
auxiliar na criagdo de politicas direcio-
nadas aos problemas mais comuns.

NoTAa TECNICA: Com o desenvolvimen-
to tecnoldgico e o uso massificado de dispositivos
moveis, a intengdo neste topico é utilizar meios
que possam facilitar a troca de informagdes com
possibilidades de mensagens instantaneas, com
fotos e videos, informando rapidamente qualquer
problema existente no que diz respeito ao desper-

dicio de agua.

Outra vantagem dessas propostas é o nimero de
usuarios destes dispositivos, ou seja, quem tiver
um aparelho mével no bolso poderd avisar os
responsaveis pela manutengio reduzindo o tem-
po entre a ocorréncia do problema e sua efetiva
correcao.
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