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A drea de extensdo vai ter no futuro proximo um significado muito
especial. No momento em que o capitalismo global pretende
funcionalizar a Universidade e, de facto, transforma-la numa vasta
agéncia de extensdo ao seu servico, a reforma da Universidade deve
conferir uma nova centralidade as atividades de extensdo (com
implicagdes no curriculum e nas carreiras dos docentes) e concebé-las
de modo alternativo ao capitalismo global, atribuindo as
Universidades uma participa¢do activa na construgao da coesdo social,
no aprofundamento da democracia, na luta contra a exclusao social e
a degrada¢do ambiental, na defesa da diversidade cultural.

Boaventura de Souza Santos (2004, p. 53-54)
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Apresentacao

O Guia para Curricularizagdo da Extensdo nos Cursos de Gradua¢do da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) é fruto de um amplo e potente trabalho coletivo e
interdisciplinar, planejado e dialogado com a Comunidade Universitdria, durante o ano de 2021,
a partir de uma iniciativa da Reitoria, em parceria com a Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura

(PROExXC) e com a Pro-Reitoria de Graduagéo (PROGRAD).

A necessidade em atender a estratégia 12.7, estipulada na Meta 12, do Plano Nacional
de Educacdo (PNE 2014 — 2024), que orienta os cursos de graduagdo a assegurar pelo menos
10% das suas cargas hordrias totais em atividades de extensdo, fez com que a gestéo da UNIRIO
olhasse para a proposta e os desafios que ela impunha com a devida atengdo, no intuito de
propor estratégias de implementac¢do da curricularizagdo diversas, que pudessem atender a

diversidade e as especificidades de todos os seus cursos de graduagdo.

Nesse sentido, apresentamos esse Guia para a nossa Comunidade Universitdria com o
objetivo maior de disponibilizar informagées, orientagées e esclarecimentos acerca do tema,

além de apresentar caminhos possiveis de implementacéo.

Incorporar aos curriculos da graduacdo as atividades de extensdo possibilita a
ressignificacdo do processo ensino-aprendizagem, valoriza o tripé ensino-pesquisa-extensdo, e
intensifica o nosso compromisso, enquanto Universidade publica, para e com a sociedade,

possibilitando maiores e novas oportunidades de trocas as demandas que ela coloca.

GT de Curricularizagdo da Extensdo



1. Plano Nacional de Educacao e Extensao Universitaria

Compreender a chamada “curricularizacdo” ou “creditacdo” da Extensdo como
estratégia do Plano Nacional de educagdo vigente, seus desafios e entraves, requer a
compreensdo da histdria das politicas do ensino superior brasileiro e, consequentemente, da
Extensdo Universitaria. O brevissimo resgate que faremos aqui servird como uma provocacao,
um fio condutor para pensarmos — juntos — a nossa UNIRIO e o processo de construcao continua

gue vivemos no nosso saber-fazer.

O primeiro Plano Nacional de Educacao, de 1962, elaborado pelo Conselho Federal de
Educacdo, caracterizado por uma normatizacdo do rateio orcamentdrio para os trés niveis de
ensino, ndo se configurou em um plano de diretrizes para a educacao brasileira. Na sequéncia,
a Reforma Universitaria de 1968 (BRASIL, Lei 5540, 1968) propés um modelo de universidade
pautado pelo ensino e pesquisa, voltado a producdo do conhecimento (IMPERATORE, PEDDE,
2015). A extensdo, nesse contexto, pode ser identificada no Art. 20, da Lei n2 5.540, de 1968,
que trazia: “As universidades e os estabelecimentos isolados de ensino superior estenderao a
comunidade, sob forma de cursos e servicos especiais, as atividades de ensino e os resultados

da pesquisa que lhes sdo inerentes”.

A lenta expansdo e valoriza¢do da educagdo no Brasil, marcada por anos pela auséncia
de integracdo ministerial, insuficiéncia de recursos orgcamentarios e caréncia de vontade politica,
encontra ainda no regime militar (1964-1985) limitacGes para a construcdo de uma universidade
critica e democratica, focando apenas na formag¢dao de mdo de obra qualificada para os
mercados, consumidor e de trabalho, atendendo as recomendag¢des de organismos

internacionais (IMPERATORE, PEDDE, 2015).

O principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, aparece de forma
clara no artigo n? 207 da Constituicdo Federal de 1988. Este artigo ressaltou a necessidade de
uma formagao critica do estudante ancorada tanto na pesquisa como na atividade de extensdo
universitdria, e a autonomia da Universidade, com a reafirmacdo do seu papel independente de
governos e, ao mesmo tempo, fortemente comprometida com o desenvolvimento nacional

(BRASIL, 1988).

A década de 1990 foi marcada pela publicacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional — LDB (Lei Federal n2 9.394/96). A LDB estabeleceu a flexibilizacdo dos curriculos dos
cursos de graduacdo, trazendo uma nova concepc¢do de curriculo. Esta concep¢do entende a

formacdo como resultado de uma série de atividades e experiéncias entre as quais a sala de aula



é uma delas, sendo absolutamente consciente de que as outras atividades ndo sao menos
importantes na formacgdo dos alunos. O pensamento que norteia esta proposta é que, para além
da formacdo numa profissdo especifica, deve ser considerada a formacdo de cidadaos
conscientes de sua responsabilidade social (BENETTI, SOUSA, SOUZA, 2015). Esse periodo se
destaca ainda pela precariza¢do das instituicdes publicas. E importante lembrar, nesse cenario,
de olhar para a politica educacional brasileira sob o contexto das reformas neoliberais

implementadas pds-1990.

O segundo Plano Nacional de Educacdo — PNE (BRASIL, Lei 10.172/2001), com vigéncia
de dez anos, ficou conhecido como o “PNE da Sociedade Brasileira”. Sua publicacao foi fruto de
uma acao coletiva de educadores, estudantes e pais de alunos, nos | e Il Congressos Nacionais
de Educagdo. Por outro lado, se contrapondo a esse movimento, houve um esbogo legal
elaborado as pressas pelo governo, marcado pela centralizacdo da formulacdo e gestdo da

politica educacional na esfera federal (IMPERATORE, PEDDE, 2015).

Produto de dois projetos antagdnicos, temos um Plano Nacional de Educagdo
envergado aos ditames da politica educacional imposta pelo Banco Mundial
e resultante de um arremedo de participagdo popular, mediada por técnicos
comprometidos com a proposta governamental e indiferentes as teses
geradas pela mobilizagdo social (VALENTE, ROMANO, 2002 apud
IMPERATORE, PEDDE, 2015).

O periodo de 2003 a 2014 revela um projeto com um novo sentido e importancia para
o ensino superior brasileiro, alinhado ao novo-desenvolvimentismo e ao pacto social
redistributivo. Dentre os diversos resultados atingidos, destaca-se: o aumento substantivo de
vagas e instituicdes; a mudanca na forma/planejamento da distribui¢do das instituicdes, regional
e nacionalmente; a ressignificacao da relagdo entre formagao-pesquisa-inovagdo e o papel da
Extensdo; o reconhecimento do déficit social do acesso ao ensino superior por exclusao de

grupos vulneraveis e a adogdo de politicas afirmativas (IMPERATORE, PEDDE, 2015).

1.1 Plano Nacional de Educagao (2014-2024)

A atual Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional (1996), por determinagdo do
artigo 214 da Constituicdo Federal, estabelece em seu artigo 92 que, cabe a Unido elaborar o
Plano Nacional de Educacdo (PNE), com a colaboragdo dos Estados, do Distrito Federal e dos

Municipios.
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O atual Plano Nacional de Educagdo — PNE (2014-2024) entrou em vigor apds ser
sancionada a Lei n? 13.005, de 25 de junho de 2014 (BRASIL, 2014), sendo o segundo PNE
brasileiro aprovado por lei. O PNE é um documento que estabelece metas e estratégias que tém
por finalidade direcionar esforgos para a melhoria da qualidade e da oferta da educagao escolar
num prazo de dez anos, a partir da implantacdo e implementacao de politicas publicas para este

fim (YAEGASHI, OLIVEIRA, RUIZ, SOUZA, 2020).

O atual PNE vigorara até 2024; o PNE anterior esteve em vigor no periodo de 2001-2010
(Lein210.172, de 09 de janeiro de 2001). Ou seja, tivemos quase quatro anos de intervalo entre
o término de um e a tramitacdo do outro no Congresso Nacional (YAEGASHI, OLIVEIRA, RUIZ,

SOUZA, 2020).

A conferéncia Nacional de Educacdo (CONAE), que ocorreu em Brasilia, de 28 de marco
a 12 de abril de 2010, foi precedida por Conferéncias Municipais, realizadas no primeiro
semestre de 2009, e de Conferéncias Estaduais e do Distrito Federal, realizadas no segundo
semestre do mesmo ano. As discussGes permitiram agregar as propostas da sociedade e do

governo para a construcdo do novo PNE.

O PNE é mais do que um documento normativo com metas e orientacdes para a
Educacdo brasileira. A ideia é que ele se constitua uma referéncia para as politicas e a¢Ges do
Estado durante o seu periodo de vigéncia, direcionando esforcos, planejamentos e
investimentos. Nesse sentido, Dourado (2010) apud ECHALAR et al (2020) apresenta uma
compreensdo do PNE como sendo uma “politica publica resultante da articulacdo entre

epistemologia e politica, subjetividade e objetividade, cotidiano e estrutura social”.

Compreendendo os planos nacionais de Educa¢do como politica publica, podemos
concluir que o atual PNE é constituido por uma estrutura com diversos componentes (objetivos,
indicadores, metas e estratégias), repletos de intencionalidades e direcionamentos que
objetivam atender a diferentes interesses de variados atores e grupos que participaram de sua
formulagdo. Dessa forma, os momentos que antecedem sua publicagdo, planejamento,
discussoes e toda a sua vigéncia, deveriam guiar as ac¢des e fortalecer o mesmo enquanto uma

politica de Estado (ECHALAR, LIMA, OLIVEIRA, 2020).

E fundamental, porém, destacar que, ainda que tenha contado com um processo de
discussdo e construcdo democratica, o documento final do atual PNE ndo reflete integralmente
todas as reflexdes e deliberagGes aprovadas na Conferéncia Nacional de Educacédo, em 2010.
Ainda que que tenha caracteristicas de uma politica de Estado, o documento revela vozes e

interesses sociais diversos. Entender essa producdo, contexto e costuras permite também



11

compreender o processo de implementacdo, acompanhamento e avaliagdo do PNE, ja que as
estratégias do plano nem sempre se ajustam as ldgicas e perspectivas ideolégicas distintas dos

diferentes governos (ECHALAR, LIMA, OLIVEIRA, 2020).

Por fim, para contribuir na compreensdo do documento e localizar nosso foco deste
Guia, de forma geral, o PNE vigente possui 20 metas, para todos os niveis e modalidades de
ensino, sendo que para cada uma delas foram tracadas estratégias (cerca de 250) para o
seu alcance. Em linhas gerais, o PNE compde-se de metas universais e de metas especificas,
uma vez que se entende que se nao houver politicas especificas que atentem para as
especificidades de alguns grupos mais necessitados nao se consegue estabelecer igualdade no

acesso a educacao.

1.2 Extensao Universitaria: principios e diretrizes

A relacdo entre a universidade e a sociedade passa por mudancas de acordo com os
contextos em que estamos inseridos. As universidades acompanham as transformagdes nos
ambitos politicos, sociais, econ6micos e culturais, produzindo reflexos importantes na sua
relacio com a sociedade. A Extensdo, parte do tripé mais recente da universidade, vem
construindo um caminho de reflexdes e discussGes potentes sobre o seu papel nas relagdes

produzidas entre universidade e sociedade (KOGLIN, KOGLIN, 2019).

A Extensdo, no contexto das universidades brasileiras, surgiu a partir do modelo de
universidade popular da Europa, do modelo norte-americano e da proposta de universidade
inspirada no movimento estudantil de Cérdoba. Referéncias de disseminagdo de conhecimento,
prestacdo de servigcos e abertura da universidade, respectivamente, relacionadas a panoramas

politicos e ideolégicos (DUTRA, CASTIONI, 2017 apud KOGLIN, KOGLIN, 2019).

Dessa forma, é possivel observar no primeiro estatuto das universidades (BRASIL, 1931)

os reflexos do cenario politico, ao identificarmos a Extensdo limitada a cursos e palestras.

As reformas sociais, os movimentos sociais e estudantis do século XX contribuiram para
uma quebra de paradigma e para a inclusdao da compreensao de universidade como um espaco

democratico e de reflexdo critica (KOGLIN, KOGLIN, 2019).

A conjuntura politica, econdmica e social, ao final do século XX e inicio
do século XXI, refletiu na falta de investimentos no Ensino Superior publico
e desencadeou algumas discussées e reflexdes sobre o papel da Extensao
diante dessa conjuntura. As universidades se viram diante de uma cobranca
para que assumissem uma nova responsabilidade em relagdo as
gquestdes sociais emergentes (SOUSA, 2001 apud KOGLIN, KOGLIN, 2019).
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Vale destacar, nesse contexto, a criacdo do FOrum de Pré-Reitores de Extensdo das
InstituicGes Publicas de Educagao Superior Brasileiras (FORPROEXC), em 1987, no contexto de
elaboracdo da Constituicao Federal que, em seu artigo 207, retomou a Extensdo Universitdria
em um documento legal, definindo como principio a tdo conhecida e discutida indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensdo (BRASIL, 1988). A estruturacao do FORPROEXC nesse cenario
capitaneou discussdes sobre a acdo extensionista, proposicao de diretrizes e interlocugdao com
o MEC, fundamentadas na funcdo social da universidade a partir da conciliacdo de objetivos
académicos e comunitarios; na indissociabilidade de ensino, pesquisa e extensdo; no carater
interdisciplinar da agdo extensionista, na necessidade de institucionalizagdo da Extensdo nas
universidades e no préprio MEC; no reconhecimento do saber popular e a valorizacdo da troca
de saberes universidade-sociedade; na necessidade de financiamento estatal da acdo

extensionista (NOGUEIRA, 2005 apud IMPERATORE, PEDDE, 2015).

A Extensdo deve ser fio condutor entre ensino e pesquisa, além de ter a poténcia de
propiciar uma relacdo transformadora entre universidade e sociedade. Essa relacdo é
considerada como oportunidade de aprendizado para os docentes e discentes, que devem levar
de volta a universidade o saber aprendido e estabelecer uma reflexdo tedrica, para que se
produza um novo conhecimento, baseado no confronto entre teoria e pratica. Esse processo,
que possibilita a troca de saberes académico e popular, permite, além do confronto da teoria
com arealidade, a democratizagdo do conhecimento académico e a participacdo da comunidade
no processo de construgdo e atuacdo da universidade (RENEX, 2001 apud KOGLIN, KOGLIN,
2019).

Leonardo Boff (2018 apud KOGLIN, KOGLIN, 2019) salienta que as
universidades ndao devem ser encaradas como um meio de reprodugdo de
uma sociedade que ele denomina discriciondria, nem como uma fabrica de
engrenagens para a manuteng¢do do sistema que impera na atualidade. As
universidades precisam retomar seu carater de formagao de um pensamento
critico, especialmente diante da realidade brasileira, e do intenso
aprofundamento das desigualdades sociais. O principal desafio dos que
pensam a Politica de Extensdo e dos que desenvolvem Extensdo Universitaria
tem sido refletir sobre a prépria fungdo da Extensdo e o compromisso social
das instituicdes. Entretanto, repensar a Extensdo apresenta sentido se ela
puder contribuir para a desconstrugdo do paradigma de que universidade se
resume a ensino e pesquisa, produgdo de conhecimento e aplicabilidade do
saber produzido. Desenhar agBes de Extensdo a partir do olhar da
universidade como instituicdo social, como defendido por Marilena Chaui
(2001), implica conhecer e reconhecer o contexto social, politico e econémico
do espaco onde ela sera desenvolvida.
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Principios norteadores das atividades extensionistas (FORPROEXC, 1987)

a) a ciéncia, a arte e a tecnologia devem alicergar-se nas prioridades do local, da regido, do Pais;

b) a Universidade ndao pode imaginar-se proprietaria de um saber pronto e acabado, que vai ser
oferecido a sociedade, mas, ao contrario, exatamente porque participa dessa sociedade, ela
deve ser sensivel a seus problemas e apelos, sejam os expressos pelos grupos sociais com os
quais interage, sejam aqueles definidos ou apreendidos por meio de suas atividades préprias de

Ensino, Pesquisa e Extensao;

c) a Universidade deve participar dos movimentos sociais, priorizando a¢des que visem a

superacao da desigualdade e da exclusado social existentes no Brasil;

d) a a¢do cidada das Universidades ndo pode prescindir da efetiva difusdo e democratizacdo dos
saberes nelas produzidos, de tal forma que as populacdes, cujos problemas se tornam objeto da
pesquisa académica, sejam também consideradas sujeito desse conhecimento, tendo, portanto,

pleno direito de acesso as informacdes resultantes dessas pesquisas;

e) a prestacdo de servicos deve ser produto de interesse académico, cientifico, filosdfico,
tecnoldgico e artistico do Ensino, Pesquisa e Extensdo, devendo ser encarada como um trabalho
social, ou seja, acdo deliberada que se constitui a partir e sobre a realidade objetiva, produzindo

conhecimentos que visem a transformacao social;

f) a atuacdo junto ao sistema de ensino publico deve se constituir em uma das diretrizes
prioritarias para o fortalecimento da educacdo basica através de contribuicbes técnico-

cientificas e colaboragdo na construcdo e difusdo dos valores da cidadania.

Diretrizes para as Acoes de Extensdo Universitdria

A Politica Nacional de Extensao Universitaria define cinco diretrizes que devem orientar
a formulagdo e implementagdo das a¢des de Extensao Universitaria, pactuadas no FORPROEX:
Interagdo Dialdgica, Interdisciplinaridade e Interprofissionalidade, Indissociabilidade Ensino-

Pesquisa-Extensao, Impacto na Formagao do Estudante e Impacto e Transformacdo Social.

A expectativa é de que essas diretrizes, em conjunto, contribuam para a superacgdo das
trés crises da Universidade Publica, apontadas por Boaventura de Sousa Santos (2004), quais

sejam, a crise de hegemonia, a crise de legitimidade e a crise institucional.
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2. Curricularizagao da Extensao nos cursos de Graduagao

Em 2001, o Plano Nacional de Educacdo 2001-2010 (Lei Federal n210.172/2001) ja havia
sinalizado, em sua Meta 23 para a educac¢do superior, a necessidade de ter a atuagdo dos
estudantes em atividades de extensdao, com o minimo de dez por cento do total de créditos

exigidos para a graduagdo no ensino superior no Pais.

A referida Meta foi reafirmada na Estratégia 12.7 do novo Plano Nacional de Educacao
(2014-2024), Lei Federal n2 13.005 (BRASIL, 2014), que visa “assegurar, no minimo, 10% (dez por
cento) do total de créditos curriculares exigidos para a graduacdo em programas e projetos de
extensdo universitaria, orientando sua acao, prioritariamente, para dreas de grande pertinéncia

social”.

O prazo limite para a implantacdo da curricularizacdo da Extensao foi prorrogado: até

19/12/2022 (Resolucdo CNE/CES n2 1, de 29 de dezembro de 2020).

2.1 A proposta e sua relevancia

A estratégia 12.7 do PNE 2014-2024 mobiliza e inspira todos os que defendem uma
concepcdo de educagdo superior orientada para além da formacdo profissional. Parte-se do
conceito de Extensdo defendido pelo FORPROEX (2012) enquanto processo académico definido
e efetivado em func¢do das demandas sociais, politicas, econémicas e culturais da sociedade e
da proposta pedagdgica dos cursos, coerente com as politicas publicas e, indispensdvel a
formacao cidada. A partir dessa concepgdo de Extensdo, propde-se a alteragao da forma rigida
dos cursos para uma flexibilizagdo curricular calcada no compromisso social e na
responsabilidade ético-politica das universidades com a sociedade brasileira (IMPERATORE,

PEDDE, 2015).

Pensar a Curricularizagdo da Extensdo nos cursos de graduagdo é pensar a Extensdo na
forma de componente curricular. O primeiro passo para compreender a proposta é entender
gue a extensdo passa a ser um elemento que tem que fazer parte do curriculo do curso, ter um

papel formativo.

Inserir a Extensdo em uma matriz curricular reforca o preceito constitucional da
indissociabilidade. A estratégia permite romper com a velha ideia de que pesquisa produz
conhecimento, ensino difunde conhecimento para os estudantes e extensdo difunde

conhecimento para a comunidade externa. E muito mais do que isso. Porque quando estamos
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no encontro com as comunidades diversas também produzimos conhecimento. Esse encontro
de saberes, saber da comunidade universitaria com os saberes das outras comunidades que nos
encontram, desse encontro surgem novos saberes, portanto também ha produgdo de
conhecimento por meio da extensdo que pode e deseja-se que retroalimente o ensino e a

pesquisa (PANSARELLI, 2021).

O segundo grande passo hessa compreensdo — 0 mais importante, é compreender a
curricularizacdo como uma potente estratégia de transformacdo de praticas pedagdgicas.
Substituir a construcao de conhecimentos a partir de metodologias tradicionais de ensino por
estratégias de ensino criadas a partir de praticas extensionistas. E ai que mora o desafio.
Repensar praticas docentes, pensar disciplinas ja existentes e conteudos tradicionalmente
elaborados em sala de aula nos tira do nosso lugar, nos provoca. Curricularizar a Extensdo é

sindnimo de transformacao.

Mais do que nunca a premissa proposta por Guimaraes Rosa, de que mestre
é aquele que aprende, se torna prépria, pois educar no que concerne a
Universidade deveria tratar-se de algo além do “conteudismo” académico.
Deveria tratar-se sim, de dividirmos uns com os outros as nossas experiéncias
humanas, nossas vivéncias, habitos e valores. Isso permitiria que as pessoas
se solidarizassem entre si, ao perceberem via este contato que as diferengas

podem ndo passar de semelhangas (DE MEDEIROS, 2017).

Importante destacar que curricularizar a Extensao nao faz desaparecer suas demais
formas de existir. Reforga-se a manuten¢do da extensdo através de projetos, programas,

eventos, cursos, de forma autbnoma.

Aspectos Orientadores do processo:

v" Respeitar a autonomia universitdria e os contextos locais;

v Priorizar a ndo ampliacdo da carga horéaria dos cursos (inten¢do da comissdo de redac¢3o
da resolucdo. Ao contrério: o que se espera é o que esta no préoximo item — dinamizar
praticas pedagdgicas. O objetivo ndo é acrescentar 10% de extensdo no curriculo. Mas
olhar o curriculo e pensar quais daqueles saberes que permeiam o curriculo poderiam
ser difundidos a partir de praticas de extensao e nao a partir de praticas tradicionais do
ensino);

v" Dinamizacdo das praticas pedagdgicas no ensino de graduac3o;
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v' Transversalidade da estratégia ao longo de todo o curriculo (e ndo em momentos
pontuais);

v" Manutenc¢do no nimero de créditos conferidos a docentes e discentes (A ideia foi
curricularizar a extensdo mantendo o nimero de créditos para os docentes e discentes.
Ndo tem a ideia de colocar um adendo, um anexo a mais. Ndo sdo atividades

complementares, sdo atividades inerentes ao curriculo).

Parte indissociavel do

ensino e da pesquisa O curriculo traduz um
nas praticas projeto politico
pedagégicas de todos pedagégico integrade.

os curriculos

Um dos principais desafios da
Integral curricularizac@io da Extenséio esta na

superacéio de uma prdtica fragmentada
de pequenos projetos por uma prdtica

integral e integradora

v" Porque a extensdo n3o pode ser entendida como um apéndice, de forma isolada,
entre as funcGes da universidade. Ela deve ser incluida como parte indissocidvel do
ensino e da pesquisa nas praticas pedagdgicas de todos os curriculos.

v" A educacdo precisa ser integral e ndo fragmentada. E o principio da integralidade é
fundamental ao se pensar a Extensdo. E preciso conectar os trés pilares da
universidade para que se possa contemplar uma formacao de fato integral.

v 0O curriculo ndo pode ser visto apenas como a soma de um conjunto de disciplinas. Ele
deve traduzir um projeto politico pedagdgico integrado. Por isso, um dos principais
desafios da Curricularizagdo da Extensdo esta na superagdo de uma pratica

fragmentada de pequenos projetos por uma pratica integral e integradora.
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2.2 Bases Legais

Os principais marcos legais que orientam o desenvolvimento das atividades

extensionistas nas Instituicdes de Ensino Superior no Brasil sdo:
- Constituicdo Brasileira de 1988;

- LDB de 1996;

- Plano Nacional de Extensdo Universitaria de 2001;

- Politica Nacional de Extensdo de 2012; e

- Plano Nacional de Educagdo para o decénio 2014/2024.

As normativas internas da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO),

gue tratam dos temas relacionados a Extensao, sdo:
- Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) — 2017-2021;
- Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) — 2022-2026;

- Resolucgdo n2 2628, de 08 de setembro de 2005 (dispGe sobre a regulamentacdo das Atividades

Complementares nos curriculos dos Cursos de Graduacdo da UNIRIO);

- Ordem de Servico Conjunta PROGRAD/PROEXC n2 001, de 22 de maio de 2019 (dispGe sobre a
normatizagdo das Atividades Extensionistas nos curriculos dos Cursos de Graduagdo da UNIRIO).
Para esta normativa, especificamente, o GT sugere a suspensao dos efeitos da mesma e propde

uma minuta de resolucdo (apéndice), a ser apreciada também pela gestdo superior desta IFES.

2.3 Convergéncia com a Pés-Graduagao

A estratégia 12.7 do PNE 2014-2024, como ja foi visto, tem como foco a Curricularizagdo
da Extensdao nos Cursos de Graduag¢do. Porém, discutir a extensionalizagdo dos curriculos é

também discutir a extensionalizagao da Universidade brasileira.

Dessa forma, e considerando a insergao social como aspecto transversal a formagao de
qualquer aluno e item incorporado na avaliagdo dos cursos de pds-graduacgao strictu-sensu, é
que se propode a reflexdo e discussdo entre os Programas de Pés-Graduagao da UNIRIO para que

as conexdes fundamentais com a Graduacgdo e com a Curricularizacdo da Extensdo sejam feitas.

Ao inserir esse quesito na avaliacdo, a CAPES reconhece que a pds-graduacdo strictu-

sensu tem também uma responsabilidade social e deve, assim, ndo apenas investir esforcos no
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crescimento/melhoria da ciéncia, mas também em estratégias que tragam outros tipos de

contribuicdes para a sociedade/pafs.

2.4 Primeiros passos na UNIRIO

Apesar da existéncia de algumas normativas institucionais internas que tratam da
curricularizagcdo da Extensdo, em 2021, com o avangar do prazo para atendimento a meta, a

UNIRIO pouco havia avangado.

Diante desse cendrio, a gestao superior da Universidade criou um Grupo de Trabalho
(GT) para discutir e pensar estratégias para a operacionalizacdo da curricularizacdo da Extenséo.
Mais do que atender uma meta, o movimento expressa a afirmacdao do compromisso da
Universidade com a sociedade, por meio do reconhecimento da Extensdo como componente
formativo do estudante. O grupo foi criado em margo de 2021 (Portaria GR n2 212, de 30 de

marc¢o de 2021) e, com o inicio das atividades, definiu-se as etapas do processo de trabalho:

I Fase de estudo: levantamento e estudo dos marcos legais; levantamento de
programas/projetos cadastrados na PROEXC; levantamento de informagdes,
através de questionarios virtuais, enviados aos NDE’s e Coordenagdes de Curso,
Chefes de Departamento, Coordenadores de Programas/Projetos de Extensdo e
Discentes (Graduacdo e Pds-Graduacdo).

1. Fase de proposicdo: construcdo do guia e resolugcdo; planejamento e
operacionalizacdo do GT itinerante para trocas e discussao; realizacdo de eventos
internos.

Il Fase de Curricularizagdo: fase de teste e apoio as demandas/duvidas.

O trabalho coletivo e interdisciplinar, a busca de experiéncias de outras universidades,
o didlogo com setores da universidade envolvidos nesse processo (PROGRAD, PROEXC, DTIC e
CPPD), e a disponibilidade de escuta e trocas com toda a comunidade universitaria,

consolidaram-se como fio condutor dos trabalhos do GT.
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3. Possibilidades de curricularizagdo da extensao nos cursos de graduagao da UNIRIO

Pensar estratégias que possibilitem a curricularizacdo da Extensdo envolveu a andlise e
o reconhecimento da realidade da UNIRIO: uma universidade conhecida pela diversidade de
seus cursos, demandas de formacdo, docentes, técnicos e alunos. A curricularizacdo pode
acontecer por diversos caminhos. A finalidade aqui é apresentar possibilidades, para que os

cursos possam discutir e refletir o que mais se adequa a proposta curricular e ideias pedagégicas.

Proposta de Implantacdo 1:

E importante destacar que a ‘Proposta de Implanta¢do 1’ foi pensada e planejada
seguindo os conceitos, a esséncia e toda a intencionalidade do grupo que pensou a
Curricularizac3o. E a proposta que nos faz pensar na extensdo como parte do curriculo e da
forma de se produzir conhecimento nas disciplinas, atrelada diretamente a formacao,

caminhando junto com o processo formativo do aluno.

Estratégia da Proposta:

* Reconhecimento de possibilidade da carga hordria extensionista nas disciplinas ja
existentes — de forma parcial ou integral, ao longo de todo o curriculo (transversalidade

da estratégia).

Como funciona esse reconhecimento de carga horaria extensionista em disciplinas ja

existentes?

*  Ministrar determinados conteldos programaticos ou buscar a consecucdo de
determinados objetivos de aprendizagem por meio da realiza¢ao de acdes de extensao,
no lugar das metodologias tradicionais (aulas tedricas ou praticas laboratoriais). Ou seja,
ndo se acrescenta algo, nem se rouba algo do curso. Nao aumenta, nem diminui 10%. A
ideia € olhar para o curriculo/projeto pedagdgico/disciplinas/componentes curriculares
e perguntar quais daqueles componentes/saberes/contetdos/objetivos poderiam ser

ensinados usando uma metodologia diferente, que seriam as metodologias proprias da
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extensdo. A proposta aqui é a gente romper com uma leitura ultrapassada do processo
de ensino em que se acreditava que o estudante sé aprende em duas circunstancias: se
ele estiver ouvindo o professor ou se ele estiver reproduzindo praticas no laboratério.
Essas duas metodologias sdo relevantes, ndo ha, em nenhum momento, a intengdo de
se renegar essas metodologias. Ha a intencdo de se defender que uma metodologia
ativa onde um estudante possa, por meio de praticas da extensdo, aprender. Ndo se
trata de uma mudanca de eliminacdo de conteddos ou objetivos e sim de
contelidos/objetivos ministrados a partir da pratica extensionista.

O mais importante é prestarmos atencdo que se trata de uma questao de metodologia,
ndo acréscimo ou roubo de contelido/carga horaria.

Nesse sentido, ndo ha prejuizos quanto aos contetddos ou quanto aos objetivos.

N3o ha necessidade maior de alocacdo de docentes ou de espaco fisico para as

atividades. Porque ndo estamos acrescentando 10%, estamos qualificando 10%.

Orienta-se priorizar a distribuicdo da carga hordria extensionista entre as disciplinas

obrigatdrias, o que facilita o cumprimento natural da carga horaria pelo aluno.

Vantagens:
N3do aumenta a carga horaria total do curso.
Possibilita/Incentiva mudancas nas estratégias didatico-pedagdgicas.

Distribuir a carga hordria extensionista entre disciplinas obrigatdrias e disciplinas
optativas permite ao aluno escolher temas de interesse maior no processo de escolha

das disciplinas optativas.

Facilita o cumprimento da carga hordria pelos alunos por também ja fazer parte da

matriz curricular.

Desvantagens:

Pode ser de dificil implementagdo para os cursos onde a pratica/experiéncia com
Programas/Projetos de Extensdo ndo sejam tdo significativas. Porém, pode servir

também como um estimulo muito positivo de mudangas nesse sentido.
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e Distribuir carga horaria extensionista em disciplinas optativas pode requerer
acompanhamento por parte da Coordenacdo de Curso, para que o aluno nao deixe de

se matricular nestas disciplinas (caso dependa delas para atingir o minimo de 10%).

Vamos visualizar essa possibilidade?

*  Exemplo 1 (reconhecimento de carga hordria integral):

Disciplina: Aaaaaa Bbbbbb Cccccc
Carga horéria da disciplina: 60h / Créditos: 03
Carga hordria extensionista: 60h / Créditos: 03

Toda a disciplina permite a conduc¢do dos
Observacao: seus conteldos através de praticas
extensionistas.

* Exemplo 2 (reconhecimento de carga horaria parcial):

Disciplina: Dddddd Eeeeee Ffffff
Carga hordria da disciplina: 120h / Créditos: 06
Carga hordria extensionista: 60h / Créditos: 03

A disciplina permite a condugdo de parte
de seu conteldo através de praticas
extensionistas. A carga horaria que nao
Observacao: for praticada através de praticas
extensionistas é ministrada aos alunos
através de outros tipos de metodologias
de ensino.

* Exemplo da implantacdo dessa proposta por um curso de graduacdo e seu impacto na

organizacdo das informagdes sobre o cumprimento da carga horaria pelos alunos:

Curso com carga horéria total Créditos Carga Horaria
de 4.065 horas Exigido/Vencido Exigida/Vencida

1 Disciplinas Obrigatdrias 0/140 2760/2760
1.1 Atividades Extensionistas 0/18 420/420

2 Disciplinas Optativas 0/8 90/90

3 Estagio Curricular 0/30 900/900

4TCC 0/6 105/105

5 Atividades Complementares 0/0 210/210
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No exemplo acima, temos um curso de 4.065 horas, que fez a opgao por curricularizar a
extensdo a partir da Proposta 1, reconhecendo carga horaria extensionista nas

disciplinas obrigatdrias.

Das 2.760 horas de disciplinas obrigatdrias, 420 horas passarao a serem desenvolvidas
a partir de praticas extensionistas. Ou seja, ndo ha aumento da carga horaria do curso;
nenhuma disciplina teve carga horaria acrescida ou diminuida. O que foi feito foi a

qualificacdo do processo de ensino-aprendizagem.

Proposta de Implantacdo 2:

Pensando na diversidade e particularidades dos cursos de Graduagdo da UNIRIO, foram
pensadas mais duas propostas, para que os cursos possam ter possibilidades para reflexdes,

discussOes e adequagoes.

Estratégia da Proposta:

* Criagdo de disciplinas obrigatérias para trabalhar contelddos do curso através de praticas

extensionistas ou para atuagdo em programas/projetos de extensdo.

Vantagens:

* Liberdade para ampliar a possibilidade de desenvolvimento/criagio de

estratégias/praticas extensionistas no dmbito do curso.

* Enquanto disciplina obrigatdria, facilita o cumprimento da carga horaria pelos alunos.

Desvantagens:

* Pode aumentar a carga horaria do curso. Podem evitar o aumento da carga horaria do

curso:
- diminuicdo da carga horaria de outras disciplinas (ou exclusdo de disciplinas);

- tornar as Atividades Complementares facultativas.
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Pode ndo trazer mudangas nas estratégias didatico-pedagdgicas. Principalmente

quando sdo criadas disciplinas cuja estratégia é apenas o cumprimento de carga horaria

em programas/projetos de extensdo.

Vamos visualizar essa possibilidade?

* Exemplo:

Curso:

XXXXXXXXXXXXXXXX

Criacdo de disciplinas por periodo:

1 disciplina criada por periodo

Total de periodos: 8
Carga hordria total: 3.650 horas
Carga hordria pos curricularizacao: 3.900 horas

Disciplinas criadas:

19 periodo: Formagdo em Extensdo 1
22 periodo: Formac¢do em Extensdo 2

[..]

109 periodo: Formacdo em Extensdo 8

Atividades de extensao:

10% da carga horaria total

(10% de 3.900 horas)

Atividades complementares:

5% da carga horaria total

(5% de 3.900 horas)

* Exemplo da implantacdo dessa proposta por um curso de graduacdo e seu impacto na

organizagao das informagdes sobre o cumprimento da carga horaria pelos alunos:

Créditos Carga Hordria

Exigido/Vencido Exigida/Vencida
1 Disciplinas Obrigatérias 0/90 2565/2565
Exten?;;:iz![:sas Obrigatorias 0/9 390/390
3 Disciplinas Optativas 0/4 60/60
4 Estagio Curricular 0/20 600/600
5TCC 0/6 90
6 Atividades Complementares 0/0 195/195
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Neste exemplo de implementa¢cdo da proposta 2, como foram criadas disciplinas
especificas extensionistas, e, neste exemplo, o curso ndo reduziu as demais disciplinas,
nem retirou a obrigatoriedade das atividades complementares, teremos um acréscimo

de carga hordria total do curso.

Observem que, com o acréscimo de carga hordria das disciplinas criadas, o curso

atendeu o minimo de 10%, considerando a carga hordria total que o curso passou a ter.

Proposta de Implantacao 3:

Estratégia da Proposta:

*  Reconhecimento de possibilidade de parte da carga horaria extensionista nas disciplinas
ja existentes — de forma parcial ou integral, ao longo de todo o curriculo
(transversalidade da estratégia) + complementacdo da carga hordaria necessaria através

da Unidade Curricular Especial de Extensdo.

* A parte da carga hordria extensionista a ser reconhecida nas disciplinas ja existentes
deve ser de no minimo 5%. Exemplo: um curso reconhece 5% da carga horaria total do
curso nas disciplinas obrigatdrias existentes e deixa os outros 5% para ser desenvolvido

pelo aluno através da Unidade Curricular Especial de Extensdo.

* Orienta-se priorizar a distribuicdo da carga horaria extensionista entre as disciplinas

obrigatdrias, o que facilita o cumprimento natural da carga horaria pelo aluno.

Vantagens:
* Pode ou ndo aumentar a carga horaria total do curso.
* Possibilita/Incentiva mudancas nas estratégias didatico-pedagdgicas.

* Distribuir a carga horaria extensionista entre disciplinas obrigatdrias e disciplinas
optativas permite ao aluno escolher temas de interesse maior no processo de escolha

das disciplinas optativas.

* Estimulo a corresponsabilidade: Tem a op¢do de “completar” a carga horaria através da
Unidade Curricular Especial de Extensdo. Fazendo uso dessa estratégia, o aluno tem a

liberdade de fazer escolhas de praticas extensionistas diversas para completar a carga
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horaria extensionista que precisa cumprir. A liberdade aqui implica também em

responsabilidade.

Desvantagens:

Necessidade de acompanhamento da carga horaria que o aluno precisa cumprir de

forma livre (Unidade Curricular Especial de Extensao).

Distribuir carga hordria extensionista em disciplinas optativas pode requerer
acompanhamento por parte da Coordenacao de Curso, para que o aluno nao deixe de

se matricular nestas disciplinas (caso dependa delas para atingir o minimo de 10%).

Pode aumentar a carga hordria do curso. Podem evitar o aumento da carga horaria do

curso:
- diminuicdo da carga horaria de outras disciplinas (ou exclusdo de disciplinas);

- tornar as Atividades Complementares facultativas.

Sobre a Unidade Curricular Especial de Extensdo:

A Unidade Curricular Especial de Extensdo serd um componente curricular onde o
discente podera escolher, a partir das orientacGes dispostas no PPC do curso, as agoes
de extensdo que deseja participar. A medida que for participando dessas agGes, o
discente devera entregar a Secretaria Escolar os certificados/declaracido referentes as

participacdes, para que seja computada a carga horaria necessaria.

A Unidade Curricular Especial de Extensdo se constituird de um conjunto de agdes de
extensdo, ativas e devidamente cadastradas na Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura
(PROExC), cujas tematicas serdo definidas no curriculo, as quais podem ser
integralizadas durante o curso, de forma livre pelo discente, paralelamente aos demais

componentes curriculares com carga hordria extensionista reconhecida.

e Para validacdo das a¢Oes de extensdo definidas na Unidade Curricular Especial
de Extensdo, serd considerada a carga hordria constante no respectivo
certificado ou declaragdo, de acordo com as regras estabelecidas pela Pro-
Reitoria de Extensdo.

e A carga horaria a ser contabilizada como extensdo sera aquela em que o aluno

comprovar, por meio de certificado/declaracdo e conforme as regras
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estabelecidas pela Pré-Reitoria de Extensdo, sua participagdo como
protagonista da acdo extensionista.

e A carga horaria das acdes de extensao, relacionadas e integralizadas para a
Unidade Curricular Especial de Extensdo, ndo sera considerada no cOmputo da
carga horaria do componente ‘Atividades Complementares’. Essa carga horaria
sO poderd ser considerada para computo da carga hordria do componente
‘Atividades Complementares’ se o discente ja tiver atingido o percentual / carga
horaria necessdria, definido pelo curso, da Unidade Curricular Especial de
Extensao.

e O aluno podera solicitar o aproveitamento da carga hordria das acdes de
extens3o certificadas/declaradas por outras instituicdes de ensino superior no
Brasil ou no Exterior.

e A definicdo das tematicas vinculadas as acdes de extensdao para a composicdo
da Unidade Curricular Especial de Extensdo do curso que optar pela
implementacdo da proposta 3 do Guia para Curricularizacdo da Extensdo nos

Cursos de Graduacao da UNIRIO, compete aos respectivos Colegiados de Curso.

Vamos visualizar essa possibilidade?

Exemplo da implantacdo dessa proposta por um curso de graduacdo e seu impacto na

organizacdo das informagdes sobre o cumprimento da carga horaria pelos alunos:

Curso com carga horaria total . _

de 4.065 horas passa para 4.210 Créditos Carga Horaria

horas ap6s curricularizar a Exigido/Vencido Exigida/Vencida
Extensao

1 Disciplinas Obrigatdrias 0/140 2760/2760
1.1 Atividades Extensionistas 0/14 210/210

2 Disciplinas Optativas 0/8 90/90

3 Estagio Curricular 0/30 900/900

4 TCC 0/6 105/105

5 Atividades Complementares 0/0 210/210

6 Unidade Curricular Especial de 0/8 210/210

Extensao
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No exemplo acima, temos um curso de 4.065 horas, que fez a opgao por curricularizar a
extensdo a partir da Proposta 3, reconhecendo parte da carga hordaria extensionista nas

disciplinas obrigatdrias.

Das 2.760 horas de disciplinas obrigatdrias, 210 horas passardo a serem desenvolvidas
a partir de praticas extensionistas. Ou seja, nenhuma disciplina obrigatdria teve carga
horaria acrescida ou diminuida. O que foi feito foi a qualificagdo do processo de ensino-

aprendizagem.

No exemplo de implementacdo da proposta 3 por este curso, 5% da carga horaria
extensionista foi reconhecida nas disciplinas obrigatdrias e os outros 5% necessarios
para atingir os 10%, foram destinados a Unidade Curricular Especial de Extensdo, ou

seja, 210 horas.

Vale a pena destacar que, no exemplo, o curso optou em manter as Atividades
Complementares, com o seu minimo de 5% e, por isso, a carga hordria total do curso
acabou aumentando de 4.065 horas para 4.210 horas. Tornar as Atividades
Complementares aqui seria uma estratégia interessante para manter a carga horaria

total do curso.

Observacées importantes independente da estratégia de escolha:

v Estdgio curricular ndo pode ter carga horéaria extensionista creditada.

v" Os cursos devem escolher uma das propostas para discussdo e implementac3o.

v" As disciplinas com carga horéria extensionista poderdo ter cédigos diferenciados. Os
aspectos relacionados a cddigos e implementagao das propostas no SIE ficardo a cargo
do DTIC. A organizagdo da operacionalizacdao das propostas pelo SIE servirdo para
organizar as atividades curriculares extensionistas no sistema, de forma que o registro
no Histérico do Aluno seja automatico e especificado no mesmo, de forma clara.

v' Atividades Complementares podem ser facultativas para os cursos que curricularizarem
a Extensdo, se as especificidades / orienta¢gdes nacionais de cada curso ndo
normatizarem a sua obrigatoriedade.

v" N3o se considera adequado — pelo distanciamento da proposta — o engessamento da
extens3do em uma disciplina Unica, em um formato Unico na sua execucdo. E preciso
valorizar a elasticidade/plasticidade da extensdo justamente para que ela ndo fique
penosa e muito menos distanciada do processo formativo. Como ela é moldavel, ela é

possivel de ser adaptada a qualquer curso, a qualquer estudante, em qualquer
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realidade. O problema é querermos instituir um modelo/forma Unica de se praticar essa

transformacao.
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4. Implementacao da curricularizagao da extensao nos cursos de graduagao da UNIRIO

Para além das reflexdes e transformacgdes no processo de ensino-aprendizagem, a
implantacdo da curricularizacdo da extensdo requer um planejamento e organizagdo
administrativa, considerando que todos os cursos, independente da escolha da proposta de

implementacdo, passardo por uma reforma curricular.

O processo de reforma curricular ja estd normatizado na UNIRIO e pode ser melhor

compreendido através da normativa / orientacdo destacadas abaixo:

- OS PROGRAD 001/2018 (27/02/2018) — Regulamenta os procedimentos para alteracbes e
reformas curriculares dos Cursos de Graduagao da UNIRIO e para a criagao de novos Cursos de

Graduagao na Universidade.

- OrientagOes para elaboragdo (e reformulagdo) de Projeto Pedagégico de Curso (PPC),
disponivel na pagina da PROGRAD (www.unirio.br/prograd), no item ‘OrientacGes’

(http://www.unirio.br/prograd/orientacoes-aos-alunos/ORIENTAESPARAELABORAODOPPC.pdf).

Vamos relembrar o fluxo das informacées / processo:

NDE (carater consultivo)

Departamentos (aprovam as disciplinas)

Colegiado de Curso (aprova o Projeto)

Colegiado de Centro (aprova o Projeto)

PROGRAD
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Como a Curricularizagao envolve a parceria entre PROGRAD e PROEXC, o fluxo acima

terd ainda a seguinte movimentacao:

PROGRAD
PROEXC

PROGRAD

Secretaria dos Conselhos

CONSEPE

Formas de vinculacdo a Programas e Projetos de Extensdo:

Para vinculagdo de Programas/Projetos de Extensdo as disciplinas e ao PPC, basta
identificar no Programa da Disciplina e no PPC as areas tematicas de interesse / possiveis de
articulagdo aos temas trabalhados na disciplina. As areas tematicas sdo as pactuadas pelo
FORPROEXC, cujos Programas/Projetos precisam contemplar no ato de seu cadastro junto a

PROEXC.

A ideia é tornar possivel a articulacdo de Programas/Projetos de Extensdo das areas de
interesse as disciplinas, permitindo a rotatividade/troca de vinculagdo destes sempre que

houver necessidade, sem comprometer as aprovagoes feitas no processo de Reforma Curricular.

Vamos relembrar as dreas tematicas pactuadas pelo FORPROEXC? S3o elas:

- Comunicagdo - Comunicagdo social; midia comunitdria; comunica¢do escrita e
eletronica; producdo e difusdo de material educativo; televisdo universitaria; radio universitaria;
capacitagdo e qualificacdo de recursos humanos e de gestores de politicas publicas de

comunicagdo social; cooperagdo interinstitucional e cooperagao internacional na area.



32

- Cultura - Desenvolvimento de cultura; cultura, memodria e patrimoénio; cultura e
memodria social; cultura e sociedade; folclore, artesanato e tradi¢Ges culturais; produgao cultural
e artistica na area de fotografia, cinema e video; producdo cultural e artistica na drea de musica
e danca; producgdo teatral e circense; radio universitaria; capacitacdo de gestores de politicas
publicas do setor cultural; cooperacado interinstitucional e cooperagao internacional na area;

cultura e memoria social.

- Direitos Humanos e Justica - Assisténcia juridica; capacitacdo e qualificacdo de
recursos humanos e de gestores de politicas publicas de direitos humanos; cooperacao
interinstitucional e cooperacao internacional na area; direitos de grupos sociais; organiza¢des

populares; questao agrdria.

- Educagao - Educacdo bdsica; educacdo e cidadania; educacdo a distancia; educacao
continuada; educacdo de jovens e adultos; educacdo especial; educacdo infantil; ensino
fundamental; ensino médio; incentivo a leitura; capacitacdo e qualificacdo de recursos humanos
e de gestores de politicas publicas de educacdo; cooperagao interinstitucional e cooperacdo

internacional na area.

- Meio-Ambiente - Preservacao e sustentabilidade do meio ambiente; meio ambiente e
desenvolvimento sustentavel; desenvolvimento regional sustentavel, aspectos de meio
ambiente e sustentabilidade do desenvolvimento urbano e do desenvolvimento rural;
capacitacdo e qualificacdo de recursos humanos e de gestores de politicas publicas de meio
ambiente; cooperacgdo interinstitucional e cooperagdo internacional na area; educacgdo

ambiental; gestdo de recursos naturais, sistemas integrados para bacias regionais.

- Saude - Promogado a saude e qualidade de vida; atengdo a grupos de pessoas com
necessidades especiais; aten¢do integral a mulher; atengao integral a crianga; aten¢ao integral
a saude de adultos; atenc¢do integral a terceira idade; atengdo integral ao adolescente e ao
jovem; capacitagao e qualificacdo de recursos humanos e de gestores de politicas publicas de
saude; cooperagdo interinstitucional e cooperagao internacional na area; desenvolvimento do
sistema de saude; saude e seguranga no trabalho; esporte, lazer e salde; hospitais e clinicas

universitdrias; novas endemias e epidemias; satde da familia; uso e dependéncia de drogas.

- Tecnologia e Producdo - Transferéncia de tecnologias apropriadas;
empreendedorismo; empresas juniores; inovacdo tecnolégica; polos tecnoldgicos; capacitagdo
e qualificacdo de recursos humanos e de gestores de politicas publicas de ciéncias e tecnologia;
cooperacdo interinstitucional e cooperacgdo internacional na area; direitos de propriedade e

patentes.
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- Trabalho - Reforma agrdria e trabalho rural; trabalho e inclusdo social; capacitacdo e
qualificacdo de recursos humanos e de gestores de politicas publicas do trabalho; cooperacdo
interinstitucional e cooperac¢do internacional na area; educacdo profissional; organizacbes
populares para o trabalho; cooperativas populares; questdo agrdria; saude e seguranga no

trabalho; trabalho infantil; turismo e oportunidades de trabalho.

Instrumentos e Indicadores de Avaliacdo:

A Resolucdo CNE/CES n? 7, de 18 de dezembro de 2018, que estabelece as Diretrizes
para a Extensdo e regimenta o disposto na Meta 12.7, aborda ainda em seu corpo orientacdes
especificas no que diz respeito aos aspectos referentes as avaliacdes do curso, no que tange ao

atendimento da proposta, no prazo estipulado.

A avaliacdo institucional pode ser exercida de duas formas: como avaliacdo externa,

feita por drgdo regulador, ou avaliacdo interna, feita por pessoal da prdpria instituicdo.
Destacamos abaixo texto da referida resolugao:

A avaliagdo externa in loco institucional e de cursos, de responsabilidade do Instituto
Anisio Teixeira (INEP), autarquia vinculada ao Ministério da EducacGo (MEC) deve considerar
para efeito de autorizacdo, reconhecimento e renovag¢éo de reconhecimento de cursos, bem
como para o credenciamento e recredenciamento das instituicbes de ensino superiores, de
acordo com o Sistema Nacional de Avaliacéo (SINAES), os sequintes fatores, entre outros que lhe

couber:

I - a previsdo institucional e o cumprimento de, no minimo, 10% (dez por cento) do total
da carga hordria curricular estudantil dos cursos de graduagdo para as atividades de extenséo
tipificadas no Art. 8o desta Resolugéo, as quais deverdo fazer parte da matriz curricular dos

cursos;

Il - a articulagdo entre as atividades de extensdo e as atividades de ensino e pesquisa

realizadas nas instituicdes de ensino superior;

Il - os docentes responsdveis pela orienta¢do das atividades de extensdo nos cursos de

graduacdo.

Considerando as orientagcdes acima destacadas, sugerimos, para um melhor
acompanhamento, apds a implementacdo da curricularizacdo da extensdo nos cursos de

graduacao, a criacao de instrumentos e indicadores de avaliacao, por parte da Comissao Interna
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de Autoavaliacdo (CIAC) do curso, de forma que seja possibilitada uma continua autoavaliagdo

critica.

No campo da avaliagdo externa, o MEC, por intermédio de seus setores encarregados
da avaliagdo institucional e de cursos, desenvolve constantemente melhorias para os processos
avaliativos. Dessa forma, a necessidade de aprofundamento, aprimoramento e um olhar
diferenciado para a autoavaliagdo vem ganhando forga nos cursos de graduacdo e de pds-

graduagdo (SANTOS, OLIVEIRA, RODRIGUES, GAMA, 2019).

Sistema de Informacdes para o Ensino — SIE:

Todo o processo de discussdo para a implantacdo da Curricularizacdo da Extensdo na
UNIRIO foi construido em parceria com a Diretoria de Tecnologia da Informacdo e Comunicac¢ao

(DTIC), através de representacdo desta no GT.

Além de todo o processo de organizacdo, a DTIC serd sempre uma referéncia para as
questdes referentes ao SIE, a partir da implementacdo da Curricularizagdo da Extensao pelos

Cursos.

Nesse sentido, vale destacar as informacgGes disponiveis no site da DTIC:

www.unirio.br/dtic. E, em especial, o Manual sobre o SIE, disponivel na aba “Manuais”, dentro

do proprio SIE.

Propostas do GT para a PROEXC para apoio e desenvolvimento de docentes e técnicos

O Grupo de Trabalho, apds todo esse processo de construgao coletiva, recomenda a
PROExXC a organizacdo/planejamento de cursos/oficinas/semindrios sobre praticas
extensionistas no contexto da curricularizagdo da extensao, possibilitando o aprimoramento e
instrumentaliza¢do de docentes e técnicos envolvidos com programas e projetos de extensao,

assim como os envolvidos no processo de curricularizagdo da extensdo nesta IFES.

Aprofundar-se na histéria, conceitos e fundamentagdes da Extensdo no Brasil, suas
conexdes com a Universidade Publica e a Sociedade é uma oportunidade de construcdo e trocas
de conhecimentos. Possibilitar ainda, nesse contexto, exemplos de praticas extensionistas,
assim como com processos de organizacdo/planejamento de disciplinas que terdo praticas
extensionistas incorporadas como praticas de ensino, permite aprofundamento na proposta de

curricularizagdo e integracdo entre docentes e técnicos de toda a universidade.


http://www.unirio.br/dtic
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5. Alguns exemplos

Para melhor compreensao e visualizacdo de como serd, na pratica, a implementacdo de
praticas extensionistas como estratégia de construcdo/troca de conhecimentos nas disciplinas
dos cursos de Graduacgdo da nossa Universidade, a partir de tudo o que foi pensado e discutido

até aqui, apresentamos abaixo alguns exemplos.

Exemplo 1: Programa de Disciplina do curso de Enfermagem (CCBS) com carga hordria

extensionista (parcial)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (UNIRIO)

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
ESCOLA DE ENFERMAGEM ALFREDO PINTO

PROGRAMA DE DISCIPLINA - 2021.2

CURSO: GRADUACAO EM ENFERMAGEM

DEPARTAMENTO: ENFERMAGEM DE SAUDE PUBLICA

DISCIPLINA: ENFERMAGEM NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

CODIGO: SSP 0030

CARGA HORARIA: TEORICA: 60 h (sendo 16h destas de carater extensionista)
PRATICA: 60 h (sendo 10h destas de carater extensionista)
TOTAL: 120 h
---- EXTENSIONISTA: 26h

CREDITOS: TEORICO: 04 PRATICO: 02

PROFESSORA RESPONSAVEL: XXXXXXXXXXXXX

PROFESSORAS COLABORADORAS: XXXXXXXXXXXXX

MONITORA: XXXXXXXXXXXXX

EMENTA:

Apresenta a Atencdo Primaria com enfoque na Estratégia Salde da Familia como porta de
entrada do Sistema Unico de Saide (SUS). Aborda as acdes de enfermagem nas linhas
de cuidado a salde do homem, da mulher, da crianca, dos adolescentes e jovens, e do idoso,
bem como, a prevencéo e o controle do Diabetes Mellitus, Hipertenséo Arterial, Hanseniase e
Tuberculose, com énfase nas atividades educativas em salde e na consulta de enfermagem a
populacao e aos grupos em situacéo de vulnerabilidade.

PRE-REQUISITOS: Semiologia de Enfermagem (SEF0028) e Semiotécnica de Enfermagem |
(SEF0029).
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CO-REQUISITOS: Nao ha.

AREAS TEMATICAS EXTENSIONISTAS: Sautde; Educacio; Comunicagéo; Direitos Humanos
e Justica (direitos de grupos sociais; organiza¢ces populares).

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

Sensibilizar o educando quanto aos aspectos da vida e da salde da populacdo sob a
perspectiva da Atencao Primaria;

Discutir as Politicas de Atencdo a Saude do Homem, da Mulher, da Crianca, dos
Adolescentes e Jovens, e do ldoso, assim como, os Programas de Prevencéo e
Controle do Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial, Hanseniase e Tuberculose e sua
aplicabilidade pratica como norteadora da atencao a saude da populacdo e dos
grupos populacionais em situagéo de vulnerabilidade;

Aplicar a assisténcia de enfermagem nas acdes basicas de saude, tendo como
referéncia as atividades educativas e a consulta de enfermagem, desenvolvidas em
Unidades de Atencéo Priméria de Saude com enfoque na Estratégia Saude da Familia;

Desenvolver atividades educativas em saulde, visando a promocao da salde e a
melhoria da qualidade de vida;

Construir conhecimentos a partir de préaticas extensionistas.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. PRI]\ICiPIOS E DIRETRIZES DA ATENCAO PRIMARIA E ESTRATEGIA
SAUDE DAFAMILIA

Atencao Primaria na assisténcia a saude: conceitos e defini¢bes;

Estratégia Saude da Familia e as atribuicdes do enfermeiro nas A¢des Programéticas
em Saude;

Promocéo da Saude e a Estratégia Saude da Familia.

2. ENFERMEIRO FRENTE AOS PROBLEMAS DE SAUDE DO HOMEM,
DA MULHER, DA CRIANCA, DOS ADOLESCENTES E JOVENS, DOS
IDOSOS E DOS PORTADORES DE TUBERCULOSE, HANSENIASE,
HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA E DIABETES MELLITUS NA
SOCIEDADE BRASILEIRA.

Saude do homem, da mulher, da crian¢a, dos adolescentes e jovens, e do idoso, bem
como a prevencdo e controle do Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial, Hanseniase e
Tuberculose, na perspectiva do direito a saide como exercicio de cidadania;

Saude do homem, da mulher, da crian¢a, dos adolescentes e jovens, e do idoso, bem
como a prevencdo e controle do Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial, Hanseniase e
Tuberculose e sua relagdo com o meio ambiente e com o contexto socioecondmico e
cultural brasileiro;

Principais problemas que afetam a sadude do homem, da mulher, da crianca, dos
adolescentes e jovens, e do idoso — perspectivas atuais e futuras;

Apreciacdo e aplicabilidade das politicas e programas governamentais de salde do
homem, da mulher, da crianca, dos adolescentes e jovens, e do idoso e de prevencao e
controle do Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial, Hanseniase e Tuberculose;
Politicas governamentais para grupos da populacao em situacéo de vulnerabilidade.
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3. ATENCAO DE ENFERMAGEM A SAUDE DO HOMEM, DA MULHER, DA
CRIANCA, DOS ADOLESCENTES E JOVENS, E DO IDOSO E AO
PORTADOR DE TUBERCULOSE, HANSENIASE, HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA E DIABETES MELLITUS

e Acdes de promocéo da salde, prevencéao, recuperacao e controle dos agravos a saude
do homem, da mulher, da criang¢a, dos adolescentes e dos jovens, do idoso e do portador
de tuberculose, hanseniase, hipertenséo arterial e diabetes mellitus, de acordo com os
postulados das politicas/programas governamentais;

e Praticas educativas para a promocédo da salde do homem, da mulher, da crianca, dos
adolescentes e jovens, do idoso e do portador de tuberculose, hanseniase, hipertensao
arterial e diabetes mellitus.

METODOLOGIA:

A disciplina faz uso de diversas metodologias de ensino: discussfes e abordagens
problematizadoras, exposi¢do dialogada, seminarios, discusséo circular, dinAmica de grupo,
utilizacdo de recurso audiovisual e construcdo de conhecimentos a partir de praticas
extensionistas em parceria com programas/projetos de extensao.

AVALIACAO:

Avaliacdo processual através da participacdo em sala de aula, nas atividades
extensionistas (elaboracé@o de produtos e atividades nas unidades de saude, junto & populagdo
local), trabalhos em grupos, provas escritas, postura e condutas no campo pratico, pontualidade
e assiduidade.

BIBLIOGRAFIA:

BASICA:
XXXXXXX XXX XX XXX XX
XXXXXXX XXX XX XXX XX
XXXXXXX XXX XXX XX XX
XXXXXXX XXX XXXXXXX
XXXXXXX XXX XXX XX XX

COMPLEMENTAR:
XXXXXXX XXX XXXXXXX
XXXXXXX XXX XXX XXXX
XUXXXXXX XXX XX XXX XX
XXXXXXX XXX XX XXX XX

XXX XXX XXX XXX XXXXX

Assinatura da Professora Responsavel:

Prof2 Dra XXXXXXXXXXXXX

SIAPE XXXXXXX
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Exemplo 2: Cronograma de Disciplina do curso de Enfermagem (CCBS) com carga hordria

extensionista (parcial)

No exemplo abaixo, veremos um modelo de cronograma pensado para a disciplina cujo
programa foi apresentado no exemplo anterior. Visualizar o Programa e o cronograma da
disciplina nos permite pensar todas as questdes referentes ao planejamento e discussdo da
disciplina no contexto do PPC do curso e a sua operacionalizacdo, melhor visualizada através do

cronograma.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
DISCIPLINA ENFERMAGEM NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

Carga horaria teérica: 60h, sendo 16h extensionistas
Carga horéria préatica: 60h, sendo 10h extensionistas
Carga horaria total: 120h, sendo 26h extensionistas

Data Tema Metodolpgla/ Atividade CH
Estratégia
- Apresentacao da
disciplina / programa / Divisédo da turma em
cronograma / avaliacdes.
Aula com grupos.
- Aula 1: A organizacéo da recurso . . L
. audiovisual Orientacdes sobre as
APS no Brasil e no L o
o atividades extensionistas.
municipio do RJ.
- Aula 2: O trabalho do Discusséo sobre o
Enfermeiro na Atencéo trabalho na saude da
Primaria a Saude. Sala de aula familia e sua
invertida complexidade.
- Aula 3: Atencéo a Saude 8h
da Mulher na APS - Pratica Elaboracgé&o de cartilha
Politica Nacional , extensionista para distribuicéo as
Controle de CA de colo e mulheres durante ensino
mama. pratico na UBS.
- Aula 4: Atencao ao pré- Aula com Planejamento e
natal na APS. recurso organizacéo de grupo de
audiovisual planejamento reprodutivo, 8h
- Aula 5: Planejamento a ser desenvolvido
Reprodutivo, IST, Teste Pratica durante ensino pratico na
rapido, teste de gravidez. extensionista UBS.
Aula com Avaliacéo | (prova escrita)
- Aula 6: Cuidado em recurso Planejamento e
, o audiovisual s
Saude nas condicdes organizacéo de sala de 8h
cronicas. s espera, a ser
Pratica .
o desenvolvida durante
extensionista . .
ensino préatico na UBS.
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- Aula 7: Covid e APS.

Aula com
- Aula 8: Politica Nacional recurso | - 8h
de Atencdo Integral a audiovisual
Saude do homem.
Orientacdes Campo
Pratico.
- Aula 9: Puericultura. Aula com Plgnejelmento €
recurso organizagao de grupo
. Aula 10: Programa audiovisual com gestantes, a ser 8h
. 2 desenvolvido durante
Nacional de Imunizacéo - Prati ; "
PNI rapcq ensino préatico na UBS.
' extensionista
Elaboracgéo de post para
o Instagram da disciplina
sobre o PNIL.
- Aula 11: Hanseniase. Aula com
recurso | - 8h
- Aula 12: Tuberculose. audiovisual
PRATICA UNIDADE Atividade pratica Distribuic&o de cartilha 8h
BASICA DE SAUDE e extensionista elaborada as mulheres
PRATICA UNIDADE | Atividade pratica ?ﬁeéa(f;‘)”;'lﬁ‘gﬁfeﬂ?o o
BASICA DE SAUDE e extensionista | 9"PO 9€ Paney
reprodutivo
PRATICA UNIDADE o - Avaliagéo Il (prova
BASICA DE SAUDE | Atividade pratica escrita) &h
PRATICA UNIDADE | Atividade pratica (S)glzrg‘;'oe';a';?:g’b?: o
BASICA DE SAUDE e extensionista . Spera
] hipertenséo e diabetes
PRATICA UNIDADE Atividade prética Operacionalizacéo do 8h
BASICA DE SAUDE e extensionista grupo com gestantes
PRATICA UNIDADE - N L
BASICA DE SAUDE Atividade pratica Situagéo Problema 8h
Avaliacéo préatica — Atividade prética Publicacdo do pqst_pa_tra °
A e Instagram da disciplina 8h
Laboratério da EEAP. e extensionista
sobre o PNI
- Entrega / apresentacdo
situacéo problema. dRoda d~e ----- 4h | 4h
o iscussao
- Encerramento disciplina.
- Prova Final. Provaescrita | = - 2h
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Exemplo 3: Disciplina do curso de Biblioteconomia (CCH) com carga horaria extensionista

(parcial)

Disciplina: Organizacdo e Administracdo de Bibliotecas Il (OAB Il) — componente obrigatéria da

graduacao).
Carga hordria 60h: 30 tedricas e 30 praticas.

Dentro das horas praticas, os alunos inscritos deverao realizar visitas guiadas a bibliotecas
previamente selecionadas pelo docente de forma identificar parte dos contelddos trabalhados
na disciplina, como planejamento estratégico. Neste exemplo os discentes, em grupos distintos,
poderdo analisar o ambiente interno e externo de uma dada biblioteca, segundo matriz SWOT,
entrevistar o gestor, apresentar os resultados da andlise em um semindrio como avaliacdo da
disciplina e, posteriormente, a docente encaminhara a anadlise coletiva da turma a biblioteca

como uma entrega da turma, em atencdo a visita concedida.

Ou seja, as atividades praticas da disciplina, desenvolvidas a partir de praticas extensionistas,
permitem interagdo com grupos externos a Universidade, troca/constru¢do de conhecimentos,

e elaboracdo de um produto a ser entregue a este grupo.

Exemplo 4: Projeto de Extensdo com potencial e disponibilidade para receber alunos (carga
horaria pode ser utilizada para computar na Unidade Curricular Especial de Extensdo, nos cursos

que implementarem a Proposta 3)

Projeto de Extensdo vigente de uma docente da Biblioteconomia: “Batendo Perna por ai... nas

bibliotecas cariocas”.

O objetivo do projeto é desmitificar o uso e a frequéncia das bibliotecas cariocas entre a

populagao.

Neste projeto sao bem-vindos discentes de cursos e Centros distintos. O Projeto pode receber
alunos do Turismo, que ira identificar pontos de interesse locais para destacar nas visitas; da
Histdria, que podera evidenciar momentos e fatos histdricos relativos ao local; da Educacdo, que
podera analisar elementos didaticos-pedagoégicos das visitas; do Teatro, que podera criar
roteiros e cendrios para encenac¢bes; da Biologia, que poderd analisar aspectos de

sustentabilidade dos edificios, entre outros.
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Os discentes poderdo atuar desde o planejamento das ac¢bes, passando pela execugdo (a visita

propriamente dita) até a avaliagdo e comunicac¢do dos resultados a comunidade cientifica.

Neste exemplo as horas de extensdo deverdo ser alocadas ao projeto e o aluno se matricula

semestralmente para obter a carga horaria.



6.

1)

2)

3)

4)

5)

6)
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Duvidas frequentes

O que sdo Atividades de Extensdo?

As Atividades de Extensdo sao formas de articulagdo entre universidade e sociedade por
meio de diversas agGes — programas, projetos, cursos, eventos e prestagdo de servigos.
Como o préprio nome ja diz, fazer extensdo é estender a universidade para além dos
seus muros, interagindo com a comunidade, visando a troca de saberes. E estar ativo na

construgdo/troca de conhecimentos com grupos externos a Universidade.

O que sado Atividades Complementares?

As diretrizes curriculares propostas pelo Art. 82 da Resolucdo CES/CNE n24 de 13 de
julho de 2005, definem: As Atividades Complementares sdo componentes curriculares
gue possibilitam o reconhecimento, por avaliacdo, de habilidades, conhecimentos e
competéncias do aluno, inclusive adquiridas fora do ambiente escolar, abrangendo a
pratica de estudos e atividades independentes, transversais, opcionais, de
interdisciplinaridade, especialmente nas relagdes com o mundo do trabalho e com as
acles de extensdo junto a comunidade.

Na UNIRIO, as Atividades Complementares estdo normatizadas na Resolucdao n2 2628,
de 08 de setembro de 2005.

Serd necessario mudar o PPC para contemplar a curricularizacdo da extensao?

A curricularizacdo da extensdo ird alterar o plano de ensino da disciplina, mas ndo
necessariamente modificard sua ementa. No entanto, para contemplar a inser¢do no
processo formativo do curso, é necessario explicitar no PPC todo o processo de
curricularizagdo da extensao.

Os 10% de atividades de extensdo devem ser calculados com base na carga horaria total
do curso, incluindo a carga horaria de estagio?

Sim.

Todas as atividades de extensao podem ser curricularizadas?

Depende de como o curso vai estruturar a curricularizacdo da extensdo (qual proposta
/ caminho optou-se por implantar) e se a atividade estd atrelada a proposta / disciplina
/ estratégia desenhada (a atividade de extensdo deve ter papel formativo).

A curricularizacdo da extensdo ird aumentar a carga horaria total do curso?
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A ideia / prioridade é ndo aumentar a carga horaria total do curso e sim qualificar essa
carga horaria. Mas isso depende dos caminhos que o curso optar, dentro das propostas
apresentadas.

Todas as disciplinas deverdo dedicar 10% de sua carga hordria para atividades
extensionistas?

N3do. Nem todas as disciplinas desenvolverao seus conteldos programaticos a partir de
atividades de extensdo. Mas essas que serdao desenvolvidas a partir de praticas
extensionistas, articuladas a projetos e/ou programas, poderdo validar parte de sua
carga horaria e até mesmo 100% de sua carga horaria como extensao.

Nas propostas 1 e 2 deste Guia, o aluno cumpre a carga hordria extensionista
automaticamente, ao cursar as disciplinas. Na proposta 3, existe uma parcela de carga
horaria que o aluno tem a liberdade de buscar (estratégia da Unidade Curricular Especial
de Extensdo). Caso o aluno cumpra essa carga horaria na proposta 3 e ainda possua
carga hordria de extensdo para apresentar, podemos computar como carga horaria de
Atividades Complementares (caso o curso mantenha as Atividades Complementares)?
Sim.

Coordeno um projeto/programa de extensdo, mas ele ndo fard parte de nenhuma
disciplina. Posso continuar com meu projeto? Ele continuard a ser reconhecido
academicamente na formacao dos(as) estudantes?

Sim. Os projetos e programas de extensdo que ndo fardo parte da estratégia de
curricularizagdo continuarao a ser desenvolvidos tal como antes da curricularizagao,

inclusive com a oferta de bolsas pela PROEXxC.

10) Estagio pode ser considerado atividade de extensdo?

11)

De acordo com a Lei n? 11.788, de 25 de setembro de 2008, estagio é ato educativo
escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparagao
para o trabalho produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino regular em
instituicdes de educacdo superior, de educac¢do profissional, de ensino médio, da
educacdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade profissional
da educacdo de jovens e adultos. Logo, Estagio ndo é Extensdo, logo, ndo podera ser
computado como tal. Ressalta-se, todavia, que o contrario pode ocorrer, as atividades
de extensdo poderdo ser relacionadas como estagio, caso estejam previstas no PPC do
curso, conforme observado nos termos do Art 20 no §30 dessa mesma Lei do Estagio.
E possivel vincular mais de um programa/projeto por disciplina?

Sim, uma disciplina pode estar associada a mais de um programa ou projeto de extensao

cadastrado na PROEXC. As disciplinas podem fazer parcerias, a cada semestre, com
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programas/projetos de extensdo que contemplem as dreas tematicas que foram
vinculadas a disciplina/curso.

12) As atividades complementares poderao ser revertidas em atividades de extensao?
A Resolucdo UNIRIO n2 2628, de 08 de setembro de 2005, que normatiza as Atividades
Complementares, prevé atividades extensionistas a serem consideradas. Apenas
atividades de carater extensionista podem ser consideradas para discussdo no colegiado
de curso, no momento de escolher qual das trés propostas sera implementada para
curricularizar a extensao. Atividades Complementares que ndo envolvem a comunidade
externa a Universidade, que ndo tenham o discente ativo na construcdo/troca do
conhecimento, ndo sao consideradas atividades de extensao, tais como participar como
ouvinte de eventos/cursos, monitoria, pesquisa, dentre outras.

13) Teremos resolucgdes institucionais que categorize o que sdo atividades complementares
e atividades extensionistas?
Na UNIRIO, as Atividades Complementares estdo normatizadas na Resolucdo n? 2628,
de 08 de setembro de 2005. As Atividades Extensionistas sdo caracterizadas na proposta
de minuta de Resolucdo, feita por este GT (disponivel no apéndice deste Guia).

14) Sera possivel ao Curso associar mais de uma estratégia proposta pela Universidade para
curricularizagdo?
Aideia é que o curso escolha uma das trés propostas apresentadas para implementacao.
As propostas ja foram pensadas de forma que apresentassem estratégias distintas,
possibilitando aos cursos ricas possibilidades de escolha.

15) Qual a diferenca entre as a¢Oes realizadas no ambito da curricularizagdo da extensdo e
as atividades curriculares complementares?
Para que seja reconhecida como atividade de extensao curricular, a proposta deve estar
descrita no PPC do curso e no programa da disciplina, e devera envolver/dialogar a/com
comunidade externa e cumprir um papel formativo, conforme estabelecido neste Guia.
Nas atividades complementares, por sua vez, ainda que possam desempenhar um papel
formativo, o estudante pode participar na condi¢cdo de ouvinte e em agbes que ndo
envolvam a comunidade externa, por exemplo como aluno em um curso de idiomas ou
participante/ouvinte em seminarios e palestras. Outros preceitos, estabelecidos pelos
artigos 5 e 6 da Resolugdo 07/CNE/CES como estruturantes da pratica e concepc¢do da
extensdo, ajudam a ver com mais nitidez a diferenca entre as atividades de extensdo e
as complementares — como a ideia de que naquelas ocorre uma ‘troca de conhecimento’

entre a universidade e a comunidade externa (interagdo dialdgica), e ndo uma
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transmissdo unilateral de saberes, como ao participar como ouvinte de uma palestra ou
evento.

16) A iniciacdo cientifica pode ser creditada como atividade de extensdo?
N3do. As atividades de pesquisa sdo contabilizadas no curriculo como atividades
complementares.

17) Meu curso ja curricularizou a Extensdo. Preciso rediscutir o curriculo agora para me
adequar as propostas deste Guia?
Se o seu curso ja curricularizou a Extensao e, principalmente, se tem pouco tempo que
isso foi feito, ndo ha necessidade de adequacdao neste momento, apenas para atender
ao Guia. O atendimento ao Guia faz-se necessario a partir do momento que ele for
publicado e normatizado institucionalmente, para os cursos que ainda ndo
curricularizaram a Extensdo. Caso o seu curso deseje rever o curriculo daqui algum

tempo, pode-se aproveitar sim para fazer os ajustes necessarios.
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8. Anexo
8.1 GT para Curricularizagdo da Extensao na UNIRIO

> Portaria GR n2 212, de 30 de margo de 2021.

O,

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — UNIRIO

PORTARIA GR N* 212, DE 30 DE MARCQO DE 2021

O Reitor da Uneversidade Fedemal do Esmado do Ry de Janciro (UNIRIO), no wso de
sas arbagles regimentais ¢ estatutdnas, comforme Resolughio o° 7, de 18 de dezembro de
2018, que estabelece as Diretrizes pam a Extensio na Educagio Superior Brasilein e
regimenta o disposto ma Metz 127 da Let n* 1300872014, que aprova o Plano Naconad de
Educaclo - PNE 20142024,

RESOLVE:

Art. 1* Instituir o Grupo de Trabalho de Cumcularizaglo da Extensio UNIRIO, com a
seguinte composicio:

Coordenagio:
* Prof. Malio César Silva Macedo - SIAPE 2145338
* Prof* Mary Ann Mencezes Freire - SIAPE 2933721

Centro de Cléncias Bloldgicas ¢ da Sakde (CCBS)

* Titular: Prof* Bianca Ramos Marins Silva - SIAPE 2308267
Seplente: Prof Patncia Cristina dos Santos Costa - SIAPE 1790421

* Titular: Prof* Lumna Azevedo de Aguino - SIAPE 1642341
Saplente: Prof® Fernanda Jurema Mederos - SIAPE 1296700

Centre de Ciénclas Juridicas ¢ Pobiticas (CCIP)

= Titular: Prof. Rodolfo Liberato de Nocanha - SIAPE 1961806
Supleate: Prof. JoSo Roberto Lopes Pinto - SIAPE 2323719

* Titular: Prof* Veronica Azevedo Wander Bastos - SIAPE 1518900
Supleste: Prof* Edoa Raquel Rodrigues Samtos Hogemann - SIAPE 1442341

Centro de Clénclas Hamasas ¢ Soclals (CCH)

* Tieular: Prof* Jaguelne Santos Barradas - SIAPE 1106073
Seplente: Prof® Vema Lucia Bogea Borges - SIAPE 1350129

= Titular: Prof® Eliane Ribewo Andrade - SIAPE 6050741
Saplente: Prof. Didgenes Pinhewo - SIAPE 1474281

Centro de Letras ¢ Artes (CLA)

* Titular Prof. Marcelo dos Santos - SIAPE 2089527
Seplente: Prof® Mana José Cardoso Lemos - SIAPE 1954957

* Tieular: Prof. Thiago Gracinde Trajano - SIAPE 2348838
Suplente: Prof® Likia do Amaral Manfnsato Jesti - SIAPE 1039684



Centre de CiRaclas Exatas ¢ Tecnologia (CCET)

* Titular: Prof’ Marcelo Leonardo dos Santos Ramba - SIAPE 1648979
Seplente: Prof. Silas Famtin - SIAPE 1810257

* Titular: Prof* Morganna Camsen Dinez - SIAPE 1449131
Seplente: Prof. Pedro Nemo de Sowza Moura - SIAPE 2084385

Pro-Reltorta de Graduagio (PROGRAD)
* Thtular Moyza Temeira de Oliveira dos Santos - SIAPE 1117411

Diretoria de Tecsslogla de Informacio ¢ Comunieacio (DTIC)
* Titolar: Yara de Lima Amdjo - SIAPE 3012667
Saplente: Vinicius José Serva Pereim - SIAPE 2013274

Art. 2* Esisbelecer o przo de 120 dias para a concluso dos trabalhos.

Art. 3* Esta Porurnia entra em vigor nesta data.

5
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> Portaria GR n2 467, de 7 de julho de 2021.

O

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO

PORTARIA GR N° 467, DE 7 DE JULHO DE 2021

O Reitor da Universidade Federal do Estado do Rio de Janemro (UNIRIO), no uso de
suas atribuiglies regimentais ¢ cstatutdnas ¢ conforme mensagem eletrénica recebida do GT
Curriculanzagio da Extensdo UNIRIO, no dia 06 de julho de 2021,

RESOLVE:

Art. 1% Designar TATIANA MEDEIROS CABRINI, matricula SIAPE n® 3096647, ¢
HELOISA HELENA ALBUQUERQUE BORGES QUARESMA GONCALVES, matricula
SIAPE n" 1315462, em substituigho, respectivamente, de FERMANDA JUREMA
MEDEIROS, matricula SIAPE n® 1296700 ¢ PEDRO NUNO DE S0USA MOURA,
matricula SIAPE n® 2084385, para comporem o Grupo de Trabalho de Curniculanzagio da
Extensio UMNIRIO, instituido pt]a Portarta GR n” 212, de 30 de margo de 2021.

Art. 2* Prorrogar por mais 60 (sessenta ) dias o prazo para conclusio dos trabalhos.

Art. 3 Esta Portaria entra em vigor nesta data.

Assinado de forma degital
par FECARDO SILVA
. CARDOSOoO 2423300724
o t- Dk c=BR, o= P-Brasil,
b Lt ou=1336831 11000107,
g 4T ocu=%acretaria da Receita
Federal do Brasil - RFB,
cu=ARSERFAD, ou=RFE e
CPF A3, on=RICARDO SHLMA
CARDOSOn 2423900724

Ricardo Silva Cardoso
Reitor
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9. Apéndice

9.1 Proposta do GT de Minuta de Resolugao

-\/\

CNV7

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — UNIRIO
RESOLUGAO N2 XXXXX, DE XX DE XXXXXX DE 2022.

Dispde sobre a curricularizagdao da extensao
nos cursos de graduacdo da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro -

UNIRIO.

O Reitor da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), no uso
de suas atribuicGes legais e estatutarias, tendo em vista o que deliberou o Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensdo, em sessdo realizada no dia xx de xxxxxx de 2022, de acordo com o teor do

processo n? 23102.00xxxx/2022-xx, e

Considerando o conceito de Extensdo Universitaria, instituido no | Encontro
Nacional de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras, em 1987, e
ratificado pelo Plano Nacional de Extensdo Universitaria (RENEX, 2012);

Considerando o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo, previsto no artigo 207 da Constituicao Federal de 1988;

Considerando a concepcdo de curriculo estabelecida na Lei no 9.394/96 (LDB);

Considerando a Estratégia 7 da Meta 12 do Plano Nacional de Educacdo 2014-
2024 (Lei no 13.005/2014);

Considerando a Resolugdo CNE/CES n2 1, de 29 de dezembro de 2020,

RESOLVE:

TiTULO |
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DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art.12 Esta Resolugdo normatiza e estabelece os procedimentos pedagdgicos e
administrativos para os cursos procederem a inclusdo das acées de extensdo nos curriculos dos

cursos de graduac¢do no ambito da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro.

Art. 22 Entende-se por curricularizacdo da extensdo a insercao de acbes de
extensdao na formacdo do estudante como componente curricular obrigatério para a

integralizagdo do curso no qual esteja matriculado.

Pardgrafo unico. As acOes a que se refere o caput deste artigo devem

corresponder no minimo 10% (dez por cento) da carga horaria total do curso de graduacgéo.

Art. 32 No contexto da UNIRIO, as a¢Oes de extensdo a serem inseridas no
curriculo dos cursos de graduacao deverdo reforcar a interacdo com a sociedade visando a
impactos positivos nos ambitos culturais, cientificos, artisticos, educacionais, sociais, ambientais
e esportivos bem como a geragdo de emprego e renda, de consultorias técnicas, de assisténcia
a saude, de empreendedorismo, de inovacdo e de projetos em consonancia com as politicas

publicas e com as demandas coletivas da sociedade.

TiTULO Il
DA CARACTERIZAGAO DAS AGOES DE EXTENSAO

Art. 42 As a¢les de extensdo universitaria, compreendidas como um processo
interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e politico que promovem a interagdo
transformadora entre a Universidade e a sociedade, apresentam-se sob forma de programas,

projetos, cursos, eventos e prestagdo de servigos.

| - Programa é um conjunto de atividades integradas, de médio e longo prazo,
orientadas a um objetivo comum e que visam a articulacdo de projetos e de outras atividades
de extensdo cujas diretrizes e escopo de interagdo com a sociedade integrem-se as linhas de
ensino e pesquisa desenvolvidas pela UNIRIO, nos termos de seus projetos pedagdgicos e de

desenvolvimento institucional.
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Il - Projeto é a acdo de carater educativo, social, cultural, cientifico, tecnoldgico
ou de inovacgado tecnoldgica, com objetivo especifico e prazo determinado, vinculada ou ndo a
um programa.

Il - Curso de extensdo é um conjunto articulado de atividades pedagdgicas, de
carater tedrico e/ou pratico, nas modalidades presencial ou a distancia, seja para a formacdo
continuada, aperfeicoamento ou disseminacdo de conhecimento, planejada, organizada e
avaliada de modo sistematico, com carga horaria minima de 2 (duas) horas e critérios de
avaliacao definidos.

IV - Evento é a acdo de curta duracgdo que implica na apresentacdo e/ou exibicdo
publica, livre ou com clientela especifica do conhecimento ou produto cultural, artistico,
esportivo, cientifico e tecnolégico desenvolvido, conservado ou reconhecido pela Universidade.

V - Prestacdo de servico refere-se ao estudo e a solucdo de problemas dos meios
profissional ou social e ao desenvolvimento de novas abordagens pedagdgicas e de pesquisa

bem como a transferéncia de conhecimentos e tecnologia a sociedade.

Art. 52 Para fins de curricularizagdo, a Extensdo devera ser inserida no Projeto
Pedagdgico dos Cursos (PPC), optando-se por uma das modalidades, a critério dos cursos de
graduacdo, apresentadas no Guia para Curricularizacdo da Extensdo nos Cursos de Graduacgao

da UNIRIO (Apéndice).

§ 12 As modalidades descritas no Guia para Curriculariza¢do da Extensdo nos
Cursos de Graduagdo da UNIRIO ndo poderdo ser combinadas, considerando que suas

respectivas propostas ja possibilitam estratégias distintas, e uma delas mista, aos cursos.

§ 22 As ac¢Oes de extensdo curricularizadas deverdo estar de acordo com a
regulamentacdo de extensdo vigente na UNIRIO, a partir desta publicacdo, garantindo-se,
quando couber, seu devido registro na Pré-Reitoria de Extensdo, e consequente inclusdo da

carga horaria devida no histérico escolar do estudante.

TiTULO 1Nl

DAS ORIENTACOES PEDAGOGICAS E ADMINISTRATIVAS

Capitulo |
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Dos componentes curriculares com destinacao de carga hordria de extensao

Art. 62 As trés modalidades de curricularizacdo da extensdo propostas
possibilitam o reconhecimento de carga hordria extensionista ou a criacdo de disciplinas com
carater extensionista. Estas estratégias dar-se-do mediante o reconhecimento ou insercdo das
horas das a¢Oes de extensao na carga horaria de componentes curriculares previstos no Projeto

Pedagdgico do Curso (PPC).

§ 12 O reconhecimento ou a inclusdo da carga horaria de extensdo em
componentes curriculares compete aos respectivos colegiados de departamento, apds a escolha

de qual das trés modalidades o curso escolheu implementar.

§ 292 O conjunto de ajustes curriculares propostos pelos departamentos,
atendendo a escolha de uma das modalidades de implementacdo da curricularizacdo da

extensao, deverd constar na integraliza¢do curricular do Projeto Pedagégico do Curso.

§ 32 As formas de vinculagdo de Programas e Projetos de Extensdo aos
componentes curriculares com carga horaria extensionista estdo descritas no Guia para

Curricularizacdo da Extensdo nos Cursos de Graduagdo da UNIRIO.

§ 42 Todas as alteracdes/ajustes, relacionados a curricularizagdo da extensdo,
deverdo constar, nos Programas das Disciplinas, nos Planos de Ensino e no Projeto Pedagdgico

do Curso.

Capitulo I

Das ac¢des da Unidade Curricular Especial de Extensao

Art. 72 Trata-se da criagao de Unidade Curricular Especial de Extensdo, a que se
refere o Guia para Curricularizagdo da Extensdo nos Cursos de Graduagdo da UNIRIO (Apéndice),
em sua proposta 3 de curricularizagdo, que se constituird de um conjunto de acGes de extensdo,
ativas e devidamente cadastradas na Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura (PROExC), cujas
tematicas serdo definidas no curriculo, as quais podem ser integralizadas durante o curso, de
forma livre pelo discente, paralelamente aos demais componentes curriculares com carga

horaria extensionista reconhecida.
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§ 19 Para validacdo das acGes de extensdo definidas na Unidade Curricular
Especial de Extensdo, serd considerada a carga hordria constante no respectivo certificado ou

declaracdo, de acordo com as regras estabelecidas pela Pré-Reitoria de Extensao.

§ 22 A carga horaria a ser contabilizada como extensdo sera aquela em que o
aluno comprovar, por meio de certificado/declaragdo e conforme as regras estabelecidas pela

Pré-Reitoria de Extensao, sua participacdao como protagonista da acao extensionista.

§ 32 A carga horaria das a¢des de extensao, relacionadas e integralizadas para a
Unidade Curricular Especial de Extensao, ndo sera considerada no cbmputo da carga hordria do
componente ‘Atividades Complementares’. Essa carga horaria sé poderd ser considerada para
cOmputo da carga horaria do componente ‘Atividades Complementares’ se o discente 3 tiver
atingido o percentual / carga horaria necessaria, definido pelo curso, da Unidade Curricular

Especial de Extensao.

§ 42 O aluno poderd solicitar o aproveitamento da carga hordria das a¢des de
extensdo certificadas/declaradas por outras instituicdes de ensino superior no Brasil ou no

Exterior.

Pardagrafo Unico. A definicdo das tematicas vinculadas as acGes de extensdo para
a composicdo da Unidade Curricular Especial de Extensdo do curso que optar pela
implementacdo da proposta 3 do Guia para Curricularizacdo da Extensdo nos Cursos de

Graduacdo da UNIRIO, compete aos respectivos Colegiados de Curso.

Capitulo Il

Do processo de implementagao da curricularizagdao da extensao nos cursos de Graduagao

Art. 82 Para fins de integralizagao do curso, sera exigido o cumprimento da carga

horaria destinada a extensdo, nos termos do paragrafo Unico do artigo 29.

§ 12 Ainserc¢do da extensdo no curriculo do curso de graduagdo implica em uma

reforma curricular.
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Pardgrafo Unico. O processo de reforma curricular ja estda normatizado na

UNIRIO e suas normativas/orienta¢des devem ser seguidas.

Art. 92 Os cursos deverdao optar por uma das trés propostas descritas no Guia
para Curricularizacdo da Extensdo nos Cursos de Graduag¢ao da UNIRIO, com aprovagdo em

Colegiado de Curso.

§12 Apds aprovacdo de qual proposta serd implementada, os Departamentos
fardo os ajustes e aprovacbes necessarias no que diz respeito aos componentes curriculares,

para posterior aprovacado de todo o projeto de reforma curricular no Colegiado de Curso.

Art. 102 A Diretoria de Tecnologia da Informag¢do e Comunicacdo (DTIC) serd o
setor responsavel por implementar as modificagdes necessarias no Sistema de Informacgdes para
o Ensino (SIE), conforme descrito no Guia (Apéndice), possibilitando a emissdo automatica dos
Histdricos Escolares com os dados necessarios sobre a carga horaria extensionista cumprida pelo

aluno de cada curso.

TiTULO IV

Das Disposi¢oes Gerais

Art. 112 A carga horaria de extensao, prevista no Projeto Pedagdgico do Curso,
respeitando-se o disposto no paragrafo Unico do artigo 22, ndo serd objeto de dispensa nos casos

de antecipagdo aos quais se refere as Resolugdes n2 5.266 e n2 5.267, de 22 de abril de 2020.

Art. 12. Legislagbes complementares poderao ser expedidas pelas Pré-Reitorias
de Graduacdo e/ou de Extensdo para regulamentar procedimentos e estabelecer cronograma

de implementacao da curricularizagao da extensao na UNIRIO.



57

Art. 13. Os cursos de graduagdo tém até 19/12/2022 para atualizarem seus
projetos pedagdgicos, incluindo a curricularizacdo da extensdo nas formas dispostas no Guia
para Curricularizacdo da Extensdo nos Cursos de Graduac¢dao da UNIRIO (Apéndice), bem como

obedecendo ao percentual expresso no paragrafo Unico do artigo 22.

Art. 14. Cada curso de Graduacdo, se assim considerar necessdrio, estabelecera
normas complementares as definidas nesta Resolucdo, consideradas as especificidades do Curso
e a Legislacdo especifica da drea, encaminhando-as a Pré-Reitoria de Graduacdo, para

conhecimento.

Art. 15. Os casos omissos serdo decididos pela Camara de Graduagdo ouvida a

Camara de Extensdo e Cultura.

Art. 16. Esta resolucdo entrard em vigor na data de sua publica¢do, revogadas as

disposi¢Ges em contrdrio.

Ricardo Silva Cardoso

Reitor



