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RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS

A capacidade das bactérias resistirem aos efeitos das drogas. Isso significa que seu
crescimento nao é interrompido.

Uso excessivo de antibioticos tem ajudado a criar bactérias que sdo
capazes de resistir por mais tempo que as drogas usadas para tratd-los.

*Resisténcia aos antibioticos compromete nossa habilidade
para tratar essas infeccbes e € uma séria ameaca a saude
publica.

*Salmonella e Campylobacter, duas das muitas bactérias
comumente transmitidas através dos alimentos, causam um
estimado 410.000 infeccdes resistentes aos antibioticos nos
Estados Unidos anualmente.

Fonte: CDC



ADQUIRINDO RESISTENCIA

DNA

TRANSPOSONS

PLASMIDEOS

“PROMISCUIDADE”

BOMBA DE EFLUXO

Antibiotic

Antibiotic
resistange



Anualmente, estima-se que 2 milhoes de pessoas

sao contaminadas por bactérias resistentes a

antibiéticos. 5. Section Ediar
+- 23.000 pessoas morrem anualmente como

resultado direto destas infeccoes.

The Impact of Antimicrobial Resistance
on Health and Economic Outcomes

Sara E. Cosgrove' and Yehuda Carmeli*”

"Division of Infectious Disease, Johns Hopkins Hospital, Baltimore, Margland; “Diasion of Infectious Diseases, Beth lsrael Deaconess Medical Center, Boston,
Massachusetts; and *Divisions of Infectious Diseases and Fpidemiology, Tel Aviv Sourasky Medical Center, Tel Aviv, lsrac

Despite an increasing prevalence of antimicrobial-resistant pathogens, the health and economic impact of colonization and
infection with these organisms has not been fully elucidated. We explore how antimicrobial resistance can affect patient
outcomes by enhancing virulence, causing a delay in the administration of appropriate therapy, and limiting available therapy.
Next, we examine the different perspectives held by hospitals, third-party payers, patients, and socely on the impact of
resistance. Finally, we review methodological 1ssues in designing and assessing studies that address the chinical outcomes for
patients infected or colonmized with resistant pathogens, including adjustment for important confounding variables, control

group selection, and the quantification of economic outcomes.



Alerta Global

O CDC estima que a resisténcia a antibioticos é responsavel por
2 milhdes de infeccdes e 23000 mortes todo ano nos EUA. Na
Europa, 25000 mortes relacionadas a organismos resistentes

(EMA, 2013.)

¥

Resulta em um gasto de 20
Bilhoes de ddlares e 1,5 milhoes
de euros (CDC 2014).







Enquanto alguns dos antimicrobianos utilizados em
animais nao sao atualmente usados para tratar
Os antht doencas humanas, muitos, tais como tetraciclinas, -
clinica penicilinas e sulfonamidas, também sao usados no 5, de
tratamento de infeccoes em humanos.

*16% de todas as vacas lactantes (USA) recebem antibioticoterapia
para mastite clinica anualmente, mas quase todas as vacas leiteiras
recebem infusdes intramamarias de doses profilaticas de antibidticos
apos cada lactacao para prevenir e controlar a mastite futura —
principalmente com penicilinas, cefalosporinas ou outros drugs.
*42% do gado em confinamento sao alimentados tilosina — uma
droga veterinaria para evitar abscessos no figado que influenciam
negativamente no crescimento

*88% de suinos nos EUA recebem antibidticos em sua alimentacao
para fins de promog¢ao de crescimento e prevencao de doencas,
comumente tetraciclinas ou tylosin.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3234384/



RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS — SOLO/ AGUA
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* Lencol Freatico

e Contaminacao ambiental
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Bacterial gene transfer by natural genetic
transformation in the environment.

M G Lorenz and W Wackernagel

Lorenz & Wackernagel (2004) relataram a troca de material
' genético entre bactérias do solo. Uma elevada incidéncia de
' bactérias resistentes a fluoroquinolonas foi encontrado nos
. isolados provenientes do solo. A resisténcia pode ser o resultado
' da insercdo de bactérias ja resistentes ao solo, através da dgua de
"irrigacao ou fertilizantes, seguida da aplicacao de mais
: antibioticos.
S

platform on which aspects of bacterial transformation in water, soil, and sediments
and the habitat of pathogens are discussed. Direct and indirect evidence for gene



| B ANTIBIOTIC RESISTANCE

from the farm to the table

RESISTANC = Atk e carry harmful bacteria in their intestines

! ! l ‘ Antibiotics kill But resistant bacteria

When antibiotics are given to animals... most bacteria can survive and multiply

SPREAD Resistant bacteria can spread to..
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produce through prepared food through
animal products contaminated water or soil contaminated surfaces the environment when animals poop




EXPOSU RE People can get sick with resistant infections from...
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contaminated food
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contaminated environment

Learn 4 steps to prevent food poisoning at www.foodsafety.gov

|MPACT Some resistant infections cause...
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About 1 in 5 resistant
infections are caused by germs
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ﬁ Somente 50% dos antibidticos produzidos sao utilizados para terapia humana,
a outra metade é empregada na profilaxia, tratamento ou como promotores
de crescimento animal no exterminio de pragas na agricultura (Jiang, 2012).







International Joumnal of Food Microbiology 196 (2015) 79-83

Contents lists available at ScienceDirect

[International Journal of Food Microbiology

journal homepage: www.elsevier.com/locate/ijfoodmicro

The microbiological quality of ready-to-eat salads in Turkey: A focus on @ Crossmtark
Salmonella spp. and Listeria monocytogenes

Zeki Gurler 2, Sebnem Pamuk 2, Yeliz Yildirim ®*, Nurhan Ertas ®
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R Todos os isolados testados, exibiram resisténcia a um ou mais
—--— antimicrobiana agentes utilizados. Os isolados de Salmonella
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s SPP. @presentaram resisténcia a penicilina (69%), eritromicina
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raimeonne (38%), gentamicina (36%),tetraciclina (36%) neomicina (33%),

aae | @ampicilina (33%), amicacina (33%), vancomicina (33%),

indicator micoo . . . ofe
poereress @Streptomicina (29%), cefotaxima (9%) e oxacilina (9%). Os
isolados de L.monocytogenes, apresentaram resisténcia a

eritromicina (23%) e cefalotina (20%) (Gurler et al, 2014).




Ninguém pode evitar completamente o risco de infeccdes
resistentes aos antibidticos. Infeccdes causadas por
organismos resistentes podem ser dificil de tratar, exigindo
alternativas dispendiosas e as vezes toxicas. Algumas
infeccdes resistentes causam doenca grave e podem resultar
em morte, aumento de despesas médicas ou tempo de
recuperacao maior.




Alguns cuidados...

Use antibidticos somente quando necessario.

Saber quem € o maior risco para infeccao: criancas, gestantes, idosos e
pessoas com sistema imunoldgico debilitado.

*LAVE AS MAOS E AS SUPERFICIES
FREQUENTEMENTE.

*CONTAMINACAO CRUZADA
*COZINHAR NA TEMPERATURA CERTA.

*FICA FRIO.
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Fonte: NY TIMES, 2015.

Obrigada!



