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COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Apresentacao

Essa coletanea resulta das pesquisas de opinido desenvolvidas durante a disciplina Estatistica
Aplicada a Educacdo - EAE, ministrada por mim, para os graduandos do curso de Licenciatura
em Pedagogia da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro — UNIRIO.

Conforme nossa ementa, EAE busca abordar os conceitos bdsicos de Estatistica, as etapas de
coleta, organizacgdo e andlise de dados quantitativos e qualitativos, perpassando pela leitura,
interpretacao e construcdo de graficos e tabelas do campo da pesquisa em Educacgao, fazendo
uso e interpretando as medidas de resumo, dispersao e relagdo. Segundo a grade curricular
do curso, a disciplina deve ser cursada no 42 periodo, permitindo que os discentes possam
aplicar o que aprenderam em atividades propostas nas disciplinas dos periodos seguintes,
culminando com a elaboragdo de seu Trabalho de Conclusao de Curso — TCC.

Em fevereiro de 2020, demos inicio ao periodo letivo que foi interrompido logo apds duas
semanas de aulas. Sabiamos que as aulas estavam sendo suspensas para um periodo de
guarentena, mas ndo poderiamos imaginar que, em 2022, ainda estariamos cumprindo o
isolamento social, uma das medidas tomadas pela Organizacdo Mundial de Saude — OMS,
para reduzir o surto de Coronavirus, causador da COVID19.

Apds varios debates académicos, as aulas daquele periodo foram retomadas na modalidade
remota, ou seja, sem encontros presenciais. Foi necessario rever o planejamento da disciplina
de EAE e criar estratégias para impedir a evasao dos alunos. Mesmo assim, poucos estudantes
conseguiram dar conta do desafio de se estruturar a tempo de conseguir acompanhar as aulas
online em 2020-1, necessitando de acesso a internet e equipamentos adequados para tal. O
reflexo desse impacto foi percebido na diminuigdo do nimero de participantes na disciplina,
consequentemente, no numero de trabalhos realizados.

Naquele momento, a adaptacdo da disciplina ao ensino remoto precisava considerar um
material pedagdégico que possibilitasse maior autonomia aos discentes, mesmo aqueles que
ndo conseguissem assistir as aulas de forma sincrona, ou mesmo, assincrona. Para tal, realizei
uma busca que resultou no meu primeiro contato com o programa Nossa Escola Pesquisa Sua
Opinido —NEPSO, que é “um programa realizado com escolas publicas de ensino fundamental
e médio, [...] que visa estimular e orientar projetos de pesquisas educativas de opinido,
formulados e realizados por estudantes e docentes”. (MEIRELLES, 2014, p. 4)

O programa NEPSO proporciona uma metodologia que envolve os participantes, criando
oportunidades de compreender aspectos importantes da realidade e do contexto
investigados. A escolha do tema e a elaboracdo do projeto, que pode ter carater
interdisciplinar, se baseia na ideia de que a pesquisa de opinido pode ter alto valor
pedagdgico.

A partir dessa abordagem metodolégica, a disciplina foi organizada utilizando o Google Sala
de Aula — GSA para disponibilizar os materiais de leitura e recursos didaticos. A avaliacao
considera trés etapas integradas, a serem realizadas em grupo: a elaboracdao de um projeto
de pesquisa de opinido, a producdo de um relatério final com os dados coletados, andlises,
resultados e recomendacdes, e a apresentacdo oral da atividade realizada.
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Essa coletanea reune os relatérios finais das pesquisas de opinido realizadas pelos grupos em
2020. Os capitulos que compdem esse e-Book foram organizados a partir dos titulos dispostos
em ordem alfabética e foram divididos em duas partes: a primeira parte com os relatérios
produzidos no primeiro semestre e a segunda, com os trabalhos do segundo semestre.

A seguir, alguns trechos de autoavaliagdes enviadas pelos grupos de alunos participantes da
disciplina de EAE, na modalidade de ensino remoto:

“Certamente, a proposta de formar alunos capazes de desenvolver pesquisas
de opinido, levantar dados e analisd-los criticamente, foi atendida. Ficou
compreendido os conceitos de Estatistica Bdsica e como aplicd-los na prdtica,
assim como, a importdncia de obter dados para embasar argumentos.
Naturalmente, o grupo conseguiu concordar que levantar dados faz parte da
vida cotidiana de todos e, principalmente, serd parte do nosso exercer
profissional. Também desenvolvemos competéncias importantes para a vida
pessoal, académica e profissional, no que diz respeito a interagdo com o
grupo, com a professora e com as monitoras.” (aluno A)

“Apesar de estarmos vivendo um periodo atipico, a disciplina de Estatistica
Aplicada a Educagdo nos possibilitou fazer algo diferente na graduagdo. No
inicio, o grupo ficou apreensivo devido ao desconhecimento em relagGo ao
conteudo que seria estudado. Mas, as leituras indicadas foram tranquilas e
pertinentes para elaborar o trabalho final. A experiéncia foi positiva e
satisfatoria, nos levando a aprender como trabalhar com a pesquisa de
opinido e analisar dados, algo diferente, mas que nos permitiu ampliar os
horizontes. Pretendemos buscar mais informagées sobre o tema escolhido,
pois iremos usd-lo em futuros projetos de pesquisas no campo da Educacgdo.”
(aluno B)

“Para nosso grupo, a montagem deste trabalho, desde o projeto até o
relatdrio final, mudou o modo como viamos o uso de pesquisas quantitativas.
Essa foi nossa primeira experiéncia com o NEPSO, para realizar uma pesquisa
de opiniGio, com andlise de dados quantitativos. Apesar de algumas
dificuldades enfrentadas, nosso grupo ficou satisfeito com o resultado. Além
disso, a disciplina de Estatistica Aplicada a Educa¢do da UNIRIO, visa alinhar
teoria e prdtica dando liberdade para elaboragdo de projetos de futuras
pesquisas, que possam sair daqui de maneira instigante e muito realista. A
pesquisa de opiniGo é mais do que coletar dados e transformd-los em
numeros, tabelas e grdficos, que nds estudantes das Ciéncias Humanas
pensamos ser assustadores, mas sim dar ferramentas que permitam
interpretar situagdes cotidianas.” (aluno C)

Foram relatos como esses que embasaram a decisdo de continuar usando o NEPSO como
referéncia na disciplina de EAE, considerando graduandos que ainda cursam o 49 periodo
estarem, a maioria pela primeira vez, realizando boas pesquisas de opinido, além de
conseguindo perder o receio de trabalhar com dados numéricos.

Para acompanhar a leitura, que nao precisa seguir a ordem dos capitulos, indicamos assistir
as apresentacgdes gravadas e disponiveis na pagina do Projeto V.E.M. — Videos (e) Educacdo
Matemadtica, acessando: www.vemassistir.com.br

Referéncia

MEIRELLES, C. Memodrias e Aprendizagens. In: MEIRELLES, C.; ANDRADE, L.; NASCIMENTO
Renato... [et al.]. (Orgs.) Praticas de educadoras [recurso eletrénico], Sdo Paulo: Acdo
Educativa, 2014. 106 p.
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Prefacio

De certa forma, é tarefa drdua prefaciar um livro que trata sobre Estatistica na Educagdo, ndo
somente pela potencialidade dos conceitos associados enquanto for¢ca motriz para uma
sociedade mais critica, mais ainda pela possiblidade de interven¢do nos cotidianos que
perpassam uma leitura de mundo mais apurada com vistas ao exercicio de uma cidadania
plena e equanime.

O E-book brinda o leitor com uma coletanea de pesquisas promovidas por alunos de
graduacgdo, no espago de um ano, que versam sobre temas extremamente relevantes e atuais,
como o cambiar de paradigmas, processos e metodologias educacionais por meio das
tecnologias digitais, em momento de pandemia mundial ocorrida em 2020 e 2021.

Desta forma, estas pesquisas carregam consigo valorosas informacdes a respeito de varios
cendrios que se impuseram por forca daquele momento e que poderao servir de subsidio a
outros pesquisadores como fonte fidedigna de dados extraidos & luz da estatistica, que
enquanto ciéncia se norteia por associar a numeros brutos os vieses adjacentes aos
fendbmenos sociais mapeados.

Boa leitural

Tarliz Liao
Pds-doc em Tecnologias Digitais e Formacado Docente

Departamento de Didatica - UNIRIO
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DESAFIOS DO ENSINO REMOTO

o NO BRASIL DIANTE DA
Qe O PANDEMIA DO COVID-19

i i i i i Ana Clara Ventura, Lara Paletta e Mauricio Lobato

Introdugao

Com a interrupg¢do da modalidade de ensino presencial em razao da pandemia do Covid-19,
o Brasil se viu numa situacdo de mudanca de paradigma, onde o ensino remoto passou a ser
a Unica forma de continuar com as atividades educacionais. Em vista disto a equipe
pedagdgica das escolas e alunos foram desafiados a se adaptarem e utilizarem novos recursos
tecnolégicos e metodologias educativas, antes ndo necessarias. De acordo com a pesquisa
realizada pela Associa¢do Brasileira de Ensino de Biologia (SBEnBio), muitos professores estdo
utilizando listas de exercicios e estudos dirigidos, ambientes virtuais (Google Classroom),
videos no Youtube ou em alguma outra plataforma semelhante, textos de divulgacao
cientifica, reportagens, jogos interativos, alguns docentes estdo gravando aula para os alunos,
outros estdo dando aula ao vivo. E importante saber, que 54% das pessoas que responderam
a essa pesquisa e que estdo elaborando atividades e materiais para o trabalho remoto nunca
tinham tido essa experiéncia (BORBA et al, 2020, P.162).

Sendo assim, o projeto de pesquisa abordou a efetividade das novas metodologias
implementadas no ensino remoto nas escolas publicas e privadas, no Brasil, nos segmentos
do ensino fundamental |, || e médio.

Justificativa

Essa nova onda nos levou a buscar compreender a efetividade dos novos recursos e
metodologias implementadas. O ambiente virtual, o qual ndo era tdao explorado pelos
professores/as do ensino regular, agora passa a ser o principal meio de interacdo entre
professores/as e alunos. De forma repentina e sem preparacdo prévia eles/as tiveram que se
adaptar ao que seria o “novo normal”, defrontando-se a uma série de limitacbes e
dificuldades de ambas as partes. Esses profissionais foram desafiados a se reinventar frente
a este contexto, incluindo se habituarem com novos recursos tecnoldgicos e metodologias
didaticas. Este acontecimento tdo marcante para a histéria contemporanea da educacdo
requer um olhar mais aprofundado acerca deste tema.
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Objetivos

Identificar e analisar qual foi a efetividade dos recursos tecnolégicos e metodologias didaticas
aplicadas no ensino remoto e as maiores dificuldades da implementacdo do mesmo.
Observando o efeito do ensino remoto nas esferas publico e privada, nos segmentos do
ensino fundamental |, Il e médio. Incluindo tracar um paralelo com os dados obtidos entre as
diferentes esferas, segmentos, recursos tecnolégicos e metodologias didaticas

Procedimentos Metodolégicos
Populagao

Professores da rede publica e privada dos segmentos do ensino fundamental |, Il e médio no
Brasil.

Amostra e Técnica de Amostragem

Professores da rede publica e privada dos segmentos do ensino fundamental |, || e médio
conhecidos por nés ou terceiros a partir da rede de contatos sociais. Utilizamos o método de
amostragem nao probabilistica simples.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Utilizamos o formulario do programa Microsoft Forms e os graficos do Excel. Compartilhando
a pesquisa em redes sociais como o Facebook, WhatsApp e Instagram para preenchimento
da pesquisa.

Apresentacao e Analise dos Dados

1 Conhecendo o espaco de atuacdo do professor(a):

Recebemos respostas de 35 professores no periodo de 16/11/2020 a 22/11/2020, a pesquisa
foi respondida no tempo médio de 11 minutos, sendo as respostas foram andénimas, mas 11
educadores(as) optaram por receber os resultados da pesquisa através de e-mail informado.

1.1 Classificados por Rede de Ensino:

A maior parte dos professores da amostra (24 da rede publica e 8 da rede privada) atuavam
somente em um tipo de rede, com uma pequena parcela de 3 professores atuando nas duas,
estes ultimos foram incluidos como pertencentes as duas redes. Sendo assim, observamos
que cerca de 2/3 dos professores da amostra eram compostas por profissionais da rede
publica e aproximadamente 1/3 da rede privada.

11
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Quantidade Respostas por Rede de Ensino

Quantidade
3
9%

Quantidade
8 M Publica
23%

Quantidade H Privada

24

68% M PUblica e Privada
(]

Grafico 1: Respostas por rede de ensino 1

Respostas por Rede de Ensino
Publica ou Privada

® Piblica ™ Privada

B Misto*

(*) Professores que atual nas
duas redes.

Grafico 2: Respostas por rede de ensino 2
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1.2 Classificados por Etapa de Ensino:

Em relacdo as etapas de ensino podemos encontrar grande niumero de professores atuando
em mais de uma etapa de ensino, mais uma vez agregamos estes professores(as) que atuam
em mais de uma etapa no grupo “misto”. Deste ultimo grupo, ha uma propor¢cao um pouco
maior dos professores trabalhando tanto com o ensino fundamental Il quanto com o ensino
Médio, provavelmente por lecionarem disciplinas especificas. Ja entre os educadores(as) que
atuam em uma Unica etapa, verificamos uma quantidade maior no fundamental |,
possivelmente por possuirem formacdo direcionada a este segmento, professores(as)
formadas no curso normal e/ou pedagogos(as).

Quantidade/Percentual de Respostas
Classificadas por Etapa de Ensino

Quantidade
1

3% M Fundamental |

Quantidade M Fundamenta Il

8 Quantidade

23% 10 o
| |

i Médio

Fundamentalell

Quantidade

p) H Fundamental | e Médio
6%

H Fundamental Il e Médio

Quantidade

2 g
= 14% H Fundamenta |, Il e Médio

Quantidade
5

Quantidade
7
P

Gréfico 3: Respostas por etapa de ensino 1
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Respostas por Etapa Ensino
Fundamental |, Il e Médio

B Fundamental |
B Fundamenta Il
Médio
Misto*

Gréfico 4: Respostas por etapa de ensino 2

2 Conhecendo os recursos tecnoldgicos utilizados:

Dentre as opgdes de recursos tecnoldgicos disponiveis, como: E-mail, Facebook, Google Meet,
entre outros, os mais utilizados pela rede publica de ensino foram os que ndo necessitavam
de larga utilizagdo de dados mdveis e internet, assim como foi ressaltado pelos/as docentes
nas respostas abertas que a escolha dos mais efetivos se deu ao optar por aplicativos que
fossem intuitivos, sem custo e de linguagem usual. Ou seja, aplicativos de facil manuseio,
dindmicos e interativos, que permitissem a autonomia e atratividade das criancgas,
principalmente em escolas do segmento do Fundamental | e Il. Foi destacada a questdo da
autonomia, devido a falta de estrutura familiar, pois os/as responsaveis precisam trabalhar e
ndo podem auxiliar nas aulas online. Assim como muitos adultos ndao tem conhecimento
prévio em programas, sendo assim, mais facil utilizar aplicativos usuais como WhatsApp,
Google Meet e Sala de aula. Analisando as respostas abertas percebe-se que a escolha por
plataformas do Google se da por ja virem instaladas em telefones Android, ou seja,
equipamentos mais populares dentre a classe baixa e média.

Por parte das escolas privadas, ndao foi destacada uma dificuldade com aplicativos que
utilizam mais dados, mas se manteve a questao da atratividade, sendo escolhidos aplicativos
de uso comum entre os jovens, como por exemplo: WhatsApp e Youtube. Principalmente se
tratando do Ensino Médio.

Em ambas as esferas, aplicativos como o E-mail, Radio, TV, Telefone, dentre outros, foram
destacados como menos efetivos, por terem uma linguagem tradicional e serem poucos
usuais entre os pré-adolescentes e adolescentes. Agora aplicativos como Kahoot, Microsoft
teams, Zoom, dentre outros, foram selecionados como menos efetivos por serem mais
empresariais e ndo tdo usuais entre essas faixas etarias.
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Pesquisa Qualitativa dos Recursos Tecnologicos

m Mais Efetivaos

m Menos Efetivos

Grafico 5: Recursos tecnoldgicos

3 Conhecendo as prdticas e os recursos pedagdgicos utilizados:

3.1 Prdticas e recursos pedagdgicos mais efetivos informados pelos professores(as) e
classificados por rede de ensino:

Verificamos que em ambas as redes houve utilizacdo de ampla gama de praticas e recursos
pedagdgicos. Mostrando o esforco e a criatividade de muitos professores para se adaptar e
alcancar bons resultados em meio ao grande desafio representado pela adog¢do do ensino
remoto como modalidade Unica. Entre os recursos mais amplamente utilizados notamos o
uso de: apostilas e cadernos de exercicios, aulas expositivas sincronas (on-line), filmes e
documentarios e a entrega de trabalhos por meio de arquivos.

Considerando que o publico-alvo era composto em sua maioria por profissionais da rede
publica (aproximadamente 2/3) é destacado notar a maior utilizacdo na rede privada de
atividades ludicas (artisticas, musicas e teatro virtual) e esportivas. Por outro lado, os
profissionais da rede publica fizeram uso mais intenso de apostilas e cadernos de exercicios,
inclusive proprias de ensino a distancia, bem como do expediente de aulas gravadas, de video
aula e da entrega de arquivos com trabalhos. Conforme disposto nos comentarios dos
professores(as) a busca por maior interacdo e participacao esteve fortemente condicionada
por formas e modalidades mais faceis e adaptadas as condi¢des dos alunos, uma vez que
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entre os alunos da rede publica hd maior propor¢ao daqueles com baixa acessibilidade digital

e alta vulnerabilidade social.
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Artigos de periodicos
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Aula expositiva sincrona (on-line)
Copia de material didatico impresso
Debate virtual de alunos

;Entrega de trabalhos por meio de
Experimento cientifico

Fime e decumentério

Jogos educacionais

Mdsica

Plantdo de duvidas

Podcast

Producdo de podcast p aloslunos
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Grafico 6: Recursos didaticos 1
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3.2 Prdticas e recursos pedagdgicos mais efetivos informados pelos professores(as) e

classificados por etapa de ensino:

Também neste caso verificamos a busca pela utilizacdo de varias praticas e recursos
pedagdgicos em todas as etapas de ensino sem grandes discrepancias, mas com pequenas
diferenciacdes. As atividades de caracter mais Iudico e esportivas e o uso de apostilas e
cadernos de exercicios foram mais comuns no ensino fundamental I. Ja o emprego de filmes
e documentdrios e a producdo de videos pelos alunos foi mais representativa nos segmentos
posteriores, possivelmente em razao de maior maturidade e complexidade requeridas.
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PRATICAS E RECURSOS DIDATICOS MAIS EFETIVOS
NO ENSINO REMOTO NA PANDEMIA DE COVID-19
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Grafico 7: Recursos didaticos 2
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3.3 Palavras mais citadas pelos professores(as) para comentar sobre as prdticas e os recursos
pedagdgicos mais efetivos

Imagem 1: Recursos pedagdgicos 1

3.4 Prdticas e recursos pedagdgicos menos efetivos informados pelos professores(as) e
classificados por rede de ensino:

Em relacdo as praticas e aos recursos pedagdgicos menos efetivos observamos uma
distribuicao proxima entre os diferentes tipos de rede. Algumas modalidades mais utilizadas
e consideradas mais efetivas também foram as mais citadas como menos efetivas, mas em
uma proporg¢do menor, excecao feita as aulas expositivas assincronas (gravadas) e cépias de
materiais didaticos impressos, que receberam mencdes positivas e negativas praticamente
iguais. Contudo, o uso de experimentos cientificos e programas de TV obtiveram mais cita¢des
negativas, demonstrando maior dificuldade em sua utilizacdo em condi¢cdes de ensino
remoto, ressalvando-se que a pesquisa ndo dispde de elementos para realizar uma
comparagao com o ensino presencial.
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N3do podemos inferir de forma definitiva que as praticas e recursos percebidos como menos
efetivos na pesquisa, ndo sdo adequadas ao uso no ensino remoto, uma vez que 0s
educadores(as) citaram nas justificativas muitos problemas de acessibilidade e falta de apoio
familiar. Contudo, os mesmos também indicaram que muitos problemas se relacionavam ao
cansaco dos alunos, a timidez e a pratica de fecharem cameras e microfones.

PRATICAS E RECURSOS DIDATICOS MENOS EFETIVOS
NO ENSINO REMOTO NA PANDEMIA DE COVID-19
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Grafico 8: Recursos didaticos 3

19



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

3.5 Prdticas e recursos pedagdgicos menos efetivos informados pelos professores(as) e
classificados por etapa de ensino:

Podemos observar que os relatos de menor rendimento foram mais evidentes nas etapas de
ensino Fundamental Il, médio e no grupo misto, podendo indicar uma maior dificuldade em
obter na adaptacdo ao ensino remoto dos alunos pré-adolescentes e adolescentes, a despeito
de se supor que os jovens sdo usuarios habituais da tecnologia e das redes sociais.
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Grafico 9: Recursos didaticos 4
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3.6 Sequem as palavras mais citadas pelos professores(as) para comentar sobre as prdticas e

0s recursos pedagogicos menos efetivos:

TECNBLOGICA
IRIAM
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S comepanan O PRECISA =z

I DASEE:
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LONGE

JOVEMFCAVA

MOTIVACAD

CESSAR VEZES

CORRECA
MATERIAL

TER ASSISTIR wurs
APRENDIZADOPOROUE COPIANDD INTERAGIR REMOT D ecessoacaenns

CRAVADAS CANSATIVE
PROFESSOR

IMPRESSD

Imagem 2: Recursos didaticos 2

4 Conhecendo a frequéncia, a participacdo, a efetividade e a adaptacdo.

4.1 Conhecendo a frequéncia da escola publica X escola privada.

Frequéncia da escola publica

Alta (50%)

Baixa (12%)

Regular (38%)

Grafico 10: Frequéncia 1
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Frequéncia da escola privada

Baixa (29%)

\ Alta (10%)

Muito Baixa (33%)

” " Regular (29%)

Gréfico 11: Frequéncia 2

Em relacdo a frequéncia dos 24 docentes das escolas publicas a justificativa mais destaca foi
a precariedade financeira e emocional de pais e alunos. Sendo citada a falta de acesso a
internet, o compartilhamento de equipamentos eletronicos e a dependéncia de um adulto
para uso de aplicativos mais formais. Foi pontuado por 7 docentes uma queda na frequéncia
dos alunos ao longo dos meses. Outra consideracdo feita pelos mesmos foi a falta de estrutura
familiar e motivacdo para participar das aulas, muitos ndo sabiam como mexer nos
programas. Em contrapartida, das 8 respostas referentes a escola privada nenhuma menciona
a precariedade financeira como um obstdculo na participacado das aulas. Apenas um docente
classificou como baixa a participacao pontuando a falta de assiduidade dos alunos e dos pais.
Os outros docentes justificaram que tiveram respostas positivas, fizeram revezamento de
alunos nas aulas, que as atividades eram avaliativas e também fizeram reuniGes com as
familias reafirmando a importancia da participacdo e do acompanhamento dos pais.
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4.2 Conhecendo a participacdo da escola publica X escola privada.

Participa¢ao da escola privada

Alta (38%)

Baixa (25%)

Regular (38%)

Gréfico 12: Participacdo 1

Participa¢ao da escola publica

Baixa (21%)

Alta (12%)

Muito Baixa (29%)

Regular (38%)

Grafico 13: Participagao 2
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Quanto a participac¢ao, alguns docentes da escola publica pontuaram a mesma justificativa
anterior, a falta de recurso. Também relataram o desinteresse e a dificuldade de estarem a
distancia. Apenas um docente colocou uma boa avaliacdo, relatando que os alunos gostam
das aulas por terem a presenca do docente para tirar dividas e também pela troca com os
outros colegas. Os docentes da escola privada mencionaram que a participacdo é boa devido
as propostas das aulas, que incluem avaliacdes, producdes de materiais audio visuais, trocas
sobre as tarefas, todas essas estratégias facilitam a participacdo dos alunos. Apenas dois
docentes relataram problema com conexdo e desorganizacao familiar como um empecilho
para a participacdo nas aulas.

4.3 Conhecendo o aproveitamento/ efetividade da escola publica X escola privada.

Aproveitamento/Efetividade da escola privada

Menor (50%)

Muito menor (50%)

Grafico 14: Aproveitamento/efetividade 1

24



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Aproveitamento/Efetividade da escola publica

_ Menor (29%)

| Maior (4%)

Similar (4%)

Muito menor (62%)

Grafico 14: Aproveitamento/efetividade 2

Em relagdo ao aproveitamento/efetividade do ensino na pandemia comparada a pré
pandemia os docentes das escolas publicas mencionaram como principal justificativa a falta
de participacdo, retorno dos alunos e interesse. Também destacaram a falta de preparo e
planejamento, e politicas publicas para assistirem a mudanca. Manifestaram, também, a
dificuldade de avaliar o EAD. Ja os docentes das escolas privadas citaram como maior
problema a distancia, a falta de trocas com os alunos, a presenca do professor, falta de
mediacdo e acompanhamento fisico do professor. Surgiram também respostas sobre a falta
de preparo e a dificuldade de avaliar o EAD.
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4.4 Conhecendo a adaptacdo da escola publica X escola privada.

Dificuldade na adaptagdo ao ensino remoto da escola publica

Baixa (29%)

Alta (17%)

Muito Baixa (17%)

Regular (38%)

Gréfico 15: Adaptacdo 1

Dificuldade na adaptag¢ao ao ensino remoto da escola privada

Baixa (38%)

Muito Baixa (12%)

Regular (50%)

Grafico 16: Adaptagao 2
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Os docentes das escolas publicas destacaram como maior dificuldade de adaptacdo o
planejamento das aulas EAD, a assisténcia publica, a falta de pratica com as tecnologias e a
dificuldade de se adaptarem aos aplicativos. Outros professores citaram o desinteresse, uma
dificuldade inicial para compreender o aplicativo, a falta de acesso a internet e a dificuldade
de cumprir hordrio comercial. Por outro lado, 8 docentes da escola publica relataram terem
se adaptado ao ensino remoto sem dificuldades, com a ajuda de cursos, experiéncia prévia e
que também ja eram acostumados com a modalidade EAD. Os docentes das escolas
particulares justificaram ter costume com as tecnologias utilizadas. Apenas um docente
apontou a limitacdo de interacdo com as criancas.

Conclusao

Através do formulario realizado na pesquisa, chegamos a conclusdes que ja esperdvamos,
como: a disparidade de recursos entre o ensino publico em comparacdo ao privado. O que
antes era uma linha imaginaria hoje se torna uma linha abissal (BOAVENTURA, para além do
pensamento abissal, 2007) se pensarmos que esses recursos tecnoldgicos sdo a Unica forma
de alcangar o conhecimento.

Com excecdo da resposta positiva em relacdo a adaptacdo aos meios tecnoldgicos, que
acreditdvamos ser uma questdo um tanto quanto sensivel, pois no nosso circulo pessoal,
sempre nos deparamos com professoras que ndo fazem tanto uso de tecnologias em suas
aulas. Mas como nao inserimos uma pergunta correspondente a idade, nao tivemos como
analisar a faixa etdria dos/as docentes que responderam a nossa pesquisa.

Ficamos entusiasmados com o nimero de respostas abertas que continham informacgdes
citando a conclusdo de cursos na area tecnoldgica, experiéncia em EAD e costume no uso de
midias. O que demonstra uma crescente onda na utilizacdo desses meios antes
exemplificados como o mau que iria substituir os professores e a mediacdao em sala de aula.
Apesar da situagao em que nos encontramos é gratificante notar, mesmo que numa amostra
tao direcionada, a apropriacao desses meios pela nossa categoria.

Assim, concluimos que apesar dos pesares fisicos e psicoldgicos, alunos/as professores/as e
equipe pedagdgica tem se empenhado para oferecer, mesmo que a distancia, um conteudo
gue visa priorizar o socioemocional ou invés do conteddo formal. Levando sempre em
consideracdo as iniUmeras barreiras encontradas dentro e fora dos muros das escolas.

Recomendagoes

Ao término da pesquisa, quando estavamos lendo as respostas abertas, percebemos que as
maiores dores em relacdo ao ensino remoto estavam atreladas a falta de contato. Muitos/as
professores/as destacaram que com o passar dos meses houve uma queda no retorno das
atividades, presenca e participacdo nos encontros. Fica notério a falta de estimulo por parte
das criancas, quando se leva em conta o nimero de cdmeras e microfones desligados durante
as aulas online.
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Se levarmos em considera¢do o tempo de tela ao qual esses jovens estdo submetidos, fica
facil entender o porqué tem se tornado tdo cansativo e pouco atraente. Por mais que a
tecnologia sempre tenha sido vista como uma ferramenta atraente para os jovens, o
conteudo formal por mais que ministrado online ndo desenvolve o mesmo efeito.

Baseado na analise das respostas abertas, notamos que jogos, musicas e videos tém captado
mais a atencao desse publico tdo criterioso. Entdo, acreditamos que continuar desenvolvendo
conteudos interativos e dindmicos, como: Jogos, interpretacdo de musicas, e producdo de
videos passa a ser mais efetivo nesse periodo. Quanto ao cansaco das criangas, pensamos em
medidas como Meditacdo, Mindfulness e técnica Pomodoro.

Outra dificuldade observada foi a falta de planejamento, preparo das aulas e politicas publicas
capazes de auxiliar a mudanca da aula presencial para a remota. Assim como a falta de
recursos e materiais para os alunos. Esses temas, foram mencionados por diversos
professores das escolas publicas. Dessa forma, entendemos a importancia da criacdo de
politicas publicas para assistirem na compra de equipamentos digitais para os alunos e
disponibilizarem entrega de materiais escolares. Também é fundamental uma assisténcia aos
professores na reorganizacdo dos planos de aula. Portanto, conclui-se que essas
recomendacdes podem balancear as disparidades entre a escola publica e a escola privada.
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EDUCACAO E CULTURA ONLINE
DURANTE A PANDEMIA

Jonatan da Silva, Marcos William e Pamela Ferreira

Introdugao

Educagao e cultura online durante a pandemia, foi um projeto de levantamento de dados
desenvolvido a partir da disciplina de estatistica, ministrada pela Professora Andrea Thees,
durante o periodo de aulas remotas da UNIRIO. Esta pesquisa se desenvolveu no sentido de
produzir um levantamento de dados para elaboragao de estudo quantitativo pensando como
profissionais e estudantes do campo da educac¢do se relacionaram com a cultura online
durante a crise sanitdria do Covid-19.

Justificativa

O presente trabalho foi desenvolvido tendo em vista que os temas Educacgao e Cultura foram
ressignificados durante o periodo de pandemia, pelo qual estamos passando, em especial
pela experiéncia profissional na drea de integrantes do grupo. Sendo assim, o foco deste
trabalho foi saber como a cultura e a educacdo foram e estdo sendo conduzidas neste
periodo, buscando construir um levantamento de dados a respeito dos usos das plataformas
digitais por profissionais e estudantes de distintas licenciaturas em especial analisando se
participaram de ac¢bes de Educacdo Museal online e se teriam interesse em uma formacao
especifica na area.

Objetivos
1 Geral:

Promover levantamento de dados sobre Educacdo e cultura online na pandemia, em especial
sobre Educacdo Museal online.

2 Especificos:

e Identificar as relacdes de profissionais e académicos da educacdo com a cultura no
universo digital em rede durante a pandemia de Covid-19.

e |dentificar o conhecimento e o interesse do publico-alvo no que tange a Educacao Museal
online.
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Procedimentos Metodoldégicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao - NEPSO.

Populagao
Profissionais de Educacao e estudantes de licenciaturas.
Amostra e Técnica de Amostragem

A amostra para o preenchimento foi baseada na divulgacdo em grupos de estudos online pelo
WhatsApp, Instagram, Telegram e Facebook, em especial grupos voltados para o publico-alvo.
Vale destacar que esta distribuigao foi pensada anteriormente exigindo tal perfil para seguir
o preenchimento da pesquisa.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Como ferramenta de coleta, foi utilizado o Formulario do Google (Google Forms), onde
criamos um questionario que continha 15 perguntas objetivas. Foi discutida a insercdo de
perguntas discursivas, porém achamos melhor direcionar a atencdo da amostra para as
guestdes levantadas de forma quantitativa.

Apresentacao e Analise dos Dados

Identidade de género

Cutros 5

i, Y b | !
Na0 Binarie —
Mulher Trans g

MUl s ————————

Homem L5 me——

Homem Mulher
Homem Cis ) Mulher Cis : Nao Binarie
Trans Trans
Amostragem 24.47% 0,00% 69,15 1,06 4,26 1,06

B Dados 23 0 65 1 ! 1

O gréafico a respeito da identidade de género dos que participaram demonstra um
guantitativo muito elevado de Mulheres Cis (69,15%), o que ja estaria sendo esperado tendo
em vista a majoritdria representatividade nos cursos de Pedagogia, segundo um
levantamento feito pelo G1 em 2017.
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Idade:

97 respostas

® 1522

® 23-30
® 3137
@ 38-42
/o R
® 5157
® 5864
28,9% ® +65

O gréfico acima representa a idade dos participantes.

A andlise do grafico demonstra algo interessante: apesar do nicho em que foi aplicada a
pesquisa, ficou demonstrado uma variedade grande de idades dos participantes. Tendo em
vista essa ser uma pesquisa voltada para o meio académico, se mostra impressionante a
representatividade daqueles que se encaixam entre 51-57 anos.

A que racaletnia vocé pertence?
96 respostas

@ Branca
® Preta
@ amarela

@ parda
@ Prefiro ndo informar
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Qual sua area de formacao?

97 respostas

@ Pedagogia

@ Histéria

@ Biologia

@ Biblioteconomia

‘ W Artes

@ Outros

O grupo mais atingido pela pesquisa com 49,5% é do curso de Pedagogia, onde o segundo
maior com 30,9% demonstra uma participacao diversa de amostras, enriquecendo ainda mais
a pesquisa. Os cursos de Biologia, Artes Biblioteconomia e Histéria demonstraram,
respectivamente, 5,2%, 3,1%, 6,2% € 5,2% do total.

Qual seu Nivel de Escolaridade?

97 respostas

@ Ensino Fundamental...
@ Ensino Médio Compl...
@ Ensino Superior Inco...
@ Ensino Superior Com...

/ @ Pos graduagao comp...
@ P6s Graduagao inco...
@ Ensino Superior Curs..

@ Mestrado
@ Doutorado
@ Doutor
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Vocé participou de algum evento cultural on-line
durante o periodo de quarentena?

97 respostas

® Ssim
@® Nio

)

Caso tenha participado, qual foi o tipo de

evento?
m Live de Artistas m Oficina Online m Educado Museal Onlne
Webnarios m RodasdeConversaOnline m Outros

73

67
42
26
. 8
]
1

A parte referente a “Outros” demonstra uma variedade dos seguintes eventos: entrevistas,
pecas de teatro no geral, congressos e simpdsios, debates politicos, show de comédia, reunido
de trabalho e lives de cunho religioso.
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Com que frequéncia voceé assistia ou assiste
essas acoes culturais?

96 respostas

@ Nao assisti
@ 1x por semana

@ 2x por semana

@ 3x por semana

@ 4x por semana ou
mais
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Vocé ja participou de uma atividade de educagao
museal online? Ex.: interacao em pagina de
museus, assistir videos educativos de instituicoes
culturais, tour online pelo Google Arts and
Culture etc.

97 respostas

® sm
@ Nio

Voce ja tinha escutado sobre educa¢cao museal
online antes desta pesquisa?

97 respostas

® sim
® Nao

46,4%

B

Estes dois graficos a principio parecem se contrapor, mas eles trazem um dado muito
interessante que remete a parte do estudo. Ficou perceptivel que parte dos participantes da
pesquisa ndo necessariamente nunca participou de nenhum evento, apenas ndo houve um
contato ou uma ligacdo ao termo utilizado.
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Na sua opiniao, onde pode ocorrer praticas da
educacao museal online?

96 respostas

83 (86,5%)

Em casa
MNa escola 90 (93,8%)
Mas creches 63 (65,6%)
Mos asilos 75(78,1%)
Mas universidades B2 (85.4%)
Dutros 28 (29,2%)
0 a0 100

A partir do gréfico acima, péde ser percebida a capacidade do tema e o seu alcance, se dada
continuidade no estudo/pesquisa.

Na sua opinidao qual é a possibilidade de praticas
de educagao museal online serem utilizadas na
sua area de atuagao? Marque 1 para pouco
provavel e 5 muito provavel:

97 respostas

40
20
19
" 14 (19.6%)
1E1% (14,4%)
P 5 (52 I |
1 2 3 4 5

Fator importante da pesquisa levantada pois a partir de dados onde se vé a possibilidade da
integra¢dao da Educagao Museal em sala de aula ou em algum evento, se abre todo um
caminho de pesquisa para gerir essa possivel futura demanda.
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Conclusao

A realizacdo desta pesquisa ocorreu como uma forma de contribuicdo para o campo da
Educacdo e da cultura em tempos de covid, em especial para o campo da Educacdao Museal.
A partir do levantamento de dados quantitativos, conseguimos ver como nos ultimos
periodos ocorreu uma aproximacao e entrelacamento cada vez maior da Educa¢do com a
Cibercultura e que, apesar da maioria dos respondentes desta pesquisa relatarem
desconhecer o campo da Educacao Museal, ele é reconhecido dentro da educagdo por uma
parcela significativa, mostrando aqui que existe um grande interesse da area de licenciatura
na Educacdo Museal.

A presenca de profissionais e estudantes de educagdo em eventos culturais na rede ocorreu
em todos os perfis analisados e foi verificada a possibilidade de realizar pesquisa qualitativa
com respondentes que disponibilizaram seu e-mail.

Por fim, foi possivel notar uma insercdo maior da Educacdao Museal nas licenciaturas, o que
mostra a fertilidade do campo que carece de estudos e pesquisas. Isto foi possivel por conta
da aplicacdo desta pesquisa quantitativa, que serviu como instrumento de mapeamento de
interesse e de levantamento de dados para posteriormente (se possivel) realizar uma
transformacdo nos locais pesquisados nas relagbes com Educacdo e Cultura online, em
especial a Educa¢ao Museal.
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PRIMEIRAS IMPRESSOES SOBRE O
.’ USO DE SEMINARIOS NA

Qe O EDUCACAO REMOTA

i i i i i Aline Gongalves, Jodo Eduardo Ribeiro, Joyce Simdo da

Silva Donegat, Joyce Cristinne da Silva Mesquita
Introdugao

e Patrick Cotta

A pandemia do novo coronavirus (COVID 19) resultou na suspensdo temporadria das atividades
laborativas, académicas e escolares. No decorrer do tempo de isolamento social e
institucional, a espera pela criacdo e distribuicdo de vacinas até que fosse segura a retomada
das aulas presenciais, mostrou-se inviavel.

Por essa razao, apds muitas discussdes e pesquisas realizadas pelos Grupos de Trabalho, a
Reitoria da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro — UNIRIO propds a adogao do
ensino remoto como resposta para a comunidade académica, sendo o plano de retomada e
o calendario académico suplementar (Periodo Emergencial 2020.1) aprovado pelos Conselhos
Superiores, por reunido virtual em meados de agosto de 2020.

A Escola de Educag¢do adotou um sistema diferente para o curso de Pedagogia, que consiste
em reunir alguns componentes curriculares e coloca-los na forma de seminarios. Um exemplo
disso seria um aluno que solicitou a disciplina de Psicologia da Infancia [HFE 0094] e Psicologia
da Educacdo [HFE 0051] e, ao invés desse aluno fazer cada matéria individualmente, a Escola
de Educacgado decidiu agrupar essas duas disciplinas e as transformou em um seminario, onde
o discente fard tudo de uma forma unificada e interdisciplinar.

Justificativa

Com essa pesquisa esperavamos compreender como estd sendo essa primeira experiéncia
com o Ensino Remoto do calenddrio emergencial suplementar 2020.1, a fim de contribuir para
as futuras discussoes sobre a ministracdo de disciplinas em formato de Seminarios em uma
possivel recorréncia desse cenario.

Buscamos entender como esta sendo o aproveitamento das disciplinas que estdo contidas
nos seminarios, promovendo assim a proposta de um ensino interdisciplinar para os
estudantes, onde o agrupamento de disciplinas, a organizacdo, a dinamica, a interacdo e a
comunicacao entre os saberes sdo favoraveis ao aprendizado dos alunos pertencentes de
cada turma.

Sabemos que a interdisciplinaridade é necessaria para compreender a realidade e os saberes
de forma global. Para Ivani Fazenda, ela “somente torna-se possivel onde varias disciplinas se
reinem a partir de um mesmo objeto, porém, é necessario criar-se uma situacdo problema
no sentido de Freire 1974, onde a ideia de projeto nasceu da consciéncia comum, da fé dos
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investigadores no reconhecimento da complexidade do mesmo e na disponibilidade destes
em redefinir o projeto a cada duvida ou a cada resposta encontrada.” (FAZENDA, p. 98)
Contudo é importante que ela seja, de fato, pratica e que tenha sentido para a formacao dos
discentes.

Objetivo

Esta pesquisa teve como objetivo analisar, através de um questiondrio voltado para os
estudantes de graduacdo da UNIRIO, como estda sendo a experiéncia com a oferta de
disciplinas agrupadas em semindrios, sob uma proposta interdisciplinar, durante esse periodo
de pandemia e que impactos tem gerado para os discentes, e contribuir com sugestdes e
melhorias caso o ensino remoto permanega em 2021.

Procedimentos Metodoldgicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opinido - NEPSO.

Populagao, Amostra e Técnica de Amostragem

A presente pesquisa teve como populagdo os discentes da UNIRIO do curso de Pedagogia.
Como amostra, procuramos entrevistar cerca 35 universitdrios que estejam cursando
disciplinas no modelo de semindrio, através de um questiondrio individual que foi enviado
pelas principais redes sociais, através dos grupos onde se concentram os discentes de
Pedagogia.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Questionario constituido de 9 perguntas, sendo elas tanto quantitativas quanto qualitativas,
por meio de questdes fechadas, abertas e mistas. A estratégia de coleta se deu de forma
remota, on-line, utilizando um formulario elaborado na plataforma Google Forms.
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Apresentacao e Analise dos Dados

Dentre os entrevistados, todos pertencem ao curso de Pedagogia. Dado ja esperado pois o
formuldrio para coleta de dados foi compartilhado entre os grupos de pedagogia nas redes
sociais e nos aplicativos de mensagem.

Semestre de Ingresso

2019.1

20182

2017.1

2016.1

2019.2

2017.2

2014.1
2015.2

2016.2

Em relagao ao semestre de ingresso dos estudantes, 25,7% dos alunos ingressaram na UNIRIO
em 2018.2. 20,0% dos alunos ingressaram em 2019.2, e 17,1% dos alunos ingressaram em
2017.2. A porcentagem de alunos que ingressaram em 2015.2, 2016.1 e 2016.2 foi de 8,6%
em cada semestre. 5,7% dos estudantes ingressaram em 2019.1 e em 2014.1 e 2017.1 a

porcentagem de alunos ingressantes foi de 2,9% em cada semestre.

O que vocé esta achando do Ensino Remoto até o momento?

35 respostas

B

No que tange a opinidao dos estudantes, 54,3% responderam que o Ensino Remoto, até o
momento, tem se mostrado regular. 20% dos entrevistados responderam que vem sendo
bom, e outros 20%, ruim. Apenas 5,7% disseram que o Ensino Remoto esta sendo 6timo.

@ Otimo
® Bom

@ Regular
® Ruim
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Quantas disciplinas vocé havia conseguido ANTES do periodo da Pandemia?
35 respostas

@1
®2-4
®5-7

® Maisde 8

Quando perguntado o numero de disciplinas inscritas antes da suspensdo das atividades
académicas, 80% dos universitarios disseram ter incluido de 5 a 7 disciplinas. 11,4%, entre 2
e 4 disciplinas, e 8,6% declararam mais de 8. Ndo obtivemos resposta de quem tenha incluido
apenas uma disciplina.

Quantas disciplinas solicitou para o periodo do Calendario Suplementar de 2020.1?
35 respostas

@® Nenhuma
@ 1-2
@ 3-5
®6-38
@ Maisde 8

Ao perguntar sobre a solicitagdo de disciplinas para o Calendario Suplementar, 40% tentaram
de 6 a8disciplinas, 37,1% solicitaramde 3a 5, e 22,9% recorreram a mais de 8. Ndo obtivemos
respostas de quem nao solicitou nenhuma disciplina.

41



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Quantas vocé conseguiu?
35 respostas

@® Nenhuma
®1-2
®3-4
®5-6
®7-3

‘ @ Mais de 8

Dentre os universitarios que solicitaram alguma disciplina, enquanto 31,4% conseguiram de
5 a 6 disciplinas, outros 31,4% conseguiram entre 3 e 4. Os que conseguiram entre 7 e 8 foram
11,4% dos estudantes, sendo essa a mesma porcentagem dos que foram inscritos em 1 ou
duas disciplinas. 8,6% foram aceitos em mais de 8 disciplinas, enquanto 5,7% ndo
conseguiram nenhuma.

Quantas dessas disciplinas estao alocadas em seminarios?
35 respostas

@ Nenhuma
®1-2
®3-4
®5-6
‘ @7-38

@ Mais de 8

Dentre os universitarios que estao inscritos nas disciplinas alocadas em seminarios, 34,3%
estdo alocados em 1 ou 2, 25,7% estdo alocados em 3 ou 4, 34,3% estdo alocados em 5 ou 6
e o restante esta alocado em 7 ou 8. Nenhum estudante esta matriculado em disciplinas que
NAO estdo alocadas em seminarios.
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Vocé conseguiu aproveitar o seminario para incluir mais uma disciplina?

35 respostas

A maioria dos entrevistados, 68,6%, ndo p6de aproveitar do semindrio para incluir mais
alguma disciplina. 31,4% conseguiriam incluir mais uma disciplina contida no seminario a fim
de dispor das aulas para a realizagao de pelo menos duas disciplinas.

® Sim
@® Nao

O(s) seminario(s) esta(estao) contribuindo para a sua aprendizagem?
35 respostas

® sim
48,6%! . Nao

A respeito da contribuicdo dos semindrios para a aprendizagem dos discentes, 51,4%
acreditam que os semindrios estdo somando para formagao, enquanto 48,6% alegam que os
semindrios ndo estdo de fato favorecendo para a aprendizagem.
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Vocé esta tendo dificuldade em acompanhar as aulas e realizar as atividades?
35 respostas

® Sim
@® Nzo

Quanto a existéncia ou nao de dificuldade em acompanhar as aulas e realizar as tarefas, 80%
disseram que sim, enquanto 20% responderam nao ter dificuldade nas aulas.

Ja excluiu alguma disciplina alocada em seminario?
35 respostas

® Sim.
® Nzo.

Sobre a exclusdo de disciplinas, 77,1% dos estudantes disseram que ndo excluiram nenhuma
disciplina alocada em seminarios e 22,9% disseram que excluiram alguma disciplina.

Aos que excluiram alguma disciplina, foi feita pergunta de resposta aberta para que fosse dito
a razdo da exclusdo. Com isso, dentre os motivos mais comuns, estdo:

e Alta carga de trabalhos e atividades;
e Horarios sobrepostos,
e Desorganizacdo por parte dos docentes.
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Ainda tivemos uma resposta alegando a falta de privacidade para estudar e a ma conexdo de
internet, fatores que implicam diretamente no desempenho dos discentes durante esse
periodo de Ensino Remoto.

Ao final, abrimos espaco para sugestdes dos proprios universitdrios, caso os semindrios
durante o Ensino Remoto tenham continuacdo em 2021. A maioria das propostas sugeridas
pelos alunos foi a exclusdo dos semindrios e que as disciplinas sejam avaliadas de forma
individual, ou que no momento da inscricdo tenha a informacao se a disciplina estd na forma
individual ou de semindrio. Também foram sugeridos a reducdo da carga horaria de aulas,
trabalhos e melhor gerenciamento dos encontros sincronos. Além disso, foi proposta a
supervisdo por parte da Escola de Educacdo quanto as formas de avaliacdo, e o aumento na
guantidade de vagas nas disciplinas. Outra sugestdo foi a padronizacdo das plataformas
utilizadas, para que todos professores e alunos utilizem a mesma forma de comunicacao.
Alguns alunos também se queixaram da falta de clareza quanto a forma de avaliacdo e cobram
mais empatia da parte dos professores, devido ao momento atipico que estamos vivendo.

Conclusao

Diante de toda pesquisa e coleta de dados, pode-se perceber que muitos estudantes do curso
de Pedagogia da UNIRIO ndo estdo se adaptando ao modelo de semindrios que foi
implementado. Conforme a fala de um estudante, “as disciplinas que peguei e ndo estdo em
formato de semindrio, estdo bem mais tranquilas e organizadas.” E preciso muito cuidado
para que essa medida ndo acabe prejudicando o processo de aprendizagem dos alunos, pois
muitos dos entrevistados dizem que estdo com dificuldades para entender e seguir esse
modelo. A carga de trabalho esta sendo demasiadamente grande e alguns discentes
comentaram que estdo pensando em excluir disciplinas e/ou trancar o curso por ndo estarem
dando conta.

E importante pensar em como os docentes estdo transmitindo esses semindrios para que ndo
haja nenhum desvio nesse processo de aprendizagem, pois “O uso de apenas um canal de
comunicac¢ao otimizaria o tempo dos alunos, ao invés de utilizar varios diferentes.” como
descreveu um aluno sobre essa situacdo em nossa resposta aberta.

Observa-se também que o periodo de solicitacdo de disciplinas para o calenddrio académico
suplementar de 2020.1 foi alvo de grandes queixas dos universitdrios, que indicaram a
dificuldade com a solicitacdo de disciplinas, visto que muitos tiveram problemas para efetuar
ainclusdo por conta do escasso numero de vagas. O numero de alunos que conseguiu incluir
de 6 a 7 disciplinas no periodo emergencial cai mais que a metade, comparado ao numero de
disciplinas incluidas antes da pandemia, tendo caido de 80% para apenas 31,4%.

Portanto, caso esse modelo de seminario permaneca em 2021, a Universidade como um todo
ja estard mais preparada para lidar com esse ensino remoto, e seria de extrema valia dar voz
aos discentes que estdo vivendo esse método de ensino e podem contribuir muito para que
o processo de aprendizagem seja cada vez mais eficaz.
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PROFESSORES NO ENSINO

o REMOTO E SEUS
QoW DESDOBRAMENTOS

i * i i i Amanda Soares, Carla Bazilio de Oliveira, Cristina

Miranda e Vanessa de Lima

Introdugao

Estamos vivenciando uma crise sanitaria, nunca antes vista, e com ela tivemos que nos
reinventar em muitos aspectos de nossas vidas pessoais, sociais e profissionais. Como
graduandas do curso de Licenciatura em Pedagogia, consideramos importante pesquisar e
analisar como a pandemia afetou a vida dos professores que ja atuam nos anos iniciais do
ensino fundamental. Nossa pesquisa buscou entender, a partir das experiéncias vivenciadas
e relatadas por professores no atual cendrio pandémico, como tem sido os desdobramentos
ocasionados pelo ensino remoto, assim como as mudangas no tempo de jornada de trabalho,
acessibilidade a recursos tecnolégicos, formacdo docente para o uso de ferramentas digitais
para ensino, entre outras questdes que surgiram a partir das respostas coletadas por meio de
formulario.

Justificativa

Os profissionais da educa¢ao foram uma das categorias mais afetadas pela atual pandemia
de Covid-19. De uma hora para outra, as escolas foram fechadas e os professores precisaram
se adaptar ao ensino remoto, com o uso dos aparatos diferenciados do tradicional escolar,
ambientes virtuais, alunos ausentes e ao proprio ambiente fisico, que agora é sua casa, fora
o investimento material. Dessa forma, percebemos a necessidade de entender como esses
profissionais foram impactados pelas demandas impostas pelas necessidades do isolamento
social por conta da pandemia, pela falta de experiéncia de trabalhar remotamente, e se no
periodo em que foi decretado a retomada das aulas de forma remota esses professores
tinham condi¢cbes minimas estruturais (equipamento eletrénico e servicos de conexdo) ou
precisaram fazer um investimento financeiro para prosseguirem com seus trabalhos.

Objetivos

Compreender como alguns professores dos anos iniciais do ensino fundamental da rede
municipal do Rio de Janeiro estdo enfrentando as mudancgas ocasionadas pelo novo formato
de trabalho e seus impactos.
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Procedimentos Metodoldégicos

Realizamos uma pesquisa por amostragem simples que buscou compreender alguns
problemas enfrentados pelos professores e que foram ocasionados pelas atuais condicdes de
trabalho em tempos de pandemia.

A pesquisa foi de base quantitativa, pois utilizamos um questiondrio com perguntas claras e
objetivas para um publico previamente definido, com relatério e conclusdes apresentados
neste relatdrio.

Populagao

Definimos como publico-alvo professores dos anos iniciais do ensino fundamental, que
lecionam na rede municipal do Rio de Janeiro, o que compreende do 12 ao 52 ano de ensino.

Amostra e Técnica de Amostragem

Professores do ensino fundamental do 12 ao 52 ano, da rede municipal do Rio de Janeiro. A
identificagdo de amostragem foi feita através da rede social WhatsApp. O formulario foi
encaminhado nos grupos do WhatsApp das respectivas escolas: Escola Municipal Pablo
Neruda, Escola Municipal Professor Fabio César Pacifico, Escola Municipal Casimiro de Abreu
e Escola Municipal Primario Dulce Arauijo.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O instrumento utilizado para coletar dados foi um questiondrio on-line, feito no google
formulario. Devido as condi¢Oes de isolamento social que estamos vivenciando, a coleta de
dados foi feita totalmente a distancia. O endereco eletrénico do formuldrio foi compartilhado
com pessoas previamente identificadas como publico-alvo da pesquisa, através de grupos de
escolas na rede social WhatsApp.

Apresentacao e Analise dos Dados

Para a realizagdo da nossa pesquisa vinte professores dos anos iniciais, da rede publica do Rio
de Janeiro responderam ao questionario online.

Dado o recorte de nossa pesquisa, foi identificado que a maioria dos entrevistados se
identificam com o género feminino, contabilizando 85% dos entrevistados.

Masculino

15,0%

85,0%

Feminino
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O que reafirma que as mulheres ainda sdo a maioria no magistério, algo que comegou com a
reforma educacional pombalina, em que a mulher iniciou o seu papel como profissional,
sendo isso algo positivo para a época. No entanto, essa condicdao da predominancia, como
visto na pesquisa, das mulheres se deu inicio com o decreto de 1831, que as permitiu receber
menos que os homens e, além disso, havia o discurso, ja no século XIX, em que elas tinham
uma vocacao natural para educar.

Perpetua-se atualmente, ainda, uma heranca deixada pelo Brasil col6nia, no qual via-se o
cuidado e afeto ligado apenas as mulheres, porém quando desconstruido este pensamento,
percebe-se que tais cuidados podem estar presentes tanto no fazer de professores quanto de
professoras. Apesar da amostra ter sido feita com um pequeno grupo de professores,
podemos constatar que a educacao dos anos iniciais ainda é composta majoritariamente por
professoras.

No total de vinte professores participantes da pesquisa, 40% desse total estdo na faixa etaria
entre os 35 a 44 anos. A maioria dos participantes da pesquisa, o correspondente a 90%,
possuem mais de 16 anos de magistério.

Idade entrevistados Anos no magistério

De 35 a 44 anos De 45 a 54 anos Mals de 55 anos De 16 a 20 anos De 11 a 15 anos Mais de 21 anos De 6 a 10 anos

Um ponto importante em nossa pesquisa foi identificar que 40% dos participantes possuem
nivel superior completo e 10% mestrado:

Pos-graduagéo Superior - Pos-graduagado Superior - Pos-graduagao Pos-graduagéo Ensino Médio

(Lato sensu) - Completo (Lato sensu) - Incompleto (Stricto sensu, nivel (Stricto sensu, nivel Formagéao de
Completo Incompleto mestrado) - mestrado) - Professores
Completo Incompleto
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Esse dado é de muita valia, pois nos permite compreender que os profissionais estdo cada dia
mais preocupados em sua formagdo académica e que buscam se aperfeicoar cada dia mais. E
indiscutivel que ainda ha muito que melhorar, inclusive para que os educadores sejam cada
vez mais valorizados.

Com a transposicdo do ensino presencial para o ensino remoto, houve um considerdvel
aumento no uso de equipamentos eletronicos com finalidade de trabalho. Sendo assim, nota-
se que 50% dos participantes atualmente passam mais de 8 horas usando essas tecnologias,
seguido de 20% que fazem uso entre 6 a 8 horas. No entanto, antes da pandemia, 55% dos
entrevistados utilizavam, no maximo de 3 horas, esses equipamentos para tal finalidade.

Agora Pandemia
@ 6-8horas

@ 1-4horas

@ Mais de 8 horas

) 4-Bhoras

Antes Pandemia

® De2h-3h
® A 1h

@ Mais de 5h
 De3h-5h
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Sobre acessibilidade a recursos tecnolégicos, perguntamos aos professores se foi preciso
fazer alguma aquisicao de equipamentos eletrénicos para trabalharem de forma remota. Dos
20 participantes, 12 (60%) responderam que sim, precisaram comprar e os outros 8
participantes indicaram que nao.

Nao

® Sim

A pesquisa nos mostrou que 60% dos profissionais tiveram que investir financeiramente na
aquisicdo de equipamentos tecnoldgicos para trabalharem remotamente. Indicando que
apesar de vivermos em uma era tecnolégica as pessoas ainda vivem uma grande exclusdo
digital - uma das desigualdades que foram ainda mais evidenciadas com o advento da
pandemia. Com isso, concluimos que a maioria dos professores ndo tinha a acessibilidade
necessaria para iniciar o trabalho de forma remota.

A pandemia nos trouxe uma mudan¢a muita rdpida, muito além do que era previsto. Era
imaginado que as tecnologias seriam o futuro da educacdo, mas ndo foi previsto que tal
guestdo ocorreria de uma hora para outra, por isso muito profissionais ainda ndo estavam
preparados. Sendo assim, a falta de equipamentos tecnolégicos ndo era algo que afetava em
suas praticas, inclusive pela falta de insumos nas escolas publicas. Portanto, com a
obrigatoriedade do “homeschool” muitos foram obrigados a se adaptarem e isso é
perceptivel nessa porcentagem de 60% que precisou investir em equipamentos.
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Perguntamos qual valor aproximadamente os participantes, que responderam sim a questao
anterior, gastaram com compra de equipamentos. Desses 12 participantes, 7 deles (58%)
gastaram mais de mil reais, conforme mostra o grafico a seguir:

De R$100,01 a R$200,00
8,3%

De R$200,01 a R$500,00
16,7%

De R$500,01 a R$1.000,00
16,7%

Mais de R$1.000,00
58,3%

Sobre os servigos de conexdo/internet, perguntamos se os participantes precisaram contratar
esses servigos para trabalhar de forma remota. Dos 20 participantes, 12 (60%) responderam
gue nao, e os outros 8 (40%) responderam que precisaram - conforme grafico apresentado
abaixo:

@ Nio
© Sim
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Dos 8 participantes que precisaram contratar servigos de conexdes de dados/internet 62,5%
tiveram um gasto mensal acima de RS 150 com esses custos, seguido de 25% que tiveram
gastos entre RS 51 a RS 100 e 13% com gastos até RS 50.

Até 50reais @ Acimade 150 reais @ 51 a 100 reais

Quando perguntado se a instituicdo escolar ofereceu alguma ajuda de custo para compra de
equipamentos eletronicos ou contratacdo de servicos de dados, a resposta foi undnime como
no grafico a seguir, 100% responderam que nao.

Nos chamou atencdo, também, que 100% dos professores afirmaram que as escolas, nas
guais lecionam ndo ofereceram ajuda de custo para a compra de equipamentos e conexao
para internet e que 58% gastaram mais de RS 1.000,00 em compra de equipamentos.

Tal dado comprova o quanto os governos ndo estdao preocupados em investir em politicas
publicas na drea de educacdo. Nao oferecer ajuda de custo para compra de equipamentos
para o desenvolvimento do trabalho, comprova que as instituicdes responsdveis colocaram a
responsabilidade de seguir ensinando aos professores, pois tiveram que se inquietar e investir
de suas préprias rendas para permanecer ensinando e fazendo seu trabalho da melhor forma
possivel.

Perguntamos se a instituicdo escolar ofereceu formacdo continuada para adaptar as praticas
pedagodgicas para o ensino remoto e 100% dos participantes responderam que sim

Apesar disso, 100% dos entrevistados disseram que as escolas, nas quais atuam, ofereceram
alguma formacao continuada para melhor se adaptarem ao ensino remoto, o que demonstra
o despreparo tanto da escola como dos seus professores para trabalhar remotamente por
conta da pandemia.

A formacdo continuada faz parte do processo e deve sempre estar presente na vida
profissional dos professores. Dessa forma, esse dado ndo deveria ser uma surpresa, pois esse
procedimento é fundamental e deve ser sempre implementado pelos 6rgaos responsaveis,
principalmente num momento totalmente distante da realidade e que conhecer as novas
praticas e tecnologias sdo primordiais para a continuidade do processo educativo.
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A partir das duas ultimas perguntas respondidas pelos participantes, percebemos que a
instituicdo de ensino apesar de oferecer o ensino remoto em sua rede de ensino, ndo foi capaz
de oferecer qualquer ajuda de custo para a acessibilidade digital de seus professores, mas
apesar disso ofereceu formacdo continuada para a adaptacdo ao ensino remoto. No que
tange a acdo do municipio, tal informacdo parece um tanto incoerente, pois oferecer uma
educacdo continuada para a utilizacdo de algo que o professor ndo possui, infelizmente nao
faz sentido algum.

Quando perguntado sobre aplicativos que iniciaram o uso neste periodo com maior
frequéncia, a maioria respondeu WhatsApp, Microsoft Teams, Zoom e Google Meet,
conforme a tabela a seguir:

Quais aplicativos vocé comecou a usar neste periodo ou com mais frequéncia?
(pode marcar mais de uma opc¢éo)

Duo —1 (5%)

Google ClassRoom —3 (15%)
Google Meet 8 (40%)
Microsoft Teams 14 (70%)
Zoom 14 (70%)
Skype
Whatsapp —16 (80%)
Facebook

Gogle

Percebemos que disparadamente o aplicativo mais usado foi o WhatsApp, aplicativo de
mensagens instantaneas ja usadas anteriormente de forma pessoal, em seguida foi o
Microsoft Teams, uma plataforma que a Secretaria Municipal de Educac¢ao disponibilizou em
parceria com a Microsoft e ofereceu em seus cursos de formacdo continuada. seguido pelos
aplicativos zoom e Google Meet que sdo de exclusivos de videoconferéncia, um mais acessivel
e intuitivo.
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Perguntamos se os professores participantes perceberam alguma altera¢ao na jornada de
trabalho, fazendo um comparativo do ensino presencial e o ensino remoto, 90% dos
participantes afirmaram que sim, como no grafico a seguir.

Nao
5,0%

Sim
85, 0%

Quando perguntado sobre as alteracées percebidas, a maioria dos professores responderam
gue tiveram aumento na jornada de trabalho, cansaco, ndo tem horario pré-definido,
trabalho inclusive aos finais de semana. Veja tabela abaixo:

1,5

Verificamos, pelo grafico, que o trabalho de forma remota trouxe o aumento da jornada de
trabalho e, ao longo do tempo, também trouxe mais desgaste fisico e mental dos professores.
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Como o espago de trabalho mudou para o lar, as horas que eram, muitas vezes controladas
pelo tempo que o professor ficava na escola, ndo sdo mais, e isso descontrolou essa jornada,
causando um maior desgaste fisico, mental e sobrecarga de trabalho. Ademais, as praticas
precisaram ser diferenciadas, e com as dificuldades e o desconhecimento, os educadores
precisaram se dedicar muito mais nas formulagdes de materiais, planejamentos e atividades.

Perguntamos se os participantes sentiram algum impacto na saude (fisica/mental) devido as
condicdes de trabalho do ensino remoto e dos 17 professores (85%) afirmaram que sim e 3
professores (15%) responderam que nao - conforme mostrado no grafico:

Nao

Sim

Esse dado mostra que, além das questGes relacionadas com a pandemia que ja sdo bem
relevantes, uma mudanc¢a muito brusca na rotina do individuo causa algum impacto em sua
saude. Trabalhar por muitas horas, ficar muito tempo sentado, ficar enclausurado em casa,
entre outras coisas, afeta muito a saude tanto fisica como mental.

Perguntamos aos participantes que responderam sim a questdao anterior qual (ais) o (s)
impacto (s) sentido por eles. Tiveram vdrios impactos, mas 0s que mais apareceram nas
respostas foram: ansiedade, cansaco, dores fisicas (coluna, tendinite), cansaco e alteracbes
visuais, estresse.

(65 dores CerVICGISp ressao

S, m tend N |tesonolenc:|a
’7)

medicamentos

or 5. % depressaog;;'jagc:
€0 /’O'aoo Ansiedade OLsissa
CanSQQ O@%Z?OC ansagdco)r -ccije colbsr:a \0\)@
d°&23&%?§é%?§ 9 [S€ gioFimpaciencia
pressaoaltao ae produtmdade

estresse( 0‘5 cansaco mental
o‘dores de cabeca
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Perguntamos se esses professores que afirmaram sentir algum (alguns) impacto (s) na saude
buscaram ajuda para lidar com isso, e se sim, que tipo de ajuda foi essa. Conforme mostra a
tabela abaixo, apesar de 17 professores terem afirmado sentir algum impacto, 6 deles nao
procuraram nenhum tipo de ajuda e dos outros 11 que buscaram algum suporte, os mais
procurados foram: psicdlogo, psiquiatra ou outro especialista.

N&o buscou ajuda

Psicdlogo, Eu ja
fazia

Psicologo

Pedi ajuda ao
Senhor

Especialista

Procurei fazer
atividade fisica em

Uso de chas, sucos
e remédios para

Psicdlogo, Psiquiatra

Psiquiatra

N
iy

)]

Como nessa pergunta poderiam ser marcadas muitas opgdes, observamos teve professores
gue recorreu a psicélogo e psiquiatra simultaneamente. Sabemos que nas ultimas décadas
um tema que tem sido cada vez mais discutido é a saude psiquica (mental) de professores, e
outros profissionais da educacdo. Essa condicdo de sofrimento mental foi evidenciada e
intensificada ainda mais agora na pandemia, conforme apresentado na pesquisa “Saude
mental de docentes em tempos de pandemia: os impactos das atividades remotas”
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Na questdo seguinte, perguntamos de forma objetiva se os participantes encontraram
dificuldades para realizarem suas atividades pedagdgicas. Como mostra o grafico abaixo, 75%
dos participantes (15) afirmaram que encontraram dificuldades, os outros 25% dos
participantes (5) responderam que nao.

® Sim Nao

Aos participantes que afirmaram ter encontrado alguma dificuldade para realizar suas
atividades pedagdgicas, perguntamos quais foram essas dificuldades, listamos algumas
possiveis motivos e deixamos um campo “outros” para o professor acrescentar outras
dificuldades contemplasse a sua opinido. Como nessa questdo poderiam ser marcadas mais
de uma opcdo de resposta, vemos que as dificuldades mais selecionadas pelos participantes
foram: despreparo e/ou falta de recursos tecnoldgicos proprios, o despreparo e/ou falta de
recursos dos alunos para o ensino remoto, a carga hordria dedicada ao ensino remoto. Apenas
um dos participantes acrescentou uma opcdo de resposta que foi a “dificuldade dos pais em
assumir essa nova responsabilidade” conforme mostra a tabela abaixo:

Quais foram as dificuldades que mais impactaram nas suas a¢oes?

Despreparo e/ou falta de
recursos tecno...

A carga horaria dedicada ao
ensino remo...

o despreparo e/ou falta de

0,
recursos dos... 10 (66,7%)

10 (66,7%)

despreparo e/ou falta de recursos

0,
tecno... 7 (46.7%)

A dificuldade dos pais em
assumir essa ...
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Pedimos aos participantes que resumisse em uma palavra a experiéncia do ensino remoto
para eles, e o resultado vocé visualiza na nuvem de palavras a seguir:

Resiliéncia D ifiCi | Desaﬂadgt_

o
Frustrante D e S a fl O '”Deg'scéiitame

Angustiante
Tenso

A

Angustiante

Conclusdes e Recomendagdes

Percebemos, pela andlise dos dados, que a presenca da mulher no magistério, principalmente
no que se refere aos anos iniciais do ensino fundamental, é maioria, contudo este ndo é um
fendmeno novo, conforme os fatos histéricos vem nos mostrando ao longo do tempo.

Identificamos que a maioria dos professores entrevistados possuem vasta experiéncia em sala
de aula, considerando também que um dos principais motivos é o fato de serem funcionarios
publicos com estabilidade. Tais dados demonstram, ainda, que poucos recém-formados estao
na educacdo publica, o que pode ocasionar na falta de recursos humanos para repor as
possiveis aposentadorias, acarretando a necessidade de se fazer concursos publicos futuros
para esta categoria profissional. Além disso, a presenca de profissionais “jovens”, podem
trazer novas praticas, metodologias e disposicdo, transmitindo tais praticas aos profissionais
mais antigos, permitindo uma troca rica e essencial para melhorar o ambiente escolar.

Ficou claro que a experiéncia com o ensino remoto foi dificil, um desafio e de adaptacdo para
muitos dos que responderam o questionario. Os professores tiveram que ressignificar sua
forma de dar aulas e lidar com outro aspecto desafiador, o uso da tecnologia em suas praticas
pedagdgicas. De qualquer forma, diante do quadro de pandemia que ainda assola o mundo,
lancar m3o do ensino remoto parecer ser algo necessario, para que os prejuizos educacionais
sejam minimizados e para que os governos garantam a preservacao do direito a educacao.

Embora ndo se tenha uma amostra grande de participantes desta pesquisa, podemos notar
gue a pandemia e a necessidade de se trabalhar de forma remota exp0s a real condicdo de
trabalho, formacao, acessibilidade e saude dos professores até entao.

A pandemia corroborou o entendimento de que é preciso fazer politicas publicas para a
educacdo de forma que se preveja momentos de crise, no qual os recursos devem ser
disponibilizados para garantir a manutengdo do processo de ensino e aprendizagem. E claro
gue esses recursos ndo devem ser mantidos apenas num momento de crise ou de forma
eleitoreira, mas algo permanente. Os aportes tecnolégicos devem ser garantidos para as
escolas tanto no que se refere a gestao quanto as a¢des pedagodgicas.
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E preciso repensar e reestruturar as condi¢cdes de trabalho oferecidas aos docentes,
condicdes que sempre foram muito precarizadas, apesar de alguns avancos da categoria.
Esses profissionais antes da pandemia ja enfrentavam jornadas de trabalhos cansativas, e
agora percebemos que no ensino remoto esse problema intensificou-se ainda mais ao somar
as demandas domésticas as demandas profissionais num espaco que antes era apenas
pessoal.

A Secretaria Municipal de Educacdo do Rio de Janeiro, possui o programa Saude Vocal do
Professor que tem como objetivo prevenir problemas vocais e restabelecer a saude da voz
dos professores. A partir desse programa e com base nas analises dos relatos dos professores
participantes desta pesquisa, percebemos que hd grande necessidade de criar um projeto que
cuide para além da salde fisica dos docentes. Um projeto direcionado a cuidar da saude
mental dos professores é de extrema importancia, visto que os profissionais da educacdo tem
sido cada vez mais acometidos desses transtornos, e ndo temos duvida que a situacdo
pandémica e o ensino remoto poderdo acentuar ainda mais essa situacdo a curto prazo.

Concluimos que é de suma importancia que gestores publicos e sociedade civil tenham uma
escuta atenta as demandas e necessidades trazidas pelos professores, buscando atuar de
forma dialdgica e colaborativa em prol da comunidade escolar.
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O BRINCAR EM TEMPOS DE

.’ QUARENTENA
‘ . , Ana Clara Lonven, Fabiana Soares, Leticia Carcereiro,

i * i i i Mariane Bittencourt e Tarciso Monteiro

Introdugao

O ano de 2020 foi, sem duvidas, um ano de muitas mudangas. A pandemia causada pelo novo
Coronavirus fez com que muitas pessoas revissem seus hdbitos, e consequentemente,
mudassem por completo o modo de vida. Com isso, parte dos trabalhadores migraram para
o trabalho remoto, as mdscaras tornaram-se pecas fundamentais do nosso guarda-roupa,
criangas e adolescentes passaram a estudar de forma remota. As aulas online fizeram com
gue muitas criancgas perdessem todo o contato fisico com amigos e colegas da escola devido
ao isolamento social e a paralisagao das instituicdes escolares. Tendo em vista tal fator, eis
que surge a pergunta: Como continuar sendo crianca com o isolamento social? E fato que
criancas precisam brincar, de convivio social, contato fisico e estudar. Os estudos foram
retomados remotamente, o contato fisico ainda existe, por mais que seja pouco, mas, e a
diversao?

Uma pesquisa divulgada pelo C. Lab, laboratério interno de pesquisas da Nestlé, informou
gue apenas 28% das criancas praticaram algum tipo de atividade fisica no periodo da
pandemia (O GLOBO, 2020). Esse numero reflete muito como a falta de ir a escola tem afetado
diretamente a vida dessas criancas que antes tinham uma vida mais ativa. Além de todas as
guestdes sociais envolvidas no contexto da pandemia, a internet tém sido uma grande aliada
nesse processo de mudanca. Entretanto, além de aliada, ela pode também ser um problema,
uma vez que estar dentro de casa, isolado, pode ser o principal fator para ndo praticar
exercicios. E de extrema importancia que usemos este contexto em que estamos vivendo para
resgatar brincadeiras que estejam associadas a pratica de atividade fisica. Brinquedos que
foram deixados de lado por causa da internet continuaram esquecidos? Continuamos ainda
com nossas criancas vidradas 100% na tela do celular assistindo videos e jogando jogos
virtuais? Nao seria importante unificar esses varios recursos que possuimos para construir
uma vida mais saudavel nessa pandemia?

Justificativa

A pandemia de Coronavirus obrigou a popula¢do brasileira a modificar sua rotina e a tomar
mais cuidados com a salde, higiene e limpeza de suas casas. Salvo trabalhadores de servigos
essenciais, muitas pessoas passaram a trabalhar remotamente, ficando em casa em tempo
integral. As criancas e adolescentes, estudantes de redes publicas e privadas, tiveram suas
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aulas presenciais suspensas e substituidas por aulas via internet, e as escolas passaram a ficar
fechadas (O GLOBO, 2020).

O fechamento das escolas gerou um outro problema: criancas em vulnerabilidade, além da
privagdo do convivio social, ficaram sem uma alimentagao adequada, muitas s6 se
alimentavam na escola. Da mesma forma, muitos trabalhadores precisaram interromper suas
atividades, porém nao para trabalhar de casa e nem para retornar as atividades apds o
periodo de quarentena. Essas pessoas perderam seus empregos durante a pandemia e
tiveram uma diminuicdo na renda familiar (Correio Braziliense, 2020), tendo que aceitar
conviver com a diminui¢do da renda, ou sair de casa no meio da pandemia para conseguir a
subsisténcia de suas familias. O Governo Federal repassou a parte da popula¢do o auxilio
emergencial, alguns tentam viver com o dinheiro e a outra parte da populacdo nem isso
conseguiu (G1, 2020).

Além disso, as pessoas que ndo tiveram seus servicos paralisados, precisaram criar formas de
prevenir a entrada do virus nas suas casas, pois, estando frequentemente em contato com o
mundo exterior, poderiam levar a doenga para suas familias. Serd que pais que continuaram
trabalhando fora abragcam seus filhos assim que chegam? Como se comporta essa crianca
estando varios dias inteiros em casa, longe de um ou ambos os pais, e ndo podendo
recepciona-los na volta do trabalho?

Muitas mudancgas aconteceram nas vidas dessas familias e a justificativa para a realizacdo
desta pesquisa é compreender o impacto que o Coronavirus causou na vida da populagao,
principalmente nas familias com filhos ainda na infancia. Criangas e adolescentes passaram a
ficar o dia inteiro em casa, muitas vezes sem rotina de estudos, pois ndao foram todas as
escolas que aderiram a nova modalidade de ensino (G1, 2020) e ndo é toda a populagdo que
tem o acesso a ferramentas tecnoldgicas para assistirem as aulas (G1, 2020). Além disso,
muitos pais ndo tém tempo para supervisionar essa rotina.

Em adicdo a isso, existem também criangas e adolescentes que realizavam atividades extras,
como esportes, dangas, cursos de idiomas etc., que também precisaram ser paralisadas. As
pessoas ficaram longe de seus amigos, colegas de trabalho e escola, familiares que nao
moram na mesma casa €, enfim, longe da vida social. Os jogos e brincadeiras passaram a ser
realizadas somente entre criancas que moravam juntas (ndo necessariamente irmaos) ja que
creches e escolas fecharam, e tornou-se comum aparecer reportagens nas quais vemaos pais,
maes e outras pessoas que passam o dia cuidando de criancas se desdobrando para criar
diversdes e atividades ludicas para distrai-las.

Objetivos

O objetivo desta pesquisa foi descobrir como pessoas responsaveis por criancas em fase
escolar estdo lidando com a quarentena. A pesquisa questionou os pais e responsaveis sobre
o que eles fizeram para distrair, divertir e adaptar a rotina, no que tange ao brincar, das
criancas a essa hova situacgao.
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Procedimentos Metodoldgicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao - NEPSO.

Populagao

Segundo a LDB, o ensino bdasico é obrigatdrio para pessoas de 4 a 17 anos (LDB, Art.4). Isto é
pertinente, pois a pesquisa foi voltada para familias nas quais os filhos, antes da quarentena,
tinham a rotina de ir a escola, e com isso, os pais tinham tempo para realizar seus trabalhos
e atividades enquanto os filhos estavam fora, ndo havendo uma responsabilidade direta com
atividades desenvolvidas na escola.

Amostra e Técnica de Amostragem

A pesquisa foi disponibilizada em redes sociais, e enviada para pessoas préximas e, através
delas, repassada a outras pessoas, ou seja, junto com o formuldrio de pesquisa foi enviado
um pedido para que a pessoa que estava respondendo, repassasse o questiondrio. Essa foi a
forma que encontramos de coletar dados devido ao distanciamento social causado pelo novo
Coronavirus.

Informamos logo na descricdo sobre o que se destinava o questiondrio e a faixa etaria a que
ele se refere (4 a 12 anos), para serem contabilizadas as respostas da parte da amostra da
populagdo desejada.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

A pesquisa foi feita por meio de questionario com perguntas objetivas e subjetivas. A
guarentena, que perdurou no periodo em que foi feita a pesquisa, continua obrigando a
populacdo a manter distanciamento social e, portanto, foi preciso que a coleta de dados fosse
realizada somente de forma virtual.

Logo, um formulario de perguntas foi criado no aplicativo Google Forms e o link enviado
através de redes sociais, como WhatsApp e Facebook, para pessoas e grupos conhecidos com
o pedido de compartilhamento para que o resultado alcangasse o maior nimero de pessoas
possivel dentro do pouco periodo que tinhamos para a coleta de dados. As respostas
recebidas foram analisadas e contabilizadas para a apresentacao deste trabalho.

Apresentacao e Analise dos Dados

Foram realizadas 9 perguntas, sendo 6 objetivas e 3 subjetivas, e 26 pessoas responderam ao
guestionario, abrangendo um total de 40 criancas. Abaixo reproduzimos as perguntas e
analisamos com graficos as respostas coletadas através do formulario online.

1) Por quantas criancas vocé é responsdvel? (Em algarismo, por exemplo 1)

Das 26 respostas coletadas, 17 pessoas declararam-se responsaveis por 1 crianga, 6 pessoas
por 2 criancas, 2 pessoas por 3 criancas e 1 pessoa por 5 criancas, totalizando 40 criancas
pesquisadas.
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2) Qual é(sdo) a(s) idade dessa(s) crianca(s)? (Em algarismo, por exemplo 6 anos)

Das 26 respostas coletadas que abrangeram 40 criancas, conforme grafico abaixo, tivemos 14
criancas com idade de 1 a 4 anos, 6 com idade de 5 a 6 anos, 6 com idade de 7 a 8 anos, 9
com idadede9al10anose5de11a12 anos.

Faixa etaria

11 a3 12 anos —

As criancas com idade inferior ao pedido na pesquisa sdo irmaos de criancas com a idade
recomendada, sendo uma familia com 1 crianca de 1 ano (irmdo com 4, 7, 10 e 12 anos),
qguatro familias com criangas de 2 anos (irmdos com 4, 5 e 12 anos) e 2 familias com criancas
de 3 anos (irmdos com 7, 9 e 10 anos).

Com a andlise pudemos perceber que o formulario atingiu uma maioria de familias com
criancas em idade de creche onde a atividade escolar ainda esta voltada para o ludico e que
exigiram uma maior disponibilidade dos responsaveis nesse periodo de isolamento social.

N3o podemos ignorar que das 40 criangas 9 estdao com idade entre 9 e 10 anos, segundo maior
nuimero, idade que também requer uma maior aten¢ao devido as atividades escolares além
da dificuldade de lidar com o distanciamento dos amigos da escola e vizinhos.

3) Durante esse periodo de pandemia e quarentena, vocé continuou sua rotina de
trabalho/outros fora de casa?

O objetivo dessa pergunta foi identificar a adesdo a quarentena e das 26 pessoas que
responderam ao questionario 17 tiveram sua rotina alterada.

4) A(s) crianca(s) dispés (dispuseram) de acesso a aulas, ou atividades escolares de forma
remota?

Aqui nesta pergunta, pudemos identificar que apenas 3 das 26 pessoas entrevistadas nao
tiveram acesso as aulas de forma remota.

5) Durante esse periodo vocé, responsdvel, consequiu realizar alguma atividade ludica com a
crianca? (Jogos, brincadeiras, teatrinhos, etc)

Observamos que apenas 19% dos responsaveis ndo conseguiram desenvolver alguma
atividade ludica com sua(s) crianca(s). Apesar de ser um numero pequeno, reflete que uma
parte das familias tem dificuldade de se disponibilizar a desenvolver atividades ludicas, seja
por falta de tempo ou por falta de conhecimento, e acham que ndo é importante e, por isso,
colocam outras atividades como prioridade.
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6) Se sim, dé dois exemplos.

Aqui o objetivo era identificar quais brincadeiras e atividades foi praticada com a crianca,
entdo deixamos uma caixa aberta para as respostas, podendo listar mais de uma brincadeira.
As 21 pessoas que disseram brincar com as criangas citaram as brincadeiras mais comuns com
brinquedos populares (bola, jogos de tabuleiro, boneca e carrinho), inclusive os jogos, de uma
forma geral, foi o campedo de citacdes, acreditamos por ser uma forma de todos brincarem
juntos. E duas pessoas citaram brincadeiras mais elaboradas como interpretacdo de
personagens da mitologia grega e transformacdo de sucata em brinquedos. No quadro a
seguir categorizamos, descrevemos e contabilizamos as brincadeiras de acordo com as
respostas recebidas.

CATEGORIA BRINCADEIRAS FAMILIAS
- Jogos de tabuleiros, domind, cartas, perguntas e
Concentragao 15
respostas, pega vareta
Atuar, fantoche, contacdo de histdéria, mimica,
Ladico comidinha (restaurante), casinha, cabaninha, faz | 6
de conta
Brinquedos Bola, carrinhos, bonecas 7
Costurar roupas de boneca, transformacdo de
Artesanato . 2
sucata em brinquedos,
Tabuada com recompensa, desenho, elaboracao
Educativo de historia, leitura, mitologia grega, jogos |5
educativos
Banho de mangueira, pique esconde, pique
Populares pega, futebol, roda 5
Artistico Desenho, canto, musica, danga, teatro, filmes 7

7) Durante a quarentena, sentiu que houve mais dificuldade de realizar qualquer tipo de
atividade ludica com a(s) crianca(s)?

O interessante nessa pergunta foi que a maioria sentiu algum tipo de dificuldade em
desenvolver essas atividades ludicas. O que demonstra que o brincar ndo era habitual antes
da quarentena ou se tornou mais dificil com nova rotina, o que iremos detalhar na préxima
pergunta.

8) Se sim, qual seria o motivo?

Como na pergunta sobre as brincadeiras, deixamos uma caixinha para que a pessoa que
estivesse respondendo a pesquisa relatasse as dificuldades para a nao realizacdo dessas
atividades com as criancas.
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A maioria relatou que ndo havia interesse da crianca em realizar tal atividade, dando
preferéncia a TV e internet, o segundo maior nimero ficou com o desinteresse, desdanimo do
préprio adulto. No quadro abaixo descrevemos e contabilizamos as 18 respostas recebidas.

DIFICULDADE RELATADA FAMILIAS

Mudanca de comportamento da crianga

Falta de interesse da crianca

Adaptacdo a nova rotina

Medo e/ou preocupagdo

Ndo sabe usar midias digitais

Desanimo ou falta de interesse do adulto responsavel

Home Office

Falta de espaco

Fata de tempo

R R R N W R R NN

Falta de paciéncia

9) Vocé, responsdvel, acha que o tempo gasto em aulas e jogos online aumentaram? Se sim,
a mudanca foi considerdvel?

Recebemos 23 respostas onde 18 responderam sim, 4 ndo e 1 ndo soube opinar.

Na justificativa do sim os pais e responsaveis relatam que o tempo aumentou
consideravelmente devido a ociosidade e o isolamento, as criangas aumentaram o consumo
de contelddo como videos e jogos online, outros utilizam a internet para chamadas de voz e
videos com os amigos da escola.

Uma mae relatou que o filho de 5 anos tem muitas dificuldades com as aulas online que tem
pouco tempo de duracdo, porém ele utiliza de muito mais tempo pois ndo tem o mesmo
rendimento que nas aulas presenciais.

Outra mae relatou que o aumento da exposicdo a aparelhos eletrénicos e contetdo online se
deu como uma forma de entreter a crianca para que outras atividades pudessem ser
realizadas e ainda assim encontra dificuldades com home office e estudo pelo ambiente ser
compartilhado e faltar privacidade para realizacao de atividades que exija concentragao como
as aulas e trabalhos universitarios.

Tivemos responsaveis que citou que controla o tempo de exposicdo a esse tipo de
entretenimento, e os que relataram que mesmo com as aulas remotas e atividades offline
ainda sobra tempo para atividades online.

Ha uma percepcdo que mesmo com tudo que a internet e aparelhos eletrénicos pode
oferecer criangas mais ativas ficam entediadas com mais facilidade, gerando irritabilidade,
impaciéncia e a necessidade de atividades mais dindmicas.
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Independente de que forma e de quanto tempo essas criangas pesquisadas usam a internet
e aparelhos eletronicos podemos constatar que os pais e responsdveis se preocupam com o
excesso e, ao seu modo, impde limites dentro que acreditam ser o correto.

Conclusao

Com base nos dados obtidos através do formulario, constatamos que 65,4% dos responsaveis
ndo continuaram com sua rotina de trabalho, ou seja, fazendo ou ndo home office, eles
demandaram mais tempo em casa e consequentemente mais tempo com as criangas. No
entanto, a maioria das criancas, 88,5% estdo inseridas em aulas ou atividades remotas que
provavelmente ocorrem em hordrio comercial e acabam comprometendo um pouco o
hordrio de trabalho dos responsaveis. Ficamos felizes ao verificar que 80% dos lares
conseguiram realizar atividades ludicas (segundo as respostas: teatro, jogos de tabuleiro,
jogos educativos, desenhos de papel, pique pega, elaboracdo de histdrias, filmes, dentre
outras atividades) durante a pandemia.

Reconhecendo a disparidade das experiéncias vividas neste periodo, ressaltamos o fato dos
responsaveis (mesmo em um momento conturbado) se mostrarem dispostos e
comprometidos em manter a qualidade da rotina das criangas enquanto uma prioridade. Esse
interesse fica mais nitido, a partir da andlise dos dados, onde 57,7% dos responsaveis
demonstraram maior dificuldade ao realizar qualquer tipo de atividade por motivos de:
resisténcia na adaptacdo a nova rotina, agitacdo, irritabilidade e desanimo devido ao
confinamento por parte das criangas, home office, falta de espaco, rotina estressante etc.
Nesse contexto concluimos que todos estdo se reinventando para conseguir conciliar sua
“nova rotina”.

No que diz respeito ao uso da tecnologia, do tempo gasto em aulas e jogos online, grande
parte dos responsaveis afirmam que o tempo gasto nessas atividades aumentou de forma
significativa. De acordo com as repostas obtidas, quando as criangas nao estao realizando
atividade remota ou aula, elas estdo vendo tv, videos online ou jogando video game.
Observamos que a tecnologia esta sendo muito utilizada como forma de lazer. Diante desse
cendrio, entendemos que a auséncia de atividades escolares pode gerar uma falta de
estimulos positivos necessarios ao desenvolvimento da criangca aumentando sua exposicdo a
eletrdnicos (televisdo, celulares e tablets).

Essa nova realidade nos permite refletir sobre a importancia destes equipamentos para as
criangas nao apenas como forma de lazer e diversdo, mas como recurso para a aprendizagem
e até mesmo como forma de suprir a demanda de atencdo enquanto o adulto trabalha ou se
ocupa com outras tarefas, contudo devemos alertar que seu uso deve ser ponderado de modo
gue ndo reduza as brincadeiras que exigem uma maior interacdo (movimento, sensacoes
corporais e interacées em familia). Logo os responsaveis precisam saber conduzir o acesso as
tecnologias de forma saudavel para que essa ferramenta ndo acabe prejudicando as criancas.
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A PERCEPCAO DOS PAIS /
o RESPONSAVEIS SOBRE A

Qe EDUCAGAO ESCOLAR DAS

CRIANCAS DURANTE A
i'i ii PANDEMIA DE COVID-19

Cauana Mayrink de Oliveira, Gabriella Corréa de Queiroz Chagas,
Myllena Cristinne Magalhdes Silva, Tamy Elicia Da Silva Lopes e
Victéria Maria de Lima Oliveira

Introdugao

Com o fechamento de escolas devido a pandemia de Covid-19 (BRASIL, 2020), milhares de
alunos passaram, de uma semana para outra, da escola presencial para o ensino remoto
emergencial. Assim, o acesso a educacdo escolar em casa, através do uso de tecnologias e
plataformas digitais tornou-se a nova forma de se fazer educac¢do. Muitos desses estudantes
dividem os aparelhos digitais com seus pais e/ou responsaveis, e dependem do auxilio dos
mesmos para terem acesso as aulas virtuais, e até mesmo para realizarem as tarefas
escolares.

Os pais/responsaveis por sua vez se viram repentinamente em uma nova configuracdo, onde
precisam atuar como auxiliares de suas criancgas para a realizacao efetiva da educacdo escolar;
porém, de acordo Barros e Vieira (2021, p. 30), os mesmos tém apontado diversas
dificuldades para a realizacdo desta tarefa, como problemas no “acesso a internet, falta de
capacitacdo para utilizar as ferramentas tecnoldgicas, alteracdo na rotina de casa e
dificuldades financeiras”. Ainda segundo os autores, os pais/responsaveis dizem

nao estar apto a desenvolver estas atividades, pois muito ndo tem formacao

para isso, relatam ndo ter condi¢des financeiras para manter mais de um

filho em aulas online simultaneamente, e muitos passaram a conciliar no

mesmo espaco fisico o trabalho, a convivéncia familiar e a sala de aula das
criangas. (BARROS, VIEIRA, 2021, p. 31)

Em paralelo, a reportagem “Para pais e responsaveis, pandemia trard prejuizos na educac¢do”
(TITO, 2021), traz que a 52 edicdo da pesquisa “Datafolha Educacdo ndo-presencial na
perspectiva dos estudantes e suas familias”, realizada no ano de 2020, apontou a insatisfacao
dos pais com a educacdo escolar de seus filhos neste periodo de pandemia, mencionando
fatores preocupantes como rendimento e aproveitamento escolar, danos sociais assim como
emocionais, acumulados pelo ensino remoto.

Justificativa

Reconhecendo que um “grande fardo foi colocado sobre alunos e suas familias que de
repente tiveram que possuir uma variedade de habilidades, competéncias e recursos, que
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muitas familias ainda ndo tém” (Barros & Vieira, 2021, p. 35), e entendendo que durante a
pandemia de Covid-19, pais e/ou responsaveis foram abruptamente colocados no papel de
auxiliares de professor sem terem preparo para exercer tal funcdo, em meio a uma grave crise
mundial, onde varias sdo as preocupacdes que pesam sobre si, verificamos a necessidade de
compreender a percepcdo dos pais/responsaveis sobre a educacdo escolar das criangas
durante a pandemia de Covid-19.

Objetivos

Compreender a percepgao dos pais/responsaveis de alunos do Ensino Fundamental | sobre a
educacdo escolar durante a pandemia de Covid-19.

Procedimentos Metodoldgicos

Realizamos uma pesquisa por amostragem, buscando compreender algumas das percepcoes
dos pais/responsaveis de alunos do Ensino Fundamental | sobre a educacdo escolar das
criancas durante a pandemia de Covid-19. A pesquisa foi quantitativa, onde foi utilizado um
guestiondrio com perguntas simples, objetivas e também discursivas, para um publico
previamente definido, com relatdrio e conclusdes apresentados neste relatdrio.

Populagao
Definimos como publico-alvo desse projeto os pais/responsaveis de alunos do Ensino
Fundamental | de escolas publicas e privadas do Rio de Janeiro.

Amostra e Técnica de Amostragem

Pais/responsaveis de alunos do Ensino Fundamental | de escolas publicas e privadas do Rio
de Janeiro. A identificacdo de amostragem foi feita através das redes sociais, mais
especificamente Facebook e WhatsApp.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O instrumento utilizado para coletar dados foi um questionario on-line, feito no Google
Formulario. Devido as condi¢des de isolamento social por causa da pandemia de Covid-19 que
estamos vivenciando, a coleta de dados foi feita totalmente a distancia. O endereco
eletrénico do formuldrio foi compartilhado no Facebook e pelo WhatsApp pessoal dos
integrantes do grupo de pesquisa.
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Apresentacao e Analise dos Dados

Para a realizacdo da nossa pesquisa, 23 pais/responsaveis de alunos do Ensino Fundamental
| de escolas publicas e privadas do Rio de Janeiro responderam ao questiondrio online. Destes,
tivemos 11 maes (47,8%), 7 pais (30,4%), 3 tias/tios (13%), 1 primo/a e 1 vizinho/a
(respectivamente 4,3%), onde podemos perceber que as mdes em sua maioria sdo as
responsdaveis por acompanhar a vida escolar das criancas, tornando-se mais uma funcado para
elas exercerem. Dessa forma, podemos refletir sobre uma possivel sobrecarga vinda dessa
parte.

Qual seu grau de parentesco com a criancga?
23 respostas

® Mae

® Pai

O AvelAvE
@ Tia/Tio
@ Prima
@® Vvizinha

Quando perguntado em que tipo de instituicdo a crianca tutelada estudava, 34,8% dos
pais/responsaveis tém suas criancas estudando em instituicdes publicas (8 escolas publicas)
e 65,2% em instituicdes privadas (15 escolas privadas).

Em que tipo de instituicao ela estuda?
23 respostas

@ Publica
@ Privada
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A idade destas criangas varia entre 6 e 15 anos, conforme vemos na tabela 1, sendo que, das
25 criancas tuteladas, 5 possuem entre 6 e 7 anos, 14 possuem entre 8 e 10 anos de idade, e
6 criancas possuem 11 ou mais anos. Entendemos que nesta pesquisa, ha tutores que sao

responsaveis por mais de 1 crianca.

Tabela 1: Idade das criangas

6 anos 3 alunos 12%
7 anos 2 alunos 8%
8 anos 7 alunos 28%
10 anos 7 alunos 28%
11 anos 3 alunos 12%
12 anos 1 aluno 4%
13 anos 1 aluno 4%
15 anos 1 aluno 4%

Estes alunos estdo matriculados entre as diversas séries agrupadas no Ensino Fundamental |,
conforme podemos ver na tabela 2, abaixo:

Tabela 2: Série das criancas

12ano 3 alunos 13%
22 ano 4 alunos 17,4%
32 ano 5 alunos 21,7%
42 ano 3 alunos 13%
52 ano 9 alunos 39,1%

Perguntamos qual o tipo de auxilio que a escola ofereceu para os alunos, levando em conta
gue somente as escolas publicas ofereceram esse tipo de ajuda. Das 8 escolas publicas
mencionadas na pesquisa, foi verificado que 5 escolas ofereceram algum tipo de auxilio, onde
3 escolas ofereceram auxilio merenda, 1 escola ofereceu auxilio tecnolégico e 1 escola
ofereceu auxilio merenda e também materiais impressos. Neste grafico podemos ver como
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as escolas privadas em sua totalidade ndo forneceram nenhum tipo de auxilio para seus
alunos, e como os auxilios oferecidos pelas escolas publicas que se propuseram a fazé-lo
variam em suas ofertas.

A escola ofereceu algum tipo de auxilio para a crianga?
23 respostas

@ SIM! Auxilio tecnoldgico.

@ SIM! Auxilio merenda.

© SIM! Auxilio tecnolégico e auxilio
merenda.

@® Nao

@ Auxilio merenda e materiais impressos

Para saber como anda o acompanhamento das atividades remotas escolares por parte das
criangas, perguntamos aos pais/responsaveis se a crian¢a sob sua tutela esta acompanhando
as atividades virtuais. Foi constatado que 60,9% estdo sempre acompanhando as atividades,
e 34,8%, conseguem acompanhar quase sempre as atividades virtuais desenvolvidas pela
escola. Ainda obtivemos o dado que 4,3% das criangas raramente conseguem acompanhar as
atividades virtuais. Isso nos aponta que 39% das criancas sob tutela dos pesquisados tém tido
dificuldade de acompanhar sempre as atividades virtuais.

A criancga esta acompanhando as atividades virtuais?
23 respostas

@® Sempre

@ Quase sempre
@ Raramente

® Nunca
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Perguntamos aos pais/responsaveis sobre os meios/formas, ou seja, como a crianga tem feito
o acompanhamento dessas atividades remotas propostas pela escola, e tivemos as seguintes
respostas: 69,6% das criancas acompanham as atividades/aulas através de aparelho
eletrénico individual (seja por computador, celular ou tablet), 26,1% delas acompanham
através de aparelho eletronico compartilhado (seja computador, celular ou tablet), e 4,3%
acompanham apenas através do material impresso pela escola. Percebemos que apesar de
grande parte das criangas possuirem aparelho eletrénico préprio ou compartilhado, é possivel
visualizar que uma parcela desse grupo sequer teve acesso aos recursos necessarios para
acompanhar o ensino remoto, dependendo exclusivamente do material impresso que em
alguns casos afetava o orcamento familiar.

Sobre a forma de acompanhar as atividades. A crianga usa:
23 respostas

@ Aparelho eletrénico (computador, celular
ou tablet) individual

@ Aparelho eletrénico (computador, celular
ou tablet) compartilhado
Nenhuma das opgdes. Acompanha
apenas pelo material impresso pela
escola

69,6%

No interesse de entender como esses pais/responsaveis se sentem mediante a atuagdo como
auxiliares das criancas na pratica da educacdo escolar realizada em casa, 73,9% dos
respondentes responderam que antes da pandemia j& auxiliavam a crianca nas tarefas
escolares, enquanto 26,1% responderam que ndo realizavam essa funcao antes da pandemia.
Entretanto, para o periodo da pandemia, 78,3% dos pesquisados (17 pessoas) responderam
que auxiliam a crianga nas tarefas virtuais, e 21,7%, (6 pessoas) que ndo realizam esse auxilio.
Percebemos que nesta amostra, apenas 1 responsavel passou a auxiliar a crianga nas
atividades escolares durante a pandemia, o que corrobora com Barros & Vieira (2021), onde
0s pais/responsdveis se viram repentinamente em uma nova configuragdo, atuando como
auxiliares de suas criangas para a realizag¢ao efetiva da educacao escolar.
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Antes da pandemia vocé a auxiliava nas tarefas escolares?

23 respostas
® sim
® Nzo

Vocé passou a auxiliar nas tarefas da escola durante a pandemia?

23 respostas
® Sim
@ Nao
78,3%

Ainda nesse sentido, perguntamos se os pais/responsaveis se sentiam capazes de auxiliarem
a crianga no uso das ferramentas tecnoldgicas para as atividades escolares, visto as
dificuldades no manuseio de aparelhos tecnoldgicos para fins de aprendizagem. 69,6% dos
responsaveis, num total de 16 pessoas, responderam sim enquanto 30,4%, 7 pessoas,

responderam que se sentem capazes, mas com alguma dificuldade no uso destas
ferramentas.

Vocé se sente capaz de auxiliar a crianga no uso das ferramentas tecnologicas para as atividades
escolares?
23 respostas

® sSim
@ Sim, mas com alguma dificuldade
@ Nao
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Para compreender a percep¢ao dos pais/responsaveis dos alunos sobre a educagdo escolar
durante a pandemia de Covid-19, perguntamos como eles se percebiam em relacdo ao auxilio
prestado por eles mesmos nas tarefas escolares. 43,5% responderam se perceber satisfeitos
(10 pessoas), 47,8% (11 pessoas) se percebem pouco satisfeitos, 4,3% (1 pessoa) pouco
insatisfeito e 4,3% (1 pessoa) se percebe insatisfeito quanto ao auxilio prestado por eles
mesmos nas tarefas escolares a sua crianga.

Como voceé percebe o auxilio que vocé presta nas tarefas escolares:
23 respostas

@ Satisfatorio

@ Pouco satisfatério
O Insatisfatério

@ Pouco insatisfatério
@ Pouco satisfatiro

Tomando como base os autores Barros & Vieira (2021), perguntamos aos pais/responsaveis
se as aulas remotas da crianca alteraram sua rotina, pois nesta nova configuracdo pandémica
a alteracdo na rotina da casa tem sido um fator importante pontuado pelos tutores. 82,6%
(19 pessoas) responderam que sim, tiveram sua rotina alterada pelas aulas remotas das
criancas, ao passo que 17,4% (4 pessoas) responderam que nao.

As aulas remotas da crianca alteraram sua rotina?
23 respostas

® Sim
@ Nao
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Em caso de alteragao da rotina, abrimos espago para que os respondentes pudessem
expressar de que forma as atividades remotas escolares alteraram suas rotinas, e obtivemos
as respostas abaixo:

e  “Ocupam muito mais tempo.”

e  “Menos horas de trabalho.”

e “Precisa-se de uma disponibilidade imediata no hordrio da aula, onde antes no ensino
presencial a crian¢a estava sob responsabilidade direto do professor e da escola.”

e “Altera porque a crianga fica muito dispersa e preciso acompanhd-la em sua aula e além
das tarefas do lar preciso assistir as minhas aulas da faculdade.”

e “Preciso auxilid-lo todos os dias antes das aulas... E depois na ajuda dos deveres.”

e “Tive que mudar alguns hordrios de pacientes para estar presente nas aulas.”

e “Deixo de trabalhar para ficar com minha filha. Ela tem TDHA e precisa de uma pessoa ao
lado para poder prestar aten¢éo.”

e “Necessidade de dedicar um tempo didrio para acompanhar as atividades da escola e para
conferi-las.”

e “Tempo de uso do computador, em vista que temos apenas um equipamento.”

e “Passei a dedicar um tempo maior organizando os hordrios para estudo deles e auxiliando
na aplicagdo.”

e “Organizagdo dos hordrios.”

e “Revisdo didria quanto as tarefas escolares”

e “Além de planejar o meu hordrio de trabalho e tarefas domésticas, tenho que separar um
momento para as tarefas escolares das criancas. As xerox das atividades saem caras, a
internet caindo dificulta entender o que os professores estdo falando. As atividades ficam
desencontradas, fazendo com que eu tenha que fazer minha propria rotina de estudo para
manté-los atualizados.”

Os pais/responsaveis comentaram, em sua maioria, que a educacdo escolar das criangas
mediante as aulas remotas ocupa muito do seu tempo, exigindo deles uma maior organizacao
da rotina doméstica; dedicacao para revisar e conferir as tarefas escolares das criancgas, ja que
agora elas tém sua supervisao direta pois passaram a ocupar um papel de “auxiliar de
professor”.

Ha o relato de que, durante a aula remota, o responsavel precisa ficar acompanhando a
crianca ajudando-a a manter a atenc¢ao, assim como também ha o relato de uma crianga
diagnosticada com TDHA, que precisa ser acompanhada por seu tutor para que permaneca
prestando atengdo nas atividades remotas.

Destacamos também o seguinte relato: “Além de planejar o meu horario de trabalho e tarefas
domeésticas tenho que separar um momento para as tarefas escolares das criangas. As xerox
das atividades saem caras, a internet caindo dificulta entender o que os professores estao
falando. As atividades ficam desencontradas, fazendo com que eu tenha que fazer minha
prépria rotina de estudo para manté-los atualizados”. Esse relato demonstra a dificuldade
encontrada por esse/a tutor/a em organizar o tempo, trabalhar com a tecnologia, assim como
aborda a questdo financeira que perpassa toda essa situacao emergencial. A situacdo descrita
corrobora com Barros & Vieira (2021) quando aponta que, no acesso remoto da educacdo
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escolar para as criangas, os pais assumiram uma nova configuracdao encontrando diversas
dificuldades. Por exemplo, falta de capacitacdo tecnoldgica, alteracdo da rotina, dificuldades
financeiras, bem como dificuldade em conciliar o espaco doméstico com sala de aula, trabalho
e convivéncia familiar.

Notamos que grande parte dos tutores tem se sentido afetados pelo aumento significativo da
jornada de trabalho e pela necessidade de combinar essa com os afazeres domésticos e o
amparo pedagégico.

Por fim, perguntamos se a crianca sob tutela foi aprovada no ano escolar de 2020, e 91,3%
(21 de 23 respostas) responderam que sim, enquanto 8,7% responderam que ndo (2 de 23
respostas).

A crianga foi aprovada no Ultimo ano escolar (2020)?
23 respostas

® Sim
® Nizo

Nos casos em que as criangas foram reprovadas, abrimos espago para o tutor explicar
brevemente as causas. Como respostas, tivemos que uma crianga foi reprovada porque
precisava estudar mais, e a outra resposta se deu no sentido de que a crianga ainda esta
cursando o ano de 2020, pois na escola da mesma o ano letivo de 2020 comegou agora no
ano de 2021. Essa situacao nos leva a perceber o quanto a reprovagao ainda é um fator
presente na cultura escolar, tida como garantidora de indugdao a uma melhor qualidade do
ensino (Fernandes & Freitas, 2007), e como o ensino remoto emergencial do ano letivo de
2020 foi prejudicado e deixou criangas sem acesso a escola.

Conclusao

Dentro das limitagdes de tempo e distanciamento social que o contexto pandémico nos
impde, e reconhecendo que nossa parcela amostral é apenas um pequeno recorte do grupo
gue compde os pais/responsaveis de alunos do Ensino Fundamental | do Rio de Janeiro,
pudemos compreender que o ensino remoto emergencial trouxe para esses tutores um
contexto desafiador, provocando altera¢des na rotina doméstica, exigindo uma nova forma
de administracdo do tempo e dos recursos financeiros e tecnolégicos.

Apesar de uma parcela dos alunos estarem conseguindo acompanhar as atividades escolares
remotas, nem sempre esse acompanhamento tem sido possivel. Como vimos, ha alunos com
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dificuldade de atencao que demandam maior apoio para acompanhamento das atividades,
como também ha criancas que necessitam de acompanhamento especializado. Isso tem
gerado preocupagbes e inseguranga aos tutores quanto ao aproveitamento dos contetdos
escolares. Ha ainda nesta diversidade de contextos, alunos que também dependem
exclusivamente do material impresso fornecido pela escola para o desenvolvimento de sua
educacdo escolar, e ainda ha aqueles que nem sequer tiveram aulas no ano de 2020.

A necessidade de compactar um espaco tdo amplo como a sala de aula e até mesmo a escola
no limite dos lares das criancas, pode gerar conflitos frente as dificuldades apresentadas. Isso
ocorre, principalmente, devido a grande parte dos tutores ndo possuirem as ferramentas,
treinamento e paciéncia necessdrias para gerir a educacdo escolar de sua crianca em
ambiente doméstico. Ainda mais em um contexto de pandemia, onde reclusdo e privacdo de
multiplos fatores, como apoio, espaco, presenca de familiares, recursos financeiros estao
presentes, além de toda a carga de ansiedade e estresse gerada nesta crise sanitaria. Além
disso, a sobrecarga emocional e as multiplas demandas de trabalho, tanto home office,
guanto doméstico, acabam por tornar ainda mais exaustivo o dia a dia familiar neste periodo
pandémico.

Entendemos que os pais/responsaveis tém tido destaque no papel de auxiliares das criancgas
na realizagdo das atividades escolares em casa, mas essa ndo é uma realidade para 21,7% dos
respondentes desta pesquisa, o que nos leva a inferir que ha criangas que ndo contam com o
auxilio de seu tutor, ou que podem por conta propria atender estas demandas. Nao sabendo
exatamente o que ocorre, mas podemos deduzir que ha um certo distanciamento entre esses
responsaveis e a pratica escolar remota que sua(s) crianga(s) vem recebendo durante a
pandemia.

Ainda quanto a nova configuragao dos papéis dos tutores, 30% afirmaram possuir dificuldades
no uso e manuseio dos aparelhos tecnolégicos, o que implica também em uma dificuldade
em ajudar as criangas a acompanharem as atividades remotas. Além disso, 54% dos
pais/responsaveis demonstraram algum grau de insatisfacdo com o auxilio que eles mesmos
tém oferecido a sua (s) crianca (s), o que implica numa percepcao insatisfatéria quanto ao seu
desempenho de auxiliar a crian¢a no acompanhamento da educagao escolar.

Por fim, é perceptivel que a auséncia de formacao, utensilios e tempo necessario dificultam
ainda mais o papel dos tutores enquanto auxiliar de professor, j& que o processo de
ensino/aprendizagem exige muitos desdobramentos para lidar e contornar imprevistos
decorrentes das praticas pedagdgicas.
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A RELACAO DOS INDIVIDUOS E
Q’ O SEU TEMPO DE OCIO/OCIOSO

Gabriella Carvalho Consentino, Gabriella Santos da Silva,
Giulia Giglio Scofano, Luiza Riquelme Martins Portela e
Maria Luiza Almeida de Souza

Introdugao

Em uma breve contextualiza¢cdo, o periodo Pds-Revolugdo Industrial foi marcado por uma
profunda referéncia ao trabalho, tanto na estruturacdo social como na produgdo do sujeito
moderno (AQUINO e MARTINS, 2007). Portanto, os autores afirmam ainda que, “o trabalho
(...) que ocupou o lugar de atividade central na inser¢do social constitui fator fundamental da
producao subjetiva ao longo da sociedade moderna.” (IBIDEM, p. 480)

Com o passar dos anos fica mais evidente o quao obcecados pelo trabalho nés nos tornamos,
frequentemente estamos com aquela sensagao de: “preciso produzir”, “preciso trabalhar”,
“nao tenho tempo livre” e por ai vai. Assim, sem perceber, vamos aos poucos nos
transformando, ou pelo menos achamos que sim, em maquinas de produtividade. A légica
capitalista, por sua vez, reforca ainda mais essa questdo ao idealizar que embora vocé tenha
algum tempo livre ele deve ser preenchido com produtividade, negligenciando assim o nosso
tempo de écio, de descanso. Ao qual muitas vezes sdo feitos, mas com o sentimento de culpa.
Os deuses tinham condenado Sisifo a rolar um rochedo incessantemente até
o cimo de uma montanha, de onde a pedra caia de novo por seu préprio
peso. Eles tinham pensado, com as suas razoes, que ndo existe puni¢cdo mais
terrivel do que o trabalho inutil e sem esperanca. (...) Se esse mito é tragico,
é que seu herdi é consciente. Onde estaria, de fato, a sua pena, se a cada
passo o sustentasse a esperanca de ser bem-sucedido? O operdrio de hoje
trabalha todos os dias de sua vida nas mesmas tarefas e esse destino nao é
menos absurdo. Mas ele sé é tragico nos raros momentos em que se torna
consciente. Sisifo, proletario dos deuses, impotente e revoltado, conhece
toda a extensdo de sua condicdo miseravel: é nela que ele pensa enquanto
desce. A lucidez que devia produzir o seu tormento consome, com a mesma
forga, sua vitdria. (CAMUS, 1941, p. 74-75)

Vivemos um momento de multiplas demandas. S3o diversas redes para gerir, diversos grupos
para interagir, conhecimentos que o mercado impoe e, nisso tudo, existe a tentativa de ndo
nos tornarmos obsoletos, desinformados, desinteressantes, desqualificados. E como se
fossemos Sisifo no mito, sempre insistindo em levar a pedra até o topo, diariamente. Sempre
repetindo um incansavel esforco com o intuito de produzir. Contudo, onde encaixamos o
descanso nessa rotina complexa e compulsdria imposta por uma sociedade que visa produzir
muito a todo tempo? Existe espaco para o repouso? Qual é a importancia do écio em uma
realidade que busca ocupar cada tempo livre com trabalho, com producdo? Existe recorte de
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género ou classe no direito ao écio? Tendo tempo livre e lucidez das nossas condi¢Ges, de que
forma ocupamos esse tempo?*!

Justificativa

Enquanto mulheres, estudantes e trabalhadoras, percebemos a sobrecarga didria que
enfrentamos com todas essas jornadas que agora mais do que nunca tendem a acontecer de
maneira sincrona.
(...) A responsabilidade pelo trabalho doméstico formal ou n3o, ainda é, no
Brasil, exclusivamente destinada as mulheres, representando uma
desigualdade entre os géneros masculino e feminino. (...) A prépria mulher
internaliza, nas relacGes de poder vigentes na sociedade, que cabe a ela a

obrigagdo desses afazeres, dispensando muito pouco tempo para cuidar de
si mesma, descansar ou buscar meios de lazer. (MACEDO, 2020, p. 197)

Diante disso, outro tema ndo nos pareceu possivel. Queremos com esta pesquisa retratar a
realidade vivida por mulheres que, assim como nds, tém a jornada atravessada por tantos
afazeres, que as vezes podem passar despercebidos pelo resto da sociedade. Para nds, parece
mais do que necessario entender como é a relacdo dessas mulheres com seu tempo de dcio,
se de alguma forma eles sdo transformados em momentos de lazer, se o cotidiano parece tao
exaustivo que o tempo que resta sé pode ser para descansar e recarregar as energias para o
proximo dia ou semana ou até mesmo se esse tempo existe. Imersas em uma sociedade tao
desigual ndo podemos desconsiderar todas as realidades que sdo possiveis de serem
encontradas.

E importante entender que:

(...) uma parte significativa do trabalho, sobretudo do trabalho das
mulheres, é tornada invisivel para a sociedade, as estatisticas e as contas
nacionais — todo o trabalho ndo pago associado a reproducdo, ligado a
execucdo de tarefas domésticas e de presta¢do de cuidados; tarefas as quais
ndao é atribuido valor social ou econdmico e que ndo s3o sequer
reconhecidas como trabalho. (PERISTA, 2002, p. 450)

Assim sendo, é imprescindivel que a relacdao entre a mulher e o seu tempo de lazer seja
discutida, principalmente para que haja entendimento que a mulher também trabalha dentro
de casa e que muitas vezes deixa de usufruir de forma prazerosa o seu tempo ocioso.

Objetivos

A pesquisa terd como objetivo, a partir do método comparativo, entre as respostas de
mulheres e homens, entender a relagao entre as mulheres e o tempo de dcio, mostrando nao
s6 a mesclagem entre tempo de trabalho remunerado, tempo de lazer e trabalho nao

1 Espaco de tempo em que se descansa, repouso, falta de ocupacio: esses s3o alguns significados atribuidos a
palavra écio, uma antitese ao trabalho, mas como um estado necessdrio ao individuo e entendendo a
importancia do écio, ja que o descanso, em uma sociedade de producdo.
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remunerado, principalmente no contexto atual, mas também se esse tempo de lazer chega a
realmente existir.

O intuito é entender também, se existe alguma relacdo de idade, raca ou classe no conteudo
das respostas. Tracar, ndo apenas uma relacdo entre géneros, como também a disparidade
de acordo com raca, classe ou idade, se houver.

Procedimentos Metodoldgicos

O grupo realizou uma pesquisa de opinido, segundo o método NEPSO (IBOPE, 2010), que tinha
por finalidade entender a relacdo dos individuos com o seu tempo (de) écio/ocioso, tendo
como interesse, majoritariamente, das respostas, no questionario, do grupo feminino.

A pesquisa sera quantitativa e qualitativa, pois ao mesmo tempo que vai apurar opinides dos
individuos que irdo responder o questionario, vai incentivar o pensamento sobre o tema
central da avaliagao.

Populagdo
Definimos como publico-alvo mulheres e homens que tém idade acima dos 20 anos.
Amostra e Técnica de Amostragem

A amostra foi constituida por homens e mulheres que trabalham e estudam e estejam, de
alguma forma, inseridos em nosso ciclo social.

A técnica de amostragem foi realizada através de postagem em nossas redes sociais, sendo
as principais o Facebook e WhatsApp. Contando também com o compartilhamento de amigos
proximos.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

A pesquisa foi realizada a partir de um questiondrio no Google Forms, ficando disponivel por
cerca de dez dias e contando com a colaboragao de 183 pessoas. Usamos o WhatsApp como
principal ferramenta de compartilhamento, contando com a ajuda de muitos amigos tanto
para responder quanto para compartilhar. Elaboramos dezessete perguntas, sendo dezesseis
de multipla escolha - cabendo a selecdao de mais de uma alternativa em alguns casos - e uma
pergunta discursiva onde os participantes poderiam se alongar se assim desejassem para falar
como aproveitariam se tivessem mais tempo livre. Por ultimo, deixamos em aberto um
espago para criticas, sugestdes, elogios e contato dos participantes que quisessem receber os
resultados. Deixamos registrados também que nenhuma pergunta foi categorizada como
obrigatéria, pois tinhamos o receio de que isso fizesse com que menos pessoas participassem
e com isso reduzissem a nossa amostra. Por este motivo é possivel que algumas perguntas
contem com menos numeros que a amostra total. Mas iremos sinalizar em cada questao.

84



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Apresentacao e Analise dos Dados

A pergunta numero um se referia ao sexo dos participantes e tinha como objetivo
conseguirmos tracar as questdes de género e a possivel dupla/tripla jornada do sexo
feminino. Contamos com a colaboracao de 183 pessoas neste item. De acordo com o grafico
1, nota-se que a maioria dos participantes sdo mulheres, sendo elas correspondentes a 70%
dos entrevistados. Homens representam 29% e apenas uma pessoa preferiu ndo declarar.

GRAFICO 1 - SEXO DOS PARTICIPANTES

homens

29%

mulheres
70%

Fonte: Dados da Pesquisa

No grafico 2, temos a relacdo entre sexo e raca. Compreender as especificidades do publico
gue participou é primordial para uma analise mais detalhada. Observa-se que dos
participantes negros, a maioria € mulher. Dos participantes brancos, a maioria também é
mulher. Nenhum homem amarelo ou indigena participou da pesquisa, apenas mulheres
amarelas e indigenas participaram. A maioria dos entrevistados pardos que participaram sdo
mulheres.

Grafico 2 - Sexo e Racga
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No grafico 3, tragcamos a idade dos participantes, visto que com isso é possivel entender se
eles estdo categorizados como integrantes da Populacdao Economicamente Ativa do Brasil e
entendermos melhor como funcionam as dindmicas com filhos, estudos e atividades
domésticas. Notamos 84 dos participantes tem entre 20 e 25 anos, 34 participantes entre 26
e 30 anos, 19 participantes entre 31 e 35 anos, 19 participantes entre 36 e 40 anos, 11
participantes entre 41 e 45 anos, 10 participantes entre 46 e 50 anos e somente 6
participantes com idade superior a 50 anos. Podemos concluir entdo que a maioria dos
entrevistados tem entre 20 e 25 anos e a minoria sdo pessoas com 50 anos ou mais.

Grafico 3 - |ldade
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No grafico 4, objetivamos descobrir quantos participantes exerciam atividades remuneradas,
considerando que isto influencia diretamente no seu tempo para outras atividades e tarefas
a serem realizadas. Abaixo vemos que 78% dos entrevistados, ou seja, mais de % exercem
alguma atividade remunerada. E menos de 25% dos entrevistados ndo exercem atividade
remunerada.

Grafico 4 - Entrevistados que exercem
alguma atividade remunerada

= Sim mn30
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O gréfico 5 representa um detalhamento da questao anterior e foi formado com os dados por
agrupamento da mesma. Aqui, separamos as mulheres por raca e se declararam ou ndo
exerceram alguma atividade remunerada. Conseguimos notar que a maioria das mulheres
gue exercem atividade remunerada sdo brancas, seguidas de mulheres pardas e negras. Das
gue ndo exercem atividade remunerada os maiores dados sdo de brancas, pardas e negras
respectivamente.

Grafico 5 - Mulheres porraca que exercem
ou nao alguma atividade remunerada
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O grafico 6 segue a mesma ldgica do anterior e aqui observamos o seguinte fato: dos homens
gue exercem alguma atividade remunerada, a maioria é branco e a segunda maioria é pardo
e dos que exercem atividade ndo remunerada a maioria é homem branco.

Grafico 6 - Homens porraca que exercem ou
nao alguma atividade remunerada
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No gréfico 7, a pergunta em referéncia é sobre o processo de estudo dos entrevistados. Com
este dado, podemos sinalizar se a maioria dos nossos colaboradores de alguma forma estaria
cumprindo dupla jornada - trabalhando e estudando. Com isso, tendo menos tempo para as
demais tarefas. Vejamos que pouco mais da metade dos entrevistados estdo estudando, A
diferenca entre estudantes e ndo estudantes é de apenas 9%.

Grafico 7 - Entrevistados que estdao
estudando

= sim mn3o

No grafico 8, temos mais uma vez o aprofundamento da questdo anterior, separamos e
agrupamos as mulheres por raga para visualizar quais grupos exercem visualmente uma dupla
jornada maior. A quantidade de mulheres brancas que estudam é superior a quantidade de
mulheres brancas que ndao estudam. A quantidade de mulheres negras que estudam é
aproximada a quantidade de mulheres negras que ndo estudam. Assim como, a quantidade
de mulheres pardas que estudam estd aproximada a quantidade de mulheres pardas que nao
estudam.

Grafico 8 - Mulheres porraca que
declararam estar estudando ou nao
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No grafico 9, segue-se a logica do grafico que antecede. A quantidade de homens negros que

estudam é menor que a quantidade de homens negros que ndo estudam. A quantidade de
homens brancos que estudam é maior que a quantidade de homens brancos que ndo
estudam. A quantidade de homens pardos que estudam é maior que a quantidade de homens
pardos que ndo estudam.

Grafico 9 - Homens por ragca que declararam
estar estudando ou nao
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No grafico 10, buscamos entender em qual etapa da escolarizacdo se encontram os
participantes dessa pesquisa. Pergunta esta pensada devido ao impacto que diferentes niveis
de escolarizacdo podem causar na rotina. Sabendo que alguns exigem maior tempo dedicado
aos estudos e as vezes maior organizacao dos individuos. A grande maioria dos entrevistados
estdo cursando o ensino superior, sendo 74% nesta etapa. 7% no Ensino Médio, 17% na Pds-
graduagao e 2% cursando cursos livres.

Grafico 10 - Entrevistados e em qual
etapa de escolarizacao se encontram
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No grafico 10.1 vemos um aprofundamento das respostas que conseguimos através da
pergunta do grafico anterior. Novamente sendo feito um agrupamento por sexo e raca. A
maioria das mulheres cursando o ensino médio sdo pardas. A maioria das mulheres
entrevistadas cursando o ensino superior sdo brancas e a segunda maioria sdo mulheres
pardas. A maioria das mulheres cursando a pds-graduacdo sdo mulheres brancas e pardas.

Grafico 10.1 - Mulheres porragca e em qual
etapa da escolarizacdo se encontram
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O gréfico 10.2 segue a mesma légica do que foi explicado para o grafico 10.1. A quantidade
de homens negros no ensino médio e no ensino superior é aproximada. A quantidade de
homens brancos no ensino superior é maior que a quantidade de homens brancos no ensino
médio. A quantidade de homens pardos na pés é maior que a quantidade de homens pardos
Nno ensino superior.

Grafico 10.2 - Homens porraga e em qual
etapa da escolarizacao se encontram
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A pergunta seguinte tinha como objetivo saber com quantas pessoas os respondentes
residem. Considerando que o numero de pessoas pode impactar diretamente na divisdo das
atividades domésticas, mas também se ndo houver divisdo pode ocasionar maior sobrecarga
de tarefas. A partir das respostas é possivel concluir que 4% mora sozinha, 27% moram com
uma pessoa, 31% com duas pessoas, 28% com trés pessoas e 10% residem com quatro
pessoas ou mais.

Grafico - Com quantas pessoas os entrevistados
moram
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A pergunta seguinte era sobre a renda mensal da casa dos entrevistados. Consideramos que
este é um outro fator que impacta diretamente na realidade dos participantes do
guestiondrio. Pessoas que tém uma renda familiar menor tendem a trabalhar mais para suprir
demandas basicas, tendo menos tempo de descanso e algumas vezes menos tempo de estudo
também. Observamos que 4% dos participantes declararam ter como renda familiar mensal
menos de um salario-minimo, 38% declararam ter entre um e trés salarios-minimos, 36%
declararam ter entre quatro e seis saldrios-minimos e 22% dizem ter como renda mensal
doméstica mais de sete salarios-minimos.

Grafico - Qual a renda mensal da casa baseada
em salarios minimos
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O gréfico abaixo é um aprofundamento do anterior, onde mais uma vez foi feito um
agrupamento por raga e sexo. Encontramos que a maioria das mulheres negras que
participaram tém como renda familiar de um a trés saldrios-minimos e isso, se repete entre
as pardas, brancas e indigenas. Sendo somente equiparado as mulheres amarelas, pois a
guantidade das que registraram receber entre 1 salario e 3 é a mesma que diz receber entre
quatro e seis.

Grafico- Mulheres porraca e a renda
mensal de suas casas em salarios minimos

30

20
15

anll. .

0

o

negra parda branca  indigena amarela PND

mmenosde1 w133 436 mmaisde7

O grafico a seguir segue a mesma légica do anterior, mas dessa vez o agrupamento foi feito
com homens. Encontramos que diferente das mulheres, a maioria dos homens
independentemente de raca, declara receber entre quatro e seis saldrios-minimos.

Grafico - Homens porraca e a renda mensal de
suas casas em salarios minimos
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No grafico 11, a pergunta de referéncia era sobre ter filhos ou ndo. A amostra total do
guestionario respondeu esta pergunta. Encontramos que mais de 75% dos entrevistados ndo
tém filhos, 13% declararam ter um filho, 5% tém dois filhos e trés participantes declararam
ter trés filhos ou mais.

Grafico 11 - Entrevistados que tem filhos

mn3o tenho filhos m sim, tenho um filho
sim, tenho dois filhos m sim, tenho trés ou mais filhos

No grafico 11.1, aprofundamos novamente tentando achar o nimero de mulheres por raca
gue tém filhos. Sabemos que a maioria das mulheres ficam com as atribuicdes e cuidados,
demandando mais tempo para estas atividades e menos para o seu descanso. Notamos que
a maioria das mulheres brancas, pardas e negras ndo tém filhos. Sendo as mulheres brancas
a maioria entre as que declararam ter um ou dois filhos e as negras tendo trés filhos ou mais.

Grafico 11.1 - Mulheres por raga que tem
filhos

60
50
40
30
20
10

0

JL- ey o

n3o tenho filhos sim, tenhoum  sim, tenho dois  sim, tenho trés
filho filhos ou mais filhos

mnegra mbranca mamarela mparda mindigena = prefiro ndo declarar

93



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

No grafico 11.2, segue-se a mesma ldgica, sendo o agrupamento determinado por racga e pelo
sexo masculino. Concluindo que a maioria dos homens negros, brancos e pardos ndo tem
filhos. Entre os que tém um filho se destacam os homens brancos. S6 homens pardos
declararam ter dois filhos e nenhum homem disse ter trés filhos ou mais.

Grafico 11.2- Homens porraca que tem
filhos

25
20
15
0 l
:
l - |

0
n3otenho filhos sim,tenhoum sim, tenho dois sim, tenho trés
filho filhos ou mais filhos

mnegro mbranco mamarelo mpardo wmindigena mprefiro n3o declarar

O grafico 12, referente a quantidade de horas trabalhadas, mostra que a quantidade de
entrevistados que trabalham 20 horas é préxima a quantidade de entrevistados que
trabalham 40 horas semanais. A quantidade de entrevistados que trabalham 44 horas
semanais é maior que as demais.

Grafico 12 - Horas trabalhadas
semanalmente pelos entrevistados

m 20 horas semanais m 30 horas semanais
40 horas semanais m 44 horas semanais
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No grafico 12.1, a quantidade de mulheres brancas que trabalham mais de 44 horas semanais
foi nula. As mulheres brancas trabalham até 20, 30 ou 40 horas semanais. As participantes
mulheres que trabalham mais de 44 horas semanais sdo mulheres negras, pardas ou
indigenas.

Grafico 12.1 - Mulheres porraca e horas
semanais trabalhadas
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No grafico 12.2, nota-se que a maioria dos homens brancos trabalham mais entre 40 horas e
44 horas, enquanto os pardos trabalham mais entre 20 e 30 horas e homens negros trabalham
mais entre 30 horas e 44 horas.

Grafico 12.2 - Homens porraca e horas
semanais trabalhadas
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No grafico 13, entende-se que 69% dos entrevistados estudam de 1 a 3 horas didrias. Apenas

7% dos entrevistados estudam mais de 7 horas semanais e 24% dos entrevistados estudam
de 4 a 6 horas.

Grafico 13 - Horas diarias que os
entrevistados destinam parao estudo

mN30 estudo =De 133 horas uDed4abhoras m=mMais de 7 horas

No grafico 13.1, a maior parte das mulheres brancas dedica-se aos estudos entre 1 e 3 horas,

assim como as negras e pardas. Das que dedicam mais de 7 horas para os estudos, a maioria
é branca.

Grafico 13. 1 - Mulheres por raca e as horas
diarias que destinam aos estudos

30
25
20

dl IL A

N3o estudo 1a3horas 4 3 6 horas Mais de 7 horas

mnegra mparda mbranca windigena mamarela = PND

96



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

No gréfico 13.2, nota-se que a maior parte dos homens brancos se dedica aos estudos de 1 a
3 horas. A maior parte dos homens pardos dedica-se mais aos estudos entre 1 e 3 horas e a
maior parte dos homens negros dedica-se aos estudos entre 1 e 3 horas ou entdo ndo estuda.

Grafico 13.2 - Homens porraca e as horas
diarias que destianam aos estudos
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No gréfico 14, a maioria dos entrevistados destinam de 1 a 3 horas para atividades domésticas
e cuidados com os filhos e atividades domésticas. Apenas 5% dos entrevistados destinam mais
de 7 horas para atividades domésticas e ou cuidados com os filhos.

Grafico 14 - Horas diarias que os entrevistados
destinam para atividades domesticas e/ou
cuidados com os filhos
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No gréfico 14.1, a maioria das mulheres brancas, pardas e negras destinam de 1 a 3 horas
para atividades domésticas ou cuidado com os filhos.

Grafico 14.1 - Mulheres por raca e as horas diarias que
destinam para atividades domesticas e/ou cuidados com
os filhos
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No grafico 14.2, dentre os homens brancos entrevistados, a maioria dedica de 1 a 3 horas
didrias para atividades domésticas ou cuidado dos filhos. A maioria dos homens negros
também destinam de 1 a 3 horas para atividades domésticas e ou cuidado com os filhos. No
caso dos homens pardos, a maioria ndo destina nenhuma hora ou 1 a 3 horas para os cuidados
domésticos e/ou com os filhos.

Grafico 14.2 - Homens por raca e as horas diarias que
destinam para atvidades domesticas e/ou cuidados com os

filhos
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No grafico 15, a maioria dos entrevistados recebem ajuda de algum familiar para lidar com as
atividades domésticas. A segunda grande maioria recebe ajuda do cOnjuge e a terceira grande
maioria ndo recebe ajuda. Apenas 10% recebem ajuda de algum profissional.

Grafico 15 - Entrevistados que tem algum tipo de
ajuda para lidar com as atividades domesticas.

m N3o tenho gjuda

= Sim, de algum
familiar

1 Sim, do conjuge

= Sim, conto com
ajuda profissional

= outros

A maioria das mulheres brancas, negras e pardas recebem a ajuda de algum familiar.

Grafico 15.1 - Mulheres porraca e auxilio
para atividades domesticas
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A maioria dos homens brancos, negros e pardos recebem ajuda auxilio nas atividades
domésticas de algum familiar ou conjuge.

Grafico 15.2 - Homens porraga e auxilio
para atividades domesticas
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O grafico 16 nos mostra que a grande maioria dos participantes destinam de 1 a 3 horas para
descanso e lazer. Dos entrevistados, 7% ndo destinam nenhuma hora para o lazer.

Grafico 16 - Horas diarias destinadas para
descansoe lazer
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Das mulheres entrevistadas, as brancas foram maioria em declarar que nao destinam hora
alguma para descanso e lazer. Assim como também foram maioria nas que destinam algum
tempo para descanso e lazer, independentemente da carga diaria.

Grafico 16.1 - Mulheres por raca e horas diarias
que destinam ao descanso e lazer
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Dos homens entrevistados, existe uma proximidade na quantidade de homens brancos que
destinam de 1 a 3 horas diarias, de 4 a 6 horas ou mais de 7 horas didrias para descanso e
lazer. A grande maioria dos homens pardos destinam de 1 a 3 horas para lazer ou descanso.
A maioria dos homens negros entrevistados destinam de 1 a 3 horas ao descanso e lazer.

Grafico 16.2 - Homens por raca e horas diarias que
destinam ao descanso e lazer

S|

negro pardo branco

i SR
w o N

o N 4~ (a)]

mNenhuma hora =133horas 4a6horas mMais de 7 horas

101



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

No grafico 17, a pergunta tinha como objetivo entender o que as pessoas que colaboraram
com a pesquisa fazem em seu tempo livre. Deixamos algumas alternativas e um espaco aberto
para que pudessem registrar outra atividade. Nesta questdo era possivel marcar mais de uma
opcao. Percebe-se que a maioria dos entrevistados assiste algo no tempo livre ou descansam.

Grafico 17 - O que os entrevistados fazem em seu
tempo livre
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No grafico 18, nota-se que a grande maioria deseja ter mais tempo livre. Apenas % dos
entrevistados ndo deseja mais tempo.

Grafico 18 - Pergunta referente ao desejo de ter
mais tempo livre ou nao
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No grafico 18.1, a maioria das mulheres negras, brancas ou indigenas desejam ter mais tempo
livre.

Grafico 18.1 - Mulheres por raca e o desejo ou nao
de ter mais tempo livre
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No grafico a seguir, homens negros que desejam e ndo desejam mais tempo livre estdo em
um numero aproximado. A quantidade de homens brancos que gostaria de ter mais tempo
livre é maior que a quantidade de homens brancos que ndo gostaria. O mesmo acontece com
homens pardos.

Grafico 18.1 - Homens por raca e o desejo ou nao
de ter mais tempo livre
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No grafico 19, a maioria dos entrevistados dedicaria seu tempo livre para viagens, passeios
ou para a familia, amigos e parceiros. A menor parte dos entrevistados dedicaria seu tempo
livre ao autocuidado.

Grafico 19 - O que as pessoas fariam se tivessem
mais tempo livre
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Conclusao

Esta pesquisa teve por objetivo evidenciar as disparidades de género, raca, classe e idade que
ocorrem em relacdo ao tempo de dcio das pessoas, levando em consideracdo os dados
coletados a partir do questiondrio circulado pelas redes sociais. Tendo em vista o volume de
dados coletados, podemos considera-lo como um estudo introdutério, abrindo caminhos
para que possamos pensar nestas questdes e fomentar a discussao e realizagdao de pesquisas
estatisticas mais completas e definitivas a respeito deste mesmo assunto.

Considerando as diversidades atingida pela pesquisa, tanto por género quanto por raca, foi
possivel aferir as discrepancias dentro das mesmas. Os respondentes negros tendem a
trabalhar mais, estudar menos e dedicar menos tempo ao lazer. No que se refere a questao
de género, esta questdao encontra-se equilibrada, visto que a maioria dos homens e assim
como as mulheres, dedicam muito do seu tempo ao trabalho e pouco para os estudos.

Em relagcdo ao tempo de descanso e écio, um dos objetivos principais desta pesquisa, vimos
gque os homens tendem a dedicar mais tempo em comparagao as mulheres, que em
contrapartida dedicam mais tempo as tarefas domésticas.

Para além do interesse em entender como as pessoas lidam com o seu tempo ocioso, um dos
intuitos da pesquisa era salientar a relacdo da dupla e tripla jornada enfrentadas pelas
mulheres, independentemente de raca ou idade. Assim, como pudemos observar nos graficos
apresentados, grande parte das mulheres respondentes exercem mais atividades nao
remuneradas, como cuidados domésticos e/ou dos filhos, do que os homens.

Por fim, é possivel notar que embora grande parte dos respondentes tenham algum tempo,
por menor que seja, para destinar ao seu momento de écio, descanso e lazer, muitos desejam
gue esse tempo seja maior e mais proveitoso, principalmente se levarmos em consideragdo
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ndo sé as circunstancias atuais como o tempo em que vivemos, no qual a cobranca pela
produtividade é feita a todo instante e como diria o cantor Emicida (2020) em sua cancgdo: “é
tudo pra ontem”. Mais do que nunca, precisamos refletir e analisar as formas como lidamos
com o combo: trabalho x estudo x écio, do contrdrio seguiremos cada vez mais tentando nos
tornar supermaquinas de eficiéncia e rendimento e cada vez menos sabendo aproveitar o
tempo livre que nos é destinado, acarretando assim em diversos maleficios a curto e longo
prazo.
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AFETO E VALORIZAGAO: A
.’ JORNADA DOS PROFESSORES DE

QoW EDUCACAO BASICA

i * i i i Gabriela Castilho, Iris Maria Deschaumes, Juliana M.

Heluy Ferreira, Lua Clara Barcelos e Natalia Knust

Introdugao

Temos observado, ao longo da nossa formagao no curso de Licenciatura em Pedagogia na
UNIRIO, que a profissdo passou por algumas mudancas ao longo de sua histéria na sociedade
ocidental. Nosso trabalho ird tratar sobre como essa profissdo se tornou cada vez mais afetiva
e menos valorizada.

Com o tempo, as mulheres passaram a protagonizar a profissao, principalmente nos primeiros
anos da educacao basica, que correspondem a Educacdo Infantil e Ensino Fundamental |
(INEP, 2009). Com essa mudanca e o fato de as criangas passarem a frequentar o ambiente
escolar com cada vez menos idade, o papel da professora foi ressignificado, se tornando, em
um primeiro momento, quase como uma extensao do maternar. A educagao infantil deveria,
entdo, cumprir as fungdes de educar e cuidar das criancgas, sendo que muitas vezes o cuidar
sobrepunha o educar.

Segundo Vanglier e Damasceno (2016), em “O Processo de Naturalizacdo da Mulher como
Professora da Educacdo Primadria”, a maioria dessas primeiras mulheres a exercerem esse
cargo ndo o tinham como uma atividade de subsisténcia. Portanto, a remuneracdo e
valorizacao da profissdao ndo eram de fundamental importancia para as mesmas. Para elas, o
mais relevante era ter a liberdade de exercer uma fun¢ao reconhecida além de serem esposas
e maes, 0 que nado era possivel através de outras profissdes as quais elas ndo tinham tanto
acesso.

Culturalmente, nosso pais é muito afavel e por vezes o relacionamento aluno - professor(a)
se da de forma mais pessoal. Um exemplo disso sdo as criancas chamarem as(os)
professoras(es) de tias(os). J& em outros paises, nos quais coincidentemente a profissao é
mais valorizada e respeitada, esses profissionais sdo chamados por Sr./Sra./Srta. e o
sobrenome. Tais atitudes podem gerar um contexto de maior intimidade e, nao
intencionalmente, suprimir a imagem profissional reforcando as ideias de que a professora
desempenha sua funcdo por amor ao magistério e, portanto, deve suportar todas as
adversidades do oficio.

Justificativa

Investigar a necessidade de uma maior conscientizacdo sobre o verdadeiro papel do professor
em sala de aula e de sua valorizagdo como profissional qualificado e ndo como ente querido.
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Objetivos

Pretendemos com nossa pesquisa entender a visdo do professor de educacdo basica sobre a
importancia do afeto no processo de aprendizagem e como isso afeta o profissionalismo da
sua fungao.

Procedimentos Metodoldgicos

Serd uma pesquisa qualitativa. Por meio de analise do questionario no Google Forms que
elaboramos e divulgamos para professores da educacdo basica e andlise bibliografica.

Populagao

Consideramos uma abrangente populacdo de Professores da educacdo basica (educacdo
infantil e ensino fundamental) de escolas publicas e privadas de todo Brasil, que sdo os
sujeitos mais impactados pela questao proposta nessa pesquisa.

Amostra e Técnica de Amostragem

A amostra foi determinada pelos participantes de grupos de professores da educacado basica
dispostos a responder o nosso questiondrio para coleta de dados, cujo link foi amplamente
divulgado online

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Por meio de questiondrio via Google Formularios, compartilhado em grupos de Facebook
direcionados professores de anos iniciais do fundamental, foi possivel alcangar o objetivo
dessa investigacao.

Apresentacao e Analise dos Dados

Tendo em vista os dados coletados, os professores entrevistados ndao se importavam em ser
chamados de “tio/tia” e viam isso como uma forma de carinho. Mais da metade concorda ou
tem duvidas se isso afeta a maneira dos pais enxergarem com respeito a posi¢cao do professor.
Foi unanime a necessidade da relagao de afeto entre o professor e a crianga. Além disso, 90%
das respostas também indicam que os professores dos outros segmentos (Ensino
Fundamental e Médio), que ndo sdao chamados de “tios”, sdo mais valorizados socialmente.
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Seguem abaixo os resultados de cada questao e alguns dos comentarios.

Com qual género vocé se identifica?
30 respostas

@ Feminino
@ Masculino

a @ Prefiro nao declarar

Qual a sua formacéo? (Marque mais de uma op¢ao se necessario)
30 respostas

Ensino Médio Normal

Licenciatura em Pedagogia 18 (60%)

Licenciatura em area afim 5 (16,7%)

Pés Graduagdo 11 (36,7%)
Mestrado

Doutorado

Pdés Doutorado

108



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Em qual seguimento vocé atua?
30 respostas

@ Educagéo Infantil
@ Ensino Fundamental |

Em qual rede de ensino vocé leciona?

30 respostas

@ Publica
@ Privada
@ Ambas
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Como os seus alunos te chamam?
30 respostas

Tia/Tio

Professora/Professor 11 (36,7%)
Sra./Srta./Sr.

Seu nome

Teacher

Vocé gosta de ser chamada(o) assim?

30 respostas

® Sim
® Nao
® Talvez

lll)

2 talvez (tia/tio; professora/professor); 28 sim; 0 ndo

20 (66.7%)
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Vocé acha que isso afeta a sua postura profissional?
30 respostas

® Sim
® Nao

Talvez

3 talvez (tia/tio; seu nome); 4 sim (professora/professor; seu nome); 23 ndo

Para compreender melhor o posicionamento dos respondentes, solicitamos que justificassem
a resposta anterior. Sendo assim, obtivemos as seguintes opinides ou justificativas:

“O profissional da educagdo é comumente visto como uma figura proxima e intima de seus
alunos, principalmente nos anos iniciais onde a profissdo é exercida majoritariamente por
mulheres, que muitas vezes acaba assumindo uma postura maternal, estreitando ainda
mais os lacos.” (respondente A)

"Procurando manter o profissionalismo sempre corrijo os alunos a me chamar de teacher
ou professor e ndio tio"

"Acredito que tudo é um equilibrio, e a crian¢a precisa ter o entendimento de vocé como
uma pessoa que merece ser respeitada e que é o adulto de referéncia dentro daquele
espaco. [...]"

"Sdo bebés e nds somos o lagco afetivo mais proximo deles depois da familia, eles vdo ter
todo tempo do mundo para chamar o(a) professor(a) pelo nome, ndo afeta minha postura
de profissional pois eles entendem que sou professora, é apenas uma forma de ter mais
proximidade."

“Néo, a postura profissional tem a ver comigo, com a minha diddtica e capacidade de
esclarecer as regras necessdrias para um bom convivio e aprendizagem em sala de aula.”
"Penso que ser chamada de "tia" pela criangca, ndo me destitui de ser educadora, de
construir uma relagdo de respeito e afeto. Mas percebo que para alguns pais/
responsdveis, a" tia", tem que prestar conta de exigéncias muito mais domésticas do que
desempenhar realmente o que sua formacdo exige. Algumas vezes é preciso mostrar com
propriedade e deixar claro para estes, a importdncia do professor no planejamento de
contextos educativos, no acompanhamento do desenvolvimento da crian¢a entre outros."
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e "Ndo acredito g a maneira com g os pequenos nos chamam me afete, considero uma
forma de carinho por serem criang¢as pequenas. Inclusive acredito q ajuda no vinculo. A
desvalorizagéo do profissional de educagdo, principalmente atuante em creche se dd em
decorréncia de toda a histéria da educag¢do e de como se deu o inicio das creches, essa
visdo assistencialista se arrasta até os dias de hoje. [...]"

Segundo as justificativas acima, dadas pelos respondentes dessa pesquisa, a hipdtese da
pesquisa apresentada no inicio pode ser confirmada.

Conclusao

De acordo com os resultados obtidos através do formulario, pudemos chegar a conclusdo que
o “chamar de tia” em teoria ndo afeta a imagem do professor como profissional, tanto em
relacdo aos pais, quanto em relacdo a ele mesmo. Contudo, ficou claro que é essencial aos
alunos dos anos iniciais que a escola seja vista como um lugar de conforto e afeto, e que esse
tipo de tratamento promova esses sentimentos e essa maior aproximagdo entre professor-
aluno.

Entretanto, é importante destacar também que 90% dos professores que participaram da
pesquisa afirmaram que se sentem menos valorizados do que colegas atuantes em outras
etapas da educacdo. Porém, de acordo com 63,3% deles essa situacao ndo seria resolvida com
uma relacdo menos afetuosa entre professor-aluno.

Portanto, podemos concluir que o sentimento de desvalorizacdo do professor como
profissional ndo tem relacdo alguma com o tratamento de seus alunos para com ele dentro
de sala de aula, mas sim com outros fatores que ndo consideramos em nossa pesquisa.
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ALUNOS DE PEDAGOGIA DA
.’ UNIRIO QUE PELA PANDEMIA

‘ o FORAM INTERFERIDOS OU
i*i ii PREJUDICADOS NA EDUCACAO

Ana Carolina Zuniga, Fabiola de Souza, Larissa Kimberlly,
Leticia da Silva e Natana Mussumeci Barbosa

Introdugao

Com o advento do Covid-19 pegando a todos de surpresa, tivemos que mudar nossos planos
e nos reinventarmos em qualquer ambito de nossas vidas. A crise sanitdria modificou tudo e
trazendo um novo olhar sobre as coisas e como podemos viver a partir disso. Foi dela que
alguns voltaram a ser criativos, passando mais tempo em casa, observando a natureza,
ficaram com a familia ou ndo e até mesmo se estressando um pouco mais. Com certeza o
nosso olhar para o novo normal nunca mais sera o mesmo e através desse olhar que
buscamos saber nesse trabalho quantos discentes tiveram alguma dificuldade aflorada pela
pandemia do novo coronavirus podendo afetar na qualidade da educacdo, sendo ela,
financeira, de saude, psicoldgica, relacGes pessoais, recursos tecnoldgicos, conexdes,
trabalho, entre diversas questées que podemos descobrir mediante a resposta do nosso
formulario. (ISTO E DINHEIRO, 2020)

Justificativa

A escolha do tema para o nosso projeto se deu pelo fato de que muitos alunos e professores
tém enfrentado grandes desafios e dificuldades. Os grandes impactos tém afetado
principalmente aos discentes que enfrentaram problemas psicolégicos perdas de familiares,
situacdo financeira e uma série de desigualdades, além de, isso é importante falar, como os
alunos enfrentam esses problemas e como é importante que eles tenham assisténcia nao
somente psicoldgicas sendo também financeiros e como eles conseguem se sustentar em
certos momentos dificeis e de que maneira cada um dos alunos enfrentam seus obstaculos.
Deste modo, sentimos a necessidade de pesquisarmos sobre. (CONEXA, 2020)

Objetivos

Entender como os alunos do curso de Pedagogia da Universidade Federal do Estado do Rio
de Janeiro estdo enfrentando as mudancas na educacdo, econémicas, psicolégicas e seus
impactos pela pandemia diante a sua educacao.
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Procedimentos Metodoldégicos

Realizamos uma pesquisa por amostragem que busca compreender alguns problemas
enfrentados pelos professores e que sdao ocasionados pela crise sanitdria causada pela
pandemia, seguindo o método NEPSO (2010). A pesquisa foi quantitativa, e assim foi
elaborado um questiondrio com perguntas objetivas para um publico-alvo. Os dados
coletados e andlise, além de apontamentos finais, serdo apresentados apds as respostas.

Populagao

Decidimos previamente que o nosso publico-alvo seriam estudantes de graduacdo de uma
universidade publica. No caso, escolhemos a UNIRIO, por termos facilidade de acesso ao
corpo discente, ja que somos também alunas da instituicdo citada

Amostra e Técnica de Amostragem

Optamos por coletar dados em uma amostra com estudantes do curso de Pedagogia da
UNIRIO, dos turnos vespertino e noturno. A técnica sera feita através das redes sociais que
sdo: Facebook e WhatsApp.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O mecanismo utilizado para coleta de dados foi um questiondrio online, feito no google
formulario, por conta da pandemia toda a busca por respostas foi a distancia. O formulario
foi compartilhado com pessoas definidas como o publico-alvo da pesquisa e, por meio de
grupos das redes sociais.

Apresentacao e Analise dos Dados

Para a realiza¢cdao da nossa pesquisa, 33 discentes de Pedagogia do Vespertino e Noturno da
UNIRIO responderam ao questionario online.

Fazendo um recorte da nossa coleta de dados, identificamos a maioria pertencentes ao
género feminino sendo cerca de 88% dos que responderam.

= Masculino =Feminino = Prefiro nio declarar
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Podemos ver que as mulheres estdao em maior quantidade no curso de Pedagogia, tanto no
turno vespertino quanto no noturno. Contudo, em tempos anteriores a mulher era vista
somente para cuidar do lar e da familia. A reforma educacional pombalina foi uma primeira
iniciativa para uma tentativa de inserir a mulher nesse espaco, porém serviu para que elas
frequentassem salas de aulas e com o magistério publico dessem aulas somente para mogas.
(FERNANDES, 2019)

Anos depois, em 1870, foi quebrado o monopdlio do ensino e ambos os sexos podiam
frequentar a mesma classe em escolas protestantes, metodistas e presbiterianas, mas mesmo
assim a luta ndo parou. Ja em 1879 o governo imperial liberou a entrada feminina no ensino
superior, com condic@es: as solteiras tinham que ter a liberacdo de seus pais, ja as casadas o
consentimento de seus maridos. (CASSIO, 2018)

Hoje, a insercdo das mulheres na Universidade na recente histéria é um marco muito
importante e com ele conseguiram a sua emancipac¢ado, causando um impacto muito positivo.
E mesmo assim o género feminino ainda é visto para cuidados com as criancas e afazeres
domésticos, sendo assim, a supremacia das mulheres no curso de Pedagogia fazendo uma
feminizagdo do ensino infantil.

Num total de 33 estudantes participantes da pesquisa, 37% desse total estdo na faixa etaria
entre 23 e 29 anos. A maioria dos participantes da pesquisa:

= 16a22anos =23a29anos = Acima de 30 anos
Todos os participantes entre 23 e 29 anos sdo mulheres, 12 no total. E entre 16 e 22 anos sao

6 mulheres e 1 homem. Ja acima de 30 anos temos um total de 8 discentes, sendo 5 mulheres,
1 homem e 1 que preferiu ndo declarar.

O que vocés acham que isso quer dizer?
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Percebemos também que no meio académico em Pedagogia se fazem mais presente os
brancos, tendo um percentual na nossa pesquisa de 55% do total.

mBrancos mNegros mindigenas mPardo

Também recolhemos os dados de regido de localidade e o turno no qual o estudante se
encontra, abrindo ainda mais a nossa pesquisa.

Em qual localidade vocé se encontra?

Baixada Fluminense

ZonaSul

Zona Oeste

ZonaNorte

Centro

I
N
T
{

0,00% 5,009 10.009% 15,00% 20,009 25,009% 30,00% 35,00%40,00% 45,00% 50,00%
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Qual é o seu turno?

70,00%

60,00%

50.00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,009

0.00%
Vespertino Noturno

A Zona Norte tem uma grande concentracao de estudantes de Pedagogia, tendo uma mistura
dos turnos. As Zonas Oeste, Sul e Centro também tém uma mistura de turno entre Vespertino
e Noturno. Ja a Baixada Fluminense tem um percentual de 15% de todos do Vespertino,
exceto um do Noturno.

A pandemia mudou nossa rotina de forma muito rédpida e tudo ao nosso redor, se estendendo
mais do que todos imaginavam. Com o novo coronavirus, muitos estudantes estavam num
divisor de aguas quanto aos estudos e até querendo interrompé-los. A tecnologia foi uma
base para continuarem os estudos, mas com isso também vieram alguns problemas, pois nem
todos estavam preparados e muito menos tinham tal suporte. Portanto, sendo de modo
remoto a educagcdo nesse momento atipico, os estudantes foram obrigados a se adaptarem
e tiveram consequéncias desse ensino.

Com isso, perguntamos se tiveram alguma dificuldade na Pandemia e posteriormente se esse
problema ja existia ou se agravou conforme quarentena. Conforme mostra o grafico:

Tiveram algum problema na 70%
Pandemia 60%
100,00% o
40%
80,00%
30%
60,00%;
2094
40,00% 10%
20,00% 0o
0,00% - Jaexistia Comegou
o . . durantea
Sim Nao Pandemia
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O ser humano esta passando sempre por mudancas, frustracdes, alegrias e problemas de
saude, entres outros. Isso nos leva a concluir que nds enfrentamos novos problemas a todo
momento e, parando para analisar, mesmo antes da pandemia muitos ja os tinham. Com a
mesma, a situagdo se agravou e esse € o motivo da nossa pesquisa.

E mediante essas respostas, queriamos entender melhor quais foram esses problemas, ja que
a maioria sinalizou que esteve/esta com eles. As doengas mentais estdo se virando o mal do
século XXI e ndo tendo o apoio necessario, acaba se agravando e trazendo consequéncias
irreparaveis, dependendo do caso.

Quais tipo de categoria se encaixa melhor no seu caso?

Nenhuma

Falta de recursos tecnolégicos
Dificuldade em administrar dupla jornada
Dificuldades de concentracio

Transtornos psicolégicos

Dificuldades financeiras

Problemas de satde
0,009 10,00% 20,00% 30.00% 40,00% 50.00% 60.00% 70.00%

Nessa pergunta poderia ser marcada mais de uma opg¢do. Observamos que a falta de recursos
tecnolégicos nao foi um grande problema, mas a dificuldade de concentracdo (63,6%),
transtornos psicoldgicos (57,6%) e dificuldades financeiras (51,5%) tiveram uma grande
porcentagem. Sabemos que nas ultimas décadas a saude mental é um tema muito recorrente
e tem sido cada vez mais discutido. Com esse dado, tivemos a percepg¢ao que as doencgas
mentais aumentaram durante a pandemia, impactando nas atividades remotas. A dificuldade
em se manter concentrado também impactaram, visto que muitas pessoas que reportaram
ter esse problema também responderam que estao com dificuldades financeiras e problemas
de salde.

A crise econOmica causada pela pandemia ocasionou em muitos fatores, como a falta de
emprego e comércios fechados, impactando ainda mais o bolso do cidaddo. Antes do novo
coronavirus, a crise financeira ja nos impossibilitava e com o isolamento piorou ainda mais,
sendo notério que a pobreza vai aumentando, contudo, sem prazo de fim para a pandemia.

A depressao, a ansiedade, a insOnia e outras doencas mentais tém se tornado mais comum
entre nds e crescendo cada vez mais, seja adulto ou jovem. Com essas respostas, vimos o
guanto isso se aflorou na pandemia.
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Nos chamou a ateng¢ao também que grande parte das respostas contendo os problemas
citados atrapalhou diretamente o seu desempenho académico. Contudo, a maioria dessas
pessoas ndo solicitou ajuda até mesmo por um préprio setor da UNIRIO de apoio psicoldgico.

Muito antes desse avanco na medicina e outros assuntos, os transtornos mentais e
emocionais eram explicados através da religido e espiritualidade, sendo assim as pessoas que
enfrentavam tais dificuldades eram considerados como ndo aceitaveis para a época e para a
sociedade eram vistas como possuidas ou influenciadas pelo demonio.

Ja na Idade Moderna, com o surgimento do Empirismo e do Racionalismo na medicina, as
guestdes relacionadas a saude mental passaram a ser consideradas como uma condicdo de
ndo-razao, tornando isso como uma auséncia de condicao critica para avaliar as situacoes de
cuidar de si. Com isso as pessoas comecaram a ser internadas e consequentemente eram
privadas de seus direitos.

Na contemporaneidade, com o avanco da ciéncia e também um acolhimento as pessoas que
sofrem emocionalmente, passaram a ndo isolar as pessoas que sofrem complica¢des
psicoldgicas e enfatizando o envolvimento da familia e da sociedade para um melhor amparo
a essa pessoa que necessita de apoio.

Os tratamentos estdo se desenvolvendo e hoje se mostram mais eficazes, possibilitando que
se mantenham mais ativas e participativas possivel dos seus cuidados para com a sua rotina.

Atualmente, ainda ha uma forte tendéncia que foi construida ao longo dos anos e permanece
até hoje. Ela oferece explicagdes para as complica¢Oes psicoldgicas e a pessoa como se algo
nela estivesse errado, como se seu sofrimento fosse exclusivamente causado por questdes
individuais, muitas vezes, localizadas no corpo e em outras, na mente.

Sendo assim, grande parte das pessoas, quando percebe algum problema mental ou
diagnosticado com algum deles, tem certa resisténcia em aceitar uma ajuda por um
profissional. O choque, medo, inseguranca sao atitudes que de certa forma atrapalham ainda
mais a resolu¢cdo do problema, podendo trazer até mais dele. Acabam achando que o
problema esta nelas e que devem lidar sozinhas, com suas angustias e achando que estao
enlouquecendo e que ndo tem jeito. Contudo, procurando ajuda e apoio para compreender
as dificuldades que vem enfrentando, pode ser amparada por psicélogos e psiquiatras, criar
saidas para as desavencas que podem ser o alicerce dessas vivéncias. Com isso, perguntamos
se a dificuldade atrapalhou o desempenho académico e se informaram a coordenacdo sobre
sua situacdo, como mostram os graficos abaixo:
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Isso atrapalhou o seu

desempenho Vocé informou sua
académico no ultimo situacdo a coordenacgao?
semestre 100,00%
70,00% 80,00%
60,00%

50,00% 60,00%
40,009 »
30'00: 40.00'.-':
fggg 20,00%

0,00% 0,00% IIII

Sim Nio Sim Nio

Ficamos felizes em saber que grande parte das pessoas informou sua situacdo a coordenacao.
E que a UNIRIO oferece um tipo de suporte para tal problema.

UNIRIO ofereceu algum tipo de suporte
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

Sim Ndo

Cabe procurar na pagina da UNIRIO, qual o tipo de suporte é oferecido.

Porém, mesmo oferecendo suporte, poucas pessoas identificaram esse apoio. Sendo assim
0s 20% restantes responderam ter auxilio, contudo esse valor recebido ndo resolveu as
necessidades dos estudantes, conforme os 100% de respostas negativas para essa pergunta.
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Como ultima alternativa, resolvemos perguntar se recebe ou recebeu alguma ajuda da Pro-
reitoria para Assuntos Estudantis — PRAE, que os estudantes da UNIRIO tém direito, contudo
a renda familiar precisa ser de até meio saldrio-minimo por pessoa na familia para conseguir
o beneficio, o que mostraremos no grafico a seguir.

Recebe ou recebeu alguma ajuda daPrae?

Nao recebeun I
Bolsa de monitoria |l
Bolsa de incentivo acadéemico (BIA) IIIIIENEGEGEGEGEEGE
Auxilio moradia

Auxilio inclusdo digital |G
Auxilio estudantil covid-19 |l

Auxilio emergencia universitario |GG

Auxilio alimentacic NN

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 4000% S5000% 60,00%

Mesmo com toda dificuldade com questdes financeiras, 48,3% dos estudantes ndo receberam
nenhum tipo de auxilio pela PRAE. Contudo ndo sabemos se ndo conseguiram ou se nao
precisavam, pois, ao tentar qualquer auxilio desses, o estudante ainda necessita passar por
um processo até sua candidatura a vaga e, somente depois, ser aprovado e conseguir receber
o auxilio.

Uma percepcao que tivemos também foi que ninguém recebeu auxilio moradia. Esse auxilio
é destinado a discentes oriundos de outros Estados ou Municipios com residéncia alugada na
cidade do Rio de Janeiro. Logo podemos concluir que nossa amostra ndo englobou esses
alunos ou, por algum motivo, eles ndo pediram esse auxilio.

Em contrapartida, a Bolsa de Incentivo Académico, auxilio inclusdo digital e auxilio
emergencial universitario tiveram porcentagens entre 24,1% e 20,7% de estudantes que
receberam, ajudando muitos que precisavam.

Conclusao

Com a andlise dos dados, tivemos a percepcao de que a presenca da mulher no curso de
Pedagogia no Vespertino e Noturno é maioria, contudo essa informacdo ndao é nova, pois
como a base histérica vem mostrando ao longo do tempo.

Compreendemos que a maioria dos estudantes entrevistados possuem entre 23 e 29 anos,
considerando também que tem 2 homens como minoria e 1 que preferiu ndo declarar seu
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género. Tais dados apontam, ainda, que grande parte do nosso publico-alvo é de etnia branca
e também pertencentes ao turno vespertino. Contudo, observamos que certo dado referente
ao turno pode se dar pela distancia da faculdade até a sua casa e o vespertino seria o mais
adequado para o estudante ndo chegar em casa tdo tarde. Embora, no cenario atual, estamos
estudando pelo ensino remoto.

Além do mais, a presenca de uma maioria jovem na nossa pesquisa pode nos trazer um
cendrio atualizado, conhecimentos tecnolégicos e saude mental, ampliando o saber sobre
essa faixa etdria e seus problemas.

E evidente que o ensino remoto foi desafiador para todos que participaram da nossa
pesquisa. Os discentes tiveram que se adaptar a um modo novo de estudar e ainda lidar com
suas questdes pessoais e do cotidiano em meio a uma pandemia. Diante do ambiente
pandémico em que vivemos, enfrentar um ensino novo pode nos acarretar ou nos trazer
problemas em que podemos solucionar, contudo um suporte melhor a esses estudantes é de
suma importancia.

Mesmo ndo tendo um numero alto de estudantes da Pedagogia dos dois turnos, podemos
notar que a pandemia e a necessidade de prosseguir cursando de modo remoto expondo a
situagdo do estudante de se formar, se ocupar e exercitar sua mente mesmo que com
matérias da faculdade.

Em momentos de crise é preciso politicas publicas para a educagdo e dando suporte
necessario ao estudante, de modo que ele ndo se sinta sozinho. As acdes pedagdgicas podem
ser renovadas e adaptativas a todo momento, deste modo é necessdrio repensar as
estruturas de apoio ao estudante, criar mais espagos de acompanhamento psicolégico, pois
apesar do transtorno psicoldgico alguns discentes ainda lidam com a dupla jornada dentro de
casa e dificuldades financeiras que sobretudo na pandemia se intensificou ainda mais.

Pensar em ajuda psicoldgica nao é algo que as pessoas acham barato e até mesmo pesquisam
valores para realmente saberem. Sendo assim, disponibilizamos um link em constam 21
clinicas atendendo a preco de custo no Rio de Janeiro e fazendo o possivel esse contato. Um
trabalho com valor baixo, mas com a qualidade altissima é de extrema importancia, pois é
dele que os estudantes podem buscar conforto e tranquilidade ao se tratarem. Percebemos
gue a grande necessidade de transportar essa informacdo a eles, visto que a educacdo de
todo modo tem sido cada vez mais acometidos desses transtornos, sobretudo nos jovens e
gue a pandemia e o ensino remoto ajudaram a acentuar essa situacao.

Desse modo, de acordo com a andlise da nossa pesquisa, concluimos que os alunos da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro estdo com dificuldades de concentracao,
juntamente de transtornos psicolégicos, dificuldades financeiras, entre outros problemas. E
de extrema importancia um suporte mais abrangente aos alunos que necessitam dessa ajuda
e que ele seja mais informado.
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ANALISE DO CONSUMO DE CAFE

.’ E A SUA RELACAO COM A
‘ i 4 PRODUTIVIDADE ENTRE OS
i* i 'i ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Aline Vitoria Ramos da Silva Santos, lasmin Sena de
Pontes Barros, Manoela Curcio Lessa e
Paulo Davi Costa Damazio

Introdugdo

Uma das bebidas mais populares do Brasil, presente na nossa histéria e de indiscutivel
importancia para economia, o café se faz presente na vida de todo brasileiro. Ele passa por
muitas variacdes, do pingado até o café com leite, mas sempre é introduzido na dieta do
brasileiro.

Em sua composicdo, consta como um de seus compostos principais a cafeina (Csa HioN4O3),
substancia famosa por sua acdo no sistema nervoso central, classificada como uma droga
psicotrépica estimulante. Ela é capaz de aumentar o estado de atencdo e foco, e assim
aumentar a produtividade (LIVIERO, 2021).

Ao ser observado em nossas fontes, relatando excepcionalmente no ambiente académico
com a nossa pesquisa, o alto consumo de café se faz favoravel ao aumento do desempenho
académico que estd ligado a alta demanda exigida, por ser considerado um estimulante.
Nossa pesquisa consiste em analisar a demanda de produtividade universitaria e a sua relagao
com o consumo de café.

Justificativa

Os beneficios do café sdao popularmente usados para aumento de desempenho na realizagao
de tarefas (UNIMED, 2021). No modelo econ6mico em que estamos inseridos, a necessidade
da alta produtividade se vé presente em todos os ambitos. Nos estudantes, essa
produtividade se vé em grande escala dentro das universidades, dada a grande demanda de
estudos proposta pelo ensino superior. Nossa pesquisa busca identificar quantitativamente
se os estudantes utilizam esses beneficios com a finalidade de aumentar sua produtividade e
demarcar o café como estimulante prejudicial a salde, se consumido em grande escala como
vemos no mundo universitario.
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Objetivos

e Analisar a relacdo entre a produtividade e o consumo de café entre os estudantes
universitarios.

e Refletir sobre o consumo de café exacerbado e seus maleficios para saude.
e Identificar se as ocupacdes do universitario sdo fator determinante no consumo do café.

Procedimentos Metodolégicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao - NEPSO.

Populagao

Estudantes do ensino superior em instituicdes publicas e privadas.

Amostra e Técnica de Amostragem

Estudantes universitarios que consomem café, através de grupos de WhatsApp e Facebook
Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Formulario do Google, compartilhados via link em grupos do WhatsApp e Facebook.

Apresentacao

1. Classificacdo de Universidades

Na pesquisa em questdo obtivemos 280 respostas ao questionario, divulgado previamente.
Tendo em vista a quantidade de respostas coletadas, classificando como “n3o aptas” a de
participantes que ndao consomem café, consideramos apenas 222 validas. No total foram 23
Universidades diferentes, sendo classificadas em publica, ocupando 80,6%, e privadas,
ocupando 19,4%. Observando o grafico abaixo, teremos os seguintes dados:

@ Faculdades Publicas Faculdades Particulares

Figura 1: Relacdo universidade publicas e privadas.
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2. Areas de Conhecimento

No campo das dreas do conhecimento (Ciéncias humanas, Bioldgicas, Exatas e Ciéncias da
saude), temos que humanas ocuparam 41,9%, ciéncias exatas ocuparam 26,1%, drea da saude
ocuparam 22,5% e ciéncias bioldgicas ocuparam 9,5%, como observado no grafico abaixo:

Ciéncias Biologicas
9,5%

Salde
22,5%

Ciéncias Exatas
26,1%

Ciéncias Humanas
41,9%

Figura 2: Comparativo das areas de conhecimentos

3. Ocupacdo dos entrevistados.

Quanto as ocupacbes dos entrevistados, obtivemos que 41,4% apenas cursam faculdade,
50,9% cursam faculdade e trabalham e 7,7% cursam faculdade e s3o donas/chefes de familia.

7,7%

@ Faculdade @ Faculdade e trabalha Faculdade e donas/chefes de familia

Figura 3: Relagdo das ocupagdes dos entrevistados.
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4. Quantidade de disciplinas

Acerca da quantidade de disciplinas por semestre, a pesquisa constatou que 3,6% cursam de
1 a 2 disciplinas, 18% de 3 a 4 disciplinas, 50,9% de 5 a 6 disciplinas, 25,2% de 7 a 8 disciplinas,
e 2,3% de 9 ou mais disciplinas por periodo.

9 ou + disciplinas

1 a 2 disciplinas
36

3 a 4 disciplinas

18.0%

7 a 8 disciplinas

25,2%

5 a 6 disciplinas

50.9%

Figura 4: Relacdo média de disciplinas cursadas.

5. Relacdo do tempo de Estudo

No que se refere as relagdes dos sujeitos da pesquisa com a pratica de estudos, fora as horas
em sala de aula, 19 deles afirmam estudar até 1 hora por dia, 71 de 1 a 2 horas, 56 de3a 4
horas por dia, 42 de 5 a 6 horas por dia, 17 de 7 a 8 horas por dia, 17 de 9 ou mais horas.

@® Atét1hora @ 1a2horas 3adhoras @ 5a6horas @ 7a8horas
@® 9 oumais horas

Figura 5: Relacdo tempo de estudo.
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6. Relacdo da classificacdo do consumo

Quando questionados em relagdo ao seu consumo de café, 32,9% classificam seu consumo
baixo, 42,8% médio e 24,3% alto. Dados estes que podem ser observados no grafico abaixo:

Baixo @ Alto @ Meédio

Figura 6: Relacdo da classificacdo do consumo

7. Quantidade média consumida

Quanto a quantidade estimada de café consumido, os entrevistados responderam acerca de
seu consumo diario, considerando um copo americano tendo 200 ml

® Menosde 100 @ De 100 a 300 ml por dia De 300 a 500 ml por dia
® De500a700mipordia @ De700a900mipordia @ De 900 mla 1litro pordia
@ Mais de 1 litro por dia

Figura 7: Relagdo da quantidade de café consumida diariamente.
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8. Relacdio entre consumo e produtividade.

Relacionado a produtividade, quando perguntados sobre a associacao feita com o consumo
do café as respostas que obtivemos variam entre: sim, sempre; sim, as vezes; ndo, nunca.
Observados no grafico apresentado abaixo:

@® Nao,nunca @ Sim,asvezes Sim, sempre

Figura 8: Relacdo da associacdo do café com a produtividade.

Analise dos Dados

1. Classificacdo x Quantidade

Para sabermos qual parametro os sujeitos da pesquisa utilizaram na classificacdo de seu
consumo, comparamos a quantidade de ml que eles consomem diariamente com a
classificacdo do consumo entre baixa, média e alta.

A dose diaria recomendada é entre 3 a 4 xicaras de café coado, equivalente a
aproximadamente de 300 a 400 ml didrios (UNIMED, 2021). Sendo considerado um risco a
saude ingerir mais do que a média recomendada pelos especialistas.
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Figura 9: Classificacdo do Consumo x Quantidade em ml.

Nos dados obtidos, observamos que na categoria de baixo consumo hd uma distorcdo da
recomendacdo médica, onde 4,1% dos entrevistados tém um consumo acima do
recomendado. Quando analisamos o consumo médio, nota-se que 4,2% dos entrevistados
tém um consumo abaixo do considerado excessivo, enquanto a soma das porcentagens
(54,8%) revela que a maioria dos entrevistados consome além da recomendacgao, apesar de
alegar ter um consumo médio.

Entretanto, o consumo alto é o que ha mais distor¢des. Tendo um total de 9,3% dos
entrevistados consumindo abaixo do considerado demasiado, enquanto 90,7% dos
entrevistados tém um consumo exacerbadamente alto, sendo entao, prejudicial a saude. O
consumo exagerado do café traz consequéncias graves a salde do consumidor, variando
desde dor de cabega nos casos mais leves, a taquicardia e tremores nos casos mais sérios.

Seguindo as recomendacdes dos especialistas, o café pode ser um aliado para dar energia no
cotidiano. Por conter acido clorogénico em sua composicao, ele auxilia no controle da pressao
arterial e colesterol, responsavel pela acdo antioxidante. Beber café contribui para a liberacao
de serotonina, este que é o neurotransmissor responsavel pela sensa¢do de prazer e bem-
estar. Esses sdo alguns dos beneficios que o café traz a nossa saude, se consumido de maneira
certa. (BRASILIA, 2016)
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2. Classificacéo x Associacdo do Consumo a Produtividade

45,0%
8,1%
40,0%

35,0%
4.5% 27.5%

30,0%
14,4%

25,0% 10,8% =& Sim, sempre

—@=Sim, as vezes
20,0%
Nao, nunca

15,0%} 14,001:)
11,7%

10,0% 7.2%

5,0%

1,8%
0,0%

Baixo Médio Alto

Figura 10: Classificacdo x Associacao do Consumo

Dos entrevistados, categorizamos suas respostas acerca dos consumos em baixo, médio e alto
de acordo com os mililitros consumidos, e vimos a necessidade de atrelar tal classificacao a
produtividade.

Transformando em numeros/porcentagem, temos que 4,5% das pessoas que tém consumo
baixo relacionam seu consumo a produtividade sempre, contra 14,4% as vezes e 14% nunca.
E importante observar que, mesmo ndo sendo sempre, mais de 18% do total de entrevistados
tem o consumo baixo e mesmo assim o associam a produtividade. Ou seja, mesmo
consumindo pouco café os entrevistados o veem atrelado a sua produtividade.

No consumo considerado médio temos que mais de 35% dos entrevistados atrelam seu
consumo a sua produtividade e apenas 7,2% nao enxergam desta forma. Ja no alto temos que
mais de 22% veem seu consumo atrelado a sua produtividade e apenas 1,8% nao enxergam
desta forma.

No total dos pesquisados temos que, mesmo ndo sendo considerado sempre, 77% dos
entrevistados associam seu consumo de café a sua produtividade, fazendo assim valer a
hipotese levantada na pesquisa sobre o alto consumo estar atrelado a alta demanda de
produtividade exigida nas universidades. Mas o que a pesquisa evidenciou foi além do espaco
universo da universidade.
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3. Ocupacées x Associacéo do Consumo a Produtividade

Trabalho e fago faculdade 58,4%

23,0%

41,2% :
Faco faculdade e sou m‘lcV ° m Sim, sempre
dona/chefe de familia T/ m Sim, as vezes

29,4%

26,1%
Fago faculdade apenas 52,2%

21,7%

N&o, nunca

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Figura 11: Ocupacado x Associacdo do Consumo

Ao analisarmos as respostas obtidas em nosso questiondrio, vemos que existem sujeitos que,
além da faculdade, também se enquadram no grupo de trabalhadores e chefes/donas de
familia. Portanto projetamos em nimeros/porcentagem esses sujeitos e qual sua relacdo de
produtividade com o café. Como ja foi evidenciado, temos que, dos participantes, 41,1%
apenas fazem faculdade, 50,9% fazem faculdade e trabalham e 7,7% fazem faculdade e sdo
donas/chefes de familia.

Situados em 50,9% do universo da pesquisa, o primeiro a analisarmos foi o grupo de sujeitos
gue fazem faculdade e trabalham. Apds percentualizar esse total temos que mais de 70%
associam o consumo de café, mesmo que ndo sempre, a sua produtividade, enquanto menos
de 30% nao associam nunca.

Ocupando um total de 7,7% da totalidade dos entrevistados, o grupo de sujeitos que
trabalham e fazem faculdades foi o segundo a ser analisado. Mais de 70% da amostra associa
o consumo de café a sua produtividade, mesmo que ndao sempre, enquanto menos de 30%
nao associam nunca.

Ocupando mais da metade do universo geral da pesquisa, os sujeitos que apenas fazem
faculdade foram analisados em terceiro lugar. Totalizando mais de 78% os sujeitos afirmam,
mesmo que ndo sempre, associar seu consumo de café a sua produtividade e menos de 22%
nao associam nunca.
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Evidenciando dessa forma que os universitarios que mais atrelam o café a produtividade sao
os que, além de fazerem faculdade, também trabalham. A partir desse dado, analisaremos se
a quantidade de disciplinas em que os universitarios estao inscritos influenciam no consumo
€ na associagao.

4. Carga de Disciplinas x Associacdo do Consumo a Produtividade

20,0%

|

9 ou mais disciplinas 60,0%

20,0%
26,8%

7 a 8 disciplinas 46,4%

26,8%

23.0% m Sim, sempre
54,0%

5 a 6 disciplinas m Sim, as vezes

23,0%

N&o, nunca
22.5% !

|

3 a 4 disciplinas 57,5%

20,0%
12,5%

[

1 a 2 disciplinas 75,0%

12,5%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Figura 12: Carga de Disciplina x Associacao do Consumo

Ao analisarmos as respostas acerca da quantidade de matérias que os universitarios se
inscrevem em média por semestres, temos que, da totalidade dos entrevistados, 3,6% cursam
de 1 a 2 disciplinas, de 3 a 4 sdo 18%, de 5 a 6 sdo 50,9%, de 7 a 8 25,2% e 9 ou mais sendo
2,3% como ja descrito nos dados da pesquisa.

Desses sujeitos, analisamos a relacdo entre a quantidade de matérias em média por semestre
com a associacdo do café a sua produtividade. Das pessoas que estdo inscritas de 1 a 2
matérias, mais de 85% associam, mesmo que ocasionalmente, enquanto menos de 15% nao
associam nunca.

Das que estdo inscritas em de 3 a 4 matérias, 80% associam, mesmo que de maneira
ocasional, o café a sua produtividade, enquanto apenas 20% ndo associam nunca. Das que
estdoinscritas em de 5 a 6 matérias, mais de 75% associam, mesmo que de maneira ocasional,
enquanto menos de 25% ndo fazem essa associacao.
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Das pessoas que cursam de 7 a 8 disciplinas, mais de 70% associam o café a sua produtividade,
mesmo que de maneira ocasional, enquanto menos de 30% ndo fazem essa associacdo. E das
pessoas que cursam de 9 a mais disciplinas, 80% associam o café a sua produtividade
enquanto 20% ndo. Com tais resultados se viu a necessidade de situarmos os sujeitos quanto
as suas ocupacoes, disciplinas e a associacdo do café a produtividade.

5. Ocupacodes x Carga de disciplina x Associacdo do Consumo

Para analisarmos a relacdo do consumo de café com as atividades diarias dos universitarios,
buscamos entender e relacionar a ingestdo do café as realidades de cada estudante e
constatar se o café tem sido utilizado como estimulante para as suas producdes académicas.
Ademais, buscamos entender se a quantidade de disciplinas, juntamente com outras
demandas do seu cotidiano, corrobora para o aumento do consumo de café, interligando com
a nocdo de produtividade, considerando as opinides dos pesquisados. Portanto, utilizamos o
levantamento de dados referentes a associacdo de produtividade adjunto a quantidade de
disciplinas somados as demandas para além das atividades académicas, categorizando-as em
um primeiro momento em: “Fago apenas faculdade”; “Faco faculdade”; e “Fago faculdade e
sou chefe/dono de familia.”

Apds o envio das respostas dos colaboradores, foi possivel produzir trés graficos, que
representam as respostas obtidas.
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Figura 13: Grafico que representa as respostas dos colaboradores que se enquadram na
seguinte categoria: Faco faculdade apenas

No que se refere as pessoas que somente fazem faculdade, notou-se que dentre os
estudantes que se enquadram nessa categoria, 1,1% dos estudantes matriculados entre 1 a 2
disciplinas afirmam que ocasionalmente consomem o café como estimulo com objetivo de
produtividade.

e Enquanto os estudantes que cursam de 3 a 4 disciplinas, 3,3% nao relacionam a bebida a
produtividade, 8,7% classificam a relacdo de produtividade esporadicamente e 4,3%
atribuiram o café um grau de importancia no que se refere ao aumento da sua
produtividade.

e Os valores tornam-se mais significativos quando discutimos os dados relativos aos
estudantes que fazem 5 ou 6 disciplinas. Desses, 8,7% nao relacionam o café ao aumento
da produtividade, 26,1% relacionam ocasionalmente e 10,9% relacionam sempre.

e No tocante aos estudantes que fazem 7 ou 8 disciplinas, notou-se que 8,7% deles ndo
utilizam o café como estimulante, contudo, 16,3% o utilizam frequentemente e 10,9%
sempre utilizam o café como um meio de aumentar a produtividade.

e Finalmente, chega-se aos estudantes que fazem 9 disciplinas ou mais. Nesse ponto,
obteve-se que 1,1% nao utiliza o café para fins de obtencao de estimulo para estudar.
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Figura 14: Grafico que representa as respostas dos colaboradores que se enquadram na
seguinte categoria: Trabalho e faco faculdade

Quanto as respostas das pessoas que trabalham e fazem faculdade, estao expressas a seguir:

e Das pessoas que fazem de 1 a 2 disciplinas, 0,9% desse quantitativo ndo vé o café como
um estimulo a sua produtividade, todavia, 4,4% usam ocasionalmente essa bebida para
obter energia, e 0,9% declararam sempre usa-la para esse fim.

e Quando se discorre sobre as pessoas que responderam que fazem de 3 a 4 disciplinas,
1,8% afirmam nunca beber café para aumentar a produtividade, enquanto 11,5% o fazem
as vezes e 2,7% afirmou fazer sempre.

e No tocante aos estudantes que declararam fazer de 5 a 6 disciplinas, uma quantidade
significativa 15%, ndo bebe café para fins de estudo. Contudo, 30,1% declararam fazer uso
da bebida com frequéncia e 9,7% afirmaram o fazer sempre.

e Os dados a seguir se referem as respostas dadas pelas pessoas que responderam que
fazem 7 a 8 disciplinas. Desse quantitativo, 5,3% afirmaram nunca beber café para
aumentar a produtividade nos estudos, enquanto 9,7% o fazem as vezes, e 4,4% o fazem
sempre.

e Finalmente, chega-se as pessoas que fazem 9 disciplinas ou mais. Dessas, 2,7%, as vezes,
bebem café para aumentar a produtividade e 0,9% sempre faz uso de café com esse
objetivo. Nessa faixa de dados, ninguém respondeu que nunca bebe café.
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Figura 15: Grafico que representa as respostas dos colaboradores que se enquadram na
seguinte categoria: Fago faculdade e sou dona/chefe de familia

e Em relagdo as pessoas que fazem faculdade e sdo dona/chefe de casa, verificamos que
dos estudantes matriculados entre 3 a 4 disciplinas, 17,6% nao associam o consumo de
café atrelado a produtividade, 11,8% associam o consumo esporadicamente e 11,8%
afirmam utilizar constantemente.

e Entre os estudantes que cursam entre 5 e 6 disciplinas, notou-se que 5,9% nao relacionam
a bebida a produtividade, 17,6% confirmam utilizar o consumo de café as vezes e 29,4%,
afirmam consumir o café para as suas produc¢des, possuindo o maior valor estimado.

e Acerca dos estudantes matriculados entre 7 e 8 disciplinas, 5,9% afirmaram ndo consumir
o café para a sua produtividade.

A partir dos dados levantados, surgiu o interesse de investigar o campo de conhecimento dos
pesquisados e avaliar os resultados de acordo com as suas classificacdes sobre o consumo de
café atrelado a produtividade.
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6. Campos de Conhecimento x Associacédo do Consumo

E possivel observar que o campo das ciéncias bioldgicas é o que mais relaciona o consumo de
café a produtividade (42,9%) tendo uma grande diferenca em relacdo aos outros campos:
sendo da salde (24%), ciéncias humanas (21,5%) e de ciéncias exatas (19%). E notavel
também que o maior indice de desassociacdo se da entre os estudantes de humanas (28%)
acima do campo da saude (20%), exatas (19%) e bioldgicas (19%).

70,0%
62,1%
e 56,0% m Nao, nunca
50,5%
50,0%
42,9% mSim, as
0,
40,0% 38,1% vezes
30,0% 28,0% Sim, sempre
| 21 5% 24,0%
’ ) o

20,0% 12.0% 19,0% I 19.0% 20,0%
10,0% I I
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Ciéncias Biologicas Ciéncias Exatas Ciéncias Humanas Saude

Figura 16: Campo do conhecimento x Associacdo do Consumo
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Conclusao

Concluimos com a analise dos resultados da pesquisa, que grande parte dos sujeitos
entrevistados consomem café além do recomendado pelo Ministério da Saude e que, apesar
do café ser visto como um aliado, o consumo além do recomendado pode ser prejudicial a
saude, causando sérios problemas.

Ademais, foi observado, segundo os resultados, que existe uma tendéncia no formato dos
graficos: em geral, um numero pequeno de pessoas ndo toma café para aumentar a
produtividade, enquanto a maioria faz uso dessa bebida as vezes, e uma quantidade menor
de respondentes afirma sempre beber café para poder produzir mais. Esse padrao se repete
nas respostas das pessoas que sé fazem faculdade ou que fazem faculdade e trabalham, em
gualquer nimero de disciplinas cursadas.

Contudo, no que refere a andlise das pessoas que, além de estudar, sdo também donas de
casa/chefe de familia, esse padrdo ndo se repete, visto que a maioria das donas de
casa/chefes de familia que cursam de 3 a 4 disciplinas ndo bebem café, mas, em relacdo as
qgue cursam de 5 a 6 disciplinas, a maioria demonstrada faz uso de café como forma de auxiliar
no desempenho académico. Esses dados parecem indicar que esse nivel de responsabilidade
- ou seja, ser dona de casa/chefe de familia - faz com que os sujeitos tendem a ter um
comportamento diferenciado em relagdo ao consumo de café, ora fazendo pouco uso, ora
exagerando na dose.

Em vista disso, pode-se observar que as responsabilidades didrias externas as atividades
académicas contribuiram para o aumento do consumo de café relacionado a produtividade.
Isso se torna explicito ao avaliar que dentre os estudantes que compdem 5-6 disciplinas, o
nivel de consumo aumenta a medida que esses estudantes se relacionam a outras categorias,
tais como o trabalho e ao dever familiar. Nesse sentido, percebeu-se que dentro dessa
guantidade de disciplinas os sujeitos que mais atrelaram o consumo do café a produtividade
(somados a classificacdo do consumo de café a sempre e as vezes) foram chefes de familias,
em seguida as pessoas que trabalham e estudam e por ultimo as pessoas que somente
estudam.

Recorda-se que uma das hipéteses desse trabalho era que o acimulo de tarefas, como o
servico doméstico, emprego e estudo, estaria diretamente relacionado ao consumo
exacerbado de café. Por meio da analise dos dados produzidos, pode-se afirmar que tal
hipdtese inicial foi comprovada.

Contudo, observamos que independentemente das ocupacdes para além da faculdade, o
numero de estudantes com qualquer carga de disciplinas, que relacionam o consumo do café
a sua produtividade, mesmo que ocasionalmente, é maior que o dobro dos estudantes que
desassociam. E recomendavel que o café seja consumido de modo consciente para n3o se
tornar prejudicial a saude e continuar ajudando na produtividade cotidiana.
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DESAFIO DAS MAES E PAIS
4 ESTUDANTES DA UNIRIO EM

‘ TEMPO DE PANDEMIA
fiit

i * Antonietta Tari, Leticia Esteves, Melany Reis,
Merielle Alves e Vytdria Alessandra

Introdugao

Durante o periodo de pandemia do Covid-19, a rotina de todo o mundo mudou muito e cada
um estd tendo que lidar com novas experiéncias de gestdo do tempo em casa e convivéncia
com a familia. Em muitos casos, o que ja ndo era bom ficou mais dificil. Quando levamos para
a realidade de quem tem filhos, podemos notar que as mudancas foram ainda maiores.

Com a suspensdo de aulas, creches fechadas, trabalho home office e todas as possiveis
mudancas na rotina, maes e pais parecem ter sido diretamente afetados. Suspeitamos que o
rendimento dos estudantes, em comparacado ao periodo em que as aulas eram presenciais,
mudou bastante. Em uma realidade na qual tudo passou a ser feito de casa, procuramos
compreender um pouco deste novo cotidiano.

Nesse contexto, o grupo pesquisou sobre os desafios encontrados por maes e pais que apenas
estudam, ou entdo que estudam e trabalham, durante o periodo de pandemia do Covid-19.

Justificativa

A escolha do tema desta pesquisa foi um consenso no grupo, visto que a dificuldade de
conciliacgdo do ensino remoto com o dia-a-dia claramente ndo é tao simples. Ainda mais
guando, inevitavelmente, a vida pessoal acaba se envolvendo com a escolar em razdo de uma
pandemia, tendo em vista também as dificuldades sociais e financeiras trazidas pela mesma.

Objetivos

O fim da pesquisa foi verificar como esta sendo a rotina e a divisdo do tempo entre os
cuidados com a(s) crianca(s) e os estudos.

Desta forma, também arrecadamos dados sobre os impactos nos rendimentos das tarefas a
serem realizadas (estudos/trabalho), assim como se ha ou ndo desigualdade entre géneros
no quesito cuidado com a familia.

Procedimentos Metodoldgicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opinido - NEPSO.
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Populagao

A populagao alvo foram pessoas matriculadas na Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO), de qualquer curso, que tenham um ou mais filhos. O levantamento de dados
se dard através de grupos de midias sociais.

Amostra e Estratégia de Coleta de Dados

Tudo esta sendo feito de casa e acreditamos que os papais e as mamaes estdo
sobrecarregados. Por isso, entendemos ser importante saber que parcela da nossa
comunidade escolar estd inserida nas questdes que abordamos nessa pesquisa.

A pesquisa foi do tipo quantitativa e os dados foram coletados por meio de um questionario
formulado na plataforma do Google, com perguntas acerca da rotina dos estudantes bem
como o tempo que dedicavam aos estudos e a seus filhos.

Contamos com a colaboracdo dos respondentes e ndo respondentes o repasse a diante,
utilizando como método a possibilidade de compartilhamento das redes sociais, para que
fosse alcangcada uma amostra de maior representatividade.

Com o objetivo de ter uma noc¢do do numero dos alunos matriculados na UNIRIO, ao qual
pertence nosso publico-alvo, solicitamos por e-mail essa informacdo para a Escola de
Educacdo, porém ndo obtivemos retorno. Portanto, devido ao curto prazo, buscamos no
proprio site da instituicdo e encontramos os dados atualizados apenas até o ano de 2019,
guando o numero total de estudantes era de 12.213 no primeiro semestre e de 13.173 no
segundo semestre (DAINF, 2020). A pagina da UNIRIO ndo informa o numero de estudantes
matriculados por Escola.

Apresentacao e Analise dos Dados

Para a realizacdo de nossa pesquisa, foram entrevistados os alunos da UNIRIO de todos os
cursos e periodos. Nossa amostra teve um total de 36 estudantes participantes.

Compreende-se que ndao é um numero representativo para esta pesquisa, porém como havia
prazo a ser cumprido, trabalhamos apenas com o nimero de respostas alcancadas.

Nas 5 (cinco) primeiras perguntas do questiondrio utilizado, o grupo buscou conhecer o
publico de respondentes com perguntas como: Quantos anos vocé tem?; Vocé apenas estuda
ou estuda e trabalha?; Vocé é estudante de qual curso da UNIRIO?; Qual turno?; Qual periodo
estd atualmente?
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Nossos respondentes pertencem a uma faixa etdria bastante variada, entre 18 e 66 anos, mas
28%, ou seja, a maioria deles, tém de 23 a 27 anos, conforme o grafico abaixo.
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Visto que tivemos 36 respondentes, 44.5% (16) dos entrevistados responderam estudar no
curso de Pedagogia, enquanto os outros 55,5% sdo formados por estudantes dos cursos de
Arquivologia, Biomedicina, Biblioteconomia, Ciéncias Ambientais, Engenharia de Producdo,
Biologia, Museologia, Letras e Nutricdo. Como somos graduandas de Pedagogia, era de se
esperar que a maioria dos respondentes fossem do nosso curso.
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De nossos entrevistados, 43% apenas estudam, o que ja demanda bastante tempo dedicado.
E os outros 57% estudam e trabalham, tendo a carga de horas para dedicar aos filhos reduzida
ainda mais.

Ocupacao

ETrabalha e estuda [Apenasestuda

Segundo os dados resultantes de nossa pesquisa, os alunos estdo divididos entre os cursos da
seguinte forma: 23 pessoas (64%) cursam o turno noturno, 9 (25%) o turno vespertino e
apenas 4 pessoas (11%) o turno integral.

Podemos observar que a maioria dos alunos entrevistados cursam o turno noturno, a fim de
poder melhor poder conciliar os cuidados dos filhos junto com o estudo, eventualmente o
trabalho e outras atividades.
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Perguntamos qual periodo os entrevistados estdo cursando. A maioria deles, ou seja 33%,
estd no sétimo ou oitavo periodo. Por outro lado, 25% dos entrevistados estdo no quinto ou
sexto periodo, 22% estdo no terceiro ou quarto periodo, 17% estdo no décimo ou acima,
enquanto o restante esta no primeiro ou segundo periodo. Como mostra o grafico abaixo:
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O objetivo final de nossa pesquisa foi verificar como esta sendo a rotina das maes e dos pais
gue estudam e, principalmente, dos que trabalham ao mesmo tempo, visto que esse era o
objetivo da pesquisa e foi a resposta com maior porcentagem. Portanto, comegamos
separando os entrevistados entre maes e pais.

Resultou que, dos 36 entrevistados, 27 sdo maes e apenas 9 sao pais.

Parentesco
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Para entender a rotina desses pais, era importante saber a quantidade de filhos que tinham,
pois isso também definiria a quantidade de afazeres que esses responsaveis tém e o seu
tempo para cada crianga, tanto para escola, comida e higiene.

Assim, demos uma margem de 1 a 2 e 3 a 4 filhos, onde recebemos resultados de que 92%
tém de 1 a 2 filhos e 8% tém de 3 a 4 filhos ou filhas.

Numero de filhos/as
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Neste proximo grafico vemos o resultado de quais as idades dos filhos dos entrevistados.

Esse questionamento nos d4d uma ideia de quantas pessoas estdo na faculdade com filhos
pequenos e que, consequentemente, devam ser as mais comprometidas. Ainda, quantos
estudantes tém filhos maiores que, provavelmente, demandam menos tempo dedicado
exclusivamente aos cuidados com eles, possibilitando talvez mais horas de estudo para o
responsavel.
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Dos 36 entrevistados concluimos que 13 possuem filhos de 0 a 3 anos, 8 de 4 a 6 anos, 2 de 7
a9anos,9de 10a 12 anos, 4 de 13 a 15 anos, 5de 18 a 21 anos, 7 de 22 a 24 anos, 1 de 37
anos e 1 de 39 anos.
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Para a pergunta se os estudantes tiveram seus filhos antes ou depois de ingressar na
faculdade 19 responderam ter filhos antes da faculdade e 17 alunos responderam ter depois
de ja estarem cursando.

Filhos/as em relacdo a faculdade

EAntes @ Depois
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Perguntamos aos entrevistados se moravam com seus filhos e obtivemos a totalidade de
respostas na op¢ao “sim”.

Morar com os filhos/as
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Perguntamos também se, uma vez que moram juntos, recebem algum tipo de auxilio com os
cuidados necessarios para os filhos, seja financeiro ou sentimental.

Dos 36 respondentes, 24 recebem amparo de alguém, 6 ndo necessitam pois os filhos ja sao
independentes, enquanto outros 6 ndo recebem nenhuma ajuda.

Contar com ajuda para cuidar dos filhos

@ESim M@Nao [Ele(a) é independente
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Dos 24 que recebem amparo perguntamos de quem vem essa ajuda, se de mae/pai dos filhos,
parentes, alguém contratado ou outra op¢do. As respostas foram que 14 recebem ajuda dos
pais, 9 recebem ajuda de parentes e 1 de uma pessoa contratada.

Quem ajuda

Pessoa contratada .

gy
0 2 4 6 2 10 12 14 16
E Sériel

Indo mais a fundo nessa questdo, pudemos observar que 44,4% dos pais responderam ter
ajuda da mae/pai de seus filhos, enquanto 37% das maes disseram ter a mesma ajuda.

Na pergunta seguinte, queriamos saber sobre a rotina dos estudantes, se estdo estudando
e/ou trabalhando de casa, assim tendo o tempo todo os filhos por perto, o que poderia
acarretar uma maior supervisao das crianc¢as e uma possivel interferéncia no rendimento do
trabalho realizado, ja que moram juntos.

Nessa pergunta, 83% do total de respondentes disse fazer tudo de casa, os outros 17%
provavelmente trabalham fora, visto que a UNIRIO adotou o método remoto.

Estudando/trabalhando em casa

B Sim ENao
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Perguntamos aos pais se seus filhos estudavam. Nesta pergunta, 66% responderam que sim,
enquanto 33% responderam que nao, o que demonstra que grande parte dos respondentes
possui filhos que ja estdo em idade escolar (por volta dos 2 anos em diante).

Seu filho/a estuda?

@ESim mENao

A grande maioria, 18 pessoas, respondeu que seus filhos estudam em escolas, 4 em faculdade
e 2 em creche.

Onde estuda?

Faculdade

Creche
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Quanto a modalidade de estudos durante a pandemia, 78% dos filhos estdo estudando a
distancia, 13% de forma hibrida (revezando entre presencial e remoto) e 9% de forma
presencial. Uma demonstracdo de que as medidas sanitdrias ainda se encontram bastante
rigidas no que se diz respeito a educacdo no geral.

Modalidade

E Distancia Presencia Hibrido

Prosseguimos perguntando aos estudantes quantas horas diarias eles dedicavam aos seus
estudos. Nesta questdo, 13 pessoas responderam que dedicam de 1 a 2 horas, 11
responderam de 3 a 4 horas, 7 responderam menos de uma hora e 5 pessoas responderam
mais de 4 horas diarias.

Com isso, é possivel notar que parte dos estudantes, ainda que poucos, consegue dedicar a
mesma média de horas que costumavam dedicar as aulas presenciais (por volta de 4 horas).
Enquanto isso, outra parte demonstrou uma diminui¢cdo no tempo dedicado aos estudos,
provavelmente por conta da mudanca na rotina trazida pela pandemia.

Horas de estudos diarias

15

10
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Para encerrar nossa pesquisa, perguntamos quantas horas didrias nossos respondentes
dedicam aos seus filhos. Lembrando que estamos em um momento de pandemia, com
certeza as respostas refletiram no fato de haver uma necessidade de que tanto estudos
guanto trabalho sejam em casa, o que muda o dia a dia dessas familias, podendo tanto haver
mais ou menos atencado aos filhos.

Dos 36 entrevistados, 1 passa menos de 1 hora com o/os filho/s, 8 passam de 1 a 2 horas
dedicadas exclusivamente aos filhos, 7 passam de 3 a 4 horas e 20 passam mais de 4 horas.

Horas dedicadas aos filhos/as diarias

O fato de os pais e as criangas estarem em casa com certeza aumenta a interagdo, mas temos
gue lembrar que essa parcela, que n3ao consegue passar tanto tempo com os filhos,
provavelmente é uma parcela que ndo esta trabalhando de casa.

Conclusao

Foi obtida, assim, a informacdo que nossos respondentes tém majoritariamente entre 23-27
anos, estdo estudando e trabalhando, estdo no curso de pedagogia noturno, entre o sétimo
e o oitavo periodos.

Vemos um publico jovem que esta estudando, trabalhando e cuidando dos filhos, mesmo com
as dificuldades apresentadas pelo periodo de isolamento e estdo conseguindo prosseguir para
periodos mais adiante dos cursos e até se formar.

Isto demonstra, em certa parte, um avanco no que se refere a diversidade no meio
académico, visto que, as classes que dificilmente conseguiam o acesso ao ensino superior,
como 0s pais e as maes. Percebemos que agora, além de conseguir entrar, também
conseguem se manter e prosseguir com seus estudos.

Pesquisando sobre o assunto, aprendemos que em algumas faculdades foram criados grupos
de Escuta e Reflexdo destinados as maes durante a pandemia, atuados de forma remota
através de plataformas virtuais. (ANONIMO, 2020)

Entendemos que, a medida que a universidade se diversifica, surgem novas necessidades de
se ajustar o modo como opera a instituicdo em relacdo aos alunos. Temos sistemas de
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inclusdo que foram implantados em épocas diferentes e ndo se renovam, tornando-os
defasados. Temos cada vez mais alunos com necessidades, as quais a faculdade ndo consegue
suprir, mesmo tendo o dever de criar um ambiente adequado para um ensino de qualidade.

Apesar de ndo termos um suporte efetivo para a inclusdo nesse ambiente, temos professores
gue tornam o ambiente adequado, apesar de ndo possuirem nenhum apoio ou nenhuma
obrigacdo de fazer algo. Isso é bom, pois temos pessoas que entendem e respeitam diferentes
realidades, mas ainda existe uma parcela dessa classe que ndo estd aberta a incluir alguns
alunos, as vezes por, simplesmente, “n3o ter essa obrigacdo”.

Concluimos que ndo é a necessidade que faz um ambiente ser mudado para que seja favoravel
ao ensino de qualidade e sim a obrigacdo que as instituicdes e os drgdos, que sdo responsaveis
por elas, tém de tornar isso uma pauta imprescindivel no setor de ensino.
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DESEMPREGO NA PANDEMIA
.’ DO NOVO CORONAVIRUS

Introdugao

Suriane Safira Serpa Leiroz de Almeida,
Lidiane Rocha e Lucas Pereira Ribeiro

O impacto da pandemia do novo Coronavirus na sociedade brasileira foi muito grande. O ano
de 2020 acabou com o recorde de 14,2% de desempregados, e dentre essa porcentagem, 0s
maiores atingidos foram os jovens?.

Com base nisso e na observacdao empirica de um crescente nimero de desempregados
durante o periodo pandémico, é que realizamos esta pesquisa.

Nossa intengdo é fazer uma descricdo dessa relacao de desemprego com a pandemia, tendo
como recorte os alunos da UNIRIO do curso de Pedagogia e do turno Noturno. Além da
aplicacdo de um questionario, fizemos uma pequena entrevista informal com os alunos.

Justificativa

O interesse por tras da pesquisa surgiu através da intuicdo pessoal dos membros do grupo e
pela constatacdo empirica do aumento do desemprego durante a pandemia. Queremos expor
e analisar os dados coletados para um maior embasamento de nosso conhecimento empirico.

Entendemos que é necessario analisar, compreender e principalmente desinvisibilizar estas
informacdes, no sentido de reafirmar o impacto negativo e prejudicial causado pela crise
econdmica/sanitaria na vida dos estudantes da UNIRIO.

Objetivos

Essa Pesquisa tem como objetivo descrever quantitativamente a relacdo dos alunos
desempregados com o periodo da pandemia do novo Coronavirus e apontar,
percentualmente e com auxilio de graficos, os alunos desempregados dentre os pesquisados.

Levando em conta a crise sanitaria que acomete o mundo desde o ano de 2020 e também a
crise econdmica mundial, que vem se agravando ao longo dos ultimos anos, acreditamos na
necessidade de compreender, cientificamente, os impactos que tais acontecimentos
implicam nas vidas de cada estudante da universidade.

2 Desemprego diante da pandemia atinge 14,2% em novembro e bate novo recorde [G1]
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A partir desta pesquisa, buscamos desinvisibilizar as histérias impactadas por este processo
de retracdo econOmica, que ndo foi causado pela pandemia de COVID-19, mas que
inegavelmente foi agravado por este, compreender a situacdo atual dos estudantes da
UNIRIO e compartilhar essas histérias, relatos, realidades com o conjunto da comunidade
universitaria.

Procedimentos Metodoldgicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao - NEPSO.

Populagao

Nossa Pesquisa foi realizada com alunos da UNIRIO, do curso de Pedagogia e do Turno
Noturno.

Amostra e Técnica de Amostragem

Nossa amostra se restringiu aos alunos do curso de Pedagogia da UNIRIO do Turno da Noite,
portanto, se tratou de uma amostra aleatdria.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O meio pelo qual fizemos o levantamento de dados para esta pesquisa foi a Plataforma de
Formularios do Google, na qual realizamos um questiondrio a ser respondido de forma
individual e com filtragem de respostas.

Apresentacao e Analise dos Dados

Dentre os alunos matriculados no curso de Pedagogia pela UNIRIO no turno da noite, 13
responderam ao questionario, porém, nao a todas as perguntas.

A primeira filtragem estabelece a faixa etaria dos que responderam (ver grafico 1), que se
encontra entre 18 e 24 anos de idade.

Qual é a sua idade?

5 respostas

[ RE
® 19

20
o 21
o2
o 23
® 24
o2

12V
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Ja o préximo Griéfico expGe o periodo em que os alunos pesquisados se encontram. 83,3%
estdo no quarto periodo e 16,7% no quinto.

Em que periodo vocé esta?

6 respostas

@ primeiro
@ segundo
O terceiro
@ quarto
@® quinto
® sexto
® sétimo
® ocitavo
@® nono

O Grafico exibido a seguir diz respeito ao sexo dos entrevistados. 100% dos que responderam
sao do sexo feminino.

Qual é o seu sexo biologico?

6 respostas

@ feminino
® masculino
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A partir daqui, tratamos da questdo do desemprego entre os entrevistados.

Comecamos analisando os alunos que perderam o emprego durante a pandemia: 25% dos
entrevistados (3 de 12 alunas) perderam o emprego.

Vocé perdeu o emprego durante a pandemia?
12 respostas

® sim
® nzo

@ nao estava empregado(a)
@ Sou auténoma
,97/0

Em seguida, analisamos os que tiveram seu saldrio diminuido durante a pandemia. 15,4%
responderam que sim, tiveram seus salarios diminuidos durante a pandemia, e 7,7%
responderam que apenas no come¢o da pandemia tiveram seus salarios diminuidos.

Voceé teve seu salario diminuido durante a pandemia do coronavirus?

13 respostas
® sim
30,8% @® nio
@ Nao estava empregado(a)
@ S6 no comego pela imprevisibilidade
46,2%
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O passo seguinte foi analisar a dificuldade em encontrar emprego durante a pandemia. 38,8%
disseram que encontram dificuldade. Ver grafico a seguir:

Esta tendo dificuldade em conseguir emprego durante a Pandemia?
13 respostas

®sim
® nio

@ nao estou procurando emprego

@ ja estou empregado
@ Perdi 0 emprego e lutei pra conseguir
( outro na pandemia

38,5%

O Gréfico abaixo diz respeito as dificuldades enfrentadas pelas familias dos entrevistados.
53,8% disseram que estdo enfrentando alguma dificuldade financeira, e 7,7% disseram que
estdao com muita dificuldade financeira.

Vocé e os membros da sua familia estdo com dificuldade financeira?

13 respostas
@ sim, bastante
@ nio, nenhuma
53,8% @ sim, mas estamos melhor do que muita
gente que conhecgo
A @ Razoavelmente

30,8%
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A seguir, a transcricdo das respostas dos entrevistados cuja pergunta foi “Como vocé se
sustenta? Tem alguma renda?”:

e Entrevistado 1: Empreendo.

e Entrevistado 2 e 3: Estou trabalhando.

e Entrevistado 4: Sou bolsista de iniciagao cientifica, mas quem me sustenta sdao os meus
pais, o que eu recebo é pouco.

e Entrevistado 5: Atualmente faco um bico ensinando minha prima a ler e ganho quase
nada, meu pai e meu irmdo é que sustentam a casa.

Para finalizar, deixamos junto ao Questiondrio um espago para que os entrevistados
expusessem suas considera¢des sobre o desemprego na Pandemia. Abaixo, algumas das
respostas:

e “Asituagdo de todos estd precdria. Vemos funciondrios se arriscando nos transportes por
empregos sub-humanos, saldrios diminuidos, home office abusivo, onde o funciondrio ndo
tem hordrio definido, como no presencial e a oferta de vagas cada vez menor.”

e “Durante a pandemia o desemprego aumentou consideravelmente, principalmente por
conta de grande parte da populagdo trabalhar em comércios ndo essenciais que tiveram
que fechar obrigatoriamente e por conta do faturamento baixo tiveram que fechar as
portas”

e “Fu gostaria de estar empregada pra ajudar minha familia, como muitos também
gostariam e ndo conseguem, mas sempre que envio um curriculo as pessoas néo se ddo o
trabalho de responder absolutamente nada, em meses néo fui chamada pra uma
entrevista sequer. Meu pai é taxista, minha tia, costureira, e agora estamos todos numa
situagdo dificil, vi inumeras pessoas perderem seus empregos pq as empresas deixaram
apenas funciondrios essenciais. A pandemia afetou diretamente a todos nds, refletindo
principalmente na drea financeira.”

Conclusao

Por fim, a presente pesquisa mostra uma relagdo muito préxima entre o desemprego e a
pandemia do novo coronavirus. Dado todo o exposto acima, concluimos que a situa¢do do
desemprego esta assolando a muitas pessoas, inclusive uma parcela significativa dos
entrevistados desta pesquisa.
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DIALOGOS DOCENTES E
.’ DISCENTES DE COMBATE

QoW AO PRECONCEITO
i * i i i Isabela Leal da Silva Cavalcante, Jessica Fernandes Leal

da Silva e Marcele Cunha Ferreira dos Santos

Introdugao

O presente trabalho buscou entender a frequéncia dos usos de termos que, segundo SANTOS
(2002) reforcam a abissalidade de realidades e saberes em salas de aula da Educacdo Basica
e Ensino Superior. Para isso, usamos uma avaliacdo quantitativa3, tendo como referéncias as
respostas recebidas no formulario de pesquisa.

Desafiando processos pedagdgicos (HOOKS, 1994) que aprisionam significados, propomos o
estudo numérico a partir das percep¢des anénimas de professores e estudantes para sinalizar
como légicas opressoras (DAVIS, 2016) produzem epistemicidios (CARNEIRO, 2007) que
invisibilizam grupos tidos como socialmente desimportantes.

Justificativa

Assumindo que as formas de imposicdo de lugares "suprimem nossa humanidade (...) ao nos
negar o direito de sermos sujeitos nao sé do nosso préprio discurso, se nao da nossa prépria
histéria" (GONZALEZ, 2011, p. 12), pretendemos pensar, de forma coletiva, os impactos
linguisticos, sociais, histéricos e econdmicos das inimeras formas de discriminacgao racial.

A importancia dos dados para compreender racismos e outras formas de opressao se da a
partir do potencial educativo dos projetos de pesquisa que envolvem docentes e estudantes.
Nessa perspectiva, o professor Marcelo Paixdo (2017) afirma o papel dos dados para que os
professores e gestores possam elaborar praticas e politicas de combate as desigualdades
raciais expressas na educacao brasileira.

Como ferramentas para andlise escolhemos perguntas fechadas e abertas. As perguntas
fechadas possibilitaram um leque de respostas dos entrevistados, que escolheram a que
melhor se adequa a sua opinido. As perguntas abertas, por outro lado, permitiram respostas
ndo previstas anteriormente por nds, possibilitando sinteses quantitativas a partir de sua
classificacdo e codificacdo.

3 A junc3o de termos usualmente compreendidos como dicotdmicos, mas que guardam entre si rela¢gdes de
reciprocidade e/ou retroalimentacdo, é um principio constitutivo do campo dos estudos com os cotidianos
(OLIVEIRA; SGARBI, 2008) frente a binarizagdo imposta pela episteme moderna ao nosso modo de conceber
processos e a¢des no e do mundo.
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Objetivos

Analisar o papel da linguagem na construcdo de modelos e padrdes de representacdes sociais
discriminatérias, através da utilizacdo de termos que expressam o racismo existente no
cotidiano académico e escolar. E com isso

e (re)conhecer premissas e processos sociais excludentes (OYEWUMI, 2018);

e (escre)viver experiéncias mais democraticas e solidarias (EVARISTO, 2017);

e (promo)ver uma sociologia das auséncias e emergéncias (SANTOS, 2002);

e Contemplar, colecionar e mediar agdes educativas antirracistas (KRAMER; CARVALHO,
2012).

Procedimentos Metodoldgicos

As pesquisas quantitativas sdo mais adequadas para apurar opinides e
atitudes explicitas e conscientes dos entrevistados, pois utilizam
instrumentos padronizados (questionarios). Sdo utilizadas quando se sabe
exatamente o que deve ser perguntado para atingir os objetivos da pesquisa
e permitem que se realizem projecGes para a populagdo representada. Elas
testam, de forma precisa, as hipdteses levantadas para a pesquisa e
fornecem indices que podem ser comparados com outros (LIMA et. al., 2010,
p. 48).

Neste trabalho buscou-se refletir sobre o preconceito presente na linguagem presente no
ambiente académico e escolar que vem reafirmando a imagem social dos negros, em grande
parte, em posi¢cOes subalternas. Tratando-se de uma pesquisa de perspectiva quantitativa nao
probabilistica*, devido a quantificacdo, tanto na coleta quanto no tratamento das
informacgdes oriundas do questionario online.

Populagao

Definimos como publico-alvo dessa pesquisa, docentes e discentes da Educagao Basica, do
Ensino Superior e de cursos de Pés-Graduacdo de instituicdes publicas e privadas no Brasil.

Amostra e Técnica de Amostragem

Participaram da pesquisa 573 (quinhentas e setenta e trés) discentes e docentes da rede
privada ou publica da educacdo bdsica a pds-graduacdo. A técnica de amostragem utilizada
foi a aleatdria simples, na qual todos os elementos da populagdo possuem a mesma
probabilidade de pertencer a amostra.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O instrumento utilizado para a coleta de dados da pesquisa foi um questionario online com
perguntas abertas e fechadas, via Google Forms, respeitando as medidas de distanciamento
social pautadas no controle da pandemia de COVID-19. O compartilhamento do endereco

4 De acordo com LIMA et. al. a amostra n3o probabilistica é quando n3o temos informac3o sobre as pessoas da
populacdo que queremos investigar (2010).
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eletronico do formuldrio para o publico-alvo da pesquisa ocorreu através de correio
eletrénico e das midias sociais, WhatsApp.

Apresentacao e Analise dos Dados

O questionario aplicado via Google Formularios esteve aberto para respostas de 30/03/2021
a 12/04/2021. Neste periodo obtivemos 573 respostas no total.

1. DADOS PESSOAIS

Com gual género voceé se identifica?
573 respostas

@ Feminino

@ Masculino

O Prefiro ndo declarar
@ Outro

Como voceé define a sua cor?
573 respostas

@ Preta

@ Branca

@ Parda

® Amarela

@ Indigena

@ Prefiro nao declarar
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Voce e:
573 respostas

@ Estudante da Educagéo Basica (Ensino
Fundamental e Médio)

@ Professore da Educacao Basica (Ensino
Fundamental e Médio)

@ Estudante da UNIRIO (Graduacéo ou

B P Pés-Graduacio)

A @ FProfessore da UNIRIO (Graduagéo ou

/’/ Pos-Graduagao)

@ Estudante de outra Instituicdo de Ensi...

@ Professore de outra Instituicéo de Ens...

40,5%

Voceé é estudante/professore de qual Rede de Ensino?
573 respostas

@ Publica, municipal
@ Publica, estadual
@ Publica, federal
@ Frivada

\ 12,2%
AN

Idade

573 respostas

@ Menos de 15 anos
® 15-21 anos

@ 22 - 30 anos

@ 30-40anos

@ 40 - 50 anos

@ Mais de 50 anos
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UF

573 respostas

@ Acre (AC)

@ Alagoas (AL)

@ Amapa (AP)

@ Amazonas (AM)

@ Bahia (BA)

@® Ceara (CE)

@ Distrito Federal (DF)
@ Espirito Santo (ES)

14V

2. PERCEPCOES DISCENTES DA EDUCACAOQ BASICA (NIVEL FUNDAMENTAL E MEDIO)

Qual o seu periodo na Universidade (Graduagao ou Pos-Graduacao)?

213 respostas

@ 1° - 3° Periodo
® 4° - 6° Periodo
@ 7° - 9° Periodo
@ 10° - 12° Periodo
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Vocé ja teve aula com professores negros e negras?

213 respostas

@ Sim, ja tive varias vezes
@ Sim, mas poucas vezes

@ Nao me recordo
. @ Nao, nunca tive

De qual area de conhecimento o seu curso de Graduacao ou Pos-Graduacao pertence?
213 respostas

@ Ciéncias Humanas
@ Ciéncias Exatas

@ Ciéncias Econdmicas
@ Ciéncias Bioldgicas
@ Saude

As discussoes raciais costumam ocorrer no seu espaco de sala de aula?

213 respostas

@ Sim, costumam ocorrer com frequéncia
@ Sim, mas ocorrem raramente
@ N&o ocorrem
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Na sua opiniao, as discussoes raciais no ensino remoto:

213 respostas

@ Aumentaram
® Mantiveram a mesma frequéncia
Diminuiram

Gostaria de falar mais sobre isso? (62 respostas)

Algumas percepgdes e relatos destacados:

e “O racismo estrutural estd presente na minha realidade, na qual, diversas vezes,
professores da minha escola evitam abordar assuntos raciais pois acham
‘desnecessdrios’”.

e “Terminei o Ensino médio em ano passado, acredito que as discussées raciais cresceram
um pouco no momento em que a tag ‘Black Lives Matter’ subiu depois da morte de George
Floyd, mas aparentemente foi perdendo a for¢ca ao longo do ano, como se fosse um
assunto banal como qualquer outro, embora seja um tema que deveria ser tratado desde
o Ensino fundamental para a melhor (in)formag¢do dos alunos.”

e “Enotdvel que, ao passo em que vivemos, observamos uma segregacdo racial, mesmo que
ndo intensa, que limita a vida de pessoas pretas, fazendo com que as mesmas vivenciem
uma exclusd@o por conta de sua raca, morando em lugares precarizados, com pouquissima
visibilizagdo e respeito. Sobre as aulas remotas, por conta dessas limitagdes ja citadas, é
visivel que os negros, em sua grande parte, ndo conseguem estudar por viverem em
regides com pouca adaptacgdo a internet e estudo a disténcia. O estado néo os ajuda, com
isso o atraso intelectual, social e emocional é um resultado ja esperado.”

e “Considero o debate acerca desse assunto extremamente importante, para que possamos
compreender suas origens e porque persistem até hoje, mesmo depois de tanta luta por
igualdade.”

e “Havia discussées sobre o problema do racismo nas aulas de sociologia, historia, filosofia,
redagdo e geografia. Mas agora estdo muito mais focados em preparar a gente para o
vestibular.”
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3. PERCEPCOES DISCENTES DO ENSINO SUPERIOR (GRADUACAO OU POS-GRADUACAO)

Qual o seu periodo na Universidade (Graduacao ou Pos-Graduacao)?
213 respostas

@ 1°-3°Periodo
@ 4°-6° Periodo
& 7°-9° Periodo

28,2%
@® 10° - 12° Periodo
36,6% v

Voce ja teve aula com professores negros e negras?
213 respostas

@ Sim, ja tive varias vezes
@ Sim, mas poucas vezes

) Nao me recordo
- @ Nao, nunca tive

De qual area de conhecimento o seu curso de Graduacao ou Pos-Graduacao pertence?
213 respostas

@ Ciéncias Humanas
@ Ciéncias Exatas

) Ciéncias Econdmicas
@ Ciéncias Biologicas
@ Saude
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As discussoes raciais costumam ocorrer no seu espaco de sala de aula?

213 respostas

@ Sim, costumam ocorrer com frequéncia
@ Sim, mas ocorrem raramente
) Nao ocorrem

Na sua opiniao, as discussdes raciais no ensino remoto:
213 respostas

@ Aumentaram
@ Mantiveram a mesma frequéncia
@ Diminuiram

Gostaria de falar mais sobre isso? (47 respostas)

e “Acredito que de maneira geral a luta por seu lugar de fala dos que ao longo da historia
foram silenciados se faz mais presente pela visionalidade que estd alcangcando através dos
meios de comunicagdo, trazendo a tona a mais pessoas essa desigualdade e tornando esse
debate necessdrio.”

e “Como a UNIRIO possui professores que se preocupam em nos instruir de forma ampla, é
muito debatido o tema racial. Acho que s6 assim podemos desconstruir essa cultura de
preconceitos que vivemos. E passar para os alunos que todos temos os mesmos direitos e
que racismo é inaceitdvel.”

e “Acredito que a situagdo do ensino remoto estar acontecendo por conta de uma
pandemia, hd uma preocupacdo maior sobre o que se considera conteudo prdtico,
infelizmente alguns professores consideram esse debate secunddrio.”

e “Ndo houve muito espaco para debates no ensino remoto.”

e “Parece que no ensino remoto a maior preocupagdo seja ensinar a maior quantidade de
conteudo possivel (por mais precdrio que seja) para suprir o tempo perdido. Diante disso
outras questdes acabam sendo deixadas de lado.”
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PERCEPCOES DOCENTES

Ha quanto tempo vocé e docente?
128 respostas

@ Menos de 1 ano
@® 1-3anos

@ 4-6anos

@ Mais de 6 anos

N

Voceé ja teve estudantes negros e negras em sala de aula?

128 respostas

@ Sim, ja tive varias vezes
@ Sim, mas poucas vezes
@ Mo me recordo
@ Nao, nunca tive

Para qual area de conhecimento vocé ministra as suas aulas?

128 respostas

@ Sou professore da Ed. Infantil / Ens.
Fundamental | (plblica ou privada)

@ Ciéncias Humanas
@ Ciéncias Exatas

@ Ciéncias Econdmicas
@ Ciéncias Bioldgicas
@ Sadde
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As discussodes raciais costumam ocorrer no seu espaco em sala de aula?

128 respostas

@ Sim, costumam ocorrer com frequéncia
@ Sim, mas ocorrem raramente
Nao ocorrem

Na sua opinido, as discussdes raciais no ensino remoto:

128 respostas

@® Aumentaram
@ Mantiveram a mesma frequéncia
Diminuiram

Gostaria de falar mais sobre isso? (63 respostas)

“A pandemia escancarou TODAS as desigualdades, ndio apenas a social, mas também a de
género e de etnia racial. As discussGes sobre o racismo aumentaram nos grupos que
convivo, pois percebemos que as familias que tém acesso a computador, celular e internet
sdo majoritariamente familias brancas.”

e “Esse tema sempre surgiu em fun¢do dos debates realizados durante as aulas. Com a
interacéo diminuindo por conta das limitagbes do online, o debate diminuiu e,
consequentemente, a abordagem do tema também.”

e “Pendo que o distanciamento oportunizado pela frieza da tela do computador inibe a
participagdo dos estudantes de modo geral.”

e “Tenho sido procurada no privado para conversas e relatos de preconceitos, mas enquanto
turma, grupo, essa discussdo tem sido escassa so ocorrendo quando proponho atividades
diversificadas para tal.”

e “Os debates sobre assuntos raciais devem ocorrer de forma natural, junto com os

conteudos, ou para atender a uma demanda circunstancial. Ndo sou a favor de dar luz ao

tema para ‘criar' preconceitos. Precisamos, sim, 'desfazé-los'. Se ha bom convivio entre as
criangas, por que catucd-los? Ndo se trata de negagdo. Mas de um debate construtivo, nos
momentos propicios.”
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FREQUENCIA DE USO, SEGUNDO ESTUDANTES

Aqui consideraremos qualquer espago educativo, como a sala de aula, o patio do colégio, o
bandejao da Universidade, as plataformas de aulas online etc.

Vocé, estudante, usa/usou, ouvelouviu em ambiente educativo os verbos "esclarecer” efou
"denegrir"?
445 respostas

@ Sim. com frequéncia
@ Sim, as vezes

@ Sim, mas raramente
@ Nunca useilouvi

37,1%

Vocé, estudante, usa/usou, ouve/ouviu em ambiente educativo as expressoes "lista negra", "ovelha

negra", "mercado negro” efou "inveja branca"?
445 respostas

@ Sim, com frequéncia
@ Sim, as vezes

@ Sim, mas raramente
@ Nunca useifouvi
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Vocé, estudante, usa/usou, ouve/ouviu em ambiente educativo as frases "a coisa ta preta”, "fazer

nas coxas" e/ou "nao sou tuas negas"?
445 respostas

@ Sim, com frequéncia
® Sim, as vezes

Sim, mas raramente
@ Nunca useilouvi

Esses usos impactam vocé de alguma forma? Em caso afirmativo, como? (198 respostas)

“Ndo, pois por mais que saiba que sdo termos que surgiram com teor preconceituoso
entendo que ndo sdo utilizados com os mesmos fins que anos atrds.”

“Sim, hoje sim, mas na adolescéncia ou na juventude néo havia esse contexto de discussdo,
em que a origem dessas expressdes fosse conhecida e, por isso, seu uso tivesse contexto
racista. Hoje, usd-las é deliberadamente uma ofensa, pois ja estd claro para quem usa o
que significam; tanto para quem usa, quanto para quem ouve.”

“Ndo gosto de ouvir essas expressbes pois sei o que elas significam. Parei de utilizar elas
apds aprender suas origens e significados.”

“Sim, pois sdo palavras de cunho preconceituoso e que carregam uma historia ruim. Por
exemplo, citarem ‘inveja branca’ como uma ‘inveja do bem’, algo inofensivo e ‘lista negra’
para algo ruim. Me impactam negativamente, pois vejo como essas palavras trazem um
significado triste.”

“Sim. Me fizeram repensar o quanto estamos acostumados a reproduzir muitas coisas sem
saber seu real significado por trds, e o quanto precisamos cada vez mais dialogar sobre
essas questdes para que isso seja diminuido. As pessoas precisam ter mais consciéncia de
suas palavras, elas carregam um passado e um significado muito forte.”

Existe algum outro termo que vocé considere discriminatdrio? (145 respostas)

“Sdo tantos...tem um antigo, que se refere a dificuldade de se fazer algo. Diz-se que é uma
Africa.”

“Parei de usar o termo "'criado-mudo' quando soube do significado da palavra, entdo acho
o uso discriminatdrio e errado.”

“Favelado”

“Trabalhando igual uma escrava.”

“mulata’, ‘judiar’, ‘retardado’, ‘baianagem’, ‘a dar com pau’, ‘criado mudo’, ‘cor do
pecado’, ‘ndo sou tuas negas’, ‘nega maluca’, ‘tem o pé na cozinha’, ‘inhaca’.
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FREQUENCIA DE USO, SEGUNDO PROFESSORES

Aqui consideraremos qualquer espaco educativo, como a sala de aula, o patio do colégio, o
bandejao da Universidade, as plataformas de aulas online etc.

Vocé, professore, usa/usou, ouve/ouviu em ambiente educativo os verbos "esclarecer” e/ou
"denegrir"?
128 respostas

@ Sim, com frequéncia
@ Sim, as vezes

@ Sim, mas raramente
@ Nunca useilouvi

Voce, professore, usa/usou, ouve/ouviu em ambiente educativo as expressoes "lista negra", "ovelha

negra"’, "mercado negro” e/ou "inveja branca"?
128 respostas

@ Sim, com frequéncia
@ Sim, as vezes

@ Sim, mas raramente
@ Nunca useilouvi
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Vocé, professore, usalusou, ouve/ouviu em ambiente educativo as frases "a coisa ta preta”, "fazer

nas coxas" e/ou "nao sou tuas negas"?
128 respostas

@ Sim, com frequéncia
@ Sim, as vezes

Sim, mas raramente
@ Nunca usei/ouvi

28,9%

Esses usos impactam vocé de alguma forma? Em caso afirmativo, como? (93 respostas)

e “Sim, muito! Sdo termos que me trazem um teor preconceituoso. Sempre que ougo busco
falar com as turmas e trazer palavras que substituam.”

e “Ndo, pois cresci ouvindo algumas dessas expressées como parte do meu cotidiano.”

e “Evito repetir. Discordo delas. Procuro criar novas expressbes para pér no lugar.
Precisamos de ateng¢do nas pequenas coisas. Repetimos expressdes populares sem
reflexdo no que vem atras delas. No que elas carregam. Tem que ser uma luta didria e
constante.”

e “Acho que vivemos uma desconstrugcdo que passa pela fala de cada um. Tento me corrigir
filtrando meu vocabuldrio. Néo é fdcil, porque sGo anos usando estas e outras expressoes,
mas aprendo muito, diariamente sobre isto e considero muito importante o debate e a
aten¢do que vem sendo dado a temdtica.”

e “Impactam negativamente. Hoje quando eu ouco chega a me doer. SGo termos
preconceituosos e excludentes. Eu ja ouvi mais e cada ano eu ougo menos. Vejo mais
conscientizagdo dos colegas sobre essa questdo.”

Existe algum outro termo que vocé considere discriminatdrio? (78 respostas)

mn

e "Estou perdido. Estou sem um norte

e “Samba do crioulo doido”

e “Ah, mas é um pretinho tdo bonitinho!””

e  “Judiar.”

e “guando se refere ao cabelo, por exemplo se vocé tem o cabelo crespo é taxado de
desleixado”
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AVALIACOES GERAIS

Em uma escala de 1a 5, para vocé, qual a relevancia do tema abordado neste questionario?
573 respostas

600

500 (87,3%)
400
200

47 (8.2%)
4 (0,7%) 5 (0,9%) 17 (3%)
0
1 2 3 4 5

Gostaria de compartilhar alguma experiéncia sua relacionada ao tema?

e “Trabalho filmes e livros que abordam o racismo com meus alunos de alfabetizacdo.”

e “Eu sempre que ougo estes termos que tem alto teor preconceituoso, explico a pessoa o
que significa e busco sinbnimos para que evitem o uso.”

e “Ja vi uma professora, de forma ‘humorada’, atribuindo a um aluno negro da mesma
turma que ele seria ‘favelado’ por conta disso. O aluno, por sua vez, se manifestou com a
direcéio, recebeu apoio dos colegas de turma e a professora foi afastada e processada.
Entretanto, diante disso, houve uma mobilizagéo, nega¢do imensa e até peticdo contra o
afastamento desta vinda de um numero altissimo de alunos do curso, que néo presentes
no momento e de maioria branca, por considerarem invdlida a atitude que o aluno tomou
e o que o aluno sentiu. Isso mexeu muito comigo. Sem falar que recentemente soube que
no meu curso (licenciatura em musica em uma institui¢do federal) uma professora disse
para um aluno que ‘ele até toca bem para um negro’.”

e “Eu tive uma aluna de estdgio supervisionado que relatou em um de seus relatdrios
mensais, que em um dia de aula na escola onde ela estagiava os alunos da turma tiveram
que preencher um questiondrio com algumas perguntas, entre elas estava a pergunta
‘qual a cor da sua pele?’, ou algo do tipo, pois ndo me lembro muito bem, mas o fato é que
um dos alunos leu a pergunta em voz alta, olhou para ela e disse ‘branco com muito
orgulho’ e essa aluna/estagidria era uma menina negra, isso me feriu profundamente, pois
a aluna é uma excelente pessoa, ninguém merece passar por isso, muito menos ela, que
com certeza sempre foi muito educada com esses alunos. Perguntei qual foi a reagdo dela,
se ela reportou o fato ao professor que estava em sala, para que ele repreendesse o aluno
de alguma forma, mas ela disse que ndo, pois ndo esperava isso do aluno e na hora ficou
sem reagdo. Muito triste essa situacdo!!!”
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Deixe aqui seu e-mail, caso queira receber os resultados da pesquisa:

267 pessoas tiveram interesse em receber o resultado da Pesquisa.

De maneira resumida:

e a maior parte de respondentes é composta por mulheres (mais de 80%);

e um pouco mais da metade se autodeclara branca (53,6%);

e entre discentes e docentes de diferentes niveis da educagao, houve grande
concentracdo de Estudantes da Educacgdo Basica (ensino fundamental e médio)
presentes no questiondrio (40,5%);

e entre discentes e docentes, a maioria é da rede publica federal de ensino (39,8%);

e afaixa etaria das pessoas predominante nas respostas foi 15-21 anos (49%);

e alcangamos pessoas de 25 Unidades Federativas do Brasil com o questionario.

Dentre 232 estudantes da Educacdo Basica que responderam ao questionario, a maioria é
do Ensino Médio (99,6%). Desses 232 estudantes, 58,2% afirmam que as discussoes raciais
ocorrem no ambiente escolar, mas raramente, e 42% acreditam que as discussées
diminuiram no ensino remoto. Desses estudantes, 64,7% ja tiveram professores negras e
negros, mas poucas vezes.

Dentre 213 estudantes do Ensino Superior que responderam ao questionario, a maioria estd
entre a metade e o final do curso (42 ao 92 periodo, 64,2%), e a maioria (72,8%) é da area de
Ciéncias Humanas. Desses 213 estudantes, 51,2% afirmam que as discussdes raciais ocorrem
no ambiente escolar com frequéncia, e 43,2% acreditam que as discussdes diminuiram no
ensino remoto. Desses estudantes, 71,5% desses estudantes a tiveram professores negras e
negros, mas poucas vezes.

Dentre 128 professores que responderam ao questionario, a maioria atua ha mais de 6 anos
(83,6%), e a metade (50%) é da area de Ciéncias Humanas. Desses 128 professores, 46,1%
afirmam que as discussdes raciais ocorrem no ambiente escolar com frequéncia, e 40,6%
acreditam que as discussdes diminuiram no ensino remoto. Desses professores, 91,4% ja
ministraram aula para estudantes negras e negros vdrias vezes.

Conclusao

Nossa pesquisa foi elaborada com foco interdisciplinar, percorrendo componentes
curriculares de Histdria, Matematica, Estatistica, Gestdo Educacional, Informatica e Educacao,
Lingua Portuguesa e Literatura refletindo acerca do impacto do uso dos termos dispostos no
guestionario.

Assumimos com Maia (2017) que a Educacdo é um campo de disputa, investigamos a partir
de dois importantes sujeitos do processo educativo (estudante e professor) depoimentos que
nos permitem identificar problematicas cotidianas, inclusive no ambiente escolar, que nos
auxiliem em releituras das nossas praticas pedagdgicas (CONCEICAO, 2010).
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Como contempladoras, colecionadoras e mediadoras de uma a¢ao educadora (KRAMER,;
CARVALHO, 2012) antirracista, desejamos promover uma pesquisa de opinido que crie
condigdes que garantam a cidadania, atribuindo novos sentidos a expressdes cotidianas
historicamente carregadas de julgamentos sociais e econdmicos. Para isso, observamos e
convidamos professores e estudantes a experiéncia da socializacdo cultural e linguistica.

Propomos um trabalho pedagdgico que seja sensivel ao lidar com questdes que vao além dos
aspectos linguisticos e envolvem aspectos sociais, culturais, politicos e de identidade,
defendemos uma reeducacdo sociolinguistica que se vale do espagotempo escolar para
formar cidadaos conscientes da complexidade da dinamica social.
A lingua ndo é simplesmente meio de comunicacdo, mas um poderoso
instrumento de controle social, manutencdo ou ruptura dos vinculos sociais,

preservacao ou destrocamento das identidades individuais, inclusdao ou
exclusdo (BAGNO, 2007, p. 83).

Problematizando o etnocentrismo e o eurocentrismo, fomos instigadas a buscar mudancas
significativas na formacdo de uma consciéncia histérica mais democratica e inclusiva que
insere a temdtica racial, na medida em que propicia a reflexdo da realidade social em sua
complexidade, incentivando um espago de construgdo, reconstrucao e ressignificacdo de
conhecimento (MEDEIRQOS, 2009), estimulando a cooperacdo e o trabalho conjugado.

A experiéncia de pesquisa aqui desenvolvida, segundo nosso entendimento, favorece
profissionais da Educa¢do ao se constituirem como sujeitos que produzem cultura e sdo nela
produzidos, contribuindo para seu trabalho com criancas, jovens e adultos de maneira critica.
Para isso, trabalhamos com conteldos histéricos e narrativas faladas e escritas, ressaltando
gue trabalhar a diferenca e a tolerancia (CAINELLI, 2010) fundamenta uma leitura de mundo
gue supera a logica hierarquizante, rompendo com praticas tradicionais em espacgos
educativos (CALLAI, 2003).

Concluimos que os dialogos docentes e discentes de combate ao preconceito ndo se esgotam
com esta pesquisa e o trabalho produzido através da mesma. As acles educativas
antirracistas devem ser exercidas em qualquer ambiente, ndo apenas no escolar e académico,
e por qualquer individuo independente de cor, idade, género, escolaridade e regido. As lutas
e reivindicacdes por uma sociedade mais justa e menos desigual sdo coletivas e trazem como
resultado um ambiente acolhedor, respeitoso e democratico.
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ESCOLA OU PRISAO? POSSIVEIS
) DILEMAS PARA SE PENSAR EM
‘ PRATICAS EDUCATIVAS
i* i ii PRAZEROSAS E SIGNIFICATIVAS

Amanda Sanchez, Diana Pareschi, Jéssica de Sousa,
Karina Duarte e Thamires Cabral

Introdugao

A partir da compreensdo da construcdo social da ideia de infancia ao longo dos tempos,
compreendemos que ela foi se modificando, adaptando e ganhando espacos. Segundo o
video “A Construcdo Social da Infancia e Impasses Contemporaneos” de Claudia Braga
Andrade (disponivel no Youtube), baseado sobretudo no livro “Histdria Social da Crianga e da
Familia”, de Philippe Arie, é possivel compreender que por volta de 1560 as criancas eram
vistas como adultos em miniatura e faziam tudo que os adultos faziam, inclusive, trabalhar.
Apenas em meados de 1870 a infancia ganhou seus principais espacos, a familia e a escola.
Espaco este criado justamente para o cuidado e zelo das criancas, que passam a ser vistas a
partir de uma inocéncia que possui particularidades, um sujeito de desejos, direitos e deveres
e para impor ideias que cercam a sociedade. Ja no século XX, a infancia era vista com uma
ideia de evolucgdo, o objetivo era que as criancas crescessem e se tornassem bons adultos.

Essa rapida demonstracdo da construcdo da infancia nos permite entender a necessidade de
se pensar em espacos que atendam e recebam essas criancas e a escola sendo um desses
espacos que possibilitaria uma boa educacdo e disciplina.

Sobre o assunto, ja sabemos que o modelo escolar estd ainda muito engessado, na medida
gue estamos no século XXI e ainda reproduzimos estruturas e a¢des utilizadas nos séculos
passados, e que muitas vezes ndo se comunicam mais com a realidade dessas criangas e,
qguem sabe, nunca se comunicaram.

N3o ha pouco tempo que a palmatdria foi eliminada das escolas, ou ajoelhar-se no milho,
guando o professor julgava que a crianga merecia. Em contrapartida, ha sim muito tempo em
gue o aprendizado passou a ser transmitido as criancas dentro de uma sala de aula com
carteiras enfileiradas e um professor de pé ao lado de um quadro, muitas vezes com uma ou
nenhuma janela para ndo haver distracdes. Esse modelo demonstrado é o que se encontra
em vigor em muitas escolas que mantém suas praticas educativas desestimulantes, como
podemos observar nas imagens abaixo.
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Fonte: Fundacdo Rotary 4651. Foto do século XIX.

Sendo assim, nosso objetivo nesta pesquisa ndo foi mostrar que a escola é ruim e ndo serve
de nada, mas que ela pode ser modificada em ganhar caracteristicas e objetivos que ajudem
na qualidade de vida das criancas e professores e na propria educacdo delas.

De acordo com o texto “Crianga”, de Sonia Kramer, é fundamental o uso da linguagem e das
relag@es sociais; a crianga precisa da arte, da literatura e sobretudo, da brincadeira, fonte de
aprendizado para elas.

E a pergunta é: como fazer isso? Sera que o modelo atual é capaz de abarcar tudo isso?
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Portanto, através dessa pesquisa, nosso objetivo foi esclarecer as opinides e vivéncias dos
professores em seu processo educativo, e o que vem causando esse distanciamento Escola e
Estudante (crianga). E, através dessa coleta, identificamos as possiveis causas e
consequéncias, e a partir dai refletimos sobre este processo educativo e o que podemos fazer
para tornd-lo diferente e prazeroso.

Justificativa

Essa pesquisa foi realizada para que pudéssemos compreender as praticas de ensino e
aprendizagem realizadas dentro das escolas, especificamente com os Professores do Ensino
Fundamental | e o porqué de ainda tenderem a ser, muitas vezes, engessadas e
desestimulantes. Ndo tornam esse processo espontaneo, significativo e divertido para as
criangas, que ndo sentem o espacgo escolar como um espago de prazer e sim uma obrigagdo
ruim. Entender as possiveis dificuldades e dilemas que os professores enfrentam para a
implementacdo dessas mudancas significativas no processo educacional, e o que nds, como
futuros profissionais da drea, a partir da reflexdo e questionamento colocados durante esta
pesquisa, podemos fazer para que essa mudanca ocorra de forma efetiva.

Objetivos

Através dessa pesquisa, nosso objetivo foi compreender os motivos pelos quais o modelo
educacional atual dificulta uma pedagogia que desperte nas crian¢as do Ensino Fundamental
| interesse e entusiasmo no processo de aprender, identificando as possiveis barreiras e
distanciamentos criados dentro do espaco escolar e que dificultam uma educacgdo
significativa e divertida. Esta pesquisa pretendeu alcangar o olhar de professores do Ensino
Fundamental I, especificamente no estado do Rio de Janeiro e saber, a partir do que estd ao
alcance deles, se, ou, o que fazem para modificar esse sistema ou, se concordam com ele.

Procedimentos Metodolégicos

Realizamos uma pesquisa por amostragem que buscou compreender alguns dos dilemas e
dificuldades enfrentados para se ter uma pratica pedagdgica prazerosa e significativa pelos
Professores do Ensino Fundamental | do estado do Rio de Janeiro.

Foi uma pesquisa quantitativa, tendo em vista que usamos um formulario objetivo e claro e
também o uso de perguntas especificas, respondidas pelos professores acerca de suas
experiéncias e realidades, com relatérios e conclusdes apresentadas.

Populagdo

Definimos como publico-alvo da nossa pesquisa os Professores do Ensino Fundamental | -
anos iniciais, que compreende do 12 ao 52 ano, do Estado do Rio de Janeiro (RJ), tanto da rede
de ensino publico (esfera federal e municipal) quanto da rede de ensino particular.
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Amostra e Técnica de Amostragem

Professores do Ensino Fundamental | - anos iniciais, do 12 ao 52 ano de ensino, da esfera
publica e privada, do Estado do Rio de Janeiro. A identificacdo da amostragem foi feita através
das redes sociais: WhatsApp, Facebook e Instagram.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O instrumento utilizado para coletar dados foi um questionario on-line, feito no Google
Formulario. Devido as condicdes de isolamento social que estamos vivenciando, a coleta de
dados foi feita totalmente a distancia. O endereco eletrénico do formulario foi compartilhado
com pessoas previamente identificadas como publico-alvo da pesquisa, através de grupos nas
redes sociais, como WhatsApp, Facebook e Instagram dos pesquisadores.

Apresentacao e Analise dos Dados

Tendo como publico-alvo professores do Ensino Fundamental | da cidade do Rio de Janeiro,
nossa coleta de dados ocorreu através da plataforma de formulario do Google, pensando em
atingir um grande numero de respondentes com maior facilidade e seguranca em tempos de
distanciamento social, conseguindo obter 39 respostas acerca desta tematica.

Pensando em tracar um perfil dos profissionais e consequentemente o perfil de suas
instituicOes de trabalho, assim como situa¢des pessoais e profissionais que os levam a tomar
medidas necessdrias para seu método de ensino.

1-Género

Tragando o perfil dos professores do Ensino Fundamental |, iniciamos pelo género, deixando
0 espago de resposta em aberto para que os entrevistados preencham o seu respectivo
género. Desta maneira, por deixar o espagco em aberto recebemos diversas respostas
referentes a dois géneros. Resultando em um total de 84,2% ao género feminino, e 15,8% ao
género masculino. Entretanto, vale destacar que uma pessoa preferiu ndo responder.

Género
38 respostas
30

21 (55,3%)
20

5 (13,2%)

3(1.8%)  5(53%) 2(53%)

1(2,6%) 1(2,6%) 1(2,6%) 1(26%) 1(26%)

Femenina Feminina Feminino Feminino Masculino Masculino feminino  feminino  masculino mulher cis
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2 - Idade.

Observando o grafico acerca da idade, notamos que o maior publico entrevistado é de
pessoas acima de 50 anos e entre 18 e 24 anos, onde ambos os grupos tém um total de 25,6%,
publico entre 25 e 31 anos correspondem a 23,1%, publico entre 32 e 40 anos correspondem
a 10,3% e o publico entre 40 e 50 anos correspondem a 15,4%.

Idade

39 respostas

@ 18-24 anos
@ 25-31 anos
® 32-40 anos
@ 40-50 anos
@ +50 anos

3 - O tipo de Instituicdo em que trabalha ou jd trabalhou.

A terceira pergunta foi acerca de qual tipo de instituicdo o entrevistado trabalha atualmente
ou ja trabalhou. 64,1% atuam ou atuaram na rede privada de ensino, 20,5% atuam ou
atuaram na rede municipal de ensino, 5,1% atuam ou atuaram na rede municipal e particular
de ensino, 7,7% atuam ou ja atuaram na rede particular e federal de ensino, e 2,6% atuam ou
ja atuaram em todas as redes de ensino listadas.

Qual o tipo de instituicao vocé trabalha ou ja trabalhou?
39 respostas

@ Municipal

@ Federal

® Particular

@ WMunicipal e Federal
@ Municipal e particular
@ Particular e federal

@ Ja trabalhei/ trabalho em todas as
instituigdes acima.

184



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

4 - Responsdvel por criancas que estejam em fase escolar.

Pensando em obter um perfil mais detalhado dos entrevistados, perguntamos a eles se sdao
responsaveis por alguma crianca que esteja em fase escolar, pensando em como esse detalhe

poderia mudar sua diddtica e visdo sobre métodos prazerosos. Onde 20,5% sdo responsaveis
e 79,5% ndo sdo responsaveis.

E pai ou mae de alguma crianca que esteja em fase escolar?
39 respostas

® sim
® N:io

5- Diferenca nas metodologias de ensino adotadas atualmente desde a época escolar do
entrevistado.

Foi questionado aos entrevistados se eles viam mudancas relacionadas as metodologias de

sua época escolar, com as metodologias atuais. 79,5% disseram que viram mudancgas nas
metodologias, 17,9% disseram que ndo viram, e 2,6% nado souberam.

Vocé vé diferenga nas metodologias de ensino adotadas atualmente desde a época da sua fase
escolar?
39 respostas

® Sim
@ Nao
@ Nao sei
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6 - Concorddncia com o atual sistema educacional.

Ha de se notar a importancia de coletar a opinido pessoal dos profissionais sobre o atual
sistema educacional. 51,3% concordam com alguma ressalva sobre os métodos empregados,
33,3% discordam com algum ponto de concordancia e 15,4% discordam totalmente. Pode-se
observar que nenhum dos entrevistados concorda totalmente.

Vocé concorda com o sistema educacional atual?

39 respostas

7- Tempo disponibilizado para os alunos brincarem.

@ Sim, totaimente
@ Nao, totaimente
@ Sim, parcialmente
@ Nio, parcialmente

Pensando em praticas prazerosas e livres, e sabendo o quanto é dificil o brincar se faz
presente durante o periodo do Ensino Fundamental |, indagamos aos entrevistados quanto
tempo eles disponibilizam ou ja disponibilizaram para que os seus alunos brincassem. 38,5%
responderam mais de 30 minutos, 23,1% responderam de 21 a 30 minutos, 17,9%
responderam de 5 a 15 minutos, 15,4% responderam de 16 a 20 minutos, e 5,1%
responderam que n3o disponibilizam / disponibilizaram tempo para os alunos brincarem.

Quanto tempo vocé disponibiliza/ disponibilizava para seus alunos brincarem?

39 respostas

@ 5 a 15 minutos

@ 16 a 20 minutos

@ 21 a 30 minutos

@ Mais de 30 minutos

@ Nao disponibilizo /N&o disponibilizava
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8 - A importdncia da participacéo dos alunos nos planejamentos das aulas.

Questionados sobre a participacdo dos seus alunos no planejamento das aulas, vemos que
38,5% dos entrevistados relatam ndo ter essa liberdade na instituicdo em que trabalha, 28,2%
disseram que algumas vezes permite os alunos participarem da elaboracdo do planejamento,
28,2% disseram que acham muito importante a participacao, e 5,1% relataram que acham
desnecessaria a participacdo dos alunos na elaboracao dos planejamentos das aulas.

Seus alunos participam/participavam do planejamento das aulas ?
39 respostas

@ Sim, acho muito importante
@ Naio, nao acho necessario
@ Algumas vezes

@ Nio tenho essa liberdade na instituigéo
em que trabalho

9 - Pratica aulas diferenciadas para estimular e despertar o interesse dos alunos?

A importancia de praticas além das ja praticadas no dia a dia é notada com o numero
expressivo respondido pelos entrevistados. 76,9% disseram que sim e 23,1% disseram que
ndao adotam tais praticas. Ndo podemos afirmar que tal negativa parte da falta de
disponibilidade do profissional em praticé-las e ndo falta de estimulo para tal.

Vocé, nas suas aulas faz/fez algo de diferente para estimular e despertar o interesse de seus

alunos, fugindo do modelo classico de sala de aula?
39 respostas

® sim
@ Nio
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Praticas feitas:

e Brincadeiras

e Rodas de conversa

e Jogos

e Atividades ludicas

e Tour virtual

e Aulas em espacos diversificados
e Trabalhos de campo

e Aulas cozinhando

e Oficinas

e Produgdbes audiovisuais
e Aulas em laboratério

Repostas:

e “Procurava estimular a conversa”

e “Jogos”

e “Conversas sobre nossas relagées, sobre a escola e muitos valores e comportamentos.”

e “Fazer uma brincadeira antes de adotar o conteudo”

e “Teatro, producdes dudio visuais, musica (sou prof. Educacéo Fisica).”

e “Oficina de jogos em matemdtica”

e  “Tour virtual e jogos”

e “Desenvolvendo aulas mais dindmicas e contextualizadas...”

e “Ja experimentei de tudo, planejamento participativo, compartilhamento de aula com
alunos e convidados, aulas-passeio, aulas criadas pelos alunos, aulas com jogos,
brincadeiras, comidas, aulas cozinhando, aulas sem aulas, aulas até dormindo. Dar aula é
receber aula e vice-versa. A sala de aula é em qualquer lugar, o trem, metrd, barco, carro,
rua, esquina, favela, aldeia, casa da avd. Tudo jd fiz de sala de aula, a sala de aula é o
proprio corpo.”

e “Exemplos vivos de conceitos. Como por exemplo, explicar o ciclo da vida usando insetos
como larvas que se transformam em besouro.”

e “Contacdo das historias de vida dos alunos, composicdo da familia, caracteriza¢éo do
territorio que vivem...”

e “Alfabetizacdo com massinha de modelar, farinha, ludico etc.”

e “Realizava aulas no pdtio da escola, onde tinha uma drea verde. Sempre era o dia mais
aguardado pelos alunos.”

e “Alterar e subverter o cronograma.”

e “Jogos ludicos; roda de conversa”

e “Recursos ludicos e atividades externas. Fora de sala.”

e “Aulas interativas, com brincadeiras, utilizando materiais diversos, como brinquedos com
sucatas, musicas temdticas, dramatizacdo, histdrias, adivinhas, recursos tecnoldgicos,
etc.”

e “Experiéncias, execucdo de receitas culindrias e montagem de pega teatral.”
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e “Aulas nos espacos da escola.”

e “Aulas fora do espaco da sala, com prdticas do que estd sendo aprendido.”

e “Com os grandes, uso exemplos de séries e coisas que eles assistem, com as criangas uso
atividades ludicas, dgua colorida, massinha, aquela flor que abre... vdrias coisas.”

e “Jogos, projetos, trabalhos de campo”

e “Pedi para eles me ensinarem coisas que eles sabiam e eu ndo.”

11 - Jd sofreu possiveis consequéncias por pensar em prdticas e metodologias diferentes? Se
sim, quais?

De acordo com as respostas, mais de 50% dos entrevistados ja sofreram consequéncias como
por exemplo, afastamento, assédio, resisténcia em inovar, julgamentos e falta de apoio. As
respostas deste indicam haver assédio e falta de apoio da gestdo como por exemplo, um
respondente que afirmou ter tipo “problemas por abordar demais a questao racial”.

Respostas:

e “Ndo”

e “Ndo lembro, mas ja sofri”

e “Do prdprio grupo docente, resistente a criar e inovar.”

e “Sim, atividade de letramento no pré 2”

e “Sim! Falta de apoio total da gestdo no momento.”

e “sim, mas as enfrentei porque qualquer coisa que seja contra a educag¢do é contra a vida.
Foram muitas, mas ndo lembro delas porque foram insignificantes diante do que que jd
ganhei depois de ter feito. Mas principalmente o que mais vi foram tentativas autoritdrias
que nunca funcionaram comigo, eu sou rebelde porque toda a educa¢do tem que ter uma
vontade de rebeldia.”

o “Ndo”

e “Sim. Assédio.”

e “Ndo, o mdximo foi sugerir e nGo consequir realizar.”

e “Sim. Afastamento.”

e “Sim. Problemas por abordar demais a questdo racial.”

e  “Julgamentos dos profissionais.”

o “Sim”

e “Sim. Na escola em que trabalhei anteriormente, era muito criticada pela prdtica
pedagdgica diferente. As colegas de trabalho achavam que eu queria aparecer.”

e “Sim. Fui chamada atenc¢do pela coordenagdo.”

o “Ndo”

e “Dizer que sair da sala causa muito tumulto pelos alunos e que ndo adianta essa prdtica
diferenciada.”
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e “Sim. Gosto (antes da pandemia) de deixd-los sentar em dupla, grupo, deixo até sentarem
no chdo (porque eles pediam, ndo sei por que) mas as escolas se queixam muuuito disso,
e uma coisa boba que é so sentar”

e “Sim. Ser considerada uma profissional inconveniente que deveria sequir as regras em vez
de oferecer pensamento critico aos alunos.

e “Como se trata de uma escola particular, infelizmente a expectativa dos pais por uma
metodologia mais “tradicional” de ensino acaba virando um impeditivo para pensarmos
em modelos alternativos de aulas.”

12 - Possiveis limitadores para ndo se pensar em novas prdticas educativas.

Ao serem questionados sobre possiveis limitadores para se pensar em praticas educativas que
sejam diferenciadas e prazerosas, 12,8% responderam sobre o desinteresse dos alunos, 53,8%
sobre falta de apoio das escolas em que trabalham, 53,8% sobre falta de recursos necessarios,
66,7% sobre o controle excessivo de seguir o curriculo, 48,7% sobre cobranca dos
responsaveis, 2,6% sobre o atual governo, 2,6% sobre criatividade, e 2,6% sobre falta de
estrutura fisica, social e psicolégica no ambiente de trabalho.

Consegue identificar os possiveis limitadores para que ndo se pense em praticas educativas

diferenciadas e prazerosas ?
39 respostas

Desinteresse dos alunos -5(12,8%)

Falta de apoio das escolas em... 21(53,8%)

Falta de recursos necessarios 21(53,8%)

Controle excessivo em se segu... 26 (66,7%)
Cobranga dos responsaveis pe...
um governo genocida que odei...
Criatividade
Falta de estrutura fisica, social...
0 10 20 30

Conclusao

Nesta pesquisa, nosso intuito foi, sobretudo, trazer a reflexdo sobre o desgaste do atual
modelo escolar e a sua contribuicdo para o desinteresse das criancas na sala de aula. Tendo
em vista o resultado exposto de nossa pesquisa, concluimos que ha um movimento para
guebrar esse modelo, considerado ultrapassado por muitos profissionais. Todavia, nota-se
gue existe uma grande resisténcia por parte das instituicdes que acabam mantendo as
mesmas metodologias de ensino por iniUmeras gera¢cdes com pouca ou quase nenhuma
mudanca, desencorajando o profissional que tenta ir além e propor mudangas no curriculo,
com punicdes ou falta de estimulo para sua atuacdo. Para além disso, ha de se observar a
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grande parcela de professores que se sentem confortdveis com o atual modelo, o que nao
podemos atribuir ao medo de alguma forma de punicdo da instituicdo que atua, sendo a uma
opinido pessoal.

Desta forma, presume-se existir uma urgente necessidade de repensar ndo apenas 0s
métodos prazerosos que as instituicdes possam oferecer, mas também a desconstrucdo da
formacdo dos profissionais que atuardo nesta década e na adequacdo dos que ja atuam em
sala de aula. A forma como a crianca aprende em sala jamais pode ser tortuosa, deve ser
prazerosa e formadora.
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EXPECTATIVA X REALIDADE: O

.’ IMPACTO DA REALIDADE
‘ o DISTORCIDA PROMOVIDA POR
iii 'i INFLUENCIADORES DIGITAIS NA
PANDEMIA

Gabriela EImér Gongalves, Guilherme dos Santos Domingos,
Lorrane Carvalho da Silva e Maria Isabela Coutinho dos Santos

Introdugao

Influenciadores digitais sao "celebridades" que conquistam fama nas redes sociais, acumulam
milhares ou até milhdes de seguidores e sdo especialmente populares no Instagram. Por
proporcionarem uma sensagao de intimidade com os fas que muitas celebridades tradicionais
nao tém, eles acabam ditando tendéncias em consumo e comportamento, o que levou ao
nome da profissdo. No entanto, muitas vezes, seus conteddos parecem nao estar alinhados
com a realidade dos seguidores, os grandes responsaveis por seu sucesso. (GRIEGER e
BOTELHO-FRANCISCO, 2019; ASSIS e FERREIRA, 2019; DA COSTA, 2019; OLIVEIRA, 2017; DE
FONSECA, 2019)

Nesta pesquisa, analisamos a percepcdao das pessoas acerca do comportamento dos
influenciadores digitais, de uma forma geral, durante a pandemia do Covid-19, desde marco
de 2020. Muitos foram criticados por ndo usarem seu alcance para promover conscientizacdo
a respeito dos perigos e protocolos de seguranca neste periodo, ou por continuarem viajando,
aglomerando e promovendo um estilo de vida incompativel com o momento que a sociedade
vive. Nosso objetivo foi entender como o publico se sente a respeito dessas atitudes e como
isso impactou a forma como consomem conteudo de influenciadores no Instagram.

O comportamento dos influenciadores tem destoado da realidade da maior parte da
sociedade de forma tdo marcante que inspirou a atriz Maria Bopp a reunir em um video
satirico, em seu préprio perfil do Instagram, algumas frases e atitudes que muitos
influenciadores de grande alcance tém exibido e que ndo foram bem recebidas pelo publico
(CANAL GNT, 2021). Interpretando sua personagem intitulada de "blogueirinha do fim do fim
do mundo", criada para ironizar o comportamento de muitas personalidades da internet, ela
retratou cenas de descaso, alienacdo, aglomeracdo, irresponsabilidade e muitas das
justificativas que estas "celebridades" tentaram usar para se defender pelos comportamentos
ao serem criticadas, como "Ndo da pra gente parar de viver, vamos pensar positivo!",
"Gratidao, Corona virus", "Acho que isso vai servir pra gente sair dessa como seres humanos
mais evoluidos", "Ndo é porque estamos em isolamento que a gente tem que deixar nossa
vaidade de lado", "Quero fazer video de look e ndo consigo, porque ta rolando barulho de
manifestacdo"”, "Era um churrasco, mas estava seguindo todos os protocolos, juro! Cheio de
frescuras", "Encontrei umas amigas, mas estava todo mundo de quarentena, sério", "Eu estou
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muito cansada de ficar em casa, estou saindo sé para o que é essencial”, "Um truque para
ndo usar mascara é tomar sorvete”, "Sim, eu testei positivo para covid, eu ndo sei como eu
peguei... acho que foi da minha empregada", "Eu estou saindo, estou vivendo e tem gente
gue esta ficando em casa e estd morrendo!" e, claro, "Quero pedir desculpas mais uma vez
porque teve gente que se ofendeu”.

Justificativa

Como parte da Geracdo Z, fazemos parte do publico-alvo dos principais influenciadores
digitais do Instagram. Acompanhar a vida dessas pessoas nas redes sociais diariamente é cada
vez mais comum, mas, a partir do momento em que suas publicacdes ndo estdo mais
alinhadas com o que esperamos delas, surge um conflito. Dessa forma, consideramos muito
interessante pesquisar como a realidade distorcida promovida por influenciadores digitais
durante a pandemia nos afeta.

Segundo o fildsofo e sociélogo Zygmunt Bauman (2001), vivemos uma modernidade liquida,
referindo-se a um mundo marcado por incertezas, medos, auséncia da concepc¢do de
progresso e relagdes sociais frageis. O comportamento do “homem liquido" descrito por ele
- egoista, individualista, imediatista e ndo pensa no bem coletivo e nem a longo prazo - muito
se assemelha ao nosso estudo sobre a irresponsabilidade de muitos influenciadores digitais
durante a pandemia, que colocam seu proprio prazer como prioridade, esquecendo as
necessidades e prioridades da sociedade nesse cendrio. Com o advento da modernidade
liquida, a estrutura social moderna ao redor da razao e do progresso se desfez, dando lugar
para relagGes mais instaveis e frageis, e instituicdes sociais que ndo sdao mais pontos de
referéncia, mas sim de duvida e desconfianca (DE QUEIROL, 2016).

Nesse cendrio, os influenciadores digitais conquistam relevancia, mas por outro lado, é
escancarada a superficialidade de seu lago com o publico, especialmente em um contexto de
crise. Nas palavras de Bauman, "as redes sociais sdo muito Uteis, oferecem servigos muito
prazerosos, mas sao uma armadilha" (BAUMAN, 2001, p. 45).

Objetivos

Nosso objetivo central foi analisar de que forma pessoas que acompanham influenciadores
digitais sdo afetadas pelos conteidos compartilhados por eles/as durante a pandemia. Para
isso, buscamos entender o que pensam a respeito da forma como essa "influéncia" vem sendo
usada e como isso pode mudar a maneira como acompanham esses perfis, inclusive deixando
de segui-los em alguns casos.

Procedimentos Metodoldgicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opinido - NEPSO.
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Populagao

O universo escolhido para a pesquisa é de pessoas que estejam acompanhando
influenciadores digitais nas redes sociais durante a pandemia de COVID-19.

Amostra e Técnica de Amostragem

A amostra escolhida foram pessoas a partir de 18 anos dentro do universo previamente
selecionado. Como técnica de amostragem, tomamos uma parte da populacdo descrita
anteriormente que se encaixava na faixa etaria que selecionamos.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Para a obtencdo de dados para a pesquisa, elaboramos um formuldrio Google com perguntas
sobre o tema, e compartilhamos o link em conversas individuais e grupos de WhatsApp com
pessoas que fazem parte da nossa amostra e em postagens no Facebook em grupos com
alunos de Pedagogia, pedindo que respondessem e que também passassem o formulario
adiante a pessoas que se encaixassem em nossa amostra.

Apresentacao e Analise dos Dados

Na realizagcdo da nossa pesquisa, obtivemos uma amostragem com o total de 210 pessoas.

Idades

37 anos ou mais

De3las 36 ancs

|||_ILI

De25a 30 ans

Del8a 24 ancs |

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Como pode ser observado no grafico acima, a maior parte da nossa amostra estava na faixa
etdria de 18 a 24 anos, correspondendo a 77% das respostas (162 pessoas). Isto ja era algo
esperado pelo grupo, visto que, atualmente, adolescentes e jovens adultos consomem muito
mais conteudo de influenciadores(as) digitais do que pessoas das demais faixas etarias
observadas.
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GENEROS

Masculino 2%
15% =

__Feminino

83%

Como a maior parte do publico que consome os contelidos de grande parte dos(as)
influenciadores(as) digitais costuma ser mulheres, ndo nos surpreendemos com o fato de que
a grande maioria dos(as) respondentes se identificaram com o género feminino,
correspondendo a 83% do total (175 pessoas).

Vocé acredita que alguns(mas) influenciadores(as)
transmitem uma imagem de vida perfeita que ndo
corresponde a realidade de grande parte da populagdo

no contexto da pandemia?
3%

15%

82%

OSim, muitos. @Alguns. DOPoucos ou nenhum.

A primeira pergunta objetiva do tema foi a respeito da imagem de vida perfeita que
muitos(as) influenciadores(a) transmitem, e que ndo corresponde a realidade de grande parte
da populagao no contexto da pandemia. Um percentual de 82% (173 pessoas) respondeu que,
durante a pandemia, observaram alguns influenciadores compartilhando o que seria essa
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“vida perfeita”, transmitindo uma visao distorcida da atual realidade ao seu publico. 31
pessoas (15%) responderam que observaram muitos (as) agindo desta forma, e apenas 6
pessoas (3%) responderam que ndo viram esse tipo de conteudo partindo de algum(a)
influenciador(a).

Se sim, em que tipo de atitudes vocé observa isso?

Propagandoum discurso focado em gratidio
e "sprendzados” com o Covid-19.

Continuar via jando nacional ou
internacionaimente, apesar da
contraindicacio dos 6rglios de salde.

Postagens e Stories frequentandofestas
e/ou aglomer ando.

0 50 100 150 200

Aos que responderam “Sim, muitos” ou “Alguns” a pergunta anterior, pedimos que
indicassem em que tipo de atitudes observaram que influenciadores(a) estavam agindo de
forma totalmente contréria a realidade que o pais estava (e ainda estd) vivendo. Das trés
opcOes pré-estabelecidas, recebemos 176 marcagdes para “continuar viajando nacional ou
internacionalmente, apesar da contraindicacdo dos drgdos de saude”, 158 para “postagens e
stories frequentando festas e/ou aglomerando” e 125 para “propagando um discurso focado
em gratiddo e ‘aprendizados’ com o Covid-19”.
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Algum(a) influenciador(a) que vocé acompanha postou
conteudos (fotos, videos, stories) viajando ou
aglomerando durante a pandemia?

BSm. BNio

Até aqui, haviamos apenas observado que a maior parte dos(as) respondentes pensa que
os(as) influenciadores(as) propagam uma ideia de vida perfeita e que, até mesmo durante a
pandemia, continuam se comportando da mesma forma dentro de suas bolhas, entdo
partimos para perguntas que exigiam mais particulares.

Quando perguntados se algum(a) influenciador(a) que eles(as) acompanhavam tiveram
alguma dessas atitudes (ou todas elas), 177 pessoas (84%) marcaram a alternativa “sim”.

Algum(a) desses(as) influenciadores(as) fizeram
postagens refor¢gando os protocolos de seguranga
(isolamento, higiene, distanciamento) mas que eles(as)
mesmos(as) os ignoraram?

11%|
24%

65%

B Muitos. BAlguns. QNenhum.

Em seguida, buscamos entender se, mesmo ndo respeitando as normas de isolamento social
e higiene, estes influenciadores haviam os reforcado em postagens nas redes sociais. A grande
maioria respondeu afirmando, sendo 137 (65%) para “alguns” e 51 (24%) para “muitos”. Isto
também ja era esperado pelo grupo, jd& que essa contradicio de muitos(as)
influenciadores(as) foi assunto muito comentado nas redes sociais.

Muitos consideraram hipocrisia que propagassem um discurso de “H#FiqueEmCasa”,
“#N3doAglomere” e “#Cuidem-se”, enquanto fora das telas (no mundo real), ndo estavam
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tendo atitudes de respeito e empatia ao proximo e nem seguindo as recomendagdes
sugeridas pelas organizacdes de salde e governamentais. Além disso, esse tipo de situacao
também foi visto como uma realidade preocupante, visto que esperam comportamentos mais
respeitosos, maduros e coerentes de pessoas em posicao influente.

Como vocé se sente a respeito de conteldos de viagem, festa e
aglomerag¢do de influenciadores(as)?

Gosto de acompanhar, porque me distrai das limitagdes com as
quais estamos lidando agora.

N3o vejotarto problema desde que nio haja sglomeragies muito  ——
grandes, porque tam bém j& estou flexibilizando o isdamento no |
dia a dia. —

MN3o acho legal um conteddo como esseem um periodo t3o |
delicado, mas s3otio frequentes que j& me acostumei.

Frustrado/a/e, porque estou fa rerdo muitos sacrificios em nome
da seguranga e da protegio, € me incomoda ver pessoas que |
agem como se a pandemia nio existisse. | | | l l

Quando perguntados sobre como se sentiam a respeito de contelddos de viagem, festa e
aglomeracao compartilhados por influenciadores(as) durante a pandemia, 117 pessoas (56%)
afirmaram terem se sentido frustrados/as/es, porque estdo fazendo muitos sacrificios em
nome da seguranca e da protecdo, e se incomodam em ver pessoas agindo como se a
pandemia ndo existisse ou ja tivesse acabado.

Isso reflete as conclusGes que ja estdvamos fazendo a partir das questdes anteriores: os(as)
respondentes percebem esses comportamentos, sabem pontuar especificamente quais sdao a
partir das op¢Oes que apontamos, e se sentem muito incomodados(as) com essa situacdo.
Tivemos 58 deles(as) (28%) também ndo achando essas atitudes legais, mas por acontecer
com tanta frequéncia, ndo se incomodam mais. Ja para uma parcela deles(as), ndo ha tanto
problema nisso — segundo as 32 pessoas (15%) que responderam ja estar flexibilizando, é
aceitdvel desde que nao haja aglomeragdes muito grandes, mas ja para os 3 respondentes
restantes (1%), isso serve como um entretenimento, dizem gostar de acompanhar para se
distrairem.
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Vocé deixou de seguir algum perfil por conta de postagens que ignoraram
algum protocolo de segurancga (isolamento, higiene, distanciamento)?

52%

0OSim, deixei de seguir.
[ N3o deixei de seguir, mas ndo curtonem comento esse tipo de postagem.

O N3&o deixei de seguir os perfis e nem decurtir as postagens.

Apds perguntarmos se os(as) respondentes observaram determinadas atitudes incoerentes
de influenciadores que eles(as) mesmos(as) seguiam, buscamos analisar se pararam de segui-
los(as) e de acompanha-los(as), de um modo geral.

Tivemos 110 pessoas (52%) respondendo que deixaram de seguir os perfis de
influenciadores(as) que desrespeitaram de alguma forma as recomendacdes de seguranca
para esse momento pandémico. Mas, por outro lado, observamos que 82 pessoas (39%)
continuaram seguindo, mesmo que sem interagir com essas postagens especificas, e que as
18 pessoas restantes (9%) ndo deixaram de seguir os perfis e nem de curtir e/ou comentar
nas postagens de festa, aglomeracdo e viagens, por exemplo.
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Quais atitudes vocé considera importante que um(a) influenciador(a) tenha no
contexto da pandemia?

| | | I

Cobrar posturas das autoridades.

Divulg ar agBes sclidirias cu campanhas de arrecadagho de ]

fundos I I I |
Farer lives parainteragir com o pablico.
Compartihar tutoriais, cursos online e comeddos l I I | I
inform ativos. l l [ | I
Pastar dicas de entretenimento em casa (filmes, séries, livros,

Reforgar o4 protocoles de seguranga e higiere,

atividades, hobbies, etc). |

Compartilhar orientagdes dos 6rgios de satde. |

»
'y

o
oo
0

-

»
o
=

L.
w0
"

Por fim, questionamos os (as) respondentes sobre atitudes que consideravam importantes
gue um(a) influenciador(a) tivesse/tenha em um contexto de pandemia. Para as opgdes pré-
estabelecidas, recebemos 176 marcacbes para “reforcar protocolos de seguranca e higiene”,
170 para “compartilhar orientacbes dos orgdos de saude”, 166 para “postar dicas de
entretenimento em casa (filmes, séries, livros, atividades, hobbies etc.)”, 152 para “divulgar
acoes solidarias ou campanhas de arrecadacdo de fundos”, 138 para “cobrar posturas das
autoridades” 120 para “compartilhar tutoriais, cursos online e contetddos informativos” e 99
para “fazer lives para interagir com o publico”.

Além destas questdes, também colocamos caixas de reposta ao final do formulario, para que
as pessoas pudessem fazer algum desabafo ou comentario importante sobre o tema, e a
maioria demonstrou chateacao e incomodo.

Também pedimos que sinalizassem perfis que consideraram influéncias positivas durante a
pandemia e o porqué e, entdo, organizamos todos(as) os(as) influenciadores(as) em uma
tabela> e os (as) separamos nas categorias “moda/beleza”, “familia/filhos”,
“humor/comédia”, “TV/séries/livros”, “culindria”, “questdes sociais”, “noticias”, “animais”,
“dia a dia” e “religiao”. Constatamos que grande parte dos perfis sinalizados se encaixam em
“moda/beleza”, que atualmente é o nicho de grande parte dos(as) influenciadores(as), e
dos(as) mais famosos(as) também. Além disso, observamos que grande parte dos(as)
respondentes demonstraram interesses por perfis de “humor/comédia” e de
“informacgdes/noticias”. No nosso ponto de vista, isso se deve pela busca por distracdes,

5 A tabela com a relagdo de influenciadores(as) citados pelos(as) respondentes pode ser acessada por meio do
link https://docs.google.com/spreadsheets/d/1pnv6ZTPOO2wrX-
dMJOHhfzTDi0 P4hI5fYVPyEVEImQ/edit?usp=sharing.
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diversdao e entretenimento diante do momento dificil que estamos atravessando. Contudo,
também existem buscas para estar informados(as) sobre as novas noticias, nimeros da
pandemia, quais sdo as opinides e as novas recomendacdes dos(as) especialistas, além de,
claro, também procurarem estar antenados sobre as demais noticias do pais e do mundo, ndo
s6 sobre Covid-19.

Conclusao e recomendagoes

A ideia do tema da pesquisa surgiu apds percebermos que, com o numero crescente de
usudrios de redes sociais, os(as) influenciadores(as) digitais vém ganhando um novo papel
perante a sociedade nos ultimos anos, especialmente durante o periodo da pandemia de
Covid-19. Mais do que estimulos de consumo, essas personalidades também se tornaram
referéncias de comportamento, e ao mesmo tempo em que transmitem uma ilusdo de
proximidade do publico, elas gozam de muitos dos privilégios que as celebridades tradicionais
tém. Durante a pandemia, muitas foram criticadas por posturas que pareceram
desconectadas da realidade da maior parte da populacdo, explicitando a barreira — nem
sempre tao perceptivel — entre os dois mundos. Nossa pesquisa teve o objetivo de analisar
como os usudrios do Instagram se sentiram em relacdo a algumas atitudes que os(as)
influenciadores(as) digitais tiveram durante a pandemia, assim como o impacto da realidade
muitas vezes distorcida que eles propagam.

Com base nas analises feitas a partir das respostas do formulario de pesquisa que elaboramos
sobre o tema, pudemos observar que a maioria dos(as) respondentes demonstrou
descontentamento a respeito do mau uso das redes sociais por parte de alguns
influenciadores(as) seguidos(as) por eles(as), que publicam contelddos em desacordo com as
normas de seguranca para a prevenc¢ao da transmissdao em massa do virus da Covid-19.

Por meio da pesquisa, percebemos que o publico desses(as) influenciadores(as) esperava
mais responsabilidade por parte dos mesmos, visto que eles tém voz no meio virtual e
também por conta da profissao, que &, literalmente, influenciar o publico. Por outro lado, os
(as) influenciadores (as) que demonstraram “bom senso”, reforcando os protocolos de
seguranca e saude e estimulando posturas responsaveis por parte do publico, se destacaram
positivamente. Um terceiro grupo apresentou um comportamento intermediario e
controverso: ao mesmo tempo em que compartilhavam conteudo informativo e “consciente”
sobre o cendrio da pandemia, ndo cumpriam com alguns/todos os protocolos que deveriam.

Com a andlise de dados, percebemos que muitos(as) influenciadores(as) digitais escolheram
continuar “vendendo” a ilusdo de uma vida perfeita, estavel e tranquila, mesmo com o
agravante cendrio da pandemia no Brasil. Tendo em vista a quantidade de restri¢cdes as quais
a maior parte da populacdo teve que se submeter nos ultimos meses, a mensagem de que
ndo ha problemas em sair, viajar e seguir a vida normalmente que essas personalidades
propagam é extremamente nociva — além de ser mal vista por grande parte do publico, que
reagiu deixando de seguir alguns perfis e engajar com determinados contetddos. Mais do que
um “cancelamento”, essas foram simbolizam um processo de responsabilizacao.

Por outro lado, essa naturalizacdo da irresponsabilidade e da postura “alheia” as dificuldades
também acaba encorajando outra parte de seu publico, por vezes desinformado, a tomar
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atitudes err6neas e contrarias as normas de seguranga —sem gozarem dos mesmos privilégios
qgue os influenciadores para lidarem com as consequéncias.

Concluimos entdo que é necessario observarmos a quem estamos dando voz, especialmente
em momentos de crise, para ndo nos deixarmos contaminar por uma perspectiva irreal e
nociva da realidade. Atitudes isoladas podem n3o parecer tdo problematicas ou fatais, mas
guando sdo amplificadas por um publico de milhGes de seguidores, podem rapidamente
transformar a ameaca virtual em um problema real — e que se estenderd para muito tempo
além do fim da pandemia.
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MANUTENCAO DA SAUDE
o MENTAL DOS ESTUDANTES DO

‘ CCHS DURANTE O
itit

i PERIODO REMOTO NA
Catarina Medeiros, Isis Silva, Maria Luiza Oggioni e Rachel de Freitas

PANDEMIA DO COVID-19

Introdugao

Durante o periodo remoto toda comunidade académica precisou se adaptar; as conexdes
fisicas foram interrompidas, o bandejao fechou, tornando a alimenta¢ao de muitos colegas
precdria, o debate saudavel nas salas, o burburinho nos corredores e toda a efervescéncia da
UNIRIO foi suspensa. O contato se tornou virtual e através dessa virtualidade, pudemos
entender as angustias mais comuns entre colegas dos mais diversos niveis.

Observamos ingressantes que nado tiveram oportunidade de vivenciar o “ao vivo”, formandos
estressados por ndo conseguir cursar as disciplinas que faltam para se formar e os periodos
qgue ficam no meio dos cursos, sem prioridade e lutando pelas vagas ofertadas. Até aqui,
estamos falando apenas das angustias académicas pois, muito além da universidade,
vivenciamos outras questdes importantes como: dificuldades financeiras, isolamento social,
perda de familiares e amigos, dificuldades tecnoldgicas, falta de acessibilidade a internet, falta
de equipamentos e local adequado para estudo, inseguranca de estudantes que moram em
comunidades, além de toda a desigualdade e incerteza que vivemos. Nesse panorama,
acreditamos ser importante que, além de cuidarmos da nossa saude fisica, cuidarmos e
pensarmos na nossa saude mental. Nossa pesquisa quis compreender esse momento: Diante
de tantas dificuldades, essa busca por auxilio psicoldgico foi possivel? Como nossos discentes
estdo lidando com esse momento e quais estratégias utilizadas para manter a sanidade?

Justificativa

Observamos um aumento significativo de casos de ansiedade, irritabilidade, medo e diversos
outros fatores que levaram ao trancamento de matricula ou disparidades na quantidade de
disciplinas cursadas. Por entendermos como o ambiente académico pode ser opressivo e
disparador de gatilhos desencadeadores de disturbios emocionais das mais diversas ordens,
sobretudo nesse periodo tdo atipico e de adaptacdo para todos, quisemos saber como os
discentes estdo lidando com o ensino remoto emergencial, de que forma as questdes de fora
da universidade interferem nos seus resultados e quais ajudas tém buscado.
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Objetivos

Nosso objetivo foi compreender os métodos utilizados no cuidado da saude mental dos
discentes, quais auxilios podem ser oferecidos e como formar uma rede de apoio, ampliando
o atendimento psicoldgico, inspiradas na matéria jornalistica de Campos (2020).

Procedimentos Metodoldgicos

A pesquisa foi quantitativa, segundo o método NEPSO (IBOPE, 2010) e realizada através de
guestdes objetivas sobre o perfil dos discentes, quantificando e tabulando os resultados sobre
os estudantes que buscaram auxilio psicolégico e questdes especificas sobre essa busca ou
ndo, visando compreender a realidade em que estamos inseridas.

Populagdo

Participaram da pesquisa os discentes do CCHS da UNIRIO, dos cursos de Pedagogia, Historia,
Museologia, Servico Social, Filosofia, Arquivologia e Biblioteconomia. Esse grupo foi escolhido
como publico-alvo, pela proximidade e similaridade de experiéncias.

Amostra e Técnica de Amostragem

Discentes do CCHS da UNIRIO, através de divulgacdo nos grupos de WhatsApp e nas redes
sociais da UNIRIO e grupos dos cursos.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Utilizamos questiondrio do google formuldrios e sua aplicacdo foi realizada através de
compartilhamento do link nos grupos de WhatsApp e Facebook.

Apresentacao e Analise dos Dados

O levantamento de dados da nossa pesquisa foi realizado através do Google Forms. Foram
entrevistadas 103 pessoas. O questionario foi composto de 5 questdes diagndsticas
obrigatérias, para compreendermos o perfil dos entrevistados, com apenas uma possibilidade
de resposta.

O perfil dos entrevistados foi majoritariamente feminino, estudantes de pedagogia, entre 18
e 24 anos de idade, ndo sendo responsaveis pelas questdes financeiras familiares e com renda
familiar superior a 3 saldrios-minimos. Apesar dessa tendéncia, houve uma grande
diversidade de respostas no perfil, porém, apesar dessa diversidade, a palavra-chave da
pesquisa foi ansiedade, essa foi a maior constante, como serd possivel verificar nos resultados
apresentados.

Por estarmos em periodo remoto, nao foi possivel fazer um levantamento do numero de
estudantes matriculados em cada um dos cursos do CCHS, sendo assim, ndo pudemos precisar
o percentual de estudantes entrevistados.
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A primeira varidvel representa a quantidade de alunos por curso pertencente ao CCHS da
UNIRIO:

A qual unidade que compde o CCHS vocé pertence?
103 respostas

@ Escola de Arquivologia

@ Escola de Biblioteconomia

@ Escola de Educagéo

@ Escola de Histéria

@ Escola de Museologia

@ Escola de Servigo Social

@ Escola de Turismo

@ Faculdade de Ciéncias Sociais
@ Faculdade de Filosofia

52 estudantes da Escola de Educacdo, correspondendo a 51% do total;

5 estudantes da Escola de Histéria, correspondendo a 4,8% do total;

19 estudantes da Escola de Museologia, correspondendo a 18,3% do total;

7 estudantes da Escola de Servico Social, correspondendo a 6,7% do total;

2 estudantes da Faculdade de Filosofia, correspondendo a 1,9% do total;

1 estudante da Escola de Arquivologia, correspondendo a 1% do total;

17 estudantes da Escola de Biblioteconomia, correspondendo 16,3% do total;

N3o tivemos estudantes dos cursos da Escola de Turismo e Escola de Ciéncias Sociais
respondendo o questionario.

A segunda variavel foi sobre o género com o qual o entrevistado se identifica:

Com qual género voceé se identifica?
103 respostas

@ Feminino

@ Masculino

@ Prefiro ndo informar
@ N3o binario

@ Queer
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87 estudantes se identificaram com o género feminino, correspondendo a 84,6% do total;
13 estudantes se identificaram com o género masculino, correspondendo a 12,5% do total;
1 estudante preferiu ndo se identificar, correspondendo 1% do total;

1 estudante se identificou como ndo bindrio, correspondendo a 1% do total;

1 estudante se identificou como queer, correspondendo a 1% do total;

A presenga feminina no Centro de Ciéncias Humanas e Sociais — CCHS é superior a masculina
e essa diferenca fica evidente nas respostas, apesar da populacdo masculina aparecer.

A terceira variavel foi a faixa etaria, onde a maioria dos entrevistados tem entre 18 e 24 anos,
com praticamente o mesmo nlimero de respostas nas outras faixas etarias. No presencial ja
era possivel observar que a maior parte do corpo discente é constituida por jovens, recém-
saidos do ensino médio. Em conversa com alunos, vemos que esse fator pode gerar grande
ansiedade e apreensdo pelos resultados, além de duvidas sobre estar no curso certo. Em
alunos mais experientes, as apreensdes sao outras, tais como responsabilidades financeiras e
familiares, algum sentimento de ndo pertencimento e pressa em obter resultados.

Em que faixa etaria vocé se encontra?

103 respostas

@ Menos de 18 anos
@ Entre 18 e 24 anos
2 Entre 25 e 30 anos
@ Entre 31 e 40 anos
@ Mais de 40 anos
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A quarta e quinta variaveis foram sobre questées financeiras. Uma das maiores causas de
ansiedade, desespero e depressao é a dificuldade financeira. Com ela vém a insegurancga
alimentar, preocupa¢dao com moradia, contas bdsicas de consumo e até mesmo a
permanéncia na universidade. Apenas 18,3%, cerca de 19 dos entrevistados é o principal
responsdavel pela subsisténcia familiar e 28,8%, cerca de 30 dos entrevistados ndo é o
principal, mas contribui.

Vocé é responsavel financeiro pelo seu nucleo familiar?
103 respostas

® sim
® Nao

@ Nao sou o principal responsavel, mas
contribuo

Qual a sua renda familiar mensal?
103 respostas

@ Até 1 salario minimo

@ Entre 1 e 2 salarios minimos
@ Entre 2 e 3 salarios minimos
@ Superior a 3 salarios minimos
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Surpreendentemente, apenas 12,5%, cerca de 13 dos entrevistados tem a renda de até 1
salario-minimo e dessas 13 pessoas, 3 sdo os responsaveis financeiros e 4 ajudam nas
despesas. Dos 19 responsaveis financeiros, apenas 3 se identificam como sexo masculino.
Esses entrevistados tém mais de 40 anos e renda superior a 3 salarios-minimos. Quinze
responsaveis financeiras se identificam como sexo feminino e um preferiu nao se identificar.
Quatro mulheres responsaveis financeiras tém entre 18 e 24 anos. Uma grande
responsabilidade e pressdao em pessoas tao jovens.

Responsavel financeiro Responsavel financeiro
19 respostas 19 respostas

B Até um salario-minimo

M Entre 18 e 24 anos
M Entre 1 e 2 salarios-minimos

M Entre 25 e 30anos
M Entre 2 e3 salarios-minimos

M Entre 31 e 40anos

Acima de 3 salarios minimos )
Mais de 40 anos

Apds a analise do perfil socioecon6mico, iniciamos a anadlise das questdes especificas. Foram
aplicadas 12 questdes sobre o tema, 4 com respostas diretas de sim e ndo, 5 com possibilidade
de multiplas respostas, uma com possibilidade de apenas uma resposta e 2 questdes livres,
como espaco de didlogo e desabafo.

Iniciamos perguntando se os estudantes ja faziam atendimento psicoldgico antes da
pandemia. Essa questdao é importante para compreendermos o impacto que a pandemia
causou na salde mental e na conscientiza¢do sobre os cuidados com ela.

Vocé faziaacompanhamento psicolégico ANTES do periodo de
pandemia?

103 respostas
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Dos 34 estudantes que faziam acompanhamento psicolégico antes da pandemia, 30
relataram ter abandonado o acompanhamento psicolégico durante a pandemia, sendo a
dificuldade financeira o principal motivo. Sete entrevistados apontaram mais de um motivo
para abandonar o tratamento. Apenas 2 entrevistados se identificaram como pessoas do sexo
masculino. O acumulo de diversas funcdes, jornadas dupla ou tripla, com trabalho,
universidade, cuidado com os filhos, tarefas domésticas, busca pelo equilibrio financeiro,
torna a vida da mulher universitaria cansativa, causando uma sobrecarga psicoldgica, logo, as
mulheres tendem a procurar mais auxilio do que os homens.

Se NAO manteve o acompanhamento, qual foi o motivo?
30respondentes

i3, ° i3,

Financeiro Inseguranca com o Falta de Falta de privacidade QOutros
método remoto  equipamento digital
e/ou internet

Considerando o numero de estudantes que abandonou e o que procurou acompanhamento
durante a pandemia, observamos que houve um aumento relativo. Foi como uma reciclagem.
Antes da pandemia, 34 faziam acompanhamento e 30 abandonaram. Durante a pandemia,
40 alunos procuraram atendimento, ou seja, 36 dos 103 respondentes que ndo faziam
acompanhamento, sentiram necessidade em buscar auxilio.

Vocé procurou acompanhamento psicolégico DURANTE o periodo da
pandemia?

103 Respostas

Levando em consideracdo os motivos pelos quais os acompanhamentos foram abandonados,
entendemos que o nimero de estudantes que gostaria de ter auxilio psicolégico é bem maior
do que o alcangado, haja vista que o atendimento realizado pela Pré-Reitoria de Assuntos
Estudantis — PRAE UNIRIO, ja era insuficiente para atender a demanda, antes da pandemia,
em sistema remoto, a situagao ficou ainda mais precaria. Mesmo os atendimentos sociais
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possuem valores incompativeis com a realidade de vida de varios discentes, que precisam
escolher prioridades, como alimentagao e moradia, deixando a saude fisica e principalmente
mental em segundo plano. Dos 34 entrevistados em atendimento psicoldgico, 19 tem renda
maior que 3 salarios-minimos.

Como vocé tem feito o acompanhamento psicolégico?
34 respostas

OUTROS

ATENDIMENTO PARTICULAR—PRESENCIAL

ATENDIMENTO PARTICULAR—REMOTO

ATENDIMENTO PARTICULAR SOCIAL—PRESENCIAL

ATENDIMENTO PARTICULAR SOCIAL—REMOTO
ATENDIMENTO PUBLICO, EM OUTRA...
ATENDIMENTO PUBLICO, EM OUTRA...

ATENDIMENTO PELA PRAE UNIRIO—REMOTO

Os motivos que levaram os alunos a buscar auxilio psicoldgico foram diversos, porém a
ansiedade e medo do futuro dominaram as respostas atingindo 81,8% dos entrevistados,
seguido por dificuldade de concentracdo e foco com 52% e medo do futuro, com 50%. Houve
uma média de 3 razdes combinadas para a procura pelo auxilio psicoldgico.

Caso tenha procurado, qual o motivo?
44 respondentes

81,81%
52,27% 50%
29,54%
1 . 11.36% . 18,18% 15,90% 18,18%
W B == B
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O fator financeiro e outras responsabilidades assumidas nesse periodo fizeram com que
muitos estudantes procurassem meios alternativos como forma de controle da ansiedade,
manutencdo da rotina e saude mental. Algumas atividades j& eram praticadas antes da
pandemia, porém, com o isolamento social, se tornaram parte da rotina dos estudantes.

Iniciou alguma atividade como forma alternativa de terapia?

103 respondentes
‘{,bo el
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& 4 &

e
2
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Exercicios fisicos ficaram no topo das terapias alternativas. A média foi de 3 terapias
alternativas combinadas.

Outro aspecto pesquisado foi sobre vicios e consumo:

Desenvolveu ou potencializou algum vicio ou consumo?
103 respostas.

NAO
[ 32%

Dos entrevistados, 68% relataram ter desenvolvido ou potencializado algum vicio ou
consumo. A ansiedade é relacionada ao uso de substancias como valvula de escape para
situagdes extremas de desconforto. Com o isolamento social pudemos compreender que os
vicios ndo sdo apenas em substancias ilicitas, ao contrdrio, os maiores vicios identificados na
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pesquisa foram em celular/computador, ou seja, tecnologia e em alimentos. Além de estudar
e trabalhar online, ou seja, utilizando celular e/ou computador, esses equipamentos viraram
nossa janela para o mundo, onde conversamos com amigos, participamos de reunides,
jogamos, ou seja, se tornou um vicio necessdrio para a manutencdao da salde mental.
Interessante observar que quase metade dos entrevistados listou alimentos como vicio,
porém, quase 43% dos entrevistados estdo fazendo exercicios fisicos como forma de terapia
alternativa, o que pode demonstrar uma busca pelo equilibrio. A média foi de 3 vicios ou
consumos combinados.

Conclusao e Recomendagdes

As questoes referentes a salde mental discente precisam de muito mais atencdo e suporte
do que tem sido ofertado. Antes da pandemia ja havia escassez de profissionais para o
atendimento prestado pela PRAE UNIRIO e no periodo remoto, essa situacdo se agravou.
Como pudemos analisar, as dificuldades financeiras sdo um fator contribuinte para a nao
procura pelo auxilio psicolégico e mais uma vez as desigualdades sociais se destacam. Em
todos os grupos de conversa e redes sociais da universidade encontramos colegas
desmotivados, exaustos e a ponto de desistir do curso, pois ndo encontram apoio na prépria
instituicdo e se deparam com falta de empatia e rotinas exaustivas. A diferenca que o auxilio
psicoldgico faz é notado em relatos sobre como diminuiram os niveis de ansiedade e estresse,
ajudaram a manter a rotina de forma mais saudavel e organizada, auxiliaram na manutencao
do sono, manter a calma e foco, aceitagdo, aprender a lidar melhor com as limitagdes e
frustracdes, desabafar, se ocupar e tirar pensamentos negativos e derrotistas da mente,
enfim, diversos beneficios para uma vida mais funcional, ativa e saudavel. Quando olhamos o
panorama geral, percebemos o aumento de vicios e consumo, demonstrando desequilibrio.
E certo que cada ser lida com a vida de formas distintas, porém, com direcionamento, as
coisas fluem bem melhor.

Precisamos cobrar que mais agdes sejam efetuadas, seja em auxilio psicolégico, ou auxilios
financeiros, que certamente contribuiriam para diminuir os niveis de insegurancga alimentar e
incerteza sobre moradia. A ansiedade foi citada pela maioria dos colegas, assim como o medo
do futuro, ou seja, é fundamental que criemos uma rede de apoio para nossa comunidade
académica se manter. E inadmissivel que estudantes abandonem seus cursos e sonhos de
uma graduacdo e consequentemente uma qualificacdo, por questdes financeiras e falta de
suporte emocional.
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MEDIDAS DE PREVENGCAO
a» AO CORONAVIRUS,

L QUAIS VOCE AINDA SEGUE?
itit

i * Julia Moreira Rivero y Rivero; Luiza Nunes de Moura
Ferracioli; Mdrcio Araujo da Conceigéo Junior e
Introdugao

Rafaela Braga Baranda

Em dezembro de 2019 foi descoberto na China, na cidade de Wuhan, o novo coronavirus
causador da COVID-19 e logo se espalhou pelo mundo desencadeando a pandemia em que
vivemos atualmente, declarada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como situacdo de
emergéncia na saude publica de carater internacional. A doenga é transmitida através do
contato de uma pessoa ou de meios que estejam contaminados, seja por goticulas de saliva,
espirro, tosse, catarro ou por um simples aperto de mao ou toque em superficies
contaminadas com o descuido de levar as maos aos olhos, nariz e boca sem a devida
higienizacdo. A pesquisa foi feita, portanto, para levantar dados acerca das medidas de
prevencgao ao virus no dia a dia das pessoas.

Justificativa

A pandemia ja faz parte de nosso dia a dia. No principio era algo muito novo e estavamos
bastante apreensivos diante da situacdo. Mas, logo tivemos que aprender como nos prevenir:
ficando em casa, evitando aglomerag¢des, usando mascaras, lavando e higienizando as maos
frequentemente, higienizando produtos e objetos vindos da rua, etc.

Diante disso, foram recomendadas diversas medidas de prevencdao, em especial todas
relacionadas a limpeza: das maos, da casa, dos itens que vinham da rua, entre outras e o uso
da madscara. Além disso, também foi recomendado que as pessoas evitassem sair de suas
casas caso nao fosse em caso de extrema importancia e que evitassem encontros com
individuos que ndo morassem na mesma casa.

No primeiro més da pandemia no Brasil, foi decretado lockdown de 15 dias para conter o
virus, grande parte da populacdo brasileira acreditava que a pandemia fosse durar apenas
esses dias. Entretanto, os casos foram apenas aumentando e com a falta de controle do virus,
ja estamos vivendo cerca de um ano nessa pandemia.

Apds um ano de pandemia, sera que as pessoas ainda seguem tdo seriamente tais
recomendagdes? Buscamos entender, portanto, os motivos pelos quais as pessoas continuam
seguindo ou ndo essas medidas.

213



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Objetivos

A pesquisa teve como objetivo realizar um comparativo entre as medidas de prevencao ao
coronavirus tomadas pelas pessoas no inicio da pandemia e hoje em dia, apds um ano vivendo
essa realidade, e quais sdo suas motivacoes.

Procedimentos Metodoldgicos

A pesquisa de opinido realizada pelo método NEPSO (2010) é de teor quantitativo e, para
realizd-la, foi utilizado o Google Forms, ou seja, foi criado um formuldrio online com
perguntas, onde poderia ser assinalado, na maioria das vezes, mais de uma resposta. Para
divulgarmos o questiondrio compartilhamos nas redes sociais, em especial o WhatsApp e o
Facebook, para assim levantar os dados necessarios e buscarmos uma maior andlise sobre o
assunto. Nosso publico-alvo é abrangente, ou seja, pessoas a partir de 18 anos puderam
responder a pesquisa. Procuramos divulgar para colegas de classe, familiares, conhecidos,
estudantes da UNIRIO e qualquer pessoa que estivesse interessada, poderia responder.

Apresentacao e Analise dos Dados

Para fazermos a coleta de dados e, posteriormente, as analises e avaliagdao para alcancgar
nosso objetivo, a saber, comparar de as medidas de prevengao ao coronavirus tomadas pelas
pessoas no inicio da pandemia ainda sdo respeitadas hoje em dia, divulgamos o questiondrio
e 30 participantes responderam as perguntas. Portanto baseamos nossa pesquisa nessa
amostra.

Para comecar, buscamos saber a faixa etaria de cada um que estava respondendo ao
guestionario, sendo elas, de 18 a 25 anos, 26 a 32 anos, 32 a 40 anos e 41 anos ou mais, a
maioria respondeu ter entre 18 e 25 anos, sendo 17 pessoas, e minoria tinha entre 26 e 32
anos, 2 pessoas, 5 pessoas assinalaram ter entre 32 a 40 anos e 6 pessoas 41 anos ou mais.
Em seguida, perguntamos se as pessoas ja tiveram covid, dessas 30, 6 pessoas ja tiveram
covid, 21 afirmam que nao e 3 ndao sabem dizer.
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IDADE

W1l3a25anos
W26a32anos
m33ad0anos

W4l anos ou mais

18 a 25 anos 26 a 32 anos 32 a 40 anos 41 anos ou mais
17 (56,7%) 2 (6,7%) 5(16,7%) 6 (20%)
Ja teve covid
HSim
H N0
M NEo sei

Sim

Nao sei

6(20%) | 21(70%) | 3 (10%)
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Na terceira e quarta perguntas, queriamos fazer um comparativo de quais as medidas as
pessoas faziam no inicio da pandemia e quais ainda fazem depois de um ano. Essas perguntas
podem ser vistas mais detalhadamente nas tabelas a seguir. Podemos notar que muitas
pessoas deixaram de executar algumas medidas apds um ano, onde os nimeros diminuiram
entre 8 e 2 pessoas de diferenca de uma pergunta para outra. Por exemplo, ao perguntarmos
se as pessoas saiam apenas por necessidade, como ir ao mercado, a farmacia ou ao médico,
inicialmente 28 pessoas assinalaram afirmativamente e, apés um ano, 20 assinalaram essa
op¢ao, ou seja, mesmo ainda sendo o recomendado, algumas pessoas ja deixaram de seguir
a recomendagao.

Medidas de prevencao no inicio da pandemia

35
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Sair de casa somente por necessidade (trabalho, mercado, | 28(93,3%)
farmadcia, médico).

Lavar as maos ao chegar em casa. 30 (100%)
Tomar banho ao chegar em casa. 26 (86,6%)
Lavar a roupa da rua ao chegar em casa. 23 (76,7%)

Higienizar itens pessoais (celular, carteira, acessorios, etc.) ao | 26 (86,6%)
chegar em casa.

Tirar o calgado antes de entrar em casa. 26 (86,6%)
Trocar de mascara a cada duas horas. 12 (40%)

Ao sair levar alcool 702 ou alcool em gel. 29 (96,7%)
Higienizar compras do mercado e/ou vindas da rua. 28 (93,3%)
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Medidas de preven¢ao apos um ano de pandemia
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Sair de casa somente por necessidade (trabalho, mercado, | 20 (66,7%)
farmadcia, médico).

Lavar as maos ao chegar em casa. 29 (96,7%)
Tomar banho ao chegar em casa. 21 (70%)
Lavar a roupa da rua ao chegar em casa. 18 (60%)

Higienizar itens pessoais (celular, carteira, acessérios, etc.) ao 18 (60%)
chegar em casa.

Tirar o calgcado antes de entrar em casa. 22 (73,3%)
Trocar de mascara a cada duas horas. 10 (33,3%)
Ao sair levar alcool 702 ou alcool em gel. 25 (83,3%)
Higienizar compras do mercado e/ou vindas da rua. 20 (66,7%)
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Seguindo o mesmo conceito das perguntas anteriores, queriamos comparar as atividades que
os individuos faziam, como ir a bares e restaurantes, festas, encontrar amigos ou familiares
gue ndo morassem consigo mesmo. Em 2020, 22 pessoas ndo realizaram nenhuma dessas
atividades, apenas 8 fizeram reuniGes com parentes que ndo eram da mesma casa € uma
pessoa com amigos. Nenhuma pessoa assinalou que foi a festas ou bares e restaurantes. Ja
em 2021, apds um ano de isolamento social, vemos que 22 selecionaram ir a reunides com
familiares distantes como uma de suas atividades e 12 com amigos. Além disso, 6 marcaram
festas e 11 bares e restaurantes e apenas 7 afirmam continuar ndo realizando nenhuma

dessas atividades.

Atividades no inicio da pandemia

Irabares e restaurantes.

Festas (aniversario, casamento, festas em geral,
etc.).

Reunido com amigos. l

Reunido familiar com parentes que NAO moram
namesma residéncia. *

N&o realizei ou participei dessas ocasides, “

20 25

Reunido familiar com parentes que NAO moram na mesma residéncia.

8 (26,7%)

Reunido com amigos. 1(3,3%)
Festas (aniversario, casamento, festas em geral, etc.). 0
Ir a bares e restaurantes. 0

N3ao realizei ou participei dessas ocasides.

22 (73,3%)
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Atividades ap6s um ano de pandemia

N&o realizei ou participei dessas ocasides.

Irabares e restaurantes.

Reunido com amigos.

Reunido familiar com parentes que NAO moram
namesma residéncia.

u
Festas (aniversario, casamento, festas em geral,
etc) 1
J |

20 25

Reunido familiar com parentes que NAO moram na mesma residéncia.

22 (73,3%)

Reunido com amigos.

12 (40%)

Festas (aniversario, casamento, festas em geral, etc.).

6 (20%)

Ir a bares e restaurantes.

11 (36,7%)

Nao realizei ou participei dessas ocasides.

7 (23,3%)

219



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Por fim, investigamos o que leva as pessoas a ainda seguirem ou ndo as recomendagdes de
prevencdo do coronavirus e realizarem ou ndo determinadas atividades. A grande maioria
prefere se precaver, algumas ja levam essas medidas como parte da sua rotina quase metade
das pessoas afirmam ser ou morar com individuos do grupo de risco - idosos, pessoas com
comorbidades como diabetes, problemas respiratérios, problemas cardiacos, entre outras
gue podem agravar as condi¢des de saude em contato com o virus - e apenas 3 dizem estar
cansados de seguir todos os protocolos de prevencao apds tanto tempo.

Motivos para seguir ou nao as prevengoes e
realizacaoou nao de atividades

A doencaja ndo me assusta mais.
Estou cansado depois de tanto tempo. [N
Jative covid. [
Sou/moro come pessoas de grupo de risco.  [NNNEEGREN
Asmedidas ja fazem parte do meu dia a dia, ja... IR
Prefirome precaver. [ -
/7

Aindatenho apreensdo da doenca.

Ainda tenho apreensdo da doenca. 18 (60%)
Prefiro me precaver. 24 (80%)
As medidas ja fazem parte do meu dia a dia, ja me acostumei. 17 (56,7%)
Sou/moro como pessoas de grupo de risco. 14 (46,7%)
J4 tive covid. 5(16,7%)
Estou cansado depois de tanto tempo. 3 (10%)
A doenca ja ndo me assusta mais. 0
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Conclusao

Com a confecc¢do do formulario, procuramos compreender um pouco como as pessoas que
responderam ao questionario lidavam com o novo coronavirus ha cerca de um ano e como
elas seguem lidando com esse virus e essa nova realidade diante de tantas restricdes, apds
um ano. Foi possivel observar que grande parte desses individuos ndo tiveram contato com o
virus, o que é extremamente satisfatério diante de tantos casos dessa doencga. Nosso publico-
alvo, apesar de abrangente por poder ser respondido por qualquer individuo maior de idade
ja que todos estamos vivenciando o mesmo contexto, foi em sua maioria de respondentes
jovens, entre 18 e 25 anos. Por que sera?

Quando analisamos as medidas de prevencao tomadas inicialmente e depois de um ano de
pandemia, percebemos que uma das recomendagdes primordiais, que é a higienizacao
constante das maos, permanece estdvel com quase nenhuma alteracdo. Os demais elementos
sofreram algumas variagoes, os trés pontos que tiveram maior redugao foram o “sair de casa
somente por necessidade (trabalho, mercado, farmécia, médico)”, o “higienizar compras do
mercado e/ou vindas da rua” e o item “higienizar itens pessoais (celular, carteira, acessorios,
etc.) ao chegar em casa". Essas trés recomendacgdes sofreram a mesma redugdo, 8 pessoas
que antes diziam seguir essas medidas, hoje ja ndo as praticam mais (cerca de 26,6%). Em
uma visao geral concluimos que apesar de algumas redugdes, a maioria das pessoas seguem
se precavendo contra o coronavirus principalmente no que diz respeito a higienizagao
pessoal. Além disso, podemos perceber que, apesar da pouca variagao do item “trocar de
mascara a cada duas horas”, esse nUmero ainda é reduzido em relagdo aos demais itens.
Entretanto, ele ja era reduzido desde o principio da pesquisa.

Seguindo esse mesmo raciocinio comparativo, buscamos analisar se, além das
recomendacgdes, os individuos realizavam ou participavam de determinadas atividades no
inicio e agora apés um ano de pandemia. As variagdes entre um grafico e outro sao
claramente perceptiveis. Enquanto no primeiro, cerca de 73,3% das pessoas afirmaram nao
realizar essas atividades, no grafico seguinte ja notamos a drastica mudanca que ocorreu. Ou
seja, das 22 pessoas que assinalaram essa opg¢dao, agora somente 7 permanecem ndo
participando dessas atividades. Enquanto no principio, nenhuma pessoa afirmou participar
de festas e eventos e frequentar bares e restaurantes e somente uma se reuniu com amigos,
atualmente esse numero aumenta para 20%, 36,6% e 40% respectivamente, valores
consideraveis diante de um antecedente nulo ou quase nulo. Vale ressaltar que as reunides
familiares com parentes que residem em lares distintos ja ocorriam antes, mas sofreram um
grande aumento com o passar do tempo.

Buscando compreender as motivagdes que levam as pessoas a seguirem e realizarem ou ndo
as recomendacoes e situacOes descritas nos graficos e tabelas, desenvolvemos uma pergunta
acerca desse assunto. Foi possivel observar que a grande maioria das pessoas afirmou
preferirem se precaver, ainda se preocupam com a doenga, ja se acostumaram com as
medidas e/ou sdo ou moram com pessoas do grupo de risco. Somente uma pequena parcela
de 10% dos individuos afirma estar cansado de tantas restrices depois de tanto tempo e por
ndo praticar mais as medidas preventivas. Preocupa-nos saber que 5 pessoas utilizam a
“desculpa” de ja ter contraido a doenca, o que ndo invalida a possibilidade de pegar
novamente. Apesar das duas ultimas justificativas citadas, nenhum individuo demonstrou
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despreocupagdo com o virus, mas sim o cansa¢o e as justificativas falhas de ja ter sido
contaminado.

Portanto, apesar da flexibilidade, a maioria das pessoas ainda se preocupa com o novo
coronavirus e grande parte ainda segue muitas medidas de prevencdo. Os dados mais
alarmantes encontram-se na realizacao de atividades, como reunides familiares, nas quais a
variacao é nitida e discrepante em relacao ao inicio da pandemia.

Referéncias
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ORIENTACAO PROFISSIONAL

.’ NA EDUCACAO BASICA
QoW

Introdugao

Beatriz Aguiar Eleotério, Ranna Gomes Aldea,
Raquel P. V. M. de Oliveira, Thais de Sousa Ferreira
e Sara Cristina D. de Albuquerque

A Orientagdo Profissional tem sua origem na primeira década do século XX, marcada pela
criacdo dos Centros de Orientagao Profissional na Europa e nos Estados Unidos. Seu objetivo
era identificar trabalhadores inaptos para realizar determinadas tarefas. Era necessario
adaptar o homem ao trabalho, a fim de evitar acidentes e, consequentemente, aumentar a
produtividade (MELO-SILVA, 2001). No contexto da citacdo, a orientacdo vocacional estava
diretamente ligada ao estilo de vida a ser escolhido de forma determinante.

A escolha vocacional, atualmente, € um momento de grande tensao na vida académica dos
estudantes da educacao basica e até mesmo para os que estdo cursando um ensino superior,
pois ainda, em muitos casos, tem esse fator determinante (ALVIM, 2011). No entanto, nem
todas as escolas, principalmente publicas, tém como foco atividades de orienta¢do vocacional
no curriculo escolar, deixando os discentes a deriva do seu caminho profissional. Existem
diversas outras modalidades de ensino que direcionam os estudantes a uma determinada
escolha profissional, como o ensino técnico ou cursos profissionalizantes, por exemplo. A
pressdo e os desafios de ter que escolher uma carreira ainda t3o jovem é o que move esta
pesquisa, tal como entender todas as adversidades enfrentadas ao longo de toda a trajetéria
académica a fim de obter bons resultados na carreira seguida (FILOMENO, 1997; almeida,
2008).

Justificativa

A orientacdo vocacional é uma ferramenta importante para ajudar os alunos a escolher uma
profissdo de forma consciente de acordo com sua aptiddo (NEIVA; 1988, 1995). Como citado
no tépico anterior, essa deficiéncia é apresentada principalmente na rede de escolas publicas,
onde ja se encontram muitas falhas. Logo, essa pesquisa abordou este publico, identificado a
partir dos préximos tépicos, e coletou sugestdes, experiéncias, opinides de como o tdpico
Orientacdo Profissional foi tratado ou como gostariam que fosse.

Objetivos

A pesquisa teve como objetivo identificar se ha alguma orientacdo, como os testes
vocacionais propriamente ditos, em escolas de educacdo bdsica, saber o que as pessoas
pensam da importancia dessa atividade na carreira escolar do aluno, e qual o melhor
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momento da educagao bdsica para introduzir o tema da escolha de atuagao no mercado de
trabalho.

Verificamos também a incidéncia destes projetos tanto no ensino privado quanto no ensino
publico, a fim de analisar em qual deles existe uma maior frequéncia e se é mais um caso de
desigualdade social. Também procuramos saber o grau de importancia para os alunos de se
ter essa orientacdo vocacional antecipada com a finalidade de evitar futuros problemas como
ansiedade e angustia. Por fim, buscamos compreender qual o melhor momento da educacao
para introduzir o tema da escolha da atuacdo no mercado de trabalho.

Procedimentos Metodoldgicos

Decidimos produzir uma pesquisa por amostras na inten¢do de conhecer e abarcar a opinido
de parte da populacdo em relacdo a consideracdo da orientacdo vocacional, se ajudaria na
escolha da profissdo e se mudaria suas futuras vidas profissionais (NEPSO, 2010).

Sabemos que muitas pessoas ndo estdo felizes com as carreiras que escolheram, e quantas
delas escolheram errado por falta de um auxilio ou uma direcdo na sua idade escolar? Para
essa pesquisa quantitativa fizemos uso de um questiondrio do google formuldrio para um
grupo-alvo com idade definida pelos pesquisadores. Foram coletadas informacdes e algumas
perguntas de opinido, como uma “caixa de sugestdes”, além da identificacdo pessoal, para o
entendimento dos resultados de forma concreta.

Populagao

Estabelecemos como grupo-alvo adolescentes em idade escolar (cursando fim do ensino
fundamental e ensino médio) e adultos com formacdo superior completa e incompleta.
Pessoas cursando o Ensino Médio, estudantes do ensino técnico integrado ao médio, recém
concluintes do ensino médio, estudantes de graduacao e professores.

Amostra e Técnica de Amostragem

Adolescentes concluindo o ensino fundamental e médio, além de adultos cursando faculdade
e ja formados. A recolha de dados foi feita a partir do formulario que criamos no google,
enviamos em diversas redes sociais (WhatsApp, Facebook e Instagram) para o recolhimento
das amostras.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Usamos como ferramenta para recolher os dados um formulario feito através do google, que
foi compartilhado totalmente online pelas redes sociais dos integrantes do grupo de pesquisa.
As ferramentas utilizadas foram: Google formulario, Facebook, WhatsApp e Instagram.

Apresentacdo e Anadlise dos Dados

Detalhamos aqui os graficos com os resultados e a ordem de cada pergunta no formulario
que foi disponibilizado ao publico.
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A primeira pergunta visava determinar o género que o respondente se identificava. Como
podemos ver a seguir, a maior parte do publico identifica-se como feminino. O participante
apesar de ter a resposta como obrigatdria poderia responder de acordo com o que se sentisse
mais confortavel.

Qual género vocé se identifica?
Primeira pergunta do questionario.

N&o binario

1,2%
Masculino
3.0%

Diferente da anterior a segunda pergunta era delimitada a trés possiveis respostas, sendo
estas “14 a 16 anos”, “17 a 19 anos” e “A partir de 20 anos”. No entanto, a maioria das
respostas foram as duas ultimas.

Feminino
95,2%

Qual a sua idade?

Segunda pergunta do questionario

17 a 19 anos.
3,6%
A partir de 20 anos.
96,4%
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E na terceira pergunta que comecamos os processos de investigacdo sobre o contato dos
participantes com a orientacdo vocacional. Como podemos ver a seguir, a pergunta foi
dividida em quatro opg¢des. Se houve ou ndo e quais tipos.

No ensino médio vocé tem/teve orientagao vocacional? Se
sim, de qual forma?
Terceira pergunta do questionario.

@ Sim, por meio de feira de profissées.

@ Nao, tenho/tive nenhum tipo de
orientagao vocacional.

Sim, fiz/fagco ensino médio técnico.

@ Sim, por meio de roda de conversas
com profissionais no ambiente escolar.

Na quarta pergunta, buscamos reconhecer que tipo de instituicdo de ensino os participantes
haviam estudado, sendo estas publicas ou privadas.

Em que tipo de instituicdo de ensino vocé estudou?

Quarta pergunta do questionario.

Da rede publica integraimente. @ Da rede publica no ensino fundamental., Da rede publica no
@ Da rede publica Da rede privada
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Analisando as respostas individuais de cada um dos respondentes concluimos que, da escola
publica para privada, a segunda teve diminuicdo de porcentagem de pessoas que n3o tiveram
orientacdo, porém ndo houve uma melhora significativa pois quase a metade das pessoas nao
teve orientacdo, mesmo sendo da escola privada.

Pessoas que estudaram na rede publica

& Sim, fiz/fago ensino médio
técnico.

@® Nao, tenho/tive nenhum tipo de
orientagao vocacional.

@ Sim, por meio de feira de
profissoes.

@® Sim, por meio de roda de
conversas com profissionais no
ambiente escolar.

Pessoas que estudaram na rede privada

@ Nao, tenho/tive nenhum tipo de
orientagao vocacional.

@® Sim, por meio de roda de conversas
com profissionais no ambiente
escolar.

@ Sim, por meio de feira de
profissdes.

© Sim, fiz/fago ensino médio técnico.
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A pergunta seguinte tem como objetivo saber se a escola, mesmo nao oferecendo a
orientagao, incentivava os participantes a procurarem por outros meios.

Em algum momento ao longo da sua formagao educacional, vocé foi
incentivado a fazer ou participar de algum tipo de teste vocacional ou

Quinta pergunta do questionario

100

75 +

Nao. Sim.

Na sexta pergunta, procuramos entender como os respondentes que tiveram orientacao
vocacional acreditam que esta deveria ser feita. Se o conhecimento pratico, como estagios e
programas como “Um Dia em X Profissdo”, teria melhor influéncia na hora de escolher seu
futuro, pois metade dos participantes que tiveram orientacdo relataram conversas ou feiras
de profissoes.

Caso haja orientagao vocacional na sua escola, vocé acredita que o conhecimento
pratico faria difereng¢a na sua escolha profissional? (como por exemplo: tours em
faculdades e empresas, cursos técnicos ou experiéncia de um dia na profissao)

Sexta pergunta do questionario, pergunta nao obrigatoria
@ Sim, muita.
@ Nio.
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Na préoxima pergunta, buscamos entender se os participantes fizeram faculdade e o papel que
a orientagdo vocacional teve na escolha do curso. Analisando que mais metade dos
participantes ndo teve orientacdo vocacional, podemos estimar que poucos respondentes
gue seguiram a profissdo que tiveram contato a partir desta.

Se vocé faz/fez faculdade, a escolha do seu curso teve como base
algum projeto de orientagao vocacional que vocé participou?

® Nio
® Sim
Nao fiz/fago faculdade.

A oitava pergunta foi estruturada de forma diferente, nela buscamos descobrir o impacto que
a falta de orientacdo durante a formacdo bdsica teve nos participantes. A pergunta consiste
em “Vocé acredita que a falta de orientacdo vocacional durante a finalizacdo do ensino
fundamental e ensino médio te causou problemas como: ansiedade, crises de panico,
inseguranca e/ou depressdo?” e deixamos os respondentes livres para responder, devido ao
grande numero de respostas, decidimos criar uma nuvem de palavras com as respostas que
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INDECICAQ p\,\1

o &
DUVIDAQAﬁg'ED o %
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PERDIDA

APROFUNDADA "
FRUSTRA(COES
ARREPENDIMENTOS

229



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Na seguinte pergunta, procuramos compreender qual a relagdao da escolha profissional e a
afinidade com alguma disciplina escolar. E assim pensar se a orientacdo vocacional teve
alguma influéncia nessa escolha.

A profissdao que vocé escolheu teve como base afinidade em alguma
matéria/disciplina que estudou na escola?

Nona pergunta do questionano

1

Por ultimo, questionamos dentro de uma escala numérica de “1” a “5”, o grau de importancia
gue os participantes davam a orientacdo vocacional, independentemente de té-la tido ou
nao.

Vocé julga necessario o auxilio da escola nesse processo de
escolha da "futura carreira"?

Decima pergunta do questionario

s ——— e =

s 9D0 O @oee oS COED et

3 900 @ @ o® @ &) (€]
. €]

1 @] @

0

Considerando grau 1 como "Na0o" e grau 5 como “Extremamente necessario.”
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Conclusao

Ao retomar os pontos citados ao longo desta pesquisa, juntamente com os dados
apresentados, é possivel destacar, que para uma maioria, uma orientacdo vocacional é de
grande importancia, ainda que os estudantes ndo sigam o caminho esperado. Qutro ponto a
ser destacado é a diferenca da direcdo vocacional conduzida por escolas das redes publicas e
privadas, pois ha de forma bem mais explicita a presenca desta drea no curriculo da segunda
rede citada.

Com os dados acolhidos na nossa pesquisa, conseguimos concluir que a presenca de
atividades relacionadas a orientacdo vocacional é necessdria para nortear os alunos e
prevenir problemas psicolégicos quando chegar a hora de escolher a futura carreira. Isso
também foi notado pelo Legislativo, que aprovou em 2018 a lei n° 566/2015, proposta pelo
deputado estadual Benedito Alves, que obriga as escolas do sistema estadual de ensino do
estado do Rio de Janeiro a realizarem, no ensino médio, atividades destinadas a orientacao
profissional (BRASIL, 2018). Na nossa pesquisa ndo obtivemos resultados para analisar se essa
lei estd sendo cumprida, pois baseado nas idades dos participantes da pesquisa, 0s mesmos
concluiram o ensino médio antes da lei ser sancionada

Sendo assim, podemos concluir que existe um déficit no setor de orienta¢cdo vocacional da
educacdo bdsica brasileira. Os jovens estudantes se sentem desamparados em meio a esse
momento tdo decisivo de sua educagdo, pois este ndo sé decide sobre sua carreira como
também todo o molde do seu futuro. Tornando a questdao muito mais subjetiva que objetiva.
Portanto, ndo é de se espantar que a situacdo se torne mais critica se analisarmos as
desigualdades sociais e os diversos nucleos familiares brasileiros.

E importante ressaltar que é mais simples esse momento para a as pessoas que ja almejam
alguma profissdo (por ja terem um objetivo definido) em detrimento das pessoas que
precisam de fato de um norte, porque essas ficam dependentes da direcdo, que caso nao
ocorra podem se frustrar na vida profissional e ocasionalmente na vida como um todo.

De acordo com Filomeno (1997),

Quando se trata da escolha profissional, o adolescente deve optar ndo sé
por um curso ou por uma atividade de trabalho, mas também por um estilo
de vida, uma rotina, o ambiente do qual fara parte. Enfim, decide ndo sé o
que quer fazer, mas também o que quer ser. (FILOMENO, 1997, p. 50)

Assim como Miiller (1988, p. 12) ao afirmar que "chegar a uma escolha vocacional supée um
processo de tomada de consciéncia de si mesmo e a possibilidade de fazer um projeto que
significa imaginar-se antecipadamente cumprindo um papel social e ocupacional”.

Em vista disso, a pressdo na hora da escolha pode gerar graves resultados, desde doencas
psicoldgicas (como ansiedade e depressdo) até uma pessoa que decide por uma profissao a
qgual ndo tinha vocacdo e ndo se dedica de fato a exercé-la da melhor e mais segura forma
possivel (como por exemplo um médico ou um policial que fazem seu trabalho apenas por
fazer) para todos.
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OS IMPACTOS DA SOCIALIZACAO
.’ E DA (DES)SOCIALIZACAO NO

QoW ENSINO UNIVERSITARIO

i * i i i Bruna Tinoco, Marcelo Quintero,

Taimara De Oliveira e Vitoria Alencar

Introdugao

Partimos do pressuposto que socializacdo seria, inicialmente, a capacidade do individuo de se
integrar ao grupo em que nasceu, absorvendo o conjunto de habitos e praxis caracteristicos
daquele grupo (COSTA,2018, p. 2) e ao longo da vida no meio social que se inclui. Sendo assim,
pretendemos visualizar a percepcdo dos alunos quanto aos impactos da socializacdo ou da
(des)socializacdo no ensino universitario presencial e remoto.

Justificativa

A socializagdo aqui apresentada se situa na perspectiva de Ferreira (2014), a qual se constitui
em um “recurso comum e autogerido para a realizagdo bem-sucedida das tarefas académicas
e a compreensao dos conteudos” (IBIDEM, p. ??). O autor citado nos provoca a uma reflexao,
gue estd sugerida pelo titulo, e a possiveis analises quanto ao comprometimento pedagdgico
enfrentados pelos estudantes.

Objetivos

Este trabalho tem como objetivo principal, verificar a existéncia de socializacdo entre os
estudantes universitarios em suas atividades académicas ao longo do periodo emergencial
em virtude da pandemia de COVID. Em um segundo momento, temos como objetivo indireto,
verificar junto aos estudantes, de que forma essa socializacdo — ou sua auséncia — impacta
em seu rendimento académico.

Procedimentos Metodoldgicos

Serd uma pesquisa de opinido que usara para coleta de dados um formulario online pela
plataforma Google Forms. Apds o periodo de coleta, iremos analisar as respostas através de
uma abordagem estatistica quantitativa pela qual os dados serdo analisados de acordo com
os objetivos propostos.

Populagdo

Definimos como publico-alvo dessa pesquisa discentes de graduacdo das InstituicGes de
ensino superior do Brasil, sendo estas publica ou privada.
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Amostra e Técnica de Amostragem

Discentes de graduacdo das Instituicbes de ensino superior do Brasil. A técnica de
amostragem se dara pelas respostas da aplicacdo de questionario online.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

A coleta de dados sera realizada pela aplicacdo de um questionario online, que sera
compartilhado virtualmente em redes sociais como WhatsApp, Facebook, Instagram e grupos
de alunos das diversas instituicdes do pais.

Apresentacao e Analise dos Dados

O questionario foi aplicado entre os dias 06/04/2021 e 16/04/2021 e obteve 414 respostas.
Nas respostas propostas foi possivel observar o perfil dos respondentes a partir do recorte de
raca, género, idade, regido do pais de residéncia, curso de graduacdo, modalidade do curso e
tipo de instituicdo de ensino superior.

Foi observado que a maioria dos respondentes se declaram brancos (57,2%), do género
feminino (75,4%), possuem entre 18 e 30 anos (89,9%) e residem na regiao sudeste (85,5%).
Dentre os participantes encontramos cursos de todas as dreas do conhecimento e em sua
maioria cursistas de ensino superior presencial em instituicdes publicas e atualmente
matriculados entre o 42 ao 62 periodo (44,4%). Uma curiosidade é que tivemos apenas um
entrevistado (0,20%) que se autodeclarou indigena.

Foram listadas 10 perguntas que buscavam responder o objetivo principal desta pesquisa
dentro da perspectiva de Socializagdo (FERREIRA, 2014), proposta no cabecalho do
guestionario e colhemos os resultados apresentados a seguir. Antes da suspensao das
atividades presenciais, 83,8% dos entrevistados costumavam socializar com seus colegas,
sendo que 95,2% do total de respondentes considera benéfica a socializagao com seus colegas
de turma e faculdade com relagao ao desempenho académico. Por isso, 72,5% consideraram
gue o ensino remoto prejudicou a socializagdo e 65,7% consideraram como muito importante
a socializagdo no periodo académico. Ao menos 30% dos entrevistados demonstraram que
essa falta prejudicou seu rendimento e ainda 89,4% afirmaram que sentem falta dessa
socializagdo, 76% possuem dificuldade em socializar remotamente e 74% utilizam das redes
sociais para estabelecer contato. Por ultimo, 374 entrevistados (90,3%) asseguraram uma
dessocializagdo com o ensino remoto.

Os dados colhidos entre os dias 06/04/2021 e 16/04/2021, mostraram que as respostas foram
invariantes em relacdo ao cruzamento de dados com o perfil de raca, género, periodo atual e
tipo de instituicdo (privada, publica) dos respondentes. (Figuras 1 a 16).
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Vocé considera que a socializagdo com colegas de turma / faculdade é:

100,00% B Amarelo

W Branco
W Indigena
B Pardo

75,00% B Prefiro ndo declarar
W Preto

50,00%

25,00%

0,00% J—
E benéfica para os estudos/ E indiferente para os estudos/ N&o € benéfica para os estudos/
desempenho académico. desempenho académico. desempenho académico
Raga

Figura 1 - Relacdo Raca x Importancia da Socializacdo entre colegas

Vocé considera que a socializagao com colegas de turma / faculdade é:
B Feminino [ Masculino [ Outro [l Prefiro ndo declarar

100,00%

75,00%
25,00%
E benéfica para os estudos/ E indiferente pars os ssluﬂus.l' Néo & benéfica paa o0s estudos/
desempenho académico. desempenho académico
Género

Figura 2 - Relacdo Género x Importancia da Socializacdo entre colegas
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Vocé considera que a socializagao com colegas de turma / faculdade é:

Il Privada [l Piblica [ Nao declarou

100,00%
75,00%
50,00%
25,00%
0,00%
E benéfica para os estudos/ E indiferente para os estudos/ Néo & benéfica para os estudos/
desempenho académico. desempenho académico. desempenho académico

Instituigio de ensino superior

Figura 3 - Relacdo Tipo de Instituicdo de Ensino x Importancia da Socializacdo entre colegas

Vocé considera que a socializagao com colegas de turma / faculdade é:

W 1°ac3 [l 4°ac6® [ Naoé benéfica para os estudos/

100,00%
75,00%
50,00%
25,00%
0,00%
E benéfica para os estudos E indiferente para os estudos/ Néo & benéfica para os estudos/
desempenho académico. desempenho académico. desempenho académico

Série | modulo | periodo

Figura 4 - Relacdo Periodo Atual x Importancia da Socializacdo entre colegas
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Vocé acha que o ensino remoto:

100,00% W Amarelo
W Branco
B indigena
W Pardo
75.00% W Prefiro ndo declarar
B Pretc
50,00%
25.00%
peew Prejudicou Nao T i
da M3 InsiigSo ce ensno. pessons Gh i rstRIg3S de enino. passis ga mha insiadgds de s,
Raga
Figura 5 - Relacdo Raca x Percepc¢do sobre o Ensino Remoto
Vocé acha que o ensino remoto:
W Prejudicou a socializagdo com pessoas. W Mo prejudicou a sOCialzacao com B Taivez prejudicou a socalizagio com
100,00%
75.00%
50,00%
- I I
0,00%
Femining Masculing Ouro Prefira o declarar
Género

Figura 6 - Relagdo Género x Percepgao sobre o Ensino Remoto

Vocé acha que o ensino remoto:

W Privaca [l Publica [ Ndo declarou

80,00%
60,00%
40,00%
20,00%
o Prejudicou Nio prejudicou a soclalizagio Taivez prejudicou a sockaiiz
B SO COM pO330a5 a com a com
2 i atoiedo o6 antn. PesSOas o mina ethuica g8 Sman. pessoas da minha nstiluido de ensino.
Instituigho de ensin superior

Figura 7 - Relagdo Institui¢cao de Ensino Superior x Percepg¢ao sobre o Ensino Remoto
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Como vocé classificaria a importancia da socializagdo no percurso académico?

100,00% B Amarelo
B Branco
B Indigena
W Fardo

75.00% M Prefiro ndo declarar
W Preto

50.00%

25,00%

0.00% = mm N
Muito imporiante Importante Inddoranto Nio acha importante
Raca

Figura 8 - Relagdo Periodo Atual x Percepgdo sobre o Ensino Remoto

Como vocé classificaria a importancia da socializagdo no percurso académico?

100,00% B Amarelo
B Branco
B Indigena
W Fardo

75.00% M Prefiro ndo declarar
W Preto

50.00%

25,00%

0.00% = mm N
Muito imporiante Importante Inddoranto Nio acha importante
Raca

Figura 9 - Relacdo Raca x Importancia da Socializacao

Como vocé classificaria a importancia da socializagdo no percurso académico?

W Feminine [l Masculing [ Outro [l Prefiro ndo declarar

100,00%
75,00%
50,00%
25.00%
000% |
Muito importante Importante Indiferante Nio acho importante
Género

Figura 10 - Relagdao Género x Importancia da Socializagao
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Como vocé classificaria a importancia da socializagdo no percurso académico?

W Frivada [l Piblica [l Nao declarou

60,00%

40,00%

0,00%

Muito importante

Indifarante Néo acho importants

Instituigho de ensino superior

Figura 11 - Relagao Instituicdo de Ensino Superior x Importancia da Socializacao

Como vocé classificaria a importancia da socializagdo no percurso académico?

W 1"a03 W 4"acE® [l T em diante

40,00%

0,00%

Indiforanto Nao acho importanta
Série | médulo | periodo

Figura 12 - Relacdo Periodo Atual x Importancia da Socializacao

Vocé considera que teve um pior rendimento no seu curso desde o inicio das aulas remotas pela falta/diminuigio de socializagéo na

Universidade? Considerando grau 1 como "néo afetou nada” e grau 5 como "afetou completamente™:

' B2 W3 EH4 E5
100%

75%

50%

%
Amarelo Branco Indigena
Raga

Figura 13 - Relagdo Raga x Rendimento no Curso

]
&

Pardo Prefiro ndo declarar Preto
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Vocé considera que teve um pior rendimento no seu curso desde o inicio das aulas remotas pela falta/diminuig&o de socializagio na
Universidade? Considerando grau 1 como "néo afetou nada” e grau 5 como "afetou completamente™:

m: B W3 H4 ES
100,0%

250% I II
0.0%

Feminino Masculing Outre Prefiro nio declarar
Género

Figura 14 - Relacdo Género x Rendimento no Curso

Vocé considera que teve um pior rendimento no seu curso desde o inicio das aulas remotas pela falta/diminuig&o de socializagio na
Universidade? Considerando grau 1 como "néo afetou nada” e grau 5 como "afetou completamente™:

m: B W3 H4 ES

40,0%
30.0%
20,0%
10,0%
0,0%
Privada Piblica Nao declarou
Instituicho de ensino superior

Figura 15 - Relagao Instituicao de Ensino Superior x Rendimento no Curso

Vocé considera que teve um pior rendimento no seu curso desde o inicio das aulas remotas pela falta/diminuig&o de socializagio na
Universidade? Considerando grau 1 como "néo afetou nada” e grau 5 como "afetou completamente™:

' B2 W3 EH4 E5

30,0%

10,0%

0,0%
1"a03 4% a0 8% 7 em diante

Série | médulo | periodo

Figura 16 - Relagao Periodo Atual x Rendimento no Curso
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Qual sua faixa etaria?
414 respostas

® 18a30
® 30a50
@ acima de 50

Figura 18 — Grafico Pergunta 1

Com qual género vocé se identifica?
414 respostas

@ Feminino

@ Masculino

@ OQutro

@ Prefiro ndo declarar

Figura 19 - Grafico Pergunta 2

Com qual raga voceé se identifica?
414 respostas

® Preto

® Pardo

@ Indigena

@ Branco

@ Amarelo

@ Prefiro ndo declarar

Figura 20 - Grafico Pergunta 3
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Em qual regido do Pais vocé reside?
414 respostas

® Norte

@ Nordeste

@ sul

® Sudeste

@ Centro - Oeste

Figura 21 Grafico Pergunta 4

Qual serie/modulo/periodo vocé esta cursando?
414 resposlas

® 1°ao3
® 4°a06°
@ 7° em diante

Figura 22 Grafico Pergunta 5

A instituicdo de ensino que vocé estuda é:

B Privada [l Piblica

200

100

Presencial Semipresencial EAD

Figura 23- Grafico Pergunta 6
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Antes da suspensao das atividades presenciais vocé costumava socializar com colegas de

turma/faculdade?
414 respostas

® sim

® Nao

@ S6 para trabalhos/ informagdes sobre
aulas

Figura 24 Grafico Pergunta 7

Vocé considera que a socializagao com colegas de turma/faculdade:
414 respostas

@ E benéfica para os estudos/
desempenho académico.

@ Nao é benéfica para os estudos/
desempenho académico.

@ E indiferente para os estudos/
desempenho académico.

Figura 25 Grafico Pergunta 8

Vocé acha que o ensino remoto:
414 resposlas

@ Prejudicou a socializagao com pessoas
da minha instituicao de ensino?

@ Nao prejudicou a socializagao com
pessoas da minha instituigdo de ensino?

() Talvez prejudicou a socializagéo com
pessoas da minha instituicao de ensino?

Figura 26 Grafico Pergunta 9
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Como vocé classificaria a importancia da socializagado no percurso académico?
414 respostas

@ Muito Importante

@ Importante

@ Indiferente

@ N3o acho importante

Figura 27 Grafico Pergunta 10

Vocé considera que teve um pior rendimento no seu curso desde o inicio das aulas remotas pela

falta/diminuicao de socializacao na Universidade?...etou nada" e grau 5 como “afetou completamente "
414 respostas

150

127 (30,7%)

100

82 (19,8%)
73 (17,6%) 72 (17,4%)

50 60 (14,5%)

Figura 28 Grafico Pergunta 11

Voce sente falta da socializagéo presencial?
414 respostas

® sim
® Nao

/ @ Indiferente

Figura 29 Grafico Pergunta 12
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Vocé encontrou dificuldades em socializar através do ensino remoto?
414 respostas

® Sim
® Nao

Figura 30 Grafico Pergunta 13

Como voceé socializou com seus colegas de turma/faculdade durante o periodo remoto?
414 respostas

Redes Sociais —307 (74,2%)
Grupos de Estudo —146 (35,3%)
Chat da Aula 175 (42,3%)
Outros 51 (12,3%)
Nao socializei. -45 (10,9%)
0 100 200 300 400

Figura 31 Grafico Pergunta 14

Vocé acredita que houve uma dessocializagdo com o ensino remoto?
414 respostas

® Sim
® Nao

Figura 32 Grafico Pergunta 15

245



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Vocé se sente mais motivado em estudar quando possui uma boa relagao com colegas de

cursofinstituicao de ensino? Considerando grau 1... "nada motivado" e grau 5 como "muito motivado”.
414 respostas

300

233 (56,3%)

200

100 102 (24,6%)

13 (3,1%) 12(2,9%) 54 (13%)

Figura 33 Grafico Pergunta 16

Conclusao

Apds a aplicagdo da metodologia e a analise dos dados obtidos pode-se concluir que a maioria
dos entrevistados perceberam a dessocializacdo durante o periodo emergencial remoto
académico e elucidaram em suas colocagdes o carater negativo e impactante no seu
rendimento académico.
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0S IMPACTOS DO ENSINO
o REMOTO NA APRENDIZAGEM E
QoW NO COMPORTAMENTO DE

CRIANCAS DA EDUCACAO
i*i ii INFANTIL

Alan Accioly Mello, Alicia Castro Costa,
Mellanie Proenga Batista, Natdlia Reis Pereira e
Rafaella Nogueira de Sd Andrade Costa

Introdugao

Em margo de 2020 no Brasil, houve os primeiros casos de pessoas infectadas com o novo
coronavirus. Diante disso muitas escolas, creches e instituicdes foram fechadas e o ensino
passou a ser remoto (BRASIL, 2020). Houve entdo a necessidade de adaptacao para essa nova
escola e muitas dificuldades foram surgindo. A Educacao Infantil, sem duvidas, foi uma das
modalidades de ensino que mais sofreram com essa mudanca. Essa problematica se deu, pois,
diversos tedricos explicam como as crian¢as necessitam da escola presencial para serem
integradas socialmente, para desenvolverem as trocas, as afetividades e o desenvolvimento
cognitivo, por meio das interacdes, associacdes dentre outros. Diante disso, percebemos que
haveria impactos desse novo modelo na vida dessas criancas da Educacao Infantil. Como estd
sendo, do ponto de vista do professor, avaliar e intermediar essa educacao? Quais seriam as
alternativas benéficas para se utilizar como ferramentas pelos professores, para evitar um
impacto negativo na vida dessas criangas e em seu comportamento? Essas e outras questdes
foi 0 que nos impulsionou a realizar esta pesquisa.

Justificativa

Com todas as dificuldades que o mundo vem enfrentando desde o comeco da Pandemia, a
educacdo foi uma das areas mais afetadas. Principalmente a educacdo infantil, que se consiste
em uma abordagem com maior contato fisico.

Com isso, nosso grupo tem a esperanca de que essa pesquisa ajude de alguma forma os
profissionais da educagdo infantil a encontrarem formas alternativas de aprendizagem,
baseando-se nos relatos de outros colegas de profissdo. Contribuindo assim com a melhoria
do ensino remoto para os profissionais e para os estudantes.
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Objetivos

e Identificar os impactos que o ensino remoto tem/teve sobre a aprendizagem e o
comportamento das criangas

e Explicitar as dificuldades e desafios que permeiam o ensino remoto

e Descobrir novas formas de se utilizar as ferramentas, as TICs para realizar a fungdo
docente da melhor maneira possivel através da pesquisa e da partilha de saberes entre os
profissionais da educagao.

Procedimentos Metodoldgicos
Populagao

Foi realizada uma pesquisa de opinido com professores e professoras da Educacdo Infantil do
ensino privado que atuaram no sistema remoto em 2020 e 2021, segundo o método NEPSO
(2010,2015).

Amostra e Técnica de Amostragem

No nosso grupo temos 3 alunos que trabalham e conhecem pessoas que trabalham na
Educacao Infantil privada, teriamos em vista 20 pessoas para responderem o questiondrio e
que trabalharam no ensino remoto. E uma pesquisa quantitativa, porém em todo caso
deixamos um espac¢o em aberto para que pudéssemos ter o relato desses profissionais que é
importante para futuras pesquisas e para o nosso conhecimento como estudantes.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi um questionario individual, no formato
virtual (Google Docs) a ser respondido em um periodo de 6 dias. Foi compartilhado no
WhatsApp, em grupos da UNIRIO e no Facebook em grupos especificos de professores da
Educacao Infantil da rede particular.

Apresentacao e Analise dos Dados

Os dados colhidos nos permitem identificar que na opinido dos questionados,
majoritariamente mulheres, o ensino remoto durante a pandemia trouxe impactos no
interesse e no desenvolvimento do estudante da educacao infantil, sendo necessario o uso
de recursos ludicos para que pudesse haver um melhor aproveitamento no processo de
alfabetizacdo deles. As muitas horas em frente as telas causam dificuldades de concentracao
dos estudantes, a distancia de seus colegas de classe traz desconforto e desinteresse por
parte destes. Sabemos que o ensino remoto ndo substitui o ensino presencial, este é
necessario e emergencial, se faz necessario neste momento.
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Género
18 respostas

@ Feminino
@ Masculino
© Prefiro nao dizer

Podemos identificar que o grupo é formado majoritariamente por mulheres.

Qual é/foi o maior desafio no ensino remoto para os docentes de educacao infantil?
18 respostas

@ Acessibilidade

@ Dificuldade de interagdo com criangas
na tela

@ Disponibilidades dos responsaveis em
@ Adaptagédo de materiais, brincadeiras,
propostas, etc

@ Falta de organizagao e metodologia
escolar e foco dentro de casa

A disponibilidade dos responsdveis em auxiliar os estudantes é um dos maiores desafios
enfrentados pelos docentes.
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De que forma o olhar para o desenvolvimento cognitivo e emocional da crianca foi avaliado?
18 respostas

@ Todas sao avaliadas a partir de um
conjunto de padrées especificos

@ Cada crianga é avaliada a partir de suas
especificidades

@ Todas s&o avaliadas a partir do retorno
das atividades propostas

@ Entendemos como impossivel avaliar
através do ensino remoto

Compreendemos que estes docentes, em sua maioria, optaram por avaliar seus estudantes a
partir de suas especificidades, levando em considerag¢do que cada individuo é Unico e com
realidades distintas.

Vocés sentem que a pandemia causou um desinteresse das criangas na relagédo com a escola?
18 respostas

@® Sim
@ Nao

Mais da metade dos estudantes destes docentes tiveram o seu interesse afetado.
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Quais foram/sdo as maiores dificuldades para as criancas do ponto de vista do profissional de
educacao?
18 respostas

Dificuldade de ficar muito tempo

em frente a tela 10 (55,6%)

Desinteresse em manter o

vinculo pelo modo virtual 8 (44,4%)

Acessibilidade incostante

Realizacao das propostas sem
interag@o com amigos e
professores

A maior dificuldade é a concentracdo em frente as telas, seguido da realizacdo de atividades
individuais.

Vocés sentem que as criangas ficaram mais agitadas apos o periodo de confinamento?
18 respostas

@ Sim
@® Nao

Aproximadamente 90% das criangas ficaram mais agitadas.
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Caso tenha trabalhado no processo de alfabetizac¢éo, quais recursos foram essenciais para o éxito
desta etapa?

18 respostas

Alfabeto movel 4 (22,2%)
Jogos de internet 9 (50%)
Fichas 4 (22,2%)
Brincadeiras 9 (50%)
Jogos sonoros 5(27,8%)
Cartilha 1(5,6%)
Tour virtual 1(5,6%)
MNao participei 1(5,6%)
MNao trabalhei com alfabetizagao 1(9,6%)
Nao trabalho com alfabetizagao. 1(5,6%)
0 2 4 6 8 10

Quando propostas as atividades ludicas tiveram maior éxito nesse periodo, como jogos de
internet e brincadeiras, estas foram bem aceitas pelos estudantes.

Conclusao

A demanda de compreender os desafios e adversidades do ensino remoto é recente (devido
a pandemia do covid-19), visando entender o funcionamento do nosso sistema de ensino
nessa modalidade e proporcionando melhores condicdes e metodologias para que os
professores e os estudantes tenham éxito.

Pudemos notar que ha necessidade de maior utilizagdo de recursos ludicos nesse periodo,
para despertar o interesse dos estudantes, que por vezes ficam desmotivados, visto que estao
longe de seus colegas e da dinamica escolar. Além disso, compreender que cada estudante é
Unico, alterando as formas de avaliacao, elevando a voz destes estudantes e compreendendo
suas especificidades visando uma avaliagdo mais coerente com as condi¢bes de recursos e
aprendizagem de cada um. Um dos maiores desafios identificados é a disponibilidade de
responsaveis para auxiliar os estudantes durante as aulas remotas, estes muitas vezes nao
tém auxilio para acompanhar estas aulas.

Na parte direcionada aos comentdrios presente em nosso questiondario, pudemos identificar
como os vinculos foram abalados e as constru¢des cotidianas foram abaladas. Contudo,
precisamos compreender que o ensino remoto é necessario e emergencial, ndo uma forma
Unica e exclusiva de ensino, voltaremos a estar em sala compartilhando e trocando saberes
com todos aqueles que pertencem aquele ambiente.

252



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Referéncias

A demanda de compreender os desafios e adversidades do ensino remoto é recente, devido
a pandemia do covid-19, visando entender o funcionamento do nosso sistema de ensino
nessa modalidade e proporcionando melhores condicdes e metodologias para que os
professores e os estudantes tenham éxito.

Pudemos notar que ha necessidade de maior utilizacdo de recursos ludicos nesse periodo,
para despertar o interesse dos estudantes, que por vezes ficam desmotivados visto que estao
longe de seus colegas e da dinamica escolar. Além disso, compreender que cada estudante é
Unico, alterando as formas de avaliacdo, elevando a voz destes estudantes e compreendendo
suas especificidades visando uma avaliacdo mais coerente com as condicGes de recursos e
aprendizagem de cada um. Um dos maiores desafios identificados é a disponibilidade de
responsdveis para auxiliar os estudantes durante as aulas remotas, estes muitas vezes ndo
tém auxilio para acompanhar estas aulas.

Na parte direcionada aos comentdrios presente em nosso questiondrio, pudemos identificar
como os vinculos foram abalados e as construcdes cotidianas foram abaladas. Contudo,
precisamos compreender que o ensino remoto é necessario e emergencial, ndo uma forma
Unica e exclusiva de ensino, voltaremos a estar em sala compartilhando e trocando saberes
com todos aqueles que pertencem aquele ambiente.
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PANDEMIA PARA AS CRIANCAS

.’ Ana Carolina Werneck Balbino dos Santos,
‘ ’ , Ayme José da Silva, Gabriela Bastos de Santana,

Isabela Felipe dos Santos e Talita Souza Vieira

Introdugao

Com a percepg¢ado de que a pandemia do novo coronavirus vem causando muitos impactos na
vida de homens, mulheres e inclusive criangas, buscamos entender como estd sendo a
pandemia para o publico infantil. Optamos por fazer uma pesquisa onde foi possivel
identificar o efeito que a pandemia estd tendo na vida escolar das criancgas, tanto da rede
publica, quanto da rede particular de ensino, procurando observar como estdo se sentindo,
se estdo tendo ou ndo contato com o universo escolar e através de quais meios esse contato
estd acontecendo.

A presente pesquisa traz como conteldo a andlise obtida através do questionario aplicado do
dia 8 ao 20 de abril de 2021. Nele, havia questdes de levantamento para tracar o perfil a ser
pesquisado e houve o cuidado para que o formulario fosse acessivel ao publico-alvo: criancas
de 5 a 8 anos. Nosso intuito foi perceber o ponto de vista da crianca que vive a realidade do
ensino remoto nesse momento, através de um olhar infantil e ndo de seus pais ou dos
profissionais da instituicdo de ensino.

Justificativa

No atual cendrio pandémico em que vivemos, vé-se muitos comentdrios dos profissionais,
jornalistas, professores e tantos outros trabalhadores sobre a pandemia, mas pouco ouve-se
dizer de como esta sendo para as criangas. Intrigadas, optamos por buscar identificar a
perspectiva dos pequenos, como tem sido estudar e viver para eles nesse momento de
pandemia do novo coronavirus (STEFONO, 2021).

Nossa populacao foi de criangcas que tém entre 5 e 8 anos, pois estdo dando inicio,
continuidade ou concluindo o periodo de alfabetizacdao, que é de suma importancia no
desenvolvimento da crianca (FALK, 2013). A parceria da familia e escola também merece
destaque, uma vez que ha muitas contribuicdes ao processo ensino-aprendizagem que sdo
possiveis de se desenvolver através de ambas as partes.

A valorizacdo do contato da familia com a escola ja se fazia essencial para o melhor
desempenho dos alunos e para maior seguranca diante das dificuldades nas instituicdes de
ensino. Contudo, com o ensino remoto/hibrido adotado no atual contexto pandémico, o que
era essencial torna-se indispensavel (BRASIL, 2020). A alfabetizacdo é a base para uma
educacdo construtiva e se faz um pilar primordial na construcao plena de todo ser, pois é nela
gue o individuo aprende a escrever e ler. Por isso, deve-se buscar a qualidade da trajetdria
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escolar - na rede publica como nas outras - viabilizando a permissao de ganhos aos individuos
e a geracdo de oportunidades mesmo com uma realidade desigual.

E notdrio que os meios tecnoldgicos se fizeram muito presentes neste momento, inovando a
forma de ensinar. Porém, percebe-se que infelizmente a inovacdo ndao chegou da melhor
forma em todas as instituicdes de ensino. Outro ponto que mereceu destaque foi a exposicao
excessiva das criancas as telas. O neurocientista francés Michel Desmurget afirma que essa
exposicao prolongada pode trazer sérios maleficios a formagao intelectual das criangas,
inclusive a diminuicdo do quociente de inteligéncia (Ql).

Objetivos

O objetivo da presente pesquisa é identificar os impactos da pandemia no processo de
aprendizagem das criancas e as estratégias utilizadas pelas escolas, alunos e suas familias para
se adaptar a essa nova realidade de educacdo que tem sido imposta pela pandemia.

Procedimentos Metodoldgicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao - NEPSO.

Populagao

Optamos por trabalhar com criangas de 5 a 8 anos pois estdo iniciando, dando continuidade
ou concluindo a alfabetizacdao de forma hibrida, presencial ou a distancia — dependendo da
instituicdo escolar, tanto da rede publica quanto da rede particular de ensino.

Amostra e Técnica de Amostragem

A pesquisa de opinido (NEPSO, 2010) desenvolvida é quantitativa, uma vez que enfatiza a
objetividade na coleta e analise de dados pelo formulario, compartilhado nas midias sociais,
onde conseguimos alcangar o nosso publico-alvo. Os entrevistados foram criangas das nossas
familias e/ou as que tiveram acesso ao formulario. O fato de estamos em uma pandemia
impossibilitou que tivéssemos uma pesquisa que alcangasse mais criangas.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

O questionario foi desenvolvido via Google Formuldrios e contou com emojis e imagens,
guando necessario, buscando ser o mais acessivel possivel ao nosso publico, facilitando a
compreensao e preenchimento. Ele foi compartilhado, principalmente, pelo WhatsApp,
grupos e demais midias sociais.

Apresentacdo e Anadlise dos Dados

Todos os pais, mdes e responsaveis autorizaram os menores de idade a responder o
guestionario, conforme orientacdo do NEPSO para quando se pesquisa a opinido de criancas.

255



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Para os responsaveis: deseja receber o resultado da pesquisa?
12 respostas

® Sim
® Nao

O grafico acima demonstra que 83,3%, 12 dos 14 responsaveis, se interessaram em receber
os resultados da pesquisa.

Quantos anos vocé tem?
14 respostas

®5
@6
@7
@3

Ja este gréafico representa o resultado da coleta dos dados direto com as criangas. Esta
pergunta se refere a idade das criancas, e foi usado como preferéncia a representacdo ludica
dos numeros, com a utilizacdo de fotos dos dedinhos mostrando o numero referente a idade.

5 anos: 5 criangas
6 anos: 2 criangas
7 anos: 5 criangas

8 anos: 2 criangas
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A pandemia esta sendo legal para vocé?
14 respostas

Yy

Das 14 criancas entrevistadas, 13 delas responderam que a pandemia ndo esta sendo legal,
apenas 1 respondeu que sim.

Como vocé tem se sentindo durante a pandemia?
14 respostas

Foi perguntado também como as criancas estavam se sentindo durante a pandemia, e foram
usados emojis para representar os humores. Das 14 criangas, 3 responderam com emaoji
alegre e 11 com emoji triste.
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Durante a pandemia vocé passou a fazer algo diferente?
14 respostas

42.9% ® X

. 4

O intuito dessa pergunta era saber se durante a pandemia, as criancas desenvolveram novos
habitos. Observou-se que sim, 57,1% ou seja, 8 das 14 criancas.

Na pandemia vocé passou a usar mais o computador, o celular ou o tablet?

14 respostas
85,7%

Uma das importantes questdes sobre os pequenos durante a pandemia, é em relacdo a
tecnologia. De acordo com o grafico, 85,7% responderam que passou a usar mais os aparelhos
eletrénicos citados, tal porcentagem se refere a 12 das 14 criangas.

Vocé esta tendo aula?

14 respostas
®
® X
78,6%

78,6% das criancas estdo tendo aulas escolares.
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Sua escola € publica ou privada? se precisar pe¢a ajuda para responder.
14 respostas

@ Publica
@ Privada

Este grafico mostra que o questiondrio coincidentemente foi dividido igualmente em 7
estudantes de escola privada e 7 estudantes de escolas publicas.

Vocé vai a escola ou estuda pelo computador?
14 respostas

® escola
@ computador

Aqui também se obteve um resultado de 50% de alunos indo a escola e 50% estudando em
casa. Mas, ha uma grande diferenca, pois dos 7 alunos que selecionaram a op¢do de aulas
presenciais, apenas um deles frequenta a escola publica e os outros 6 estdo em escolas
particulares. Dos 7 que selecionaram estudar e casa, 6 deles estdo em colégio publico e
apenas 1 em colégio particular. Esses dados mostram a incrivel distancia social, em que
criancas menos favorecidas financeiramente estdo fora das salas de aula presenciais,
enquanto criangas de familias mais privilegiadas ja estdo com suas aulas quase normalizadas.

259



COLETANEA DE PESQUISAS DE OPINIAD DESENVOLVIDAS POR GRADUANDOS DA LICENCIATURA EM PEDAGOGIA DA UNIRID

Vocé gosta de estudar em casa?

14 respostas

A maioria das criancas, independentemente de onde estudam, respondeu ndo gostar do
ensino a distancia.

Vocé gostava mais de ir a escola ou estudar pelo computador?
14 respostas

® escola
@ computador

)

Apenas uma das 14 criancas, gosta mais de estudar a distancia do que frequentar escolas.

Vocé esta achando dificil estudar em casa?
14 respostas

Em sua maioria, as criancas tém encontrado dificuldades no ensino remoto: 85,7%
responderam que estdo achando dificil, este nimero corresponde a 12 das 14 criangas.
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Vocé tem alguém para te ajudar nos deveres de casa?

14 respostas

(2) mamae 7 (50%)

@ papai

(2)© vovd ou vové 3(21,4%)

A ®irmao ou irma 4 (28,6%)
Eoutra pessoa -3 (21,4%)
¥ ninguém
0 2 4 6 8

Surpreendentemente, todas as criangas responderam que tém alguém para ajudar nos
estudos: 50% estudam com a mamae e os outros 50% se dividem entre outros adultos,
familiares ou ndo.

Por ultimo, mas ndo menos importante, 100% das criangas dizem sentir falta dos amigos da
escola, mostrando o quanto a interagdo social com outras criangas é de extrema importancia.

Conclusao

Através dos resultados encontrados, foi possivel observar caracteristicas pertinentes que
coincidiram com o perfil dos respondentes. Conforme foi observado nos graficos acima, a
pandemia do COVID-19 exerceu um impacto negativo na vida escolar das criangas. Houve um
aumento significativo na exposicdo aos aparelhos digitais e, apesar de todas as criancas
contarem com o auxilio de um adulto para a realizacdo de suas atividades de estudo, a maioria
delas continua apresentando dificuldades nesse modelo de aula a distancia. Destacamos a
importancia da interacao direta com o professor no processo de ensino-aprendizagem e a
interferéncia da pandemia em campos subjetivos da existéncia humana, aflorando nas
criangas sentimentos de tristeza e soliddao pelo isolamento social e distanciamento dos
colegas. No caso dessa faixa etdria, a escola costuma ser a Unica instituicdo de convivéncia
social além da familia, mostrando a importancia do convivio em sala de aula para ocorrer um
desenvolvimento pleno e mentalmente saudavel.
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PESQUISA E EDUCACAO:

. REFLETINDO SOBRE A
L POPULARIDADE DA PESQUISA
i i 'i ENTRE ESTUDANTES
UNIVERSITARIOS

Ana Beatriz Baptista, Fabricia Melo das Neves,

Juliana Barbosa Pereira, Maria Carolina Silva Borges e Rafaela Tavares

Introdugao

Muitas vezes, na escola ha aimpressdo de que os conteldos ensinados sdo como uma receita,
seguem um padrdo e uma linearidade, quando na verdade é exatamente o oposto. Conteudos
ensinados nas escolas s3ao a elaboragao de diversas pesquisas feitas ao longo dos anos e que
vém sendo atualizadas conforme métodos cientificos vdo sendo identificados, analisados e
estudados.

Durante a graduacado, essa questdo entra em evidéncia uma vez que a pesquisa é um dos
principais pilares de sustentacdo da Universidade. Portanto, consideramos urgente
identificarmos como a pratica da pesquisa foi construida na visdo dos estudantes do curso de
Pedagogia da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) e como isso afeta
sua perspectiva de futuro como docentes.

Segundo Bagno (1998, p. 12), a palavra pesquisa deriva do latim perquiro que significava
“procurar; buscar com cuidado; procurar por toda parte; informar-se; inquirir; perguntar;
indagar bem; aprofundar na busca”, assim entendemos a pesquisa como imprescindivel para
a elaboracdo de conhecimento. Como indica Freire (1996), o professor deve se considerar e
exercer a tarefa de pesquisador, pois ensinar e pesquisar fazem parte da pratica docente e
ser professor é estar em constante formacao.

Justificativa

Quando falamos sobre pesquisa fora do ambiente académico, podemos nos deparar com as
mais diferentes visdes e opinides acerca desse tema (BARRETO, 2011; MATTOS e CASTANHA,
2008; PORCIUNCULA, 2016; ROCHA, COSTA e CRESPO, 2014). Se perguntarmos a alunos do
ensino fundamental, por exemplo, sobre o que pensam do ato de pesquisar, é provavel que
a maioria ndo se sinta entusiasmada, diriamos até desmotivada e se desesperem ao se
deparar com um trabalho desse modelo na escola. A maioria dos estudantes brasileiros sao
expostos a incontaveis conhecimentos, textos e férmulas prontas ao longo de sua trajetoéria
escolar, estes em sua maioria decorados e esquecidos logo apds as avaliacdes. Esses mesmos
alunos, vistos como depdsitos de informacdo, ndo sao de fato ensinados a aprender, a
conhecer, investigar e produzir conhecimentos, com isso, a pesquisa que deveria ser um dos
pilares para se ensinar, tornou-se um mero figurante no cenario educacional.
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Cria-se entdo na sociedade o imagindrio que dissocia o fazer pesquisa de pensar a educac¢ao
e as praticas pedagdgicas, tal pensamento fortalece a ideia de que a producdo de novas
ciéncias se restringe a areas especificas, presente apenas em laboratérios de quimica ou fisica,
distantes do cotidiano do aluno na escola e dos profissionais da educacao.

O habito de pesquisar é algo a ser aprendido. Logo, se os alunos ndo sdo apresentados a essa
ferramenta de forma adequada ao longo da vida e nem estimulados a pratica-la dentro da
escola, isso ird gerar buracos em sua formacdo e consequentemente percepc¢des varidveis
acerca do valor e relevancia de se fazer pesquisa.

Faz-se necessdrio ainda, uma constante busca pelo aprender a aprender. Diante de tantos
curriculos e metodologias de ensino prontas, vivemos uma pratica educativa desvinculada do
fazer curioso. A busca por respostas diante de problemas e questdes é o que move o individuo
para a pesquisa, é essa consciéncia de que sempre ha algo novo para se descobrir que deve
mover principalmente os professores. Mas serd que os futuros profissionais da educacao
estdo motivados o suficiente para essa busca? Que perspectiva construiram acerca do tema
pesquisa? Serd que aprenderam a aprender? Ou apenas se conformaram os modelos
impostos pela instituicdo escolar?

Objetivos

1. Investigar arelagdo entre a forma como os estudantes foram expostos a pesquisa durante
sua caminhada escolar e como isso influenciou suas visdes sobre a mesma;

2. Analisar se a opinido dos estudantes em relacdao a pesquisa mudou apds o ingresso na

universidade;

Investigar se o ambiente universitario estimula os estudantes a pratica da pesquisa;

4. Entender se os estudantes se consideram/pretendem ser pesquisadores.

w

Procedimentos Metodolégicos

De acordo com o Projeto Politico Pedagdgico do curso de Pedagogia da UNIRIO, o objetivo
central do curso é a formacao de “pedagogos, comprometidos com a docéncia ampliada que,
tendo como principios a pesquisa e a producdao do conhecimento, sejam capazes de
responder as exigéncias educacionais, a partir de uma sélida formacao tedrico-pratica”. (Site
da Escola de Educacdo).

A partir do PPP percebe-se a intencionalidade do curso em formar pedagogos comprometidos
com a pesquisa. Por isso, o presente trabalho busca compreender se essa proposta de fato
acontece na formacdo dos alunos de graduacdo em pedagogia.

A pesquisa de opinido foi feita a partir de uma base quantitativa, isto €, com perguntas claras
e objetivas embora haja alguns espacos para complementacdo de respostas de forma
opcional, cujos resultados foram apontados neste relatdrio de pesquisa.

Populagdo

Tendo em vista a explicacdo dada anteriormente, nosso publico-alvo foram estudantes
universitdrios ingressantes e concluintes do curso de Pedagogia da UNIRIO.
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Amostra e Técnica de Amostragem

Para compor a nossa amostra, foram entrevistados estudantes universitarios ingressantes e
concluintes do curso de Pedagogia. Foi encaminhado um formuldrio on-line para pessoas
previamente identificadas como publico-alvo, mas este também foi compartilhado no Grupo
Pedagogia UNIRIO, grupo do Facebook voltado para assuntos relacionados ao curso. Vale
ressaltar que a escolha dos individuos serd aleatdria e de participagao opcional.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

Para estruturar os dados que compdem os resultados desta pesquisa, usamos o questiondrio
on-line no modelo do Google Formulario, que foi feito a distancia, para coletar dados e analise
desses resultados. O endereco eletronico do formulario foi compartilhado com pessoas ja
conhecidas da equipe previamente identificadas como publico-alvo da pesquisa e também no
grupo do Facebook do curso de Pedagogia da UNIRIO explicitando, junto ao endereco, os
requisitos para ser um entrevistado.

Apresentacao e Analise dos Dados

Para a realizagdo da nossa pesquisa, trinta alunos do curso de Pedagogia da UNIRIO
responderam ao nosso questionario on-line, dos quais seis sdo ingressantes, ou seja, cursam
o primeiro periodo; quatorze sdo concluintes, considerando sétimo, oitavo e nono periodos;
e os dez respondentes restantes nao se enquadram nas condi¢des de antemao explicitadas
de ingressante ou concluinte. Embora todas as respostas tenham sido levadas em
consideragao e analisadas como um todo, também foram expostos apontamentos voltados
para os grupos especificos de ingressantes e concluintes, principal publico-alvo da nossa
pesquisa.

De acordo com os dados coletados e analisados pelo grupo, os respondentes da nossa
pesquisa foram um publico composto majoritariamente por mulheres, pois estas
representaram aproximadamente 93,3% do numero de respostas, diferentemente do sexo
masculino, que contou com apenas uma resposta. E notavel que o publico feminino ainda é o
mais presente nos cursos de Pedagogia.

Com qual género voceé se identifica?
30 respostas

@ Feminino
@ Masculino
Outro

=
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Segundo mostra o grafico abaixo, 53,3% dos alunos afirmaram ter estudado em instituigdes
publicas de ensino, enquanto 20% estudaram em instituicdes privadas, e 26,7% estudaram
em ambas. Podemos observar que o niumero de respondentes que frequentaram escolas
publicas e estdo cursando o ensino superior € muito maior do que o de alunos que
frequentaram instituicGes privadas. Nessa pesquisa, percebemos que a universidade possui

um numero significativo de alunos advindos de instituigdes publicas.

Vocé estudou em instituicao de ensino publica ou privada antes de entrar na universidade?
30 respostas

@ Puibica
@ Privada
Ambas

A partir dos dados coletados e demonstrados no grafico abaixo, pudemos observar também
gue, de maneira geral e undnime, todos os alunos reconheceram o valor e a importancia da
pesquisa para a construcdo de um conhecimento sélido e significativo. 83,3% de toda a
amostra afirmou a absoluta essencialidade da pesquisa sem qualquer observacdo a mais. No
entanto, 16,7% do total de alunos que reconheceram a relevancia do tema, alegaram nao
saber explicar o porqué dessa importancia. Analisando de forma mais especifica,
aproximadamente 14,28% do numero total de concluintes, o que corresponde a duas
pessoas, marcaram esta Ultima opgao citada, fato que nos impressionou bastante levando em
consideragcao que o tema pesquisa é debatido de forma insistente em sala de aula ao longo
de todo o curso.

Tomando como base o conceito de Bagno acerca da pesquisa cientifica, entendida como “a

investigagao feita com o objetivo expresso de obte...AL é estudar/fazer pesquisa cientifica para vocé?
30 respostas

@ Nio acho importante

@ Acho importante mas ndo sei explicar
bem o porqué
Acho absolutamente essencial, ndo
existe conhecimento sem pesquisa’
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Quando questionados acerca do modelo adotado pelos professores de ensino fundamental e
médio em relacdo a trabalhos de pesquisa, 73,3% dos entrevistados afirmaram ter realizado
em sua maioria trabalhos simples de pesquisa, que envolviam idas a biblioteca da escola ou
consultas a informacdes prontas na internet por meio de aparelhos eletronicos, para
responder a questiondrios ou discorrer sobre temas previamente estabelecidos pelos
professores. Apenas 30%, ou seja, 9 pessoas, afirmaram que a maioria dos trabalhos que
realizaram foram mais elaborados e contribuiram para desenvolver o protagonismo e o
trabalho em equipe através da identificacdo de uma situacdo-problema, definicdo de um
tema escolhido pelo coletivo, coleta de dados, entrevistas, tabulacdo e analise de dados,
elaboracdo de propostas de intervencao etc.

Durante o ensino fundamental e médio voceé realizou trabalhos de pesquisa, em sua maioria, de

quais tipos?
30 respostas

@ Projetos de pesquisa que estimularam
seu protagonismo como aluno e ©
trabalho em equipe através da
identificagdo de uma situagdo-proble

@ Trabalhos de pesquisa simples em
equipe ou individuais que envolviam ir &
biblioteca da escola consultar diversos
livros para responder a perguntas pré-

@ Trabalhos de pesquisa simples
individuais ou em grupo que envolviam
consultar informagdes prontas na inter

Logo apds o ultimo questionamento, os participantes foram indagados se ao menos uma vez
na vida ja haviam realizado um projeto de pesquisa bem elaborado durante sua trajetéria
escolar, de acordo com as caracteristicas citadas na opc¢ao A da questdo anterior. Metade
deles alegou ja ter participado, enquanto a outra metade provavelmente sé tenha tido sua
primeira experiéncia em realizar um projeto de pesquisa melhor explorado somente ao
ingressar no ensino superior.

Vocé ja participou ao menos uma vez de algum projeto de pesquisa cientifica *na escola* que

envolvesse as atividades citadas na opg¢ao A da pergunta anterior?
30 respostas

® Ssm
@ Nio
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Quando perguntados sobre como enxergavam a contribui¢do da escola na construgdo de suas
visOes e opinides acerca da pesquisa, 70% dos participaram afirmaram que a escola contribuiu
positivamente nesse processo, enquanto os outros 30% acreditam que a mesma pode ter
contribuido para a formacdo de uma visao equivocada sobre o tema.

Vocé acredita que a maneira como foi exposto(a) a esse tema na escola contribuiu positivamente

ou negativamente para a formagao da sua perspectiva sobre pesquisa cientifica?
30 respostas

@ Postivamente
@ Negativamente

De acordo com o grafico abaixo, podemos observar que 26,7% dos entrevistados ja fazem
parte de grupos de pesquisa, enquanto 56,7% afirmam pretender entrar em algum desses
grupos ao longo do curso, e 16,7% alegam ndo ter interesse. Um fato observado que traz certo

otimismo, é que a totalidade dos respondentes que se identificaram como ingressantes do
curso afirmam ter o desejo de entrar em um grupo de pesquisa.

Vocé acredita que a maneira como foi exposto(a) a esse tema na escola contribuiu positivamente

ou negativamente para a formagao da sua perspectiva sobre pesquisa cientifica?
30 respostas

@ Positivamente
@ Negativamente

Um dos questionamentos mais intrigantes de nossa pesquisa foi acerca da identificacao dos
futuros profissionais da educacdo como também pesquisadores em sua esséncia. Tomando
por referéncia os conceitos de Freire (1996), foi observado que 56,7% dos respondentes, ou
seja, a maioria, afirmou concordar com o pensamento de Freire.
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Do total, 36,7% de participantes parecem um pouco inseguros e possuem duvidas quanto a
essa relacdo professor/pesquisador, sendo que 35,7% do nimero de concluintes se encaixam
neste caso, que corresponde a cinco pessoas. Apenas duas pessoas afirmaram ndo concordar
de fato com tal pensamento.

Vocé se considera, porque futuro profissional da educagao, logo pesquisador?
30 respostas

® Sm
@ Nio sei, ainda nlio tenho certeza
® Niao

A penultima pergunta esta relacionada ao desejo dos participantes de seguir ou ndo a carreira
na area da pesquisa. Analisamos que metade dos alunos entrevistados disse que sim,
enquanto a outra metade ndo. Do total de ingressantes, 66,64% afirmaram ndo ter este
desejo. J& em relacdo aos alunos concluintes, a metade respondeu sim, enquanto a outra
metade alega ndo querer. Algumas justificativas expressas pelos participantes:

“Ndo sou académica unica e somente, eu trabalho, pesquisa exige tempo, um tempo que

eu ndo tenho, eu mal consigo dar conta dos trabalhos da faculdade quanto mais fazer

pesquisa. Eu s6 quero me formar para ter meu diploma e poder trabalhar em sala de aula

e finalmente ter algum retorno financeiro de todos esses anos de estudo”

e “Ndo conseguiria manter a mim e a minha familia sequindo como pesquisadora. Ao menos
é a visdo que tenho sobre a drea.”

e “Buscar respostas, solucbes e possiveis implementagdes de politicas publicas para a drea
da educacdo especial.”

e “Ndo é meu sonho trabalhar como professora. A pesquisa na drea de educagcdo me agrada
muito mais.”

e “Gostaria de entender os processos de cogni¢do e letramento.”

Ao término da sua graduagao em Pedagogia vocé pretende seguir carreira na area da pesquisa?
30 respostas

. Sim
@ Nio
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O ultimo questionamento abordado pela pesquisa trata sobre a influéncia que o ingresso na
universidade teve sobre a percepc¢do dos alunos acerca do estudar/fazer pesquisa. Nele, é
possivel observar que 46,7% dos entrevistados possuiam uma visdo negativa sobre esses
temas antes de entrar na faculdade e passaram a admirar e se interessar mais pelo assunto
apos entrar na universidade. Outros 43,3% afirmaram ja se interessar pela tematica antes de
entrar na universidade e que, apds o ingresso, se apaixonaram ainda mais. Além disso, 10%
das pessoas entrevistadas alegaram ndo ter tido interesse pelo assunto antes e
permanecerem sem ter apds entrarem na universidade.

Vocé acredita que sua visao acerca do estudar/fazer pesquisa mudou apés entrar na
universidade?

30 respostas

@ Sim, eu tinha uma vis3io negativa antes
€ passel a admirar ¢ me interessar mais
pelo campo da pesquisa depors de
entrar na universidade

@ Nio, eu nlio me interessava antes e
permanego ndo me interessando por
essa area
Sim, mas eu ja me interessava antes
depois que entrei na universidade sO me
apaixonei ainda mais!

Conclusao

Para a conclusao, filtramos as respostas dos participantes desta pesquisa, pois como dito no
inicio deste trabalho, nosso publico-alvo sdo alunos ingressantes (6 respondentes) e
concluintes (14 respondentes) do curso de Pedagogia da UNIRIO, e dez dos trinta
respondentes ndao se enquadraram nos requisitos. Haviamos partido do principio que os
alunos, desde o ensino bdsico, ndo sdo estimulados a aprender e ir em busca do
conhecimento de forma auténoma, dada as circunstancias em que a pesquisa é apresentada
para a maioria dos estudantes. Também explicitamos que o Projeto Politico-Pedagdgico de
Pedagogia da UNIRIO se compromete com o estimulo do fazer, ensinar e endossar a pesquisa
para os discentes (“pedagogos comprometidos com a pesquisa” (citar fonte de novo aqui), e
gostariamos de entender/ilustrar se essa proposta de fato acontece na formagdo dos alunos
de graduacdao em Pedagogia.

Sobre a importancia do estudar/fazer pesquisa, 83% dos ingressantes responderam ser
absolutamente essencial e 86,5% dos concluintes optaram pela mesma resposta. Enquanto
16,66% dos ingressantes responderam que pesquisar é importante, porém ndo sabem dizer
o porqué. No grupo dos concluintes esse numero cai para 14,28%. Mesmo sendo minoria,
entendemos ser preocupante que esta porcentagem de alunos concluintes ndo saiba explicar
a importancia da pesquisa.

Quanto a empolgacdo em fazer pesquisa, 49,8% dos ingressantes acreditam que
estudar/fazer pesquisa é empolgante; 33,2% acham importante, mas ndo gostam de ter que
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lidar com dados. No outro grupo, 49,98% gostam do estudar/fazer pesquisa, mas ndo gostam
de lidar com dados e 35,7% consideram a pesquisa empolgante em todos os sentidos. Em
ambos os grupos, identificamos o enorme receio em lidar com dados. Ndo nos aprofundamos
se este receio é pela falta de contato com este tipo de pesquisa ou se é realmente uma
aversdao por experiéncias malsucedidas com a mesma, mas consideramos de extrema
importancia mencionar que algumas praticas pedagdgicas, principalmente relacionadas a
disciplinas exatas durante o ensino basico, devem ser revistas, de maneira a questionar se a
forma com a qual sdo apresentados determinados temas estdo de fato aproximando ou
distanciando os alunos do conhecimento.

Sobre executar trabalhos de pesquisa no ensino basico, 50% dos alunos ingressantes
afirmaram que a maioria dos trabalhos de pesquisa realizados na escola eram projetos
elaborados, que envolviam a identificacdo de uma situacao-problema, entrevistas, analise de
dados, busca por solugdes etc. Enquanto isso, os outros 50% afirmaram que a maioria dos
trabalhos de pesquisa eram feitos através de consultas a informacgdes prontas na internet
para responder a questionarios pré-definidos pelo professor. Jd no grupo dos concluintes,
aproximadamente 42,84% afirmaram que os trabalhos de pesquisa eram em sua maioria
realizados através de consultas a bibliotecas para responder a questionarios pré-definidos
pelo professor. Os 28,56% dos concluintes afirmaram que a maioria dos trabalhos de pesquisa
eram realizados através de consultas a informacgdes prontas, pela internet de casa, que eram
transcritas para um questiondrio previamente estabelecido pelo professor. Com essa amostra
de dados fica evidente como o fazer pesquisa no ensino bdsico ainda é ensinado de forma
mecanica, na qual o professor apresenta uma forma de pesquisa em que os alunos ndo se
sentem a vontade — ou ainda nem sabem da possibilidade - para formular suas préprias
questdes sobre o tema.

Essa impressao se evidencia quando analisamos as respostas de nossa préxima pergunta, que
guestiona se a maneira como os estudantes foram expostos a pesquisa no ensino basico o
influenciou negativamente ou positivamente para a formulacdo de sua perspectiva cientifica.
Apesar de, aproximadamente, 83% dos ingressantes e 50% dos concluintes terem informado
gue afetou positivamente, essa perspectiva se perde nas perguntas mais especificas do fazer
pesquisa (como ndo saber explicar a importancia da pesquisa).

Todos os ingressantes afirmaram que sua visdo mudou para melhor apds entrarem na
faculdade, sendo que 33,32% deles tinham uma visdo negativa sobre a pesquisa antes de
chegarem a faculdade e passaram a admirda-la, e 66,64% deles ja tinham interesse na pesquisa
antes mesmos de entrarem, mas se apaixonaram ainda mais por ela apds seu ingresso na
universidade. Aproximadamente 49,98%, 7 pessoas, afirmaram que tinham uma visdo
negativa acerca da pesquisa antes de entrar na universidade, enquanto 35,7% dos concluintes
afirmaram ja se interessarem pelo tema antes e apenas se apaixonarem ainda mais por ele
apos o ingresso na universidade.

Apesar de vérios dos ingressantes afirmarem ndo ter tido experiéncias mais elaboradas e
empolgantes com a pesquisa durante sua jornada escolar, eles acreditam que suas visoes
foram influenciadas positivamente pelo discurso das escolas e chegam bastante empolgados
a faculdade em relagdo a isso. Inferimos que todos eles pretendem ingressar em algum grupo
de pesquisa, embora ainda seja normal observar pelas suas respostas que alguns deles ainda
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nao reconhecem no professor uma identidade de pesquisador e a grande maioria entra na
faculdade sem a pretensdo de seguir carreira na area da pesquisa.

Quanto aos concluintes, vimos que essa perspectiva também é animadora e entendemos a
importancia da universidade para que inUmeras pessoas, que antes tinham uma visdo
negativa sobre o tema, passam a admirar e se apaixonar pelo campo da pesquisa. Mas, ainda
é valido ressaltar que muitos estudantes, 50% dos concluintes e 33,36% dos ingressantes,
responderam que ndo pretendem seguir a carreira na drea da pesquisa apds o fim do curso.
Em nossa caixa de respostas sobre essa falta de interesse, muitos responderam que acreditam
gue pesquisar demanda tempo e dedicacdo, quando ndo tém certeza se o terdo apds a
conclusdo do curso, porque querem e precisam trabalhar para obter retorno financeiro. Essa
postura retrata de forma bem detalhada a situacdo de iniUmeros jovens brasileiros que
precisam trabalhar enquanto estudam devido a urgéncia de ajudarem financeiramente suas
familias. Essa realidade parece levar muitos a nem cogitarem a pesquisa como carreira em
qgue valha a pena investir. Fica explicito o desanimo por parte dos estudantes diante das atuais
circunstancias de baixos investimentos na area da educacdo e do desestimulo a pesquisa em
nosso pais, engolida pelo discurso que exalta uma educacgao tecnicista como solugdo para os
atuais males no Brasil.

Ao estudarmos sobre o documento Nossa Escola Pesquisa Sua Opinido — NEPSO (2010) nos
deparamos com uma série de orientacdes de como realizar um projeto de pesquisa de opinido
dentro das escolas. Por isso, passamos a considerar o quao importante seria se mais escolas
adotassem ideias como essa, mais atrativas e menos mondtonas de estimular seus alunos a
realizarem pesquisas de verdade e, quem sabe, se encontrarem nessa area. Logo, é necessario
gue o tema da pesquisa seja melhor difundido e trabalhado dentro das salas de aula publicas
e privadas, dando aos alunos a oportunidade de serem pesquisadores, de refletir e discutir
sobre os problemas da comunidade em que vivem. Assim, poderao buscar formas de analisa-
los melhor, além de procurar modos de intervir nessa realidade e melhora-la, para que dessa
maneira possam compreender o valor da pesquisa como base para a construcdao do
conhecimento e dos avangos na humanidade que, muitas vezes, podem comegar com um
pequeno passo de um jovem motivado.
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POLITICAS PUBLICAS,
.’ EDUCACAO POPULAR E OS
QoW IMPACTOS DA PANDEMIA

i * i i i Ariana Maria Meira Bastos, Izabelle Silva dos Santos,

Jéssica Lene da Silva Santos,
Paulo Victor de Azevedo Valeriano e
Vanessa Rampado Cruz

Introdugao

A andlise dos dados estatisticos coletados através do questionario: Politicas Publicas,
Educacdo Popular e os Impactos da Pandemia, tem como objetivo investigar e conhecer de
maneira mais classificatoria a populacdo alvo da pesquisa de mesmo nome que foi
desenvolvida para o trabalho final da disciplina Estatistica aplicada a Educacdo. O objetivo
principal foi compreender através da exposicdo os motivos de evasdo e as questdes de
desenvolvimento, aprendizagem de disciplinas, problemas e desafios em relacao aos estudos
de alunos do pré-vestibular comunitario localizado na favela do Manguinhos na cidade do Rio
de Janeiro diante da situa¢dao da pandemia de COVID-19. Na se¢ao 2 descrevemos o universo
de estudo e a forma como foram obtidos os dados. Na se¢do 3 apresentamos uma analise
descritiva dos dados coletados e por fim na secao 4 elaboram-se nossas conclusdes sobre o
problema abordado.

Procedimentos Metodolégicos

Utilizamos uma metodologia de pesquisa de opinido, seguindo o método sugerido pelo
projeto Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao - NEPSO.

Populagao
O estudo é composto pela populagao de alunos matriculados no pré-vestibular comunitario
de Manguinhos, localizado na zona norte da cidade do Rio de Janeiro.

Amostra e Técnica de Amostragem

Através de uma amostragem ndo-probabilistica voluntaria de conveniéncia, os alunos
matriculados no pré-vestibular social da comunidade do Manguinhos possuem idade
mediana entre 18 a 24 anos, possuindo idade de 06 até 14 anos por cada classe. Tendo a idade
minima de 17 anos e a maxima idade 51 anos, sendo considerado o desvio padrdo os alunos
com idades entre 36 e 51 anos gerando uma baixa dispersdo de 10,5%.

Instrumento e Estratégia de Coleta de Dados

A pesquisa pode ser obtida pela aplicacdo de ferramentas online, através de um questionario
elaborado na plataforma Google Forms (anexo 1). A divulgacdo para o publico-alvo, foi
através de compartilhamento do link em grupos nas redes sociais tais como Facebook,
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WhatsApp e Telegram. A aplicagao desse questionario possibilitou a obtencdo de informacgdes
referentes as seguintes varidveis: ldade, Género, Etnia, Trabalho, Filhos, Inscricdo e isencao
no ENEM 2020, Execugdo da prova ENEM 2020, Condigdes materiais e imateriais de estudo,
Aprendizagem, Questdes socioecondmicas, Questdes psicoldgicas.

Apresentacao e Analise dos Dados

O conjunto de dados analisados consistem nas informacdes que 57 alunos respondentes
disponibilizaram. Esse conjunto de dados foi obtido através da aplicacdo do questiondrio em
anexo. Embora o nimero de alunos matriculados no pré-vestibular seja consideravelmente
maior, ndo foi possivel obter a informacdo de todos os alunos, pois alguns alunos nao
qguiseram responder ao questiondrio.

Na tabela abaixo, apresentam-se as medidas descritivas referentes a frequéncia absoluta
distribuida em classes de idade.

Idade Frequéncia absoluta (F)
até 17 anos 9
18 a 24 anos 33
25a35anos 9
36 a 50 anos 4
51 anos 2
Total (Ft) 57

Analisando a tabela, percebemos que a populagdo analisada é composta por nove alunos com
idade até 17 anos, assim como temos trinta e trés alunos com idades entre 18 e 24 anos,
seguido por nove alunos de 25 a 35 anos, quatro alunos de 36 a 50 anos e por fim dois alunos
com idade acima de 51 anos. Podemos observar também que os alunos possuem idades entre
17 e 51 anos gerando uma amplitude significativa em cada classe.
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Na tabela abaixo, se apresentam as varidveis de idade a partir da frequéncia relativa:

Idade Frequéncia absoluta Frequéncia relativa
até 17 anos 9 08/57 =0,158 = 15,8%
18 a 24 anos 33 33/57=0,579 =57,9%
25 a35anos 9 09/57 =0,158 = 15,8%
36 a 50 anos 4 04/57 =0,7=7%
51 anos 2 02/57 =0,35=3,5%
Total 57 100%

Esta tabela permite concluir que os alunos possuem idade mediana entre 18 e 24 anos,
possuindo amplitudes variadas de 6 até 14 anos por cada classe. Podemos notar que a idade
minima da turma é de 17 anos e o aluno que tem mais idade 51 anos, sendo considerado o
desvio padrdo os alunos com idades entre 36 e 51 anos o que gera uma baixa dispersao de
10,5%.

A partir da tabela com a frequéncia relativa, é possivel visualizar de forma mais clara a
situacdo comparativa das idades através dos dados percentuais. Os dados refletem que a
pesquisa é dominada majoritariamente por alunos com idade entre 18 e 24 anos, logo as
opinides emitidas nesta pesquisa refletem em sua maioria essa faixa etaria. Na figura abaixo
podemos visualizar a porcentagem de cada classe em graficos.

Idade

De 36 a 55 anos *—

Seis alunos com idade Nove alunos com
entre 36 a 55 anos faixa-etaria até 17 anos

-

De 25 a 35 anos

Nove alunos com idade
entre 25 a 35 anos.

Trinta e trés alunos com
idade entre 18 e 24 anos.
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A distribuicdo de alunos por género pode ser observada no grafico abaixo. Nota-se o dominio
do género feminino, sendo 82,5% dos alunos entrevistados mulheres.

~
Genero
17,5%
O questiondrio obteve quarenta e
sete respostas do género feminino.
Homens /NN
— O questionario obteve dez
respostas do género masculino.

Na tabela e figura abaixo, utilizando a classificacdo do IBGE como parametro, podemos
observar como se distribuem os alunos por etnia, sendo considerado 45,6% alunos brancos,
28,1% se consideraram pardos e 26,3% se consideraram negros. No entanto, houve um erro
de classificacdo no questiondrio pois pelo IBGE pretos e pardos sdo considerados negros, logo
ndo sendo utilizado a classificacdo PRETO no questionario podemos afirmar que 54,4% dos
alunos sdo negros.

Etnia Frequéncia absoluta Frequéncia relativa
Caucasiano 26 26/57 = 0,456 =45,6%
Pardo 16 16/57 = 0,281 = 28,1%
Negro 15 15/57 = 0,263 =26,3%
Total 57 100%

Parda
45,6%
Caucasiana
— 26,3%
Negra
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Na préxima tabela, pode-se observar a questdo do trabalho e relaciond-lo com a questao de
género. Fica claro que a maior parte dos alunos (56,1%) tem como maior ocupacdo o trabalho
doméstico. Também nesta tabela é apresentada a distribuicdo dos alunos com respeito a
filhos ou irmaos, sendo possivel concluir que 21,1% precisam cuidar de criangas pequenas,
sendo recorrente reclamacgdes sobre o excesso de trabalho em relagdo aos filhos/familia que
se torna exaustivo em conciliar com a jornada de estudo. Apenas 26,3% dos alunos se
dedicam exclusivamente aos estudos enquanto 28,1% conciliam estudos e trabalho formal.

Ocupagao Frequéncia absoluta Frequéncia relativa

Trabalho formal 16 16/57 =0,281 = 28,1%

Trabalho doméstico 32 32/57 =0,561=56,1%

Cuidado com criangas 12 12/57=0,211=21,1%

Apenas estuda 15 15/57 =0,263 = 26,3%

Total 57 100%
Trabalho

Trabalho Apenas estuda Trabalho doméstico  Filhos/irmaos

Dezesseis alunos Quinze alunos se Trinta e dois alunos Doze alunas cuidam
conciliam trabalho dedicam apenas se dedicam ao dos irmdos e/ou
com estudo. aos estudos, trabalho doméstico, filhos.

Na figura seguinte nota-se o grande interesse dos alunos em relacdo a participacdao no Exame
Nacional do Ensino Médio. Observamos que 71,9% se inscreveram no exame 2020, porém
apenas 50,9% deles compareceram. As justificativas de auséncia dos 21% desistentes estdo
relacionadas a pandemia, sendo recorrente relatos de inseguranca em relagdo a saude fisica
e mental. O elevado numero de alunos que ndo se inscreveram chama atencdo: 28,1%
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responderam ndo possuir condi¢des financeiras, emocionais e capacita¢do para participar da
prova.

Resultados ENEM
Nao compareceram Compareceram Inscritos
Nao efetuaram inscri¢ao Se somam aos nao Apesar do medo com a Grande parte dos alunos
por motivos de isengao, inscritos 21% de pandemia metade dos demonstrou interesse
tempo ou interesse. desistentes. alunos compareceram. em fazer o exame.

Qual motivo te impediu de realizar as provas
do ENEM?

M Pandemia
M Salde propria ou familiares
M Inseguranca
2% Financeiro
2% . Fezaprova
M Outros motivos
N3o deram motivo
(simplesmente ndo fizeram)
M Isencdes
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Em relagdo as condi¢Ges de estudo as quais os alunos se encontram, 59,6% relatam ndo
possuir local adequado para acompanhar as aulas, sendo recorrente reclamacées sobre
ruidos, movimentacao e interrupcdo de familiares, acesso a Internet e pouco espaco. Nota-
se também a dificuldade de acesso e aprendizagem as aulas remotas: 36,8% dos alunos nao
possuem internet mdével sendo utilizado Wi-Fi compartilhado, enquanto 71,4% relataram
dificuldade de aprendizagem e assimilacdo dos conteldos pela falta de concentracao devido
ao local inadequado para estudo

Acesso

Trinta e quatro alunos nao possuem
local adequado para estudo.

Quarenta alunos relatam
dificuldade de aprendizagem com

as aulas remotas.
36 8‘7 Vinte e um alunos ndo possuem
=2 acesso a internet moével, tendo
disponivel apenas wifi

compartilhado.

Trinta e seis alunos tem acesso a
internet via 3G ou wifi.

O acesso a equipamentos eletrénicos mostra-se expressivo pois 77,2% dos alunos tém acesso
a um Uunico aparelho celular/smartphone, enquanto 33,6% utilizam-se de computador
desktop compartilhado e apenas 29,8% tém acesso a computador préprio. Apesar da baixa
porcentagem, deve-se atengdo aos 5,4% dos alunos que ndao possuem celular e nem
computador, fazendo compartilhamento para ter acesso as aulas.

Acesso

Celular de uso proprio

Quarenta e quatros alunos possuem
apenas um aparelho celular.

Dezoito  alunos  compartilham
computador desktop para estudo.

Computador uso proprio

Dezessete alunos possuem
computador desktop para estudo.

Celular/tablet compartilhado

Trés alunos compartilham aparelho
tablet ou celular para estudo.
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A aprendizagem aparece como um problema, metade dos alunos apresentam algum
diagnodstico clinico de doencgas psicossomaticas tais como: ansiedade (43,4%), depressdo
(15,1%); Déficit de atencdo e transtorno bipolar (5,7%) relatando dificuldades de
concentracdo, desenvolvimento, disciplina e interesse de participacdo nas aulas remotas. Ha
também alunos que ndo apresentam diagndstico oficial (49,1%), porém compartilham dos
mesmos desafios que os demais alunos.

Transtornos

Ansiedade

Vinte e trés alunos tém
diagndstico de ansiedade.

491%
43’l'% vepressao

Oito alunos tém diagndstico de
depressao.

15,1% Nao sabe/Nao possui
‘ Vinte e seis alunos ndo sabem se
possui algum transtorno.

Dois alunos tém diagnoéstico de
déficit de atengdo. Um alunos tém
diagnéstico de transtorno bipolar,

Em decorréncia aos transtornos citados acima, a maior parte dos alunos (71,7%) demonstrou
interesse em receber acompanhamento psicoldgico.

Auxilio psicolagico

.
Tem interesse

Trinta e oito alunos Quinze alunos nao
gostariam  de  ter possuem interesse em
acompanhamento conversar com um
psicoldgico. psicologo.
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Através da andlise das perguntas discursivas, compreende-se com maior riqueza de detalhes
guais as maiores dificuldades enfrentadas por esses alunos no ensino remoto. Segundo o
grafico abaixo, podemos observar que ha um problema em manter o foco nas atividades
online pela necessidade de um espago mais adequado para estudo.

Dificuldades enfrentadas no ensino remoto

M Falta de atencdo
M internet

Tempo
"1Espaco adequado
M N3o responderam

O questionario abordou também o Auxilio emergencial, que teve/tem um fator importante
nesta pandemia. Mesmo o Auxilio sendo pensado para as camadas sociais mais baixas, apenas
30,4% (17 pessoas) dos entrevistados receberam o auxilio emergencial e os outros 69,6% (39
pessoas) ndo conseguiram ou ndo solicitaram o auxilio emergencial. Dos que receberam o
auxilio, apenas 25% (6 pessoas) conseguiram suprir suas necessidades.

Auxilio emergencial

69,6%

30,4%

25%

Nao recebeu Recebeu

Supriu
Hiniaameveiin Dez % lun Apenas seis alunos
SOREe Dove: e ezessete,. nos conseguiram suprir
ndo  conseguiram conseguiram

= - suas necessidades
receber o auxilio. receber o auxilio.

com o auxilio.

Conclusao
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De acordo com a pesquisa levantada, observamos diversos dilemas enfrentados pelos
estudantes oriundos de cursinhos pré-vestibulares. A disputa para uma vaga na Universidade
Publica requer uma estrutura para além da oportunidade do estudo das matérias que sao
cobradas pelos vestibulares. Nds identificamos um perfil que em sua maioria sdo mulheres,
gue conciliam o estudo com os afazeres domésticos, demonstrando a dupla jornada de
trabalho enfrentada pelo publico feminino. Em uma entrevista para o jornal O Globo, a
filésofa Silvia Federici afirma:
Quando o salario foi aceito como uma espécie de linha de corte entre o que
é trabalho e o que nao é, o trabalho doméstico e de cuidado feito pelas
mulheres se tornou uma espécie de assisténcia social e nunca foi
considerado como trabalho nem mesmo levado em consideragao nas

estratégias da esquerda. Por isso é preciso uma perspectiva feminista do
trabalho. (FEDERICI, 2021, p. 2, apud IZAAL, 2021, p. 2).

Portanto, é fundamental a discussao sobre os pilares que sustentam a desigualdade entre os
vestibulandos no contexto da pandemia. Os resultados obtidos apontam para necessidade de
debates que envolvam temas relacionados a género, raca e classe social. Além disso, os
participantes declararam o crescimento de sintomas que correspondem a ansiedade,
depressao e outros transtornos desenvolvidos antes e durante o isolamento social.

Neste contexto, a favela de Manguinhos e os bairros adjacentes sofrem com a auséncia de
psicélogos na Assisténcia Basica de Saude e os CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial) ndo
suportam a demanda e a falta de recursos financeiros. Como podemos planejar o futuro, se
o presente é algo muito incerto?

Para terminar, afirmamos através deste trabalho que o Auxilio Emergencial, iniciativa pautada
no assistencialismo para atender aos mais vulnerdveis, ndo supriu as necessidades das
familias participantes. Portanto, cumprir o isolamento social se torna invidvel para grande
parte da sociedade, sendo assim a necessidade de ampliacdao de politicas que atendam de
fato ao povo e que possam diminuir a inseguranca alimentar, no caso o novo eufemismo da
fome.

A distribuicao de alunos por género e etnia tem como dominio o género feminino, sendo
82,5% dos alunos entrevistados mulheres; e etnia, 54,4% dos alunos s3ao negros. Os dados
refletem que a pesquisa € dominada majoritariamente por alunos com idade entre 18 e 24
anos, mulheres e negras que em sua maioria (56,1%) trabalham de forma doméstica ou com
o cuidado dos filhos/irmdos (21,1%). Logo as opinides emitidas nesta pesquisa refletem em
sua maioria essa amostra da populacao.

Os alunos apresentam comportamentos diversos no que diz respeito aos estudos no ensino
remoto pois possuem dificuldades de acesso seja de forma material como eletronicos
(77,2%), local de estudo (59,6%), internet (36,8) e acompanhamento psicoldgico (71,7%),
como também na forma imaterial relacionado a saude mental e bem-estar psiquico que
atrapalham a aprendizagem (71,4).

A caracteristica mensuravel em relacdo ao Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) é a
pandemia. Fica evidente que apesar do grande numero de inscritos (71,9%) no exame 2020,
apenas 50,9% compareceram, tendo a justificativa de auséncia (21%) ou de ndo-inscricdo
(28,3%) relacionadas a pandemia de COVID-19 (57%) e o receio de infectar, apesar das
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medidas sanitdrias, algum membro familiar classificado no grupo de risco (8%), sendo
também recorrente relatos de inseguranca em relacdo a salude mental e as ndao condicdes
emocionais, capacitistas e financeiras para participar da prova (20%). Entrando na questdo
financeira, perguntados sobre o auxilio-emergencial apenas 30,4% alegou ter conseguido,
tendo este suprido as necessidades financeiras de 25% dos participantes.

Por fim, identificam-se através da analise das perguntas discursivas que os maiores problemas
enfrentados pelo estudantes na modalidade remota estdo relacionados a falta de atencao
(39%), internet (5%), tempo (11%) e espaco adequado (11%) somando 66% das respostas
nessa questdo (34% optaram por ndo responder) e conclui-se que através do questionario
aplicado pudemos nos aproximar do objeto analisado, identificando suas particularidades
pela analise dos dados estatisticos gerando assim um parametro através da amostragem.
Pode-se identificar os fatores problematicos como dispersdo, falta de acesso, questdes
psicoldgicas e financeiras, impactos agravados pela situacdo de pandemia nos estudos e nas
guestdes de aprendizagem dos alunos, assim como pudemos classificar seu género, idade,
etnia e ocupacao.
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