
PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO: Pedagogia 

DEPARTAMENTO: FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO

DISCIPLINA:   PSICOLOGIA DA ADOLESCÊNCIA                                 CÓDIGO: HFE 0135

CARGA HORÁRIA:   30 H              NÚMERO DE CRÉDITOS:   2         PRÉ-REQUISITO:              

EMENTA:  Conceitos  de  adolescência;  Perspectivas  teóricas  da  adolescência;  liberdade,  sexualidade,
corpo, socialidades, psicopatologias.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA: conhecer e analisar os fenômenos emergentes relativos à adolescência a 
fim de que o futuro educador seja capaz de interagir de forma criativa junto aos adolescentes.

METODOLOGIA:  aulas  expositivas,  pesquisa  bibliográfica  em  revistas  especializadas,  seminários,
pesquisa de campo.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:1. Conceitos de adolescência: a invenção da adolescência; 2. as visões 
piagetiana, sócio-histórica e psicanalítica da adolescência; 3. “normalidade” e psicopatologia, questões que
mobilizam adolescentes e adultos: mutações corporais, sobre a liberdade e o desejo, amigos e a “galera”, 
drogas, anorexia.

AVALIAÇÃO: seminários, pesquisas de campo e/ou monografias sobre temas a serem escolhidos. 

BIBLIOGRAFIA:
ABERASTURY, Arminda. Adolescência normal, Porto Alegre: Artmed, 1981. 
ALBERTI, Sonia. O adolescente e o outro, Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2004.
ASSOCIAÇÃO PSICANALÍTICA DE PORTO ALEGRE. Adolescência: entre o passado e o futuro, 
Porto Alegre: Artes e Ofícios, 1997.
ASSOCIAÇÃO PSICANALÍTICA DE PORTO ALEGRE. Adolescência, ano V, no. 11, novebro de 1995.
CONGRESSO INTERNACIONAL DE PSICANÁLISE E SUAS CONEXÕES. O adolescente e a 
modernidade, tomo I, Rio de Janeiro: Companhia de Freud, 1999.
DAUDT da VEIGA, Francisco. O aprendiz de liberdade, Rio de Janeiro: Companhia das Letras, 2000.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UNIRIO
CENTRO DE CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS (CCH)

ESCOLA DE EDUCAÇÃO



DOLTO, Françoise. A causa dos adolescentes, Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1990.
FERRARI, Armando B. Adolescência, o segundo desafio – considerações psicanalíticas, São Paulo: Casa 
do Psicólogo, 1996.
GOLDENSTEIN, Eduardo. Adolescência, a idade da razão e da contestação, São Paulo: Editora Gente, 
1995.
OZELLA, Sergio (org). Adolescências construídas, a visão da psicologia sócio-histórica, São Paulo: 
Cortez Editora, 2003.
TUBERT, Silvia. A morte e o imaginário na adolescência, Rio de Janeiro: Companhia de Freud, 1999.

Assinatura do Professor: ___________________________________


	UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UNIRIO

		2020-12-17T12:05:44-0200
	Brasil
	EDUARDO GONCALVES BLONDET
	Assinador Serpro




