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PROGRAMA DE DISCIPLINA — Ano/Semestre: 2001/1

CURSO: Pedagogia
DEPARTAMENTO: Didatica
DISCIPLINA: Corpo e Movimento

CODIGO:HDI 0071

~ CARGA HORARIA: 60 h/a NUMERO DE CREDITOS: 4

EMENTA: Aspectos historicos, antropologicos e culturais. Corpo, disciplina, género
e sexualidade. Corpo e a relagdo com o outro, consciéncia corporal e a identidade.
O direito de movimentar-se. O movimento como recurso de prazer, educagdo e

saude.

PRE-REQUISITOS:

CO-REQUISITOS:

OBJETIVOS DA DISCIPLINA: Preparar o profissional pedagogo para conhecer e incluir as
questdes do Corpo e do Movimento em seu projeto politico pedagégico profissional.




CONTEUDO PROGRAMATICO:

12aula - Introdugéo ao curso, discussdo sobre as expectativas do grupo, apresentacédo da
proposta do curso. Conceitos sobre o corpo. Avaliagao Diagnostica

22aula - O corpo e o seu significado cultural, antropoldgico, social e psicologico.

33gula - A atividade fisica e a corporeidade na Grécia Antiga

43aula - A histéria do corpo e diferentes visdes de mundo e de corpo

53aula - O corpo ausente - 0 amor no ciberespago

62aula - Corpo e identidade - sexualidade

72aula - Escrito sobre um corpo - O corpo politico

82aula - Regras de apresentagdes do corpo social

92aula - Corpo cultura e transformagdes socio cultural -corpo e educagao - educacéo infantil
10%aula - Teste somativo

112aula - O corpo em movimento - pisicomotricidade - esquema corporal, qualidades fisicas,
estrutura tempo espacial, lateralidade

123aula - O corpo em movimento - educagéo fisica infantil, jogos, corpo e comunicagéo - o
habito e o prazer de movimentar-se

132aula - A escola e a fungdo na busca da erradicagao do sedentarismo. Atividade fisica, saude
e educagao -

142aula - Objetivo da educagao fisica infantil - O desporto educagéo

15%aula - O exercicio como diagnostico e tratamento de doengas crénicas degenerativas na
crianga e no adulto.

16%aula - Teste somativo - Construgdo de um texto individual sobre corpo, exercicio, saude e

educagao

17%aula - Exame final e segunda chamada




METODOLOGIA:

A disciplina se desenvolvera com aulas expositivas semanais. Os alunos fardo um resumo
posterior da aula baseado também no texto de apoio utilizado na aula. Ser&o realizados
pequenos debates para a motivagdo pelos temas da aula. Algumas aulas tera a musica como
elemento incentivador.

AVALIACAO: Seréo realizadas: duas avaliagdes somativas a primeira sera indivudual, sem
consulta e a segunda avaliagéo serd a construgdo de um texto em sala de aula, individual, com
consulta, sobre os resumos feitos no decorrer do curso. Havera exame final para alunos que
n&o lograrem a média sete entre as avaliacbes.
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