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/ Seu estilo de vida é realmente sustentavel? \

Calor extremo, tempestades, estiagem e diversos tipos de catastrofes ambientais sdo cada vez mais comuns nos noticiarios.
Estamos sentindo na pele estas mudangas extremas no clima e na vegetacao.

Entre os dias 30 de novembro e 11 de dezembro deste ano, sera realizada em Paris a 212 Conferéncia do Clima (COP).
O principal objetivo do evento sera a criagdo de um novo acordo entre os paises para diminuir a emissao de gases de efeito estufa,
reduzir o aquecimento global e, em consequéncia, limitar o aumento da temperatura global em 2° C até 2100. Sabemos que, além
dessas decisdes governamentais, precisamos também fazer a nossa parte.

No dia a dia, costumamos receber informacdes educativas sobre como agir de forma mais sustentavel. Mas estamos colocando
tudo isso em pratica? Seu estilo de vida € realmente sustentavel? Confira as dicas abaixo e faga o teste da pegada ecoldgica no

site: www.suapegadaecologica.com.br.

Qual a sua pegada ecologica?
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Imprime apenas
quando necessario?
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Separa o lixo que
pode ser reciclado?
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Prefere alimentos equipamento de trabalho?
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