PLANO DE DISCIPLINA

Disciplina: ESTAGIO Departamento: NUTRICAO Cédigo:
SUPERVISIONADO EM APLICADA MEC 15784
NUTRICAO CLINICA SCE0001

A disciplina serd ofertada para o curso de Nutri¢do:
()integral ( )noturno ( x)integral e noturno

Professor(es) responsavel(eis): Fernanda Jurema Medeiros e Gléria Regina Mesquita
da Silveira.

Professor(es) ministrante(s): Gldria Regina Mesquita da Silveira, Fernanda Jurema
Medeiros, Thais Ferreira, Fabricia Junqueira e Fernando Lamarca

Carga hordria*: 220h ‘ Crédito tedrico*: 0 ‘ Crédito pratico*: 7

O conteudo pratico sera ofertado remotamente: ( x ) sim ( )ndo ( ) parcialmente
No caso negativo ou parcialmente, qual sera a alternativa para o oferecimento dos
créditos praticos? A disciplina é totalmente pratica e serdo oferecidos de forma
remota 20% da carga hordria total, percentual maximo de atividades tedricas em
disciplinas de estdgio segundo as diretrizes curriculares nacionais. A carga horaria
restante sera oferecida presencialmente no Hospital Universitario Gaffrée e Guinle
apos o término da carga horaria remota, desde que garantidas as condicdes de
seguranga.

Pré-requisito*: Nutricdo Clinica Il e Nutricdo Clinica Pediatrica

Ementa*™:

Avaliacdo do estado nutricional do paciente hospitalizado e utilizagdo da anamnese e/ou do
prontudrio médico do paciente para prescrever a dieta deste, acompanhar sua evolucao
clinica e nutricional, evoluindo também sua conduta nutricional concomitantemente até o
momento dotérmino da permanéncia deste no hospital. Participacdo na equipe de salde que
atende os pacientes.

Conteudo programatico:

— Desenvolvimento de orientagBes nutricionais para enfermidades como : Diabetes, doenca
renal, constipacao, dislipidemia.

- Resolucao de casos clinicos de clinica médica e clinica cirirgica em adulto e criangas.

- Elaboracéo de exemplos de evolugcdo em prontudrios

Metodologia (descreva a metodologia que sera utilizada para créditos tedricos e

praticos, quando este se aplicar):- Encontros sincronos para discussdo da abordagem
nestas enfermidades e discussao das condutas a serem abordadas;

- Simulacgéo de casos clinicos nos encontros sincronos.

- Encontros sincronos para elaboracéo de prescricfes e evolugdes.

As atividades serdo: (x ) sincronas () assincronas () sincronas e assincronas
Percentual aproximado de atividades: 50% sincronas 50 % assincronas

Avaliacdo (indigue quantas e quais serdo os tipos de avaliagdes previstas):

Plataformas digitais: ( ) Moodle (x ) Google institucional ( ) Ndo definido
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* Ementa e carga hordria total, bem como os créditos tedricos e praticos ndo poderdo
ser alteradas, pois teriam que ser mudadas no PPC. Pré-requisito — ndo poderdo ser
acrescidos novos.

OBS: Aulas sincronas deverdo respeitar os horarios das disciplinas previstos em 2020.1. Por
exemplo, disciplinas do noturno e integral que forem realizadas juntas, para as aulas sincronas, a
turma do integral deverd ter aula no horario do integral e a turma do noturno no horario do

noturno (respeitando os dias de aula previstos em 2020.1).



