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Resumo

O artigo apresenta as contribuicdes da atividade extensionista para o processo de formagéo
profissional em Servico Social, destacando a experiéncia vivenciada pelos discentes da
Escola de Servigco Social da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) no
projeto de extensao “Servico Social: a instrumentalidade da profissdo entre as grades
visiveis do sistema penitenciario e invisiveis da medida socioeducativa”; destacando suas
contribuicdes e desafios para a producéo e socializacdo de conhecimento.
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Abstract

The article presents the contributions of extension activity to the process of professional
training in social work, highlighting their experience by students of the School of Social
Service of the Federal University of the State of Rio de Janeiro (UNIRIO) in the extension
project “Social Work: instrumentality of the profession between the grids visible from the
prison system and invisibles of measure socioeducative"; their contributions and challenges
for production and socialization of knowledge.
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Introducéo

O presente artigo tem a proposta de apresentar a importancia da extensao para 0 processo
de formacéo profissional em Servico Social, destacando a experiéncia vivenciada pela
Escola de Servico Social da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) e,
especificamente, as contribuicbes do projeto de extensdao “Servico Social: a
instrumentalidade da profissdo entre as grades visiveis do sistema penitenciario e invisiveis
da medida socioeducativa” para a producao e socializagdo de conhecimento.

O projeto pedagdgico do Curso de Graduacdo em Servico Social da UNIRIO foi
sistematizado pela equipe técnica de Servigo Social do Hospital Universitario Gaffrée e
Guinle (HUGG), que em face da trajetoria histérica do Servico Social nesta Universidade e
de suas diversas frentes de atuacdo — no Hospital Universitario, no departamento de
recursos humanos e na assisténcia estudantil — considerou necessario a ampliacao das
praticas do Servico Social na Universidade o investimento no campo académico, através da
consolidacdo de um curso de graduacéo. O processo de sistematizacdo e consolidacdo do
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curso de graduacao foi efetivado através do apoio e da assessoria do Conselho Regional de
Servico Social - 72 Regido e da Associacdo Brasileira de Ensino e Pesquisa em Servico

Social (ABEPSS), obedecendo as legislacbes e normativas referentes a formacéao
profissional.

A formacdo em Servico Social deve estar pautada em curriculos plenos dotados de
flexibilidade, observando a maleabilidade na organizacdo dos contelidos, as singularidades
regionais e locais, sem perda de referencial basico nas disciplinas fundamentais do
curriculo. Vale considerar também a dindmica presente na organizacdo de todos o0s
componentes da estrutura curricular, de forma que possibilite a compreensdo dos desafios
com os quais o profissional se defronta no universo da producéo e reproducdo da vida
social. Nesse sentido, as respostas as demandas em que o Servico Social é chamado a
intervir exigem uma formacdo qualificada e o desenvolvimento de habilidades teérico-
metodoldgicas, ético-politicas e técnico-operativas, necessarias ao fazer profissional.

O projeto pedagoégico prevé a realizacdo de oficinas de préatica profissional, disciplinas
obrigatérias e optativas, iniciagdo cientifica, extensdo e pesquisa, proporcionando ao
discente a insercdo em espacos diversificados que propiciem o desenvolvimento das
habilidades e competéncias profissionais. Por considerar que a Universidade deve ser o
espaco do plural, de produgédo académica e critica, destacamos neste artigo a importancia
da extensdo no processo de formacao dos discentes do curso de Servi¢co Social.

A extensdo universitaria € caracterizada como uma acgédo desenvolvida pela universidade
junto a comunidade, disponibilizando ao publico externo o conhecimento produzido através
da pesquisa e adquirido no ambito do ensino. A extensdo, na medida em que é balizada
pela interface da universidade com a comunidade, apresenta diversificado campo empirico
para a producdo de pesquisas e novos conhecimentos. Nesse sentido, através da atividade
extensionista o discente de Servigco Social desenvolve suas habilidades e competéncias
tedrico-metodoldgicas, ético-politicas e técnico-operativas, imprescindiveis para decifrar a
realidade social brasileira e as estratégias de enfrentamento das expressdes da Questado
Social.

O artigo apresenta inicialmente um debate sobre o processo de formacdo profissional em
Servigo Social e a importancia da extensdo como espaco privilegiado, que proporciona ao
discente a compreensao dos desafios com os quais se defrontara no exercicio profissional.
E, num segundo momento, o artigo apresenta as contribuicdes e desafios do projeto de
extensdo “Servico Social: a instrumentalidade da profissdo entre as grades visiveis do
sistema penitenciario e invisiveis da medida socioeducativa” para o processo de formagao
profissional e consolidacéo da Escola de Servigo Social da UNIRIO.

O processo de formacao profissional em Servigo Social e a extenséo universitaria

O processo de formacgéo profissional adotado pelo Servigo Social na contemporaneidade
expressa uma necessidade socio-histérica de renovacao do perfil profissional, que deve
atender as exigéncias técnicas e operativas da profissao diante das expressfes da Questédo
Social decorrentes do processo de acumulacdo capitalista. Nesse sentido, a formacéo do
assistente social € um processo que reflete o debate tedrico e politico desenvolvido pela
profissao ao longo de sua trajetéria historica, tendo em vista responder as manifestacdes da
“questao social” nos marcos do capitalismo monopolista em expansao:

A trajetéria do Servigo Social no Brasil revela como, ao longo
de cerca de setenta anos, o campo da formacdo dos
assistentes sociais passou por mudangcas marcantes, que
carecem ainda de estudos aprofundados acerca da relagéo
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entre a dindmica interna a profissdo e 0s processos sOcio-
historicos, particularizados, nesse periodo, pelas politicas
publicas, pela esfera da cultura e pela educacdo superior.
Desde a forte influéncia ideolégica da Igreja Catdlica e das
referéncias do Servico Social que se desenhava na Europa
(IAMAMOTO; CARVALHO, 1982), passando pelos processos
de renovacdo, em suas diferentes matrizes teoéricas (NETTO,
1991), até o estabelecimento de um didlogo mais maduro com
0 campo das ciéncias sociais e com a tradigdo marxista
(NETTO, 1996), o Servico Social percorreu um caminho que
esteve longe de ser linear e homogéneo, mas que,
indubitavelmente, particulariza a profissdo no ambito da histéria
das profissGes que requerem uma formacao de nivel superior,
pela sua peculiar capacidade de organizacdo e pelo
adensamento de sua producdo e reconhecimento intelectual
em um curto periodo de tempo. (ALMEIDA, 2009, p. 638)

O Servigo Social emerge como profissdo no contexto historico da década de 1930, num
momento particular da sociedade capitalista, denominado como capitalismo monopolista,
caracterizado pela génese da “Questdao Social”. lamamoto (1993) considera que as
expressdes da Questdo Social constituem as manifestacdes do processo de formacéo e
desenvolvimento da classe operaria e de sua insercdo no cendrio de lutas sociais e
politicas, exigindo seu reconhecimento e direito como classe por parte do Estado e do
Capital.

lamamoto (1993), afirma que no Brasil esse cenario é marcado pelo desenvolvimento
capitalista industrial e pela expansdo urbana, caracterizado pela emergéncia no cenario
politico e social de novas classes sociais: a classe trabalhadora assalariada e a classe
burguesa, detentora dos meios de producéo; e a mudanca na composi¢cdo dos grupos, ou
representantes da classe que detém ou compartilham o poder do Estado.

O Estado no contexto da década de 1930 é pressionado a intervir nas expressées da
“questao social”, pois seu aparato policial repressivo ndo propiciava mais as condi¢des para
garantir que o capital materializasse seu objetivo de acumulacdo. Assim, o Estado passa a
ter que redimensionar suas fun¢des na sociedade no ambito politico e econébmico, devendo
garantir a propriedade privada e regular as condigcbes para o processo de acumulacao
capitalista.

Nesse sentido, o Servico Social emerge no cenario brasileiro como uma iniciativa de
representantes da burguesia, articulados ao poder da Igreja Catélica ou do Estado, com o
objetivo de garantir a manutencao do sistema capitalista através da perspectiva do controle
social. Segundo Netto (1992), o caminho para a profissionalizacdo € construido pelos
préprios assistentes sociais, num processo histdrico, no qual estes vao se inserindo em

atividades interventivas e vao reordenando seus espacos de intervengao.

A insercdo e expansdo do Servico Social no @mbito académico ndo se consolidaram de
forma imediata a institucionalizacdo da profissdo, sendo concretizadas apenas na década de
1960. Esta expansao deve ser analisada a partir das novas exigéncias e requisi¢cdes postas
ao Servico Social, seja em funcéo da consolidacdo do mercado de trabalho, seja ainda da
propria necessidade de um perfil profissional mais funcional ao projeto da autocracia
burguesa.
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A insercdo cada vez mais ampla da profissdo no ambito académico proporcionou uma
interacdo com as disciplinas de ciéncias sociais e com 0 movimento estudantil,
possibilitando o contato com as diferentes matrizes do pensamento social critico. Assim, o
Servi¢o Social — uma profissao tradicionalmente caracterizada como doutrinaria e tecnicista
— inicia na década de 1960 um movimento interno na categoria que constréi 0s
fundamentos, para o que vem a ser na década de 1970 o Movimento de Renovacdo do
Servico Social, ou seja, 0 movimento de intencdo de ruptura com o viés tradicional e
conservador da profisséo.

No ambito da formacao profissional, o debate desenvolvido pela categoria nesse contexto
de discusséo da profissdo coloca a necessidade de se avaliar o projeto que orientava a
formagdo dos profissionais. Assim, sdo colocadas as bases para o debate do projeto de
Formacéao Profissional, processo que culmina com a aprovacdo do Novo Curriculo Minimo
para os Cursos de Servigco Social em 1982, que buscava ultrapassar a visdo enddgena da
profissdo e da vida universitaria, buscando historicizar o debate com uma visdo critica,
identificando as particularidades do Servi¢o Social.

Por meio do movimento de Renovacdo, o Servico Social brasileiro consolida a sua
maturidade intelectual, alcanca o reconhecimento e validacdo académica como area de
producdo de conhecimento, determina o seu significado social, define a sua relacdo com as
demais disciplinas da area das ciéncias sociais e humanas, e, sobretudo, constréi objetivos
legitimados por um projeto de sociedade com base na defesa da liberdade, da equidade
social, da democracia, dos direitos sociais e das politicas sociais publicas.

Foi esse movimento que deu sustentacdo para se pensar uma formacdo profissional
comprometida com o projeto ético-politico da profissdo, consolidado na aprovagdo das
Diretrizes Curriculares de 1996. O movimento de reformulacdo do curriculo buscou construir
uma proposta comprometida com a formacdo de profissionais aptos a responder as
demandas contemporéneas, que se constituem como consequéncia das mudangas
desenvolvidas no modo de produgdo capitalista, que alteraram radicalmente a esfera da
producdo e do Estado, tendo como consequéncia o agravamento das manifestacbes da
“gquestao social”.

Assim, € fundamental que a formac&o profissional possibilite aos assistentes sociais
compreender criticamente as tendéncias do atual estagio da expansdo capitalista e suas
repercussdes na alteracédo das fungdes tradicionalmente atribuidas a profissao.

Nesta proposta, o trabalho é considerado uma categoria central e o eixo estruturante da vida
social. Ele é a condicdo necessaria para a existéncia do homem em sua dimensédo
ontolégica, mas, ao longo de seu desenvolvimento e das potencialidades produtivas, o
processo de trabalho vai moldando esse homem, de tal modo que “determina a totalidade da
existéncia humana e, pois, constitui 0 modelo basico de sociedade” (MARCUSE, 1978, p.
270).

Neste debate, o Servico Social deve ser visto como uma especializagdo do trabalho,
participe de um processo de trabalho, o que supde afirmar o primado do trabalho na
constituicdo dos individuos sociais. Ao indagar-se sobre o significado social do Servigo
Social no processo de producdo e reproducdo das relacdes sociais, tem-se um ponto de
partida e um norte. lamamoto (1999, p. 68) é bastante sucinta ao esclarecer que o
assistente social “Tem também efeitos na sociedade como um profissional que incide no
campo do conhecimento, dos valores dos comportamentos, da cultura que, por sua vez, tém
efeitos reais interferindo na vida dos sujeitos”.

RAI. RUM., VOL. 01 N° 01, 47 — 98, RIO DE JANEIRO, JUN., 2013



"v‘ X .“r‘ D UNIVEBIDADEFEBE!AI.DOQD_EMERO
i é RAIZES ERUMOS susmmsum,

REVISTA DA PRO-REITORIA DA EXTENSAO E CULTURA - PROEXC

A reproducdo das relagBes sociais na sociedade capitalista na teoria social critica €
entendida como reproducdo desta sociedade em seu movimento e em suas contradi¢des,
ou seja, a reproducdo de um modo de vida e de trabalho que envolve o cotidiano da vida
social. O processo de reproducdo das relagBes sociais ndo se reduz, pois, a reproducdo da
forca viva de trabalho e dos meios materiais de producéo, ainda que os abarque. Ele se
refere a reproducéo das forcas produtivas sociais do trabalho e das relacdes de producédo na
sua totalidade, envolvendo sujeitos e suas lutas sociais, as relacdes de poder e o0s
antagonismos de classes. Envolve a reproducdo da vida material e imaterial, isto €, das
formas de consciéncia social — juridicas, religiosas, artisticas, filoséficas e cientificas — por
meio das quais 0os homens tomam consciéncia das mudancas ocorridas nas condicbes
materiais de produgdo de vida material, pensam e se posicionam na sociedade
(IAMAMOTO, 2007).

Neste processo de producao e reproducdo das relacbes sociais, muitas das requisicdes da
profissao de Servico Social sdo de ordem instrumental (em nivel de responder as demandas
contraditorias do capital e do trabalho e em nivel de operar modificagdes imediatas no
contexto empirico), exigindo respostas instrumentais. Porém, o exercicio profissional ndo se
restringe a elas. Com isso queremos afirmar que a habilidade técnico-operativa é necessaria
para garantir a eficacia e eficiéncia operacional da profissao, porém, ndo devemos reduzir o
fazer profissional a dimensdo técnico-operativa, mas ressaltar que historicamente a
profissao alcanca o status intelectual, consolidando sua base teérico-metodoldgica e ético-

politica.

Se as demandas com as quais trabalhamos s&o totalidades saturadas de determinacdes
(econbmicas, politicas, culturais, ideoldgicas), entdo elas exigem mais do que acbes
imediatas, instrumentais, mecanizadas. Elas implicam intervencdes que emanem de
escolhas, que passem pelos condutos da razado critica e da vontade dos sujeitos, que se
inscrevam no campo dos valores éticos e politicos. Mais ainda, acdes que estejam
articuladas a projetos profissionais aos quais subjazem referenciais tedrico-metodoldgicos e
principios ético-politicos.

Assim, na realizacdo das requisicbes que lhe s&@o postas, a profissdo necessita da
interlocucdo com conhecimentos do préprio Servico Social, das Ciéncias Sociais e
Humanas, o que tem sido incorporado e particularizado na andlise do seu objeto de
intervencao.

E necessario reconhecer o Servico Social como uma totalidade constituida de mdltiplas
dimensbes: técnico-instrumental, tedrico-intelectual, ético-politica e formativa. Nesse
sentido, a formagao profissional do assistente social deve contemplar diversas atividades
académicas, que possibilitem o desenvolvimento das habilidades e competéncias
relacionadas a estas dimensoes:

Dimensbes que para desenvolver suas potencialidades
necessitam da interlocucdo com a teoria social critica;, da
atitude investigativa e da pratica da pesquisa; dos estudos
avancados proporcionados pelos diferentes niveis da pos-
graduacéo, da producéo de conhecimento, da apropriacdo dos
principios éticos; do empenho tedrico-pratico a aproximacao
aos carecimentos das classes trabalhadoras; de formacao
gualificada, com direcdo social e fino acompanhamento da
dindmica societaria, das necessidades sociais subjacentes as
demandas profissionais, dos processos formativos e do
exercicio profissional. (KOIKE, 2009, p. 213)
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O curriculo minimo proposto pela ABEPSS resulta de um amplo processo de debate entre
as Unidades de Ensino de Servico Social brasileiras, com o apoio do Conselho Federal de
Servico Social (CFESS) e da Executiva Nacional dos Estudantes de Servico Social
(ENESSO), realizado desde 1994, com vistas a revisdo do curriculo implantado em 1984,
buscando pensar a formacdo profissional nesta dimensdo politica e inspirada pela razdo
dialética.

Nesse sentido, as Diretrizes Curriculares apontam para um conjunto de conhecimentos —
necessarios ao desenvolvimento das dimensdes tedrico-metodologicas, ético-politicas e
técnico-operativas —, sendo os mesmos divididos em trés nucleos de fundamentagdo da
formacgéo profissional:

- Nacleo de Fundamentos Tedrico-Metodologicos da Vida Social: formado por um
conjunto de fundamentos que permitam o conhecimento do ser social enquanto totalidade
histérica, inserido na sociedade capitalista em seu movimento contraditério;

- Ndcleo de Fundamentos da Formacdo Socio-Historica da Sociedade Brasileira:
pressupbe um conjunto de fundamentos que permitam conhecer a constituicdo da
sociedade brasileira no seu desenvolvimento rural e urbano e suas diversidades regionais e
locais;

- Nacleo de Fundamentos do Trabalho Profissional: constituido por um conjunto de
fundamentos que permita compreender o Servico Social como especializacdo do trabalho
coletivo com sua trajetdria historica, tedrica, metodoldgica, ética que envolve o exercicio
profissional.

Os ndcleos organizam a légica curricular, ressaltando que o processo de formacdo
profissional € perpassado pela interse¢do entre a Pesquisa, o Ensino e a Extenséo.

A Extensado propicia ao processo de formacdo académica uma significacdo impar, na
medida em que sdo espacos inteiramente articulados a realidade social e que favorecem o
desenvolvimento das potencialidades e habilidades dos discentes em diferentes dimensdes:
planejamento, investigagdo, avaliagdo, sistematizacdo, articulagdo interinstitucional,
atendimento e organizacao de servicos a populacdo. Essas acdes produzem efeito direto
ndo apenas sobre os discentes participantes dos programas e projetos, visto que a
producdo de conhecimentos é socializada para todos os discentes do curso através de
seminarios, oficinas e conteudos incorporados as disciplinas. A atividade extensionista ndo
deve constituir um apéndice das atividades de ensino e pesquisa. A fungéo extensionista da
universidade deve ser realizada de maneira articulada com outras esferas da dindmica
social, contribuindo para a consolidacdo do projeto profissional do Servico Social,
enfatizando a capacidade de formulacdo de respostas sociais da profissao, além de
contribuir para a construgdo de projetos societarios contra-hegemaénicos.

As dimensdes investigativa e interpretativa constituem principios formativos e condi¢cédo
central da formacéo profissional e da relacdo entre a teoria e a realidade. Nesse sentido, a
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensao representa hoje um dos maiores desafios das
universidades brasileiras.

O processo de formacdo do aluno vai além da aquisicdo de conhecimentos técnico-
cientificos, até porque estes se esvaziam quando ndo integrados a realidade. Para uma
abordagem inovadora, a aprendizagem deve ir além da aplicacdo imediata, impulsionando o
sujeito a criar e responder a desafios, a ser capaz de aprender e recriar permanentemente;
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ou seja, a graduacdo deve se transformar no locus de construcdo/ producdo do
conhecimento, em que o aluno atue como sujeito da aprendizagem.

A extensao universitaria no cenario brasileiro teve inicialmente um cunho assistencialista,
caracterizado pelo atendimento da populacdo em situacdo de vulnerabilidade social, sendo
muitas vezes também reduzida a l6gica de a universidade efetivar seu compromisso social e
constituir campo de estagio para os estudantes universitarios. Na década de 1980, a
extensdo passa a ter um carater cientifico, sendo concebida como um processo educativo,
cultural e cientifico que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a
relacdo transformadora entre universidade e sociedade.

A atividade de extensdo tem sua relevancia por ser fonte de oxigenacdo do conhecimento
(artistico, cientifico, tecnolégico e cultural) produzido na universidade, por produzir novos
conhecimentos de forma interdisciplinar através de suas acdes e contribuir para a formacao
plena do aluno cidad&o, oportunizando ao mesmo trabalhar a partir da realidade concreta,
cooperando para constru¢cado de uma nova ordem societaria.

A extensdo é fundamental para que a universidade cumpra sua funcéo social, ndo como
uma “boa ac¢do” cidada, mas como um conjunto de a¢des integradas e como um processo
académico-cientifico, com rigor estrutural, padronizacdo de conceitos e normas,
planejamento, com objetivos e metas e com avaliacdo de seus resultados e impactos
sociais.

Podemos perceber que a extensdo reflete as condigbes da sociedade na qual nos
encontramos historicamente, marcada por contradicbes e permeada por avangos e
retrocessos. Portanto, o presente artigo apresentara a seguir as agdes extensionistas da
Escola de Servico Social da UNIRIO, apresentando suas contribuicdes e desafios para o
processo de formagéao profissional em Servico Social.

Servi¢o Social: ainstrumentalidade da profissao entre as grades visiveis do sistema
penitenciario e invisiveis da medida socioeducativa — Avangos e Desafios

Desde a criagdo do curso de Servigo Social, em 15 de abril de 2010, sdo desenvolvidas
acoes e projetos vinculados a esfera do ensino, pesquisa e extensao, sendo a extensao um
alicerce importante na articulagéo teoria e pratica e, ainda, na configuracéo e formulacdo de
objetos de estudo e investigacdo. Ressaltamos, ainda, a contribuicdo da extensdo na
perspectiva de disponibilizar conhecimento académico as comunidades adjacentes a
universidade.

As atividades de pesquisa e extenséo foram articuladas e estruturadas na Escola de Servigo
Social a partir do Laboratério de Pesquisa e Extensdo em Servico social, que é uma
proposta que articula atividades investigativas e interventivas, que busca desenvolver no
corpo discente as habilidades e competéncias relacionadas ao Nucleo de fundamentos do
trabalho profissional do curriculo de Servigo Social.

O Laboratério operacionaliza suas acdes através dos seguintes Nucleos de Pesquisa e
Extensdo: Servico Social e Saude; Servico Social, Educagdo, Comunicacdo e Cultura; e
Servigo Social e o Sistema Sociojuridico. Esclarecemos que o projeto de extensao “Servigo
Social: a instrumentalidade da profisséo entre as grades visiveis do sistema penitenciario e
invisiveis da medida socioeducativa” esta articulado ao Nucleo “Servigo Social e o Sistema
Sociojuridico”, tendo como proposta inicial desenvolver atividades extensionistas com os
profissionais e usuérios da Secretaria de Estado de Administracdo Penitenciaria do Rio de
Janeiro (SEAP-RJ).
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O sistema sociojuridico € composto por diversas instituicdes, que tém como temética
comum “Os Direitos Humanos e a Justica”, entre elas: Tribunal de Justica (Varas de
Infancia, Juventude e do Idoso), Ministério Publico, Departamento Geral de Acdes
Socioeducativas (DEGASE) e SEAP-RJ. Dentre estas diversas areas, optamos por trabalhar
com o sistema penitenciario, em que se torna mais explicita a questao da justica e, muitas
vezes, da defesa ou mesmo intransigéncia dos Direitos Humanos.

O projeto tem como objetivo propiciar ao discente de Servigo Social vivéncia em atividades
de ensino, extensdo e de iniciacdo cientifica no sistema sociojuridico, especificamente, na
SEAP-RJ, tendo como principais atividades desenvolvidas no periodo de 2011-2012 o grupo
de estudos e o trabalho socioeducativo com os internos da Penitenciaria Industrial
Esmeraldino Bandeira.

O Grupo de Estudo tem o objetivo de apresentar bibliografia diversificada sobre a area
tematica Privacdo e Restricdo da Liberdade aos discentes, constituindo um espaco de
leitura, debate e construcdo de um referencial tedrico, que dé subsidios as etapas de
investigacao e intervencdo. O grupo é realizado todas as quartas-feiras das 15 as 17 horas,
tendo uma selegdo de textos a serem lidos e debatidos pelos participantes, sendo aberto a
participacdo de profissionais da area sociojuridica, bem como discentes e docentes de
outros cursos, gue tenham interesse pela tematica.

O grupo tem a participacdo de discentes da UNIRIO e da Universidade Federal Fluminense
(UFF), sendo considerado pelos mesmos uma possibilidade de acamulo tedrico e cientifico
na tematica de prisdo, seguranga publica e criminalidade. No final de 2012, todos os
discentes da UNIRIO que participaram do processo seletivo para estagio na SEAP foram
classificados, fato que consideramos resultado deste acumulo teérico e critico sobre a
privacao e restricdo da liberdade:

O grupo possibilita o debate sobre a histéria das prisbes e
pensar criticamente sobre o papel social das prisdes na
sociedade capitalista. Através dos diversos filmes e
documentérios, além dos relatos das atividades extensionistas
na SEAP-EB, construimos uma base tedrica e critica. Quando
cheguei ao grupo tinha resisténcia em discutir violéncia e tinha
um olhar preconceituoso sobre a prisdo. Hoje consigo percebé-
la como uma institui¢éo total. (aluna X)

O grupo de estudos possui alguns desafios e entraves, uma vez que 0 curso de Servigco
Social é noturno, o que caracteriza o perfil dos alunos como “alunos trabalhadores”, logo
grande parte dos alunos relatam ter interesse e desejo de participar do grupo, mas
concretamente possuem limitacéo e restricao de horario. De acordo com a aluna E: “Tenho
interesse em frequentar o grupo, mas trabalho de segunda a sdbado no horario da manha e
da tarde. Logo s6 poderia participar se 0 mesmo fosse durante o horario noturno.”.

Isto evidencia a necessidade de uma reforma curricular, que possa contemplar a oferta de
disciplinas optativas e grupos de estudos na propria grade horaria do curso noturno,
implicando uma extensdo do tempo de duracdo da graduacéo para quatro anos e meio ou
cinco anos. A Escola de Servico Social, com vistas ao enfrentamento deste desafio, esta
estruturando seminarios de debate sobre a formacao profissional e a reforma curricular.

O Trabalho socioeducativo com os presos da Penitenciaria Industrial Esmeraldino Bandeira
consiste numa atividade de grupo informativo e reflexivo, em que séo discutidas teméaticas
como: educacdao, trabalho, politica, familia, liberdade, violéncia e criminalidade.
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Esclarecemos que 0s presos que cumprem pena privativa de liberdade na SEAP-EB séo do
sexo masculino, com faixa etaria (em média) entre 18 e 35 anos, residentes no estado do
Rio de Janeiro, cumprindo pena de no maximo 15 anos. A SEAP-EB caracteriza-se ainda
como unidade para cumprimento de pena privativa de liberdade de presos estrangeiros ou
residentes em outros estados brasileiros.

Os presos relatam, durante as atividades extensionistas, o quanto se sentem valorizados
Como sujeitos sociais e como constroem constantemente reflexdes sobre o cotidiano da
priséo e a prépria criminalidade, no ambito da sociedade capitalista:

Estou h& 10 anos no sistema prisional, sou reincidente e pela
primeira vez vejo um trabalho que de fato ressocializa o preso.
(Interno V)

Quando soube do grupo, resolvi aparecer mesmo sem senha e
me infiltrei no grupo...rs...desde entéo nao faltei uma atividade.
O grupo ndo pode parar, pois antes dele eu s6 pensava em
coisas ruins, ndo acreditava que podia sair daqui e ser
diferente. Com o grupo comecei a ter esperancas. A doutora, 0
grupo, a universidade de servi¢o social reciclaram minha vida.
(Interno CL)

Outro dia assistimos na escola o fime do Vik “Lixo
extraordinario”. Esse cara mudou a vida daquelas pessoas no
lixdo. Mostrou que eles podiam produzir arte, apresentou um
novo caminho, uma nova vida. O grupo também fez isso com a
gente. Ele mostrou que podemos seguir um caminho diferente,
gue podemos reciclar nossas vidas. (Interno CR)

O grupo é como uma churrascaria rodizio...rsrs...ele oferece
véarios tipos de carne e comida e nos escolhemos o que
desejamos naquele momento...rs. (Interno R)

Os depoimentos explicitam o fato de o grupo se configurar como um espago de valorizagéo
das ideias e participacdo dos internos, além de se efetivar como um momento de reflexdo
sobre o cotidiano prisional e a possibilidade de retorno a vida social. Esclarecemos que em
funcdo do nome extenso do projeto (Servigo Social: a instrumentalidade da profissédo entre
as grades visiveis do sistema penitenciario e invisiveis da medida socioeducativa”) os
internos passaram a denomina-lo de “Projeto Reciclar é viver”, considerando que eles
mudam, reciclam, transformam suas vidas através deste trabalho:

NGs tivemos a ideia de multiplicar este trabalho para o pavilhdo
B, pedimos uma sala para o diretor e tudo que vocés fazem
aqui, nos fazemos igualzinho la dentro para os outros presos.
O nome deste espaco € “Espago Positivo”... Desenhamos na
parede uma piramide da ressocializacdo, onde esta em cima a
assisténcia religiosa, e nas pontas, de um lado o ‘Projeto Vida’
da psicologia e de outro o ‘Projeto Reciclar é viver’, da UNIRIO.
Este € o nome do projeto de vocés para nés...rs...vocés nos
ensinam a reciclar nossas vidas. (Interno M)

O grupo nédo pode acabar. A ndo ser que a gente ja possa sair
em liberdade...rs... Estou indo para a semiaberta ainda esta
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semana e vou contar para os internos la sobre este trabalho
aqui. (Interno R)

Os presos, a partir da insercdo no projeto de extensao, realizaram inUmeras atividades e
projetos, que surgem de ideias e articulacbes de debates realizados nesse trabalho
socioeducativo, como a organizacdo de uma sala no pavilhdo carcerério intitulada pelos
internos de “Espaco Positivo”, onde oferecem atividades de leitura, artesanato e a prépria
divulgacdo do projeto; a coleta seletiva do lixo para fins de reciclagem; e a plantagéo e
organizacao de jardim e horta na unidade prisional.

O “Espago Positivo” é uma sala onde os presos autogerenciam atividades de leitura,
artesanato e debate sobre os mesmos temas abordados no grupo socioeducativo. Neste
espaco 0s presos estdo sistematizando suas ideias na forma de atividades e acdes, porém
ndo possuem conhecimento dos procedimentos metodoldgicos para a elaboracdo de
projetos sociais. A partir destas ideias e atividades desenvolvidas pelos presos, planejamos
para o periodo de 2013 a realizacdo de uma oficina de elaboragdo de projetos sociais, com
vistas a qualificar os presos no processo de organizagdo, planejamento e sistematizacao
das suas ideias no formato de projetos sociais.

As atividades de extensdo desenvolvidas na SEAP-EB também possuem desafios e
entraves a sua efetivacao, caracterizados inicialmente pelo processo lento e burocratico de
autorizacao e institucionalizacdo do projeto junto a SEAP. Esclarecemos que o projeto de
extensdo esta sendo operacionalizado desde fevereiro de 2011, sendo autorizado pelo
Secretario de Administracdo Penitenciario do Estado do Rio de Janeiro apenas em
novembro de 2012.

Outros entraves a operacionalizacdo do projeto consistem na dificuldade no acesso dos
internos ao grupo, através da senha. Ou seja, para o interno se deslocar da cela para o
grupo (realizado no espago fisico da Escola Estadual Agenor Cartola, localizada no interior
da SEAP-EB) era necessério receber uma senha, através da seguranca. Muitas vezes, a
seguranca mudava a localizacdo (cela) do interno, e 0 mesmo néo recebia a senha, o que
impossibilitava seu deslocamento para o grupo. A partir desta dificuldade organizamos uma
equipe de internos monitores, que possuem como atividade auxiliar no planejamento e
execucdo das atividades do projeto de extensdo, inclusive na confeccdo e distribuicdo de
senhas junto ao setor de seguranca da unidade prisional.

Outra dificuldade é o proprio fato de muitos internos, durante o periodo de execugéo do
projeto, obterem a liberdade condicional, progressao de regime e, ainda, transferéncia para
outras unidades prisionais, interrompendo o trabalho e caracterizando uma rotatividade de
publico-alvo do projeto.

O projeto de extensao esta articulado com atividades de ensino, na medida em que através
do grupo de estudos propiciamos um espaco de troca e producdo de conhecimentos
relacionados as tematicas de seguranca publica, privacao de liberdade, direitos humanos e
violéncia. No periodo de 2011 e 2012 também foram ofertadas no curso de graduacdo em
Servigo Social as disciplinas optativas de “Servico Social e Projetos de Sociedade” e
“Violéncia e sociedade”, propiciando um debate sobre a violéncia no ambito da unidade
prisional e da propria sociedade.

Com relagdo a articulacdo da extensdo com atividades de pesquisa, ressaltamos a
elaboragao da pesquisa “As faces do trabalho na prisdo”, que tem como objeto de estudo a
andlise do processo e das relacbes de trabalho dos presos na Penitenciaria Industrial
Esmeraldino Bandeira (SEAP-EB), situada no Complexo Penitenciério de Gericind no estado
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do Rio de Janeiro. O estudo esta articulado a Linha de Pesquisa Memdria, Subjetividade e
Criacdo do Programa de Pds-Graduag¢do em Memoéria Social da UNIRIO.

Nesse contexto, 0 projeto de extensdo propicia a Escola de Servigco Social da UNIRIO um
nucleo de referéncia na area tematica da privacéo e restricdo de liberdade, possibilitando
articulacdo entre o ensino, a pesquisa e a extensao, entre a graduacao e a pés-graduacao e
ainda entre diferentes instituicbes de ensino superior. Ou seja, através do projeto de
extensao também consolidamos articulagfes interinstitucionais, propiciando aos discentes a
participacdo no Observatério de Trabalho no Brasil e no Grupo de Trabalho Privacdo e
Restricdo da Liberdade.

O nucleo de pesquisa Observatério do Trabalho no Brasil — projeto interinstitucional e
interdisciplinar, elaborado pelas Escolas de Servico Social da UNIRIO e Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UERJ) — tem como objetivo analisar de forma critica os direitos
dos trabalhadores diante da sociedade do capital, seu desenvolvimento historico,
notadamente, no que se refere as relagdes e processos de trabalho, aos direitos dos
trabalhadores e as relacdes de forgas que se estabelecem entre as classes.

O Grupo de Trabalho Privacdo e Restricdo de Liberdade tem a proposta de reunir docentes,
discentes de graduagdo e poés-graduagdo, pesquisadores e profissionais, que tenham
interesse por esta éarea tematica. Esse grupo tem composi¢cdo interdisciplinar e
interinstitucional, no sentido de constituir um grupo de estudo, pesquisa e trabalho no campo
sécio-ocupacional da medida socioeducativa e do sistema penitenciario, sendo perpassado
pelas tematicas relacionadas as politicas publicas e expressdes da Questdo Social, entre
elas: direitos humanos, educacao, seguranca publica, ética e violéncia.

Os discentes, através da inser¢cdo no projeto de extensdo, participam desses diferentes
espacos de ensino e producéo de conhecimentos. Nesse sentido, o projeto de extensdo tem
aberto um espaco de formacdo profissional de qualidade, em que os discentes trocam
conhecimento com docentes e discentes de diferentes areas do conhecimento.

Através desse projeto, os discentes do curso de graduacdo em Servico Social tém contato
com diversas expressdes da Questdo Social e as estratégias de enfrentamento da mesma,
no que se refere a intervencdo profissional. Eles também experimentam o processo de
tomada de decisdo, uma vez que todas as etapas de planejamento e avaliacdo do projeto de

extensao sdo participativas e democraticas.

A extensdo e sua interface com 0 ensino e a pesquisa possibilitam o desenvolvimento de
habilidades e competéncias relevantes para o desenvolvimento da pratica, compreendendo
a mesma como praxis, ou seja, ndo a desvinculando da teoria social aprendida. Assim, os
discentes ampliam sua capacidade de conhecer uma realidade social e, através de uma
consciéncia critica, passam a pensar em estratégias politico-profissionais de transformacao
desta.

Conclusodes

O curso de Servico Social da UNIRIO privilegia a construgcdo de uma proposta de ensino
capaz de garantir a pluralidade e a interdisciplinaridade na transmissédo dos conteudos,
articulando sempre todas as disciplinas com as questdes relevantes para a profissdo. A
vinculagdo permanente entre teoria e pratica é central no processo de ensino-aprendizagem,
considerando que a acado profissional prescinde do conhecimento, e este sO se realiza a
partir da acao, e que “(...) a teoria e pratica mantém uma relagao de unidade na diversidade,
formam uma relagao intrinseca, sendo o admbito da primeira o da ‘possibilidade’ e o da
segunda o da ‘efetividade’.” (SANTOS, 2010, p.21). Nesse sentido, a extensao universitaria
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é fundamental, na medida em que possibilita ao discente a interface e articulacdo entre a
teoria e a pratica, percebendo esta relacdo de unidade na diversidade.

A universidade € um espaco de formacao, de investigacdo e de prestacdo de servicos a
comunidade, portanto o projeto politico- pedagdgico da Escola de Servico Social da UNIRIO
€ caracterizado pela preocupacdo com uma organizacdo curricular que garanta a
indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo. Nesse sentido, as acdes de extensao ja
desenvolvidas pela Escola de Servigo Social da UNIRIO séo contribui¢cdes importantes, haja
vista que estdo vinculadas a propostas de pesquisas académicas interinstitucionais,
promovendo a funcdo social da Universidade.

A relacdo entre o ensino e a extenséo supde transformacdes no processo pedagoégico, pois
docentes e discentes se constituem como sujeitos do ato de ensinar e aprender, levando a
socializacdo do saber académico. A relacdo entre extensdo e pesquisa ocorre no momento
em que a producd@o do conhecimento é capaz de contribuir para a melhoria das condicdes
de vida da populagdo. A extensdo, como a acdo que possibilita a interacdo entre
universidade e sociedade, constitui-se elemento capaz de operacionalizar a relagéo teoria/
pratica, promovendo a troca de saberes académico e popular.

A extensdo também possui desafios a serem enfrentados no ambito académico, como o
reconhecimento de que a mesma tem a mesma importancia que 0 ensino e a pesquisa para
o processo de formacao profissional. A extensao é a fungdo mais jovem da universidade e,
apesar do discurso de inseparabilidade, em muitas universidades é uma atividade apéndice,
pois Ihe falta orcamento especifico além de recursos humanos e fisicos.

Como contraponto, ressaltamos a experiéncia da Escola de Servigo Social da UNIRIO, em
gue a atividade de extensdo articulada ao ensino € operacionalizada desde a sua criagédo
em 2010, consolidando debates e producao de conhecimentos imprescindiveis a formacgéo
profissional. Através da atividade extensionista, a Escola de Servigo Social proporciona aos
discentes um acumulo de referencial tedrico, um campo privilegiado de interface entre a
teoria e pratica e de producao de novos saberes (através da pesquisa), consolidando uma
formacdo qualificada e o desenvolvimento de habilidades tedrico-metodolégicas, ético-
politicas e técnico-operativas necessarias ao fazer profissional.
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